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RESUMEN

El presente articulo establece como objeto de reflexion la necesidad de comprender el rol de
los proyectos de vida como estrategia pedagogica para la permanencia de los estudiantes de grado
octavo de la Institucion Educativa El Sinai del municipio de Argelia (Cauca). La cual surge de un
estudio desarrollado en el marco de la Maestria en Educacion desde la Diversidad de la Universidad
de Manizales; su abordaje tedrico y metodologico se orienta esencialmente en el paradigma
cualitativo de tipo descriptivo no experimental. Para lograr un mayor acercamiento con la realidad
del problema y establecer resultados se propusieron dos instrumentos: el grupo focal, que incluyo
una encuesta dirigida a los estudiantes, con apoyo en dibujos creados por los estudiantes y, la
entrevista, dirigida a padres de familia y docentes. La muestra, obtenida por participacion
voluntaria, se compuso de cinco docentes de la Institucion Educativa, un directivo y tres padres de
familia. El grupo total de estudiantes del mismo grado estuvo conformado por 20 estudiantes (nifios
y nifias) con edades entre 12 y 15 afos.

Como resultados se destaca en primera instancia, la necesidad de disefiar propuestas
pedagdgicas con base en los intereses vocacionales personales, sociales y familiares de los
estudiantes, tal es el caso particular de la orientacion vocacional y profesional. Estas estrategias
deben contar con el acompafiamiento permanente de los docentes y la orientacion de los padres de
familia para que los estudiantes logren concretar o dilucidar el proyecto de vida como una meta
personal, y ello, los motive a continuar con los ciclos escolares y los finalicen adecuadamente. Lo

cual garantiza la permanencia en el sistema educativo.
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Innovacion Pedagdgica, Comunidad Educativa.



SUMMARY

This article reflects on the need to understand the role of life projects as a pedagogical strategy
for the retention of eighth-grade students at El Sinai Educational Institution in the municipality of
Argelia (Cauca). The reflection stems from a study conducted within the framework of the Master's
in Education from Diversity at the University of Manizales. The theoretical and methodological
approach is primarily oriented towards the qualitative descriptive non-experimental paradigm. To
achieve a closer understanding of the problem and establish results, two instruments were proposed:
the focus group, including a survey directed at students with the support of drawings created by
them, and interviews directed at parents and teachers. The sample, obtained through voluntary
participation, consisted of five teachers from the educational institution, one administrator, and
three parents. The total student group from the same grade comprised 20 students (boys and girls)

aged between 12 and 15 years old.

As results, it stands out in the first instance, there is a highlighted need to design pedagogical
proposals based on the personal, social, and familial vocational interests of the students. These
strategies should have continuous support from teachers and guidance from parents to help students
realize or clarify their life projects as personal goals. This, in turn, motivates them to continue
through educational cycles and successfully complete them, ensuring their persistence in the

education system.

Keywords: Life Project, Pedagogical Practice, Students, School Permanence,
Pedagogical Innovation, Educational Community



1. Introduccion

En el marco de la Maestria en diversidad, se aporta al cumplimiento de metas nacionales y
regionales de educacion inclusiva, como lo establece el decreto 1421 de 2017 por el cual se
reglamenta, en el marco de la educacion inclusiva, la atencion educativa a la poblacion con
discapacidad y situacién de vulnerabilidad. Es pertinente aclarar que, si bien la discapacidad no es
objeto de reflexion en el presente trabajo, la inclusién educativa es un proceso permanente que
reconoce, valora y responde a la diversidad de los estudiantes debido a sus multiplicidad de
caracteristicas, intereses, posibilidades y expectativas frente a su proyecto de vida (Maya &
Calzada Londofio, 2023); por lo que se requiere promover una educacion que favorezca el pleno
desarrollo individual en contextos de participacion con pares en un ambiente comdn, sin
discriminacion y que garantice el marco de los derechos humanos.

Lo anterior propende porque el estudiante reciba una educacion de calidad que contribuya
a su formacién integral, de tal modo que lo que aprenda en la escuela le sirva para la vida y este lo
perciba como una de las bases fundamentales para alcanzar metas personales que le ayudaran a
tener un futuro mejor. No es desconocido que muchos estudiantes, segun lo plantean algunos
docentes investigadores presentan incertidumbre al no tener un horizonte claro como qué hacer
con la vida, que estudiar y en dénde y como continuar su formacion académica para convertirse

en profesionales o la definicion de su futuro en el mundo laboral (Sierra- Gonzalez, 2018).

Desde la perspectiva de Buelvas et al (2022), la diversidad se vincula al sentir del proyecto de
vida de las personas en cada etapa de su ciclo vital; tiene en cuenta las caracteristicas de su identidad
y que los diferencian de otros, como el género, su situacion emocional, cultural, religiosa y sexual
son parte de las metas que proyectan e influyen la direccion que tomaran en su vida adulta. En tal
sentido, es necesario la configuracion de curriculos que encajen propuestas pedagogicas que hagan
énfasis en la diversidad subjetiva e intersubjetiva de los educandos, con el fin de no formar solo

para un fin netamente académico, sino en funcién de su futuro rol social y desarrollo humano.

En este orden de ideas, el presente estudio centr6 su objeto de intervencion en los proyectos
de vida como estrategia pedagdgica para la permanencia de los estudiantes de grado octavo de la
Institucién Educativa EIl Sinai del municipio de Argelia (Cauca). Si bien es cierto, una de las
deficiencias que presenta la educacion en Colombia es la falta de continuidad en el transito entre

grados y niveles, redundando en bajas tasas de graduacién y permanencia estudiantil, esta es una



problematica comun en las instituciones educativas del departamento del Cauca y que afecta en
gran medida a cientos de jovenes que abandonan el sistema educativo dejando el nivel de primaria
o0 de secundaria incompleto, lo cual limita el acceso a tener un trabajo en condiciones dignas o de
profesionalizarse. Estas dificultades, acompafiadas con las propias de la edad en transito hacia la
adolescencia, hacen negativo el proceso formativo de los estudiantes cuando no logran ser atendidas
y diagnosticadas adecuadamente sus necesidades y realidades contextuales (familia, amigos,
expectativas de vida, intereses personales, entre otras) y por lo tanto, deben ser intervenidas, desde
la accidn del rol mediador que ejercen los maestros en las instituciones educativas con acciones que
motiven al estudiante a permanecer en la institucion, a no abandonar el proceso educativo y a

terminar alli toda la etapa de la educacion ( primaria, secundaria y media).

Rios (2013) afirma, el proyecto de vida no se basa Unicamente en el ideal de alcanzar metas
personales, comprende aspectos que van mas alla para lograr la autorrealizacion personal, requiere
del desarrollo de habilidades para descubrir la vocacion y definir la profesion, se trata de que los
estudiantes piensen en desempefiar en un futuro un trabajos u oficio o profesion que les permitira
llegar a la autorrealizacion y es precisamente este tipo de metas personales lo que los debe motivar
a quedarse en la escuela e insistir en la continuidad de su proceso formativo. Asi mismo, Benitez y
Escobar (2008) plantean que el proyecto de vida hace referencia a una definicion de metas
personales y el disefio de estrategias que permitan alcanzarlas.

Para atender a esta necesidad y por tanto aportar desde la educacion formal procesos pedagdgicos
de resistencia y pervivencia social, se propone una estrategia pedagogica de orientacion vocacional
para los estudiantes en riesgo de desercion del grado octavo de la IE Sinai del municipio de Argelia,
Cauca, con el fin de propiciar el desarrollo de un sélido y positivo proyecto de vida en estudiantes
del nivel secundario, dada la falta de proyeccion vocacional futura, para desarrollar de manera
efectiva la orientacion de los educandos en la etapa adolescente.

La I.E El Sinai esta ubicada en el municipio de Argelia, del departamento del cauca, presenta un
alto nivel de desempleo, pobreza y desplazamiento forzado debido a la presencia de grupos al
margen de la ley que se disputan las zonas y rutas del narcotrafico. EI 17% de la poblacién urbana
de Argelia, entre los 18 y 59 afios de edad, cuenta con empleo mientras que el 83% de ella esta

desempleada o trabaja bajo la modalidad de trabajo informal (Alcaldia de Argelia, 2019, p. 25).



Se observa en el Plan de desarrollo municipal 2020-2023, que hay un diagnéstico sobre la
situacion de desercion que afecta el municipio. La poblacion considera que “los hombres adquieren
una obligacién familiar a temprana edad, evitando culminar su formacion media. Las coberturas
bajas, pueden deberse también a la deficiente infraestructura educativa, la baja dotacién, y minimas
estrategias para disminuir la desercién, como restaurante escolar y metodologias flexibles de
educacion en el area rural, para que los jovenes puedan acceder a la educacion y puedan también
laborar en sus parcelas” (Alcaldia de Argelia, 2019, p. 43). Estos focos problémicos se expresan en
la carencia o inadecuado manejo pedagdgico de la construccién de un proyecto de vida en los grados

de octavo a once.

Unido a este diagnostico comunitario, la Alcaldia de Argelia Cauca (2019), sostiene que hay
varios factores que afectan la permanencia escolar, a saber: un bajo interés institucional y
comunitario por crear programas o estrategias de permanencia; hay un bajo grado en el desarrollo
de las competencias de los estudiantes que estan por finalizar o que finalizaron su educacion media;
se presenta una temprana insercion en el mundo laboral rural; la llegada de grupos delincuenciales
dedicados al microtrafico desde el departamento de Antioquia; hay desconocimiento de las rutas de
atencién para el manejo del abuso sexual, el maltrato infantil y otras formas de violencia y, se

evidencias brechas entre el area rural y la urbana, con respecto al departamento.

Al interior del corregimiento Sinai, Cauca, Argelia se encuentra la IE El Sinai. Es una IE oficial,
del sector rural, de caracter mixto y académico. En el grado octavo, objeto de la presente
investigacion, se observa la tendencia diagnosticada por la Alcaldia y las autoridades de la IE; pues
hay desercion y bajo interés en finalizar los ciclos académicos, especialmente, al transitar del
séptimo a octavo, y para avanzar hacia noveno. La poblacién estudiantil tiende a ser reacia e
indisciplinada en sus estudios, lo que evidencia por la baja motivacion a continuar y culminar los
ciclos de estudio.

La problematica objeto de la investigacion es mas evidente en el grado octavo de la IE, se
observa desercidn y bajo interés en finalizar los ciclos académicos, especialmente, al transitar del
séptimo a octavo, y para avanzar hacia noveno. La poblacion estudiantil tiende a ser reacia e
indisciplinada en sus estudios, lo que se evidencia por la baja motivacion a continuar y culminar

los ciclos de estudio.



2. Antecedentes

En cuanto a los antecedentes consultados, se destacan algunos estudios internacionales y
nacionales de apoyo para la comprensién del objeto de estudio. Destaca inicialmente, el estudio
Sanchez (2021) en donde se analizan los factores que determinan la practica pedagdgica en la
desercidn escolar de los estudiantes de una IE publica, en donde se presentan altos indices de
desercion. El estudio fue de tipo basico y nivel descriptivo, no experimental y de corte trasversal.
Entre los resultados sobresale que existe una tendencia alta a la desercion, debido a debilidades en
la practica pedagdgica, considerando factores como: bajo nivel educativo, bajo apoyo familiar,

dificultad de adaptacion de los docentes a las realidades de los estudiantes.

En Panam@, Benitez (2021), propuso el estudio: “Factores que inciden en la desercion escolar
de la Institucién Educativa Guadual Arriba, con miras a la ejecucion de la propuesta de retencion
escolar”, a través de la cual se busco determinar aquellos factores incidentes en la desercion
escolar en estudiantes de una IE publica, con el fin de disefiar una propuesta de retencion escolar
que fortalezca la préctica pedagogica en relacién al proyecto de vida. La metodologia es
cualitativa con enfoque de tipo mixto con un disefio no experimental. De este estudio se reconoce
la relevancia de identificar el entorno familiar, econdémico y cultural de la desercion entre los
estudiantes; sin desconocer que la ausencia de un proyecto de vida claro como la falta de practicas
pedagogicas, adaptadas a las necesidades de la poblacion en riesgo de desercion, son factores
determinantes para desarrollar propuestas pedagogicas a nivel institucional que incidan en la

reduccién del riesgo de desercion.

En Perd, De La Cruz (2021), se propuso disefiar un proyecto de vida que permita prevenir la
desercion escolar de los estudiantes del nivel secundario de la I.E Antonio Raymondi del distrito
de Cajaruro. A nivel metodoldgico, se realizé una investigacion de tipo cualitativa, descriptiva —
propositiva, apoyada en dos guias de entrevista semiestructurada, dirigidas a los estudiantes que
desertaron y a los docentes, validados previamente por juicio de experto. Se concluy6 que, la IE
Antonio Raimondi, present6 una tasa interanual de desercion del 2%. La incidencia de retiros se

presento en los estudiantes de tercero de secundaria, sin distincion de sexo, tanto mujeres y



varones se retiran en proporciones similares; asimismo, los factores que influyen son la precaria
situacion economica de las familias, seguido de aspectos socioemocionales como la falta de

motivacion, la vergiienza y el miedo a las burlas por el embarazo y compromiso adolescente.

En el contexto colombiano, sobresale el estudio de Alzate et al. (2019), en donde se indica que
la educacion rural esta llamada a contribuir a que los nifios y nifias adquieran habilidades,
destrezas, conocimientos y valores para desempefiarse en la vida, es decir, que cuenten con un
proyecto de vida acorde a su nivel de desarrollo y proyeccion social. Con base en una
metodologia cualitativa, apoyados en encuestas, los autores sefialan la importancia de que los
escolares desarrollen un proyecto de vida aprovechando los recursos del entorno, empleando
herramientas didacticas para el despliegue de su capacidad analitica, sentido critico y espiritu
innovador. El estudio centra sus resultados en la necesidad de que las IE del contexto rural
colombiano, cuenten con las oportunidades para que los nifios puedan trascender con sus suefios y

vivir con dignidad.

En complemento, es pertinente mencionar el estudio de Caballero (2019), en donde se logré
identificar las causas que generan la desercion escolar en IE pablicas del Departamento de
Cundinamarca. Mediante un estudio cualitativo de corte descriptivo, se aplicaron encuestas a 19
estudiantes, para identificar aquellos factores vinculados a la desercion, tanto a nivel individual,
familiar, escolar y comunitario. Entre sus hallazgos, el estudio sefiala la necesidad de implementar
y fortalecer précticas educativas dirigidas desde las secretarias de educacién departamentales con
el fin de disefar estrategias de intervencion educativa para la prevencion del embarazo en

adolescentes, considerado un factor de riesgo para la desercion.

Se destaca el estudio de Mosquera y Rosas (2022), “Proyecto de vida, estrategia para prevenir
la desercion escolar en el contexto rural”, en donde se identifica que el abandono del sistema
educativo hace los estudiantes desarrollen precarios proyectos de vida en medio de circulos de
pobreza en las regiones rurales. En tal sentido, se requiere analizar el fendmeno de la desercién
escolar y generar practicas educativas para combatir los factores de riesgo que conducen a que los
estudiantes abandonen sus estudios. Con base en una metodologia cualitativo, hermenéutica y tipo

de proyectiva y prospectiva, con la cual se empled la entrevista semiestructurada y el grupo focal



a estudiantes, docentes y padres de familia; se logré disefiar estrategias pedagogicas y de gestion
educativa para fortalecer los proyectos de vida de los estudiantes, de manera que se previniera la

desercion escolar.

3. Referentes teoricos

En este marco referencial conceptual, se abordan los conceptos claves y enfoques tedricos
pertinentes para atender el problema. Se toman en consideracion los siguientes: proyectos de vida,
orientacion vocacional y profesional - précticas pedagdgicas, permanencia estudiantil, desercion

escolar, comunidad educativa y estudiantes.

Proyectos de vida. En atencion a Cuevas (2011), se debe reconocer que el proyecto de vida es
para las personas un camino que trazan para su existencia. En su proyecto se destacan varias
temaéticas, tales como: la importancia de elaborarlo, su vision, propdsito, compromiso y
autoestima; y finalmente el énfasis en su area profesional y vocacional. Al referirse a estudiantes,
es considerado una filosofia para que las personas busquen el sentido y significado de la vida
mediante compromisos y acciones concretas, que se derivan de procesos conscientes y voluntarios

que sirven para su autorrealizacion.

Desde la perspectiva de Ricaute (2019), el proyecto de vida de los jovenes rurales debe
fortalecer su autonomia y desarrollar habilidades sociales, para que sean sujetos que sean
responsables, respetuosos y comprometidos consigo mismos y con su entorno. Desde la
perspectiva de Buelvas et al. (2022), la diversidad se vincula al sentir del proyecto de vida de las
personas en cada etapa de su ciclo vital; por ende, entre los escolares del grado cuarto las
caracteristicas de su identidad y que los diferencian de otros, como el género, su situacion
emocional, cultural, religiosa y sexual son parte de las metas que proyectan e influyen la direccién
que tomaran en su vida adulta. El desarrollo de un proyecto de vida les permite a los estudiantes
aprovechar los recursos del entorno, empleando herramientas didacticas para el despliegue de su

capacidad analitica, sentido critico y espiritu innovador.

Orientacion profesional- vocacional: Es uno de los aspectos cruciales en la construccion del

proyecto de vida es el descubrimiento de la vocacién y con ello la eleccion—profesional. La
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orientacién Vocacional comprende la Orientacién Profesional o Laboral u ocupacional en
correspondencia con la accion productiva o con el servicio profesional que el individuo desea
ejercer alo largo de toda su vida. (Sierra- gonzalez, 2018, pag. 39) una decision que las personas
realizan a lo largo de la vida, mediante la interaccién con los diferentes contextos educativos de

desarrollo (familia, escuela, profesion, trabajo) y la carrera. A la luz de la psicologia humanista

Abraham Maslow (1943) sostiene que la vocacion es un proceso a que comienza probablemente
en la infancia prosigue durante toda la historia de la vida, que en lo profesional integra tres
dimensiones: Cognitiva (el conocimiento de si mismo), motivacional e instrumental (con base en
los requisitos y perfiles o rasgos profesionales). “siendo éste un proceso que trabaja para el
desarrollo de las potencialidades del sujeto con el objetivo de prepararlo para la eleccion de una
vida profesional responsable” (Sierra- gonzélez, 2018, pag. 39). Ante este escenario, la orientacion
vocacional a los estudiantes es una de las estrategias que impactan fuertemente en la construccion
de su proyecto de vida, el cual es posible comenzar a dilucidar y a planear desde etapas tempranas
en la educacion. (Gonzélez & Ortegdn, 2013).

En la orientacion vocacional el papel del maestro es determinante para lograr la motivacion
hacia el proyecto de vida y por ende a tomar decisiones frente a la eleccion profesional, ya que
toca su quehacer por el conocimiento y la cercania en la cotidianidad con el estudiante, dada su
experiencia como agente motivador. Por ello, la importancia de la orientacion vocacional para

consolidar el proyecto de vida.

Practicas pedagogicas: En conformidad a lo expuesto por Ospina y Montoya (2019), se puede
comprender por practicas pedagogicas una accion intencional que se articula a un contexto
educativo donde surgen, formulan, y ejecutan practicas que configuran saberes, estrategias,
conocimientos y deseos compartidos que se evidencian como actividades educativas que
potencian el desarrollo de los educandos. Otra caracteristica de dichas practicas, se relaciona con
proposito del “saber qué hacer” o “saber como”, En otras palabras, “el tener en mente lo que se

quiere conseguir estara intimamente unido al como lograr lo que se desea obtener” (p. 31).

En igual sentido, De Zubiria (2006) sefiala que, las practicas pedagogicas estan directamente
relacionadas con los modelos pedagogicos, los cuales, a su vez, se configuran y estructuran desde

las intenciones formativas de cada institucién; por ello, mas alla de la uniformidad de las
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caracteristicas de las practicas en una institucion, se debe apuntar a la conformacion de lineas de
practica que permitan un desarrollo uniforme de la idea y el concepto que se quiere consolidar en

cada acto escolar.

Permanencia estudiantil: En conformidad con los lineamientos del Ministerio de Educacion
Nacional (MEN, 2012), desde hace mas de una década se ha venido implementando en Colombia,
a nivel de la educacion secundaria, una estrategia de calidad, encaminada a disminuir las brechas
en torno a la permanencia. Para ello, se ha implementado la estrategia pedagdgica Secundaria
Activa, la cual busca privilegiar el aprendizaje “mediante el saber hacer y el aprender a aprender”
(p. 5). Se busca, mediante saberes conceptuales, procedimentales y actitudinales, configurar
habilidades de los estudiantes para alcanzar competencias que garanticen su permanencia y
promocion escolar. En argumentos de Vergara (2014) sostiene que la efectividad de las estrategias
implementadas por el gobierno nacional, han sido efectivas en las ciudades principales y zonas
urbanas; pero que presentan baja efectividad en las zonas rurales y con poblacion infantil

vulnerable, como zonas donde hay conflicto armado, narcotrafico o desplazamiento forzado.

Desercion escolar: Desde el enfoque sistémico, la desercion escolar es definida por Guzman et
al. (2022), como una eleccion misma del sistema educativo, valorando las capacidades intelectuales
del individuo y la Desercion por desmoralizacion: aspectos emocionales o por complejos,
dependiendo del entorno donde se desarrolla el clima educativo y los aspectos andrégenos que
actuan sobre el individuo para lo cual existen diferentes variables (sexo, estructura composicional
familiar, factores econdémicas, expectativas de exito escolar, retraso escolar (perdida de afios), sector
educativo (publico o privado) y nivel econémico) que promueve el deseo de desercién por parte del

alumno, dando como resultado el aumento de la clase obrera.

4. Materiales y métodos

Metodologia
En la construccion y acompafamiento de los proyectos de vida de los estudiantes del grado
octavo de la IE el Sinai, Argelia, Cauca, como estrategia pedagogica para fortalecer su

permanencia y éxito académico, surgen diversas estrategias para su disefio e implementacion. En
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este sentido, y en atencidn a lo propuesto por Hernandez et al. (2016), la investigacién se apoya
en una metodologia de enfoque cualitativo, la cual parte de un interrogante que da sentido a la
busqueda bibliografica (referentes tedricos y antecedentes), como al posterior trabajo de campo.
Asi pues, la accién de indagacion cualitativa conduce al acercamiento del investigador hacia los
fendmenos; en este caso, de tipo pedagdgico y propio del ambiente escolar (proyecto de vida,

practicas pedagdgicas y permanencia estudiantil).

El método empleado para el estudio es el descriptivo no experimental, en la medida que se
abordaron realidades subjetivas construidas en la investigacion. Por ello, el investigador cualitativo,
parte de la premisa de que el mundo social es relativo y s6lo puede ser entendido desde el punto de
vista de los actores estudiados, permite mediante instrumentos que parten de la observacion indagar la
realidad del problema para luego interpretarlo a la luz de categorias y autores que permitan ir mas afondo
y establecer inferencias sobre el fendmeno que se pone en consideracion en este estudio “los proyectos
de vida como estrategia pedagogica para fortalecer la permanencia de los estudiantes en la
institucion educativa”. Los estudios experimentales permiten a su vez, como indican Bautista y
Quintero (2021), recopilar y sintetizar datos que permiten valorar las habilidades personales y del
perfil vocacional de adolescentes participantes en el proceso, describiendo las categorias vinculadas
a su proyecto de vida y analizando cada una de estas. En este sentido, se emplea un disefio

descriptivo para explorar las categorias que inciden en la poblacién objeto de estudio.

Participantes

La investigacion se llevo a cabo en la Institucion Educativa El Sinai del municipio de Argelia
(Cauca), cuya poblacion son los estudiantes, docentes, directivos Yy padres de familia de grado
octavo, todos ellos integrantes de la comunidad educativa. De acuerdo con Hernandez et al. (2016),
se empled un muestro por conveniencia. Este consiste en considerar que las muestras son esenciales
en los disefios de investigacion descriptivos y que los participantes tienen la misma posibilidad de
interactuar en el proceso. De acuerdo con lo anterior, la muestra comprende un subconjunto de la
poblacion mencionada: cinco docentes, a quienes iria destinado el grupo focal, acompafiado de al
menos un directivo de la IE y 3 padres de familia. Por otra parte, el grupo total de estudiantes del

mismo grado se compone de 20 nifios y nifias con edades entre 12 y 15 afios. De este grupo, se
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tomaron seis nifios y cinco nifias, para la aplicacion de la encuesta COAL. En cuanto al escenario

de la investigacion, esta se desarrollara en la IE Sinai, en Argelia (Cauca).

Técnicas e Instrumentos

Para el desarrollo del trabajo de campo que implicé la recoleccion de datos se aplicaron tres
instrumentos: una encuesta dirigida a los estudiantes, el grupo focal para la aplicacion de
entrevista a los padres de familia y a los docentes y directivos, ademas de las historias de viday y
se utilizé como técnica los grupos focales.

La encuesta, como lo indican Bautista y Quintero (2021), es considerada una técnica de
recoleccidn de informacion, mediante preguntas; las cuales permiten seleccionar datos de forma
sistematica, y medir los conceptos que se derivan del problema de investigacion. El grupo focal
como indican Hernandez et al. (2016) puede definirse como una técnica cualitativa de recoleccién
de informacion, que tiene un caracter exploratorio y que consiste en la realizacion de entrevistas
colectivas y semiestructuradas en torno a un tema especifico, en este caso: padres de familia,
docentes y administrativos de la IE. Las reuniones o grupos focales, permiten explorar y exponer
biografias, analisis de datos secundarios, imagenes —fotografias—, grabaciones en audio y video,
recopilacién de documentos (diarios, mapas, atlas, etc.) y otros materiales didacticos.

Procedimiento:

En la investigacion no experimental, se realizan estudios sin llegar a manipular de forma deliberada
las categorias, permitiendo la observacion del fendmeno en su ambiente natural, favoreciendo el
analisis y la descripcion de las caracteristicas del fenébmeno mismo (Hernandez, 2016). En primera
instancia, se aplico una encuesta adoptada de un instrumento previamente disefiado y validado por
el Grupo Investigacion GIOES de la Universidad de la Laguna de Tenerife Espafia y retomado por
Valencia y Montoya (2016), en su investigacion: “Propuesta metodologica para el desarrollo del
proyecto de vida de los estudiantes de grado décimo de la Institucion Educativa Santa Sofia” en la
ciudad de Pereira”. Este instrumento permite valorar la percepcion y el punto de vista de los
participantes. Los demas items del cuestionario, permiten al investigador valorar el impacto de una
propuesta metodologica para fortalecer el proyecto de vida de los estudiantes y el disefio de la
estrategia de permanencia.
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Para su implementacidn, y considerando que la poblacion, estd compuesta por menores de edad, se
generara un consentimiento informado a los padres de familia para autorizar a sus hijos participar
en el estudio (ver anexo A).

Por medio del grupo focal se aplicaron entrevistas a un pequefio nimero de personas compuesto
por docentes y padres de familia. que presentan caracteristicas e intereses homogéneos y donde la
discusion estuvo dirigida por un moderador especialmente entrenado para ese rol. El propésito del
grupo focal fue recabar informacion de primera mano, acerca de opiniones, preferencias, gustos y
percepciones de un segmento de poblacién particular.

Una vez que es abordada la informacion por medio de la aplicacion de estos instrumentos, se
procedid a recopilar y sintetizar datos por medio de gréficas estadisticas y de una matriz categorial
que permiten valorar las habilidades personales y del perfil vocacional de adolescentes participantes
en el proceso, describiendo las categorias vinculadas a su proyecto de vida y analizando cada una
de estas. En este sentido, se emplea un disefio descriptivo para explorar las categorias que inciden
en la poblacion objeto de estudio. Por ultimo, se triangulo la informacion recolectada de los padres
de familia, docentes y autoridades institucionales, para el disefio de una estrategia vocacional que

favorezca la permanencia estudiantil.

Andlisis

En el compendio de todo este abordaje metodologico, se busco dar respuesta a la pregunta de
investigacion mediante el objetivo general que a su vez comprendié el desarrollo de tres objetivos
especificos:

1). Describir la situacién del proyecto de vida en cuanto a los intereses vocacionales, personales,
sociales y familiares de los estudiantes de octavo grado de la IE. Este se llevo a cabo teniendo en
cuenta que la perspectiva que la investigacion no experimental; realiza estudios sin llegar a
manipular de forma deliberada las categorias, lo que condujo a la observacion del fendmeno en su
ambiente natural, favoreciendo el analisis y la descripcion de las caracteristicas de la falta de
proyectos de vida entre los estudiantes.

2) Analizar las relaciones entre “proyecto de vida”, “practica pedagodgica” y “permanencia escolar”

dentro del proyecto vocacional estudiantil de la IE.
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3) Proponer una estrategia de orientacion vocacional para mejorar el proyecto de vida en sus
dimensiones: vocacionales, personales, sociales y familiares de los estudiantes de octavo

grado.

El desarrollo del objetivo especifico 1 condujo a la aplicacion de una encuesta adoptada de un
instrumento previamente disefiado y validado por el Grupo Investigacion GIOES de la Universidad
de la Laguna de Tenerife Espafia y retomado por Valencia y Montoya (2016). Este cuestionario ha
sido adaptado y modificado por dichos investigadores, con el fin de explorar los aspectos
relacionados con el proyecto de vida de los adolescentes escolarizados, identificando de forma
similar a nuestra propuesta, mediante categorias como: proyecto de vida, madurez vocacional y la
claridad del proyecto de vida, entre otros.

A continuacion, se presenta el analisis de las respuestas a las preguntas que dieron los
participantes, cuya opinién es confrontada con las respuestas a la entrevista a traves del grupo focal.
(Para la interpretacion de los resultados se empleo la siguiente nomenclatura de clasificacion de los
actores participantes. Padres de familia: P1, P2, P3, P4 y P5; estudiantes: E1 a E20; Docentes: D1,
D2, D3, D4, D5y D6.)

Figura 1. Percepcidn al asistir a clases.
¢Como te sientes ahora al asistir a clases?

Muy contento/a I
Con frecuencia contento/a I
Algunas veces contento/a
No siempre contento/a

Descontento/a

Como se aprecia en la figura 1, un porcentaje alto de estudiantes se siente contento algunas veces
con asistir a las clases (10), seguido de muy contento/a (6). Ninguno encontrd descontento en sus
asistencias. Esta lectura es consistente con algunas de las respuestas cualitativas que ofrecieron los
mismos estudiantes, al responder ¢Qué piensan tus padres o familiares, sobre la importancia de

estudiar?, al respecto,
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E15 respondid: Mis padres piensan que puedo tener un buen futuro, y el estudio es muy
bueno y, a la vez, le trae un buen futuro y también nos deja una ensefianza. Estudiar es
algo muy bueno para ser alguien en la vida y poder ayudar a los que necesitan de algun
apoyo para ser mejor persona, para ser un buen ejemplo para mis familiares.

E13 respondio: mis padres piensan que tendré un mejor futuro y estudiar es algo muy
bueno para ser alguien en la vida y poder ayudar a mis padres; ser una mejor persona
para ser un buen ejemplo para mis familiares.

E20 respondi6: Mis padres piensan que es muy importante el estudio para tener un
mejor futuro, porque el trabajo del campo se puede acabar; en cambio, con el estudio
puedes tener la oportunidad de trabajar en cualquier otro lugar, ejemplo la ciudad.

Como se observa, las respuestas de E15, E13 y E20, sefialan la importancia o relevancia que
tiene permanecen dentro de la escuela para los estudiantes, considerando que tienen un apoyo
familiar que refuerza la idea de un proyecto de vida futuro mejor o al menos, que les permita obtener
opciones de vida distintas a las actuales. En este mismo sentido, algunas de las respuestas de los
padres de familia son significativas para comprender los intereses y motivaciones de los estudiantes

frente a los estudios escolares en su vida futura. En este sentido, destaca la figura 2 y 3:

Figura 2. Importancia de los estudios en la vida de los hijos.

¢QUE IMPORTANCIA EL DA AL ESTUDIO DE
SUS HIJOS?

Sin importancia
Moderadamente importante

Muy importante

0 1 2 3 4 5 6

Fuente: Propia del estudio (2023).

Figura 3. Importancia de apoyar a los hijos/as en los deberes y tareas escolares.
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éConsideran como padres que es relevante o importante apoyar a sus
hijos/as en sus deberes y tareas escolares?

Totalmente de De acuerdo No sabe En desacuerdo Totalmente en
acuerdo desacuerdo

Como se aprecia (figura 2 y 3), la totalidad de la muestra de participantes declard que es muy
importante que sus hijos/as tengas estudios escolares; lo que se refuerza con una alta muestra (4)
que sefala estar totalmente de acuerdo que los padres deben estar presentes y apoyar a los
estudiantes en sus deberes y tareas escolares. En sentido inverso y critico, los docentes también
soportan una percepcion diagnostica del valor de los estudios formales como una oportunidad real
de vida y proyecto integral para las nuevas generaciones (ver figura 3), aun cuando consideran que
los padres de familia solo ven en los estudios un medio para resolver problemas practicos

vinculados a sus labores o tareas cotidianas (sumar, restar, etc.) (ver figura 4).

Figura 4. Importancia de los padres de familia sobre los estudios de los hijos/as en la escuela.

¢CONSIDERA QUE A LOS PADRES DE FAMILIA SOLO
LES IMPORTA QUE APRENDA EN LA ESCUELA, A LEER,
A ESCRIBIR O HACER CUENTAS?

0 0 0 0
0
Totalmente de De acuerdo No sabe En desacuerdo Totalmente en
acuerdo desacuerdo

Se aprecia en general (ver figura 4), que los docentes en su totalidad estan de acuerdo en que los
padres de familia perciben que los estudios de sus hijos tienen un propdsito practico, relacionado

con las actividades propias de su actividad productiva rural cotidiana. En complemento, los
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estudiantes en sus percepciones libres, sobre lo que los padres piensan sobre sus logros en la escuela,

sefialan lo siguiente:

E16: Mis padres dicen que estan orgullosos porque me esfuerzo en el colegio y no he
tenido que reprobar ningln afio escolar y soy inteligente.

E18: Que mis logros son un poco malos por la razon de que he tenido disputas con los
comparieros y profesores, y también algunos inconvenientes.

E19: mis padres piensan que yo si puedo, solo que me dejo llevar de la pereza.

4.1.Proyecto de vida” y “Permanencia escolar” dentro del proyecto vocacional estudiantil

delalE

En este apartado se exponen las respuestas e intervenciones de los padres de familia, estudiantes,
docentes y administrativos acerca de la construccion del proyecto de vida de los estudiantes y el
reto educativo de permanecer en la institucion, es decir, la intension de desarrollar un proyecto
vocacional hacia un futuro profesional. En principio, destacan las intervenciones de los padres de
familia (ver figura 5), sobre la percepcidn que tienen sobre el apoyo familiar y de los docentes sobre

la configuracion de los proyectos de vida (PV) de los escolares.

Figura 5. Importancia del apoyo familiar en el PV de los hijos/as

éConsideran que el apoyo familiar es importante en el proyecto de
vida de su hijo/a?

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

No sabe

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

0 1 2 3 4 5 6

Fuente: Propia del estudio (2023).
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Como se aprecia (figura 5), en su totalidad, los padres de familia consideran que el apoyo
familiar influye notablemente en el desarrollo de un proyecto de vida de sus hijos. Esto es
consecuente con el temor de los padres y docentes, en su participacion libre en las actividades,
cuando temen que los estudiantes recurran al alcohol o el uso de las drogas para resolver sus

problemas.

Figura 6. Importancia del apoyo de los docentes en el PV de los hijos/as

é¢Consideran que el apoyo de los docentes es
importante en el proyecto de vida de su hijo/a?

B Totalmente de acuerdo M De acuerdo M No sabe En desacuerdo M Totalmente en desacuerdo

Con respecto a la percepcion que tienen los padres de familia con respecto al papel del docente
como guia u orientador en los PV de sus hijos/as, se observa que (ver figura 6), que casi en su
totalidad los padres consideran que los docentes son co-participes y colaboradores del PV de sus
hijos; sin embargo, es importante que se comprendan otros puntos de vista.

Figura 7. Importancia de los lineamientos del MEN en la permanencia estudiantil

éConsidera que los lineamientos del Ministerio de Educacion
favorecen que los estudiantes culminen adecuadamente sus
estudios?

= Totalmente de acuerdo = De acuerdo = No sabe = En desacuerdo = Totalmente en desacuerdo
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Como se aprecia (figura 7), cuatro docentes estuvieron de acuerdo en que los lineamientos del
MEN frente a un docente que estuvo en desacuerdo, son adecuados para considerar que hay
garantias para la continuidad y el adecuado desarrollo de politicas de permanencia. Segun el MEN
(2023) en su pagina institucional y manuales de apoyo, el gobierno ha creado desde el 2009 una
serie de lineamientos educativos que buscan fortalecer la cobertura con calidad para el sector
educativo rural; no obstante, en la interpretacion de los docentes, estos programas no mitigan los
problemas de calidad educativa en zonas rurales, pues persiste una brecha con respecto a la

educacion urbana.

Esto ultimo, es viable cuando los estudiantes se han visto forzosamente a interrumpir sus clases
por la presencia de actores armados en la zona. Los aspectos mencionados, son también
preocupantes, cuando se interroga a los docentes sobre si “;El proyecto educativo de la IE posee

lineamientos para el proyecto de vida de los estudiantes?” (ver figura 8).

Figura 8. Importancia del PEI para los PV de los estudiantes

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
No sabe

De acuerdo

Como se observa, los docentes consideran que el PEI de la institucion se encamina hacia una
efectiva adaptacion de los estudiantes del grado octavo para que cumplan sus metas; no obstante,
una respuesta no fue positiva, y esto se debe a la necesidad de que se implementen estrategias
pedagdgicas para que los estudiantes no piensen en desertar y que logren cumplir con el ciclo
escolar completo, incluso que se proyecten a estudios superiores 0 universitarios. Estos resultados
son congruentes con los encontrados en el estudio de Mendoza et al. (2023), en donde el PEI es un

elemento trascedente y a la vez articulador para lograr el aseguramiento de la ruta preventiva en los
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estudiantes, pues dicho documento es un instrumento de planificacién a largo plazo, que sefiala

ideales, metodologias y objetivos que son claves para el funcionamiento de la IE.

Finalmente, la relacion entre proyectos de vida y permanencia estudiantil se percibe en las voces
e intervenciones de los estudiantes. Estos respondieron varios cuestionamientos claves que
permiten comprender la importancia que tiene para ellos el continuar y culminar sus estudios. Una

pregunta clave es su futuro, cuando terminen sus estudios (figura 9).

Figura 9. Percepcion sobre el futuro y culminar estudios.

é Piensas que tienes un futuro si contindasy
terminas tus estudios?

10

o N B OO 00

No lo sabes No necesitas Creo que tendré un  Los estudios me Tengo que seguir
estudiar mejor futuro ayudan a ser mejor estudiando
persona

Como se aprecia en la figura 9, un alto porcentaje de estudiantes (9), consideran que los estudios
les ayudan a ser mejores personas; 8 consideran que estudiar les ofrece un mejor panorama para su

futuro; dos no saben y uno considera que debe seguir estudiando.
Son igualmente relevantes en la construccién del proyecto de vida de cada estudiante, en relacién
su potencial futuro profesional, las imagenes que ellos proyectan sobre su lugar dentro de la familia,

sus amigos, su profesion y trabajo futuro (ver figura 10 y 11).

Figura 10 Autopercepcién del estudiante con su PV (E15)



Figura 11. Autopercepcion del estudiante con su PV (E20)
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Como se aprecia en las imagenes, los estudiantes en sus intervenciones libres sefialan que es
importante que sus vidas se organicen bajo posibles escenarios donde se ven desarrollando
actividades altamente reconocidas a nivel social, econémico y familiar. Este tipo de aspiraciones
no solo se supeditan a factores de cambio bioquimico, hormonal y neuronal, propias de la etapa de
desarrollo, sino que se adecuan a las expectativas y necesidades de los nifios y nifias que

experimentan en su entorno cultural y familiar.

Desde otro punto de vista, Lezcano-Gonzalez (2020) sugiere brindar acompafiamiento integral
a nivel psicoldgico, social, emocional y familiar a los estudiantes en el marco de una educacion de
calidad, incluso apoyada en el uso de las TIC, con el fin de fortalecer el proyecto de vida con el fin
de propiciar cambios positivos para que los futuros educandos sean conscientes frente a la necesidad

de proponerse metas en la vida.

De esta manera, el trabajo del aula puede ir acompafiado de actividades ludicas y usos
tecnoldgicos que les permitan a los docentes articular los contenidos curriculares con la resolucion
de problematicas propias de la edad de los nifios y nifas, especialmente, sobre la forma como
afrontan su diario vivir y como se proyectan hacia el futuro. En este proceso es clave la ética, el
compromiso y profesionalismo del docente para el fortalecimiento del conocimiento del estudiante

con respecto a la construccion de planes futuros realizables.

1.1 Tépicos como categorias y subcategorias preliminares

Con base en el objetivo general propuesto, a saber: Comprender el rol de los proyectos de vida
como estrategia pedagdgica para la permanencia de los estudiantes de grado octavo de la Institucion
Educativa El Sinai del municipio de Argelia (Cauca), se establecen las siguientes categorias, en

conformidad con los objetivos especificos.

OBJETIVOS CATEGORIAS SUBACTEGORIAS
Diagnosticar la situacion Proyecto De Vida (PV) Conceptos de PV
del proyecto de vida en Practicas del PV

cuanto a los intereses
vocacionales,  personales,
sociales y familiares de los




estudiantes de octavo grado
de la IE.

Analizar las relaciones
entre “proyecto de vida” y
“permanencia escolar”
dentro del proyecto
vocacional estudiantil de la
IE.

Practicas  Pedagdgicas
(PP) y Proyecto Vocacional
Estudiantil (PVE)

Evaluacion de las PP

Configuracion  de
PVE

los

Disefiar un programa o
estrategia de orientacion
vocacional para mejorar el
proyecto de vida en sus
dimensiones: vocacionales,
personales,  sociales vy
familiares de los estudiantes
de octavo grado.

Permanencia Estudiantil
(PE)

Factores de PE:
Factores familiares

Factores
socioecondmicos

Factores personales
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Como se podra ver en el analisis la confrontacion de los datos obtenidos en los instrumentos de

investigacion giran alrededor de una categoria central, la cual hace referencia al rol que ejercen

de los proyectos de vida como estrategia pedagdgica para la permanencia de los estudiantes de
grado octavo de la Institucion Educativa El Sinai del municipio de Argelia (Cauca), de cuyos

objetivos especificos surgen categorias emergentes que permiten dar cumplimiento al objetivo

general, lo cual se evidencia en la discusion de resultados. En tal sentido, las caracteristicas mas

relevantes de fendmeno a estudiar, , describiendo las categorias vinculadas a su proyecto de vida y

analizando cada una de estas.
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5. Resultados

A continuacion, se exponen los resultados en relacion a las técnicas cualitativas empleadas
segun los objetivos especificos trazados en la investigacion cada apartado responde a cada uno de
los objetivos y se presenta una propuesta de estrategias que si se desarrollan en la institucion en
los afios venideros seran de gran aporte al proyecto de vida, destacando la necesidad de la
orientacién vocacional y profesional como una estrategia que deben llevar a cabo los docentes
en el proceso formativo para visionar al estudiante y ayudarlos a consolidar el proyecto de vida
desde temprana edad. Lo cual se infiere que es una manera de lograr la permanencia de los
estudiantes en la institucién educativa. Ya que el proyecto de vida conlleva una serie de elementos
de crecimiento personal y proyeccion futura que hace que los estudiantes le concedan importancia
al proceso educativo en la educacion formal y por ende, adquieran sentido de pertenencia hacia el
estudio.

Para llegar a este resultado, en principio, se identific la situacion problema de la comunidad
educativa, en donde se evidencian carencias en relacion con el proyecto de vida y una
desarticulacion entre las vivencias personales de los estudiantes y las estrategias académicas
implementadas por parte de la administracion educativa y los docentes. Por ende, se observé
apatia y desinterés relacionado con eventuales inquietudes sobre sus proyectos a nivel econémico,
social y familiar, asi como una marcada renuncia a continuar con la educacion formal. Para
comprenderlo méas claramente la necesidad de fortalecer los proyectos de vida en la institucion y
establecerlos.

De acuerdo con este preambulo, en la siguiente discusion de resultados se describen elementos
tedricos que fueron confrontados con las respuestas de la encuesta , la entrevista realizada a los
participantes y las categorias; permiten comprender el proposito de la investigacion y le otorgan
sentido a la categoria que se plantea alrededor del cual gir6 la investigacion los proyectos de vida
como estrategia pedagdgica para la permanencia de los estudiantes de grado octavo de la

Institucién Educativa.

Los padres de familia importante el estudio para el proyecto de vida de los hijos, sefialan estar
totalmente de acuerdo con la responsabilidad que deben asumir como acudientes, apoyandolos en

sus deberes y tareas escolares. Asi mismo, los docentes también soportan una percepcion
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diagnostica del valor de los estudios formales como una oportunidad real de vida y proyecto integral
para las nuevas generaciones, aun cuando consideran que los padres de familia solo ven en los
estudios un medio para resolver problemas practicos vinculados a sus labores o tareas cotidianas
(sumar, restar, etc.) (ver figura 4).

A través de las opiniones expuestas, se puede comprender lo sefialado por Suarez (2021), al
considerar que los factores escolares determinantes en el fracaso escolar de estudiantes rurales se
asocian a la baja o negativa percepcion que tienen los padres y docentes sobre los logros y el
rendimiento de los estudiantes; en tal sentido, se observa en la investigacién, que los estudiantes si
cuentan con un alto apoyo de parte de sus tutores para fortalecer sus proyectos de vida con base en
sus intereses en proyectos individuales. Del mismo modo, desde la lectura que ofrecen los docentes,
que factores como la motivacion de los estudiantes y de los padres de familia para continuar dentro
de la institucion educativa son claves para superar los estigmas y las secuelas del conflicto armado
y la violencia, considerado el contexto de desplazamiento forzados que viven sus familias.

Los padres de familia consideran que el apoyo familiar influye notablemente en el desarrollo de
un proyecto de vida de sus hijos. Al respecto, Barbosa et al. (2017), permiten interpretar el lugar
que ocupa la familia en la planeacion de la planeacion de los proyectos de vida en adolescentes
que, en la etapa escolar, atin no saben qué camino seguir o que van a estudiar cuando sean grandes.
Se puede apreciar que, en la educacion secundaria, es fundamental que los estudiantes sientan que
sus metas personales son escuchadas y apoyadas por sus padres, y que sean los mismos padres los
que refuercen modelos de trabajo personal que motiven un alto nivel de autosatisfaccion y de

proyeccion positiva por el futuro.

De igual manera, los adolescentes tienden a definir PV en donde pueden superar o mejorar sus
condiciones socioeconémicas. Incluso, las dificultades en este ultimo aspecto, conllevan a que las
metas personales se perciban como obstaculos o barreras futuras, lo que dificultaria lograr las metas
trazadas. Esto es consecuente con el temor de los padres y docentes, en su participacion libre en las
actividades, cuando temen que los estudiantes recurran al alcohol o el uso de las drogas para resolver

sus problemas.

Ahora bien, con respecto a la percepcion que tienen los padres de familia con respecto al papel

del docente como guia u orientador en los PV de sus hijos/as, se observa que (ver figura 6), que casi
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en su totalidad los padres consideran que los docentes son co-participes y colaboradores del PV de

sus hijos; sin embargo, es importante que se comprendan otros puntos de vista.

Con respecto con respecto al papel del docente como guia u orientador en los PV de sus hijos/as,
casi en su totalidad los padres consideran que los docentes son co-participes y colaboradores del
PV de sus hijos; sin embargo, es importante que se comprendan otros puntos de vista.

En atencion a lo sefialado por Zuluaga y Castro (2016), es posible interpretar esta percepcion de
los padres de familia (ver figura 6) como una proyeccion de la autoridad de los docentes para con
sus hijos/as, considerando que la escuela es el segundo hogar. En este aspecto, es importante
exponer como perciben los estudiantes la escuela, y la forma como los lideres educativos
(profesores) piensan y planean sus actividades en funcidon de sus PV. En la percepcion de los padres,
los docentes tienen una gran responsabilidad en la orientacidn vocacional de los pequefios, y son a
quienes se les delega la responsabilidad de que no se retiren de sus estudios o0 que entren en

problemas que los lleven a la desercién o bajo nivel académico.

No obstante, los padres consideran que los docentes pueden influir parcialmente en los PV, pues
las realidades y experiencias de vida familiares son determinantes en la bldsqueda de las metas
individuales (de los estudiantes), y en el marco institucional educativo solo se atiende una parte de
la realidad de los estudiantes, sin considerar en muchas ocasiones las realidades como la pobreza,
la violencia, o factores de riesgo que hacen que los jovenes tiendan o busquen salidas rapidas en el

medio social para resolver problemas econdémicos y/o familiares.

Por su parte, Tocora y Garcia (2018) permiten comprender que los docentes son percibidos por
los padres de familia como los agentes primarios en el rendimiento escolar y la permanencia dentro
del mismo sistema educativo, por lo tanto, se les delega simbdlicamente la confianza para que los
estudiantes desarrollen habilidades sociales que les permiten a los estudiantes una mejor
comunicacion y comprension de su realidad, trazando el camino que deben seguir; asi como los
retos que deben afrontar para configurar un PV que defina y aclare sus aspiraciones personales e
individuales.

Ahora bien, se exponen los resultados de la percepcidn y lectura que tienen los docentes sobre
la relacion entre el “proyecto de vida” y “permanencia escolar” de los estudiantes. En primer lugar,

destaca la interpretacion sobre el papel que cumple el Ministerio de Educacién Nacional sobre la
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pertinencia de los programas implementados en la educacién secundaria y rural, como la IE Sinai.
En este aspecto, los docentes estuvieron de acuerdo en que los lineamientos del MEN son adecuados
para considerar que hay garantias para la continuidad y el adecuado desarrollo de politicas de
permanencia. Segun el MEN (2023) en su pagina institucional y manuales de apoyo, el gobierno ha
creado desde el 2009 una serie de lineamientos educativos que buscan fortalecer la cobertura con
calidad para el sector educativo rural; no obstante, en la interpretacion de los docentes, estos
programas no mitigan los problemas de calidad educativa en zonas rurales, pues persiste una brecha

con respecto a la educacién urbana.

En tal sentido, si bien hay lineamientos claros, se requiere que la IE incorpore estrategias
flexibles y adaptables que faciliten el acceso de los jovenes rurales a la educacién; asi como el
desarrollar procesos de formacion y acompafiamiento orientados a los docentes para que sus
practicas pedagogicas sean de mayor calidad, pertinencia y relevancia, especialmente en escenarios
de violencia y desplazamiento forzado.

En complemento, los docentes consideran relevante que se implementen estrategias integrales
de educacion que se activen en situaciones de emergencias, considerando el riesgo de desercion
escolar, ya sea por fendmenos como el cierre de la escuela por la pandemia o situaciones de
violencia y conflicto armado. En este sentido, se requiere, como sefiala Ocha (03 de agosto de 2021)
que el municipio implemente programas de educacion para poblacion estudiantil en riesgo y que
potencialmente pueda verse afectada en su rendimiento escolar o abandono debido al conflicto, y
entregar material o kits para que los estudiantes, cuando ocurran hechos de emergencia, puedan
aprovechar su tiempo libre, con utiles como: cuadernos, tableros, marcadores, elementos
pedagdgicos y deportivos. Este hallazgo explica la dificultad que se presenta para los estudiantes
cuando tienen que interrumpir abruptamente el proceso educativo debido a otros factores externos
como el conflicto armado.

Los aspectos mencionados, son también preocupantes, cuando se interroga a los docentes sobre
si “¢El proyecto educativo de la IE posee lineamientos para el proyecto de vida de los estudiantes?”

Como se observa, los docentes consideran que el PEI de la institucion se encamina hacia una
efectiva adaptacion de los estudiantes del grado octavo para que cumplan sus metas; no obstante,

una respuesta no fue positiva, y esto se debe a la necesidad de que se implementen estrategias
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pedagdgicas para que los estudiantes no piensen en desertar y que logren cumplir con el ciclo
escolar completo, incluso que se proyecten a estudios superiores o universitarios. Estos resultados
son congruentes con los encontrados en el estudio de Mendoza et al. (2023), en donde el PEI es un
elemento trascedente y a la vez articulador para lograr el aseguramiento de la ruta preventiva en los
estudiantes, pues dicho documento es un instrumento de planificacion a largo plazo, que sefiala

ideales, metodologias y objetivos que son claves para el funcionamiento de la IE.

Por lo anterior, las intervenciones de los docentes como los resultados del estudio de Molina et
al. (2022) y Caballero (2019) permiten sefialar que el PEI de los establecimientos publicos requieren
abordar la desercion y la retencion escolar como fendmenos de gran importancia, para que se logre
una graduacion exitosa de la poblacién estudiantil. Por ello, es incuestionable el rol de la IE para
erradicar este problema educativo, proporcionando apoyos adicionales, es decir, se debe buscar
soluciones concretar y no solo exponer o centrase exclusivamente en los factores que influyen en

la desercidn escolar, como la carencia de recursos econémicos de los padres o de indole similar.

De acuerdo con los resultados y percepciones de los docentes, en la educacion media rural es
relevante que la retencion en la educacion media se articule a un plan de vida. Esta perspectiva es
clave por el hecho de que resulta fundamental que el sistema educativo ofrezca herramientas y
saberes gue les permitan a los estudiantes construir su propio PV personal sobre lo que desean y
quieren ser a futuro. Este PV, si bien se elabora a lo largo de toda una vida, se afianza desde la
escolaridad, pues desde los saberes y conocimientos diversos que se les ofrecen a los estudiantes,
es posible configurar una vida dentro de un proyecto democratico, productivo y autosostenible que

se replique en su vida adulta.

Finalmente, la relacion entre proyectos de vida y permanencia estudiantil se percibe en las voces
e intervenciones de los estudiantes. Estos respondieron varios cuestionamientos claves que
permiten comprender la importancia que tiene para ellos el continuar y culminar sus estudios. Una
pregunta clave es su futuro, cuando terminen sus estudios.

Como se aprecia en la figura 9, un alto porcentaje de estudiantes consideran que los estudios les
ayudan a ser mejores personas; 8 consideran que estudiar les ofrece un mejor panorama para su

futuro; dos no saben y uno considera que debe seguir estudiando.
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Estos resultados se adecuan a los encontrados por Silva y Cadena (2022), en donde se considera
como relevante que las IE rurales incorporen programas de PV que hagan parte de la planeacion
docente y la toma de decisiones a nivel vocacional, pues el tomar responsabilidad a temprana edad
sobre una profesién u oficio favorece el desarrollo integral de conocimientos y habilidades que,
desde un enfoque evolutivo, promueven una orientacion personal centrada en metas constructivas
y claras. Son igualmente relevantes en la construccion del proyecto de vida de cada estudiante, en
relacion su potencial futuro profesional, las imagenes que ellos proyectan sobre su lugar dentro de
la familia, sus amigos, su profesion y trabajo futuro
Son igualmente relevantes en la construccion del proyecto de vida de cada estudiante, en relacion
su potencial futuro profesional, las imagenes que ellos proyectan sobre su lugar dentro de la familia,

sus amigos, su profesion y trabajo futuro.

Ahora bien, los estudiantes en sus intervenciones libres sefialan que es importante que sus vidas
se organicen bajo posibles escenarios donde se ven desarrollando actividades altamente reconocidas
a nivel social, econdémico y familiar. Este tipo de aspiraciones no solo se supeditan a factores de
cambio bioquimico, hormonal y neuronal, propias de la etapa de desarrollo, sino que se adecuan a
las expectativas y necesidades de los nifios y nifias que experimentan en su entorno cultural y
familiar. Desde otro punto de vista, Lezcano-Gonzélez (2020) sugiere brindar acompafiamiento
integral a nivel psicoldgico, social, emocional y familiar a los estudiantes en el marco de una
educacion de calidad, incluso apoyada en el uso de las TIC, con el fin de fortalecer el proyecto de
vida con el fin de propiciar cambios positivos para que los futuros educandos sean conscientes

frente a la necesidad de proponerse metas en la vida.

De esta manera, el trabajo del aula puede ir acompafiado de actividades ludicas y usos
tecnoldgicos que les permitan a los docentes articular los contenidos curriculares con la resolucion
de problematicas propias de la edad de los nifios y nifias, especialmente, sobre la forma como
afrontan su diario vivir y como se proyectan hacia el futuro. En este proceso es clave la ética, el
compromiso y profesionalismo del docente para el fortalecimiento del conocimiento del estudiante

con respecto a la construccion de planes futuros realizables.
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Situacion del proyecto de vida en cuanto a los intereses vocacionales, personales, sociales y

familiares de los estudiantes de octavo grado de la IE.

Con relacién a la poblacién participante se encontraron los siguientes resultados, es decir, los
perfiles sociodemograficos y educativos de los actores de la comunidad educativa. Esta se
compone de los padres de familia, seguidamente los estudiantes y finalmente los estudiantes. La
poblacién participante de los padres de familia que constituye la muestra, destaca que tres son de
género femenino y dos masculino. EIl promedio de edad es de 39,6 afios y todos reportan convivir
en union libre. Dos reportaron pertenecer a la etnia mestiza, y ninguno reporté tener alguna

discapacidad fisica o mental.

La situacién de los padres de familia de los estudiantes, sefiala que 3 de ellos se definen como
victimas del conflicto armado; por lo tanto, se encuentran en situacion de desplazamiento forzado.
Esta es una realidad muy presente en el municipio, considerando que, los reportes de la United
Nations Office for the Coordination of Humanitarian Affairs (2021), hablan que desde el 2020, el
corregimiento el Sinai del municipio de Argelia, sufre de afectaciones por enfrentamientos entre
grupos armados no estatales (GANE) en las areas rurales, lo que ha ocasionado diferentes
desplazamientos masivos, con una alta cifra de incidencia en victimas (casi el 80%) de las

reportadas para el departamento del Cauca.

Con respecto a los docentes, la muestra permitié identificar 3 de género masculinoy 2 de
género femenino. Segun la informacion recolectada, el promedio de edad es de 38 afios. Solo un
docente reportd pertenecer a una comunidad indigena. En cuanto a su experiencia como docentes,
el promedio general de la muestra es de 5,8 afios. Los docentes son del municipio de Argelia, y su
formacion les permite abordar diversas areas de la educacion basica secundaria. Con relacion al
tiempo en afios en experiencia docente dentro de la IE, el promedio general de la muestra es de 2

afios, y sus asignaturas son: Matematicas, Biologia y emprendimiento, Etica, musica, religion y



32

filosofia, Artistica y Emprendimiento. Estas areas favorecen que los docentes y estudiantes
interactten de forma coherente con una educacion integral para la vida, y que se puedan disefiar
proyectos de vida donde se conjugan conocimientos y habilidades sociales, comunicativas y
estéticas.

5.1. Propuesta: Estrategia de orientacion vocacional para mejorar el proyecto de vida en
sus dimensiones: vocacionales, personales, sociales y familiares de los estudiantes de

octavo grado

A continuacién, en relacion con los resultados y las metas trazadas se propone una estrategia
integral para fortalecer el proyecto vocacional de vida de los estudiantes, con el fin de mejorar las

dimensiones asociadas a este a nivel familiar, personal, profesional y social.

ESTRATEGIA DE ORIENTACION VOCACIONAL PARA MEJORAR EL
PROYECTO DE VIDA

Grado octavo de la Institucion Educativa El Sinai, Argelia, Cauca

I. Ficha técnica

1.1. Nombre de la estrategia: “DESCUBRO MI VOCACION Y PROYECTO MI VIDA”
1.2. Institucion Educativa: Institucion Educativa El Sinai, Argelia, Cauca

1.3. Afio: 2023

1.4. Nivel: secundaria

1.5. Grado: Octavo

1.6. Duracion: Dos meses.

1.6. Investigadores: Eivar Fernando Cordoba Astudillo - Carlos Andrés Perafan Meneses.

Fundamentos: En el marco de los lineamientos establecidos por El Plan Nacional de Orientacion
Escolar que se adscribe al Sistema Nacional de Convivencia Escolar, la Institucion Educativa El
Sinai, Argelia, Cauca le apuesta en la consolidacion de su PEI, la definicion y construccion de

orientaciones escolares para fortalecer dentro y fuera del aula el proyecto de vida vocacional de los
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estudiantes, inicialmente del grado octavo, pero con miras a ofrecer un proyecto integrador que
reconoce la necesidad que tiene la poblacion estudiantil dentro de los principios democraticos que

guian la educacion nacional basica y secundaria.

Esta propuesta responde al marco normativo que se fundamenta en la Constitucion Politica de
Colombia, la Ley General de Educacion, la Ley de Infancia y Adolescencia, la Ley de Convivencia
Escolar y el Plan Decenal Nacional de Educacion, como los planes y propuestas educativas
disefiadas por la IE El Sinai, las cuales apuestan por mejorar la calidad de la educacion de los nifios,

nifias, adolescentes de Argelia, Cauca.

La necesidad de contar con una ESTRATEGIA DE ORIENTACION VOCACIONAL PARA
MEJORAR EL PROYECTO DE VIDA se consolida en la necesidad identificada por la presente
investigacion y se materializa en consonancia con los lineamientos y politicas de calidad educativa
del Ministerio de Educacion Nacional (Mineducacion, 2021) con el fin de propiciar un ambiente
escolar en la IE que conduzca a la comunidad educativa a disefiar y poner en ejecucion propuestas
de orientacion estudiantil en donde el docente, los padres de familia y demas actores de la
comunidad educativa participen para garantizar la permanencia estudiantil y que los mismos
estudiantes afiancen propuestas de proyectos de vida con el apoyo de estrategias e instrumentos

metodologicos asociados a la funcidn de la orientacion estudiantil.

Componentes: La propuesta se articula a los lineamientos de una pedagdgica de Secundaria
Activa (Mineducacion, 2012, 2023), la cual privilegia el aprendizaje de los proyectos de vida a
través del saber hacer y el aprender a aprender. La estrategia se orienta al desarrollo de procesos
relacionados con los saberes conceptuales, procedimentales y actitudinales de las areas basicas de
formacion del grado octavo (Lenguaje, Matematicas, Ciencias Naturales, Ciencias Sociales,
Educacién Fisica y Educacién ética y valores humanos), configurando las habilidades de los
estudiantes para alcanzar el nivel de competencia que se requiere en la formulacién de un proyecto

de vida (ver figura 12).

Figura 12. Componentes de la estrategia de orientacion vocacional para mejorar el proyecto de
vida IE El Sinai, Argelia, Cauca
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Fuente: Propia del estudio (2023).
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Estrategias: La estrategia se articula con algunos lineamientos y contenidos de las &reas de
estudio del grado Octavo, especificamente de las areas: Lenguaje, Matematicas, Ciencias

Naturales, Ciencias Sociales, Educacion Fisica y Educacion ética y valores humanos.

En esta estrategia se puede apreciar que el programa de orientacién vocacional se apoya en un
conjunto de estrategias de “proyecto de vida” que articulan los contenidos curriculares de las
asignaturas del plan de estudios del grado octavo con las necesidades e intereses detectados en el
trabajo de la presente investigacion. En la estrategia la comunidad académica es pieza clave en la
configuracion de los roles futuros de los estudiantes y sus proyectos de vida, por lo que es vital su
participacion en los contenidos de la estrategia de permanencia y que sean los mismos padres y

estudiantes los que ayuden a detectar las falencias del proceso.
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6. Conclusiones y recomendaciones

En el desarrollo de los objetivos especificos se destaca la necesidad de retomar los valores
familiares y escolares para implementar estrategias que vinculen el Proyecto Educativo
Institucional con la recuperacion del tejido educativo mediante actividades pedagdgicas. Derivado
del problema, se diagnostico la necesidad de disefiar una intervencion pedagogica con base en una
estrategia de plan de vida para que los estudiantes articulen sus realidades personales, laborales,
familiares y sociales con la formacion académica que imparte la institucion educativa; de esta
manera, fortalecer la permanencia estudiantil mediante proyectos que representen valores como la
autonomia y la responsabilidad, como el proponer metas que les permitan a los estudiantes

insertarse de forma positiva en la sociedad y su comunidad.

Con relacion a la metodologia implementada, se logré observar que los resultados obtenidos de
los grupos focales, entrevistas y las imagenes elaboradas por los estudiantes durante el relato de
sus historias de vida, dieron resultados satisfactorios para comprender y abordar el problema
identificado; hubo disposicion e interés por parte de los diferentes actores de la comunidad
educativa, y las preguntas como las interacciones ofrecieron un acercamiento positivo para la
recoleccidn de la informacién mediante las preguntas formuladas. Se puede afirmar que fue
satisfactorio que los padres de familia y directivos accedieron a consentir la participacion de los
menores de edad, por lo que los requerimientos fueron firmados en su totalidad en la muestra
seleccionada.

A nivel epistemoldgico, los items del cuestionario les permitieron a los investigadores valorar
el impacto de la propuesta metodoldgica, es decir, se logré identificar las debilidades y
oportunidades para fortalecer el proyecto de vida de los estudiantes y el disefio de una estrategia
de permanencia para la institucién. Con base en los resultados obtenidos, se logré un
acercamiento cualitativo con informacién de primera mano sobre las opiniones, preferencias,
gustos y percepciones de la poblacién estudiantil, por ello, se recolectaron dibujos e imagenes que

reflejaron la autopercepcion y biografia de los estudiantes frente a su futuro como personas.
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Desde su formulacién inicial, la investigacion se enfocé en exponer y analizar la manera como
el proyecto de vida se transformé en una adecuada estrategia pedagdgica para fortalecer los
procesos de permanencia y consolidacion del perfil vocacional en estudiantes del grado octavo de
la IE El Sinai, Argelia, Cauca. Para atender este problema se disefiaron instrumentos
metodoldgicos que condujeron a la recoleccién y el analisis de los datos propios de la
investigacion cualitativa escolar, como fueron: las historias de vida, los grupos focales y las

entrevistas abiertas y semiestructuradas.

De esta manera, se logré que los investigadores tuvieran un acercamiento mas intersubjetivo y
social, dentro y fuera del ambiente escolar, indagando por el valor practico a nivel familiar y
educativo del proyecto de vida, las practicas pedagogicas y la permanencia estudiantil como
problemas que se requieren atender desde una mirada interdisciplinar y humanistica. A través del
trabajo de campo se logré una inmersion y sensibilizacion con el entorno inmediato en el que se
desenvuelve la comunidad académica, dando lugar a posibles alternativas de respuesta y mejora
escolar que enriguecen la practica de los docentes como el Proyecto Educativo Institucional de

manera simultanea.

En proyecto abarco tres objetivos especificos, y sobre los cuales se presentaron resultados y se
realizé el respectivo analisis con base en las fuentes tedricas y antecedentes consultados. De los

logros alcanzados se obtuvieron las siguientes conclusiones:

Los roles de los directivos institucionales, docentes, padres de familia y estudiantes son claves
en la comprension y disefio de herramientas metodoldgicas de intervencion pedagdgica con nifios,
nifias y adolescentes escolarizados, considerando que la etapa de vida de la comunidad del grado
octavo requiere de configurar opciones de vida en las que se entrecruzan las expectativas de los
mismos estudiantes y sus familias, como las oportunidades para que el sistema educativo pueda
avanzar hacia una educacion de calidad en entornos rurales donde hay prevalencia de problemas
sociales asociados a la violencia y factores de desplazamiento forzado como en la region del

municipio de Argelia, Cauca.
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Desde el inicio de su ciclo vital es fundamental que la educacién que se brinde cuente con el
debido acompafiamiento de docentes y padres de familia para la proyeccion futura de un perfil
profesional centrado en valores y compromisos que beneficien a los individuos como a su entorno

social y cultural.

Desde la perspectiva del curriculo escolar, se recomienda a la IE incluir de manera transversal
politicas e instrumentos didacticos que favorezcan la identificacion de necesidades, expectativas y
gustos de los estudiantes con el fin de atender de manera significativa los requerimientos
educacionales de su poblacion infantil y adolescente. De igual manera, es importante que en la
practica escolar se introduzcan las TIC y el dominio de lenguas extranjeras como propiciar
espacios de formacidn docente en pensamiento vocacional y metodologias con base en enfoque
investigativo cualitativo, con el fin de modernizar las practicas pedagogicas y la motivacion de los
estudiantes, formando en competencias tanto digitales como de autoformacion como lo requiere la

sociedad del conocimiento del siglo XXI.

Para los investigadores de la Maestria en Educacion desde la Diversidad de la Universidad de
Manizales que busquen abordar proyectos similares se les sugiere proponer estudios mas
detallados en los factores de riesgo que pueden afectar la construccion de proyectos de vida
acordes a las necesidades y expectativas de la comunidad educativa de cada IE, en especial, hacer
énfasis en los requerimientos del ciclo de vida de la poblacion escolar; de igual forma, atender de
manera creativa las oportunidades o crisis propias de la edad para introducir le interés por

permanecer dentro del sistema educativo y proyectarse a nivel de la educacion superior.
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