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RESUMEN

El fendmeno del Abuso Sexual Infantil es hoy en dia una de las formas mas
degradantes de maltrato infantil en Colombia y en el mundo, en la que cualquier
adulto o adolescente de forma coercitiva 0 en asimetria de edad aprovecha su
posicién de poder para satisfacer sus necesidades sexuales con un menor de edad.
El presente trabajo de investigacion pretende realizar un aporte a la comunidad
educativa representada por los directivos, docentes y padres de familia
pertenecientes a la institucion educativa Tedfilo Roberto Potes. Objetivo: describir
el rol de directivos, docentes y padres de familia frente a la prevencion y deteccion
del abuso sexual infantil. Metodologia: se trata de un estudio descriptivo, de corte
transversal bajo una metodologia cuantitativa. La muestra poblacional esta
conformada por 68 participantes, seleccionados entre toda la comunidad educativa
de la institucion educativa Teofilo Roberto Potes. Como técnica de recoleccion de
datos se realiz0 una entrevista estructura. Resultados: se encontraron que 61,76%
de los 68 entrevistados entre directivos, docentes y padres de familia tienen como
rol principal denunciar el Abuso Sexual Infantil, mientras que un 75% piensa que,
para evitar la vulneracion de los derechos sexuales y reproductivos de los
estudiantes, se debe trabajar en la actualizacion de las estrategias o programas de
prevencién y deteccién en contra del abuso sexual infantil. Conclusiones: la
comunidad educativa integrada por directivos, docentes y padres de familia que
participaron en la entrevista, tiene claro que su rol es el de denunciar los casos de
abuso sexual infantil detectados en la IETRP. Pero que tienen que involucrarse mas
en la implementacion de estrategias de prevencién y deteccion del abuso sexual

infantil.

Palabras clave: Abuso Sexual, Agresor, Victima, Familia, Estudiante Institucion,

Derechos, Prevencion, Deteccion.



ABSTRACT

The phenomenon of Child Sexual Abuse is today one of the most degrading forms of child
abuse in Colombia and in the world. In which any adult or adolescent in a coercive or age
asymmetric way takes advantage of their position of power to satisfy their sexual needs with
a child. This research work aims to contribute to the educational community represented by
the directors, teachers and parents belonging to the educational institution Teofilo Roberto
Potes. Objective: to describe the role of directors, teachers and parents in the prevention
and detection of child sexual abuse. Methodology: it is a descriptive, cross-sectional study
under a quantitative methodology. The population sample is made up of 68 participants,
selected from the entire educational community of the Teofilo Roberto Potes educational
institution. As a data collection technique, a structured interview was carried out. Results: it
was found that 61.76% of the 68 interviewees managers, teachers and parents have the
main role of denouncing Child Sexual Abuse, and while 75% think that, to avoid the violation
of the sexual and reproductive rights of Students should work on updating strategies or
programs for prevention and detection against child sexual abuse. Conclusions: the
educational community made up of directors, teachers and parents who participated in the
interview, is clear that their role is to report the cases of child sexual abuse detected in the
IETRP. But they must become more involved in the implementation of prevention and

detection strategies for child sexual abuse.

Keywords: Sexual Abuse, Aggressor, Victim, Family, Institution Student, Rights, Prevention,

Detection.



CAPITULO 1

INTRODUCCION

Este trabajo de investigacion busca describir el rol que tienen los directivos,
docentes y padres de familia frente a la prevencion y deteccién del abuso sexual

infantil en Institucion Educativa Ted6filo Roberto Potes en Buenaventura.

Para el desarrollo de esta investigacion se realizé una revision exhaustiva de los
antecedentes de algunos articulos o investigaciones sobre abuso sexual infantil en
Colombia y en otros paises. Este estudio de investigacién fue realizado en la
institucion educativa Tedfilo Roberto Potes con la participacién de los integrantes
de la comunidad educativa, y es un aporte mas a la educacion y a la investigacion
en las ciencias forenses sobre el fendmeno del abuso sexual infantil. EI objetivo
principal es describir el rol de directivos, docentes y padres sobre el tema del abuso
sexual infantil, como una tipologia del maltrato infantil y frente a la prevencion y
deteccion del abuso sexual que afecta la sana convivencia escolar y el libre

desarrollo la sexualidad de los estudiantes nifios, nifas y adolescentes.

El Abuso Sexual Una de las formas mas graves de violencia contra la infancia y la
adolescencia, es una experiencia traumatica donde un adulto o un adolescente
aprovecha la asimetria de poder que tiene sobre el nifio(a) para satisfacer sus
desviaciones sexuales. La agresion sexual de la cual es victima el menor, deja
consecuencias devastadoras a corto y a largo plazo en el desarrollo fisico,
psicologico y social en la etapa de la infancia y la adolescencia. Sin embargo, este
fendmeno no es nuevo se ha venido presentado desde hace muchos siglos atras
en la historia de la humanidad, pero solo en siglo XXI han comenzado a tener la
trascendencia necesaria y se le viene prestando mayor atencion a la proteccion de

los derechos de nifio(a) en Colombia y en el mundo.
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El abuso sexual infantil es una de las tipologias de maltrato infantil que mas afecta
a la poblacién infantil en todos los paises del mundo, pero las estadisticas son mas
impactantes en unos paises mas que en otros. Por ejemplo, en Colombia Abril,
Alcantara, Castafieda & Marin (2016 p, 30) realizaron un trabajo de investigacion
titulado “ABUSO SEXUAL INFANTIL: PROTOCOLOS DE PROTECCION
INTEGRAL EN COLOMBIA” en donde recopilaron las principales estadisticas
nacionales sobre el abuso sexual infantil. En el afio 2011 se constaté que cada 14
minutos, se presenta un caso de ASI, especificamente por cada hora una nifia entre
10 a 14 afios es agredida sexualmente y cada 4 horas una nifia entre 0 a 4 los afios
es agredida sexualmente (instituto colombiano de medicina legal y ciencias forenses
2011, policia nacional, en 2013). Para el afio 2013 de la totalidad de los casos para
ASI, aproximadamente solo entre el 5% y el 10% son denunciados. Las causas que
ocasionan la falta de denuncia recaen como ya se menciono en la manipulacion y
la amenaza por parte del abusador en la victima y el contexto de la victima. (Instituto
de medicina legal y ciencias forenses, 2011 en policia nacional, 2013). La diferencia
segun el género también se evidencio, en las estadisticas colombianas; de los 1.350
casos de ASI, reportados en 2012, un numero de 1141 fueron efectuados a mujeres
y 209 a hombres. Para el 2013, de 685 casos reportados, fueron efectuados 586 a

mujeres y 99 a hombres. (Aplicativo SIEDCO, 2011 en policia nacional, 2013).

Los mismos autores Abril, Alcantara, Castafieda & Marin (2016) también recopilaron
los datos estadisticos de los reportes del afio 2015, solo en el primer trimestre los
procesos de proteccidn iniciados por el ICBF, corresponde al maltrato de NNA, es
decir cerca de 10.000 casos de los cuales 13,5% corresponden a violencia sexual.
(Instituto de medicina legal y ciencias forenses, 2014; ICBF, 2015). En ese mismo
afo se informa que cada dia en Colombia, ciento veintidds (122) nifios son victimas
de ASI; es asi, como en los primeros tres meses de ese afio el nUmero de denuncias

gue recibid la fiscalia general de la nacion es de once mil.

Mientras que en el reporte nacional de Bienestar Familiar sobre victimas de
violencia sexual encontramos que, en el afio 2016, se decepcionaron 18.435 casos
de violencia sexual, para restablecimiento de derechos pertenecientes al sexo
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femenino, mientras que 3.429 casos pertenecientes al sexo masculino. En el rango
de edad encontramos que 1.695 estan entre 0 a 6 afios de edad, 6656 casos de 6
a 12 afnos, 11.067 casos de 12 a 18 afios, mayores de 18 afios 2.387 casos y sin
informacién 63. Mientras que, en 569, casos las victimas estaban en situacion de
discapacidad, en 841de los casos las victimas pertenecen a la raza negra
(afrocolombiano), 127 indigenas y 28 raizal. En cuanto a los casos de violencia
sexual por departamentos, VALLE DEL CAUCA encabeza la lista con 1.861casos
(Instituto Colombiano de Bienestar Familiar 2016).

Para la autora Petrzelova J. (2013) El abuso sexual de menores pertenece a la
clasificacion de maltrato infantil considerado como uno de los mas graves y dificiles
de asimilar tanto para la victima como para sus familiares. El abuso sexual de
menores sucede en familias disfuncionales donde existen otros indicadores de
violencia intrafamiliar, como el maltrato fisico contra la pareja o los nifios, las
separaciones y divorcios, las familias monoparentales o el abandono simbdlico de
los nifios. Este tiene lugar cuando los padres estan presentes en el hogar, pero no

cumplen con los deberes hacia sus hijos.

Se considera abuso sexual (ASI), al involucrar a un nifio en actividades que no logra
comprender totalmente, las cuales no esta en condiciones de dar su consentimiento
informado, o para las cuales esta evolutivamente inmaduro(a), y tampoco puede dar
consentimiento, en actividades sexuales que trasgredan las leyes o restricciones

sociales Organizacion mundial de la salud (OMS) octubre 2001.

El Abuso Sexual Infantii es una experiencia violenta que deja nefastas
consecuencias en cerebro de un nifio(a), debido a que interrumpe el adecuado
equilibrio emocional, social y cognitivo en la primera infancia o en la preadolescencia
generandoles problemas en las relaciones interpersonales, bajo rendimiento
académico y desercion escolar segun sea el caso. Los estudiantes que han sido
victimas de abuso sexual nunca volveran a ser los mismos después de esta
experiencia tan traumatica y esto se reflejara en la adaptacion escolar. El Abuso
Sexual es un tipo de maltrato infantil que deja huellas muy profundas en la

personalidad de las victimas que en algunos casos son irreparables y en otros se
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pueden ir superando a medida que van adquiriendo estrategias de resiliencia

cuando se va pasando de una etapa evolutiva a la otra.

Mientras que autores como Cortes y canton (2000) indican que los nifios y nifias
gue han sido victimas de abuso sexual, son vulnerables a presentar dificultades de
diversa indole, produciéndose en la naturaleza y extension del estrés psicolégico
gue experimentan. Por otro lado, Glaser y Frosh (1998) describe en términos
similares sobre las consecuencias del abuso sexual infantil, sefialando que si bien
dos tercios de los nifios abusados padecen perturbaciones psicologicas no todos
los que sufren una experiencia de este tipo resultan dafiados. Existen numerosas
investigaciones que hablan sobre las consecuencias del abuso sexual infantil, y
entre todas esas investigaciones se ha llegado a los siguientes dos
descubrimientos: algunos nifilos no presentan efectos negativos inmediatos,
mientras que otros muestran reacciones muy adversas con grave sintomatologia de
tipo psiquiatrica (Kendall Tackett, Williams & Finkelhor, 1993). En segundo lugar, el
abuso sexual infantil constituye un factor de riesgo para el desarrollo de desérdenes
psiquiatricos en la adultez, aunque no todas las personas sufriran efectos de largo

plazo.

El Abuso Sexual Infantil se ha convertido en un problema de salud publica en
Colombia que afecta a todas las esferas de la sociedad, sin importar raza, color de
piel, estrato social o nivel de educacion, simplemente las victimas pueden ser
cualquier nifia, nifio o adolescente; que se encuentre en una situacion de
vulnerabilidad y pueda ser manipulado, seducido u obligado por algun adulto o
adolescente en asimetria de poder a tener relaciones sexuales sin su

consentimiento.

En las Instituciones Educativas se ha comenzado a reconocer el gran impacto que
genera el abuso sexual infantil en el comportamiento escolar y las consecuencias
negativas que genera en la salud mental de los estudiantes en su infancia y
adolescencia, por esta razén se ha comenzado a implementar estrategias de

prevencidn mas eficaces para garantizar la proteccion de los derechos de nifios,
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nifias y adolescentes de tener una adecuada educacion sexual y una sana

convivencia escolar.

La institucion educativa Tedfilo Roberto Potes, atiende una poblacion infantil y
adolescente aproximadamente de 3000 estudiantes, esto hace que sea muy dificil
poder identificar un caso de abuso sexual por parte de la comunidad educativa. Al
atender una poblacion estudiantil extensa, no se tiene una cifra exacta de casos de
ASI, detectados debido que muchos casos no se denuncian, porque no son
revelados por los estudiantes, ni a los directivos, ni a los docentes y tampoco a los
padres de familia.

En la mayoria de los casos de abuso sexual, que se han detectado en la institucién
educativa el agresor hace parte del nucleo familiar de la victima, y en muy pocos
casos el agresor es una persona cercana a la familia del nifio(a), que tiene algun
tipo de relacién de poder sobre el menor. Solo cuando el estudiante victima se
atreve a revelar el secreto, a cualquiera de los representantes de la comunidad
educativa, se puede denunciar el caso y activar la ruta de atencién de victimas de
abuso sexual infantil, para lograr la restitucién de los derechos del estudiante en un

entorno de proteccion adecuado mientras se resuelve su problematica.

La responsabilidad de atender a una poblacion tan numerosa de estudiantes
infantes y adolescentes en ambas jornadas mafiana y tarde, hace que sea mas
complicado poder detectar o identificar situaciones de maltrato de infantil que
pueden estar viviendo los menores, en los diferentes contextos sociales dentro y
fuera de la institucidén educativa en los que tiene que relacionarse con adolescentes
y adultos. Por este motivo se hace mas importante conocer el rol de directivos,
docentes y padres de familia, frente a la prevencion y deteccidén del abuso sexual

infantil.
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CAPITULO 2

REVISION BIBLIOGRAFICA

MALTRATO INFANTIL

El maltrato infantil, es todo tipo de vulneracién de los derechos humanos de nifios,
nifias y adolescentes del cual se deriva el abuso sexual infantil, es por eso que antes
de comenzar a entender de qué se trata el Abuso Sexual Infantil, debemos de
comenzar a definir que es el maltrato infantil. segun Rivera (2012) en su
investigacion “los abusos sexuales en los menores”; la organizacion mundial de
la salud define el maltrato infantil como “los abusos y la desatencién de la que son
objetos los menores de 18 afos, e incluye todo los tipos de maltrato fisico o
psicolégico, abuso sexual, abuso sexual, desatencion, negligencia y explotacion
comercial o de otro tipo que causen o puedan causar dafo a la salud, desarrollo o
dignidad del menor, o poner en peligro su supervivencia en el contexto de una
relacion de responsabilidad, confianza o poder. La exposicién a la violencia de

pareja también se incluye a veces entre las formas de maltrato infantil”

Por otro lado, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF,
1989), define el maltrato de la siguiente manera: nifios que sufren ocasional o
habitualmente actos de violencia fisica, sexual o emocional, cesa en un grupo
familiar o en un entorno social. Ailaden que el maltrato puede ser ejecutado por
omision, supresion o transgresion de los derechos individuales y colectivos e incluye

abandono completo o parcial.

Para Organizaciones como SAVE THE CHILDREN (2001), el maltrato se define
como “como accién, omision o trato negligente, no accidental, que priva al nifio de
sus derechos y su bienestar, que amenaza o interfiere su ordenado desarrollo fisico,
psiquico o social y cuyos autores pueden ser personas, instituciones o la propia

sociedad”.

Segun el concepto de MEDICINA LEGAL el maltrato infantil es todo acto violento

ejercido por una persona mayor, quien ejerce el “poder” sobre un individuo menor
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gue no tiene capacidad de defenderse y quien no comprende la situacién, implica
actos reiterados y no ocasionales, es un tipo de violencia que en contra del
desarrollo fisico, cognitivo y emocional del nifio (Apache, Castafo, Castillo, Garcia,
Goéngora, Gonzales, Mahecha, & Morales, 2012; instituto de medicina legal y

ciencias forenses, 2013).

Mientras que la ley 1098 de infancia y adolescencia define el maltrato como todo
acto que genere violencia o agresion sea por parte de padres representante legales
o cualquier otra persona, se caracterizar por humillar, abusar fisica y
psicolégicamente, omitir o tener negligencia, explotar sexualmente, cometer actos
sexuales, entre otros tipos de violencia que afecten el desarrollo fisico, emocional

familiar y social.
ABUSO SEXUAL INFANTIL

Sobre el Abuso Sexual Infantil, se han realizado diferentes investigaciones,
articulos, en las que se encuentran definiciones muy similares sobre Abuso Sexual
Infantil realizadas por diferentes autores e instituciones defensoras de los derechos

humanos.

Comenzaremos con el aporte de Rivera (2012, p 9,) en el trabajo de investigacion
‘los abusos sexuales en menores” manifiesta que segun el observatorio de
infancia, el abuso sexual es “es una de las formas méas recuentes de maltrato
infantil, se define como la implicacién en actividades sexuales, para satisfacer las
necesidades de un adulto, siendo formas de abuso sexual con contacto fisico la
violacion, incesto, pornografia, prostitucion infantil, sodomia, tocamientos,
estimulacion sexual, y sin contacto fisico, la solicitud indecente a un nifio o
seduccion verbal explicita, realizacién acto sexual 0 masturbacion en presencia de
un nifio, exposicion de los 6rganos sexuales a un nifio, promover la prostitucion

infantil, pornografia. ”

Luego Carvajal (2020 p, 18,) retoma lo manifestado por la organizacion mundial de
la salud OMS (2019) ha indicado que “el abuso sexual infantil es la utilizacion de un

nifo, nina o adolescente en una actividad sexual que no comprende para la cual no
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esta capacitado para dar su consentimiento y no esta preparado por su desarrollo

fisico, emocional y cognitivo”.

Por otro lado, Petrzelova (2013) en su libro abuso sexual de menores y el silencio

gue los rodea, realiza el siguiente aporte sobre el tema.

‘El abuso sexual infantil pertenece a la clasificacion de maltrato infantil
considerado como uno de los mas graves y dificiles de asimilar, tanto para la victima
como para sus familiares. El abuso de menores por lo general sucede en familias
disfuncionales donde existen otros indicadores de violencia intrafamiliar, como el
maltrato fisico contra la pareja o los nifios, las separaciones o divorcios, las familias
monoparentales o el abandono simbdlico de nifios. Este tiene lugar cuando los
padres estan presentes en el hogar, pero no cumplen con los deberes hacia sus

hijos”.

Para mejor entendimiento es necesario exponer los tipos de maltratos contra los
menores, uno de los cuales es el abuso sexual, la clasificacion ha sido retomada de
la que presenta la universidad de Murcia, en Espafa, y ordenada de la siguiente

forma:

Maltrato fisico: accién no accidental de algun adulto que provoca dafio fisico o
enfermedad en el nifio, o0 que lo coloca en grave riesgo de padecerlo como

consecuencia de alguna negligencia intencionada.

Abandono fisico: situacidon en que las necesidades fisicas basicas del menor,
como alimentacion higiene, seguridad, atencion médica, atuendo, educaciéon y
cuidado no son atendidas adecuadas por ningun adulto del grupo que convive con

7

él.

Maltrato emocional: conductas de los padres/madres o cuidadores tales como los
insultos, rechazos, amenazas, humillaciones, desprecio, burlas, criticas, aislamiento
o intimidacion que causen o puedan causar deterioro en desarrollo emocional, social

o intelectual del nifo.

Abandono emocional: situacién en el que nifio no recibe afecto, la estimulacion, la
proteccién necesarios en cada estadia de evolucion, lo que inhibe su desarrollo
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optimo. Existe falta de respuesta por parte de los padres/madres o cuidadores hacia
las expresiones emocionales del nifio (llanto, sonrisa...) o a sus intentos de

aproximacion o interaccion.

Sindrome de Munchchausen: los padres/madres o cuidadores someten al nifio a
continuas exploraciones médicas, suministro de medicamentos e ingresos
hospitalarios alegando sintomas ficticios o generados de manera activa por el

adulto, por ejemplo, mediante la administracion de sustancias al nifio.

Maltrato institucional: se entiende por malos tratos institucionales cualquier
legislacion, procedimiento, actuacion u omision procedente de los poderes publicos
o bien derivada de la actuacion individual del profesional que comparte el abuso,
negligencia, detrimento de la salud, la seguridad, el estado emocional, bienestar
fisico, la correcta maduracion o que violente los derechos basicos del nifio y/o de la

infancia.

Abuso sexual: cualquier clase de placer sexual que un adulto obtiene con un nifio
desde una posicion de poder o autoridad. No es necesario que exista no es
necesario que exista un contacto fisico o tocamientos para considera que existe
abuso, sino que puede utilizarse al nifilo como objeto de estimulacién. Se incluye
aqui el incesto, la violacion, la vejacion sexual sin contacto fisico (por tocamiento
diagonal se manosea a un nifio con o sin ropa, se alientan o permite que aun nifio
gue toque de manera inapropiada al adulto) y el abuso sexual sin contacto fisico
(seduccion verbal, solicitud indecente, exposicion de 6rganos sexuales a un nifio
para obtener gratificacion sexual, realizacion del acto sexual en presencia de algun
menor, masturbacion en presencia de algun nifio, mostrarle imagenes inapropiadas
)(universidad de Murcia, 1996)

Mientras que National center of child and abuse and neglect (1978) define el abuso
como contactos o interacciones entre un nifio y un adulto cuando el adulto agresor
usa al nifio para estimularse sexualmente, asi mismo al nifio u a otra persona. El
abuso sexual puede ser también cometido por una persona menor de 18 afios,
cuando es mayor que su victima o cuando el agresor esta en posicion de poder
sobre otro (Petrzeva 2013, p. 28).
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El concepto de Abuso Sexual Infantil, es todo tipo de maltrato en contra de los
menores de edad y se define como una accion, omisién o trato negligente, no
accidental que priva al niflo de sus derechos y su bienestar, que amenaza o0
interfiere en su adecuado desarrollo fisico psiquico o social y cuyos autores pueden
ser instituciones o la propia sociedad. Los diferentes tipos de maltrato infantil (fisico,
emocional, institucional, etc.) aparecen con frecuencia combinados entre si, a
excepcion de la negligencia, y a menudo comparten también factores de riesgo y de
proteccion (Save the Children, 2004, p. 9).

Segun SAVE THE CHILDREN (2012) el Abuso Sexual Infantil es un acto donde
el agresor obra sin consentimiento, para satisfacer su necesidad sexual como sujeto
activo sin que se tenga en cuenta los derechos y disposiciones del otro. La
jurisprudencia al respecto ha considerado que la violencia sexual es el medio,
atraves del cual se logra vencer, hacer desaparecer o anular la resistencia de la
victima frente al acto sexual. También ha reconocido que la violencia puede ser
fisica o0 moral, y las ha identificado como sus modalidades juridicamente relevantes.
El Abuso Sexual Infantil conlleva la trasgresion de los limites intimos y personales
del nifio o la nifia, supone la imposiciébn de comportamientos de contenido sexual
por parte de una persona (un adulto u otro menor de edad), Hacia un nifio o una
nifia, realizado en un contexto de poder, habitualmente atraves del engafio, la

fuerza, la mentira o la manipulacion.

Otro concepto que es importante tener en cuenta es el aporte del Instituto Nacional

de medicina Legal y ciencias forenses referente al concepto de abuso sexual:

Se puede entender como un circulo vicioso que condena a sus victimas a sufrir sus
consecuencias y reproducir sus causas. Habria un arquetipo familiar abusivo en que
los actores serian incapaces de modificar su destino. Los padres son abusadores
gue han sido abusados. Ya como adulto buscan satisfacciones que se vuelven
acoso, seduccion y/o violacién de sus hijas. Las nifias se vuelven extrafias en su
hogar, lo que unido a la obligaciébn de que trabajen en la calle terminan en su

expulsion o venta convirtiéndose en victimas de explotacién. Finalmente, la nifia
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mujer busca un compafero — abusador con quien repite el ciclo. (2007, p. 36).
(Citado por Flérez, 2014, p. 32).

Otro aporte importante que podemos resaltar acerca del abuso sexual infantil, es el
de autores como Pareda y Gallardo (2011) quienes afirman que el abuso sexual se
puede considerar un agente estresor para la nifiez, menciona que en los estudios
sobre maltrato o abuso, se evidencia cambios a nivel neurolégico cuando se ha
vivenciado estrés los cuales pueden ser permanentes o duraderos que resultan
entre trastornos emocionales y de ansiedad esto se considera grave si se produce
en el periodo de desarrollo del individuo durante la infancia, ya que sus regiones
cerebrales son sensibles al estrés y se encuentran en un momento de maxima
sensibilidad. Es decir que este tipo de violencia en los primeros afos de vida puede
graves consecuencias como la inestabilidad emocional, cambios a nivel fisico,
cognitivo, perceptuales y sociales que pueden perdurar toda la vida si no hay la

oportuna y adecuada intervencién (Florez 2014).
TIPOS DE ABUSO SEXUAL

Siempre que exista coercion o asimetria de edad o ambas cosas a la vez entre una
persona y cualquier otra, las conductas sexuales deben ser consideradas abusivas.

(Lago y Céspedes 2011). Los tipos de abuso se pueden presentar de varias formas:
Contacto fisico

-violacién: penetracion en la vagina, ano boca, con cualquier objeto.
-penetracion digital: insercién de un dedo en la vagina o en el ano.

-penetracion vaginal o anal con el pene.

-penetracion vaginal o anal con un objeto.

-caricias: tocar o acariciar los genitales del otro, incluyendo el forzar a masturbar

para cualquier contacto sexual y exceptuando la penetracion.
-sodomia o conductas sexuales con personas del mismo sexo.

-contacto genital oral.
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-involucramiento del nifio en contacto sexuales con animales.
Sin contacto fisico.
-propuestas verbales de actividad sexual explicita.

-exhibicionismo: acto de mostrar los oOrganos sexuales de una manera

inapropiada.

-obligar a los nifios a ver actividades sexuales de otras personas.
-falsas alegaciones en procesos de divorcio.

EL ABUSO SEXUAL COMO UN FORMA DE PODER

Segun Benedito (2015) Existen numerosas formas de abuso sexual, en la mayoria

de ellas se establecen dos criterios para hablar de abuso:

1. coercion. El agresor utiliza la situacion de poder que tiene para interactuar

sexualmente con el menor.

2. asimetria de edad: el agresor es significativa mente mayor que la victima, no

necesariamente mayor edad.

Es fundamental no concebir el abuso como una cuestion Unicamente concerniente
a la sexualidad del individuo, si no como un abuso de poder fruto de esa asimetria.
Una persona tiene poder sobre otra cuando la obliga algo que esta no desea, sea
cual sea el medio que utilice para ello: la amenaza, la fuerza fisica, el chantaje. La
persona con poder esta en una situacion de superioridad sobre la victima. Que
impide a esta el uso y disfrute de su libertad. La adopcion de esta perspectiva tiene
la ventaja de incluir también las agresiones sexuales que cometen unos menores

contra otros.

De todos los modelos etiologicos del abuso sexual infantil, el mas acertado es el
modelo elaborado Finkelhor y Krugman, en el que se describe las cuatro

condiciones para que le abuso se produzca:

Primera condicion: relacionada con la motivacion del agresor para cometer el

abuso. En este sentido, los estudios establecen distintas categorias de

21



motivaciones en los agresores sexuales, cada uno de los cuales desarrolla un

modus operandi diferente:

e Por una parafilia sexual

e Por repeticion transgeneracional de experiencias previas de abuso en la
infancia.

e Por un componente psicopético de la personalidad.

e Por trastorno del control de los impulsos

e Peddfilo exclusivo, por fijacion obsesiva con un objeto sexualizado.

Segunda condicion: relacionada con la habilidad del agresor para superar sus

propias inhibiciones y miedos, recurriendo para ellos al alcohol y las drogas.

Tercera condicion: por la que se vencen las inhibiciones externas, o los factores

de proteccién del nifio.

Cuarta condicion: que le permiten vencer la resistencia del nifio, para lo que se
recurre al uso de la violencia, o de la amenaza o el engafio o de la manipulacién.
En este punto, hay menores especialmente como los nifios con discapacidades
puesto que en algunos casos su capacidad para oponer resistencia se ve

seriamente mermada o0 como el caso de los mas pequefios menos de tres afos.
CARACTERISTICAS DE LA VICTIMA DE ABUSO SEXUAL INFANTIL

Debemos hacer énfasis en el hecho de que la victima en este caso es una persona
gue se haya atravesado sus primeras etapas evolutivas, con un bajo nivel de
madurez, incapaz de entender la naturaleza de las actividades que su victimario le
propone y por ende imposibilitada de dar su consentimiento; incluso aun
entendiendo la situacion, como en el caso del adolescente, no puede igualmente
consentir ya que se haya en una posicion asimétrica respecto al adulto y bajo su

total autoridad y coaccion.

Este mismo autor afirma que los nifios pueden sufrir de abuso desde su nacimiento

hasta la adolescencia, siendo de mayor riesgo de franja estaria entre 7 a 13 afios.
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Sin embargo, el ofensor suele seleccionar a sus victimas de acuerdo a una serie de

caracteristicas que le facilitaran su accionar.

1. como elemento fundamental, significado grado carencia emocional asociado a la
desestructuracion familiar, donde el nifio no encuentra sostén ni proteccion, no logra
establecer un vinculo afectivo consistente con sus progenitores, se siente
necesitado de carifio y desamparado, desprotegido en el medio que lo rodea.

2. generalmente pertenecen a familias monoparentales con dificultades padres
divorciados conflictivamente, familias inmigrantes con problemas de integracion,
ndcleos que transitan crisis en forma permanente, inestables, donde el nifio

cotidianamente vivencias situaciones determinantes de su creciente vulnerabilidad.

3. siguiendo dentro de este tipo contexto donde al nifio le toca crecer, se puede
hablar de una mayor exposicién al abuso sexual cuando este ha padecido o lo hace
en la actualidad, de otras formas de maltrato infantil (fisico, psiquico, social), debido

a la carencia de una figura adulta protectora a quien recurrir.

4.ademas el abusador tiene en cuenta que el nifio(a), no pondré resistencia ni
revelara los contactos facilmente, posee una personalidad mas bien retraida, que
se muestra solitario e introvertido, que se haya atravesando por un periodo
particularmente dificil con esa escasa posibilidad de acceder a adultos confiables

y/o padece de alguna discapacidad (fisica o0 madurativa).
CARACTERISTICAS QUE ASUME EL ABUSO SEXUAL INFANTIL.

El abuso es un delito que no deja huellas, porque por lo general no se utiliza la
fuerza fisica (estd basada en la seduccién y el engafo). Generalmente no hay
testigos, por eso una de las caracteristicas es la invisibilidad. Ademas, un

problema por la escasa cantidad de casos que son denunciados.

Los métodos persuasivos utilizados por el perpetuador terminan por hacer sentir,
avergonzadas, con culpas y responsables a las victimas de lo que esta sucediendo,

por eso se habla que es un delito basado en la complicidad.
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Es facil caer en la marafia que ofrecer el abusador, porque los mismos métodos
persuasivos que usa con la victima los ponen en practica ante los jueces,
funcionarios y/o en la comunidad; por eso se dice que es un delito tramposo para

desmaranar.

Es un delito que tiene atravesamientos multiples, que necesita de la intervencion de
saberes interdisciplinarios: legal, medico, social, psicélogo, sociolégico Y
antropolégico. Por eso se habla de su complejidad y de su necesidad de este tipo

de abordaje.

Tiene un efecto multiplicador, porgue no se atiende a las victimas, en su momento
el dafio puede manifestarse en un futuro bajo otras sintomatologias, tales como:
adicciones, prostitucion, suicidio, depresiones, violencias de todo tipo, o también

trasformando a las victimas en victimarios del mismo delito.

Rovea y Podesta manifiestan sobre las victimas de este tipo de delitos, desarrollan
ciertos tipos de comportamientos, para poder sobre vivir ante la catastrofe y que

funcionan como verdaderas técnicas de supervivencia.

La victima no protesta, no se defiende, no se denuncia; por el contrario, se
“‘acomoda” a las experiencias traumaticas, mediante conductas que le permiten
sobrevivir en lo inmediato, manteniendo la fachada de pseudo-normalidad. A esto
se le denomina “SINDROME DE ACOMODACION” que consta de cinco patrones

conductuales que aparecen en el siguiente orden:

1. El secreto: si bien de este tema ya hemos hablado hace un instante, es
importante recordar que las victimas mantienen el secreto por vergtienza, por
culpa, por temor al castigo, pero mas frecuentemente por el temor a la ruptura
del hogar. Para sostener este secreto, el abusador utiliza formulas
amenazantes, de manera de depositar en el nifio la responsabilidad de
integridad del hogar o el poder de destruirlo.

2. La desproteccion o indefensidn: es el sentimiento que experimenta la
victima a ser atacada por la persona de la que naturalmente espera

proteccion. El nifio queda aterrorizado ante esto, razén por la cual se ve
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imposibilitado de gritar o pedir ayuda, aun cuando haya gente cerca. Esto es
lo que hace menos creible sus relatos cuando se decide a develar su secreto.
El atrapamiento y la acomodacion: produce cuando la situacion abusiva se
convierte en algo crénico, sin que el nifio pueda hacer nada para modificarla
comenzando entonces la etapa en que queda atrapado y se acomoda para
sobrevivir. El ataque sexual irrumpe en su vida, cotidiana obligandolo a tener
que reintegrarse a la “haciendo como si nada hubiera pasado”... mostrando
una fachada, debe volver a los juegos, a la mesa familiar, a clases, poniendo
en marcha mecanismos defensivos que atenlan sus experiencias
trauméticas, disociando o negando, apareciendo muchas veces con multiples
personalidades y con sentimientos contradictorios hacia el agresor. El nifio
necesita negar que su padre es malo y lo transforma en bueno.
Larevelacion: el momento de la revelacion tiene caracteristicas de ser tardia
0 nunca llegar a revelarse. Si se lo hace, resulta poco conveniente para los
demas. Sumado a esto, si las victimas presentan trastornos serios de
personalidad, conductas hipersexualisadas, o adicciones, han presentado
tentativas de suicidio como consecuencia de este abuso, la mayoria de la
gente considera que lo revelado no debe ser cierto.

La retractacion: l6gicamente toda revelacion produce una crisis familiar. Y
esta crisis lleva muchas veces a la retractacion; en ocasiones debido a la
gran presién a la que se ve sometido el nifio abusado y porque en esta
instancia este ve cumplido sus temores iniciales: la tan temida ruptura

familiar, que efectivamente se produce.

SINTOMAS DEL ABUSO SEXUAL EN DISTINTAS AREAS A CORTO Y A LARGO
PLAZO

Sintomas a corto plazo

Fisicos: problemas de suefios (pesadillas) cambios en los héabitos alimenticios

pérdida de control de esfinteres.

Conductuales: consumo de drogas o alcohol huida del hogar, conductas auto

destructivas o suicidas hiperactividad bajo rendimiento académico.
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Emocionales: Miedo generalizado hostilidad y agresividad culpa y verguenza,
depresion, ansiedad, baja auto estima y sentimientos de estimacion, rechazo del
propio cuerpo, desconfianza y rencor hacia los adultos trastorno de estrés

postraumatico.

Sexuales: conocimiento sexual precoz o inapropiado para su edad, masturbacién
compulsiva, excesiva curiosidad sexual, conductas exhibicionistas problemas de

identidad sexual.
Sociales: déficit en habilidades sociales, retraimiento social conductas antisociales.
Sintomas a largo plazo

Fisicos: dolores crénicos, hipocondria y trastornos de somatizacion alteraciones
del suefio (pesadillas) problemas gastrointestinales, desérdenes alimenticios,

especialmente bulimia nerviosa.

Conductuales: intentos de suicidio, consumo de drogas o alcohol, trastorno

disociativo de identidad (personalidad mditiple).

Emocionales: depresion, ansiedad, baja auto estima, estrés postraumatico,
trastornos de personalidad, desconfianza y miedo de las personas dificultad para

expresar y recibir sentimiento de ternura e intimidad.

Sexuales: fobias 0 aversiones sexuales, falta de satisfaccién sexual, alteraciones
en la motivacion sexual y del orgasmo creencia de ser valorado por los demas solo

en lo sexual.

Sociales: problemas en las relaciones interpersonales aislamiento dificultades en

la educacion de sus hijos. (Echeburta, Guerricaechebarria 2002).

INDICADORES COMPORTAMENTALES Y DE TIPO SEXUAL EN MENORES
VICTMAS DE ABUSO SEXUAL.

I. Conductuales: a) cambios bruscos de conductas, b) miedo a estar solo, a los
hombres o a un determinado miembro de la familia, ¢) rechazo al padre o0 a la madre

de forma repentina, d) tendencia al secretismo, e) llanto frecuente inmotivado,
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tristeza, resistencia desnudarse y bafarse, f) aislamiento y rechazo de las
relaciones sociales, g) problemas escolares o rechazo a la escuela, h) suefio
intranquilo y pesadillas, i) cambio en los habitos de comida pérdida de control de

esfinteres.

I. En esfera sexual: a) rechazo a las caricias, los besos y los contactos fisicos, b)
pudor excesivo, c) llanto o conductas de nerviosismo ante imagenes de contenido
sexual (en la calle, en la tv 0 en otro sitio), d) conductas o conocimientos sexuales
inadecuados para su edad, e) interés exagerado por las conductas sexuales de los

adultos agresiones sexuales a otros menores.
EL ABUSO SEXUAL COMO VIOLACION DE LOS DERECHOS HUMANOS

Segun lo expresado por Monte & Garrido (2007). EI abuso sexual supone una
amplia violacion de los derechos humanos: que afecta a la dignidad humana, implica
un ejercicio de poder del agresor frente a la victima, es una forma de maltrato grave,
implica lesiones fisicas y psiquicas para la victima, y vulnera la libertad e
indemnidad sexuales de quien lo sufre.

La declaracion universal de los derechos humanos 1948, propugna una serie de
derechos que se deben de reconocer a todos los seres humanos de forma innata,
igualitaria, inalienable y desde el respecto a su propia dignidad. Los derechos en
dicha declaracién se reconocen a todos sin distincion por razon de sexo, raza, edad,
cultura, religion entre otros. Por tanto, en el &mbito de los menores no se permite
una discriminacién por su edad, ya que deben de ser atendidos sus derechos de

acuerdo a su capacidad y desarrollo.

Segun el articulo segundo de la declaracién, todas las personas tienen derecho a la
vida, libertad y seguridad de su persona. Mediante el abuso se afecta directamente
alalibertad de la personay se omite en su seguridad, los nifios ante el abuso sexual
se ven condicionados y ven minada su libertad personal ya que no son capaces de

prestar consentimiento ante este tipo de conductas frente al agresor.

El derecho a la salud reconocido en el articulo veinticinco de esta, también se ve

vulnerado frente supuestos de abusos sexuales, ya que al nifio se le causan
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lesiones fisicas y psiquicas, e incluso enfermedades derivadas de las conductas
sexuales. También, estas lesiones provenientes de conductas sexuales que afectan

al derecho de la integridad fisica y moral.

La educacion es una herramienta para promover la formacion y el correcto
desarrollo de la personalidad del menor, tal y como lo reconoce el articulo veintiséis
de la declaracidén segun la declaracién Vicky Bernadette “los vinculos de confianza
se pueden crear con los profesionales y voluntarios aumentan las probabilidades de
un menor, adolescente o joven verbalice las situaciones de maltrato y abuso”. Por
eso la educacién es una figura principal para la lucha contra los abusos sexuales
infantiles, de manera que podamos incidir desde dos ambitos: sensibilizando y
formando a los nifios de su sexualidad de acuerdo con su desarrollo y capacidad, y
por otra parte los profesionales del cuerpo educativo tienen el deber de vigilar,
observar y prevenir cualquier supuesto de abuso sexual desde el centro educativo,

tanto se produzca intra o extrafamiliar.

Por ultimo, el articulo séptimo de dicha declaracion reconoce el derecho a todas las
personas de ser reconocidas igual ante la ley, por lo que este derecho también se
debe garantizar a los nifios victimas de abuso sexual frente a la justicia.
Considerando la Declaraciéon de los Derechos humanos, las Naciones Unidas
proclamaron 1959 la Declaracion de los Derechos del nifio teniendo en cuenta la

necesidad de proteccion especial de la poblacion infantil.

EL ABUSO SEXUAL COMO VULNERACION DE SUS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS

Vistos los derechos que son reconocidos en la Declaracion Universal de los
Derechos y la Declaracion de los derechos de los menores, establecer que los
menores son plenos titulares de los derechos reconocidos en ellas puesto que “ser
nifio no es ser menos adulto, la nifiez no es una etapa de preparacion para la vida

adulta”.

Por tanto, en relacion con los derechos sexuales y reproductivos y de salud sexual,

los menores también son titulares de estos derechos puesto que el derecho a la
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libertad e indemnidad sexual constituye un bien juridico protegido por para todas las

personas incluyéndose los menores.

Cabe destacar que, si bien son titulares de plenos derecho, su ejercicio se ve
limitado, por falta de consentimiento sexual de acuerdo a su escaso grado de
desarrollo psiquico y mental se entienden que no son capaces de prestar
libremente. “es légico suponer que estas capacidades evolutivas se vayan
desarrollando con la edad, consecuentemente, no es igual a la necesidad y amplitud
de la proteccion en el ambito de los DSSR para un nifio de 5 afios que para un

menor adolescente de quince afos”.

En conclusién, los menores son plenos de los derechos sexuales y reproductivos
gue les son reconocidos como derechos fundamentales, no son meros objetos de
proteccion. Eso si, de acuerdo a su grado de madurez y su desarrollo fisico y
psiquico debe accionarse un sistema de proteccion de sus derechos, puesto que se
consideran que no tienen capacidad suficiente desarrollada para prestar

consentimiento sexual (Monte & Garrido 2007).
PREVENCION DEL ABUSO SEXUAL.

La organizacion de las naciones unidas (ONU) define la prevencion como “a
adopcién de medidas encaminadas a impedir que se produzcan deficiencias fisicas,
mentales y sensoriales (prevencion primaria) o a impedir que las deficiencias
cuando se han producido tengan consecuencias fisicas, psicolégicas y sociales”
(citado por Rivera, p. 24, 2012). En general la prevencién del maltrato infantil en sus
diversas manifestaciones ha sido clasificada en tres categorias: prevencion
primaria, secundaria y terciaria desde el ambito educativo pueden realizarse
intervenciones en educacion formal y no formal de prevencion primaria, como lo
es este mismo trabajo enfocadas a la poblacion en general (padres, madres,
familiares, docentes monitores/as, etc.) o de prevencion secundaria que tiene por
destinatario los grupos de riesgo mencionados anteriormente. La prevencién
terciaria, por el contrario, se lleva a cabo aquellos/as menores que hayan sido
victimas ASI, por lo que compete a otros profesionales. Los objetivos de estas

acciones preventivas son evitar que se produzcan casos de ASI (reducir el nimero
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de estos) impulsar sus revelaciones, mejorar su deteccion y fomentar la denuncia,
para ello deberan ofrecer informacion, formacién, mejorar habilidades,
competencias, aptitudes, etc. Como guia para desarrollar esta los denominados
factores de riesgos, que se deberan minimizar al maximo y de proteccion aquello

gue interesa reforzar y ampliar (Esposito 2017).

Por otro lado, tenemos la definicion sobre prevencion de la autora Deza (2005).
Prevenir es la posibilidad de favorecer actitudes y habitos de vida saludable crear
condiciones de desarrollo alternativo de las personas y de los grupos sociales. La
prevencion implica toda accion que impide la aparicion del problema y la
disminucion de consecuencias negativas. Prevenir consiste en reducir factores de
riesgos y aumentar factores protectores. Los objetivos principales de los programas
de prevencion del abuso se orientan hacia la evitacion del abuso y hacia la deteccion

temprana (estimulacion a la revelacion).

Prevencion es el conjunto de estrategias (recursos, servicios, programas, acciones)
gue una sociedad experimenta para promover la salud de sus miembros y reducir a
minimos socialmente aceptables la probabilidad de que aparezcan problemas
relacionados con el abuso sexual infantil. la prevencion deberia lograr al maximo la
evitacion o disminucion del abuso de menores y también ofrecer herramientas para
gue los nifios puedan manejar las situaciones de riesgos por si mismo buscando la

ayuda adecuada (Deza 2015).

La educacién preventiva es una gran responsabilidad social y requiere para ser
exitosa de la participacion de todos los componentes, de la comunidad, la escuela,

la familia y diferentes instituciones y organismos de la sociedad civil.

El comité de los derechos del nifio refrenda en su observacion general N.° 13 que
la “proteccion de los derechos del nifio debe empezar por la prevencién activa de
todas las formas de violencia y su prohibicion explicita. Los estados tienen la
obligacién de adoptar todas las medidas necesarias para que los adultos
responsables de cuidar a los nifios respeten y protejan los derechos estos. La
prevencion consiste en medidas de salud publica y de otra indole destinadas a

promover positivamente una crianza respetuosay sin violencia para todos los nifios
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y luchar contra las causas subyacentes de la violencia en distintos niveles: el nifio,
familia, los autores de actos de violencia, la comunidad las instituciones y la

sociedad”.

Mientras que para la organizacion mundial de la salud (OMS) prevenir permite, pues
gue los niflos niflas y adolescentes anticipen situaciones de riesgo y puedan
protegerse, pero que también puedan hablar cuando sean victimas, antes de que el
secreto les provoca trastornos psicolégicos y afectivos graves. La ley del silencio,
inherentes a situaciones de malos tratos, dificultad el acceso a la palabra. Sin
embargo, aunque la victima no hable, entiende diferentes sefiales dependiendo de
Su edad.

Prevenir, también significa lograr que los profesionales que ocupan del nifio, nifia 'y
adolescente, sean capaces de detectar sefiales. Por ultimo, prevenir es permitir que
surja un entorno protector y benévolo, sobre todo en la familia y la comunidad. La
consolidacion de una paternidad positiva, es decir reforzar las capacidades de la
familia para su funcién protectora y educativa, constituye la piedra angular de la
prevencién de la violencia (OMS).

EDUCACION

Segun Petrzova (2013) argumenta que la mejor prevencion siempre es y siempre
sera la educacion, la informacién clara y la educacion sobre la sexualidad humana.
Taubner (1998) considera que “la educacién sexual bien enfocada, planeada y a
largo plazo es la actividad del educador {el maestro, los padres o el educador} hacia
el educando y con la cooperacién conjunta, en el cual el educando adquiere los
conocimientos subjetiva y socialmente, las actitudes y las conductas en la amplia
area de la conducta sexual. La educacion sexual la educacion sexual de la mano
con la pedagogia también cultiva la disposicion hacia la conducta sexual” (Taubner,
1998: 140).

La prevencion entonces lograr al méximo la disminucion o evitacion del abuso de
menores y también ofrecer herramientas suficientes para que los nifios puedan

manejar las situaciones de riesgos por si mismo o buscando la ayuda adecuada.
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DETECCION DEL ABUSO SEXUAL INFANTIL

El proceso deteccion del abuso sexual infantil se hace mas dificil, porque los nifios,
nifias y adolescentes muy pocas veces confia en los adultos, para revelar el secreto
de situacion de violencia por la que estan pasando; por este motivo, deben
reconocerse muy bien las sefiales o los indicadores de abuso sexual en cualquier

comportamiento anormal de un estudiante en las instituciones educativas.

Autores como Baita & Moreno (2015) realizan el siguiente aporte sobre deteccion
en el libro “ABUSO SEXUAL INFANTIL” igual que todas las formas de maltrato
infantil, el proceso de deteccién del abuso sexual infantil constituye una pieza
fundamental, para la intervencion, ya que estas problematicas son rara vez
denunciadas por los propios actores y mucho menos una situacion de abuso sexual,

con la posibilidad agregada de una consecuencia legal para el ofensor.

En palabras de Ochotorena esta es una deteccién activa: para que sea se requiere,
conocer cabalmente los factores de riesgos para el abuso sexual, tener una buena
técnica de entrevista, tener formacion en el tema del maltrato infantil y en las
dindmicas y caracterizas propias de la dinamica abusiva, y tener experiencia en la
toma de decisiones en funcién de la proteccion del nifio. La deteccion abre la puerta
al diagnéstico, un proceso delicado y crucial para la intervencion que requerira un
fino equilibrio entre tomarse el tiempo para entrevistar al nifio y las familias las veces
gue sean necesarias, y no dilatar la investigacion con la consecuencia posible de

dejar al nifio sin la proteccién adecuada.

Una correcta deteccion y las acciones subsiguientes son parte fundamental, de una
intervencion eficaz: una intervencion hecha a tiempo optimiza el resultado. Es
sabido que la cronicidad del abuso esta asociada con mayor psicopatologia, por lo
gue influira negativamente en la reparacion de las heridas que el abuso haya dejado
en el nino y su familia (Baita & Moreno 2015, p. 120-122).

SOSPECHA DE ABUSO SEXUAL

En la institucion educativa publica es muy complicado tener sospechas de que algun

nifio, nifia o adolescentes ha sido abusado sexualmente debido al gran nimero de
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estudiantes que se manejan en cada curso en las dos jornadas escolares, esto hace
gue no se tenga tiempo de observar a todos los estudiantes a la vez, e identificar
sefales de abusos sexual, la sospecha solo se presenta, cuando comportamientos
escolares bastante anormales o disruptivos frente a las normas de convivencia
escolar. Se habla de la sospecha de abuso sexual, cuando se presentan indicios
poco claros e inespecifico de una posible situacién de abuso sexual, que por si solos
no son suficientes para descartar la posibilidad de que AS esté ocurriendo. La
sospecha de AS siempre es externa al nifio o nifia involucrados. Tal como se vera
mas adelante, el develamiento, por el contrario, tiene al nifio como protagonista,
pero la sospecha parte siempre de algo que un adulto ve, cree, considera, piensa,
supone. Ese adulto puede ser un miembro de la familia o alguien externo.

DEVELAMIENTO DEL ASI

En cuanto al develamiento traemos a colacién el siguiente concepto que nos parecié
importante se llama develamiento del ASI, al momento en que su ocurrencia sale a
la luz. El develamiento, es la accion de verbalizar un relato mas o menos claro que
de la idea de que al menos una accion de indole sexual a ocurrido (Olafson y
Lederman, 2006), sin que sea necesario que en este primer reporte el nifio cuente
todo lo que paso. El develamiento ASI, ha sido y sigue siendo un objeto de estudio,

ya que abre la puerta de entrada a la intervencion.
MARCO LEGAL

Segun el MEN, define la violencia sexual como: “todo acto sexual, la tentativa de
consumar un acto sexual, los comentarios o insinuaciones sexuales no deseados,
o las acciones para comercializar o utilizar de cualquier otro la sexualidad de otra
persona mediante la coaccion por otra persona, independientemente de esta con la

victima, en cualquier ambito, incluidos el hogar y el trabajo”.

De igual manera también el MEN afirma que la ley 1146 de 2007, establece como
‘violencia sexual contra nifios, nifias y adolescentes, todo acto de tipo sexual
ejercido por un nifio, nifia o adolescentes utilizando la fuerza o cualquier forma de

coercion, fisica psicolégica o emocional, aprovechando las condiciones de
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indefension de desigualdad y las relaciones de poder existentes entre victima y

agresor (articulo 2)”.

Mientras que El abuso sexual infantil segtin la CONVENCION DE LOS DERECHOS
DEL NINO (1989) la convencion de las naciones sobre los derechos del nifio,
promulgada en 1989, reafirma la dignidad intrinseca y los derechos iguales e
inalienables de todos los nifios del mundo y conmina a los estados parte a
garantizarlos. En su articulo 19 establece, de manera explicita, la obligatoriedad de
proteger a cualquier nifio o nifia del maltrato, abuso o explotacién (cuadros 2006).
el articulo namero 1° define por nifio “a todo ser humano menor de dieciocho afos
salvo que en virtud de la ley que le sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoria
de edad”.

El articulo 19° en su primer numeral insta a los estados adoptar “todas las medidas
legislativa, administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio
contra toda forma de prejuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente,
malos tratos o explotacion incluido el abuso sexual mientras el nifio se encuentre
bajo custodia de los padre del representante legal o de cualquier otra persona que
lo tenga a su cargo” el articulo 34° exige a los estados partes a dar proteccién a los
nifios, nifias y adolescentes contra todas las formas de explotacién y abuso sexual.
(CDN 1989).

Esta claro que Todos los estados que se acojan a ella deben tomar medidas

integrales en beneficio y proteccion de los derechos de la infancia, tales como:

e Bienestar social

e Proteccion y cuidados

e |Instituciones especializadas para el cuidado de la nifiez

e Obligaciones de los padres, madres y /o representantes legales en la crianza
y desarrollo de nifios, y nifias.

e Asistencia apropiada a los padres, madres y/o representantes legales para

el desempeiio frente a la crianza.
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e Proteccion de los nifios, nifias contra todas las formas de explotacién y abuso
sexual (incitacion y coaccion a la actividad sexual ilegal, explotacion en la
prostitucién, otras practicas ilegales, explotacion en espectaculos o
materiales o materiales pornograficos).

e Medidas para la recuperacion del menor, tanto fisicas y psicologicas como

de reintegracion social

CONSTITUCION POLITICA COLOMBIANA Y ASI

Esto lo que dice la constitucion politica de Colombia en el articulo 44 y 45 sobre el
abuso sexual infantil. Establece los derechos fundamentales de los nifios, nifias,
como también la proteccion de aquellas formas de violencia y vulneraciones entre
las que se encuentran “violencia fisica o moral, secuestro, venta, abuso sexual,
explotacién laboral o econdémica y trabajos riesgosos”, entre otros. Asi mismo los

adolescentes “tienen derecho a la proteccion y a la formacién integral.”

Busca proteger los derechos y deberes de todos ciudadanos que tengan la
nacionalidad colombiana, fomentando el respecto y los buenos valores frente a cada

ser humano, asi como lo expone el art. 16
Ley 1098 — codigo de infanciay adolescencia

El codigo de infancia y adolescencia establece las normas para la proteccion integral
de los nifios, nifias y adolescentes y obliga a la garantia y restablecimiento en el
ejercicio de sus derechos y libertades. De este modo contempla principios y normas
como la proteccién integral, el interés superior de nifios, nifias y adolescentes, la
prevalencia de sus derechos, la corresponsabilidad y la exigibilidad de sus
derechos.

Art. 192. Derechos especiales de los nifios, nifias y los adolescentes sean victimas
de delitos. En los procesos por delitos en los nifios, nifias y adolescentes sean
victimas el funcionario judicial tendra en cuenta los principios del interés superior
del niflo, prevalencia de sus derechos consagrados en los convenios

internacionales ratificados por Colombia, en la constitucion politica y en esta ley.
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Art. 1993 en todas las diligencias en que intervengan NNA se les tenga en cuenta
su opinién, se les respete su dignidad, intimidad y demas derechos. Igualmente
velara porque no se les estigmaticé y no se les genere nuevos dafios con el
desarrollo de proceso judicial de los responsables...ordenara la toma de medidas
especiales para garantizar la seguridad de victimas o de testigos de delitos y de su

familia, a causa de la investigacion del delito se hagan necesarias.

Art. 196. Las nifias y nifios victimas, tendran derecho a ser asistidos durante el juicio
y el incidente de reparacién integral por un abogado (a) calificado que represente
sus intereses a un sin el aval de sus padres y designados por el defensor del pueblo.

Ley 1146 de 2007, por medio de la cual se expiden normas para la prevencion de
la violencia sexual y atencién integral de los nifios, nifias y adolescentes abusados

sexualmente.

Capitulo IV. El sector educativo y la prevencion del abuso sexual contra nifios, nifias
y adolescentes articulo 11 al 13. Modelo de formacion ciudadana.

La superintendencia nacional de salud, para imponer en caso de la violacion de
la ley 1146 de 2007, a las EPS, IPS, y entidades promotoras de salud del régimen
subsidiado, EPS-S multas de 1 a 2000 smimv, nieguen la atencion de manera
inmediata como una urgencia médica del nifio, nifia y adolescente victimas de abuso
sexual o que durante la atencion médica de urgencia no realice una adecuada
evaluacion fisica y psicolégica del nifio, nifia o adolescente victima, teniendo
cuidado de preservar la integridad de evidencias. b) que incumplan el precepto de
recoger de manera oportuna y adecuada las evidencias, siendo las normas de
cadena de custodia, c) ... que nieguen antiretrovirales en caso de violacién o riesgo
de VIH/sida o a la realizacion de examenes y tratamientos. d)... que se abstengan

de dar aviso inmediato a la policia judicial y al ICBF.

Ley 1620 de 2013. Se crea el sistema nacional de violencia escolar y formacion
para el ejercicio de los DDHH, educacion para la sexualidad y la prevencion y

mitigacion de la violencia escolar.
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Activacion de la ruta de atencién integral para la convivencia escolar que permita
fijar la conformacion y funcionamiento del sistema de informacion unificado y
establecer las pautas minimas sobre como aplicar la ruta y los protocolos para
mitigar las situaciones que afectan la convivencia escolar y el ejercicio de los

derechos sexuales y reproductivos.
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CAPITULO 3

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL.

Describir el rol de los directivos docentes, docentes y padres de familia frente a la
prevencion y deteccion del Abuso Sexual Infantil en la Institucién Educativa Teofilo

Roberto Potes en el Municipio de Buenaventura.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

1. Establecer las caracteristicas generales de los participantes como

representantes de la comunidad educativa frente al abuso sexual infantil.

2. ldentificar el rol de los directivos docentes, docentes y padres de familia,
frente al Abuso Sexual Infantil en la Institucion Educativa Tedfilo Roberto

Potes.

3. Describir la relacion existente entre el rol de directivos docentes, docentes y
padres de familia y la implementacion de estrategias de prevencion y
deteccién del Abuso Sexual Infantil en la Institucion Educativa Teofilo

Roberto Potes.
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CAPITULO 4

MATERIALES Y METODOS

TIPO DE ESTUDIO

Para el desarrollo de esta investigacién se propuso un estudio de disefio general

observacional, de tipo descriptivo, prospectivo y de corte transversal.
POBLACION

Como poblacién de estudio fueron considerados a los integrantes de la comunidad
educativa en la Institucion Educativa Tedfilo Roberto Potes (IETRP), distribuidos en

directivos, docentes y padres de familia.
CRITERIOS DE SELECCION

Se incluyeron en la investigacion adultos (>18 afios) bajo alguna de las siguientes
categorias: directivo docente, docente o padre de familia. Estas personas debian
aceptar participar de manera voluntaria en el diligenciamiento de una encuesta en

formato electronica relacionada con el tema de la investigacion.
MUESTRA

Se incluy6 a aquellas personas que, durante el periodo octubre — noviembre de
2020, desearan participar de manera voluntaria en la investigacion, siguiendo los

criterios de seleccion (muestra por periodo — conveniencia).
RECOLECCION DE LA INFORMACION Y VARIABLES

Los datos fueron obtenidos a partir de la recoleccién mediada por un instrumento

documental de tipo electronico desarrollado en la plataforma GOOGLE FORMS.

Dicho instrumento contaba con un total de 20 preguntas de caracterizacion general
y de abordaje del tema de abuso sexual infantil. En la siguiente tabla se presenta la
caracterizacién general de las preguntas y las variables con las que se encontraban

relacionadas.
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Tabla 1. Preguntas de caracterizacion general y abuso sexual infantil

Grupo Pregunta Opciones de respuesta
Hombre
¢, Cual es su género? Mujer
Prefiero no decirlo
¢ Cual es su edad? Edad en afos
Caracterizacion | ¢Tiene hijos menores de edad? 2'0
general

¢,Cuantos hijos tiene?

Numero de hijos

Su participacion en esta encuesta es
bajo el rol de...

Madre o padre de familia
Docente educacion primaria
Docente bachillerato
Directivo

Caracterizacion
del ASI

1. En su concepto el abuso

sexual se refiere a...

1. maltrato infantil.

2. intento de tener placer de un adulto
hacia un menor de edad.

3. violacién de los derechos humanos.
4. aprovechamiento de la relacion de
poder de un adulto hacia un nifio.

5. incesto.

2. ¢Cuadles cree usted que son
las caracteristicas de un
estudiante que ha sido
abusado sexualmente?

1.Es solitario

2.Llora con facilidad

3.Bajo rendimiento académico
4.Es agresivo

3. ¢Por cudles de las siguientes
afirmaciones piensa usted
que se da el abuso sexual
infantil?

1.Adultos con problemas psicol6gicos
2. Abuso de poder de los adultos
hacia los nifios.

3. Negligencia familiar.

4. Descuido del nifio.

5. Padres con antecedentes de
maltrato infantil.

4. ¢Qué ha hecho usted cuando
ha detectado un caso de

abuso sexual en un
estudiante de la instituciéon
educativa?

1. no he detectado ningun caso.
2. remitir a la orientadora escolar.
3. dirigirse al director de curso.

4. dirigirse al rector.

5. dirigirse al padre de familia.

5. ¢En qué lugar fue la primera
vez que usted escucho hablar
sobre el abuso sexual infantil?

1.en la televisién

2. en una conversacion familiar.

3. en la universidad cuando era
estudiante.

4. en su lugar de trabajo.

5. en un evento publico

6. ¢Quién de los siguientes de la
comunidad cree usted que es
el mas competente para
manejar el tema de abuso
sexual infantil?

1.directivos
2.docentes
3.padres de familia.

N

8. ¢Cudles de las siguientes
cree usted que deberian ser
parte de la estrategia de
prevencién del abuso sexual
infantil?

1. capacitacion de  directivos
docentes.

2. conversatorios con los estudiantes.
3. tocar el tema en clase de educacion

sexual.
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4. mirar videos educativos de

sexualidad.
5. Charlas con los padres de familia.

9. ¢Para usted cual seria la | 1. charlas con la orientadora escolar.
mejor forma de abordar el | 2. el docente de educacion sexual
tema del abuso sexual infantil | hable del tema.
en la institucion educativa? 3. hacerle una invitacién a secretaria

de salud para que hable del tema.

4. campafias de socializacién por toda
la institucion.

5. conversatorios con profesionales.

10. ¢Ha participado en alguna | 1. secretaria de salud.
capacitacion sobre el abuso | 2. medicina legal.
sexual infantil realizado por | 3. ICBF.
alguna de las siguientes | 4.0NG
entidades? 5. fiscalia.

6. no he participado en capacitaciones
en el tema.

11. ;Qué haria usted si un | 1. le guardaria el secreto, pero le
estudiante le confesara que | pediria que denunciara.
ha sido abusado | 2. le aconsejaria que hablara con la
sexualmente, pero le pide que | orientadora escolar.
le guarde el secreto? 3. le contaria a su pareja ver que le

aconseja.

4. hablaria con uno de los padres del
nifio(a).

5. remitiria el caso a la orientadora
escolar.

12. Como integrante de la | 1. garantizar el derecho a la
comunidad educativa ¢Cual | educacion.
es su rol o funcion? 2. orientar al padre de familia.

3. detectar casos de abuso sexual
infantil.

4. garantizar el derecho a la intimidad
de la victima.

5. denunciar el abuso sexual del cual
es victima el estudiante.

13. ¢Cual de las siguientes | 1. charlas a los padres de familia
acciones aconsejaria usted a | regularmente.
la instituciobn educativa que | 2. realizar campafas de prevencion
realizara en el tema del abuso | continuamente.
sexual infantil? 3. mayor acompafiamiento a los

estudiantes victimas y a sus familias.
4. invitar a las entidades que hacen
parte de la ruta de atencién.

5. capacitar anualmente a directivos y
docentes en el tema.

14. Para usted ¢para usted en | 1. la ruta de atencion de victimas del

cudl de los siguientes temas
se debe hacer mas énfasis en
el abuso sexual infantil?

ASI.

2. la definicion de abuso sexual
infantil.

3. estrategias
deteccion del ASI.
4. la opinién de los profesionales de la
salud expertos en el tema.

de prevencién y
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5. socializacion del tema por todo el
colegio.

15. ¢Después de detectar un | 1. medicina legal.
caso de abuso sexual infantil | 2. ICBF.
la institucion educativa debe | 3. fiscalia.
remitir primero a cual de las | 4. policia de infancia y adolescencia.
siguientes entidades...? EPS.

16. ¢Qué opina usted respecto al | 1. ha manejado bien el tema con
manejo que le ha dado la | padres de familia y estudiantes.
institucién educativa al tema | 2. no ha manejado bien el tema con
del abuso sexual infantil? padres y estudiantes.

3. ha manejado bien el tema con
directivos y docentes.

4. no ha manejado bien el tema con
directivos y docentes.

5. ha manejado regular el tema con
directivos, docentes, padres 'y
estudiantes.

17. ;Sabe usted si en la | 1. violencia intrafamiliar.
institucion educativa se han | 2.Abuso sexual
realizado alguna de las | 3.Acoso escolar
siguientes investigaciones? 4. bullyng cibernético.

5. no sabe.

18. Segun la ley 115 ley general | 1. derecho a la salud.
de la educacion y la ley de | 2. derecho a la educacion.
convivencia escolar ley 1620. | 3. derecho a la intimidad y al buen
¢,Cudles de los siguientes | nombre.
derechos debe garantizar la | 4. derecho a la diversion.
instituciébn educativa a los | 5. a tener una familia.
estudiantes  victimas de | 6. no sabe.
abuso sexual infantil?

19. En su opinién, ¢Cuales de los | 1. violencia intrafamiliar.
siguientes  conceptos se | 2. pobreza.
considera un factor de riesgo | 3. separacién de los padres.
para que ocurra el abuso | 4. problemas con los compafieros.
sexual infantil? 5. desercién escolar.

20. Cual o cuales de los | 1. ndcleo familiar estable.
siguientes conceptos | 2. excelente comunicacion entre
considera que es un factor de | padres e hijos.
proteccién frente al abuso | 3. excelente educacion sexual de los
sexual infantil padres de familia.

4. tener buenos compafieros de
estudio.

5. docentes pendientes de sus
estudiantes.

La informacion se exporté de manera directa mediante archivos compatibles con el
software de analisis que incluye las extensiones universalmente aceptadas CSV
(Comma Separated Values) o XLS. Los programas utilizados para el proceso de
analisis incluyeron SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) versiéon 24 o
superior y el paquete ofimatico licenciado MICROSOFT EXCEL 2019.
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PLAN DE ANALISIS

La evaluacion descriptiva general se bas6 en la presentacion de frecuencias
absolutas y relativas. La representacion grafica se sustentd en sectores y barras,
simples o agrupadas. Las variables numéricas incluidas en la investigacion (edad y
namero de hijos) fueron descritas mediante medidas de tendencia central con
complemento gréfico de histogramas de frecuencia.

CONSIDERACIONES ETICAS

Como fundamento en los elementos éticos que rigen los procesos de investigacion
se siguid el respeto de los principios basicos de autonomia, proteccion de

informacion sensible, voluntariedad y no maleficencia.

La investigacion propuesta, se contempla como estudio que utiliza técnicas
investigativas documentales, donde no se realiza intervencién o modificacién de
variables de los individuos expuestos a investigacion, la propuesta, por lo tanto, se

encuentra en el marco de investigacion sin riesgo.

De forma previa al abordaje de los participantes la Institucion Educativa Teofilo
Roberto Potes genero el aval de tipo ético para el acceso al proceso de investigacion

de directivos, docentes y padres de familia (anexo 1).

La base de datos recopilada del proceso de investigacion solo podra ser utilizada
para el desarrollo académico-investigativo, el establecimiento de una publicacién, la

divulgacion cientifica y la presentacion de informes institucionales.
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CAPITULO 5

RESULTADOS

Se realizo una entrevista auto diligenciada por medio electrénico a 68 personas,
integrantes de la comunidad educativa distribuidos entre directivos, docentes vy
padres de familia pertenecientes a la institucién educativa Teofilo Roberto Potes. En
las siguientes tablas (tablas 2 y 3) se presentan las variables categéricas y
numeéricas bajo su caracterizacion general y en la presentacién de las gréaficas se

realiz6 el analisis de los resultados.

Tabla 2. Caracterizaciéon de la poblacidon entrevistada

Variables Categorias Frecuencia | Porcentaje

Cual es su género Mujer 59 86,9%
9 Hombre 9 13,2%
. . Si 51 75,0%
Tiene hijos menores de edad No 17 2504
2 37 54,4%
1 11 16,2%
. . . 3 11 16,2%
Cuantos hijos tiene 0 4 5.9%
4 3 4,4%

5 1 1,5%

7 1 1,5%

Su participacion en esta encuesta es bajo el rol Directivo L 42 61,8%
de- Docente primaria 12 17,6%
' 9
5

Docente bachillerato 13,2%
Padre de familia 7,4%
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TABLA 3. Caracterizacion del abuso sexual infantil

Preguntas Respuestas frecuencia | Porcentaje
1. En su concepto el abuso sexual se | 1. maltrato infantil. 41 60,8%
refiere a... 2. intento de tener | 11 16,2%
placer de un adulto
hacia un menor de
edad.
3. violacibn de los | 10 11,8%
derechos humanos.
4. aprovechamiento | 7 10,3%
de la relacion de
poder de un adulto
hacia un nifio.
5. incesto. 1 1,5%
2. ¢Cuales cree usted que son las | 1.Es solitario 22 32,4%
caracteristicas de un estudiante que | 2 [|ora con facilidad | 11 16,2%
ha sido abusado sexualmente? 3.Bajo rendimiento 7 10,3%
académico
4.Es agresivo 4 5,9%
5.comportamientos 3 4.4
sexuales inadecuados
3. ¢Por cuédles de las siguientes | 1. adultos con | 25 36,8%
afirmaciones piensa usted que se da el | problemas
abuso sexual infantil? psicolégicos.
2. abuso de poder de | 22 32,4%
los adultos hacia los
nifios.
3. negligencia | 10 14,7%
familiar.
4. descuido del nifio. | 7 10,3
5. padres con | 4 59
antecedentes de
maltrato infantil.
4.:Qué ha hecho usted cuando ha | 1. no he detectado | 32 47,1%
detectado un caso de abuso sexual en | ningan caso.
un estudiante de la institucién educativa? | 2. remitr a la | 23 33,8%
orientadora escolar.
3. dirigirse al director | 4 5,9%
de curso.
4. dirigirse al rector. 3 4,4
5. dirigirse al padre de | 2
familia.
6.dirigirse al| 2
coordinador
5. ¢En qué lugar fue la primera vez que | 1.en la television 32 47%
usted escucho hablar sobre el abuso | 2. en una | 13 19,1%
sexual infantil? conversacion familiar.
3. en la universidad | 12 17,6%
cuando era
estudiante.
4. en su lugar de | 6 8,8
trabajo.
5 7,4

45



5. en un evento
publico

6. ¢Quién de los siguientes integrantes
de la comunidad educativa cree usted
que es el mas competente para manejar
el tema de abuso sexual infantil?

1. orientadora escolar
2. padres de familia
3. docentes.

91%
5,9%
2,9%

7.

8. ¢Cuales de las siguientes cree usted
qgue deberian ser parte de la estrategia
de prevencion del abuso sexual infantil?

1. conversatorios con
los estudiantes.
2.capacitacion de
directivos.

3.Tocar el tema en
clase de educacion
sexual.

4, mirar videos
educativos de
sexualidad.

5. Charlas con los
padres de familia.

14

20,6%

9. ¢Para usted cual seria la mejor forma
de abordar el tema del abuso sexual
infantil en la instituciéon educativa?

1. conversatorios con
profesionales de la
salud.

2. el docente de
educacion sexual
hable del tema en
clase.

3. invitar a secretaria
de educaciéon hablar
del tema de ASI

4. campafas de
socializacién por toda
la institucion.

5. conversatorios con
profesionales.

23

20

10

33,8%

29,4%

14,7%

13,2%

8,8%

10. ¢Ha participado en alguna
capacitacion sobre el abuso sexual
infantil realizado por alguna de las
siguientes entidades?

1. no he recibido
capacitaciones en el
tema.

2. ICBF.

3. secretaria  de
educacion.

4.0NG

66,2%

16,2%
10,3%

7,4%

11. ;Qué haria usted si un estudiante le
confesara que ha sido abusado
sexualmente, pero le pide que le guarde
el secreto?

1. remitiria el caso a la
orientadora escolar.
2. le aconsejaria que
hablara con la
orientadora escolar.
3. hablaria con uno de
los padres del nifio(a).
4. le guardaria el
secreto, pero le diria
que denunciara el
abusador.

15

13

50,0%

22,1%

19,1%

8,8%

12.Como integrante de la comunidad
educativa ¢ Cual es su rol o funcion?

1. denunciar el abuso
sexual del cual es
victima el estudiante.

42

10

61,8%

14,7%
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2. orientar al padre de

familia. 9 13,2%
3. detectar casos de
abuso sexual infantil. | 3 4,4%
4. garantizar el
derecho a la intimidad
de la victima. 1 1,5%
5.garantizar el
derecho a la
educacion
13. ¢Cual de las siguientes acciones | 1. realizar campafias | 30 44,1%
aconsejaria usted a la institucion | de prevencion
educativa que realizara en el tema del | continuamente.
abuso sexual infantil? 2. capacitar | 12 17,1%
anualmente a
directivos y docentes.
3. mayor
acompafiamiento a | 10 14,7%
los estudiantes y su
familia victimas ASI.
4. Charlas a los
padres de familia | 9 13,2%
continuamente.
5. invitar a las
entidades que hacen | 7 10,3%
parte de la ruta de
atencion de victimas
ASI.
14. Para usted ¢para usted en cual de | 1. estrategias de | 51 75.0%
los siguientes temas se debe hacer mas | prevencion y
énfasis en el abuso sexual infantil? deteccion del ASI. 7 10,3%
2. socializaciéon del
tema por todo el
colegio.
3. la definicibn de | 5 7,4%
abuso sexual infantil.
4. la ruta de atencion | 5 7,4%
del ASI.
15. ¢;Después de detectar un caso de | 1. policia de infanciay | 40 48,8%
abuso sexual infantil la institucién | adolescencia.
educativa debe remitir primero a cual de | 2. ICBF. 16 23,5%
las siguientes entidades...? 3. medicina legal. 7 10,3%
4. fiscalia. 3 4,4%
5. EPS. 2 2,9%
16. ¢ Qué opina usted respecto almanejo | 1. ha  manejado | 24 35,3
que le ha dado la institucién educativa al | regular el tema con
tema del abuso sexual infantil? directivos, docentes
padres de familia y
estudiantes.
2. no sabe. 15 22,1%
3. ha manejado bien | 14 20,6%
con padres de familia
y estudiantes.
10 14,7%
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4. ha manejado bien
el tema con directivos
y docentes.

5. no ha manejado
bien el tema con
padres de familia y
estudiantes.

6. no ha manejado
bien el tema con
directivos y docentes.

4,4%

2,9%

17. ¢Sabe usted si en la institucion
educativa se han realizado alguna de las
siguientes investigaciones?

1. no sabe.
2. Abuso
infantil.

3. bullyng cibernético.
4. acoso escolar.

5. violencia
intrafamiliar.

sexual

69,1%

14,7%
10,3%
2,9%
2,9%

18. Segun la ley 115 ley general de la
educacion y la ley de convivencia escolar
ley 1620. ¢Cudles de los siguientes
derechos debe garantizar la institucién
educativa a los estudiantes victimas de
abuso sexual infantil?

1. desconozco la ley.

2. derecho a la
educacion(matricula)

3. derecho a la
intimidad y al buen
nombre.

4. derecho a la salud.
5. a tener una familia.
6. no sabe.

39,7%
20,6%

10,3%

19. En su opinién, ¢Cuéles de los
siguientes conceptos se considera un
factor de riesgo para que ocurra el abuso
sexual infantil?

1. violencia
intrafamiliar.

2. pobreza.

3. separacion de los
padres.

4. problemas con los
comparieros.

5. desercién escolar.

22

32,4%

16,2%
10,3%

20. ¢Cual o cuales de los siguientes
conceptos considera que es un
factor de proteccion frente al
abuso sexual infantil?

1. ndcleo familiar
estable.

2. excelente
comunicacion  entre
padres e hijos.

3. excelente
educacion sexual de
los padres de familia.

4, tener  buenos
compafieros de
estudio.

5 docentes

pendientes de sus
estudiantes.

35,3%

13,2%

Se presenta a continuacion la analitica general de preguntas centrales en el proceso

de caracterizacion del fenédmeno de ASI en la institucidon educativa.
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PREGUNTA 1. ¢(En su concepto el abuso sexual se refiere...?

Porcentaje

intemo de obienerplacer  aprochemienodela  wiolacidn alos derechos maltrato wfarkl incesto
sexuzl gz un acufo hacia relacion de poder de parie fumanos
umenccdeedsd  del aduko haciaelnin@.

GRAFICA 1.

En la gréfica 1 se puede evidenciar que, en cuanto a la definicién del abuso sexual
infantil de los 68 entrevistados, 41 personas 60,8% respondieron, es el intento de
obtener placer sexual de un adulto hacia un menor de edad. 11 personas 16,2% la
intencion de aprovechamiento de la relacion de poder de parte del adulto (padres,
docente, tutores, conocidos o familiares) hacia un nifio(a). mientras que 8 personas
11,8% una violacion de los derechos humanos. seguido de 7 personas 10,3% es un
maltrato infantil. Solo 1 persona 1,5% tiene al incesto, como definicion de abuso

sexual infantil.
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PREGUNTA 3. ¢Por cuales de las siguientes afirmaciones piensa usted que se

da el abuso sexual infantil?

Porcentaje

adubos conproblemas abusodepoderde s negigencia familiar descuido delnifio padres con amecedenizs
psicolagicos adukos hacia bos rifios de malirato infanil

GRAFICA 3.

Como se puede observar en la gréfica 3 al preguntar sobre el motivo de la ocurrencia
del abuso sexual infantil, 25 de los entrevistados 36,8% respondieron, el agresor
tiene problemas psicoldgicos o psiquiatricos. Para 22 entrevistados 32,4% el abuso
de poder que tienen los adultos sobre los nifios. Mientras que 10 entrevistados
32,4% negligencia familiar. Seguido de 7 personas 10,3% el descuido de los nifios.

solo 4 personas 5,9% padres tienen antecedentes de maltrato infantil.
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PREGUNTA 5. ¢ En qué lugar fue la primera vez que escucho hablar sobre el

abuso sexual infantil?

Porcentaje

&1l telzvision Bnuna comversacion  en launiversidad en surabajo &1 Un eveno publico
famibar tuando efa estudiants

GRAFICA 5.

Respecto a la grafica 5 la primera vez que los entrevistados escucharon hablar del
tema de abuso sexual infantil, 47% contestaron en la television. Mientras que 19,1%
en una conversacion familiar. Seguido de 17,6% en la universidad cuando era
estudiante. 8,8% en su trabajo escucharon del temay por ultimo 57,4% en un evento

publico.
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PREGUNTA 6. ¢, Cuél de los siguientes integrantes de la comunidad educativa

cree usted que es el mas competente para manejar el tema del abuso sexual

infantil?
100
80
L4
& &
c
[ 1
2
o
o
40
20
orientador escolar padres de familia docentes
GRAFICA 6.

En cuanto a la gréfica 6 en la entrevista también se les pregunto a los participantes
sobre las competencias para manejar el tema del abuso sexual infantil, 62 Personas
91,2% la orientadora escolar; es la persona mas competente para manejar el tema
del abuso sexual infantil. Al contrario 5.9% son los padres de familia y por ultimo
estan los docentes con un 2.9% de las respuestas.
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PREGUNTA 11. ;{Qué haria usted si un estudiante le confesara que ha sido

abusado sexualmente, pero le pidiera que le guardara el secreto?

Forcentaje

remitna elcaso glacnamadora  leaconsejana que hebleracon  heblera conuno de bospedres del e quardana el secretn pern e
escly Crigntacion escolar niafa| aCOns3jaria gUa denunciara &l
abusador

GRAFICA 11.

Con respecto a la grafica 11 se puede observar que, frente al tema de la revelacion
de los casos de abuso sexual, 34 de los 68 participantes en la entrevista un 50%
respondieron, remitiria el caso de abuso sexual revelado por el estudiante a la
orientadora escolar apara que active la ruta de atencion. otras 15 personas
entrevistadas 22,1% tratarian de aconsejar al estudiante para que hablara con la
orientadora escolar. mientras que solo 13 personas 19,1% hablar primero con uno

de los dos padres.
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PREGUNTA 12. ;,Como integrante de la comunidad educativa cuél es su rol o

funcion en el tema del abuso sexual infantil?

o

®

-

=

©

v

-

0

1

L

denunciarel  oentaral  defectarel  granfizarel  Geteclarcasos galanizrdl ganhzarel  (yanizardl
dusoseoudl pedefamis  abusosewal derecoald  desbuso  derchoala  derechoals  derechoela
dei cual es ingfanil  mimicaddela sewainambl  edicacion  educacion  educacion gkl
vichma ¢ vicima (malricuadel (matcuadel - esdants
seldiants scdiante]  esludarte)

GRAFICA 12.

En relacion a la grafica 12 respecto al rol que desempefian los directivos, docentes
y padres de familia frente al abuso sexual infantil 61,76% respondieron, denunciar
el abuso sexual del cual es victima el estudiante. Por otro lado 14,7% orientar al
padre de familia. Mientras que 13,2% detectar el abuso sexual infantil. seguido de
4,4% garantizar el de derecho a la intimidad de estudiante; y con un minimo

porcentaje 1,5% garantizar el derecho a la educacién del estudiante.
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PREGUNTA 15. Después de detectar un caso de abuso sexual infantil la
institucién educativa debe remitir primero. A ¢cudl de las siguientes

entidades?

Porcentaje

pobcia de infanciay ICBF medicing legal fiscaiz EPS
adolescencia

GRAFICA 15.

La grafica 15 nos muestra sobre la remision de los casos abuso sexual infantil,
58,8% respondieron que después detectar un caso de abuso sexual infantil en la
institucion educativa, a la primera entidad de proteccion del menor a quien se debe
remitir, es a la policia de infancia y adolescencia. Mientras que el 23,5% a bienestar
familiar. Por otro lado 10,3% a medicina legal. Seguido de 4,4%; a la fiscaliay en el

altimo lugar 2,9% a una EPS.
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CAPITULO 6

DISCUSION

El analisis cuantitativo de los resultados de la entrevista nos permite afirmar que la
mayor parte de los entrevistados manejan conceptos claros sobre el tema del abuso
sexual infantil esto se pudo observar en cada una de las respuestas a las preguntas

realizadas sobre abuso sexual infantil.

En cuanto a la participacion por género en la entrevista el (80%) de los participantes
fueron mujeres madres de familia o docentes de primaria o bachillerato. Se observo
qgue el (75%) de los entrevistados, tienen hijos menores de edad, algunos tienen
mas de dos hijos estudiando en el colegio, esto sirvié de motivacion para participar
en la entrevista debido a que les interesa mucho el tema de abuso sexual infantil.
Como casi todos los entrevistados son padres de familia, estan preocupados por los
riesgos de ser abusados sexualmente, que pueden corren sus hijos en la
convivencia con por personas adultas que tenga poder sobre sus hijos, como
pueden ser familiares, docentes, 0 amigos cercanos a la familia u otro menor de
edad.

Segun los autores Baita S, & Moreno P. (2015) una asimetria de poder esta puede
derivar en la diferencia de edad roles y/o fuerza fisica entre el ofensor y la victima.
Los participantes perciben que el abuso sexual se da forma asimétrica, cuando una
persona adulta se aprovecha de su poder para seducir, manipular o engafar a un

nifio, nifia para satisfacer sus fantasias, impulsos o necesidades sexuales.

Una asimetria de gratificacion en la mayoria de los casos el objetivo del ofensor es
la propia y exclusiva gratificacion sexual Baita S, & Moreno P. (2015). De la misma
manera creen que las personas que cometen abuso sexual infantil, tienen algan
trastorno psicolégico, que es el principal motivo por el cual abusan de los menores
de edad, aunque también autoras Petrzeva (2013) afirma que el abuso es todo acto
gue ejecuta un adulto o un adolescente que se vale de un menor, para estimularse

o gratificase sexualmente. Esto significa que no solamente son los adultos que
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pueden abusar de un menor, el abuso sexual también ocurre entre menores de
edad.

La autora también aborda la psicologia y la patologia quien fue, a su vez objeto, de
acciones deplorables, aunque no siempre pueden situarse en el dmbito de la
sexualidad (al menos no directamente). El resultado por desgracia es que a menudo
quienes violentan a un nifio (ellos mismo) fueron violentados cuando nifios,
rarisimos son los casos que exceptian esta conjetura Petrzelova J. (2013). También
argumentan que muchos de los agresores sexuales Pueden haber experimentado
situaciones de maltrato en su infancia o en la adolescencia, esta experiencia
estresante en la edad adulta, pueden convertirse en un factor de repeticion de la

misma situacion de abuso con algun menor perteneciente a su propia familia.

Entre los indicadores de abuso sexual el porcentaje mas significativo es (32.45%)
entre las respuestas de los entrevistados cuando un estudiante es muy solitario o
se aisla constantemente puede ser uno de los principales indicadores por el cual
sospecharian que esta siendo abusado sexualmente, seguido del bajo rendimiento
académico, o si llora con facilidad.

Se pueden detectar las sefiales de abuso sexual tanto en la institucion educativa, al
igual que en el nacleo familiar, cuando los adultos verdaderamente responsables
del cuidado y proteccién de los nifios, nifias y adolescentes aprenden a identificar
los factores de riesgos o de vulnerabilidad en los menores de edad, son los padres
de familias y el colegio quienes deben ser los primeros en garantizar el respeto por
los derechos sexuales y reproductivos de los estudiantes. Esta claro que todos los
estudiantes estan pasando por la primera etapa evolutiva de su vida, que es donde
se espera que el nifio 0 nifia tenga un adecuado desarrollo fisico, psicologico y
social que le ayude una a tener una sana convivencia en relaciones interpersonales
escolares. Pero cuando esto no ocurre de manera normal, puede ser un indicador
de abuso sexual, el aislamiento, el llanto sin razoén, la precocidad sexual, la
agresividad, el bajo rendimiento académico o las auto laceraciones estos
comportamientos deben despertar sospecha en cualquier adulto, (directivo, docente

0 padre de familia), de que el estudiante puede estar siendo abusado sexualmente.
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También es interesante descubrir que el (47.06%) de los participantes en la
entrevista, solo escucharon hablar del tema de abuso sexual infantil por primera vez
en la televisibn y no por medio de programas de prevencién en la institucion
educativa a la que pertenecen sus hijos. Mientras que solo el (19.12%) de los
entrevistados han hablado sobre el tema del abuso sexual con sus hijos en la casa.
La television al ser un medio masivo de comunicacion, los participantes tienen mas
facilidad de acceder a temas como el abuso sexual infantil, mientras son muy pocos
los hogares donde los padres de familia hablan de sexualidad con sus hijos y le

dejan la responsabilidad a la institucion educativa.

Mientras el (33.8%) de los entrevistados, piensan que la mejor forma de abordar el
tema del abuso sexual infantil en la instituciéon educativa, es por medio de un
conversatorio con profesionales de la salud expertos en el tema, al parecer para la
comunidad educativa profesionales de la salud expertos tienen mayores
competencias para abordar el tema del abuso sexual infantil en la institucion
educativa. En el ICBF, secretaria de salud, policia de infancia y adolescencia o
medicina legal que son las entidades encargadas de la proteccion de los derechos
menor, trabajan con profesionales expertos que pueden explicar con mayor claridad
y profundidad el tema de abuso sexual infantil. Aunque un (29.41%) de los
entrevistados muestra mas interés en la opcién de que la institucién educativa se
dedique a socializar el tema por todos los salones de clases con los profesionales
docentes que trabajan en la institucién educativa.

Mientras que para el (75%) de los participantes de la comunidad educativa, se debe
hacer mas énfasis en hablar de las estrategias de prevenciéon y de deteccion del
abuso sexual infantil, de igual manera que el (44.12%) piensan que las campafias
de prevencion deben realizarse continuamente en toda la institucion educativa,
ademas que se debe involucrar méas a los directivos, docentes y padres de familia
en el tema en el tema de la implementacion de estrategias de prevencion y
deteccion. Segun el autor Petrzelova J. (2013). La prevencion deberia lograr al

maximo la disminucion o evitacién del abuso de menores y también ofrecer las
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herramientas suficientes para que los nifios puedan manejar las situaciones de

riesgos por si mismos o buscando la ayuda adecuada.

La base de la prevencion primaria es la educacion sexual para todos los estratos
poblacionales. Esto deberia abarcar la parte bioldégica como lo es el embarazo de
las adolescentes las enfermedades de trasmision sexual y la propagacion del VIH.
Otra parte deberia estar enfocada a las relaciones sexuales como una de las facetas
de otras relaciones interpersonales y la Ultima dedicada a los abusos sexuales de
menores quienes se convierten en las primeras victimas. Otro argumento
interesante que nos puede aportar mucho en cuanto a las estrategias de prevencién
es la autores como Taubner (1996) Eliot (1994) subrayan que la parte de la
prevencion primaria es la estrategia pedagogica del educador si este el padre, el
maestro, etc, y la que origina en el desarrollo de la personalidad de cada nifio, la
identificacion de la conciencia de si mismo, la conciencia de los derechos de los
nifios y facilita el uso para defender sus derechos. Con estas estrategias educativas
concuerda con la conciencia juridica de la poblacién entera sobre la violencia
ejercida sobre los nifios incluyendo el cultivo pedagdgico de la conducta de los
adultos hacia los nifios. Es por este motivo, la gran importancia que tiene las
estrategias de prevencion primaria para intentar detectar y disminuir la ocurrencia
de los casos de abuso sexual infantil y poder garantizar a los nifios, nifias y
adolescentes sus derechos sexuales y reproductivos en el marco de una sana

convivencia escolar.

En cuanto a la revelacién del secreto del abuso sexual por parte de los estudiantes,
el (50%) los entrevistados afirmaron que remitirian cualquier caso de abuso sexual
gue les fue revelado por un estudiante a la orientadora escolar, un (22.06%) le
aconsejaria al estudiante después haber revelado su secreto, que converse con la
orientadora escolar sobre este tema. Frente a la revelacion o confesion de un caso
de abuso sexual, el rol de los directivos, docentes y padres de familia es el
denunciar, el caso revelado por el estudiante a la orientadora escolar, por lo que el
paso correcto siempre sera remitir el caso a la orientadora escolar de la institucion

educativa. Se llama develamiento del abuso sexual, cuando su ocurrencia sale a la
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luz. El develamiento es la accion de verbalizar con un relato mas o menos claro que
dé idea de que una accion de indole sexual ocurrié (Olafson y lederman, 2006) sin

gue sea necesario que en este primer reporte el nifio cuente todo que paso.

El (61.76%) de los participantes en la entrevista creen que su rol o principal funcion
como integrantes de la comunidad educativa es detectar y denunciar cualquier
situacion de maltrato infantil (abuso sexual, acoso escolar, violencia intrafamiliar,
explotacion sexual, exposicion a la pornografia y cualquier exposicién a situaciones
sexuales) que estén experimentando los nifios, niflas o adolescentes estudiantes
pertenecientes a la institucién educativa Teofilo Roberto Potes, en esto radica la
importancia de trabajar en la implementacion de programas de prevencion y

deteccion del abuso sexual infantil.

Paralas autoras (Baita S. & Moreno P. 2015) La deteccion también puede comenzar
en un hospital, en una escuela, en un consultorio de un pediatra, de un psicélogo,
de una psicopedagoga, es decir de la mano de personas que, aunque no trabajen
de manera directa y especifica en el tema tengan indicios mas o menos claros de
que el abuso sexual podria estar ocurriendo. La deteccién involucra tres tipos de
signos: 1. Signos fisicos que llamen la atencion, 2. Signos conductuales que llamen
la atencién (usualmente este lugar lo encabezan las conductas sexualizadas), 3. Un

relato concreto del nifio o la nifia.

Cuando alguno de estos elementos es detectado en el contexto de una intervencion
en familia, una visita médica, o psicologica o en el &mbito educativo, por ejemplo,
los profesionales e instituciones intervinientes deben manejarse siguiendo los
protocolos que se hayan disefiado en cada caso (ya sean coédigos y leyes que
reglamente la profesion o normas de las instituciones en la que los profesionales

trabajen) para tales situaciones u otras de indole similar.

El (32.35%) de los entrevistados contestaron que la violencia intrafamiliar y en
segundo lugar la pobreza (16.18%) son los dos principales factores de riesgo para
la ocurrencia del fendmeno de abuso sexual infantil, aunque la teoria e
investigaciones en abuso sexual nos indique que este fenGmeno ocurre en cualquier

estrato social. Los entrevistados también creen que la violencia intrafamiliar es
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principal factor de riesgo para que los estudiantes sean abusados sexualmente,
cuando dentro del nucleo familiar del menor existen situaciones de violencia entre
la pareja, es muy probable que ocurra el maltrato infantil hacia sus hijos. Segun lo
gue manifiesta sobre los factores que favorecen la ocurrencia del abuso sexual esto
es lo que establece la UNICEF “es importante considerar que existen factores
relacionados con la familia, la cultura y la sociedad que, al reproducir la desigualdad
de poder entre adultos, nifios, nifias y adolescentes favorecen la ocurrencia del
abuso sexual infantil” por tanto el abuso sexual es el resultado de una serie de

factores no hay un solo factor causal.

El instituto colombiano de bienestar familiar ICBF (2007). Ha identificado como
factores de riesgo para que ocurra el abuso sexual los siguientes: sexo femenino
entre 11 y 15 aflos padecer insuficiencias economicas y culturales haber sufrido
previamente otro tipo de maltrato infantil y haber desarrollado una baja auto estima
sumision, a la autoridad y poca confianza en los adultos. Para Finkelhor et al (2002),
afirma que el ASI esta asociado a factores de riesgos, como el hecho que el nifio
victima haya vivido sin uno de sus padres biologicos cuando hay incapacidad de la
madre para cuidar a su hijo sea por discapacidad o ausencia del hogar, cuando el
nifio vive en un matrimonio infeliz o conflictivo; cuando la relacion entre padres e
hijos es pobre y cuando se convive con un padrastro. Por este motivo es que la
separacion de los padres también se convierte en otro factor de riesgos importante
para que ocurra el abuso sexual, cuando no hay una buena comunicacion entre los
padres los que resultan mas afectados son los hijos, que estan obligados vivir con
uno de los dos padres y con su nueva pareja. La falta de comunicacién genera una
relacion de desconfianza y de inseguridad en el nifio o nifia en sus padres lo que
hace mas dificil que se puedan detectar las sefiales o indicadores de abuso sexual

en la convivencia sus hijos.

Segun el (35.29%) de los entrevistados, el principal factor de proteccién contra el
abuso sexual infantil; es la excelente comunicacion entre padres e hijos, cuando los
padres de familia tienen una relacién de confianza y respeto por los derechos de

sus hijos, mantienen una comunicacion abierta sobre educacion sexual con los
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menores, para evitar que puedan experimentar situaciones de riesgos de abuso
sexual por algun adulto que tiene alguna forma de poder sobre ellos, en este caso

sobre los estudiante de la institucion educativa Tedfilo Roberto Potes.

Tener un nucleo familiar estable con una excelente comunicacion entre padres e
hijos es de vital importancia para que los menores puedan prevenir futuras
situaciones de abuso sexual infantil, la comunicacion entre los padres de familia 'y
los nifios, niflas y adolescente debe ir de la mano de una adecuada educacion
sexual en la institucién educativa. Es deber de los directivos, docentes y padres de
familia segun la ley 1620 garantizar el respeto por los derechos sexuales y
reproductivos de los estudiantes y tratar de crear ambientes estables de sana

convivencia en las aulas.
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CAPITULO 7

CONCLUSIONES

Después de realizado la entrevista y el andlisis de la informacién podemos concluir
gue el 100% de los integrantes de la comunidad educativa tienen conocimientos
claros sobre el tema de abuso sexual infantil. Todos los entrevistados contestaron
la entrevista en su totalidad. Y en su mayoria también manifiestan que para poder
realizar mejor su funcion como garantes de los derechos sexuales y reproductivos
de los estudiantes hay que trabajar més frente en la implementacion de estrategias
prevencién y deteccion del abuso sexual infantil.

La comunidad educativa integrada por (directivos, docentes y padres de familia)
tiene un rol mas participativo en la deteccion y revelacion del abuso sexual infantil,
pero menos participativo en la creacion, actualizacion e implementacion de
estrategias de prevencién contra el abuso sexual. La institucién educativa tiene
como funcion él deber de proteger los derechos de los nifios, nifias y adolescentes,
a no ser maltratados fisica, psicologica y sexualmente por ningun adulto o
adolescente por coercién o asimetria de edad y a tener una educacion sexual

adecuada, que les garantice el libre desarrollo de su personalidad y su sexualidad.

Entre otra de las funciones de la comunidad educativa esta la de acompariar a todas
y cada una de las familias de los estudiantes victimas de abuso sexual infantil en la
resolucién de cada uno de los casos de abuso sexual denunciados a las entidades
gue conforman la ruta de atencion, para garantizar el derecho que tienen los
menores victimas a la confidencialidad como estrategia de resilencia que ayuda a
evitar la re victimizacion de los menores en la convivencia escolar en la institucién

educativa.

Los directivos, docentes y padres de familia participantes en la entrevista,
manifestaron que tienen mas de un hijo menor de edad estudiando en la institucién
educativa, esto despertd un mayor interés por participar en el tema del abuso sexual

infantil, y realizar un aporte a la prevencion y deteccién del abuso sexual con la
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realizacion de la entrevista. Ademas, los participantes demostraron que tiene
buenos conocimientos sobre el tema, pero son conscientes que como
representantes de la comunidad educativa tienen que estar mas involucrados en la

realizacion e implementacion de programas de prevencion.

En cuanto a las instituciones de proteccion del menor en buenaventura (ICBF,
policia de infancia y adolescencia, fiscalia, medicina legal, secretaria de salud)
incluyendo a las ONG se observé que no realizan el acompafiamiento adecuado a
las instituciones educativas en la vigilancia y proteccion de los derechos de los
ninos, nifias y adolescentes, puesto que los directivos, docentes y padres de familia
en la entrevista argumentaron en su mayoria que no tienen conocimiento del apoyo

gue ofrecen estas entidades gubernamentales a la institucion educativa.

Segun lo expresado por la comunidad educativa seria adecuado hacer mas énfasis
en la creacion de programas de prevencion y deteccion del abuso sexual infantil en
la institucidon educativa. Ademas de que se realicen capacitaciones continuamente
a los directivos, docentes, estudiantes y padres de familia que ayuden en el cuidado
y proteccién de los nifios, nifias y adolescentes frente cualquier tipo de maltrato
infantil entiéndase como maltrato (abuso sexual, prostituciobn, acoso escolar
exhibicionismo, explotacion sexual) en los diferentes contextos sociales en los que
conviven los menores con los adultos. También existe un gran interés en la
comunidad educativa que los profesionales expertos en el tema del abuso sexual
infantil, que trabajan en las entidades de proteccion del menor que integran la ruta
de atencion de victimas, realicen charlas o conversatorios sobre prevencion y

deteccion del abuso sexual infantil.

Es muy dificil la deteccion de casos de abuso sexual infantil, debido a que los
estudiantes victimas, sienten miedo de revelar el secreto a cualquiera de los
integrantes de la comunidad educativa, entonces se hace muy complicado
identificar entre una poblacion tan grande de estudiantes nifios, niflas y
adolescentes, quienes estan pasando por una situacion de violencia sexual, o ha
experimentado algun otro tipo de maltrato infantil. Como un factor de proteccion

contra el abuso sexual es importante que los padres de familia, docentes y directivos
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mantengan excelentes relaciones interpersonales con los estudiantes; para que se
creen ambientes sanos para la comunicacion, en el que los infantes y adolescentes
se sientan protegidos, apoyados y en todo momento sientan que pueden ser
escuchados. Una excelente comunicacion con los estudiantes segun lo manifestado
por los entrevistados es un excelente factor de proteccion contra el abuso sexual
infantil, ademéas ayuda a romper el miedo de revelar alguna situacién de abuso

sexual o maltrato infantil.
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CAPITULO 8

RECOMENDACIONES

A la INSTITUCION EDUCATIVA le queda como tarea actualizarse en las
estrategias de prevencion y deteccion del abuso sexual infantil e invitar a los
directivos, docentes y padres de familia a involucrase mas en el cuidado y
proteccion de los estudiantes, nifios, niflas y adolescentes en cualquier contexto
donde convivan o interactlen con los adultos u otros adolescentes de mayor edad

garantizando que exista una sana convivencia en las relaciones interpersonales.

A DIRECTIVOS deben realizar un llamado a las entidades de proteccién del menor,
para que trabajen de la mano con la institucion educativa en la implementacion de
programas de prevenciéon y deteccién del abuso sexual infantil, que garanticen la
proteccién de los derechos sexuales y reproductivos de los estudiantes en el marco

de la sana convivencia escolar.

A DOCENTES estar atentos ante cualquier sefial de maltrato infantil, en cualquiera
de los estudiantes nifios, niflas y adolescentes para evitar que experimenten
cualquier situacion de abuso sexual, en el nucleo familiar o en el contexto estudiantil,
ademas de fortalecer la catedra de educacion sexual en compariia de la orientadora
escolar y el resto de la comunidad educativa

A PADRES DE FAMILIA acompafar continuamente a la institucion educativa en
todas las actividades escolares que busque mejorar las relaciones interpersonales
y la sana convivencia escolar entre directivos, docentes, padres de familia y
estudiantes para de esta forma poder prevenir posibles situaciones de abuso sexual
infantil de cualquier adulto que tenga algun tipo de poder sobre los nifios, nifias y
adolescentes; ademas de trabajar mas continuamente en la creacién o actualizacion

de los programas de prevencién del abuso sexual.
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