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Nifios visibilizados: una reflexion necesaria para p ensar la participacion
infantil

Adriana Maria Gallego Henao"

Resumen

En este articulo de revisién® se sistematizan algunas tematicas que surgieron de
los resultados de la investigacidon Concepciones de padres y agentes educativos
sobre la participacion infantil y su relaciéon con la toma de decisiones de los nifios;
contiene aproximaciones conceptuales con respecto al lugar de los nifios en el
acontecer historico, algunos estudios relacionados con la participacion de los
nifios, y la descripcion y analisis de la participacion infantil en la perspectiva de
derechos. ElI método utilizado para la construccion de este texto le apuesta al
paradigma cualitativo desde la estrategia de analisis documental, y los resultados
son presentados a partir de cuatro dimensiones a saber: De seres cosificados a
nifos participantes, A propoésito de la participacion infantil: algunos conceptos
relacionados con el término, Estudios relacionados con el tema de la participacion
infantil en Colombia, La participacion infantil ¢un derecho escrito o un derecho
vivencial? A modo de conclusion se presentan los comentarios finales, en los que
se enfatiza en la participacion infanti como un tema que se ha venido
reflexionando en las distintas esferas sociales y su fortalecimiento desde los
primeros afios puede verse reflejado en el desarrollo de las capacidades de los
nifios.

Palabras clave: derechos, historia, infancia, nifiez, participacion Infantil.
Abstract

This review article focuses on some of topics based on the result of the research
project Parents and teacher’s conception on child participation and how it relates
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to children’s decision making. It deals with concepts regarding the children’s place
in a specific historic context, some concepts related with children’s participation as
well as the description and analysis of children’s participation under the
perspective of rights. The method used for the construction of this text is based on
the qualitative paradigm using a documental strategy analysis and the results are
presented in the following four dimensions: from reified beings to participant
children, Regarding child participation: some related concepts, Studies related to
child participation in Colombia, child participation a right on paper or in everyday
life? As a conclusion, the final commentaries which emphasize on child
participation as a topic that has become a reflection issue in different social
environments and worked from early childhood is seen in the way children’s
capacities are developed.

Key words : rights, history, childhood, child participation.

1. Introduccion

Este texto responde a las caracteristicas del articulo de revision teérica?, razén por
la cual se realizd un rastreo bibliografico sobre el campo tematico la participacion
infantil en el marco de los derechos de la nifiez, situacion que permitio reflexionar
el lugar que han tenido los nifios en la sociedad en momentos coyunturales de la
historia y sobre los procesos participativos a los cuales se han visto, 0 no,
abocados. Es asi como el recorrido teérico parte de la concepcion de nifo,
adoptada en los siglos XVI y XVII, como un adulto pequeiio a quien la familia le
transmitia la vida, los bienes y los apellidos, sin que existiera la minima
manifestacion de sensibilidad frente a su condicion como ser humano, hasta
confluir en su reconocimiento como sujeto social de derecho (Sanchez 2008), en
el marco de la Convencion de los derechos del nifio en 1949.

En esta misma perspectiva, se reflexiona sobre la participacion infantil y las
modificaciones conceptuales que frente a ella se han tenido, y se alude a los
efectos que tales transformaciones provocan en los nifios, al concretarse en

% Un articulo de revisién tedrica es un documento “donde se analizan, sistematizan e integran los
resultados de investigaciones publicadas o no publicadas, sobre un campo en ciencia o tecnologia,
con el fin de dar cuenta de los avances y las tendencias de desarrollo” (Sdnchez 2010)
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actuaciones reales que, como objeto de interpretacion, pueden converger en
acciones intervinientes para mejorar sus condiciones de vida.

En este punto es importante resaltar aspectos relacionados con la participacion,
gue por constituirse en un derecho inherente a la condicion de ser humano, es
punto clave para tomar parte en las decisiones que afectan a la comunidad a la
cual se pertenece, y que representa una esfera social no excluyente para ningun
ser humano, por consiguiente todos sus integrantes tienen la posibilidad de asumir
posiciones activas frente a los proyectos, propuestas y escenarios que impliquen
participar. En este sentido, la participacion sitia a los nifios como interlocutores
posicionados en aspectos relacionados con la cotidianidad de la familia, la escuela
y la sociedad, desde una postura que exige capacidad critica y reflexividad. Asi
pues, no se evidencia limite alguno para “el ejercicio de una participacion
respetuosa, coherente y activa, desde la mas temprana infancia” (Rodriguez,
2000, p 27), por tanto se hace un reconocimiento de los nifios como seres sociales
con capacidad para expresar sus sentires, emociones y decisiones, y abrir
caminos hacia la constitucion de una sociedad mas solidaria, equitativa e
incluyente.

2. Método

El énfasis esta puesto en la técnica de revision documental que, como el término
lo sugiere, permite desarrollar el marco tedrico y conceptual del objeto de
investigacion; asi pues, teniendo en cuenta las exigencias de este tipo de textos,
el rastreo bibliografico ha sido exhaustivo, en vias de acceder a los elementos
suficientes y necesarios para poder presentar las discusiones que se han
generado alrededor del papel de los nifios en la historia y de su participacion en
proceso sociales.

La busqueda documental fue direccionada a partir de las siguientes preguntas:
¢,Cual es el lugar que han tenido los nifios en la historia? ¢Cudles son las
investigaciones desarrolladas en los ultimos cinco afios sobre participacion
infantil? ¢De qué manera se ha transformado la realidad social de los nifios al
asumirse la participacion como uno de sus derechos?
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La ruta metodolégica para la escritura se inicio con la determinacién de los
criterios de seleccion de los textos, los cuales debian corresponder a articulos
resultado de proyectos de investigacion que estuvieran en el marco de los dltimos
cinco afos, de tal manera que el rastreo fuera coherente con las categorias
propuestas: nifio, infancia, participacion, participacion infantil, toma de decisiones.

El paso a seguir fue la busqueda de los textos que respondieran tanto a los
criterios de seleccion como a las categorias definidas, para lo cual se utilizaron las
bases de datos en linea Ebscohost, Latindex, Redalyc, Scielo y Google
académico; de igual manera se accedio a la informacion que reposa en diferentes
bibliotecas de universidades publicas y privadas del contexto local, como la
Fundacion Universitaria Luis Amigo, la Universidad Pontificia Bolivariana, la
Universidad de Antioquia y el Centro Internacional de Educacién y Desarrollo
Humano CINDE.

A partir del rastreo tanto en las bases de datos como en las bibliotecas, se
preseleccionaron 30 articulos de los cuales se escogieron 13 de acuerdo con los
criterios de seleccion establecidos con anterioridad. Es de anotar que, para la
organizacion de la informacion, se utilizé la técnica fichaje, que implico elaborar
fichas bibliograficas y de contenido para cada uno de los articulos encontrados.

3. Resultados y Discusién

Después de seleccionar los articulos, jerarquizarlos de acuerdo con el tema de
interés y elaborar una lectura profunda de cada uno de ellos, se establecieron
relaciones entre la informacion obtenida y los resultados de la investigacion base
de este texto, lo que dio lugar a la elaboracién tedrica que a continuacién se
expresa.

3.1 De seres cosificados a nifios participantes

Resulta pertinente iniciar este texto con una breve distincion entre las
concepciones de nifio e infancia, con el fin de generar comprension sobre el lugar
del nifio en la historia, y la infancia como categoria conceptual que corresponde a
un periodo de la vida, y que es objeto de reflexion, propio del tema que aqui nos
convoca: la participacion infantil.
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Siguiendo los pardmetros establecidos, es importante nombrar autores como De
Mause (1994), Delgado (1998), Rodriguez & Mannarelli (2007), Ariés y Duby
(2001), quienes en los estudios sobre la historia de la infancia han resaltado que
durante siglos los nifios fueron considerados criaturas inferiores, de poco valor,
seres en falta, objetos sexuales, rebeldes; quienes debian ser enderezados por
medio del castigo fisico y del maltrato psicologico. Asi mismo, los autores hacen
mencién a la infancia como un periodo por el cual se pasaba rapidamente;
acciones como las enunciadas permiten inferir otras formas de visibilizaciéon de la
infancia y de los procesos participativos de los nifios.

Estos planteamientos tienen relacion con la reduccion del nifio a un ser minimo,
imperfecto e inferior, como era percibido en la antigiedad, a comienzos de la edad
media®, cuando la infancia no se apreciaba en una etapa diferenciada con
caracteristicas particulares; asi refiere Cassagne (s.f) como asunto comun, el
hecho de que por recomendacion de los médicos, el padre seleccionara en cada
nacimiento a los nifios fuertes y sanos, y desechara aquellos que se percibian
débiles o enfermos; por tanto, la condicion de nifio era asemejada a la de un
objeto, una cosa, cuya conservacién dependia, muchas veces, del estado de
animo del padre.

Desde otro punto de vista, se alude nuevamente a la edad media, cuando la
cosmovision cristiana impregno todos los espacios, de tal modo que los nifios eran
considerados como angeles, inocentes y puros, quienes después de recibir el
sacramento del bautizo ingresaban directamente al cielo (Sanchez 2008). Aunque
habia por lo menos una mirada diferente hacia el nifio, apoyada en la bondad
divina que representaba, es claro que se valoraba por su utilidad, y no por lo que
como ser humano representaba.

Por su parte, la época del Renacimiento contribuyé a que el hombre recobrara el
lugar central que habia perdido en la edad media en aras de lo divino, y como
avance, se percibe que la vision adultocéntrica se diluyé un poco y se asumié un
cambio de actitud hacia el nifilo, con un leve reconocimiento de la infancia como un
periodo vital. Al respecto sefiala Santolaria (1997, p. 248) que existe consenso
generalizado en considerar que a finales del siglo XVI y durante el siglo XVII, hubo
un interés generalizado por la infancia manifestado en una actitud diferente hacia

% Edad Media: periodo transcurrido entre los siglos V y XV
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el nino. En este sentido el autor expresa que “en la aristocracia y en los grupos
sociales culturalmente instruidos se advierte una atencion especifica al nifio”, la
misma que se ve representada en la adquisicion de ropas infantiles, juguetes y
literatura apropiada, acompafiados de nuevas consideraciones sobre la educacion;
asi mismo refiere el autor que éste podria ser considerado el primer signo de
diferenciacion entre el mundo adulto y el mundo de la infancia.

No obstante, de acuerdo con Badinter (1991, p. 60), durante la época de la
ilustracion, a principios del siglo XVIII en Francia, el nifio era designado con el
término poupart, para significar la palabra mufieca; expresién que ha trascendido
al de poupon, que hoy refiere el vocablo bebé. La misma autora aclara que se
alude al nifio como una especie de criatura sin personalidad o un juguete en
manos de los adultos que cuando deja de divertir también deja de interesar.

Asi mismo, costumbres como el fajado, las nodrizas, los castigos, los golpes, el
abandono y la exposicion, entre otras situaciones, eran reiterativas en lo que tenia
gue ver con la crianza de los nifios. Cabe anotar que, para las familias de bajos
recursos, el nifio era una carga, una boca mas que alimentar, un estorbo del cual
se debian deshacer rapidamente.

Sin embargo, para finales del siglo XVIII la vision que se tenia de la infancia, como
una etapa de la vida subvalorada, comienza a transformarse considerablemente,
en tanto en algunos sectores sociales se inician reflexiones importantes referidas a
la condicién de nifio. En este punto Badinter (1991, p.117), sefiala que “a partir de
1760 abundan las publicaciones que aconsejan a las madres ocuparse
personalmente de sus hijos”. Asi mismo la autora alude a la creacion del mito del
instinto maternal, del amor espontaneo de toda madre hacia su hijo, lo que traeria
consecuencias favorables para los nifios, que mas adelante se verian reflejadas
en su reconocimiento como miembro activo con capacidad de decidir en los
asuntos que le conciernen.

En el marco de estas consideraciones, Saenz, Saldarriaga, & Ospina (1997),
expresan que a finales del siglo XIX y a principios del XX, ocurri6 un suceso
lamentable en Europa, relacionado con el aumento en el indice de muertes
infantiles debido a las condiciones de higiene de la época, este acontecimiento fue
motivo para que los medicos se interesaran en capacitar a las madres en lo
referente a normas de sanidad, evento que origind las primeras reflexiones sobre
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el concepto de infancia en el contexto europeo, el cual es entendido por Juarez
(2008, p. 3) como *“una construccidn social que en cada tiempo adopta
caracteristicas especificas", es decir, la infancia mas que el tiempo que transcurre
entre un periodo y otro, refiere una etapa de la vida, crucial para el desarrollo de
los seres humanos; a diferencia de la concepcion de nifio que hace alusion a un
ser humano tangible con capacidades y posibilidades de interactuar en el mundo.

De acuerdo con Ariés (1960) citado en Cohen (2009, p. 1) “la infancia, tal como se
la concibe en la actualidad, es algo inventado en los Ultimos trescientos afios”.
Esta afirmacion hace pensar que hablamos de una categoria relativamente nueva
gue con el trasegar de la vida ha venido constituyéndose y posicionandose como
centro de reflexion, lo que ha revertido en cambios benéficos para los nifios.

Consecuente con lo anterior, la Convencién sobre los derechos del nifio (1989)
como referente legal e internacional, en su articulo N°1 sefiala que se entiende por
nifio, todo ser humano menor de dieciocho afios de edad; en este mismo sentido,
la Politica Publica de Primera Infancia -Colombia por la primera infancia- (2006) y
el Conpes 109 (2007) desde el orden nacional, definen conceptualmente el nifio
como un ser unico, con una especificidad personal, activa, biologica, psiquica,
social y cultural en expansion. Bajo este referente, hablar del nifio es aludir a un
ser humano que se encuentra en proceso de formacion y que requiere de un trato
particular.

Con referencia a los planteamientos enunciados, se puede decir que el siglo XX
ha sido denominado como el siglo del nifilo, debido a que se dieron cambios
significativos en cuanto a legislacion, educacién, concepciones sobre el desarrollo
infantil y crianza; asi mismo, disciplinas como la psicologia, la sociologia, la
medicina y la pedagogia, se interesaron por estudiar al nifio con el animo de
cuidarlo, protegerlo, entenderlo y explicarlo, como se expresa en las ciencias
humanas y en particular en la psicologia del desarrollo y en la psicologia infantil.

Por su parte, en el siglo XXI la visién de la infancia esta centrada en reconocer a
los nifios como seres humanos titulares de derechos, merecedores de respeto,
proteccion y amor, con lo cual se percibe que se han tenido importantes avances
en relacion con el papel protagénico de los nifios. En este punto es necesario
reconocer que estos logros se han dado desde las tres perspectivas que a
continuacion se expresan:
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Los organismos internacionales y nacionales han emprendido acciones
concretas relacionadas con lo expuesto en la Convencion de los Derechos del
nifio, en la cual se subraya la importancia de pensar en los nifios como sujetos
titulares de derechos.

Las nuevas politicas de infancia en el contexto Colombiano le apuestan a la
atencion y cuidado del nifio, desde el reconocimiento del interés superior de
éste, es el caso de la Politica Publica por los nifios y nifias, desde la gestacion
hasta los 6 afios (2006), el Plan sectorial 2006-2010 (2008), el Documento
Conpes Social 115 (2008), la Politica Publica Nacional de primera infancia:
documento Conpes 109 (2007) y Conpes Social 91: Metas y estrategias de
Colombia para el logro de los objetivos de desarrollo del Milenio 2015 (2005).

La Ley 1098 de 2006, Ley de Infancia y Adolescencia reconoce a los nifios y a
las nifias como sujetos titulares de derechos, de deseos, necesidades y con
pensamiento; ademas establecen las disposiciones legales en materia de
proteccion.

Finalmente, en coherencia con las ideas expuestas, se pone de manifiesto el
hecho de que en la actualidad se asiste a una movilizacién por la infancia como
categoria social, y con ella, al reconocimiento de los niflos como personas
aportantes al mundo, porque como dice Pérez (1994), el reconocimiento del papel
activo que pueden tener los nifios en los diferentes contextos, contribuird con el
desarrollo de su entorno cercano. Asi pues, el hecho de pensar al nifio con un
nuevo lugar en la historia, es el primer paso para concebirlo como un ser humano
con capacidad para ser parte de su mundo y hacerse visible en él. Se deduce que
las conceptualizaciones sobre infancia, han hecho que la condicion de nifio se
transforme, hasta llegar a un punto en la historia, en el que se considera la
necesidad de disponer escenarios de participacion para ellos.

3.2 A propoésito de la participacion infantil: algun 0S conceptos relacionados
con el término.

Hacer referencia a la participacion infantil necesariamente implica un acercamiento
a los conceptos: democracia, protagonismo infantil y ciudadania; en tal sentido, se
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hace a continuacion un abordaje breve de estos términos teniendo presente la
clarificacion de su significado como posibilidad para ampliar el tema de interés.

La democracia en palabras de Zuleta (1995 p. 124) es la “aceptacion de la
angustia de tener que decidir por si mismo”, ideas relacionadas con la posicién
autobnoma que ha de asumir el individuo frente a las situaciones que la vida le
presenta; ademas el autor relaciona este concepto con “el reconocimiento de la
pluralidad de pensamientos, opiniones, convicciones y visiones del mundo” (p.
127), lo que deja entrever la importancia de la valoracion del otro y de sus puntos
de vista.

Asi mismo Touraine (1995) expresa que la democracia debe ser continuamente
social, y esta relacionada con la posibilidad que tiene un pueblo de elegir a sus
gobernantes y de participar activamente en las decisiones que se toman frente a
los procesos. No obstante, en muchos casos, se alude a la democracia desde el
mero reduccionismo a la accion de votar; una posicion que contrasta con la idea
de democracia en relacién con la participacion de todos, en los diferentes ambitos,
por tanto se requiere que los ciudadanos se apropien del espacio social y generen
posibilidades y experiencias comunes en las que niflos y adultos desempefien
papeles protagonicos.

Bajo estos lineamientos, se introduce la expresion protagonismo infantil que segun
Gaitan (1998) citado por Martinez (2005) es el proceso social a través del cual se
procura que nifios, nifias y adolescentes se empoderen de aspectos relacionados
con el desarrollo de su comunidad y de la sociedad, pero sobre todo de si mismos,
con el animo de lograr el pleno reconocimiento de sus derechos. En este sentido
sefiala RaddaBarnen (1999) citado por Alfageme, Cantos & Martinez (2003), que
el protagonismo es toda aquella participacion que juega el papel principal, y que le
da el toque especial y dinamico a una situacion.

En sintonia con lo anterior, el concepto de protagonismo infantil segun Alfageme,
Cantos & Martinez (2003), se ha empleado histéricamente para hacer referencia al
papel de representatividad que las agrupaciones o movimientos en los que
participan los nifios, son asumidos con el objetivo de manifestar sus
pensamientos, sentimientos y emociones libremente, asi mismo, apropiarse de los
diferentes escenarios publicos en los que ellos desean arriesgarse a opinar, a
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intervenir, y a ejercer su ciudadania proponiendo nuevas formas de estar en el
mundo.

En esta misma linea, se alude a la ciudadania desde Touraine (1995), quien
sefiala que esta expresion se refiere al papel que desempefia cada miembro de un
grupo social dentro de éste; el ciudadano se siente incluido en la comunidad, y por
consiguiente es un actor que toma parte en las decisiones, atendiendo a la
proclamacion de derechos y al cumplimiento de deberes. Al respecto Sauri,
Negrete & Viveros (2000, p. 5) se refieren a la ciudadania como una forma de
construir sistemas que garanticen los derechos, “tomando como eje la capacidad
gue el propio sujeto tiene para hacerlos valer, y no sélo para delegar esa
capacidad a otros”. En esta perspectiva, la ciudadania no se reduce Unicamente al
acto de elegir a los dirigentes o ser elegido como tal, su connotaciéon va mas alla,
implica la capacidad de reflexién y analisis que tiene el hombre frente a las
situaciones que se hacen manifiestas en su vida y que de una u otra forma le
permiten aportar a la transformacion de su contexto social.

Para ilustrar la relacion de los conceptos democracia, protagonismo infantil y
ciudadania, con el tema de interés de este texto, es importante citar a Hart (1993)
quien sefala que la participacién se precisa en concordancia con tres aspectos
esenciales, el primero referido a la capacidad que tienen los seres humanos para
exponer sus decisiones, el segundo relacionado con los criterios sobre los cuales
juzgan las democracias Yy el tercero la puesta en escena de la propia ciudadania.
Este seria el punto que permite inferir que la participacion infantil no sucede por
azar, sino que es necesario, el condicionamiento de los escenarios politicos,
econdmicos y socioculturales, desde las concepciones mismas de la democracia,
para poder encontrar eco en la esfera ciudadana.

La participacion infantil estd estrechamente ligada con el protagonismo de los
nifios, quienes no solo aportan a su desarrollo y al medio que les rodea, sino que
desempefian el papel principal en su actuar cotidiano; sin embargo la participacion
no puede ser pensada exclusivamente en términos de integracion en actividades,
es necesario trascender esta idea y apropiarse de la concepcion de la
participacion como derecho y de las posibilidades que concede. En tal sentido se
importante el reconocimiento de si mismo y de su capacidad de actuacién dentro
de los escenarios sociales, representados en la familia, la escuela y la comunidad.
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Siguiendo estos parametros, es inevitable pensar en procesos de participacion
activa, mas aun, en espacios para que los nifios ejerzan su derecho a participar, lo
cual implicaria un cambio de paradigma en las concepciones sobre la nifiez (Kuhn,
1992), en tanto socialmente se debe pasar de la vision de nifilo como sujeto de
proteccion a sujeto titular de derecho.

En contraste con estas ideas, se explican los dos niveles de participacion,
expuestos por Hart (1993), denominados: No participacion y Participacion genuina.
El nivel de No participacién se presenta desde tres perspectivas: la primera esta
relacionada con la manipulacion, evidenciada en el desconocimiento, la
vulneracion de los derechos de los nifios y la utilizacion de éstos para beneficio del
adulto; la segunda hace alusiéon a la decoracién y enfatiza en el uso de los nifios
para fines publicitarios y eventos culturales, sociales o politicos; la tercera
perspectiva alude al simbolismo, que segun el autor supone aquellos casos en que
el nifio expone puntos de vista que vienen influenciados y orientados desde los
deseos adultos.

A diferencia del nivel de No participacion expresada en las lineas anteriores, el
autor propone la participacién genuina como un ejercicio que requiere un nivel de
conciencia y comprension por parte de los nifios con respecto a las acciones o
proyectos a emprender. Este nivel de participacion presenta cuatro variantes; la
primera se da cuando los nifios toman la decisibn de participar activa y
voluntariamente después de ser consultados e informados sobre las actividades a
realizar; la segunda se manifiesta cuando las propuestas parten de los adultos
pero se asumen decisiones compartidas por los nifios; la tercera variante hace
referencia a aquellos proyectos que son iniciados y dirigidos por los nifios y los
adultos cumplen la funcion de facilitadores; finalmente se alude a la pérdida de
protagonismo por parte de los adultos, en la medida en que los proyectos son
iniciados por los nifios y sus decisiones son compartidas por los adultos.

Tomando como base las ideas de Hart, Trilla & Novella, (2001) clasifican la
participacién infantil en cuatro niveles; un nivel simple en el que el participante
cumple el papel de espectador; la Participacion consultiva en tanto se solicita la
opinion de los nifios a partir de sondeos que en ocasiones no se tienen en cuenta,
la Participacion proyectiva cuando hay una apropiacion por parte de los nifios, de
los proyectos o propuestas; y la Meta-participacion en la que los nifios son
gestores y promotores de los proyectos, y demandan espacios de participacion.
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No es menos cierto que la participacion infantil se puede ver truncada por algunas
experiencias propias de la dinamica social, que encuentran su punto de anclaje en
las ideas de Hart (1993) referidas a los factores inhibidores de la participacion,
como son, la incapacidad para ver y aceptar otros puntos de vista, la baja
autoestima, las practicas de crianza basadas en el autoritarismo, entre otros
factores, que resultan obstaculizadores del ejercicio de la participacion.

En el mismo sentido, se hace necesario sefialar que socialmente se avizoran
algunos beneficios relacionados con la participacion infantil a partir de la
generacion de ambientes y escenarios para este fin. Las condiciones estan dadas
desde dos aspectos, la primera relacionada con la posibilidad que tienen los
hombres de desarrollarse como seres competentes y seguros de si mismos en la
sociedad, la segunda tiene que ver con la organizacion y funcionamiento de la
sociedad. En palabras de Osorio (2003, p. 7), la participacion permite “el desarrollo
de capacidades y responsabilidades sociales, dado que no solamente admite que
el nifilo tenga derecho a expresarse sino que lo capacita para que descubra el
derecho de los otros a tener sus propias formas de expresion”, en este sentido, la
participacién fortalece la interaccién, el respeto por la diferencia y el desarrollo de
habilidades sociales desde temprana edad.

Como puede percibirse en el desarrollo del texto, el ejercicio de la participacion, no
distingue edad, género, o clase social, en tanto es un derecho no excluyente, que
procura altos niveles en la creatividad e innovacion, al permitir que los nifios sean
parte activa en las actividades emprendidas, y se apropien de ellas como prueba
fehaciente de su reconocimiento en la sociedad.

3.3 Estudios relacionados con el tema de la partici  pacion infantil en
Colombia

Es importante abordar este texto, citando algunos estudios del orden nacional que
por su relacidn con la participacion infantil resultan relevantes para este abordaje
tedrico. En las ciudades de Bogota, Medellin, Cali, Manizales, Pereira, Cartagena,
Barranquilla y Cucuta, fue desarrollada la Estrategia para garantizar con calidad
los derechos a la educacién, la salud y la participacion vinculando a las familias de
nifos y niflas con experiencia de calle (2000). De acuerdo con Blank (1997),
Dickinson et al. (1998) & Harwell (1997), el grupo investigador se enfocd en el
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trabajo por proyectos entendido como un “modelo de instruccién auténtico en el
gue los estudiantes planean, implementan y evallan proyectos que tienen
aplicacion en el mundo real mas alla del aula de clase”.

Para la realizacion de este estudio se partid6 de un diagnostico de situacion y
posteriormente, a partir del analisis e interpretacién de los datos, se hizo cruce de
informacion con la situacion deseada para establecer las necesidades del
contexto. Los investigadores tenian como eje central dos propédsitos, uno
relacionado con la creacion de una cultura de la participacion desde la perspectiva
de derechos de la infancia y la juventud, y el otro tendiente a “acceder a un
esquema de informacién, consulta y toma compartida de las decisiones entre los
nifios y los adultos de las instituciones de proteccion” (p. 13).

A partir de los propdsitos mencionados, Estrada, Madrid & Gil (2000, p. 29)
sefialan que la participacion es y se da desde el ambito individual y el social, dado
gue cuando el individuo ejerce su derecho a participar y a organizarse “adquiere
una nueva concepcion de su identidad social e individual, se va apropiando de
habilidades para expresarse, de saberes y valores que le han sido ajenos o
negados”. Podria hablarse entonces de la interaccion en la familia y en la
comunidad, mediada por relaciones dialogicas, necesarias para el trabajo en
equipo y para la constitucion de experiencias criticas y reflexivas que fortalecen la
dinamica social.

En este orden de ideas, se alude a la participacién infantil desde el principio de
corresponsabilidad expuesto en la Ley de Infancia y Adolescencia (Ley
1098/2006), a partir del cual la familia, el Estado y la sociedad tienen la
responsabilidad de propiciar escenarios de participacion basados en el respeto y
en las sanas relaciones para los nifios, con el interés de que disfruten de
ambientes de convivencia que les permita el desarrollo individual de sus
dimensiones y la posibilidad de constituirse en seres autdbnomos capaces de
establecer relaciones de igualdad, equidad y respeto.

En este mismo sentido, es pertinente referenciar la Comisién de Mapeo (2006), en
la que se reportaron algunos estudios referidos a la participacién infantil,
abordando temas como la ciudadania participativa, los procesos de socializacion y
el derecho de participacion en relacion con los otros derechos. Estas
investigaciones tuvieron como proposito detectar las habilidades y destrezas
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sociales que los niflos necesitan para incrementar la creatividad y el liderazgo y se
alude al derecho a la participacion como medida fundamental para el desarrollo de
las potencialidades del nifio, reflejadas en la expresién de sus puntos de vista en
asuntos familiares, escolares, comunitarios o institucionales.

De otro lado la Asociacion Civil El Arca adelanta acciones para promover el
ejercicio de la ciudadania y por consiguiente la participacion, desde el proyecto
Ciudadania con todos: promoviendo el protagonismo infantil (2010). Esta
asociacion le apuesta a la promulgacion del derecho a la participacion infantil,
integrando las dimensiones desde el orden social, juridico, cultural y politico. En
este trabajo tomo especial relevancia, la inclusion, la expresion, la participacion y
la exigibilidad de los derechos por la legalidad de los mismos.

En el marco del estudio sefialado anteriormente, Arrie y Consoli (2010) expresan
gue, proponer y aplicar formas de garantizar a los nifilos el derecho a participar no
es facil porque culturalmente la vision de infancia ha estado fragmentada, en tanto
se ha asociado con la incapacidad para tomar decisiones, debido a la conviccién
de que la corta edad de los nifios anula su criterio para decidir y participar; de esta
manera se desconoce que la discusion concertada y negociada le apuesta a la
resignificacion de la participacion infantil.

3.4 La participacion infantil ¢un derecho escrito o un derecho vivencial?

Psic6logos como Rogoff, Malkin & Gilbride (1984); Bretherton, McNew & Beeghly
Smith (1981) en sus estudios relacionados con la participacion de los nifios, han
concluido que la tendencia a la participacion en la vida familiar, social y cultural, es
inherente al ser humano, y lo ejemplifican con el hecho de que antes del
nacimiento, el bebé responde a los diferentes estimulos propuestos por los padres
e inmediatamente después de su contacto con el mundo externo, el deseo de
tomar parte en los asuntos que surgen a su alrededor, no se hace esperar; de otro
lado, las personas cercanas, lo estimulan a través del lenguaje, los gestos y las
actitudes, y amplian su horizonte de interaccién con el mundo.

No obstante, el panorama histérico evidencia que los nifios han estado
invisibilizados en la sociedad, en lo que a procesos participativos se refiere, en
tanto han sido sometidos a las decisiones adultas y su orientacion ha estado
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ligada a actitudes represivas y de supresion; es a partir de la Convencion de los
derechos del nifio (1989), que se forjan nuevos caminos tendientes a reconocer el
libre desarrollo, el interés superior y la participacion activa como un derecho de la
infancia.

Cabe sefialar que durante afios las diferentes culturas se vieron expuestas a
sistemas politicos autoritarios, en los cuales se fortalecieron estructuras de poder
gue desde el absolutismo minimizaron los derechos del hombre, de las mujeres y
de la nifiez. Antecedentes como estos fueron el punto crucial para que se
percibiera una necesidad de cambio, que se materializo, en cierta medida, con la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948), liderada por Naciones
Unidas, en la que se exponen aquellos derechos que se adquieren por el soélo
hecho de nacer, respirar, vivir y pertenecer a una sociedad, y que se sustentan en
el respeto a la dignidad y al valor de todos los individuos. A propésito, dice Murcia
(1997p. 58) que “los derechos de los hombres se derivan de la aspiracion
creciente de la humanidad a una vida que permita a cada ser humano garantizar el
respeto y la proteccion que merece su personalidad”; sin embargo, llama la
atencion el hecho de tener que recurrir a tratados nacionales e internacionales
para reconocer los derechos y libertades de los hombres.

Asi mismo en la citada Declaracion, se reitera que todas las personas tienen los
mismos derechos y libertades sin importar “su raza, color, sexo, idioma, opinion
politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién econémica,
nacimiento o cualquier otra condicion” (p.1). Los anteriores planteamientos son
reafirmados en la Declaracion de los derechos del nifio (1959), en tanto en ella se
expone la importancia de reconocer a los niflos como sujetos de derecho que
requieren ser visibilizados como seres humanos con necesidades de proteccion
especial, de tal manera que tengan un desarrollo pleno y armonioso de su
personalidad.

En este sentido subraya Zamora (1987) que el derecho mas novedoso, pero a la
vez de mas dificil cumplimiento es el derecho que tienen los nifios a participar,
porque necesariamente implica pensar en el interés superior del nifio, “no se
puede pensar en su derecho a ser escuchado si no se parte de una concepcion de
sociedad en la cual el nifio, como un ser humano pleno, tiene su derecho a
expresarse y a que su opinion sea tomada en cuenta” (p. 23). Sin embargo estas
afirmaciones, de acuerdo con el Estado Mundial de la Infancia (2011), no
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encuentran eco en la totalidad de la realidad social colombiana, en el sentido en
gue aun se observan condiciones de exclusion y privacion de derechos, practicas
gue se visibilizan en los altos indices de maltrato infantil, abuso y explotacion
sexual, explotacion laboral, desescolarizacion, abandono, entre otras situaciones,
gue se vivencian en distintos espacios sociales.

En términos generales, puede decirse que el reconocimiento de la infancia se ha
llevado a cabo a partir de la normatividad en materia de proteccion de derechos
relacionados con satisfaccion de necesidades basicas de supervivencia como
salud, vivienda, familia, cuidados y educacion; no obstante, queda en duda su
cumplimiento a partir de las realidades observadas. Para afrontar las diversas
situaciones que rodean a los nifilos es necesario que las instituciones sociales a
las cuales estan adscritos, inicien un trabajo mancomunado que implique un
transito en la concepcion de infancia, desde la vision de nifio como menor
indefenso y sujeto de caridad de los adultos, a un ser humano visto en la
perspectiva de derechos, y con capacidad para participar; como dice Sen (2000,
p.28) “los individuos pueden configurar en realidad su propio destino”, para lo cual
es necesario validar las ideas de los nifios, quienes son capaces de proponer y
participar en los cambios significativos para si mismos y para su entorno.

4. Comentarios finales

De acuerdo con los estudios referenciados en lo corrido del texto es posible
afirmar que el tema de la participacion infantil, desde los referentes conceptuales,
s6lo empieza a abordarse en un alto nivel de profundidad, es necesario acercarse
al concepto desde marcos mas especificos y variados, de tal manera que se
pueda abordar esta tematica en diferentes perspectivas. Sin embargo, se
reconoce que a partir de la Convencion de los derechos del nifio y de su
ratificacion, se han dado cambios paulatinos con respecto al papel de los nifios en
la sociedad, principalmente en lo que se refiere a su derecho a participar. En estas
condiciones, el enfoque de derechos para la infancia demanda obligaciones por
parte del Estado y la familia, para que se garantice no soélo el desarrollo y la
supervivencia de los nifios, sino también para dar cumplimiento a los postulados
de la citada Convencion y del nuevo Caodigo de Infancia y Adolescencia para
Colombia.
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La participacion no sélo es un derecho por ser emanado de una ley, sino un
derecho que tienen todas las personas por su condicion humana, por tanto debe
ser fortalecido en los nifios desde su nacimiento, por medio de experiencias y
vivencias que les permita ser reconocidos en sus individualidades, y también como
actores dentro de los grupos sociales; sOlo asi se podran crear mecanismos y
ambientes que favorezcan la autonomia infantil y la toma de decisiones en
procesos participativos. En este sentido, las instituciones sociales se ven
abocadas a la necesidad de apostarle al reconocimiento de los nifios como seres
humanos con voz y voto en la sociedad.

En conclusién, y como apoyo a las ideas precedentes, es importante reconocer a
los nifios como ejes centrales de todo proceso y propender porque las politicas,
planes, proyectos y programas que se desarrollan en cualquier nacién estén
pensados por y desde ellos; lo que permitird, no soélo apostarle a la participacion
infantil desde acciones reales, y sino también, al fortalecimiento de la autonomia,
la seguridad, la toma de decisiones y la conciencia reflexiva de los nifios. En este
punto emerge como sintesis un sinnimero de interrogantes que culminan en la
responsabilidad social de asumir nuevas posturas y concepciones sobre la
participacion infantil, tras la busqueda de ambientes y escenarios propicios para el
protagonismo de los nifios en la transformacion de la realidad.
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