INTRODUCCION

Los problemas de comprension lectora que presenta la mayoria de estudiantes
universitarios limitan su acceso a la informacion cientifica, tan necesaria en cualquier
academia profesionalizante. En otra ocasiones se asocian con el bajo rendimiento
académico de los educandos de educacidn superior, tanto en los primeros semestres
como en los ultimos. Esta situacion, de profundas repercusiones negativas desde el
punto de vista sociocultural, obliga a todos los actores del escenario académico a
participar activamente en la ensefianza de la lectura en cada campo de saber para
contribuir a la formacion de profesionales eficaces y eficientes. Las estrategias
did4cticas que proponen muchos autores para desarrollar habilidades y competencias
en el proceso lector son numerosas y estan relacionadas con las inferencias, uso
racional y efectivo de los conocimientos previos, estrategias textuales y de
autorregulacion, aplicacién y desarrollo de seminarios-taller, mapas conceptuales y
representacion gréfica o escrita, entre muchas otras. Cualquiera de estas
metodologias puede aplicarse a nivel primario, secundario o universitario toda vez que
se cuente con docentes profundamente interesados, serios y con dominio de los
procesos implicados en la lectura y la escritura.

La presente investigacion aplicé la TEORIA DE LAS SEIS LECTURAS de Miguel De
Zubiria Samper a un grupo de 27 estudiantes participantes de la Faculta de Medicina
de la Universidad de Manizales. Este modelo pedagégico, que tiene fundamentos
neurocientificos, se adapté a la elaboracién y realizacion de ejercicios en diferentes
decodificadores de los niveles de lectura secundaria, terciaria y precategorial. Los
resultados del estudio, llevado a cabo el segundo semestre de 2004, evidenciaron el
desarrollo de habilidades lectoras en la asignatura de Neuroanatomia en el area de
Ciencias basicas. Entre las conclusiones y recomendaciones se enfatiza la necesidad
de realizar una evaluacién permanente y formativa, y promover y mantener el interés
de los estudiantes en la lectura de temas cientificos actualizados, relacionados con su
profesion.



1. CONCEPTOS BASICOS

1.1 ANTECEDENTES Y DESCRIPCION DEL AREA PROBLEMATICA

“Las deficiencias lectoras aparecen desde primero de

primaria y se mantienen sin correccion hasta concluir la

educacion postuniversitaria’. i
DE ZUBIRIA

El ingreso a la educacion superior de la gran mayoria de estudiantes bachilleres
supone, hasta cierto punto, una conmocién intelectual, especialmente para los
aspirantes que inician su carrera profesional entre los 15 y 17 afos de edad;
buena parte de los mismos procede de areas urbanas y rurales de diferentes
departamentos de Colombia." Este fenémeno, que se refleja principalmente entre
los estudiantes de los primeros periodos académicos (en los que se estudian las
denominadas Ciencias basicas), puede obedecer, entre muchas causas, a la falta
de coherencia o continuidad curricular desde la educacién primaria o secundaria
hasta la superior, o bien a la falta de aptitud académica o al origen social. Al
respecto, Parra Sandoval considera que “la vocacion académica y la decisién
profesional estan signadas en mayor o menor grado no solamente por intereses
personales, tradiciones familiares e imagenes sociales de prestigio, sino también
por los antecedentes internos del mismo proceso educativo, particularmente por
las dificultades encontradas en el transito del bachillerato a la universidad”.?

! La Facultad de Medicina de la Universidad de Manizales admite cerca de 90 estudiantes cada
primer periodo académico. De éstos, el 70% aproximadamente proviene de diferentes partes de
Colombia (areas rurales y urbanas).

2 PARRA SANDOVAL, R. La Calidad de Educacion. Universidad y Cultura Popular. Bogota:
Tercer Mundo Editores, 1992. p. 174.
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A pesar de la confianza y seguridad que muchos estudiantes presumen, en cuanto
a los “conocimientos” adquiridos durante el bachillerato, se observa en muchos de
ellos gran dificultad y deficiencia en los procesos lectores (lectura y escritura, entre
otros) y que los actores discentes consideran algo remediable en el transcurso de
los periodos académicos.

La lectura y la escritura, enmarcadas dentro de la educacién, comprenden un
conjunto de habilidades cognitivas complejas. Si acordamos en que la evaluacion
y el analisis de la literatura, la interpretaciébn y argumentaciéon de textos y
documentos histdéricos, econdémicos, educativos, artisticos, epistemoldgicos vy
cientificos, entre muchos, se fundamentan en procesos lectores, entonces la
lectura y escritura constituyen herramientas de trabajo cardinales en todos los
momentos de la vida y su aprendizaje y desarrollo requiere competencias
(conocimientos, habilidades, actitudes, etc.)® unidas a la inteligencia y a la
ingeniatura, es decir, de muchas habilidades previas y de todas las experiencias

acumuladas de muchas vivencias.

De una u otra manera se ha aceptado, equivocadamente, que el aprendizaje de la
lectura y la escritura empieza y termina en primer afio de primaria, es decir, “que
son cosas de nifios”. De acuerdo con la “tesis pedagodgica” de Miguel De Zubiria

“Es completamente imposible aprender a leer durante primero de primaria”.*

Aprender a leer y a escribir, en el sentido estricto de la realidad, es dificil y

complejo; se requiere, por lo menos, de la integridad anatémica y fisiolégica del

% La taxonomia de las competencias es voluminosa: las hay comunicativas, fundamentales, de
pensamiento, integrativas y estratégicas, entre muchas. Villada (2000) nos ofrece una detallada
clasificacién en su obra Competencias y competitividad, fundamento para nuevas formas de
ensefar y evaluar.

* DE ZUBIRIA S., Miguel. Teoria de las seis lecturas. Santafé de Bogota: Fondo de Publicaciones
Bernardo Herrera Merino, 1995. p. 23.
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hemisferio cerebral izquierdo (mas del 90% de la poblacion adulta es diestra y por
ende el hemisferio izquierdo es dominante). Hay mas, “La ciencia
neuropsicolinglistica confirma que leer, que la aparente y simple lectura, pone en
funcionamiento y requiere la presencia efectiva de un nimero superior a once

habilidades intelectuales diferentes.’

La lectura y la escritura revisten importancia crucial desde la educacién en
particular y todas las actividades intelectuales y socioculturales en general, y cuyo
unico protagonista es el hombre en forma inacabada. Muchos investigadores se
han ocupado del tema y lo han enfocado desde muchas perspectivas y diferentes
poblaciones y muestras: la nifiez, la escolaridad, la adolescencia y la adultez. Y
lo han tratado (y lo siguen tratando) en relaciéon con el lenguaje, la sociedad, la
familia, la cultura, la universidad y, en especial, con el desarrollo de las funciones
mentales superiores. En una de sus obras capitales, escrita en 1934, Lev
Semibnovich Vigotsky, al referirse al lenguaje escrito, por ejemplo, se interroga
preocupado: “;Por qué escribir le resulta dificil al escolar que en ciertos periodos
hay retraso de hasta seis o siete afos entre la “edad linglistica” hablada y
escrita?”.? En relacion con la lectura, Vigotsky enfatiza la importancia que tiene en
llevarla a cabo en forma silenciosa ya que ésta “supera a la que se hace en voz
alta en el numero de fijaciones dindmicas de los ojos en las lineas... La
vocalizacion de los signos visuales dificulta la lectura, las reacciones verbales
retrasan la percepcion, la traban, fraccionan la atenciéon. Por extraino que pueda
parecer, no sélo el propio proceso de la lectura, sino también la comprension es
superior cuando se lee silenciosamente”.” Ahora bien, “;Cémo ha de entenderse
la comprensién durante la lectura? Para nosotros esta claro que la comprensién

no consiste en que se formen imagenes en nuestra mente de todos los objetos

® Ibid., p. 21.

® VIGOTSKY, L. S. Pensamiento y lenguaje. Barcelona: Ediciones Paidés, 1995. p. 23.

" VIGOTSKY, L. S. Historia del desarrollo de las funciones psiquicas superiores (1931). Moscu:
Editorial Pedagdgica, 1983. p. 198.
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mencionados en cada frase leida. La comprensidén no se reduce a la reproduccién
figurativa del objeto y ni siquiera a la del nombre que corresponde a la palabra
fénica; consiste mas bien en el manejo del propio signo, en referirlo al significado,
al rapido desplazamiento de la atencién y al desglose de los diversos puntos que

pasan a ocupar el centro de nuestra atencién”.®

Todas estas caracteristicas son de suma importancia en el proceso lector, como lo
advierte Miguel De Zubiria en sus obras, y que se mencionan, en parte, en el
marco teorico. Otro de los autores que ha investigado profundamente, en el
terreno experimental, la lectura y la escritura es Alexander Romanovich Luria, y al
respecto expresa que “a diferencia de la escritura, en la que el proceso va del
pensamiento al andlisis de los sonidos de la palabra y, luego, al grafema, en la
lectura el proceso tiene un sentido contrario: comienza por la percepcion visual y
el analisis del grafema, pasa a la recodificacion del complejo de grafema a las
correspondientes estructuras acusticas y termina con la asimilacién del significado
de lo escrito”.? Es grande la importancia que Luria da al lenguaje oral y escrito, y
llega a reconocer que: “El lenguaje se convirtié en un instrumento decisivo del
conocimiento humano, gracias al cual el hombre pudo salir de los limites de la

experiencia sensorial”.

Todas estas consideraciones, aunadas a las investigaciones educativas (Aguirre,
et al., 1998; Ruiz, 2002; Agudelo, 1990; Chartier, 1994, entre muchos), enriquecen
el estado de arte acerca de la lectura y escritura, y hacen de éstas elementos
imprescindibles en el desarrollo del pensamiento humano y la construccion del
conocimiento. Elementos estos, ademas, que es necesario activar o reactivar en

“la idea de que los procesos de ensefanza-aprendizaje se fortalecen en la medida

8 Ibid., p. 199.
 LURIA, A. R. Las funciones corticales superiores del hombre. La Habana: Editorial Orbe, 1977. p.
540.
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en que los docentes busquen nuevas alternativas en cuanto a formas de trabajo y

los materiales a utilizar”."®

El desarrollo de habilidades lectoras es la aspiraciébn de la propuesta y la
pretension del estudio, y se utilizard como herramienta principal la Teoria de las
seis lecturas. No se puede desconocer que la metodologia actual que utiliza la
mayoria de las universidades colombianas se fundamenta principalmente en la
transmisién verbal de conocimientos, en el autoritarismo ejercido por el docente el
cual es el poseedor de la informacién con rasgos de perfeccién y sin la posibilidad,
en muchas ocasiones, de ser refutada por los educandos que la memorizan a
corto plazo y la repiten segun la necesidad evaluativa-numérica. Estas
caracteristicas, y muchas mas, de la educacion tradicional deben desarraigarse
mediante la implementacion de modelos educativos mas aplicables vy
razonamientos mas relevantes. El desarrollo de habilidades lectoras, con base en

la Teoria de las seis lecturas, en los estudiantes puede ser un buen inicio.

' RUIZ, F. J. Los miniproyectos: una estrategia didactica en la ensefianza de las Ciencias
Naturales para el desarrollo de competencias estratégicas. Manizales: Universidad de Manizales,
2002. p. 10.
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1.2 SURGIMIENTO Y JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

“La conciencia de la historicidad de los conocimientos y
los métodos, que incide sobre los paradigmas cientificos y
sociales, han transformado los objetivos de la educacion
colombiana, contemplados en la Ley general de
Educacion, muestran, de algun modo, las nuevas formas
de concebir al hombre, la sociedad y la cultura... Se
quiere sefalar que se trata en cada caso, del énfasis de la
educacion en la democracia participativa y del énfasis en
la actitud critica como condicion de la produccion de
conocimiento cientifico, de una nueva concepcion del
hombre y del conocimiento en general.”’

En el ano 2002 se realizd un ejercicio de lecto-escritura con base en las

propuestas de Miguel De Zubiria'® y Daniel Cassany,’® a 75 estudiantes de la

Facultad de Medicina de la Universidad de Manizales en el area de Ciencias

basicas. Dicho ejercicio aplicado a un texto de Anatomia Humana, en términos

generales, mostré los siguientes resultados:

LECTURA FONETICA:

Bien

DECODIFICACION PRIMARIA: Léxico: regular

Sinonimia: deficiente
Contextualizacion: deficiente
Radicacion: deficiente

DECODIFICACION SECUNDARIA:  Puntuacion: deficiente

Pronominalizacion: deficiente
Cromatizacion: deficiente
Inferencia proposicional: deficiente

DECODIFICACION TERCIARIA: Macroproposiciones: ausente

Estructura semantica: ausente
Modelos: ausente

LECTURA PRECATEGORIAL: ausente

LECTURA CATEGORIAL:
LECTURA SEMANTICA:

no se analizé
ausente

"Las competencias como posible objeto de evaluacion. Elementos teéricos. Santa Fe de Bogota:

Serie investigacién y evaluacién educativa, 1996. p. 13.

' DE ZUBIRIA, Op. cit., p. 29.

> CASSANY, Daniel. Describir el escribir. Cémo se aprende a escribir. Barcelona: Ediciones

Paidos Ibérica S. A., 1996.
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En relacién con la escritura se hallaron deficiencias pronunciadas, practicamente

generalizadas en :

CALIGRAFIA: Disgrafias
ORTOGRAFIA: Disortografia

No se hallaron escritores competentes, segun la tipologia de Cassany.

Con el estudio propuesto, se aspira y espera desarrollar habilidades lectoras en
los estudiantes del tercer periodo académico, principalmente en la asignatura de
Neuroanatomia. Aunque todas las asignaturas basicas son importantes en la
formacién de un médico general, la Neuroanatomia ofrece una perspectiva doble,
en tanto se la asimile con légica y prudencia: en primer lugar, muestra y ensefa la
base de los procesos morfofisiolégicos que intervienen en la misma lectura; esta
consideracion hace que los estudiantes muestren interés (fundamental en todo
proceso lector) y contribuya en el desarrollo de sus habilidades lectoras. En
segundo lugar, disciplina a los educandos para aplicar los mismos métodos del
proceso lector en asignaturas afines con la Neuroanatomia. Se debe tener en
cuenta que el sistema nervioso, puntal y fundamento de la fisiologia del ser
humano vivo, debe comprenderse bien por parte de los futuros médicos generales

en su aplicacion neuroclinica.

La Facultad de Medicina de la Universidad de Manizales tiene 5 anos de
funcionamiento académico y reclama esta clase de investigacion y practica
educativa, desde la metodologia cuantitativa y cualitativa. A dicha propuesta se
une con mucho entusiasmo el cuerpo médico de la facultad y el doctor Hugo
Salazar Garcia, rector de la Universidad de Manizales y miembro de la Comision
Nacional de Acreditacion (CNA), quien observa con mucha preocupacion las
deficiencias en los procesos lectores (lectura y escritura principalmente) que

tienen muchos estudiantes de la Universidad colombiana en general.
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Tanto la lectura como la escritura deben tener procesos sistematicos o
estratégicos esenciales en su practica y aplicacién y no “leer por leer” o “escribir
por escribir’. Los estudiantes de medicina (y de cualquier otra facultad o
institucién educativa) deben tener buen entrenamiento en los mecanismos del
proceso lector; seria paraddjico, por ejemplo, que un estudiante de medicina
(futuro médico general) pudiera leer (fonéticamente) bien una historia clinica, pero
no comprenderla o interpretarla adecuadamente, o, siguiendo con el ejemplo, no
escribir correctamente la epicrisis 0 resumen de una anamnesis (tan importante en

nuestro medio como en cualquier regiéon del mundo).

Se deben mencionar también los aspectos relativos al interés y utilidad percibidos
por los estudiantes en relacién al desarrollo de las habilidades lectoras. Después
de llevarse a cabo el ejercicio, arriba mencionado, la mayoria de estudiantes se
intereso por los resultados y la forma de aprender los mecanismos para mejorar la
lectura. Otro tanto considerd el ejercicio como algo novedoso y “sencillo” de
asimilar, principalmente con esta clase especifica de lectura cientifica. En general,
los estudiantes manifestaron que el trabajo lector tiene mucha importancia y que
su aplicacion didactica reviste tanta magnitud como lo que de ella se deriva:
aprendizaje pertinente a corto y largo plazo.

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA
¢,Favorece el desarrollo de habilidades lectoras en Ciencias basicas
(principalmente, en Neuroanatomia) la aplicacion de la Teoria de las seis

lecturas en los estudiantes de la Facultad de Medicina del tercer periodo
académico de 20047
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1.4 HIPOTESIS DE TRABAJO

La aplicacién de la Teoria de las seis lecturas en los procesos de ensefanza-
aprendizaje de las Ciencias basicas (Neuroanatomia) favorece el desarrollo de

habilidades lectoras.

1.5 DEFINICION CONCEPTUAL DE VARIABLES

1.5.1 Variable Independiente. Aplicacion del modelo de la Teoria de las seis
lecturas en los procesos de ensefianza de las Ciencias basicas, principalmente en
la asignatura de Neuroanatomia. La Teoria de las seis lecturas es un modelo
pedagégico que estudia dos grandes grupos de lecturas. “El primero esta
constituido por las destrezas béasicas requeridas en la comprensién de textos
sencillos; comprende la lectura fonética, y las decodificaciones primaria,
secundaria y terciaria. El segundo grupo tiene por mision dotar a los estudiantes
de las habilidades primordiales para la interpretacién de complejas estructuras
ideativas, tipo ensayos, mediante las cuales se expresan, precisamente, la ciencia,

la tecnologia y el arte”.'*

1.5.2 Variable Dependiente. Las habilidades lectoras asociadas con el
conocimiento y aplicacion de los niveles de lectura y sus decodificadores de la
Teoria de las seis lecturas.

'“ DE ZUBIRIA, Op. cit., p. 12.
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2. OBJETIVOS DEL ESTUDIO

2.1 OBJETIVO GENERAL

Desarrollar habilidades lectoras en los estudiantes del tercer periodo académico
en el area de Ciencias basicas, principalmente en la asignatura de
Neuroanatomia, de la Facultad de Medicina de la Universidad de Manizales.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e FEvaluar el estado de desarrollo de las habilidades lectoras de los
decodificadores  pronominalizacién, cromatizacion, puntuacion, inferencia
proposicional, macroproposiciones, estructura semantica, modelacién, tesis,
argumentales y derivadas de los niveles de lectura secundaria, terciaria y
precategorial en una muestra de 27 estudiantes de Medicina, del tercer periodo
académico de 2004.

e Disenar e implementar un programa de formacion en lectura basado en la

metodologia de la Teoria de las seis lecturas.

e Aplicar la metodologia basada en la Teoria de las seis lecturas para el
desarrollo de habilidades lectoras en diferentes temas de Neuroanatomia en
estudiantes de la Facultad de Medicina.

e FEvaluar en forma continua del desarrollo de las habilidades lectoras en los

estudiantes de Ciencias basicas, principalmente en la asignatura de
Neuroanatomia de la Facultad de Medicina.
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3. MARCO TEORICO

La importancia que tiene el proceso lector, en todas sus dimensiones, es resaltada
por todos los investigadores de las ciencias educativas en particular y por todos
aquellos investigadores que, de una u otra forma, estudian la cultura humana en
general. Mas aun, cualquier individuo civilizado percibe que dicho proceso
(aunque no lo defina como tal) es fundamental en su vida rutinaria y que, en lugar
de soslayarlo, debe perfeccionarlo para su propio bienestar de cara a las
exigencias de la sociedad, para la cual trabaja y de la cual espera reciprocidad.

En cualquier proceso lector interviene el trinomio lector, escritor y texto con sus
respectivas caracteristicas, y aun cuando escritor y lector raramente estan en
presencia del otro es a éste a quien corresponde construir y entender el
significado del texto con sus propias herramientas' y mecanismos que tenga a su
disposicion. En relacion con el lector hay que considerar su relativa capacidad
lectora, su propdsito lector, su cultura social (sus ideologemas), sus conocimientos
previos, las formas de lenguaje que le son propias, sus actitudes o disposiciones
de animo (atencién, raciocinio, juicio), sus aptitudes (atraccion sentida por la
lectura, es decir, su interés) y sus esquemas conceptuales (cédigo de lector,
estética de la recepcion). En cuanto al texto, hay que considerar sus dimensiones
espaciales, tamano, direccionalidad, disposiciéon y legibilidad de los caracteres
impresos, puntuacion, orden en las oraciones, estructura sintactica, estructuras
semanticas, recursos cohesivos que ligan las distintas partes del texto y le dan
unidad (analisis estructural).

> AGUIRRE, Y., LOPEZ, B., MORALES, G., MOSCOSO, O., PESCADOR, J. Cémo evalla la
lectura el maestro en Ciencias Naturales. Médulo 5, Caso Universidad Manizales, Colombia, 1998.

p. 9.
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Todos estos componentes del texto deben ser utilizados por el lector para la
construccién y entendimiento de los significados, ya que “la lectura es busqueda

de significados y procesos constructivos a partir del texto”.'®

Si convenimos que “la lectura es la herramienta privilegiada de la inteligencia,
muy por encima del dialogo y de la ensefianza formal misma”, entonces se podra
inferir que la lectura requiere de mecanismos o0 herramientas para que cumpla su
propésito por parte de profesores, investigadores, estudiantes e interesados en
general, en tanto desarrollen o profundicen competencias lectoras. Al respecto,
muchos autores, de reconocida trayectoria, proponen diferentes métodos para que
la lectura se comprenda mejor y ocupe el lugar que le corresponde. Martinez
(2002), por ejemplo, enfatiza en el seminario- taller, como una de sus estrategias,
para que los estudiantes puedan comprender lo que se lee y “se sientan mejor
armados para el analisis y la elaboracién de textos escritos de tipo argumentativo
y expositivo de manera que puedan responder mejor a la cultura estratégica que
estamos viviendo y puedan ademas desarrollarse con mayor libertad vy
conciencia”.!” Su teoria es analizada desde la perspectiva textual y contextual con
base en la organizacion microestructural, macroestructural y superestructural del
texto, en la comprension y producciéon del mismo. Puntualiza, ademas, que la
comprensién de la lectura es fundamental toda vez que se busque formar lectores

analiticos.

Otro de los autores, Sanchez Miguel (1993), quien dedica su propuesta
estratégica, “a ese grupo de alumnos que leen pero no comprenden, y a los que lo
escrito sigue resultandoles un mundo inseguro e incomodo, a pesar de afnos y

'® |bid., p. 10.
' MARTINEZ, M. C. Estrategias de lectura y escritura de textos. Perspectivas teoricas y talleres.

Escuela de Ciencias del lenguaje. Cali: Universidad del Valle, 2002.
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afios de experiencia escolar”,'® considera que el reconocimiento de palabras, el

vocabulario y la memoria no siempre garantizan la comprension de un texto
después de leerse. Su enfoque, después de plantear una panoramica general de
los procesos implicados, hace énfasis en las estrategias textuales, el uso efectivo
de los conocimientos previos: las inferencias y las estrategias de autorregulacion,
entre otros. La lectura juega papel primordial en los textos expositivos y al
respecto se menciona que “Hay un momento en la vida que dedicamos todos
nuestros recursos de aprendizaje para aprender a leer, para aprender a convertir
los signos graficos en nuestro lenguaje. Deberia haber otro en el que esos
mecanismos que nos permiten leer se pongan al servicio del aprendizaje. Es ese
segundo momento el que no llega del todo en el caso de los sujetos que no
comprenden lo que leen. Por eso hemos propuesto, en alguna ocasiéon, como
férmula para definirles que han aprendido a leer pero no son capaces de aprender

leyendo”'®.

Otra de las propuestas para comprender mejor la lectura es la policitacion que
predica Miguel De Zubiria Samper en su Teoria de las seis lecturas y que se
aplica con mucho entusiasmo y 6ptimos resultados actualmente. Esta teoria, que
es la piedra angular de nuestra investigacién, surgid6 en 1984 “de una
preocupacion pedagogica y educativa, relativa a la pregunta ¢;por qué los niveles
de comprensién lectora y oral de la gran mayoria de nifios y jévenes resulta tan
baja? Y a la vez, de la necesidad de comprender y sistematizar datos de diversas
investigaciones y teorias relativas al desarrollo intelectual y al procesamiento de la
informacién”. El autor afirma que existen seis formas o0 modalidades,
secuencialmente, por completo diferentes, de leer: lectura fonética,
decodificacion primaria, decodificacion secundaria, decodificacion terciaria,
lectura categorial y lectura metasemantica. Cada una de estas lecturas tiene

'® SANCHEZ, E. Los textos expositivos. Estrategias para mejorar su comprension. Madrid: Aula
XXl/Santillana, 1993.
" Ibid., p. 28.
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caracteristicas y mecanismos propios, ascendentes de procesamiento, de la

siguiente manera:

Figura 1. Proceso ascendente de los niveles de lectura

LECTURA METASEMANTICA

A

LECTURA CATEGORIAL
1
DECODIFICACION TERCIARIA

*
DECODIFICACION SECUNDARIA

A

DECODIFICACION PRIMARIA
7y

LECTURA FONETICA

En relacion y con la Lectura fonética, explica el autor, es un proceso secuencial
muy rapido de ciclos analitico / sintético / analitico / sintético, y su mecanismo
desarma la palabra, en primer lugar, en sus componentes primarios, es decir, en
fonemas (o sus equivalentes graficos, los grafemas); en segundo lugar el
mecanismo fonético recompone los fonemas en unidades silabicas. En otras
palabras, la lectura fonética convierte cada grupo de signos tipograficos en
palabras percibidas visualmente.

Luego de la operacién anterior, tiene lugar la Decodificacién primaria cuyo

propésito es transformar las palabras percibidas a sus respectivos conceptos, una
a una. Para este propésito, la decodificacion primaria dispone de los siguientes
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sub-operadores o decodificadores: Léxico, Sinonimia, Contextualizacién y
Radicacion. Estos mecanismos auxiliares tienen la ventaja para el lector de
aplicarse en forma alternativa, es decir, si éste carece (en su memoria semantica)
del significado de alguna o algunas palabras (léxico), entonces puede acudir a las
tres opciones: sinonimia, contextualizacién y radicaciéon. La contextualizacién es
considerado el decodificador mas potente ya que puede rastrear el posible
significado de vocablos desconocidos, utilizando para ello el contexto de las frases
en las cuales aparecen dichas palabras.

La Decodificacion secundaria, siguiendo el lineamiento del autor, se relaciona
con una serie de sub-operaciones cuyo propdsito es extraer los pensamientos
(significados de segundo orden) contenidos en las frases. El procesamiento se
traslada desde las palabras sueltas hacia las frases. Los mecanismos
decodificadores secundarios son cuatro: la Puntuacion, la Pronominalizacion, la
Cromatizacion y la Inferencia proposicional. Los signos de puntuacion realzan
el primer decodificador y el lector ha de estar capacitado para reconocer la funcion
especifica de cada uno de ellos durante la lectura. Ningun signo de puntuacién ha
de menospreciarse, ya que un punto, una coma o un punto y coma, por ejemplo,
pueden jugar (mejor dicho, juegan) papel fundamental en el significado o
interpretacion de una frase u oracion. En relacion con la pronominalizacion, hay
que destacar que no siempre es facil explorar e identificar continuamente los
elementos a los cuales corresponden los pronombres. Estas categorias
lingUisticas, que se caracterizan por su capacidad de funcionar como sustantivos,
adjetivos o adverbios y cuyas formas carecen de relacién denominativa fija, deben
precisarse y diferenciarse por parte del lector y ser aplicadas en cada situacién
especifica. La cromatizacion (o matizacion semantica) capta el matiz de afirmacion
0 negacidon inherente a cada oracion, y cuando el lector tiene incapacidad
matizadora llega a desconocer si una frase cualquiera sugiere una hipétesis, un
hecho, un supuesto o algo probable. La inferencia proposicional consiste en
derivar o deducir la proposicién contenida en las frases. Las proposiciones, que
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son expresiones que niegan o afirman, son el mecanismo secundario por
excelencia. Kenneth Goodman (1988), citado por De Zubiria, expresa al respecto:
“Las estrategias de inferencia son tan utilizadas que rara vez los lectores
recuerdan exactamente si un aspecto dado del texto estaba explicito o implicito”.

La finalidad principal de la Decodificacion terciaria es hallar la estructura basica
de las ideas del texto, es decir, las estructuras semanticas. Para lograrlo, el lector
debe aplicar tres mecanismos que la decodificacién terciaria tiene: las
Macroproposiciones, la Estructura semantica y los Modelos. Las
macroproposiciones, (segun denominacién de Van Dijk), son las frases principales
de un parrafo o texto, es decir, los pensamientos verdaderamente centrales,
substanciales; los otros son secundarios, y su funcién se reduce a acompanar los
pensamientos principales o las verdaderas macroproposiciones. En relaciéon con
la estructura semantica, apreciemos la definicibn que de la misma escribe De
Zubiria: “Se entiende por estructura semantica una organizacién de proposiciones
relacionadas entre si, mediante diversos conectores entre las proposiciones,
pudiendo ser las relaciones o conectores de cualquier tipo: causales, temporales,
espaciales, de implicacién, de equivalencia, etc.”®. Los modelos, como ultimo
mecanismo terciario de este nivel de lectura, propician la elaboracion de un
esquema o modelo grafico del sistema proposicional descubierto. Su objetivo
principal consiste en almacenar o retener los conocimientos adquiridos durante el

trabajo lector en la memoria de largo plazo.

La Lectura categorial tiene como funcién cardinal encontrar la estructura
argumental y derivativa del ensayo, el cual, de acuerdo con De Zubiria, es “la
plasmaciéon escrita de una estructura semdntica argumentativa o derivativa, o
ambas, compuesta por macroproposiciones ordenadas sobre o alrededor de una o

varias tesis”. La comprension y decodificacion de ensayos requiere de excelentes

2 DE ZUBIRIA. Op. cit., p. 66.
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capacidades y habilidades intelectuales, adecuado entrenamiento y dominio de las
decodificaciones anteriores. Entre la lectura categorial, descubierta hasta 1992
por De Zubiria y su grupo de investigadores, y la decodificacién terciaria hay un
nivel intermedio al que llamaron Precategorial, cuyo andlisis requiere: leer o
decodificar el ensayo; analisis elemental o descomponer el ensayo en
macroproposiciones; sintesis elemental y postular la tesis; analisis guiado por la
sintesis o verificar la tesis y sintesis guiada por el analisis cuyo propésito es

organizar las macroproposiciones en una estructura.

La sexta y ultima lectura es la Decodificacion metasemantica, que constituye el
nivel superior del leer humano y cuya finalidad es contrastar o contraponer la obra
leida con tres aspectos externos al texto: el autor, la sociedad en la cual vive y el
resto de escritos. Se trata de una lectura externa cuya finalidad es la de
establecer una meta semantica: a) de las circunstancias socio-culturales; b) del
individuo, y c) critica y/o estilistica. La Figura 2 muestra las caracteristicas y
funciones de la Teoria de las seis lecturas.

La Teoria de las seis lecturas es una herramienta poderosa que es aplicable y
debe aplicarse en todas las instituciones educativas que tengan necesidad de la
misma. Su compleja “sencillez”, su brillante contenido y su ejecutable aplicabilidad
la hacen abordable en cualquier escenario educativo colombiano desde la
escolaridad primaria hasta la escolaridad universitaria. Toda su estructura tiene
soporte neurocientifico y estd basada, en gran parte, en teorias de fortaleza
mundial, que tanto refuerzo han brindado a la educacion, pedagogia, psicologia,
neurosociolinglistica, entre muchas otras, como las de Lev Semiénovich
Vigotsky?' sobre el desarrollo del pensamiento y el lenguaje (oral y escrito), de las
funciones psiquicas superiores y de la personalidad del nifio, por mencionar

2 VIGOTSKY, L. S. El lenguaje y el pensamiento en el nifio. Buenos Aires: La Pléyade, 1973.
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algunas; las de Alexander Romanovich Luria®, connotado neuropsicélogo vy
alumno de Vigotsky, que hacen referencia a las funciones de la corteza cerebral
del hombre, el analisis psicolégico y método de investigacién de la lectura, del

lenguaje activo, expresivo, narrativo y predicativo.

2 LURIA, A. R. Conciencia y lenguaje. Madrid: Pablo del Rio, 1981.

. Lenguaje y pensamiento. Barcelona: Fontanella, 1980.
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Figura 2. Caracteristicas y funciones de los niveles de lectura

NIVELES DE LECTURA

A 4

LECTURA METASEMANTICA

T

CARACTERISTICAS. PROCEDIMIENTOS
MECANISMOS DECODIFICADORES (MDs)

FUNCIONES

A 4

Metasemantica de las circunstancias
socioculturales. Metasemantica del
individuo. Critica y metasemantica

Contrastar la obra con el

A 4

A

autor, la sociedad y los
productos de la cultura

A

LECTURA CATEGORIAL

A

LECTURA PRECATEGORIAL

Fuente:

T

DECODIFICACION TERCIARIA

A 4

X

Ensayos. Tesis. Argumentos.
Subargumentos. Definiciones.

T Proposiciones derivadas. Lecturas.

Andlisis elemental. Analisis guiado por
la sintesis. Sintesis guiada por el

A

Encontrar la estructura
argumental y derivativa del
ensayo

analisis.
A

MDs.: Macroproposiciones.

A

A

DECODIFICACION
SECUNDARIA

Estructura semantica. Modelos.

Encontrar la estructura basica
de las ideas del texto.

+

MDs.: Puntuacién.
Pronominalizacién. Cromatizacion.
Inferencia proposicional.

-

Encontrar las proposiciones
subvacentes en las frases

&

DECODIFICACION PRIMARIA

A 4

MDs.: Léxico. Sinonimia.
Contextualizacion. Radicacion.

+

+

A 4

Determinar el significado de las
palabras.

+

LECTURA FONETICA

Ciclos
analitico/sintético/analitico/sintético

Leer palabras mediante el
analisis v sintesis de fonemas.

Modificado de Miguel de Zubiria.

32




4. ESTRATEGIA METODOLOGICA

4.1 TIPO DE INVESTIGACION

4.1.1 Diseno. El presente estudio se asume en un enfoque empirico-analitico, de
acuerdo con la clasificacion que propone Jirgen Habermas, en tanto parte de una
racionalidad instrumental y pretende describir y explicar un fenédmeno con
posibilidad de replicabilidad en condiciones similares.

La investigacion se asimilé a un disefo cuasi-experimental porque no se tuvo
grupo control y se manipulé la variable independiente con medicion de la
dependiente. De series cronolédgicas debido a la elaboracion y realizacion de un
pre-test al inicio del proceso y la evaluacion (post-test) de cada tema disefado,
donde cada post-test sirvio como pre-test de la intervencién siguiente, permitiendo
valorar la fluctuacion de la variable dependiente (habilidades lectoras).

4.1.2 Poblacion. Se trabajé con estudiantes de sexo masculino y femenino,
inscritos en el tercer periodo académico en programas regulares que se
fundamentan en el area de Ciencias basicas de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Manizales. La mayoria de los estudiantes procede de areas rurales
y urbanas de diferentes departamentos de Colombia y entre ellos predomina el

sexo femenino.

4.1.3 Muestra. El numero total de estudiantes, que participd en la investigacion,
fue de veintisiete (27) y se eligieron de manera aleatoria.
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4.2 TECNICAS DE INVESTIGACION

Para la recoleccién de la informacién se utilizé la observacién directa, aplicando
pre-test o prueba de entrada (Anexo A) y post-test o pruebas de seguimiento
(Anexos B, C, D, E, F), que tuvieron como objetivo central medir la manera cémo
fluctua la variable dependiente (habilidades lectoras).

4.3 INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

En la investigacion se eligieron diferentes temas de la asignatura de
Neuroanatomia, de acuerdo con el cronograma curricular (plan de estudio) del
tercer periodo académico y se elaboraron ejercicios, en relacion con la Teoria de
las seis lecturas, para evaluar, segun los resultados, el desarrollo de las
habilidades lectoras en cada uno de los estudiantes del estudio.

La caracteristica principal de los instrumentos para la evaluacién del desarrollo de
las habilidades lectoras de los estudiantes del tercer periodo académico
(semestre) antes y después de aplicarse la estrategia didactica, fundamentada en
la Teoria de las seis lecturas, fue la de enfrentar a los estudiantes con temas
nuevos de Neuroanatomia, su intervencion activa en el proceso lector y su
comprensién, facilitando de esta manera la solucién de los ejercicios de la

didactica propuesta.
Los Instrumentos aplicados fueron los siguientes:
1. Instrumento 1. Pre-Test o Prueba de Entrada (Anexo A)

Tema: La médula espinal

Niveles de lectura:
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2.

A. Decodificaciéon secundaria.

B. Decodificacion terciaria.

C. Lectura precategorial.

Decodificadores (suboperadores):
pronominzalizacién, cromatizacién,
puntuacién, inferencia proposicional.
Decodificadores (suboperadores):
macroproposiciones, estructura semantica,
modelacién.

Decodificadores (suboperadores): tesis,

argumentales, subargumentales, derivadas.

Instrumento 2. Post-Test o Prueba de Seguimiento 1 (Anexo B)

Tema: El tallo cerebral
Niveles de lectura:
A. Decodificacién secundaria.

B. Decodificacion terciaria.

C. Lectura precategorial.

Decodificadores (suboperadores):
pronominalizacién, cromatizacion,
puntuacién, inferencia proposicional.
Decodificadores (suboperadores):
macroposiciones, estructura semantica,
modelacién.

Decodificadores (suboperadores): tesis,

argumentales, subargumentales, derivadas.

Instrumento 3. Post-Test o Prueba de Seguimineto 2 (Anexo C)

Tema: El cerebelo
Niveles de lectura:
A. Decodificacion secundaria.

B. Decodificacion terciaria.

Decodificadores (suboperadores):
pronominalizacién, cromatizacion,
puntuacién, inferencia proposicional.
Decodificadores (suboperadores):
macroposiciones, estructura semantica,

modelacién.

35



D. Lectura precategorial. Decodificadores (suboperadores): tesis,
argumentales, subargumentales, derivadas.

Instrumento 4. Post-Test o Prueba de Seguimiento 3 (Anexo D)

Tema: El diencéfalo

Niveles de lectura:

A. Decodificacién secundaria. Decodificadores (suboperadores):
pronominalizacién, cromatizacion,
puntuacién, inferencia proposicional.

B. Decodificacion terciaria. Decodificadores (suboperadores):
macroposiciones, estructura semantica,
modelacion.

E. Lectura precategorial. Decodificadores (suboperadores): tesis,
argumentales, subargumentales, derivadas.

Instrumento 5. Post-Test o Prueba de Seguimiento 4 (Anexo E)

Tema: El sistema limbico

Niveles de lectura:

A. Decodificaciéon secundaria. Decodificadores (suboperadores):
pronominalizacién, cromatizacion,
puntuacién, inferencia proposicional.

B. Decodificacion terciaria. Decodificadores (suboperadores):
macroposiciones, estructura semantica,
modelacion.

F. Lectura precategorial. Decodificadores (suboperadores): tesis,
argumentales, subargumentales, derivadas.
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6. Instrumento 6. Post-Test o Prueba de Seguimiento 5 (Anexo F)

Tema: La corteza cerebral

Niveles de lectura:

A. Decodificacién secundaria. Decodificadores (suboperadores):
pronominalizacién, cromatizacion,
puntuacién, inferencia proposicional.

B. Decodificacion terciaria. Decodificadores (suboperadores):
macroposiciones, estructura semantica,
modelacién.

G. Lectura precategorial. Decodificadores (suboperadores): tesis,

argumentales, subargumentales, derivadas.

Se emplearon diferentes recursos materiales para explicar e informar acerca de la
Teoria de las seis lecturas. En relacion con los temas seleccionados, se
recomendé bibliografia (que incluy6 la electronica o virtual) adecuada para que los
estudiantes pudieran ampliar sus conocimientos de Neuroanatomia, y se evalud
en forma continua el desarrollo de las habilidades lectoras de dicha asignatura de

las Ciencias basicas.

4.3.1 Pruebas Piloto de los instrumentos. Los instrumentos se convalidaron
mediante cuatro Pruebas Piloto (Anexos G, H, I, J), aplicadas durante el primer
semestre de 2004. De un grupo de 68 estudiantes de sexo masculino y femenino,
se tomaron 30 estudiantes en forma aleatoria y se disefiaron cuatro modelos de
ejercicios, de acuerdo con la Teoria de las seis lecturas y con base en textos
sobre la asignatura de Neuroanatomia. Los temas, aunque hacian parte del plan
de estudio, eran desconocidos por los estudiantes, y los ejercicios se basaron en
los decodificadores de los niveles de lectura primaria, secundaria, terciaria y de la

lectura precategorial de la siguiente manera:
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1. Prueba Piloto 1 (Anexo G)

Tema: Preguntas acerca del sistema nervioso

Niveles de lectura:
A. Decaodificacion primaria.

B. Decodificacion secundaria.

C. Decodificacién terciaria.

2. Prueba Piloto 2 (Anexo H)
Tema: Médula espinal
Niveles de lectura:

A. Decodificacion secundaria.

3. Prueba Piloto 3 (Anexo I)
TEMA: El cerebelo

NIVELES DE LECTURA:

A. Decaodificacion terciaria.

4. Prueba Piloto 4 (Anexo J)

Decodificadores (suboperadores): Iéxico,
contextualizacién, sinonimia, radicacion.
Decodificadores (suboperadores):
pronominalizacién, puntuacién, cromatizacioén,
inferencia proposicional.

Decodificadores (suboperadores):

macroproposiciones, estructura semantica.

Decodificadores (suboperadores):
pronominalizacién, puntuacién, cromatizacion,

inferencia proposicional.

Decodificadores (suboperadores):
macroproposiciones, estructura semantica,

modelacion.

Tema: El nuevo mapa del cerebro

Niveles de lectura:
A. Lectura precategorial.

Decodificadores (suboperadores): Tesis,

argumentales, derivadas.
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Tabla 1. Numero de ejercicios de las Pruebas Piloto, segun los niveles de
lectura y los decodificadores de la Teoria de las seis lecturas.

NIVEL DE MECANISMOS NUMERO DE EJERCICIOS
LECTURA DECODIFICADORES | PP. 1* PP. 2 PP.3 PP.4
DECODIFICACION |e Léxico 2
PRIMARIA e Contextualizacion 1
e Sinonimia 1
e Radicacion 1
DECODIFICACION |e Pronominalizacion 1 2
SECUNDARIA | Puntuacion 2 2
e Cromatizacion 1 2
¢ Inferencia 1 3
proposicional
DECODIFICACION |e Macroproposiciones 2 2
TERCIARIA e Estructura semantica 2 1
e Modelos 1
LECTURA e Tesis 1
PRECATEGORIAL |e Argumentales 1
e Derivadas 1

* Prueba piloto

En la evaluacién de los resultados de las pruebas piloto, de la muestra de 30
estudiantes se tuvo en cuenta el sistema empleado por la Universidad de
Manizales y se calificd con un valor numérico comprendido entre cero punto cero
(0.0) y cinco punto cero (5.0), incluidos los limites compuesto por un entero y una
cifra decimal. Las calificaciones obtenidas por los estudiantes en la decodificacion
secundaria y la terciaria se promediaron en las Pruebas Piloto (PP) 1y2y 1y 3,
respectivamente. Los resultados generales, que se muestran en las Tablas 2 y 3,
evidenciaron fortalezas en la decodificacion primaria (calificacion promedio de los
treinta estudiantes: cuatro punto tres -4.3-), debilidades en la decodificacion
secundaria (calificacién promedio: tres punto dos -3.2-) y deficiencias en la
decodificacion terciaria (calificacion promedio: dos punto cinco -2.5-) y en la
lectura precategorial (calificacion promedio: dos punto dos -2.2-).
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Tabla 2. Resultados de la Evaluacion/Calificacion de las Pruebas Piloto,
segun el nivel de lectura aplicado en 30 estudiantes de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Manizales. 2004.

Nivel de lectura | Evaluacidn/calificacion Numero de Porcentaje
estudiantes
Decodificacién De 3.0a4.0 15 50%
Primaria De4.3a5.0 15 50%
Total 30
De2.0a3.0 21 70%
Decodificacién De 3.2a4.0 7 23.3%
secundaria 2 6.6%
Total 30
De1.0a2.0 10 33.3%
Decodificacién De2.1a3.0 18 60%
terciaria De 3.5a3.7 2 6.6%
Total 30
De1.0a2.0 16 53.3%
Lectura De2.1a3.0 13 43.3%
Precategorial De 3.5 1 3.3%
Total 30

De acuerdo con los resultados anteriores se pudo inferir el descenso en las

calificaciones en tanto el nivel de lectura se hizo mas complejo.
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Tabla 3. Calificaciones obtenidas en las Pruebas Piloto, segun los niveles de
lectura primaria, secundaria, terciaria y precategorial en 30 estudiantes de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Manizales. 2004

NIVELES DE LECTURA

ESTUDIANTE | DECODIFICACION | DECODIFICACION | DECODIFICACION LECTURA SEXO | EDAD
PRIMARIA SECUNDARIA TERCIARIA PRECATEGORIAL (ANOS)
CALIFICACIONES
1 3.8 3.0 3.7 2.5 F 21
2 4.8 3.5 1.3 1.0 M 19
3 4.6 3.5 2.0 1.5 F 26
4 4.0 3.5 2.0 1.5 M 18
5 3.8 3.0 3.0 2.0 M 21
6 4.8 4.0 2.0 2.0 M 19
7 4.0 5.0 2.1 1.5 M 19
8 4.6 4.0 2.5 2.0 F 18
9 4.3 2.5 3.0 2.5 F 19
10 4.0 3.0 3.0 3.0 M 20
11 4.6 3.0 3.5 3.5 F 20
12 4.8 3.0 2.5 2.5 F 20
13 3.8 2.5 2.5 2.0 F 19
14 5.0 2.5 2.5 2.5 F 18
15 4.6 3.2 2.5 2.5 M 20
16 3.8 5.0 3.0 3.0 F 19
17 4.4 3.0 3.0 2.5 F 18
18 3.6 2.5 2.5 2.5 F 19
19 5.0 2.5 2.5 2.3 F 18
20 4.0 2.5 2.0 2.1 M 18
21 5.0 2.0 2.0 2.0 F 17
22 5.0 3.2 2.0 2.0 F 18
23 4.0 3.0 3.0 2.5 F 19
24 3.8 3.0 3.0 2.5 F 19
25 3.4 3.0 2.5 2.0 F 20
26 4.0 3.0 2.5 2.0 M 19
27 4.8 3.0 2.5 2.0 M 18
28 3.8 2.0 2.0 2.0 F 22
29 4.8 2.5 2.0 2.0 M 18
30 4.0 2.5 2.0 2.0 M 21
Promedio 4.3 3.2 2.5 2.2
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4.4 PROCEDIMIENTO Y APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS

Todos los estudiantes del tercer periodo académico (semestre) de 2004 recibieron
una induccion durante una semana del modelo de la Teoria de las seis lecturas y
se hizo énfasis en la importancia del mismo como “punto de partida” para ser
aplicado en forma continua en las otras asignaturas de Ciencias basicas vy
posteriormente en las Ciencias clinicas. También se hizo hincapié en la
importancia que tiene el escribir ensayos cientificos, con base en el modelo de De
Zubiria, relacionado fundamentalmente con temas médicos en particular y sociales

en general.

Para este proposito se utilizaron todos los recursos técnicos de que dispone la
Facultad de Medicina y que incluyen, entre otros, la palabra oral y escrita, tablero y
aditamentos, proyector de diapositivas, retroproyector para acetatos,
transparencias y opacos, televisor y betamax, videos, peliculas, textos, revistas,
articulos y fotocopias, consultas bibliograficas, informacion y consulta virtual, sala
de computadoras y software educativo.

El cuasi-experimento dur6é todo el semestre y los estudiantes, con los que se
realizd el estudio, dispusieron de tiempo suficiente para el mismo. Para lograr
este Ultimo propodsito, se diseid un cronograma, de acuerdo con el plan de
estudio, de la asignatura de Neuroanatomia y que no interfirié con el desarrollo
académico del semestre. De esta manera, la investigacion se realizé dentro del
horario de las actividades académicas de los estudiantes del tercer periodo

académico.

En la primera fase del estudio se aplicé un pre-test o prueba de entrada (Anexo A)
sobre un tema desconocido por los estudiantes: LA MEDULA ESPINAL. Este
primer instrumento enfatiz6 sobre el nivel de las lecturas secundaria, terciaria y

precategorial, con sus respectivos decodificadores. En relacién con la lectura
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fonética y la lectura primaria los estudiantes, de acuerdo con las pruebas piloto,
mostraron fortalezas y aplicacion adecuada de las mismas, razdn por la cual no se
adaptaron. Después de esta primera fase, se evalué el desempefio de los
estudiantes, segun muestra el Cuadro 1. En el intervalo de tiempo hasta la
segunda fase, los estudiantes de todo el grupo (incluyendo la muestra de los 27
estudiantes) recibieron clases teédrico-practicas acerca de la médula espinal, de
acuerdo con el cronograma del programa curricular de Neuroanatomia vy
ampliacién de la Teoria de las seis lecturas.

Cuadro 1. Cuadro operacional de la categoria de desempeio segun los
niveles de lectura y sus decodificadores

CATEGORIA NIVEL DE LECTURA DECODIFICADORES
DECODIFICACION ¢ Pronominalizacién
SECUNDARIA e Cromatizacion
e Puntuacion
¢ |nferencia
DESEMPENO proposicional
DECODIFICACION e Macroproposiciones
TERCIARIA e Estructura semantica
e Modelos
LECTURA e Tesis
PRECATEGORIAL | * Argumentales
e Derivadas

A la muestra de 27 estudiantes, elegidos en forma aleatoria, se le aplicaron los
instrumentos para la evaluacion de los diferentes niveles de lectura y sus
decodificadores de la siguiente manera:

1. NIVEL DE LECTURA:

>  DECODIFICACION SECUNDARIA:
DECODIFICADORES: Pronominalizacion: 2 ejercicios

Cromatizacion: 2 ejercicios
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Puntuacion: 2 ejercicios
Inferencia

proposicional: 2 ejercicios

2. NIVEL DE LECTURA:
> DECODIFICACION TERCIARIA:

DECODIFICADORES: Macroproposiciones: 5 ejercicios
Estructura semantica: 2 ejercicios
Modelacién: 1 ejercicio

Nota: Los estudiantes escribieron en primer lugar diez proposiciones u oraciones
principales y luego las redujeron a cinco macroproposiciones, en relacion con la

lectura del texto.

3. NIVEL DE LECTURA:
> LECTURA PRECATEGORIAL:

DECODIFICADORES: Tesis: 3 ejercicios
Argumentales: 3 ejercicios
Derivadas: 3 ejercicios

Las herramientas de los estudiantes, aparte de las mencionadas arriba, fueron sus
conocimientos y habilidades previas, aplicados a la lectura del texto en forma
rigurosa. Dispusieron de tiempo suficiente para que la lectura del tema propuesto
se realizara con juicio y atencién; después de la misma realizaron los ejercicios
propuestos, detallados en el Anexo A (Pretest o Prueba de Entrada. La Médula
Espinal).

En la segunda fase, se aplico el post- test o prueba de seguimiento 1. El Tallo
Cerebral (Anexo B). El texto de lectura elegido tuvo un nivel de complejidad mas
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alto en relacion con el primero y en el intervalo entre la primera y segunda fases el
investigador socializ6 con todo el grupo de estudiantes de la asignatura de
Neuroanatomia el tema de la Médula Espinal con base en la Teoria de las seis
lecturas. No se mencion6 el resultado (calificaciones numéricas) obtenido por los
estudiantes para evitar que lo relacionaran con las evaluaciones académicas que
normalmente se aplican, segun disposiciones reglamentarias al interior de la

Universidad de Manizales.

Todos los textos siguientes tuvieron relacién con temas de Neuroanatomia no
estudiados por el grupo de estudiantes, segun el cronograma académico del plan
de estudios de la asignatura. En todos ellos se aplicaron los niveles de lectura y
sus decodificadores o suboperadores de igual manera a como se procedi6 en la
primera fase (Pre-test o Prueba de entrada). El tiempo de cada prueba, empleado
por los estudiantes, fue de dos (2) horas, de acuerdo con el horario académico
establecido. En varias ocasiones algunos estudiantes terminaron los ejercicios
antes del tiempo previsto y otros lo emplearon en su totalidad. La evaluacién de
las respuestas de una fase se compard con las anteriores y se valord la

fluctuacién de los decodificadores de los niveles de lectura aplicados.
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5. ESTRUCTURA DEL PLAN DE ANALISIS

1. El registro de la informacién se realizé (Anexo K) en el programa EXCEL..

2. Las habilidades lectoras se evaluaron de acuerdo a las calificaciones obtenidas
por los estudiantes en los ejercicios de los niveles de lectura y los decodificadores
aplicados. Dichas calificaciones se tabularon y se organizaron de acuerdo a las

fases de la investigacion de la siguiente manera:

Tabla 4. Pre-test o prueba de entrada. La médula espinal.
Tabla 5. Post-test o prueba de seguimiento 1. El tallo cerebral.
Tabla 6. Post-test o prueba de seguimiento 2. El cerebelo.
Tabla 7. Post-test o prueba de seguimiento 3. El diéncefalo.

Tabla 8. Post-test o prueba de seguimiento 4. El sistema limbico.

mmoow>

Tabla 9. Post-test o prueba de seguimiento 5. La corteza cerebral.

La primera columna de las tablas muestra los estudiantes (27 en total) que
participaron en la investigacion; la segunda y tercera columnas el sexo y la edad
(que no fueron objeto del estudio) de los participantes. En las siguientes filas y
columnas se muestran los niveles de lectura (decodificacion secundaria,
decodificacion terciaria 'y lectura precategorial) con sus respectivos
decodificadores. Cada una de las columnas de los decodificadores ensefa los
resultados de las calificaciones (270 por cada tabla) obtenidas por los estudiantes,
sus promedios totales por cada nivel de lectura al final de cada fila y por cada
decodificador en la parte inferior de cada columna.

3. Una sintesis de las Tablas 4 — 9, se observa para uno de los decodificadores
de los niveles de lectura en las tablas 10 (lectura secundaria), 11 (lectura terciaria)

y 12 (lectura precategorial).
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4. Con base en las calificaciones obtenidas en cada uno de los decodificadores
de los niveles de lectura aplicados se calcularon los promedios (X), las
desviaciones estandar (DS) y los intervalos de confianza (IC — 95% -) en el
programa STATGRAPHICS PLUS. Los resultados se muestran en la Tabla 13.

5. Para establecer si habia diferencias estadisticamente significativas entre los
decodificadores los decodificadores se realizd un analisis de varianza. Los
resultados se muestran en las Tablas 14, 15y 16.

6. Se calcularon los valores porcentuales y el numero de estudiantes
correspondientes a los mismos en relacion con el aumento, disminucion y no
variacién de las calificaciones obtenidas por la muestra estudiada, segun el nivel
de lectura secundaria (Tabla 17), terciaria (Tabla 18) y precategorial (Tabla 19) y
sus decodificadores en los post-test.
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6. RESULTADOS

6.1 ANALISIS DE LOS PROMEDIOS DE LAS CALIFICACIONES DE LOS
DECODIFICADORES DE LOS NIVELES DE LECTURA APLICADOS

Para identificar los cambios en las habilidades lectoras logradas en el grupo de los
participantes (27 estudiantes) se partié de un Pre-test o Prueba de entrada (Anexo
A) acerca de la Médula Espinal. Las calificaciones y promedios (Tabla 4)
obtenidos por los 27 estudiantes en cada uno de los decodificadores de los niveles
de lectura aplicados se compararon con las calificaciones y promedios (Tablas 5,
6, 7, 8, 9) obtenidos en los Post-test 0 Pruebas de seguimiento (Anexos B, C, D,
E, F).

El analisis de los resultados del promedio de las calificaciones de los
decodificadores del nivel de lectura secundaria muestra un descenso en la
promominalizacién de los post-test con relacion al pre-test; la cromatizacion no
mostr6 cambios y la puntuacién de los post-test registré6 ascenso en relaciéon con
el pre-test; la inferencia proposicional fluctué en forma notoria hasta alcanzar
una calificacion de 4.2 en relacién con el pre-test (3.6). Las calificaciones y

promedios de este nivel de lectura se visualizan en la Tabla 10.

En cuanto a los decodificadores de la lectura terciaria (Tabla 11) se observa que el
promedio de las calificaciones mejor6é en los post-test con relacién al pre-test en
las macroproposiciones, estructura semantica y la modelacion.

En relaciébn a la lectura precategorial también se observé movilizacion en el

promedio de las calificaciones en la tesis, argumentales y derivadas de los post-
test respecto al pre-test de cada uno de estos decodificadores (Tabla 12).
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6.2 DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIVAS

Se calcularon los Promedios (X), Desviaciones estandar (DS) e Intervalos de
confianza (IC-95%-) de las calificaciones obtenidas por los 27 estudiantes en los
decodificadores de los niveles de lectura aplicados en el Pre-test y los Post-test
(Tabla 13) y se observé diferencia estadisticamente significativa entre los valores
pre-test y post-test del decodificador inferencia proposicional de la lectura
secundaria (p=0.005). No se observaron diferencias estadisticamente
significativas en los decodificadores pronominalizaciéon, cromatizacién y

puntuacién de la lectura secundaria (Tabla 14).

Las diferencias entre los valores pre-test y post-test en los decodificadores de la
lectura terciaria fueron estadisticamente significativas en las macroproposiciones
(p=0.0002), estructura semantica (nivel de significancia p=0.0002) y modelacion

(p=0.0001). Los resultados obtenidos se observan en la Tabla 15.

Las diferencias pre-test — post-test obtenidos en los decodificadores de la lectura
precategorial no fueron estadisticamente significativas en la tesis, argumentales
y derivadas (Tabla 16).

6.3 AUMENTO, DISMINUCION Y NO VARIACION DE LAS CALIFICACIONES
OBTENIDAS POR LOS 27 ESTUDIANTES

Adicionalmente, se analizaron los valores porcentuales del nimero de estudiantes
en relacion con el aumento, disminucion y no variacién de las calificaciones
obtenidas en los post-test de cada uno de los decodificadores de los niveles de
lectura aplicados en relacién con el pre-test (Tabla 17). Los resultados hallados
fueron los siguientes: en cada post-test (1, 2, 3, 4, 5) de la pronominalizacién
solamente 1 estudiante (3.7%) aumenté la calificacion; la disminucién de la misma

oscilé entre 22 estudiantes (81.5%) en el post-test 2 y 4 estudiantes (14.8%) en el
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post-test 5; sin variacion en la calificacion oscild entre 4 estudiantes (14.8%) en el
post-test 2 y 22 estudiantes (81.5%) en el posttest 5. en cuanto a la
cromatizacion, por cada post-test, 2 estudiantes (7.4%) registraron aumento en la
calificaciéon; en 3 estudiantes (11.1%) se observo el maximo de disminucion y sin
variacién se not6 en mas del 81.5% de los estudiantes. La puntuaciéon aumento6 la
calificacién en mas del 51.9% a partir del post-test 1; la disminucién alcanz6 su
maximo en 12 estudiantes (44.4%) y solamente 1 estudiante (3.7%) en los post-
test 1 y 2 no tuvieron variacion. La inferencia proposicional aumentd la
calificacién desde 14.8% (4 estudiantes) hasta 63.0% (17 estudiantes); la
disminucidn oscilé entre 5 estudiantes (18.5%) en el post-test 2 y 21 estudiantes
(77.8%) en el post-test 4; sin variacion se observaron limites desde 2 estudiantes
(7.4%) en el post-test 4 hasta 6 estudiantes (22.2%) en el post-test 2.

La variacion de las calificaciones en los decodificadores de la lectura terciaria
(Tabla 18) se caracterizo6 por el predominio del aumento. En las
macroproposiciones el maximo de aumento se observdo en 17 estudiantes
(63.0%); el maximo en la disminucion en 9 estudiantes (33.3%) y sin variacién en
15 estudiantes (55.6%). En la estructura semantica, 18 estudiantes (66.7%)
alcanzaron la cifra maxima en el aumento; 8 estudiantes (29.6%) en la disminucion
y sin variacion en la calificacion 13 estudiantes (48.2%). El aumento maximo en la
calificacién en la modelacién fue logrado por 19 estudiantes (70.4%) en el post-
test 3; 5 estudiantes (18.5%) obtuvieron disminucién en los post-test 1 y 5 y el
maximo sin variacion lo obtuvo el 33.3% (9 estudiantes) en el post-test 4.

Los decodificadores de la lectura precategorial, en cuanto a las calificaciones,
tuvieron un comportamiento similar al nivel de lectural anterior. En la tesis 15
estudiantes (55.6%) en los post-test 2 y 4, como cifra maxima, tuvieron aumento;
10 estudiantes (37.04%) tuvieron disminucién en la calificacién en los post-test 1 y
5, y 12 estudiantes (44.4%) no mostraron variacion en el post-test 1. En relacion

con los argumentales, la cifra superior de estudiantes que aumenté la calificacion
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fue de 14, es decir, el 51.9% en el post-test 4; 11 estudiantes (40.74%)
disminuyeron la calificacidon en el post-test 1 y 11 estudiantes (40.74%) no la
variaron en el post-test 4. En cuanto a las derivadas, 17 estudiantes (63.0%),
como cifra superior, aumentaron la calificacién en el post-test 2; 8 estudiantes
(29.6%) la disminuyeron en el post-test 1 y sin variacién 11 estudiantes (40.74%)
en el post-test 3 (Tabla 19).
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Tabla 4. CALIFICACIONES Y PROMEDIOS EN LOS NIVELES DE LECTURA SECUNDARIA, TERCIARIA Y
PRECATEGORIAL Y SUS DECODIFICADORES RESPECTIVOS EN EL PRE-TEST O PRUEBA DE ENTRADA EN 27
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE MANIZALES, 2004

PRE TEST O PRUEBA DE ENTRADA - LA MEDULA ESPINAL
DECODIFICACION DECODIFICACION LECTURA
SECUNDARIA TERCIARIA PRECATEGORIAL
Estu- Sexo | Edad | Pronomina- | Cromati- | Puntua- Inferencia | Total | Macro Pro- | Estructura | Modelacion | Total | Tesis | Argumen- | Deriva | Total | Total
diante lizacion zacion cion | Proposicional posiciones | semantica tales das
1 F 18 a 5.0 5.0 1.7 4.3 4.0 3.0 3.0 4.0 3.3 25 2.0 2.0 22 | 3.3
2 F 21a 5.0 5.0 1.7 3.2 3.7 2.0 3.0 3.0 2.7 3.0 2.0 4.0 3.0 | 3.2
3 F 21a 5.0 5.0 0.0 3.0 3.3 4.0 3.0 2.0 3.0 3.0 3.0 25 28 | 3.0
4 M 21a 5.0 5.0 3.3 25 4.0 25 2.0 0.0 1.5 25 25 1.0 20 | 2.6
5 M 19a 5.0 5.0 3.3 1.3 3.7 4.0 2.0 2.0 2.7 25 2.0 25 23 | 3.0
6 M 19a 5.0 5.0 1.7 5.0 4.2 4.0 25 2.0 2.8 25 2.0 2.0 22 | 3.2
7 F 19a 5.0 5.0 1.7 3.3 3.8 5.0 3.0 25 3.5 4.0 3.0 4.0 3.7 | 37
8 F 19a 5.0 5.0 1.7 1.3 3.3 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 4.0 33 | 3.2
9 F 22a 5.0 5.0 3.3 3.0 4.1 4.0 3.0 2.0 3.0 4.0 25 2.0 28 | 34
10 M 18a 5.0 5.0 3.3 5.0 4.6 4.0 4.0 3.0 3.7 4.0 4.0 4.0 40 | 45
11 F 19a 5.0 5.0 3.3 5.0 4.6 5.0 3.0 2.0 3.3 4.0 4.0 4.0 4.0 | 4.0
12 F 17 a 5.0 5.0 3.3 5.0 4.6 5.0 4.0 3.0 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0 | 4.2
13 F 18a 25 5.0 1.7 5.0 3.6 5.0 35 2.0 3.5 4.0 35 3.0 35 | 35
14 F 18a 5.0 5.0 1.7 3.2 3.7 4.0 4.0 3.0 3.7 4.0 4.0 4.0 4.0 | 3.8
15 M 18a 5.0 25 3.3 3.0 3.5 3.0 2.0 3.0 2.7 4.0 3.0 2.0 3.0 | 3.1
16 F 19a 5.0 5.0 1.7 4.8 4.1 4.0 3.0 3.0 3.3 4.0 3.5 3.0 35 | 37
17 M 28 a 5.0 5.0 1.7 4.0 3.9 2.0 25 0.0 1.5 1.0 1.0 3.0 1.7 | 25
18 F 17 a 5.0 5.0 3.3 3.3 4.2 5.0 3.0 4.0 4.0 4.0 4.0 3.0 3.7 | 4.0
19 F 17 a 5.0 5.0 1.7 4.7 441 4.0 3.0 3.0 3.3 4.0 3.0 3.0 33 | 3.6
20 F 20 a 5.0 5.0 1.7 3.0 3.7 4.0 4.0 0.0 2.7 4.0 4.0 4.0 40 | 3.5
21 F 17 a 5.0 5.0 3.3 3.3 4.2 4.0 4.0 3.0 3.7 4.0 3.0 3.0 33 | 3.8
22 F 18a 5.0 5.0 3.3 4.7 4.5 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0 3.0 3.7 | 441
23 M 24 a 5.0 5.0 3.3 1.3 3.7 3.0 2.0 0.0 1.7 1.0 2.0 3.0 20 | 2.6
24 F 19a 5.0 5.0 3.3 5.0 4.6 5.0 4.0 5.0 4.7 4.0 3.0 3.0 33 | 4.2
25 F 19a 5.0 25 1.7 1.3 3.5 3.0 2.0 0.0 1.7 4.0 3.0 2.0 30 | 25
26 F 18a 5.0 5.0 3.3 2.7 4.0 4.0 4.0 5.0 4.3 3.0 3.0 3.0 3.0 | 3.8
27 F 17 a 5.0 5.0 3.3 5.0 4.6 5.0 3.0 5.0 4.3 4.0 4.0 4.0 40 | 43
Total Promedio 49 | a8 | 25 36 [40] 39 3.1 25 [32[ 34 [ 30 [30[32[35]




Tabla 5. CALIFICACIONES Y PROMEDIOS EN LOS NIVELES DE LECTURA SECUNDARIA, TERCIARIA Y
PRECATEGORIAL Y SUS DECODIFICADORES RESPECTIVOS EN EL POST-TEST O PRUEBA DE SEGUIMIENTO 1 EN
27 ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE MANIZALES, 2004

POST - TEST O PRUEBA DE SEGUIMIENTO 1 EL TALLO CEREBRAL

DECODIFICACION DECODIFICACION LECTURA
SECUNDARIA TERCIARIA PRECATEGORIAL
Estu- | Sexo | Edad | Pronomina- | Cromati- | Puntua- Inferencia | Total | Macro Pro- | Estructura | Modelacion | Total | Tesis | Argumen- | Deriva | Total | Total
diante lizacion zacion cion | Proposicional posiciones | semantica tales das
1 F 18a 25 5.0 25 25 3.1 5.0 3.0 3.0 3.7 4.0 4.0 4.0 4.0 | 3.6
2 F 21a 25 5.0 0.0 4.0 2.9 3.0 3.0 3.0 3.0 5.0 5.0 3.0 43 | 34
3 F 21a 25 5.0 0.0 45 3.0 4.0 3.0 3.0 3.3 3.0 3.0 3.0 3.0 | 34
4 M 21a 25 5.0 25 4.5 3.6 3.0 1.0 1.0 1.7 2.0 0.0 3.0 1.7 | 2.5
5 M 19a 5.0 5.0 5.0 4.0 4.8 3.0 3.0 3.0 3.0 25 3.0 3.0 28 | 37
6 M 19a 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 4.0 3.0 3.0 3.3 3.0 3.0 3.0 3.0 | 3.9
7 F 19a 25 5.0 5.0 5.0 4.4 5.0 3.0 3.0 3.7 3.0 3.0 3.0 3.0 | 3.8
8 F 19a 25 5.0 25 4.0 3.5 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 30 | 3.2
9 F 22a 5.0 5.0 25 4.5 4.3 3.0 2.0 0.0 1.7 4.0 3.0 2.0 3.0 | 31
10 M 18a 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 4.0 4.0 4.0 4.0 3.0 3.0 3.0 3.0 | 441
11 F 19a 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 4.0 4.0 0.0 2.7 4.0 3.0 3.0 33 | 3.8
12 F 17 a 5.0 5.0 25 5.0 4.4 3.0 2.0 3.0 2.7 4.0 3.0 3.0 33 | 3.6
13 F 18a 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 3.0 4.5 4.2 3.0 3.0 5.0 3.7 | 44
14 F 18a 25 5.0 0.0 2.0 24 4.0 5.0 4.0 4.3 4.0 4.0 5.0 43 | 3.6
15 M 18a 0.0 5.0 0.0 25 1.9 3.0 2.0 3.0 2.7 3.0 2.0 2.0 23 | 23
16 F 19a 5.0 5.0 5.0 25 4.4 5.0 3.0 4.5 4.2 2.0 3.0 4.0 3.0 | 3.9
17 M 28 a 25 5.0 5.0 1.5 3.5 3.0 2.0 0.0 1.7 25 2.5 2.0 23 | 2.6
18 F 17 a 5.0 5.0 0.0 25 3.1 5.0 4.0 4.5 4.5 3.0 3.0 4.5 35 | 87
19 F 17 a 5.0 25 5.0 25 3.8 4.0 4.0 4.5 4.2 2.0 2.0 1.0 1.7 | 3.3
20 F 20 a 25 5.0 0.0 2.0 24 4.0 3.0 4.0 3.7 3.0 3.0 4.0 33 | 341
21 F 17 a 25 5.0 25 2.0 3.0 4.0 3.0 4.0 3.7 4.0 4.0 3.0 3.7 | 34
22 F 18a 25 5.0 5.0 25 3.8 4.0 4.0 5.0 4.3 4.0 3.0 3.5 35 | 3.9
23 M 24 a 25 5.0 5.0 4.5 4.3 3.0 2.0 2.0 23 2.0 2.0 3.0 23 | 341
24 F 19a 5.0 5.0 25 25 3.8 5.0 4.0 5.0 4.7 4.0 3.0 4.0 3.7 | 4.0
25 F 19a 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 4.0 2.0 3.0 3.0 4.0 4.0 4.0 4.0 | 441
26 F 18a 5.0 5.0 25 2.0 3.6 3.0 4.0 3.0 3.3 2.0 3.0 4.0 3.0 | 34
27 F 17 a 25 5.0 25 2.0 3.0 3.0 2.0 4.5 3.2 4.0 4.0 4.5 42 | 34
Total Promedio | — 3.6 49 [ 31 35 (38| 38 3.0 31 [33] 32 | 30 [33[32[35
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Tabla 6. CALIFICACIONES Y PROMEDIOS EN LOS NIVELES DE LECTURA, SECUNDARIA, TERCIARIA Y PRECATEGORIAL Y SUS
DECODIFICADORES RESPECTIVOS EN EL POST-TEST O PRUEBA DE SEGUIMIENTO 2 EN 27 ESTUDIANTES DE LA FACULTAD
DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE MANIZALES, 2004

POST - TEST O PRUEBA DE SEGUIMIENTO 2 EL CEREBELO
DECODIFICACION DECODIFICACION LECTURA
SECUNDARIA TERCIARIA PRECATEGORIAL
Estu- | Sexo | Edad | Pronomina- | Cromati- | Puntua- Inferencia | Total | Macro Pro- | Estructura | Modelacion Total Tesis | Argumen- | Deriva | Total | Total
diante lizacion zacion cion | Proposicional posiciones | semantica tales das
1 F 18a 0.0 5.0 0.0 47 2.4 5.0 3.0 3.0 3.7 3.0 3.0 3.0 3.0 | 3.0
2 F 21a 0.0 5.0 0.0 3.0 2.0 4.0 3.0 5.0 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0 3.2
3 F 21a 0.0 5.0 0.0 4.7 24 4.0 4.0 3.0 3.7 4.0 4.0 4.0 4.0 3.3
4 M [21a 0.0 5.0 5.0 3.0 3.3 4.0 2.0 1.0 2.3 0.0 0.0 0.0 0.0 2.0
5 M 19a 0.0 5.0 0.0 2.7 1.9 4.0 3.0 3.0 3.3 3.0 1.0 3.0 2.3 2.5
6 M 19a 0.0 5.0 5.0 3.0 3.3 5.0 4.0 5.0 4.7 4.0 2.0 3.0 3.0 3.6
7 F 19a 0.0 5.0 0.0 1.7 1.7 5.0 4.0 2.0 3.7 4.0 4.0 5.0 4.3 3.1
8 F 19a 0.0 5.0 5.0 5.0 3.8 4.0 4.0 5.0 4.3 4.0 2.0 2.0 2.7 | 3.6
9 F 22 a 0.0 5.0 0.0 4.7 2.4 4.5 5.0 1.0 3.5 3.0 3.0 1.0 2.3 2.7
10 M 18a 5.0 5.0 2.5 5.0 4.4 5.0 4.0 4.0 4.3 4.0 4.0 3.0 3.7 | 4.2
11 F 19a 0.0 5.0 5.0 5.0 3.8 5.0 4.0 3.0 4.0 5.0 4.0 5.0 4.7 | 441
12 F 17 a 0.0 5.0 5.0 5.0 3.8 5.0 4.0 3.0 4.0 3.5 3.5 4.0 3.7 | 3.8
13 F 18a 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 4.0 3.5 4.2 5.0 5.0 5.0 5.0 4.8
14 F 18a 0.0 5.0 5.0 5.0 3.3 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 4.3
15 M 18 a 5.0 5.0 5.0 4.7 4.9 4.0 2.0 5.0 3.7 2.0 2.0 1.0 [1.7 3.6
16 F 19a 0.0 5.0 5.0 5.0 3.8 5.0 4.0 3.0 4.0 5.0 4.0 5.0 4.7 | 441
17 M | 28a 0.0 5.0 2.5 4.7 3.1 4.0 2.0 0.0 2.0 3.0 3.0 4.0 3.3 2.8
18 F 17 a 5.0 5.0 25 1.7 3.6 5.0 5.0 4.0 4.7 5.0 4.0 4.0 4.3 41
19 F 17 a 0.0 25 25 4.7 2.4 4.0 4.0 5.0 4.3 3.0 3.0 2.0 27 | 341
20 F 20a 0.0 5.0 25 5.0 3.1 5.0 4.0 0.0 3.0 3.0 3.0 5.0 3.7 | 33
21 F 17 a 0.0 5.0 5.0 5.0 3.8 5.0 4.0 5.0 4.7 4.0 4.0 4.0 4.0 41
22 F 18a 0.0 5.0 2.5 5.0 3.1 5.0 4.0 5.0 4.7 4.0 3.5 5.0 4.2 3.9
23 M [ 24a 0.0 25 25 5.0 25 4.0 3.0 25 3.2 3.5 25 3.5 3.2 2.9
24 F 19a 0.0 5.0 5.0 5.0 3.8 5.0 4.0 5.0 4.7 5.0 4.0 4.0 4.3 4.2
25 F 19a 0.0 5.0 5.0 1.7 2.9 4.0 4.0 5.0 4.3 3.0 3.0 4.0 3.3 3.5
26 F 18a 0.0 25 0.0 4.7 1.8 5.0 4.0 5.0 4.7 2.0 2.0 3.0 2.3 2.8
27 F 17 a 5.0 5.0 5.0 3.3 4.6 5.0 4.0 5.0 4.7 5.0 4.0 3.5 4.2 4.5
Total Promedio 0.9 4.7 3.1 41 3.2 4.6 3.7 3.6 4.0 3.7 3.2 35 | 35|35




Tabla 7. CALIFICACIONES Y PROMEDIOS EN LOS NIVELES DE LECTURA SECUNDARIA, TERCIARIA Y PRECATEGORIAL Y SUS
DECODIFICADORES RESPECTIVOS EN EL POST-TEST O PRUEBA DE SEGUIMIENTO 3 EN 27 ESTUDIANTES DE LA FACULTAD

DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE MANIZALES, 2004

POST - TEST O PRUEBA DE SEGUIMIENTO 3 EL DIENCEFALO
DECODIFICACION DECODIFICACION LECTURA
SECUNDARIA TERCIARIA PRECATEGORIAL
Estu- | Sexo | Edad | Pronomina- | Cromati- | Puntua- Inferencia | Total | Macro Pro- | Estructura | Modelacion | Total | Tesis | Argumen- | Deriva | Total | Total
diante lizacién zacion cion | Proposicional posiciones | semantica tales das
1 F 18a 0.0 25 25 3.3 241 5.0 4.0 5.0 4.7 4.0 3.0 3.0 33 | 3.2
2 F 21a 5.0 5.0 5.0 4.8 5.0 4.5 4.0 5.0 4.5 2.0 4.0 4.0 33 | 43
3 F 21a 0.0 5.0 25 3.0 2.6 3.0 3.0 1.0 2.3 1.0 1.0 2.0 1.3 | 2.2
4 M 21a 5.0 5.0 0.0 3.0 3.3 2.0 2.0 3.0 2.3 2.0 0.0 0.0 0.7 | 2.2
5 M 19a 5.0 5.0 25 3.3 4.0 5.0 4.0 3.0 4.0 3.0 3.0 3.0 3.0 | 37
6 M 19a 5.0 5.0 25 5.0 4.4 5.0 2.0 5.0 4.0 4.0 3.0 4.0 3.7 | 441
7 F 19a 5.0 5.0 25 2.7 3.8 3.0 4.0 5.0 4.0 4.0 3.0 4.0 37 | 3.8
8 F 19a 5.0 5.0 25 3.0 3.9 4.0 3.0 3.0 3.3 4.0 2.0 3.0 3.0 | 35
9 F 22a 5.0 5.0 25 3.0 3.9 4.0 5.0 5.0 4.7 4.0 4.5 2.0 33 | 4.0
10 M 18a 5.0 5.0 5.0 1.7 4.2 4.0 4.0 4.0 4.0 5.0 4.0 4.0 43 | 4.2
11 F 19a 5.0 5.0 5.0 3.0 4.3 4.0 4.0 5.0 4.3 4.0 4.0 4.0 4.0 | 43
12 F 17 a 5.0 5.0 25 1.7 3.6 5.0 4.0 5.0 4.7 4.0 4.0 4.0 4.0 | 40
13 F 18a 5.0 5.0 0.0 1.7 2.9 4.0 4.0 5.0 4.3 4.0 4.5 4.0 4.0 | 3.7
14 F 18a 0.0 5.0 25 1.3 2.2 4.0 5.0 5.0 4.7 5.0 4.0 4.0 43 | 3.6
15 M 18a 5.0 5.0 25 5.0 4.4 5.0 4.0 5.0 4.7 4.0 4.0 3.0 37 | 43
16 F 19a 5.0 5.0 5.0 3.3 4.6 5.0 4.0 5.0 4.7 4.0 4.0 3.0 3.7 | 43
17 M 28 a 5.0 5.0 25 1.3 3.5 4.0 3.0 0.0 2.3 3.0 2.0 4.0 3.0 | 3.0
18 F 17 a 5.0 5.0 25 5.0 4.4 5.0 40 4.0 4.3 4.0 4.0 3.0 3.7 | 4.2
19 F 17 a 5.0 5.0 5.0 3.0 4.5 4.0 3.0 4.0 3.7 3.0 4.0 2.0 30 | 3.8
20 F 20a 0.0 25 25 3.3 2.1 5.0 4.0 4.0 4.3 3.0 2.0 4.0 3.0 | 21
21 F 17 a 5.0 5.0 25 3.3 4.0 4.0 3.0 3.0 3.3 3.0 3.0 4.0 33 | 3.6
22 F 18a 0.0 5.0 25 3.3 2.7 4.0 4.0 5.0 4.3 4.0 4.0 4.0 4.0 | 3.6
23 M 24 a 5.0 5.0 5.0 1.3 4.1 4.0 3.0 3.0 3.3 3.0 3.0 2.0 27 | 3.4
24 F 19a 5.0 5.0 0.0 3.3 3.3 4.0 3.0 5.0 4.0 3.0 3.0 5.0 37 | 3.6
25 F 19a 5.0 5.0 25 3.0 3.9 4.0 3.0 5.0 4.0 4.0 4.0 3.0 3.7 | 3.9
26 F 18a 0.0 5.0 25 1.7 23 5.0 5.0 5.0 5.0 2.0 2.0 3.0 23 | 341
27 F 17 a 0.0 5.0 25 3.3 2.7 5.0 3.0 4.0 4.0 4.0 4.0 3.0 37 | 34
Total Promedio | 3.7 48 | 28 30 [36 42 3.6 41 40| 35 | 32 |33 [33]36
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Tabla 8. CALIFICACIONES Y PROMEDIOS EN LOS NIVELES DE LECTURA SECUNDARIA, TERCIARIA Y
PRECATEGORIAL Y SUS DECODIFICADORES RESPECTIVOS EN EL POST-TEST O PRUEBA DE SEGUIMIENTO 4 EN
27 ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE MANIZALES, 2004

POST-TEST O PRUEBA DE SEGUIMIENTO 4 EL SISTEMA LIMBICO
DECODIFICACION DECODIFICACION LECTURA
SECUNDARIA TERCIARIA PRECATEGORIAL
Estu- | Sexo | Edad | Pronomina- | Cromati- | Puntua- Inferencia | Total | Macro Pro- | Estructura | Modelacion | Total | Tesis | Argumen- | Deriva | Total | Total
diante lizacion zacion cion | Proposicional posiciones | Semantica tales das
1 F 18 a 5.0 25 0.0 1.3 2.2 5.0 4.0 4.0 4.3 4.0 3.0 4.0 37 | 33
2 F 21a 5.0 5.0 25 1.0 34 4.0 4.0 5.0 4.3 5.0 4.0 3.0 4.0 | 3.9
3 F 21a 0.0 25 25 1.3 1.6 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0 3.0 4.0 3.7 | 29
4 M 21a 5.0 5.0 25 1.3 35 4.0 3.0 4.0 3.7 2.0 2.0 2.0 20 | 3.1
5 M 19a 5.0 5.0 5.0 1.7 4.2 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0 3.0 4.0 3.7 | 4.0
6 M 19a 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 4.0 5.0 4.7 3.0 3.0 3.0 3.0 | 43
7 F 19a 5.0 5.0 5.0 1.3 441 5.0 5.0 4.0 4.7 5.0 5.0 5.0 5.0 | 45
8 F 19a 5.0 5.0 25 3.3 4.0 5.0 3.0 5.0 4.3 2.0 4.0 4.0 33 | 3.9
9 F 22a 5.0 5.0 5.0 1.7 4.2 5.0 4.0 4.0 4.3 3.0 3.0 2.0 27 | 3.8
10 M 18a 5.0 5.0 25 1.3 3.5 4.0 3.0 3.0 3.3 4.0 4.0 3.0 37 | 35
11 F 19a 5.0 5.0 5.0 1.7 4.2 5.0 4.0 5.0 4.7 5.0 4.0 4.0 43 | 44
12 F 17 a 5.0 5.0 5.0 1.7 4.2 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 4.0 4.0 43 | 45
13 F 18a 5.0 5.0 25 1.3 35 4.0 4.0 4.0 4.0 5.0 4.0 5.0 47 | 4.0
14 F 18a 5.0 5.0 5.0 1.7 4.2 5.0 4.0 5.0 4.7 5.0 4.0 3.0 4.0 | 43
15 M 18a 0.0 5.0 5.0 1.3 2.8 4.0 3.0 3.0 3.3 2.0 3.0 2.0 23 | 2.8
16 F 19a 0.0 5.0 5.0 1.7 2.9 5.0 5.0 5.0 5.0 4.0 4.0 4.0 4.0 | 3.9
17 M 28 a 5.0 5.0 5.0 3.0 4.5 3.0 3.0 0.0 2.0 3.0 3.0 2.0 2.7 | 3.2
18 F 17 a 5.0 5.0 25 1.7 3.6 5.0 4.0 4.0 4.3 5.0 3.0 5.0 43 | 4.0
19 F 17 a 5.0 5.0 5.0 3.0 4.5 3.0 3.0 3.0 3.0 4.0 4.0 3.0 37 | 3.8
20 F 20 a 5.0 5.0 5.0 1.7 4.2 5.0 4.0 4.0 4.3 5.0 4.0 4.0 43 | 43
21 F 17 a 0.0 5.0 5.0 1.7 2.9 5.0 3.0 4.0 4.0 4.0 3.0 5.0 4.0 | 3.6
22 F 18a 5.0 5.0 5.0 1.3 441 4.0 4.0 5.0 4.3 4.0 4.0 3.0 3.7 | 4.0
23 M 24 a 5.0 5.0 25 1.7 3.6 3.0 3.0 4.0 3.3 3.0 3.0 4.0 33 | 34
24 F 19a 5.0 5.0 5.0 1.7 4.2 5.0 4.0 5.0 4.7 4.0 4.0 4.0 4.0 | 43
25 F 19a 5.0 5.0 25 1.3 3.5 4.0 3.0 3.5 3.5 3.0 3.0 3.0 30 | 33
26 F 18a 0.0 5.0 0.0 1.7 1.7 5.0 3.0 5.0 4.3 4.0 4.0 3.0 3.7 | 341
27 F 17 a 5.0 5.0 5.0 1.7 4.2 5.0 4.0 5.0 4.7 4.0 4.0 4.0 40 | 43
Total Promedio | 4.1 48 | 38 1.8 |37 aa 37 a1 |41 39 | 36 [36 [37[38]
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Tabla 9. CALIFICACIONES Y PROMEDIOS EN LOS NIVELES DE LECTURA SECUNDARIA, TERCIARIA Y
PRECATEGORIAL Y SUS DECODIFICADORES RESPECTIVOS EN EL POST-TEST O PRUEBA DE SEGUIMIENTO 5 EN
27 ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE MANIZALES, 2004

POST - TEST O PRUEBA DE SEGUIMIENTO 5.LA CORTEZA CEREBRAL
DECODIFICACION DECODIFICACION LECTURA
SECUNDARIA TERCIARIA PRECATEGORIAL
Estu- | Sexo | Edad | Pronomina- | Cromati- | Puntua- Inferencia | Total | Macro Pro- | Estructura | Modelacion | Total | Tesis | Argumen- | Deriva | Total | Total
diante lizacion zacion cion | Proposicional posiciones | semantica tales das
1 F 18 a 5.0 5.0 5.0 4.7 4.9 3.5 3.0 25 3.0 3.0 3.0 25 28 | 3.7
2 F 21a 5.0 5.0 5.0 3.2 4.6 4.5 3.5 4.0 4.0 4.0 3.5 4.0 38 | 4.2
3 F 21a 5.0 25 25 4.5 3.6 3.0 3.0 3.0 3.0 4.0 3.0 3.0 33 | 34
4 M 21a 0.0 5.0 25 3.0 2.6 3.5 3.0 25 3.0 3.0 0.0 25 1.8 | 25
5 M 19a 5.0 5.0 5.0 3.0 4.5 3.5 25 25 2.8 3.0 3.0 3.0 3.0 | 3.6
6 M 19a 5.0 5.0 5.0 4.8 5.0 4.5 3.0 4.0 3.8 4.0 4.0 4.0 4.0 | 43
7 F 19a 0.0 5.0 25 1.5 23 4.5 3.0 35 3.7 3.0 3.0 4.0 33 | 3.0
8 F 19a 5.0 5.0 25 3.3 4.0 5.0 3.0 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0 | 4.0
9 F 22a 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 4.0 4.0 3.0 3.7 3.0 3.0 3.0 3.0 | 4.0
10 M 18a 0.0 5.0 25 3.3 2.7 5.0 4.0 3.0 4.0 3.0 3.0 3.0 3.0 | 3.2
11 F 19a 5.0 5.0 25 5.0 4.4 5.0 4.0 3.0 4.0 3.0 3.0 4.0 33 | 4.0
12 F 17 a 5.0 5.0 25 4.7 4.3 4.0 4.0 4.0 4.0 3.0 3.0 5.0 3.7 | 4.0
13 F 18a 5.0 5.0 25 5.0 4.4 5.0 4.0 5.0 4.7 4.0 4.0 5.0 43 | 45
14 F 18a 5.0 5.0 5.0 4.7 4.9 4.0 4.0 5.0 4.3 4.0 4.0 2.0 33 | 43
15 M 18a 5.0 5.0 25 4.7 4.3 4.0 4.0 3.0 3.3 4.0 3.0 2.0 30 | 3.6
16 F 19a 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 3.0 4.5 4.2 3.0 3.0 4.0 33 | 43
17 M 28 a 0.0 5.0 25 4.5 3.0 25 3.0 0.0 1.5 3.5 3.0 3.0 32 | 2.6
18 F 17 a 5.0 25 5.0 4.8 4.3 4.0 2.0 3.5 3.7 3.0 3.0 4.0 33 | 3.8
19 F 17 a 5.0 25 5.0 4.8 4.3 4.0 3.0 35 3.7 3.0 3.0 4.0 33 | 3.8
20 F 20 a 5.0 5.0 0.0 4.5 3.6 3.5 3.5 3.0 3.2 3.0 3.0 3.0 30 | 33
21 F 17 a 5.0 5.0 0.0 4.5 3.6 3.5 3.5 3.0 3.2 4.0 4.0 3.0 3.7 | 35
22 F 18a 5.0 5.0 5.0 4.7 4.9 3.5 3.0 25 3.0 3.0 3.0 3.0 30 | 3.8
23 M 24 a 5.0 5.0 25 3.0 3.9 3.5 25 3.5 3.2 3.0 3.0 3.0 3.0 | 34
24 F 19a 5.0 5.0 0.0 4.7 3.7 35 3.5 5.0 4.0 4.0 4.0 3.5 38 | 3.8
25 F 19a 5.0 5.0 5.0 3.0 4.5 4.0 3.0 3.5 3.5 3.0 3.0 3.0 30 | 3.8
26 F 18a 5.0 5.0 5.0 4.7 4.9 4.0 4.0 3.0 3.7 3.0 3.0 3.0 3.0 | 4.0
27 F 17 a 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 3.5 4.0 4.2 4.0 4.0 3.5 38 | 45
Total Promedio | 4.3 47 | 34 a2 |42 a0 33 34 [36] 34 | 32 [3433[37]
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Tabla 10. CALIFICACIONES Y PROMEDIOS EN EL NIVEL DE LECTURA SECUNDARIA Y SUS
DECODIFICADORES EN LOS PRE-TEST Y POST-TEST EN 27 ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE
MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE MANIZALES, 2004

NIVELES DE LECTURA: DECODIFICACION SECUNDARIA
GRUPO DE ESTUDIANTES
DECODIFICADORES
PRONOMINALIZACION CROMATIZACION PUNTUACION INFERENCIA PROPOSICIONAL
PRE- | POST- | POST- | POST- | POST- | POST- | PRE- | POST-| POST- | POST- |POST-] POST-| PRE- | POST-| POST-| POST- | POST- | POST- | PRE- |POST-| POST-| POST- | POST-| POST-
TEST | TEST 1|TEST 2|TEST 3|TEST 4|TEST 5| TEST |TEST 1| TEST 2| TEST | TEST| TEST | TEST |TEST 1| TEST | TEST | TEST [TEST 5| TEST | TEST| TEST |TEST 3| TEST| TEST
Est# | Sexo | Edad | ME. | Tc. c. D. SL. cc. | ME. | TC. c. |s o] 4 5 | mE.| TC. 2 [s b 4 cc. | ME |1 Tc] =2 D. 4 5
sL | cc. c. SL. c. sL | cc
1 F 18a 5,0 25 0,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 25 | 25| 50 | 1,7 | 25 0,0 25 0,0 5,0 43 | 25 | 47 3,3 13 | 47
2 F 21a 5,0 25 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 1,7 | 00 0,0 5,0 25 5,0 32 | 40 ] 30 48 1,0 | 32
3 F 21a 5,0 25 0,0 0,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 25 | 25 | 00 [ 00 0,0 25 25 25 30 | 45| 47 3,0 13 | 45
4 M 21a 5,0 25 0,0 5,0 5,0 0,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 33| 25 5,0 0,0 25 25 25 | 45| 30 3,0 13 | 30
5 M 19a 5,0 5,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 33 [ 50 0,0 25 5,0 5,0 13 | 40| 27 3,3 1,7 | 30
6 M 19a 5,0 5,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 1,7 | 50 5,0 25 5,0 5,0 50 | 50 ] 30 5,0 50 | 48
7 F 192 5,0 25 0,0 5,0 5,0 0,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 1,7 | 50 0,0 25 5,0 25 33 | 50 ] 17 2,7 13 | 15
8 F 192 5,0 25 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50| 1,7 | 25 5,0 25 25 25 13 | 40| 50 3,0 33 | 33
9 F 22a 5,0 5,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 33 | 25 0,0 25 5,0 5,0 30 | 45| 47 3,0 1,7 | 50
10 M 18a 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 0,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 33 | 50 25 5,0 25 25 50 | 50 ] 50 1,7 13 | 33
11 F 192 5,0 50 0,0 5,0 50 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 33 | 50 5,0 5,0 5,0 25 50 | 50| 50 3,0 1,7 | 50
12 F 17a 5,0 5,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 33 | 25 5,0 25 5,0 25 50 | 50 ] 50 1,7 1,7 | 47
13 F 18a 25 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 1,7 | 50 5,0 0,0 25 25 50 | 50 ] 50 1,7 13 | 50
14 F 18a 5,0 25 0,0 0,0 50 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 1,7 | 00 5,0 25 5,0 5,0 32 | 20| 50 13 17 | 47
15 M 18a 5,0 0,0 5,0 5,0 0,0 5,0 25 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 33 | 00 5,0 25 5,0 25 30 | 25| 47 50 13 | 47
16 F 19a 5,0 5,0 0,0 5,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 1,7 | 50 5,0 5,0 5,0 5,0 48 | 25| 50 3,3 1,7 | 50
17 M 28a 5,0 25 0,0 5,0 5,0 0,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 1,7 | 50 25 25 5,0 25 40 | 15| 47 1,3 30 | 45
18 F 17a 5,0 50 5,0 5,0 50 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 25 | 33 | 00 25 25 25 5,0 33 | 25| 17 50 17 | 48
19 F 17a 5,0 5,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 25 25 50 | 50| 25 | 1,7 | 50 25 5,0 5,0 5,0 47 | 25| 47 3,0 30 | 48
20 F 20a 5,0 25 0,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 25 | 50| 50 | 1,7 | 00 25 25 5,0 0,0 30 | 20 ] 50 3,3 1,7 | 45
21 F 17a 5,0 25 0,0 5,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 33 | 25 5,0 25 5,0 0,0 33 | 20| 50 3,3 1,7 | 45
22 F 18a 5,0 25 0,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 33 | 50 25 25 5,0 5,0 47 | 25| 50 3,3 13 | 47
23 M 24a 5,0 25 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 25 50 | 50| 50 | 33 | 50 25 5,0 25 25 13 | 45| 50 1,3 1,7 | 30
24 F 192 5,0 5,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 33 | 25 5,0 0,0 5,0 0,0 50 | 25 | 50 3,3 1,7 | 47
25 F 192 5,0 50 0,0 5,0 50 5,0 25 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 1,7 | 50 5,0 25 25 5,0 13 | 50| 17 3,0 13 | 30
26 F 18a 5,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0 5,0 5,0 25 50 | 50| 50 | 33 | 25 0,0 25 0,0 5,0 27 | 20| 47 17 17 | 47
27 F 17a 5,0 25 5,0 0,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 50 | 50| 50 | 33 | 25 5,0 25 5,0 5,0 50 | 20| 33 3,3 1,7 | 50
PROMEDIOS 4,9 3,6 0,9 3,7 4,1 43 48 4,9 4,7 48 | a8 | 47 | 25 [ 31 3,1 28 38 34 36 | 35 | a1 3,0 18 | 42
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CALIFICACIONES Y PROMEDIOS EN EL NIVEL DE LECTURA TERCIARIA Y SUS

DECODIFICADORES EN LOS PRE-TEST Y POST-TEST EN 27 ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE
MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE MANIZALES, 2004

Tabla 11.
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CALIFICACIONES Y PROMEDIOS EN EL NIVEL DE LECTURA PRECATEGORIAL Y SUS

DECODIFICADORES EN LOS PRE-TEST Y POST-TEST EN 27 ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE
MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE MANIZALES, 2004
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Tabla 13. MEDIANAS (M), PROMEDIOS (X), DESVIACIONES ESTANDAR (DS) E INTERVALOS DE
CONFIANZA (IC -95%-) DE LAS CALIFICACIONES OBTENIDAS EN LOS DECODIFICADORES DE LOS
NIVELES DE LECTURA APLICADOS EN EL PRE-TEST Y LOS POST-TEST EN 27 ESTUDIANTES DE LA
FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE MANIZALES, 2004

NIVELES DE LECTURA
PRE - TEST POST - DECODIFICACION SECUNDARIA DECODIFICACION TERCIARIA LECTURA PRECATEGORIAL
TEST TENMAS Pronort)inali Crom,atizaci Puntuacién Infere_n_cia Total Ma_cr_o ES"UC,:‘.U "8 Modelacion Total Tesis Argumentales | Derivadas Total
zacion 6n Proposicional Proposiciones | Seméatica

M 5,0 5,0,

EE-E;Eg: O PRUEBA UI; X 2,5 3,5 4,0 3,9 3,1 2,5 3,2 3.4 3,0 3,0 3,2

MEDULA ESPINAL DS 0,93 1,9 0,4 0,91 0,72 1,52 0,85 0,9 0,8 0,84 0,71
IC 2,10-2,80 3,05-4,07| 3,81-4,15 3,5-4,2 2,8-34 1,9-3,14] 2,85-3,5| 3,04-3,76 2,7-336| 2,7-3,37| 2,87-3,44
M

gg:;}:;:;roo PRUEBA IIJEL X 3,6 4,9 3,1 3,5 3,8 3,8 3,0 3,1 3,3 3,2 3,0 3,3 3,2

TALLO CEREBRAL DS 1,44 0,48 2 1,28 0,94 0,78 0,91 1,45 0,85 0,83 0,9 0,94 0,70
IC 3,04-418] 4,71-59 2,26-3,84 2,97-398| 3,42-4,13 3,5-4,12] 2,63-3,36 2,55-3,7] 2,98-3,66| 2,89-3,55 2,66-3,37| 2,94-3,68 2,9-34
M 0,0

:ggm;s;mo ) PRUEBA I 47 3,1 42 32 46 37 36 4,0 37 32 35 35

CEREBELO DS 038 2,11 1,16 092 048 0,81 1,63 0.74 1,16 1,16 1,3 1,12
IC 44503 2,21-3,89 3,72-4,64] 2,85-3,58 4,41-4,8| 3,41-4,06 29142 3,684,227 3,2-4,12 2,74-3,66) 2,97-4,5| 3,02-3,91
M

gggm;g;roo 3 PRUEBA R 37 48 28 30 36 4,42 36 4.1 4,0 35 32 33 33

DIENCEFALO DS 2,23 0,66 1,44 1,1 0,85 0,75 0,79 1,31 0,75 0,93 1,11 1,02 0,82
IC 2,82-4,58| 4,55-5,07| 2,2-3,34 2,54-391| 3,24-3,91 3,94-453| 3,31-3,94] 359462 3,68-4,28] 3,11-3,85 2,78-3,66| 2,85-3,66| 2,98-3,63
M 5,0 1,7

ggg{;{;g;roo 4 PRUEBA IIJEL X 41 3,8 3,7 4,4 3,7 4.1 41 3,9 3,6 3,6 3,7|

SEGUIMIENTO LIMBICO DS 1,97 1,6 0,83 0,69 0,65 1,07 0,68, 0,97 0,64 0,97| 0,7,
IC 3,29-4,85 3,16-4,43 3,31-3,98 416-472|  3,48-4,0 3,7-455| 3,82-4,37 3,5-4,27 3,3-3,8] 3,18-3,92] 3,39-3,94
M

ggcsalTJ-lInllss;Too 5 ProEsA L:Z X 43 47 34 42 42 40 33 34 36 34 32 34 33

CORTEZA CEREBRAL DS 1,81 0,8 1,71 0,92 0,94 0,67 0,55 1,01 0,63 0,48 0,77 0,76 0,49
IC 3,54-4,97, 4,4-5,03 2,74-41 3,84-4,57| 3,76-4,62 3,76-4,3| 3,09-3,53] 2,96-3,77] 3,18-3,82] 3,19-3,58 2,86-3,47| 3,06-3,67| 3,1-3,49
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Tabla 14. MEDIANAS (M), PROMEDIOS (X), DESVIACIONES ESTANDAR (DS)
E INTERVALOS DE CONFIANZA (IC —95%-) DE LOS DECODIFICADORES
(PRE-TEST, POST-TEST) DEL NIVEL DE LECTURA SECUNDARIA EN 27
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE
MANIZALES, 2004

DECODIFICADORES ANALISIS DE
M X DS IC (95%) VARIANZA

PRONOMINALIZACION. PRE-TEST 5.0
Pronominalizaciéon. POST-TEST 1 3.6 1.44 3.04-4.18
Pronominalizacion. POST-TEST 2 0.0 F=0.71
Pronominalizacion. POST-TEST 3 3.7 2.23 2.82-4.58
Pronominalizacién. POST-TEST 4 4.1 1.97 3.29-4.85 p=0.54
Pronominalizacion. POST-TEST 5 4.3 1.81 3.54-4.97
CROMATIZACION. PRE-TEST 5.0
Cromatizacion. POST-TEST 1 4.9 0.48 4.71-5.90 F=0.43
Cromatizacion. POST-TEST 2 4.7 0.8 4.40-5.03
Cromatizacion. POST-TEST 3 438 0.66 4.55-5.07 p=0.72
Cromatizacion. POST-TEST 4 5.0
Cromatizacion. POST-TEST 5 4.7 0.80 4.40-5.03
PUNTUACION. PRE-TEST 25 0.93 2.10-2.80
Puntuacién. POST-TEST 1 3.1 2.00 2.66-3.84
Puntuacion. POST-TEST 2 3.1 2.11 2.21-3.89 F=2.10
Puntuacién. POST-TEST 3 2.8 1.44 2.20-3.34
Puntuacién. POST-TEST 4 3.8 1.60 3.16-4.43 p=0.06
Puntuacion. POST-TEST 5 34 1.7 2.74-4.10
INFERENCIA PROPOSICIONAL. PRE- 3.5 1.90 3.05-4.07
TEST
Inferencia proposicional. POST-TEST 1 35 1.28 2.97-3.98 F=5.35
Inferencia proposicional. POST-TEST 2 4.2 1.16 3.72-4.64
Inferencia proposicional. POST-TEST 3 3.0 1.10 2.54-3.42 p=0.005*
Inferencia proposicional. POST-TEST 4 1.7
Inferencia proposicional. POST-TEST 5 4.2 0.92 3.84-4.57

* Estadisticamente significativo
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Tabla 15. MEDIANAS (M), PROMEDIOS (X), DESVIACIONES ESTANDAR (DS)
E INTERVALOS DE CONFIANZA (IC —95%-) DE LOS DECODIFICADORES
(PRE-TEST, POST-TEST) DEL NIVEL DE LECTURA TERCIARIA EN 27
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE

MANIZALES, 2004
ANALISIS DE

DECODIFICADORES X DS IC (95%) VARIANZA
MACROPROPOSICIONES 3.9 0.91 3.50-4.20
Macroproposiciones. PRE-TEST 1 3.8 0.78 3.50-4.12
Macroproposiciones. POST-TEST 2 4.6 0.48 4.41-4.80 F=5.14
Macroproposiciones. POST-TEST 3 4.2 0.75 3.94-4.53
Macroproposiciones. POST-TEST 4 4.4 0.69 4.16-4.72 P=0.0002"
Macroproposiciones. POST-TEST 5 4.0 0.67 3.76-4.30
ESTRUCTURA SEMANTICA. PRE- 3.1 0.72 2.80-3.40
TEST F=5.20
Estructura Semantica. POST-TEST 1 3.0 0.91 2.63-3.36
Estructura Semantica. POST-TEST 2 3.7 0.81 3.41-4.06 p=0.0002*
Estructura Semantica. POST-TEST 3 3.6 0.79 3.31-3.94
Estructura Semantica. POST-TEST 4 3.7 0.65 3.48-4.00
Estructura Semantica. POST-TEST 5 3.3 0.55 3.09-3.53
MODELACION. PRE-TEST 2.5 1.52 1.90-3.14
Modelacion. POST-TEST 1 3.1 1.45 2.55-3.70
Modelacion. POST-TEST 2 3.6 1.63 2.91-4.20 F=5.45
Modelacion. POST-TEST 3 4.1 1.31 3.59-4.62
Modelacién. POST-TEST 4 4.1 1.07 3.70-4.55 P=0.0001*
Modelacion. POST-TEST 5 3.4 1.01 2.96-3.77

* Estadisticamente significativo
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Tabla 16. MEDIANAS (M), PROMEDIOS (X), DESVIACIONES ESTANDAR (DS)
E INTERVALOS DE CONFIANZA (IC -95%-) DE LOS DECODIFICADORES
(PRE-TEST, POST-TEST) DEL NIVEL DE LECTURA PRECATEGORIAL EN 27
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE

MANIZALES, 2004

ANALISIS
DECODIFICADORES X DS IC (95%) DE
VARIANZA
TESIS. PRE-TEST 3.4 0.90 3.04-3.76
Tesis. POST-TEST 1 3.2 0.83 2.89-3.55
Tesis. POST-TEST 2 3.7 1.16 3.20-4.16 F=1.81
Tesis. POST-TEST 3 35 0.93 3.11-3.85
Tesis. POST-TEST 4 3.9 0.97 3.50-4.27 p=0.11
Tesis. POST-TEST 5 3.4 0.48 3.19-3.58
ARGUMENTALES. PRE-TEST 3.0 0.80 2.70-3.36
Argumentales. POST-TEST 1 3.0 0.90 2.66-3.37 F=1.20
Argumentales. POST-TEST 2 3.2 1.16 2.74-3.66
Argumentales. POST-TEST 3 3.2 1.11 2.78-3.66 p=0.31
Argumentales. POST-TEST 4 3.6 0.64 3.30-3.38
Argumentales. POST-TEST 5 3.2 0.77 2.86-3.47
DERIVADAS. PRE-TEST 3.0 0.84 2.70-3.37
Derivadas. POST-TEST 1 3.3 0.94 2.94-3.68
Derivadas. POST-TEST 2 3.5 1.36 2.97-4.50 F=0.97
Derivadas. POST-TEST 3 3.3 1.02 2.85-3.66
Derivadas. POST-TEST 4 3.6 0.97 3.18-3.92 p=0.43
Derivadas. POST-TEST 5 3.4 0.76 3.06-3.67
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Tabla 17. VALORES PORCENTUALES Y NUMERO DE ESTUDIANTES EN
RELACION CON EL AUMENTO, DISMINUCION Y NO VARIACION DE LAS
CALIFICACIONES EN EL NIVEL DE LECTURA SECUNDARIA Y SUS
DECODIFICADORES EN LOS POST-TEST EN 27 ESTUDIANTES DE LA
FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE MANIZALES, 2004

NIVEL DE LECTURA:
SECUNDARIA AUMENTO DISMINUCION SIN VARIACION TOTAL
POST- Num. De % Nuam. % Num. De % Num. De %
DECODIFICADORES TEST estuds. De estuds. estuds.
estuds.

PRONOMINALIZACION 1 1 3.70% 14 51.90% 12 44.40% 27 100%
Pronominalizacién 2 1 3.70% 22 81.50% 4 14.8% 27 100%
Pronominalizacién 1 3.70% 7 25.90% 19 70.4% 27 100%
Pronominalizacién 4 1 3.70% 5 18.50% 21 77.8% 27 100%
Pronominalizacién 5 1 3.70% 4 14.80% 22 81.5% 27 100%
CROMATIZACION 1 2 7.40% 1 3.70% 24 88.9% 27 100%
Cromatizacion 2 2 7.40% 3 11.1% 22 85.5% 27 100%
Cromatizacion 3 2 7.40% 2 7.40% 23 85.2% 27 100%
Cromatizacion 4 2 7.40% 2 7.40% 23 85.2% 27 100%
Cromatizacion 5 2 7.40% 3 11.1% 22 81.5% 27 100%
PUNTUACION 1 14 51.9% 12 44.4% 1 3.70% 27 100%
Puntuacién 2 16 59.3% 10 37.0% 1 3.70% 27 100%
Puntuacién 3 15 55.6% 12 44.4% - - 27 100%
Puntuacion 4 21 77.8% 6 22.2% - - 27 100%
Puntuacién 5 18 66.7% 9 33.3% - - 27 100%
INFERENCIA 1 9 33.3% 13 48.2% 5 18.5% 27 100%
PROPOSICIONAL

Inferencia Proposicional 2 16 59.3% 5 18.5% 6 22.2% 27 100%
Inferencia Proposicional 3 8 29.6% 14 51.9% 5 18.5% 27 100%
Inferencia Proposicional 4 4 14.8% 21 77.8% 2 7.40% 27 100%
Inferencia Proposicional 5 17 63.0% 5 18.5% 5 18.5% 27 100%
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Tabla 18. VALORES PORCENTUALES Y NUMERO DE ESTUDIANTES EN
RELACION CON EL AUMENTO, DISMINUCION Y NO VARIACION DE LAS
CALIFICACIONES EN EL NIVEL DE LECTURA TERCIARIA Y SUS
DECODIFICADORES EN LOS POST-TEST EN 27 ESTUDIANTES DE LA
FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE MANIZALES, 2004.

NIVEL DE LECTURA:

TERCIARIA AUMENTO DISMINUCION SIN VARIACION TOTAL
POST- | Num. De % Num. % Num. De % Num. De %
DECODIFICADORES TEST estuds. De estuds. estuds.
estuds.

MACROPROPOSCIONES 1 6 22.2% 6 22.2% 15 55.6% 27 100%
Macroproposiciones 2 17 63.05 - - 10 37.0% 27 100%
Macroproposiciones 3 12 44.45% 6 22.22% 9 33.33% 27 100%
Macroproposiciones 4 14 51.9% 2 7.40% 11 40.70% 27 100%
Macroproposiciones 5 11 40.74% 9 33.33% 7 25.93% 27 100%
ESTRUCTURA 1 6 22.2% 8 29.65 13 48.2% 27 100%
SEMANTICA

Estructura Semantica 2 15 55.6% 1 3.70% 11 40.7% 27 100%
Estructura Semantica 3 15 55.6% 3 11.1% 9 33.3% 27 100%
Estructura Semantica 4 18 66.7% 3 11.1% 6 22.2% 27 100%
Estructura Semantica 5 12 44.45% 5 18.52% 10 37.03% 27 100%
MODELACION 1 16 59.3% 5 18.5% 6 22.2% 27 100%
Modelacion 2 16 59.3% 3 11.1% 8 29.6% 27 100%
Modelacion 3 19 70.4% 2 7.40% 6 22.2% 27 100%
Modelacion 4 18 66.7% - - 9 33.3% 27 100%
Modelacion 5 17 63.0% 5 18.5% 5 18.5% 27 100%
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Tabla 19. VALORES PORCENTUALES Y NUMERO DE ESTUDIANTES EN
RELACION CON EL AUMENTO, DISMINUCION Y NO VARIACION DE LAS
CALIFICACIONES EN EL NIVEL DE LECTURA PRECATEGORIAL Y SUS
DECODIFICADORES EN LOS POST-TEST EN 27 ESTUDIANTES DE LA
FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE MANIZALES, 2004.

NIVEL DE LECTURA:
PRECATEGORIAL AUMENTO DISMINUCION | SIN VARIACION TOTAL
POST- | Num. De % Num. % Nuam. De % Num. De %
DECODIFICADORES TEST estuds. De estuds. estuds.
estuds

TESIS 1 5 18.52% 10 37.04% 12 44.44 27 100%
%

Tesis 2 15 55.6% 8 29.6% 4 14.8% 27 100%

Tesis 3 8 29.63% 8 29.63% 11 40.74 27 100%
%

Tesis 4 15 55.6% 5 18.5% 7 25.9% 27 100%

Tesis 5 10 37.04% 10 37.04% 7 25.92 27 100%
%

ARGUMENTALES 1 8 29.63% 11 40.74% 8 29.63 27 100%
%

Argumentales 2 12 44.45% 8 29.63% 7 25.92 27 100%
%

Argumentales 3 12 44.45% 5 18.52% 10 37.03 27 100%
%

Argumentales 4 14 51.9% 2 7.40% 11 40.7% 27 100%

Argumentales 5 11 40.74% 8 29.63% 8 29.63 27 100%
%

DERIVADAS 1 14 51.9% 8 29.6% 5 18.5% 27 100%

Derivadas 2 17 63.0% 7 25.9% 3 11.1% 27 100%

Derivadas 3 10 37.03% 6 22.22% 11 40.75 27 100%
%

Derivadas 4 13 48.2% 4 14.8% 10 37.0% 27 100%

Derivadas 5 13 48.2% 4 14.8% 10 37.0% 27 100%
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7. DISCUSION

En el estudio realizado en 27 estudiantes de Medicina de la Universidad de
Manizales en el que se aplicé un proceso de ensefanza-aprendizaje de la lectura,
basado en la teoria de las seis lecturas, se logr6 incremento en las calificaciones
de los participantes en los suboperadores del nivel de lectura terciaria, en la
lectura precategorial y en algunos en la lectura secundaria en el transcurso de la

investigacion.

La aplicacion de la teoria de las seis lecturas en nuestro medio es escasa, de alli
la dificultad para realizar una amplia discusiéon de la misma; sin embargo, Vega
(2004), en adultos del sector rural “logré la movilizacion ascendente de los
participantes en lo relacionado con su capacidad lectora, ya que al inicio los
aciertos en la decodificacién primaria (DP) eran predominantes en comparacion
con los de la decodificacién terciaria (DT); sin embargo, en el transcurso del

evento, los participantes con aciertos en la DT aumenta™.

En el estudio de Vega participaron 12 personas cuyas edades estaban
comprendidas entre los 19 y 44 afnos y su escolaridad entre el 2% y 9° grado. El
trabajo estuvo basado principalmente en la teoria de Zubiria, como también en las
teorias sobre Zona de desarrollo préximo y Aprendizaje cooperativo, ademas de
trabajos previos realizados en educacién de adultos del sector rural y el uso de

medios virtuales en ellos.?*

2 VEGA, O.A. Aplicacion de la Teoria de las seis lecturas para el mejoramiento del nivel lector de
adultos del sector rural. Manizales, 2004, p. 38. Trabajo de grado (Magister en Educacion.

Docencia). Universidad de Manizales. Facultades de Educacién y Psicologia.
2 Ibid., p. 1
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Es pertinente sefalar que otras investigaciones basadas en procesos de lectura,
mediante la aplicacién de estrategias metodoldgicas diferentes, han encontrado
resultados significativos en cuanto al desarrollo de habilidades cognitivas. Entre
1998 y 1999, Cardona y colaboradores realizaron un estudio cuasiexperimental de
cuatro grupos constituidos por estudiantes de pregrado en salud de la Universidad
Autébnoma de Manizales, titulado Desarrollo de habilidades cognitivas y
apropiacion de conceptos cientificos a través de la lectura y la escritura®. En
este trabajo, los autores aplicaron a los participantes “una didactica basada en
procesos de lectura, representacion grafica y escritura de conceptos cientificos y
procesos de solucién de problemas por un periodo de 6 meses y un afio”®. Las
habilidades evaluadas en esta investigacion fueron induccion, deduccidn,
argumentacion, construccion de conceptos y razonamientos. Los resultados
mostraron diferencias estadisticamente significativas entre los valores pretest-
postest de las operaciones, excepto en la deduccién que no mostrd diferencia

significativa.

Otro de los estudios relacionado con el proceso lector se llevd a cabo en 1999 por
Ofelia May y colaboradores en la Universidad del Norte (Uninorte) de Barranquilla
y cuyo objetivo principal era caracterizar las competencias lectoras de los
estudiantes al momento de ingresar a la Universidad. El soporte metodoldgico se
apoy6 en las entrevistas estructuradas a docentes y estudiantes, y en “algunos
tipos de analisis linglistico como la identificacién de unidades textuales, metaforas

gramaticales, densidad léxica, cohesidn en los textos que se utilizaron en las

% CARDONA, R. D., GUTIERREZ, M.C., OCHOA, J.M., DAVILA, A.R., GARCIA, P.A., Desarrollo
de habilidades cognitivas y apropiacion de conceptos cientificos a través de la lectura y la escritura.
En: COLOQUIO INTERNACIONAL Y REGIONAL DE LA CATEDRA UNESCO PARA LA LECTURA
Y ESCRITURA EN AMERICA LATINA, (12 Internacional y 32 Regional: 2001: Cartagena de Indias).
Memorias “Lectura y escritura para aprender a pensar”. Cartagena de Indias, 9-15 de diciembre de
2001. 13 p. (disponible en CD-ROM).

% |bid., p. 1-4.
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clases observadas. Estos andlisis se basaron en la gramatica sistémica
funcional”.?” Los autores tuvieron en cuenta niveles de lectura tipo literal o basico,
tipo inferencial y lectura critica intertextual. Los resultados mostraron que la
mayoria de los estudiantes estan en el nivel de lectura basico o textual, es decir,
son capaces de identificar los niveles inferiores de un texto, decodificarlo y
parafrasearlo. Hallaron también que “un grupo de estudiantes, aproximadamente
30% es capaz de reconstruir la estructura semantica de un texto y capturar su
globalidad. Este grupo estaria en nivel de lectura inferencial, es decir en un nivel

de desempefio medio?®

El trabajo de Cardona y colaboradores reporta el desarrollo de habilidades o
competencias lectoras en los estudiantes universitarios, en tanto que el de May y
Su equipo investigador muestra un panorama preocupante en relacion con dichas
competencias, pero sefiala al mismo tiempo "hacia el rumbo que hay que tomar™?®,
es decir, emprender “un plan de accién junto con un grupo de docentes para
desarrollar las competencias lectoras desde el aula de clase en las diferentes

areas especificas del saber®®”

. En nuestra investigacién se sefiala, como en el
trabajo de May, la deficiencia en el proceso lector por parte de los estudiantes al
ingreso a la universidad y luego de aplicarse la metodologia de las seis lecturas se

observan resultados favorables en cuanto a las habilidades lectoras.

En este sentido, las diversas metodologias didacticas, bien orientadas y
favorecidas por la comunidad académica y educativa en general, estan llamadas a

a7 MAY, OFELIA, et. al,, Las competencias lectoras en los estudiantes universitarios. En:
COLOQUIO INTERNACIONAL Y REGIONAL DE LA CATEDRA UNESCO PARA LA LECTURA'Y
ESCRITURA EN AMERICA LATINA, (12 Internacional y 3° Regional: 2001: Cartagena de Indias).
Memorias “Lectura y escritura para aprender a pensar”. Cartagena de Indias, 9-15 de diciembre de
2001. 13 p. (disponible en CD-ROM).

% |bid., p. 1-4.

2 Ibid., p. 1.
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jugar un papel decisivo y contundente en la activacion, reactivacion o desarrollo de
todas las operaciones intelectuales que intervienen en el proceso lector. Para ello,
desde luego, es necesario un escenario adecuado y dotado de toda la
infraestructura fisica y humana en el contexto de la ensefianza-aprendizaje.
Castillo Ballén, profesional especializada en el area de lenguaje del ICFES,
expresa al respecto: “Si estamos de acuerdo en que la escuela debe favorecer la
adquisicién y el desarrollo de las habilidades discursivas de los estudiantes, habra
que empezar a entender el aula como un espacio cooperativo de creacion y
recepcion de textos que convoquen a la movilizaciéon de saberes, al pensamiento

"1 Mediante la lectura

relacional y al trabajo interdisciplinar de las éareas
organizada y bien orientada de un texto, el estudiante puede expresar la
coherencia de su contenido gracias, en parte, a sus habilidades lectoras
desarrolladas mediante recursos didacticos idoneos, insistentes y en consonancia
con las exigencias de la educacion moderna y del futuro. En esta perspectiva, el
estudiante debe conocer también el lenguaje en contexto para entender y
comprender mejor la lectura, no solo en el escenario universitario sino también en
el primario y secundario. Al respecto, Castillo resalta que “Un estudiante que ha
terminado su educacion basica y media debe tener conciencia del uso del lenguaje
en diferentes contextos, ser capaz de comprender, interpretar, analizar y producir
tipos de textos segun sus necesidades comunicativas y las exigencias del medio
cultural, social y académico que lo rodea, y de adoptar comportamientos
multipolares, analiticos e integrales en la generacibn y adquisicion de

conocimientos. Debe ser una persona que pueda responder no sélo a los retos

% Ibid., p. 1.

8 CASTILLO B., MARTHA J., El proceso de lectura y escritura en la evaluacion por competencias
en lenguaje. En: COLOQUIO INTERNACIONAL Y REGIONAL DE LA CATEDRA UNESCO PARA
LA LECTURA Y ESCRITURA EN AMERICA LATINA, (1° Internacional y 3° Regional: 2001:
Cartagena de Indias). Memorias “Lectura y escritura para aprender a pensar”. Cartagena de Indias,
9-15 de diciembre de 2001. 13 p. (disponible en CD-ROM).
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que la sociedad le va a exigir, sino a su propia actitud hacia la vida y sus

posibilidades de seguir aprendiendo”.®?

En nuestra investigacion, suponemos que la movilizacion lograda por muchos
estudiantes en los decodificadores del nivel de lectura aplicados obedecid, en
parte, al aprendizaje y entendimiento de la metodologia propuesta en la Teoria de
las seis lecturas y con ello al desarrollo de las habilidades lectoras dentro de un

campo especifico de conocimiento.

Aungue son muchos los elementos incidentes sobre los resultados de cualquier
proceso educativo, principalmente los relacionados con el desarrollo de
competencias o habilidades lectoras, Vega senala tres, y que los asocia a los
resultados de su investigacion: edad, grado de escolaridad e interés o
motivacién.®®* En cuanto a nuestro estudio, las caracteristicas de la estrategia

didactica empleadas y que parecen vincularse con los logros obtenidos fueron:

e EIl considerar los saberes previos de los participantes en cada uno de los
temas de Neuroanatomia propuestos.

e El desarrollo paulatino de relacionados con los aprendizajes que debe realizar
en el programa de ciencias basicas.

e Relaciéon de los temas nuevos con los anteriores de tal manera que la

informacion de uno sirviera de retroalimentacién al siguiente.

e Elrealizar una evaluacién permanente, formativa.

* Ibid., p. 6.
% Ibid., p. 38.
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e El promover y mantener el interés de los estudiantes en la lectura de temas

cientificos actualizados, relacionados con su futura profesion.
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8. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La presente investigacion muestra que la aplicacién de la Teoria de las seis
lecturas favorecid el desarrollo de habilidades lectoras en diferentes
decodificadores de los niveles de lectura secundaria, terciaria y lectura
precategorial en los estudiantes de Ciencias Basicas (asignatura de
Neuroanatomia) que participaron en el estudio.

Ademas de la aplicacion de la teoria de las seis lecturas es pertinente senalar
algunos aspectos del proceso mismo que pueden estar influenciando los
resultados y que podrian tenerse en cuenta para futuras aplicaciones:

e La secuencialidad de la tematica desarrollada en la neuroanatomia.

e La realizacion de evaluacién permanente y comparativa de las habilidades
sirvio como dialogo e interaccién comunicativa. Las pruebas aplicadas, entonces,
promovieron la discusion, el intercambio y la consideracion no de resultados como

unico parametro de validez, sino de todo el proceso.
e La elaboracion y preparacion de material tedrico neuroanatomico nuevo, de
acuerdo con el delineamiento curricular (plan de estudio) de la Facultad de

Medicina de la Universidad de Manizales.

Para la aplicacion de la teoria en otras asignaturas deberia tener en cuenta
aspectos como:

e Motivacion y aplicacion permanente de procesos lectores que tengan en
cuenta las habilidades que se desean desarrollar.
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e Dedicacion del docente para incentivar permanentemente el desempefo de

los participantes.

e Generacibn de espacios adecuados de aprendizajes para favorecer el
desarrollo de habilidades metacognitivas con el propésito de que los estudiantes

apropien los métodos y técnicas para una lectura cualificada

e Dominio, por parte del docente, de la gramatica, la sintaxis, la morfologia y
semantica, del campo de conocimiento especifico. Esta capacidad da garantia y
confianza al escenario donde los participantes puedan interrogar o consultar con

seguridad y animo al educador.

e Seguimiento constante y flexible a los participantes, tanto a nivel grupal como
en el proceso individual de mejoramiento de su habilidad lectora.

e El desarrollo de las competencias lectoras es un trabajo que se debe realizar
simultdneamente y de forma decidida desde el disefio mismo de todos 0 muchos
de los programas de estudio de las diferentes asignaturas. Un trabajo alrededor de
la lectura desde el aula seria una forma de ocuparse junto con los estudiantes de
su permanencia en el sistema y proporcionarles herramientas para el logro de

aprendizajes mas significativos y auténomos mediante lecturas de alto nivel.*

% MAY, OFELIA, Op. cit., p. 11.
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Anexo A. Pre-test o Prueba de Entrada

LA MEDULA ESPINAL

La médula espinal es una parte alargada y aproximadamente cilindrica del SNC
que ocupa los dos tercios superiores del conducto raquideo. Su longitud media es
de 45cm, y se extiende desde el borde superior del atlas hasta la unién entre la
primera y la segunda vértebras lumbares, siendo este limite inferior variable y
dependiente en cierta medida de la longitud del tronco, especialmente en las
mujeres (Jit y Charnalia, 1959) La terminacién puede tener lugar a un nivel tan
alto como el tercio caudal de la Xll vértebra dorsal o tan bajo como el disco situado
entre la segunda y la tercera vértebras lumbares; su posicidn se eleva ligeramente

en la flexion vertebral.

La médula espinal esta rodeada por la duramadre, la aracnoides y la piamadre,
separadas entre si por los espacios subdural y subaracnoideo: el primero es un
espacio potencial, y el segundo esta ocupado por liquido cefalorraquideo (LCR.
Se continda cranealmente con el bulbo raquideo, y caudalmente se estrecha
dando origen al cono medular, desde cuyo vértice surge un filamento de tejido
conjuntivo, el filum terminale, que desciende hasta la parte dorsal del primer
segmento vertebral coccigeo. El diametro transversal de la médula espinal no es
constante, disminuye gradualmente en direccidén craneocaudal, excepto a nivel de
los engrosamientos.

El engrosamiento cervical es el origen de grandes nervios espinales que inervan
los miembros superiores, y se extiende desde el tercer segmento cervical hasta el
segundo segmento dorsal. Su perimetro maximo (unos 38 mm) se situa en el
sexto segmento cervical. (Cada segmento medular da origen a los filetes
radiculares de un par de nervios espinales) El engrosamiento lumbar corresponde

a la inervacion de los miembros inferiores, y se extiende desde el primer segmento
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lumbar hasta el tercer segmento sacro, cuyos niveles vertebrales equivalentes son
la IX a las Xll vértebras dorsales. Su perimetro maximo (unos 35 mm) se
encuentra préximo a la parte inferior del cuerpo de la Xll vértebra dorsal, nivel por
debajo del cual se estrecha rapidamente formando el cono medular.

En la superficie externa, la médula espinal presenta un surco medio anterior que
se extiende a lo largo de toda la superficie ventral con una profundidad media de 3
mm, aunque es mas profundo a nivel caudal, y un surco medio posterior que es
menos profundo y del cual surge el tabique medio posterior de neuroglia que
penetra en la meédula una distancia superior a la mitad del didmetro antero
posterior. Los surcos y el tabique separan casi completamente la médula en dos
mitades, derecha e izquierda, unidas por una banda comisural de tejido nervioso
que contiene un conducto central. A cada lado del surco medio posterior se
encuentra el surco lateral posterior; a través de este surco penetran en la médula
las raices dorsales (exactamente los filetes radiculares) La sustancia blanca
situada entre el surco medio posterior y los surcos laterales posteriores constituye
los cordones posteriores, uno a cada lado del surco medio posterior. En los
segmentos cervicales y dorsales superiores existe un surco paramedio posterior
gque marca un tabique que separa cada corddn posterior en dos grandes
fasciculos: el haz delgado (gracil) o de Goll, situado medialmente, y el haz
cuneiforme o de Burdach, situado lateralmente.

El filum terminale, un filamento de tejido conjuntivo de unos 20 cm de largo,
desciende desde el extremo del cono medular. Sus 15 cm superiores, el filum
internum, esta rodeado por extensiones de la duramadre y la aracnoides, y
termina a nivel del borde caudal de la segunda vértebra sacra. Sus 5 cm
inferiores, el filum externum, se fusiona con la duramadre que lo reviste y
desciende hasta la parte dorsal del primer segmento vertebral coccigeo. El filum
se continba cranealmente con la piamadre espinal. El conducto central se

prolonga 5 — 6 cm dentro del filum. Una porcion especialmente amplia del espacio
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subaracnoideo rodea el filum terminale; es el sitio de eleccién para la puncion

espinal (lumbar).

INSTRUMENTO

NOMBRE: EDAD: Aios

1. El texto anterior tiene cinco parrafos, lea con atencion el primero de ellos y

sefnala con una X la respuesta correcta.
SU LONGITUD MEDIA, se refiere a:
El conducto raquideo

)

b) El borde superior
) La médula espinal
)

Una parte alargada

LA EXPRESION A UN NIVEL TAN ALTO hace referencia a:

) El tercio distal de la XI vértebra dorsal

) Eltercio caudal de la X vértebra dorsal

c) Eldisco situado entre la segunda y tercera vértebras lumbares
)

El tercio caudal de la XII vértebra dorsal

2. De acuerdo con el texto general, sefala con una X la palabra (o palabras) que
hace(n) falta a cada oracién:

El engrosamiento cervical se extiende desde él

cervical hasta el segundo segmento dorsal.
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a) Segundo segmento

c
d

)

b) Tercer segmento
) Primer segmento
)

Cuerpo vertebral

separan casi completamente la médula

en dos mitades.
a

Los surcos anterior y posterior

c
d

)
b) Los fasciculos de Goll y de Burdach
) Los surcos y el tabique

)

Los engrosamientos cervical y lumbar

3. Senala con una X, de acuerdo con el texto leido, lo que cada oracién quiere
decir.

El diametro transversal de la médula espinal disminuye gradualmente en

direccion craneocaudal, excepto a nivel de los engrosamientos.

) El didmetro de la médula espinal es constante
) Los engrosamientos de la médula espinal tienen mayor diametro transversal
c) Eldidmetro transverso de los engrosamientos es constante

La médula espinal tiene mayor diametro en direccién craneocaudal

El engrosamiento lumbar corresponde a la inervacion de los miembros

inferiores, y se extiende desde los segmentos primer lumbar y tercer sacro.

a) Los grandes nervios espinales inervan los miembros inferiores.
b) Solamente los engrosamientos de la médula espinal inervan los miembros

inferiores.
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c) Los segmentos medulares lumbosacros inervan los miembros inferiores.
d) Los engrosamientos lumbar y sacro inervan los miembros superiores e

inferiores.

Una porcion especialmente amplia del espacio subaracnoideo rodea el filum
terminale; es el sitio de eleccion para la puncion espinal (lumbar)

a) Elfilum terminale es el sitio ideal para la puncién lumbar.

b) El sito de eleccidn para la puncion espinal es el espacio subaracnoideo.
c) Elfilum terminale rodea el espacio subaracnoideo.

d) Distal al cono medular es el sitio de eleccién para la puncién lumbar.

4. Marca con una X la oracién que mejor expresa la idea del parrafo.

La sustancia blanca situada entre el surco medio posterior y los surcos
laterales posteriores constituye los cordones posteriores, uno a cada lado
del surco medio posterior.

a) Los cordones posteriores de la médula espinal estan formados por sustancia
blanca.

b)La sustancia blanca forma la médula espinal.

c) Elsurco medio posterior es ventral y forma la sustancia blanca.

d) Los surcos laterales posteriores constituyen los cordones posteriores.

El filum se continua cranealmente con la piamadre espinal. EI conducto

central se prolonga 5-6 cm dentro del filum.

a) El conducto central se continia como filum terminale.
b) La piamadre espinal se continda caudalmente como filum terminale.

c) La piamadre espinal se prolonga 5-6 cm dentro del conducto central.
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d) Elfilum no tiene relacion con el cono medular.

5. De acuerdo con la lectura del texto, escriba dos proposiciones (oraciones
principales) por cada parrafo (recuerda que el texto general tiene cinco parrafos):
a) P1

b) P2
c) P3
d) P4
e) P5
f) P6
9) P7
h) P8
i) P9

j P10

6. De las diez oraciones principales (proposiciones), que escribid arriba, reduzca
a cinco proposiciones esenciales (macro proposiciones — MP -) el texto general.

Nota: No es necesario emplear exactamente las mismas palabras, puede emplear

otras, pero que tengan relacién con el tema.
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a) MP1

b) MP2
c) MP3
d) MP4
e) MP5

7. Reduzca a dos las cinco proposiciones esenciales (macro proposiciones) que
escribio arriba, y establezca la relaciéon que hay entre ellas.

Nota: Se trata de resumir o sintetizar en muy corto espacio todo el texto acerca de
la médula espinal. Ahora bien, para establecer la relacion entre las dos
macroproposiciones (proposiciones esenciales) puede emplear conjunciones
(pero, porque, como, que, etc.), adverbios senténciales (sin embargo, no obstante,
por consiguiente, etc.) o conectores logicos (luego, si, entonces, se deduce, etc.)

a) MP1

b) MP2

8. Convierta en un esquema (modelo grafico) las dos macro proposiciones
anteriores, de tal manera que sea ésta la estructura que perdure en su memoria a

largo plazo.
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10.

11.

Escriba la idea central del texto.

Escriba cinco proposiciones fundamentales que sustenten la idea central.

P1

P2

P3

P4

P5

Escriba la conclusién general que se desprende del texto.
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Anexo B. Post-test o Prueba de Seguimiento 1

EL TALLO CEREBRAL

El tallo cerebral (o tronco encefalico) esta formado por el bulbo raquideo (o médula
oblongada), la protuberancia (o puente de Varolio) y el mesencéfalo; ocupa la fosa
craneal posterior y conecta la médula espinal con el prosencéfalo. Se halla
constituido por sustancia gris y blanca. La primera consta de estructuras
segmentarias, similares a las de la médula, que se relacionan con la inervacion de
la cabeza (nucleos de los pares craneanos), y la sustancia gris suprasegmentaria,
de funcion somatica y vegetativa (autbnoma). La sustancia blanca comprende
vias de paso de la médula a los hemisferios cerebrales o al cerebelo, de éstos a la

médula, o que se originan y concluyen en el tronco encefalico.

En el estudio macroscopico, el tallo cerebral presenta una cara anterior (o ventral)
y una cara posterior (o dorsal). La primera, en su parte inferior, esta formada por
el bulbo raquideo, que tiene 30 mm de longitud. En su porcion media el bulbo
presenta un surco longitudinal mediano, continuacién del surco medio anterior de
la médula espinal. A cada lado del surco mediano se encuentran las pirdmides
bulbares, que se hallan compuestas por las fibras corticoespinales motoras. Hacia
fuera, y en el tercio superior del bulbo, se observan dos cuerpos ovoides de
sustancia gris llamadas olivas, que presentan, como limites de demarcacién con
las piramides, los surcos preolivares, que son la continuacién de los surcos antero
laterales de la médula; hacia atras se hallan limitadas por los surcos retroolivares.
Estos surcos son importantes porque a través de ellos emergen los nervios
craneanos abducens e hipogloso y los nervios glosofaringeo, vago y accesorio,

respectivamente.
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En la parte media de la cara ventral o anterior del tronco encefélico se halla la
protuberancia o puente de Varolio, de 25 mm de longitud. En su constitucién
priman las fibras transversales de aparicion reciente, en el aspecto filogénico y
ontogénico, que unen ambos hemisferios cerebelosos, al continuarse con los
pedunculos cerebelosos medios. La protuberancia esta relacionada
profundamente con los nervios craneanos trigémino, abducens y facial. El tercio
superior de la cara ventral del tallo cerebral presenta el mesencéfalo, de 20 mm de
longitud y que comprende dos mitades laterales, denominadas pedunculos
cerebrales que estan separadas por la fosa interpeduncular. Dos importantes
nervios craneanos motores se relacionan profundamente con el mesencéfalo: el

oculomotor y el troclear.

La cara posterior o dorsal del tronco encefalico se halla constituida, en la mayor
parte de su extension, por el cuarto ventriculo a nivel de la protuberancia y el
bulbo raquideo. Esta cavidad se continla hacia abajo con el conducto central,
relacionado con la médula espinal, y, hacia arriba, con el acueducto cerebral (o
acueducto de Silvio), el cual atraviesa el mesencéfalo. A través del acueducto

cerebral y cuarto ventriculo circula el liquido cefalorraquideo.

El tronco encefélico tiene tres funciones amplias: 1). Sirve como conducto para
los tractos ascendentes y los tractos descendentes que conectan la médula
espinal con las diferentes partes de los centros superiores en el prosencéfalo. 2).
Contiene centros reflejos importantes asociados con el control de la respiracion y
el sistema cardiovascular; también se asocia con el control de la conciencia. 3).

Contiene los nucleos importantes de los nervios craneanos Il a XII.
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NOMBRE: EDAD: Anos

1. El texto anterior tiene cuatro parrafos, lea con atencién el primero de ellos y

sefala con una X la respuesta correcta.

La expresion SE HALLA CONSTITUIDO POR, se refiere a:

a) Elprosencéfalo

b)  El bulbo raquideo

c) Eltronco encefélico
d) El puente de Varolio

La expresion QUE SE RELACIONAN CON, se refiere a:

a) La sustancia gris y blanca

b) Lainervacion de la cabeza

c) Lafuncién somética y vegetativa
d) Las estructuras segmentarias

2. Enrelacién con el texto leido, marca con una X la palabra (o palabras) que

hace (n) falta a cada oracién.

En su porcion media presenta un surco longitudinal

mediano.

)  El mesencéfalo
b)  El bulbo
)  Eltallo cerebral
) Eltronco encefélico
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En su constitucion priman que unen ambos

hemisferios cerebelosos.

a) Los aspectos filogénico y ontogénico
b)  Los surcos preolivares

c) Las fibras transversales

d) Las fibras corticoespinales motoras

3. De acuerdo con el texto leido, sefiala con una X lo que cada oracién quiere

Esta cavidad se continia hacia abajo con el acueducto central, relacionado
con la médula espinal, y, hacia arriba, con el acueducto cerebral, el cual

atraviesa el mesencéfalo.

a) El conducto central atraviesa el mesencéfalo

b)  El cuarto ventriculo se comunica cranealmente con el acueducto cerebral
c) Elacueducto cerebral se relaciona con la médula espinal

d) El conducto central se continta con el acueducto cerebral

Estos surcos son importantes porque a través de ellos emergen los nervios
craneanos abducens e hipogloso y los nervios glosofaringeo, vago y

accesorio, respectivamente.

a. Los nervios abducens e hipogloso emergen de la cara anterior del tallo
cerebral

b.  Los surcos preolivares y retroolivares hacen parte de la protuberancia

c. Los nervios vago y accesorio emergen a través de los surcos preolivares

d. Los surcos preolivares y retroolivares se hallan en la cara dorsal del tronco

encefalico
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4.  Senfala con una X la oracién que mejor expresa la idea del parrafo.

En la parte media de la cara ventral o anterior del tronco encefalico se halla
la protuberancia o puente de Varolio, de 25 mm de longitud.

a) Lacara ventral del tronco encefélico mide 25 mm de longitud

b)  En la cara dorsal del tronco encefalico se halla el puente de Varolio
c) La protuberancia mide 2,5 mm en sentido craneocaudal

d) Eltronco encefélico mide 25 mm de longitud en su cara ventral

5. Teniendo en cuenta que el texto anterior tiene cinco parrafos, escriba dos
proposiciones (oraciones principales) por cada parrafo:

a) P1
b) P2
c) P3
d P4
e) P5
) Ps
g P7
hy P8
i) P9
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j) P10

6. Reduzca a cinco proposiciones esenciales (macro proposiciones —MP-) las
diez oraciones principales (proposiciones) que escribi6é arriba, teniendo en cuenta
el texto general.

Nota: No es necesario emplear las mismas palabras del texto, puede escribir

otras, pero que tengan relacién con el contexto.

a) MP1
b) MP2
c) MP3
d MP4
e) MP5

7. Reduzca a dos las cinco proposiciones esenciales (macro proposiciones)
que escribid arriba, y establezca la relacion que hay entre ellas. Para establecer
dicha relacion entre las dos macro proposiciones puede emplear conjunciones
(pero, porque, como, que, etc.), adverbios senténciales (sin embargo, no obstante,
por consiguiente, etc.) o conectores logicos (luego, si, entonces, se deduce que,

etc.)
a) MP1
b) MP2 l

94



anteriores, de tal manera que sea ésta la estructura que perdure en su memoria a

Convierta en un esquema (modelo grafico) las dos macro proposiciones

8.
largo plazo.
9. Escriba la idea central del texto.

10.

11.

Escriba cinco proposiciones fundamentales que sustenten la idea central.

P1

P2

P3

P4

P5

Escriba la conclusién general que se desprende del texto.

95



Anexo C. Post-test o Prueba de Seguimiento 2

EL CEREBELO

El cerebelo se localiza por atrds de la cara dorsal del puente de Varolio
(protuberancia) y el bulbo raquideo (médula oblongada). Esta separado del I6bulo
occipital por la tienda (del cerebelo) y ocupa la mayor parte de la fosa posterior.
Una parte de la linea media, el vermis, separa dos Iébulos laterales o hemisferios
cerebelosos. La superficie externa del cerebelo tiene muchos pliegues estrechos
parecidos a rebordes que se denominan folia, la mayor parte de ellos presentan
orientacién transversal. El cerebelo consta de la corteza cerebelosa, en la que se
distinguen tres capas: capa molecular externa, capa de células de Purkinje y capa
granulosa, y la sustancia blanca cerebelosa subyacente. Cuatro nudcleos
cerebelosos profundos, de sustancia gris, se encuentran localizados dentro de la
sustancia blanca del cerebelo, por arriba del cuarto ventriculo y se denominan
(desde la posicibn medial hasta la lateral) fastigial, globoso, emboliforme y
dentado.

Filogenéticamente, el cerebelo se divide en arquicerebelo (la parte mas antigua
del cerebelo), formado por él floculo, nédulo e interconexiones (sistema
floculonodular); se relaciona con el equilibrio y se conecta con el sistema
vestibular. El paleocerebelo esta constituido por las porciones anteriores de los
hemisferios y el vermis anterior y posterior, y se relaciona con los movimientos
estereotipados propulsivos, como nadar y caminar. Al resto del cerebelo se le
considera neocerebelo y es el encargado de la coordinacién de los movimientos
finos (precision).

El cerebelo tiene varias funciones principales: la coordinacion de los movimientos

voluntarios de destreza por influencia de la actividad muscular, y el control del
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equilibrio y el tono muscular a través de sus conexiones con el sistema vestibular y
las motoneuronas gamma de la médula espinal. Ademas, el cerebelo recibe
impulsos colaterales de los sistemas sensitivo y sensorial; el vermis cerebeloso
tiende a controlar la coordinacion y el tono muscular del tronco, mientras que cada
hemisferio cerebeloso controla la coordinacion motora y el tono muscular del
mismo lado del cuerpo. Estudios recientes sugieren que el cerebelo también
puede participar en el mecanismo de memoria para actividades motoras (por

ejemplo, tocar el piano).

NOMBRE: EDAD: Anos

1. En relacién con el texto leido, marca con una X lo que cada oracion quiere

expresar.

El arquicerebelo, formado por el floculo, nédulo e interconexiones, se
relaciona con el equilibrio y se conecta con el sistema vestibular.

El sistema vestibular hace parte del arquicerebelo

)

b)  El equilibrio es una funcién de todo el cerebelo
) El arquicerebelo es una division filogenética
)

El floculo y n6dulo hacen parte del sistema vestibular

El cerebelo tiene varias funciones principales: la coordinacion de los

movimientos voluntarios de destreza por influencia de la actividad muscular.
La destreza es un movimiento producido en el cerebelo

b)  Todos los movimientos voluntarios los coordina el cerebelo
) El equilibrio es un movimiento de destreza
)

La actividad muscular influye en los movimientos de destreza
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2. Siempre de acuerdo con el texto, sefiala con una X la palabra (o palabras)
que hace (n) falta a cada oracion.

El vermis cerebeloso la coordinacion muscular
del tronco.

a) Separa

b)  Se relaciona con

c) Tiende a controlar

d) Puede participar en

El cerebelo esta separado por la tienda.

a Del I16bulo temporal

)

b)  Del paleocerebelo
)
)

c Del I6bulo occipital

d Del bulbo raquideo

3. Laexpresion FILOGENETICAMENTE, hace referencia a:
a) Elcerebelo

b)  El arquicerebelo, paleocerebelo y neocerebelo

c) Unadivision del cerebelo

d) El origen y desarrollo evolutivo de las especies

4.  Sefala con una X, en relacion con el texto, la oracién que mejor expresa la

idea del parrafo.
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Estudios recientes sugieren que el cerebelo también puede participar en el
mecanismo de memoria para actividades motoras (por ejemplo, tocar el

piano).
El cerebelo es necesario para tocar el piano

)
b)  El cerebelo puede participar en el mecanismo de memoria
)  La memoria depende de la funcién cerebelosa

)

El cerebelo puede participar en el mecanismo de memoria motora

Cuatro nucleos cerebelosos profundos, de sustancia gris, se encuentran
localizados dentro de la sustancia blanca del cerebelo: fastigial, globoso,
emboliforme y dentado.

Parte de la sustancia gris del cerebelo tiene localizacion profunda
La sustancia blanca forma los nucleos cerebelosos
El ndcleo fastigial hace parte de la corteza cerebelosa

N

La sustancia gris determina el nimero de nucleos profundos del cerebelo

5. De acuerdo con la lectura del texto, escriba dos proposiciones (oraciones

principales) por cada parrafo (el texto general tiene tres parrafos)

a) P1
by P2
c) P3
d) P4
e) P5
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)y P6

6. Reduzca a tres las oraciones principales de acuerdo con las seis que
escribi6o arriba. De esta forma, las seis proposiciones se reduciran a tres
proposiciones esenciales (macro proposiciones — MP-) Para este ejercicio, no es
necesario emplear exactamente las mismas palabras del texto, puede utilizar

otras, pero que tengan relacién contextualmente.

a) MP1
b) MP2
c) MP3

7. Reduzca a dos las tres proposiciones esenciales (macro proposiciones) que
escribi6 arriba, y establezca la relacion que hay entre ellas empleando
conjunciones (pero, porque, como, que, etc.), adverbios senténciales (sin
embargo, no obstante, por consiguiente, etc.) o conectores logicos (luego, si,
entonces, se deduce que, etc.)

MP1

MP2
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8. Convierta en un esquema (modelo grafico) o sinopsis las dos macro
proposiciones anteriores, de tal manera que sea ésta la estructura que perdure en

su memoria a largo plazo acerca del cerebelo.

9. Escriba la idea central del texto acerca del cerebelo.

10. Escriba tres proposiciones fundamentales que sustenten la idea central que

escribio arriba, de acuerdo con el texto.

a) P1
b) P2
c) P3

11.  Escriba la conclusion general que se desprende del texto
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Anexo D. Post-test o Prueba de Seguimiento 3

EL DIENCEFALO

El diencéfalo, o “en medio del encéfalo”, (del griego dia, “entre”; enkephalos,
“encéfalo”), esta rodeado por completo por los hemisferios cerebrales excepto en
su superficie ventral. La comisura posterior lo limita en la parte posterior y la
lamina terminal y el foramen de Monro (agujero interventricular) en la anterior. El
brazo posterior de la capsula interna limita el diencéfalo en la regién lateral. Hacia
su cara medial, el diencéfalo forma la cara lateral del tercer ventriculo. La
superficie dorsal forma el piso del ventriculo lateral y en la porcion medial esta
marcado por una banda de fibras nerviosas, la estria medular taldmica. La
superficie ventral contiene estructuras hipotalamicas. Un surco que se extiende
entre el foramen de Monro y el acueducto cerebral (acueducto de Silvio), el surco
hipotalamico, divide el diencéfalo en una porcién dorsal, el tdlamo, y una porcién
ventral, el hipotalamo. EIl diencéfalo se desarrolla de la vesicula caudal del
prosencéfalo embrionario, y se separa en cuatro subdivisiones principales. Estas
son: 1. epitdlamo, 2. tdlamo y metatalamo, 3. subtalamo y 4. hipotalamo.

El EPITALAMO es una subdivision del diencéfalo que ocupa una posicion dorsal
al tdlamo e incluye las siguientes estructuras: la estria medular talamica, que
conecta el area septal (olfatoria medial) con los ndcleos habenulares; la segunda
estructura son los nucleos habenulares, dorsomediales al talamo y que se
relacionan con mecanismos de emocion y conducta; la tercera estructura es la
glandula pineal, que se localiza justo rostral a los coliculos superiores en el techo
del tercer ventriculo. Es una glandula endocrina que participa e influye en las
actividades de la hipdfisis, los islotes de Langerhans del péancreas, las
paratiroides, las glandulas suprarrenales y las goénadas, y el ritmo circadiano. La
glandula pineal se puede calcificar después de los 16 afos de edad y su
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observacion en la linea media, con ayuda de radiografias de craneo, es muy (util
en la practica clinica para detectar lesiones invasivas que puedan desplazar dicha

calcificacion.

El talamo y metatalamo se estudian como una unidad anatémica y funcional: el
talamo. El término talamo deriva de una palabra griega que significa “camara
interna”, y fue GALENO quien cre6 dicho término. Se trata de una gran masa
ovoide de sustancia gris que forma la mayor parte del diencéfalo, y como muchas
estructuras del sistema nervioso central (SNC), el tdlamo es simétrico en los dos
lados, mide cerca de 30 mm de largo (anteropsoterior) y 15 mm de ancho en su
punto mas amplio, y se subdivide, de acuerdo con su localizacién rostro caudal y
mediolateral dentro del tdlamo, en los siguientes grupos nucleares principales: 1.
anterior, 2. medial, 3. lateral, 4. intralaminar y reticular, 5. de la linea media y 6.
posterior. El extremo anterior del tdlamo es estrecho y redondeado y forma el
limite posterior del agujero interventricular (foramen de Monro). El extremo
posterior se expande para formar el pulvinar, el cual cuelga por encima del
coliculo superior y el brazo del coliculo superior. Los cuerpos (nucleos)
geniculados lateral y medial constituyen el metatalamo. El talamo es una region
de gran importancia funcional y sirve como estacién celular para todos los
sistemas sensitivos principales (salvo la via olfatoria); se relaciona también con la
conducta emocional y memoria, integracion de actividades somaticas y viscerales,
influye en los estados de conciencia y en el estado de alerta. Estd muy
relacionado con la corteza cerebral y ninguno de estos dos puede trabajar en

forma adecuada sin el funcionamiento correcto del otro.

El Subtalamo es una masa de sustancia gris y blanca en la porciéon caudal del
diencéfalo. Consiste en tres estructuras principales: 1. el nucleo subtalamico (o
nucleo de Luys), es una masa biconvexa que sustituye a la sustancia negra en los
niveles caudales del diencéfalo y participa en el control de la actividad muscular; 2.

los campos de Forel, término este que se refiere a los fasciculos que contienen
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fibras eferentes palidales y cerebelosas hacia el tdlamo y 3. la zona inserta, que
es la continuacién rostral de la formacién reticular mesencefalica que se extiende
a partir de la porcion lateral del nucleo reticular del tdlamo. Participa en la
conducta de ingesta de liquidos.

El hipotalamo es la parte del diencéfalo que se extiende desde la region del
quiasma optico hasta el borde caudal de los cuerpos mamilares. Pesa cerca de 4g
y corresponde al 0.3 a 0.5 % del volumen del encéfalo. El fornix divide el
hipotalamo en regiones medial y lateral. El contenido principal de la regién lateral
es el de las fibras de orientacidn longitudinal del tracto prosencefélico medial. La
region medial tiene un conjunto de nucleos organizados en cuatro grupos

principales en sentido rostrocaudal:

1. Predptico, 2. Supraquiasmatico (supradptico), 3. Tuberal y 4. Mamilar.
Fisiolégicamente, es dificil que exista alguna actividad en el cuerpo que no esté
influida por el hipotdlamo; controla e integra las funciones del sistema nervioso
autbnomo y los sistemas endocrinos y desempefia un papel vital en el

mantenimiento de la homeostasis corporal.
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NOMBRE: EDAD: Anos

1. Marca con una X lo que cada oracion quiere decir, en relacién con el texto.

El diencéfalo, o “en medio del encéfalo”, esta rodeado por completo por los
hemisferios cerebrales excepto en su superficie ventral.

Los hemisferios cerebrales hacen parte del diencéfalo

)

b)  El encéfalo hace parte del diencéfalo
)  El diencéfalo se halla dentro de los hemisferios cerebrales
)

El diencéfalo hace parte del encéfalo

La calcificacion de la glandula pineal es util en la practica clinica para
detectar lesiones invasivas que puedan desplazar dicha calcificacion de la
linea media.

La linea media de la pineal se calcifica

b) La calcificacién pineal es una lesion invasiva
) Clinicamente la calcificacion pineal es un punto de referencia

La glandula pineal se desplaza de la linea media

2. Senfala con una X, de acuerdo con el texto, la oracidn que mejor expresa la

idea del parrafo.

El nucleo subtalamico (o nucleo de Luys), es una masa biconvexa que
sustituye a la sustancia negra en los niveles caudales del diencéfalo.

a) La sustancia negra es una estructura del diencéfalo
b)  El nucleo de Luys es biconvexo

c) Los niveles caudales del diencéfalo tienen forma biconvexa
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d) Diencéfalo y nucleo subtalamico son equivalentes

El contenido principal de la regién lateral del hipotalamo es el de las fibras
de orientacidn longitudinal del tracto prosencefalico medial.

a) Eltracto prosencefalico medial es longitudinal

b)  El hipotadlamo tiene orientacién longitudinal

c) Laregién lateral es una divisién del hipotalamo

d)  Eltracto prosencefalico medial hace parte del hipotalamo
3. Laexpresion METATALAMO se refiere a:

El talamo

)
b)  Los nucleos geniculados lateral y medial
) Eldiencéfalo

)

El subtalamo

4. Con base en la lectura del texto, sefiala con una X la palabra (o palabras)
que hace (n) falta a cada oracion.

El extremo posterior se expande para forma el
pulvinar.

a) Del diencéfalo

b)  Del hipotalamo

c) Deltalamo

d) Del epitalamo

El divide el diencéfalo en una porciéon dorsal y

una porcioén ventral.

106



Acueducto cerebral

)

b)  Foramen de Monro
)  Prosencéfalo embrionario
)

Surco hipotalamico

o

El texto EL DIENCEFALO tiene cinco parrafos. Escriba dos proposiciones

(oraciones principales) por cada parrafo.

a) P1
by P2
c) P3
d P4
e) P5
fy P6
g P7
h) P8
i) P9
j P10
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6. De las diez oraciones principales (proposiciones), que escribié arriba,
reduzca a cinco proposiciones esenciales (macro proposiciones —MP-) el texto
general. Se debe tener en cuenta que no es necesario utilizar exactamente las

mismas palabras, puede emplear otras, pero que tengan relacién con el tema.

a) MP1
b) MP2
c) MP3
d MP4
e) MP5

7. Reduzca a dos las cinco proposiciones esenciales (macro proposiciones)
que escribid arriba, y establezca la relacion que hay entre ellas. Para establecer
dicha relacion entre las dos macro proposiciones puede emplear conjunciones
(pero, porque, como, que, etc.), adverbios senténciales (sin embargo, no obstante,

por consiguiente, etc.) o conectores l6gicos (luego, si, entonces, se deduce que,

etc.)
a) MP1
b) MP2
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8. Convierta en un esquema (modelo grafico) o sinopsis las dos macro
proposiciones que escribidé arriba, de tal manera que sea ésta la estructura que

perdure en su memoria a largo plazo.

9. Escriba la idea central del texto acerca del diencéfalo.

10. Escriba cinco proposiciones fundamentales que sustenten la idea central

que escribid arriba, de acuerdo con el texto.

a) P1
by P2
c) P3
d P4
e) P5

11. Escriba la conclusién general que se desprende del texto.
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Anexo E. Post-test o Prueba de Seguimiento 4

EL SISTEMA LIMBICO

El concepto de sistema limbico deriva del I6bulo limbico. Este ultimo, acufado
por Broca en 1878, se refiere a las diversas estructuras de las superficies medial y
basal de los hemisferios cerebrales que forman un limbo (limite o anillo) alrededor
del tallo cerebral. Ahora se reconoce, como resultado de la investigacion, que el
sistema limbico esta involucrado en muchas otras estructuras mas alla de la zona
limite en el control de la emocidn, la conducta, las funciones viscerales y también
parece que es importante en la memoria. Anatoémicamente, las estructuras
limbicas incluyen las circunvoluciones subcallosa, del cingulo y del
parahipocampo, la formacién del hipocampo, el nicleo amigdalino, los cuerpos
mamilares y el nucleo taldmico anterior. EIl alveo, la fimbria, el fornix, el tracto
mamilotaldmico y la estria terminal constituyen las vias conectoras de este

sistema.

La formacién del hipocampo consiste en el hipocampo, la circunvolucién dentada y
la circunvolucion del parahipocampo. El hipocampo es una elevacion de sustancia
gris que se extiende en toda la longitud del piso del asta inferior del ventriculo
lateral y termina posteriormente por detras del esplenio del cuerpo calloso. La
circunvolucion dentada es una banda estrecha y escotada de sustancia gris que
se ubica entre la fimbria del hipocampo y la circunvolucion del parahipocampo, por
delante se continGia con el uncus. La circunvolucién del parahipocampo se ubica
entre la cisura del hipocampo y el surco lateral. El nucleo amigdalino tiene forma
de almendra y se localiza en la punta del I6bulo temporal bajo la corteza del uncus
y rostral al hipocampo y asta inferior del ventriculo lateral; mantiene conexiones

con las regiones mas antiguas en el desarrollo filogenético del sistema nervioso
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central, como el bulbo olfatorio, hipotalamo y tallo cerebral. También tiene

conexiones con la corteza cerebral.

Fisiolégicamente, el sistema limbico participa en los siguientes procesos:
conducta emocional, memoria, conducta sexual, motivacidon e integracion de
respuestas homeostaticas como las relacionadas con la preservacion de las
especies, obtencion de comida y respuesta de lucha o huida. Hay que destacar
que las estructuras limbicas que mas interés fisioldgico han suscitado en la Gltimas
décadas son el hipocampo y la amigdala; la primera de ellas esta relacionada con
la conversién de la memoria reciente en memoria de largo plazo. Una lesion del
hipocampo hace que el individuo no pueda almacenar la memoria de largo plazo.
La memoria para los hechos del pasado remoto antes de que se lesione no se ve
afectada; este trastorno se denomina amnesia anterégrada. En relacién con la
amigdala se ha demostrado que contiene la mayor densidad de receptores para
las hormonas sexuales; su estimulacién se relaciona con una diversidad de
conductas sexuales, que incluyen ereccion, eyaculacién, movimientos copulatorios
y ovulacion. Las lesiones bilaterales de la amigdala producen hipersexualidad y

conducta sexual pervertida.
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NOMBRE: EDAD: Aios

1. De acuerdo con el primer parrafo del texto, la expresion DE ESTE SISTEMA,

se refiere a:

a) Las vias conectoras del sistema limbico

b)  Ellébulo limbico

c) Elsistema limbico

d) La circunvolucion subcallosa y formacion del hipocampo

2.  Enrelacion con la lectura del texto, marca con una X la palabra (o palabras)
que hace (n) falta a cada oracion:

Contiene la mayor densidad para las hormonas sexuales.

a) De conductas sexuales

b)  De receptores

c) De movimientos copulatorios

d) De lesiones bilaterales

La circunvolucion del se ubica entre la cisura del
y el surco lateral.

a) Cingulo Lébulo temporal

b)  Hipotalamo Tallo cerebral

c) Parahipocampo Hipocampo

d)  Esplenio del cuerpo calloso Parahipocampo

3. Senala con una X lo que cada oracién quiere decir, en relacién con el texto.
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El nucleo amigdalino tiene forma de almendra y se localiza en la punta del
I6bulo temporal bajo la corteza del uncus.

a) Ellébulo temporal contiene el nicleo amigdalino

b) Las estructuras con forma de almendra se relacionan con el I6bulo temporal
c) Eluncus se halla dentro del ndcleo amigdalino

d) La punta del I6bulo temporal se relaciona con el nucleo amigdalino

El hipocampo es una elevacion de sustancia gris relacionado con el
ventriculo lateral y el esplenio del cuerpo calloso.

a) Elcuerpo calloso hace parte del hipocampo

b)  El ventriculo lateral contiene el hipocampo

c) Hay una relacion anatomica entre el hipocampo, cuerpo calloso y
ventriculo lateral

d) La sustancia gris del hipocampo se relaciona con el cuerpo calloso

4. Marca con una X, de acuerdo con el texto, la oracidbn que mejor expresa la
idea del parrafo.

Una lesion del hipocampo hace que el individuo no pueda almacenar la

memoria de largo plazo.

a) La memoria depende de la integridad funcional del hipocampo

b) La memoria de largo plazo supone la memoria de corto plazo

c) El almacenamiento de la memoria depende de las lesiones hipocampales
d)  Memoria e hipocampo son equivalentes
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El sistema limbico esta relacionado funcionalmente con la conducta,

emociones, actividades viscerales y autondmicas en general, y la memoria.

a) El comportamiento humano depende del sistema limbico

b) La presion arterial, el ritmo cardiaco y la respiracion se pueden alterar si
se lesiona alguna parte del sistema limbico

c) La conducta sexual depende, en parte, del sistema limbico

d) Las emociones estan controladas totalmente por el sistema limbico

5. De acuerdo con la lectura acerca de El sistema limbico, escriba dos

proposiciones (oraciones principales) por cada parrafo (el texto general tiene tres).

a) P1
by P2
c) P3
d P4
e) P5
fy P6

6. De las seis proposiciones (oraciones principales) escritas arriba, reduzca las
mismas a tres proposiciones esenciales (macro proposiciones —MP-) No es
necesario emplear las mismas palabras del texto, puede utilizar otras, pero que

estén relacionadas con el tema.
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a) MP1
b) MP2
c) MP3
7. Reduzca a dos las tres macro proposiciones o proposiciones esenciales
escritas arriba, y establezca la relacién que hay entre ellas. Para establecer dicha
relacion entre las dos macroproposiciones puede emplear conjunciones (pero,

porque, como, que, etc.), adverbios senténciales (sin embargo, no obstante, por

consiguiente, etc.) o conectores logicos (luego, si, entonces, se deduce que, etc.)

a) MP1

b) MP2

8. Convierta en un esquema (modelo grafico) o sinopsis las dos macro
proposiciones que escribidé arriba, de tal manera que sea ésta la estructura que

perdure en su memoria a largo plazo.

9. Escriba la idea central del texto acerca de El sistema limbico
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10. Escriba tres proposiciones fundamentales que sustenten la idea central que

escribid arriba, en relacion con el texto.

a) P1
b) P2
c) PS8

11. Escriba la conclusién general que se desprende del texto.
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Anexo F.  Post-test o Prueba de Seguimiento 5
LA CORTEZA CEREBRAL

La corteza cerebral cubre una supetficie de alrededor de 75 cm?, pero esta muy
plegada por lo que dos tercios estan ocultos en la profundidad de los surcos o
fisuras. La corteza varia en grosor desde 4.5 mm en la corteza motora hasta 1.5
mm en la corteza visual. Al momento del nacimiento, el cerebro humano pesa
cerca de 400 gramos. Para el final del tercer ano, el peso se triplica y a la edad de
18 anos se alcanza el peso adulto de aproximadamente 1.400 gramos. Se puede
considerar a la corteza como la posesidon mas preciada del hombre. Ayuda a
percibir el ambiente externo e interno a través de los diversos sentidos humanos;
controla las acciones y reacciones, tanto simples como complejas, y proporciona
al ser humano la capacidad de realizar intrincadas funciones mentales,
experimentar una diversidad de emociones e integrar los recuerdos con los
hechos presentes. Mucho se ha descubierto en los ultimos 100 afios acerca de la
corteza cerebral, pero aun queda mucho mas por explorarse. Los novedosos
estudios de IRM (Resonancia magnética) funcional revelan que la corteza cerebral

viviente responde de manera dinamica a condiciones y estimulos diversos.

La corteza cerebral se origina del telencéfalo, el cual se localiza en el extremo
rostral del tubo neural. Se forman dos vesiculas cerebrales laterales en la porcidén
rostral y dorsal a las vesiculas épticas durante la séptima semana de gestacion;
dichas vesiculas constituyen el primordio de los hemisferios cerebrales. Las
vesiculas se expanden en sentido dorsal, rostral y caudal y, por ultimo, cubren el
diencéfalo, mesencéfalo y cerebelo. Cada vesicula tiene una cavidad que forma el
ventriculo lateral, el cual se conecta con el tercer ventriculo del diencéfalo por
medio del agujero interventricular de Monro. Las neuronas corticales se originan
del epitelio seudoestratificado que reviste la pared ventricular.
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La corteza cerebral se subdivide en tres polos (frontal, occipital y temporal) y seis
l6bulos. Cada uno se subdivide en giros o lobulillos individuales. 1. Lébulo
frontal: giros precentral, frontal superior, frontal medio, frontal inferior (orbitatario,
triangular y opérculo), orbital y recto, mas la porcién anterior del lobulillo
paracentral. 2. Lébulo parietal: giro postcentral, lobulillo parietal superior,
lobulillo parietal inferior (giro supramarginal y angular), precineo y parte posterior
del lobulillo paracentral. 3. Loébulo temporal: giros temporal superior
(comprende los giros transversos de Heschl por debajo del surco lateral), temporal
medio, temporal inferior y occipitotemporal medial (fusiforme). 4. Lobulo
occipital: giros occipital lateral, cineo y lingual. 5. Lébulo de la insula (Isla de
Reil): giros cortos y largos. 6. Lébulo limbico: giros subcalloso, del cingulo,
parahipocampal, mas el uncus, hipocampo y giro dentado.

La corteza cerebral humana tiene entre 10 y 20 mil millones de neuronas (algunos
autores consideran que su numero alcanza los 100.000 millones), las cuales se
subdividen de dos tipos celulares principales: piramidales y no piramidales. Las
células piramidales tienen dendritas apicales y basales decoradas con espinas
gue se ramifican en los planos vertical y horizontal, respectivamente. El axén sale
de la corteza en direccion de otros destinos corticales y subcorticales. Constituyen
las neuronas de proyeccion de la corteza cerebral. Las células no piramidales
son un grupo diverso de interneuronas cuyos axones no salen de la corteza:
células estrelladas o granulosas; células bipolares, horizontales, fusiformes, en
candelabro y de doble racimo, que se clasifican segun la forma y distribucion de
sus dendritas o axones o de ambos; células de Cajal Retzius o células
horizontales de Cajal, sus axones se ramifican de manera horizontal dentro de la
lamina o capa | y son muy prominentes durante el principio del desarrollo, pero
son raras en la corteza adulta; células de Martinotti, que son células multipolares
pequenas y se presentan en casi todas las laminas o capas corticales y sus
axones ascienden hacia la superficie. Tanto las células piramidales como las no

piramidales se localizan en las seis ldminas o capas celulares de la corteza
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cerebral: |. Lamina molecular; Il. Lamina granulosa externa; Ill. Lamina piramidal
externa; IV. Lamina granulosa interna; V. Lamina piramidal interna y VI. Lamina

multiforme.

De acuerdo con las descripciones clasicas, la corteza cerebral se divide en
diferentes areas funcionales. Por ejemplo, la corteza motora es anterior al surco
central; la corteza somatosensorial es posterior al surco central; la corteza visual
esta a lo largo de los dos labios del surco calcarino y la corteza auditiva es ventral
al surco lateral en el giro temporal superior. La corteza prefrontal participa en las
funciones corticales superiores, como el pensamiento abstracto, el calculo

matematico y otras funciones ejecutivas.

NOMBRE: EDAD: ANOS

1. De acuerdo con el texto, marca con una X la palabra (o palabras) que hace
(n) falta a cada oracién.

Cada vesicula tiene que forma , el

cual se conecta con el tercer ventriculo del diencéfalo.

a) Unlébulo frontal el tercer ventriculo

b)  Una cavidad el ventriculo lateral

c) Elprimordio el diencéfalo

d) Corteza cerebral el hemisferio

Las células son un grupo de interneuronas
no salen de la corteza.

a) Estrelladas cuyas dendritas

b)  Granulosas Cuyos axones
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c) Corticales Cuyos axones

d) No piramidales Cuyos axones

2. De acuerdo con el segundo parrafo del texto, la expresion EL CUAL SE
LOCALIZA, se refiere a:

a) Eltercer ventriculo
b)  Eltubo neural
c) Eltelencéfalo
d)  El ventriculo lateral

3. Senala con una X lo que cada oracién quiere decir, en relacién con el texto.

La corteza varia en grosor desde 4.5 mm en la corteza motora hasta 1.5 mm

en la corteza visual.
El grosor de la corteza cerebral es constante en el I6bulo frontal

b)  En promedio, el grosor de la corteza cerebral es de 3.0 mm
)  La corteza visual es mas grande que la corteza motora
)

El grosor de la corteza motora es considerable en relacién con otras

La corteza prefrontal participa en las funciones corticales superiores, como
el pensamiento abstracto y otras funciones ejecutivas.

a) Nadar y caminar se pueden considerar funciones ejecutivas

b) La corteza prefrontal se relaciona con el célculo diferencial

c) Elpensamiento abstracto es funcion de una parte de la corteza cerebral
d) Los buenos matematicos tienen corteza prefrontal grande
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4.  Marca con una X, en relacién con la lectura del texto, la oracion que mejor

expresa la idea del parrafo.

Las células piramidales constituyen las neuronas de proyeccion de la

corteza cerebral.

a) Laforma piramidal determina la proyeccién de la corteza cerebral
b)  La corteza cerebral solamente tiene neuronas piramidales

c) Proyeccidn es equivalente a funcién cortical

d) Las células piramidales se proyectan fuera de la corteza cerebral

El 16bulo frontal se subdivide en giros precentral, frontal superior, frontal
medio y frontal inferior, y éste incluye el orbitario, triangular y opérculo.

a) Los giros del I6bulo frontal hacen parte de la corteza cerebral
b)  El opérculo y el orbitario son I6bulos de la corteza cerebral

c) Girosy l6bulos son equivalentes

d)  El giro precentral hace parte del frontal medio

5. Escriba dos oraciones principales o proposiciones de cada parrafo de la lectura
la corteza cerebral (el texto general tiene cinco parrafos).

a) P1
by P2
c) P3
d P4
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fy P6
g) P7
h) P8
) P9
j) P10

6. Reduzca a cinco proposiciones esenciales 0 macro proposiciones las diez
oraciones principales o proposiciones que escribié arriba. No es necesario utilizar

las mismas palabras del texto, puede emplear otras, pero que tengan relacién con

el texto.

a) MP1
b) MP2
c) MP3
d MP4
e) MP5

7. Reduzca a dos proposiciones esenciales o0 macro proposiciones las cinco
que escribiod arriba, y establezca la relacion que hay entre ellas. Para establecer la

relacion entre las dos macro proposiciones puede emplear conjunciones (pero,
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porque, como, que, etc.), adverbios senténciales (sin embargo, no obstante, por
consiguiente, etc.) o conectores logicos (luego, si, entonces, se deduce que, etc.)

a) MP1

b) MP2

8. Convierta en un esquema (modelo grafico) o sinopsis las dos macro
proposiciones que escribid arriba, de tal manera que sea ésta la estructura que

perdure en su memoria a largo plazo.

9. Escriba la idea central del texto acerca de La corteza cerebral.

10. Escriba cinco proposiciones fundamentales que sustenten la idea central que

escribié arriba, de acuerdo con el texto.

a) P1
by P2
c) PS3
d P4
e) P5

11.  Escriba la conclusién general que se desprende del texto.
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Anexo G. Prueba Piloto 1

NOMBRE: EDAD: ANOS:

I
1. Sefala la DEFINICION de las siguientes palabras, escritas en mayusculas:
- ENCEFALO:

Parte del sistema nervioso periférico contenida en el conducto raquideo.
Parte del sistema nervioso central contenida en la cavidad craneal.

Masa alargada, casi cilindrica, de origen mesodérmico.

oo o

Parte del sistema nervioso autbnomo, relacionada con la homeostasis.
2. — DURAMADRE:
Membrana de tejido no nervioso que protege solamente la médula espinal.

Membrana de tejido nervioso que protege el encéfalo.
Membrana de tejido no nervioso que protege médula espinal y encéfalo.

oo oo

Membrana que reviste los huesos largos.

4. De acuerdo a la siguiente oracion, sefnala el significado de la palabra en

mayuscula:

- El sistema parasimpatico participa en muchas funciones especificas, como
la digestion, metabolismo intermedio y EXCRECION.

a. Expulsar residuos metabdlicos.

b. Producir sustancias digestivas.

c. Producir neurotransmisores.

d. Accién de secretar hormonas.
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4. Cada palabra, escrita a continuacion, tiene un sinénimo en la lista que se
observa en la parte inferior. Frente a cada palabra escriba la letra que corresponde

al sinbnimo mas adecuado:

Cerebro
Foramen
Ventriculos
Cerebroespinal

®© o 606 T o

Axones

A. Cerebelo B. Neuronas C. Agujero D. Canal

E. Tendones F. Fibras G. Membranas H. Cavidades
I. TAlamo J. Ampulas K. Encéfalo L. Depresiones
M. Atrios N. Venas N. Cefalorraquideo

5. El sufijo EIDOS (usado en palabras como aracnolDES y escafolDES) significa:

AracnolDES EscafolDES

a. CON FORMA DE ... arana CON FORMA DE ... barco

b. CRECIMIENTO ... de la arana CRECIMIENTO ... del barco
c. BANDA DE ... arana BANDA DE ... barco

d. ESFERA DE ... arana ESFERA DE ... barco
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1. Lee con cuidado y atencién los siguientes parrafos. Marque con una X la
respuesta correcta:

El cerebro es el é6rgano mas complejo del cuerpo humano. Esta protegido

por las meninges y se relaciona con la conciencia.

La expresion ESTA hace referencia:
a. Al cuerpo humano.

b. Al cerebro.

c. A la conciencia.

d. A las meninges.

2. Marque con una X lo que significa o quiere decir cada oracion escrita en
negrilla:

- Los nervios raquideos, formados por las raices anterior y posterior, se
dividen en ramas anterior o ventral y posterior o dorsal.

a. Lasramas ventral y dorsal forman los nervios raquideos

b. Las raices anterior y posterior originan las ramas anterior y posterior

c. Las raices anterior y posterior forman los nervios raquideos
d

Los nervios raquideos estan formados por raices y ramas

3. EIl tallo cerebral, o tronco encefalico, estda formado por el mesencéfalo,
protuberancia y bulbo raquideo.

El tronco encefalico hace parte del bulbo raquideo
Tallo cerebral y tronco encefalico tienen igual equivalencia

La protuberancia y el mesencéfalo forman el tallo cerebral

o o T p

El tallo cerebral equivale solamente a la protuberancia
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4.

Marca con una X las palabras o términos que hacen falta en la oracion:
nervio motor esta formado por axones.
Ningun.

Todo.
Algun.

o o o p

Casi todos.

5. Marca con una X la letra que acompafa a la oracion que mejor expresa la idea

de la siguiente oracién:

El sistema nervioso autonomo esta formado por el sistema simpatico

o divisidn toraco-lumbar y el sistema parasimpatico o divisiéon craneo-sacra.

1.

La divisiéon craneo-sacra equivale al sistema simpatico.

b. Los sistemas simpatico y parasimpéatico forman el sistema nervioso
auténomo.
El sistema parasimpatico equivale al sistema simpatico.

La divisién téraco-lumbar hace parte del sistema parasimpatico.

Lee con atencién el siguiente texto:

“El sistema nervioso humano es el sistema fisico mas complejo conocido
por el hombre, consta de muchos billones de unidades interactivas cuyos
patrones de actividad en continuo cambio se reflejan en todos los aspectos de
la conducta y de la experiencia humana... El conocimiento actual del sistema
nervioso deriva de muchos siglos de estudio anatémico, experimentacion y
observacion clinica; se inici6 en la antigiiedad clasica, disminuy6é durante

muchos siglos y se acelerd a partir de la segunda mitad del siglo XIX, y en la
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actualidad decenas de miles de cientificos de todo el mundo estan

investigando diversos aspectos de esta compleja entidad”.

Selecciona (marcando con X) de las siguientes proposiciones las dos que

son ideas centrales (frases principales) del texto:

El sistema nervioso se relaciona con la experiencia humana.
El sistema nervioso humano consta de muchos millones de unidades
(neuronas) cuya actividad se refleja en la conducta y experiencia humana.
El estudio del sistema nervioso se inicié hace mucho tiempo.
d. El estudio anatomico, la experimentacion y la observacién clinica han sido

fundamentales en el conocimiento actual del sistema nervioso.

2. Con base en el texto, y teniendo en cuenta las siguientes oraciones:

a. El sistema nervioso humano es el sistema fisico mas complejo conocido
por el hombre.

b. Actualmente muchos cientificos del mundo investigan el sistema nervioso
humano.

c. Billones de unidades interactivas (neuronas) estructuran el sistema
nervioso humano.

d. La actividad de las neuronas (unidades interactivas) del sistema nervioso
se manifiestan en todos los aspectos de la conducta y experiencia

humana.

Escoja cual de las opciones esta mejor ordenada de la mas importante a la
menos importante:

a. a—b-c-d

b. a—c—-d-b

c. d—c—a-»b
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d a-d-c-b
3. Marca con una X la oraciéon o pensamiento principal (macroproposicién) que

sintetiza o resumen el texto citado:

El sistema nervioso humano es complejo y estudia la conducta humana.
Muchos cientificos estudian el sistema nervioso por su complejidad.

c. El sistema nervioso humano es el mas complejo de los sistemas porque
consta de billones de unidades interactivas, cuya actividad se expresa en la
conducta y experiencia humana. Su estudio se inicié en la antigliedad y aun
persiste.

d. El sistema nervioso humano estudia la conducta, es complejo y se
compone de billones de neuronas. La observacién clinica es basica para su

conocimiento actual.

4. Senala con una X la oracion que esta implicita (incluida) en las otras oraciones

0 pensamientos principales.

a. El sistema nervioso humano es complejo, estd formado por miles de
millones de neuronas cuida actividad se refleja en el comportamiento y
experiencia humanos.

b. El sistema nervioso consta de muchas neuronas.

c. El sistema nervioso consta de billones de neuronas, es complejo y esta
relacionado con la conducta de los hombres.

d. El sistema nervioso humano esta formado por numerosas neuronas y lo

estudian numerosos cientificos de todo el mundo.
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Anexo H. Prueba Piloto 2

LA MEDULA ESPINAL

La médula espinal humana adulta se extiende desde el foramen magno hasta el
nivel de la primera o segunda vértebra lumbar. Es una masa cilindrica y alargada
compuesta por tejido nervioso que en el adulto ocupa los dos tercios superiores
del conducto raquideo, dentro de la columna vertebral. Mide alrededor de 45 cm
en los hombres y 42 cm en las mujeres y se continla con el bulbo raquideo
(médula oblonga) en su parte proximal y con el cono medular en su parte distal.
En los adultos, el cono termina a nivel de L1 o L2 de la columna vertebral.

En las etapas tempranas del desarrollo fetal la médula espinal ocupa toda la
longitud del canal vertebral; en el recién nacido a término, se extiende hasta el
borde inferior de la tercera vértebra lumbar (L3); al final de la adolescencia,
obtiene su posicién adulta, al terminar a nivel del disco intervertebral localizado
entre las vértebras L1 y L2. La posicidn en la cual termina la médula espinal
cambia con el desarrollo porque la columna vertebral crece mas rapido que la
médula. La longitud de toda la columna vertebral adulta es de 70 cm. La médula
espinal presenta dos intumescencias (engrosamientos): cervical (tercer segmento
cervical a segundo toracico) y lumbar (primer segmento lumbar a tercer sacro).
Estos son los sitios para las neuronas que inervan las extremidades (miembros)
superiores e inferiores, respectivamente. El extremo caudal de la médula espinal
se adelgaza para formar el cono medular, desde el cual un filamento formado por
la piamadre y células gliales, el filum terminale (filamento terminal), se extiende y
fija al coccix para anclar la médula espinal. Esta ultima también esta sostenida a la
duramadre por dos series laterales de ligamentos dentados y pliegues piales, que

se extienden desde la superficie medular hasta la vaina dural, a la mitad del
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camino entre las raices dorsales y ventrales. Los ligamentos dentados son utiles
como referencias para que el neurocirujano identifigue el segmento anterolateral
de la médula espinal cuando realiza operaciones como cordotomia para el alivio
del dolor intratable. Hay 20 a 21 pares de ligamentos dentados que se extienden

entre la primera vértebra lumbar y la primera cervical.

La médula espinal comprende 31 segmentos, cada uno de los cuales, excepto el
primero de la regién cervical, tiene un par de raices dorsales y ventrales y un par
de nervios raquideos. El primer segmento cervical tiene sélo un par de raices
ventrales. Las raices dorsal y ventral se unen en el agujero intervertebral (o de
conjuncién) para formar los nervios raquideos. Justo proximal a su unién con la
raiz ventral en el agujero intervertebral, cada raiz dorsal tiene un engrosamiento:
el ganglio de la raiz dorsal (espinal), el cual contiene neuronas sensitivas
seudounipolares. Los 31 pares de nervios raquideos se dividen en 8 nervios
cervicales, 12 toracicos (o dorsales), 5 lumbares, 5 sacros y un coccigeo. El cuarto
y el quinto pares de nervios sacros y el coccigeo se originan del cono medular.
Los nervios raquideos dejan el canal vertebral a través de los agujeros

intervertebrales.

Debido al diferente ritmo de crecimiento de la médula espinal y la columna
vertebral, el nivel de los segmentos medulares no corresponde con los vertebrales.
Al agrupamiento de raices lumbasacras alrededor del filum terminale se le conoce
como cauda equina. La médula espinal esta cubierta por tres envolturas

meningeas: la piamadre, la aracnoides y la duramadre.
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NOMBRE: EDAD: ANOS

PROCEDENCIA: (Ciudad/Departamento)

De acuerdo con la lectura anterior, marca con una X lo que cada oracion en

negrilla quiere decir:

1.

La médula espinal comprende 31 segmentos, cada uno de los cuales, excepto

el primero de la regidn cervical, tiene un par de raices dorsales y ventrales y un

par de nervios raquideos.

2.

El primer segmento medular de la region cervical no hace parte de la médula
espinal.

Todos los segmentos de la médula espinal tienen raices dorsales y ventrales.
Excepto el primero de la region cervical, la médula espinal comprende 31
segmentos.

Los nervios raquideos estan intimamente relacionados con los segmentos de
la médula espinal.

Los nervios raquideos originan las raices dorsales y ventrales.

El extremo caudal de la médula espinal se adelgaza para formar el cono

medular, desde el cual un filamento formado por la piamadre y células gliales, el

filum terminale (flamento terminal), se extiende y fija al céccix para anclar la

médula espinal.

El cono medular se fija al cdccix para anclar la médula espinal.

El extremo caudal de la médula espinal es el filum terminale (filamento
terminal).

Las células gliales y la piamadre forman el cono medular que es el mismo filum

terminale.
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d) La parte distal de la médula espinal se fija al coccix.
e) El extremo distal de la médula espinal es el cono medular.

Lea con atencidn los siguientes parrafos, en relacion con la lectura de la
MEDULA ESPINAL, y sefiala las respuestas correctas:

3. La médula espinal humana es una masa cilindrica de tejido nervioso. Ella se
extiende hasta el borde inferior de la vértebra L3 en el recién nacido y cuando éste

es adolescente aquella obtiene su posicién adulta entre las vértebras L1 y L2.

La expresion ELLA, hace referencia a:

a) Masa cilindrica de tejido nervioso.
b) La médula espinal.

c) Masa de médula espinal.

d) Meédula espinal humana.

e) Médula espinal alargada.

Las palabras CUANDO ESTE, se reemplaza a:

Borde inferior.
Borde inferior de la vértebra L3.

)
)
c) Vértebra L3 en el recién nacido.
) Elrecién nacido.

)

Adolescente.

4. De acuerdo con el texto, sefiala la palabra (o palabras) que hace(n) falta en

cada oracion.
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La posicion termina la médula espinal cambia con el desarrollo

porque la columna vertebral crece mas rapido que la médula.

En que
En la que siempre

)
)

c) Enlacual
) Cuando
)

Con que

Hay 20 a 21 pares de ligamentos dentados extienden entre la

primera vértebra lumbar y la primera cervical.

) Los cuales se
) Que se
c) Yse
) Que siempre se
) Porque se

5. De acuerdo con la lectura (la cual tiene cuatro parrafos), sefala la oracién que

mejor expresa la idea del primer parrafo:

a) La médula espinal es una masa cilindrica que se extiende desde el foramen
magno hasta el cono medular.

b) Dentro de la columna vertebral se halla la médula espinal cuya longitud es
diferente en el hombre y en la mujer.

c) La continuacion distal del bulbo raquideo (médula oblonga) es la médula
espinal, la cual se extiende hasta la primera o segunda vértebra lumbar y cuya
longitud es aproximadamente de 45 cm en el hombre y 42 cm en la mujer.

d) La médula espinal es una masa cilindrica de tejido nervioso, que ocupa el
interior de la columna vertebral. Por arriba se relaciona con el bulbo raquideo y
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por abajo con el cono medular. Su longitud es mayor en los hombres (45 cm)
gue en las mujeres.

La médula espinal es una masa cilindrica de tejido nervioso; ocupa parte del
conducto raquideo y se relaciona proximalmente con el foramen magno y el
bulbo raquideo y distalmente con la primera o segunda vértebra lumbar y el

cono medular. Es més larga en los hombres que en las mujeres.

Senala la oracién que mejor expresa la idea del segundo parrafo del texto:

La médula espinal tiene dos engrosamientos relacionados con su desarrollo
embriolégico.

La médula espinal tiene varias etapas en el desarrollo fetal y su posicién distal
depende del crecimiento de la columna vertebral.

Las etapas del desarrollo fetal de la médula espinal son diferentes a las
postnatales. Presenta dos engrosamientos y 20 a 21 pares de ligamentos
dentados.

La columna vertebral esta relacionada con las etapas del desarrollo fetal de la
médula espinal. Tanto la regiéon cervical como la lumbar y los ligamentos
dentados hacen parte de la médula espinal.

La médula espinal y la columna vertebral estan relacionadas con los
engrosamientos de aquella. Después de la adolescencia, la médula obtiene su
posicion adulta, sus raices dorsales y ventrales y sus ligamentos dentados.

Sefala la oracion que mejor expresa la idea del tercer parrafo del texto:

Los nervios raquideos se forman en el agujero intervertebral por la unién de
las raices dorsal y ventral.

La médula espinal tiene 31 segmentos los cuales tienen un par de raices
dorsales y ventrales, excepto el primer cervical. El nervio raquideo se forma

por la unién de una raiz dorsal y ventral.
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c) Los nervios raquideos se forman por la unién de las raices ventral y dorsal,
que hacen parte de los segmentos medulares. Dichos nervios raquideos se
hallan en las regiones cervical, toracica, lumbar, sacra y coccigea.

d) Toda la médula espinal tiene segmentos, nervios raquideos, raices ventrales y

dorsales y ganglios de las raices dorsales.
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ANEXOl. Prueba Piloto 3

EL CEREBELO

“En 1958 Valentin Braitenberg propuso un modelo funcional, confirmado en
ensayos experimentales recientes, al cual denominé “teoria cerebelar de las ondas
de flujo”. Muchos de los resultados aqui presentados se obtuvieron en el Instituto
Max Plank de Biologia Cibernética de Tubinga.

De acuerdo con la idea de Braitenberg, a todo patron de movimiento fino ya
ensayado corresponde una determinada area del cerebelo. En esa parcela
restringida, a través de un apretado haz de fibras paralelas, una onda de sefales
impacta en las células de Purkinje que halla en su trayectoria. La onda de senales
supera esa estacion de partida en el cerebelo e informa al resto del encéfalo.
Quiere ello decir que, so6lo cuando todas las sefales aferentes estan
acompasadas y crean asi un flujo de ondas, proporcionan la adecuada

informacion a las células de Purkinje.

De acuerdo con esa hipétesis, las sefales que llegan desde el exterior a través de
dos o mas células granulosas consecutivas deben transmitirse siguiendo una
secuencia temporal exacta; de suerte tal, que, al final, el estimulo propagado por
sus axones (las fibras paralelas) alcance la misma altura. Expresado de otra
forma: para conseguir un movimiento fino, dos células granulosas vecinas han de
excitarse con un intervalo de tiempo exactamente igual al que necesita una senal
para propagarse por una fibra paralela entre una y otra. Hay en ello la ventaja de
que las senales se propagan por las fibras paralelas a una velocidad
particularmente pequena. So6lo cuando muchas células granulosas son
estimuladas de ese modo se desencadena una onda de flujo de sefales.
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¢, Para qué sirven las ondas de flujo? Los centros motores de la corteza cerebral
que rigen la coordinacién de la musculatura intervienen con parsimonia en los
movimientos que se estan realizando en un momento dado. Para cada paso
necesitan recibir constantemente informacién procedente de la situacion corporal y
de los érganos de los sentidos; y eso requiere tiempo. La corteza cerebral por si
sola no puede gobernar con suficiente rapidez los movimientos instantaneos,
finos, automaticos. Para ello necesita la ayuda del cerebelo. Segun Braitenberg, el
cerebelo reconoce, en pocos milisegundos, complejos especificos por multiples
sefales que le llegan a través de las células granulosas. So6lo cuando las senales
estdn acompasadas en el tiempo de wuna forma determinada puede
desencadenarse una onda de flujo. Estas sefales proceden de los 6rganos
sensoriales de todo el cuerpo, es decir, entre otros, del aparato motor, de los 0jos,
de los oidos y del sistema del equilibrio, asi, como del cerebro.

Por asi decirlo, las ondas de flujo son expresiébn de la muestra secuencial

incidente, adecuada para el cerebelo. Asi pues, el cerebelo representa un detector
de secuencias para el patron temporal en estos complejos de sefales”.
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NOMBRE: EDAD: ANOS

PROCEDENCIA: (Ciudad/Departamento)

1. De acuerdo con la lectura del texto anterior, escriba diez (10) proposiciones
principales (ideas centrales):
P1

P2

P3

P4

P5

P6

P7

P8

P9

P10

2. De las diez (10) proposiciones principales, que escribo arriba, reduzca o
transforme dichas frases o ideas centrales en cinco (5) proposiciones esenciales
(macroproposiciones):
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Nota: No es necesario emplear exactamente las mismas palabras, puede

utilizar otras, pero que tengan relacion con el tema.

P1

P2

P3

P4

P5

3. De las cinco (5) macroproposiciones (proposiciones esenciales) reduzca a dos
(2), de acuerdo a las escritas arriba, y establezca la relacién que hay entre ellas.
Para establecer la relacién entre las dos macroproposiciones esenciales puede
emplear conjunciones (pero, porque, como, que, etc.), adverbios sentenciales (sin
embargo, no obstante, por consiguiente, etc.) y los conectores l6gicos (luego, si,
entonces, se deduce que, atc.)

P1

P2

4. Convierta en esquema (modelo gréafico) las dos (2) macroproposiciones
anteriores, de tal manera que sea ésta la estructura que perdure en su memoria a

largo plazo:
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Anexo J. Prueba Piloto 4

NOMBRE: EDAD: ANOS

Por favor, lea con atencién (siquiera en tres oportunidades) el siguiente texto:

LA EVOLUCION, Rita Carter. EL NUEVO MAPA DEL CEREBRO. Ediciones Pérez
Galdés. Barcelona, 1998.

El cerebro humano empez6 su evolucién cuando los peces desarrollaron un tubo
para llevar los nervios hasta un punto central de control, que era soélo una
prominencia en la parte superior de la espina dorsal. Después los nervios
empezaron a repartirse en modulos especializados: algunos se hicieron sensibles
a ciertas moléculas y formaron lo que hoy es nuestro cerebro olfatorio; otros a la
luz, y se transformaron en 0jos, que se conectaron a unas neuronas —el cerebelo—
que regulaban el movimiento. Constituia el cerebro del reptil, mecénico e
inconsciente. Sus partes basicas siguen siendo las mismas y son la parte mas
primitiva del sistema de tres secciones, desarrollado desde entonces. Después se
desarrollaron mas modulos: el tdlamo, que permite que la vista, el olfato y el oido
operen en conjunto; la amigdala y el hipocampo, que generaron un sistema
primitivo de memoria, y el hipotdlamo, que hizo posible la reaccién a un espectro
de estimulos mas amplio. Asi se formd el cerebro del mamifero, o sistema limbico,

donde se generan las emociones.

Durante la evolucidén de los mamiferos, los médulos de los sentidos — en particular
el de la vista — promovieron el desarrollo de una fina tela de células cuya
disposicién permiti6 formas entre ellas muchas conexiones neuronales

aumentando poco el tamano. Es la corteza cerebral, donde emergié la conciencia.
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El desarrollo del lenguaje fue seguramente el trampolin para dar el salto de
hominido a humano. Dio a nuestros ancestros mucho en qué pensar, y
necesitaron mucho tejido cerebral para acomodar la nueva actividad. Asi, los
l6bulos frontales del cerebro se expandieron — casi un 40% - para crear grandes
areas de nueva materia gris, conocida como neocértex. Este crecimiento fue
espectacular en la region mas anterior, en lo que se conoce como los I6bulos
prefrontales, que sobresalieron por la parte delantera del cerebro, empujando la
frente y la béveda frontal de la cabeza hacia delante, y dandole forma al craneo

moderno.

A partir de la lectura del texto anterior, realice los siguientes ejercicios:

1. Escriba la idea central del texto:

2. Escriba 5 proposiciones que sustenten la idea central

a)

o O T

)
)
)
)

e

3. Escriba la conclusién que se desprende del texto:
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Anexo K. Tabla general que recoge la informacion de las calificaciones numéricas de cada uno y de la totalidad de los estudiantes
y sus promedios (x) de los niveles de lectura y sus decodificadores

NIVELES DE LECTURA
DECODIFICACION SECUNDARIA DECODIFICACION TERCIARIA LECTURA PRECATEGORIAL
Est. # Sexo| Edad Pronominalizacién | Cromatizacion [Puntuacién Prlg;f)%r;gi%ﬁal Ttl Prop:\fl)zfcri(c))nes Esmiﬁtl:ég Modelacion [Ttl| Tesis|Argumentales |Derivadas|Total {Total
1 F |[18a
2 F |21a
3 F |[21a
4 M |21a
5 M |19a
6 M |19a
7 F |19a
8 F [19a
9 F |22a
10 | M |18a
11 F [19a
12 F [17a
13 F [18a
14 F [18a
15 | M |18a
16 F [19a
17 | M | 28a
18 F [17a
19 F |17a
20 F |20a
21 F [17a
22 F [18a
23 | M |24a
24 F [19a
25 F [19a
26 F [18a
27 F [17a

143




RESUMEN ANALITICO EN EDUCACION
TITULO: Desarrollo de habilidades lectoras con base en la teoria de las seis
lecturas en estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Manizales.
AUTOR: Luis Miguel Ramirez Restrepo
PUBLICACION: 2006
LUGAR: Universidad de Manizales
ANO: 2006
PAGINAS: 153
ANEXOS: 11
PALABRAS CLAVE: Educacion Superior, lectura, teoria de las seis lecturas,
niveles de lectura secundaria, terciaria y precategorial, decodificadores,
puntuacién,  pronominalizacion,  cromatizacién, inferencia  proposicional,
macroproposiciones, estructura semantica, modelacién, tesis, argumentales,
derivadas, habilidades lectoras, aprendizaje, hipétesis, estrategia, instrumentos,
ciencias basicas, neuroanatomia, sistema nervioso.

DESCRIPCION:

El presente trabajo buscé dar respuesta a la pregunta: ; Favorece el desarrollo de
habilidades lectoras en ciencias basicas (principalmente, en Neuroanatomia) la
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aplicacion de la Teoria de las seis lecturas en los estudiantes de la Facultad de
Medicina del tercer periodo académico de 20047 Los resultados de la
investigacion indicaron que hubo movilizacion ascendente en los decodificadores
de los diferentes niveles de lectura por parte de los estudiantes participantes,

segun las calificaciones obtenidas durante la intervencién.

FUENTES:

Se indican sesenta (60) fuentes que sustentaron las consideraciones tedricas del
trabajo, los procesos de intervencién y los contenidos tematicos, siendo las

principales:

AFIFI, A. K., BERGMAN, R. A. Neuroanatomia funcional. México: McGraw-Hill
Interamericana. Editores, S.A., 1998.

AGUIRRE, Y. LOPEZ, B. MORALES, G. MOSCOSO, O. PESCADOR, J. A. Cémo
evalla la lectura el maestro de Ciencias naturales. Caso Universidad. Manizales:
Universidad de Caldas, 1998.

CARPENTER, RHS. Neurofisiologia. México: Editorial El Manual Moderno, S. A.,
1998.

CARTER, R. El nuevo mapa del cerebro. Barcelona: Ediciones de Librerias, S.A.,
1998.

CASTILLO B., Martha J., El proceso de lectura y escritura en la evaluacién por
competencias en lenguaje. En: COLOQUIO INTERNACIONAL Y REGIONAL DE
LA CATEDRA UNESCO PARA LA LECTURA Y ESCRITURA EN AMERICA
LATINA, (1° Internacional y 3° Regional: 2001: Cartagena de Indias). Memorias
“Lectura y escritura para aprender a pensar’. Cartagena de Indias, 9-15 de
Diciembre de 2001. 19 p. (disponible en CD-ROM).

DAMASIO, A., DAMASIO, H. El cerebro y el lenguaje. En: Mente y Cerebro.
Investigacion y Ciencia. Barcelona: Prensa Cientifica, S.A., 1993.
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DANIEL, W. W. Bioestadistica. Base para el analisis de las ciencias de la salud. 4
ed. México: Editorial Limusa S.A., Grupo Noriega Editores, 2002.

DE ZUBIRIA, M. Teoria de las seis lecturas. Versién 2001. Bogota: Fundacién
Alberto Merani para el desarrollo de la inteligencia. FAMDI, 2001.

DE ZUBIRIA, M. Pedagogias del siglo XXI. Mentefactos |. Santafé de Bogota:
Fundacion Alberto Merani para el desarrollo de la inteligencia. FAMDI, 1998.

DE ZUBIRIA, M. Seis didacticas revolucionarias para ensefiar conceptos. Médulo
6. Santafé de Bogota: Fundacion Alberto Merani para el desarrollo de la
inteligencia. FAMDI, 1998.

DE ZUBIRIA, M. Teoria de las seis lecturas. Mecanismos del aprendizaje
semantico. Tomo I: Preescolar y Primaria. Santafé de Bogota: Fundacién Alberto
Merani para el desarrollo de la inteligencia. FAMDI, 1995.

DE ZUBIRIA, M. Teoria de las seis lecturas. Cémo ensefar a leer y a escribir
ensayos. Tomo Il, Bachillerato y Universidad. Santafé de Bogota: Fundacion
Alberto Merani para el desarrollo de la inteligencia. FAMDI, 1996.

LEVI, R. La galaxia mente. Barcelona: Editorial Critica, 2000.

LEVIN, R. 1., RUBIN, D. S. Estadistica para administradores. 3 ed. México:
Prentice-Hall Hispanoamericana S.A., 1996.

LURIA, A. R. Conciencia y Lenguaje. Barcelona: Editorial Fontanella S.A., 1982.

LURIA, A. R. Las funciones corticales superiores del hombre. La Habana: Editorial
Orbe, 1977.

LLINAS, R. El cerebro y el mito del yo. Bogota: Grupo Editorial Norma, 2003.

NOVAK, J. D. y GOWIN, D. B. Aprendiendo a aprender. Barcelona: Ediciones
Martinez Roca, S. A., 1998.

POZO, J.I. Aprender y ensefar ciencia. 2 ed. Madrid: Ediciones Morata, 1998.
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SNELL, R. Neuroanatomia clinica. Madrid: Editorial Médica Panamericana S. A.,
2003.

UNIVERSIDAD DE CALDAS. Instructivo para la presentacion de proyectos e
informes finales de Investigacion. Manizales: Universidad de Caldas, 1996.

VILLADA, D. Competencias y competitividad, fundamento para nuevas formas de
ensefnar y evaluar. Manizales: Universidad de Caldas, 2000.

VIGOTSKY, L. S. Historia del desarrollo de las funciones psiquicas superiores
(1931). Obras escogidas Ill. Moscu: Editorial Pedagdgica, 1983. Madrid: Visor
distribuciones, 1995.

WONG-RILEY, M. Secretos de las neurociencias. México: McGraw-Hill.
Interamericana Editores S. A., 2001.

CONTENIDO:

Frente a la dificultad y deficiencia en los procesos lectores que presentan muchos
estudiantes (lectura y escritura, entre otros) al ingreso a la Universidad y que
influyen desfavorablemente en el campo académico, la presente investigacion tuvo
como objetivo general desarrollar habilidades lectores en los estudiantes del tercer
periodo académico en el area de ciencias basicas de la Facultad de Medicina de
la Universidad de Manizales mediante la aplicacion de la estrategia pedagégica de
la Teoria de las seis lecturas. Se planteé la hipo6tesis de trabajo “La aplicacién de
la Teoria de las seis lecturas en los procesos de ensefanza-aprendizaje de las
ciencias basicas (Neuroanatomia) favorece el desarrollo de habilidades lectoras”,
la cual fue verificada por medio de los resultados obtenidos por el grupo de

estudiantes que participé en la investigacion.

La investigacién se asimild a un disefio cuasi-experimental y se manipul6 la
variable independiente (aplicacion de la Teoria de las seis lecturas) con medicion
de la dependiente (habilidades lectoras asociadas con el conocimiento y aplicacion
de los niveles de lectura y sus decodificadores). De series cronoldgicas debido a la
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elaboracién y realizacion de un pre-test al inicio del proceso y la evaluacion (post-
test) de cada tema disefiado, donde cada post-test sirvi6 como pre-test de la
intervencién siguiente, permitiendo valorar la fluctuacibn de la variable

dependiente.

El trabajo tuvo lugar en la Facultad de Medicina de la Universidad de Manizales
con un grupo de 27 estudiantes, de sexo masculino y femenino, y con edades
entre 17 y 28 anos. Cada participante diligencié seis (6) pruebas (un pre-test y
cinco post-test), que permitieron conocer el estado inicial y su variacién en el
transcurso de la intervencién. Todas las pruebas evaluaron los niveles de lectura
secundaria, terciaria y precategorial, y sus respectivos decodificadores, de
acuerdo con la didactica propuesta por Miguel De Zubiria.

Los resultados evidenciaron que la aplicacion de la Teoria de las seis lecturas
favorecio el desarrollo de las habilidades lectoras en diferentes decodificadores de
los niveles de lectura secundaria, terciaria y precategorial en los estudiantes de
ciencias basicas de la Facultad de Medicina que participaron en el estudio, lo cual
indica la utilidades y factibilidad de aplicarse con otros grupos de estudiantes para
el desarrollo de capacidades y habilidades necesarias para un desenvolvimiento

adecuado y 6ptimo del proceso académico.

METODOLOGIA:

La investigacién se asume en un enfoque empirico-analitico, en tanto parte de una
racionalidad instrumental y pretende describir y explicar un fenédmeno con
posibilidad de replicabilidad en condiciones similares. El trabajo en general se
asimilé a un disefo cuasi-experimental y se manipuld la variable independiente
(aplicacion del modelo de la Teoria de las seis lecturas) con medicién de la
variable dependiente (las habilidades lectoras). De series cronoldgicas debido a la
elaboracién y realizacion de un pre-test al inicio del proceso y la evaluacion (post-
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test) de cada tema disefiado, donde cada post-test sirvi6 como post-test de la

intervencidn siguiente.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES:

La presente investigacion muestra que la aplicacion de la Teoria de las seis
lecturas favoreci6 el desarrollo de habilidades lectoras en diferentes
decodificadores de los niveles de lectura secundaria, terciaria y lectura
precategorial en los estudiantes de Ciencias Basicas (asignatura de
Neuroanatomia) que participaron en el estudio.

Ademas de la aplicacion de la teoria de las seis lecturas es pertinente senalar
algunos aspectos del proceso mismo que pueden estar influenciando los
resultados y que podrian tenerse en cuenta para futuras aplicaciones:

e La secuencialidad de la tematica desarrollada en la neuroanatomia.

e La realizacidbn de evaluacién permanente y comparativa de las habilidades
sirvi6 como didlogo e interaccion comunicativa. Las pruebas aplicadas, entonces,
promovieron la discusion, el intercambio y la consideracion no de resultados como

unico parametro de validez, sino de todo el proceso.
e La elaboracion y preparacion de material tedrico neuroanatomico nuevo, de
acuerdo con el delineamiento curricular (plan de estudio) de la Facultad de

Medicina de la Universidad de Manizales.

Para la aplicacion de la teoria en otras asignaturas deberia tener en cuenta
aspectos como:
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e Motivacion y aplicacion permanente de procesos lectores que tengan en

cuenta las habilidades que se desean desarrollar.

e Dedicacion del docente para incentivar permanentemente el desempefo de

los participantes.

e Generacibn de espacios adecuados de aprendizajes para favorecer el
desarrollo de habilidades metacognitivas con el propésito de que los estudiantes

apropien los métodos y técnicas para una lectura cualificada

e Dominio, por parte del docente, de la gramatica, la sintaxis, la morfologia y
semantica, del campo de conocimiento especifico. Esta capacidad da garantia y
confianza al escenario donde los participantes puedan interrogar o consultar con

seguridad y animo al educador.

e Seguimiento constante y flexible a los participantes, tanto a nivel grupal como
en el proceso individual de mejoramiento de su habilidad lectora.

El desarrollo de las competencias lectoras es un trabajo que se debe realizar
simultdneamente y de forma decidida desde el disefio mismo de todos 0 muchos
de los programas de estudio de las diferentes asignaturas. Un trabajo alrededor de
la lectura desde el aula seria una forma de ocuparse junto con los estudiantes de
su permanencia en el sistema y proporcionarles herramientas para el logro de

aprendizajes mas significativos y autbnomos mediante lecturas de alto nivel.
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la Teoria de las seis lecturas. Se planteo6 la hip6tesis de trabajo “La aplicacion de
la Teoria de las seis lecturas en los procesos de ensefanza-aprendizaje de las
ciencias basicas (Neuroanatomia) favorece el desarrollo de habilidades lectoras”,
la cual fue verificada por medio de los resultados obtenidos por el grupo de

estudiantes que participé en la investigacién.

La investigacion se asimil6 a un disefio cuasi-experimental y se manipuld la
variable independiente (aplicacion de la Teoria de las seis lecturas) con medicion
de la dependiente (habilidades lectoras asociadas con el conocimiento y aplicacion
de los niveles de lectura y sus decodificadores). De series cronoldgicas debido a la
elaboracién y realizacion de un pre-test al inicio del proceso y la evaluacion (post-
test) de cada tema disefiado, donde cada post-test sirvi6 como pre-test de la
intervencién siguiente, permitiendo valorar la fluctuacibn de la variable

dependiente.

El trabajo tuvo lugar en la Facultad de Medicina de la Universidad de Manizales
con un grupo de 27 estudiantes, de sexo masculino y femenino, y con edades
entre 17 y 28 anos. Cada participante diligencié seis (6) pruebas (un pre-test y
cinco post-test), que permitieron conocer el estado inicial y su variacién en el
transcurso de la intervencién. Todas las pruebas evaluaron los niveles de lectura
secundaria, terciaria y precategorial, y sus respectivos decodificadores, de
acuerdo con la didactica propuesta por Miguel De Zubiria.

Los resultados evidenciaron que la aplicacién de la Teoria de las seis lecturas
favorecio el desarrollo de las habilidades lectoras en diferentes decodificadores de
los niveles de lectura secundaria, terciaria y precategorial en los estudiantes de
ciencias basicas de la Facultad de Medicina que participaron en el estudio, lo cual
indica la utilidades y factibilidad de aplicarse con otros grupos de estudiantes para
el desarrollo de capacidades y habilidades necesarias para un desenvolvimiento

adecuado y 6ptimo del proceso académico.
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