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RESUMEN

El abuso sexual infantil es una de las formas de violencia mds recientemente estudiadas,
en la actualidad las condiciones que posibilitan y mantienen dicha préctica al interior de las
familias aun son desconocidas. La presente investigaciéon buscé comprender las practicas
culturales que sustentan el abuso sexual infantil al interior de las familias en la ciudad
de Pereira, un lugar con caracteristicas particulares en cuanto a ubicacidn, historia y creencias
acerca de la sexualidad y el sexo; para ello se plante6 una investigacion cualitativa- descriptiva
cuyo enfoque epistémico estd sustentado en el construccionismo social y el enfoque de la
seguridad humana. Este trabajo permite conocer algunos aspectos que inciden en su dindmica y
comportamiento en la ciudad de Pereira, para lo cual se llevaron a cabo entrevistas exploratorias
dirigidas a agentes sociales y grupo de expertos, ambos considerados fuentes secundarias, asi
mismo se abordaron dos familias que vivenciaron abuso sexual infantil intrafamiliar como
fuentes primarias, los resultados obtenidos presentan el abuso sexual infantil como una
constriccion para el desarrollo infantil dadas las practicas existentes en los contextos, escenarios,
lugares parentales, motivos e intenciones, asi mismo se considera este tipo de practicas como
una vulneracidn severa que produce efectos y huellas a largo plazo que si bien son susceptibles

de resignificarse, jamds se podréan borrar.

Palabras Claves: Abuso, Sexual, Infantil, Practicas, Culturales, Constricciones en el desarrollo.
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ABSTRACT

Child sexual abuse is one form of violence most recently studied, at present the conditions
that enable and sustain this practice within families are still unknown, this research seeks to
understand the cultural practices that support child sexual abuse within families in the city of
Pereira, a place with particular characteristics in terms of location, history and beliefs about
sexuality and sex, for this it was presented a qualitative research,
descriptive whose epistemic design is sustained in social constructionism and the human security
approach, this paper explains some aspects that affect their dynamics and behavior in the city of
Pereira, for this I took out exploratory interviews aimed at social agents and expert groups, both
considered secondary sources, at the same time it was addressed two families who had
experienced child sexual abuse within their family as primary sources, the results show the child
sexual abuse as a child development constriction due to the existing practices in the contexts,
settings, parental places, motives and intentions, so it is considered such a practice as a
severe violation, which produces effects and long-term traces but are susceptible to be understood

in a different way but never be erased.

Keywords: Abuse, Sexual, Child, Practice, Cultural Constraints on development.
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PRESENTACION

La presente investigacion ha sido realizada como requisito para optar por el titulo de
Magister, dentro de la Maestria en Desarrollo Infantil de 1a Universidad de Manizales; durante los
diversos contenidos programaticos, el grupo docente realiza un acompafiamiento permanente para
la realizacién de un ejercicio investigativo de impacto y pertinencia para la realidad social y
contextual. Es necesario citar que la investigacion Pricticas Culturales que sustentan el abuso
sexual infantil Intrafamiliar en la Ciudad de Pereira, se encuentra enmarcada en la linea de
investigacién actores y escenarios del desarrollo infantil en el contexto psicosocial y cultural, en

el macro proyecto Desarrollo Infantil un reto para la seguridad humana.

La eleccion de la tematica de abuso sexual infantil intrafamiliar obedece a multiples
razones entre ellas las pocas investigaciones disponibles sobre la comprension del fendmeno
desde una perspectiva psicosocial en el contexto Colombiano; seguido de la necesidad
permanente de conocer nuevas estrategias que permitan visualizar y comprender el abuso sexual
infantil, con el fin de llevar a cabo verdaderos procesos terapéuticos que ayuden a los nifios y
niflas victimas y sus familias a elaborar el hecho violento; una ultima razén son las motivaciones
personales del investigador , dado que durante méas de nueve afios ha realizado su ejercicio
profesional en procesos de atencion terapéutica a nifios y nifias beneficiados de diferentes
programas gubernamentales, donde un gran nimero de ellos referian en el espacio terapéutico
haber sido victimas de abuso sexual infantil intrafamiliar, denotandose este evento como una
fuerte experiencia que transforma el curso vital de quienes la narran y le llevan en su piel. Fue en

ese reconstruir permanente de historias de dolor que se identificaron en los grupos familiares
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algunas caracteristicas y particularidades susceptibles de ser reconocidas a profundidad en una
investigacion rigurosa metodolégicamente, que posibilitara la generacion de nuevas

comprensiones y conocimientos alrededor de la temdtica del abuso sexual infantil intrafamiliar.

El abuso sexual es un fenémeno psicosocial complejo que requiere en virtud del impacto
que ocasiona a los nifios y nifias que son victimas, a su grupo de referencia y a la sociedad en
general; nuevas investigaciones y conocimientos que vislumbren diversas posibilidades de
intervencion, atencion, prevencion y comprension del fendmeno, la presente investigacion es s6lo
un aporte para aquellas disciplinas y profesionales dvidos de habilidades y conocimientos en el

abordaje de este tipo de situaciones traumaticas.
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CAMPO TEMATICO

Para desarrollar el tema de interés de la investigacion, se presentd una aproximacion
contextual a la situacidén de la infancia en la ciudad de Pereira, reconociendo como el abuso
sexual infantil se convierte en una constriccién que limita e impide que el desarrollo

infantil se dé en términos de garantias y posibilidades para el desarrollo humano.

Es entonces necesario realizar una mirada retrospectiva desde el contexto histérico y
normativo de la nifiez y la juventud en Colombia, con el fin de vislumbrar el lugar que los
niflos, nifias y adolescentes han ocupado por afios en la legislacion y en la consideracion ética y
politica de los adultos “encargados de emitir valoraciones e intenciones de proteccion’ a favor de
una vida mds justa para esta parte de la poblacion. Se toma como precedente importante el
marco legislativo y en sintesis los tres cddigos o leyes que se han pronunciado en los
ultimos cincuenta afios en Colombia, pues son estos postulados legales los que terminan por
orientar los procesos de educacidn, atencion, salud, proteccion, entre otros, en los diversos

rincones del territorio Nacional.

De ahi que en la atencién hacia nuestros nifios, nifias y adolescentes se reconozca una
historia escrita joven, prematura y cambiante, que nos exige de manera permanente pensar y

repensar los procesos que se adelantan en pro de la poblaciéon menor de 18 afos.

Pereira es una ciudad y municipio de la Republica de Colombia, capital del departamento

de Risaralda. Es la ciudad mds poblada de la region del Eje cafetero conformado por los
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departamentos de Caldas, Quindio y Risaralda. Estd ubicada en la region centro-occidente del
pais, en el valle del rio Ottin en la Cordillera Central de los Andes colombianos. Pereira es la
décima ciudad méas poblada de Colombia, segin el ultimo registro DANE (2005); su historia se
remonta hasta el afio de 1540, pero es sélo hasta el 25 de Abril de 1870 que por medio
de Ley de la Republica se oficializé el establecimiento de la Villa de Pereira, su poblacion consta
de 488.839 personas de las cuales 410.535 se encuentran en el drea urbana localizadas en 19

comunas y 78.304 en el drea rural en 12 corregimientos.

Pereira es conocida a nivel Nacional como la querendona, trasnochadora y
morena" y "La perla del Otin", También es conocida como “la ciudad sin puertas”, “la capital de
la alegria” y “la capital cafetera de Colombia”; calificativos que la han hecho reconocer a nivel
mundial, pero que han traido consigo un sin nimero de interpretaciones, poniendo en
condiciones desfavorables a sus pobladores, pues ya en el pasado se han presentado articulos

periodisticos de como estos calificativos son un atractivo erético y sexual para sus mujeres

en el mundo entero.

Pereira al igual que las demds ciudades del Pais no es ajena ala diversidad de
problematicas sociales, segtin la informacién aportada por el Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar, Centro Zonal Pereira, entidad asignada a nivel Nacional para la propuesta
y puesta en marcha de los programas orientados ala poblaciéon menor de 18 afos, ademads
de ser los encargados de atender a dicha poblacion y velar por el cumplimiento de sus
derechos vy libertades, segiin como se consagra en la ley 1098 de 2006 en correspondencia

con la familia y la sociedad; segin los registros de atencion a la infancia y adolescencia en el
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Instituto Colombiano de Bienestar Familiar Centro Zonal Pereira, se ubican como los tres
principales motivos de atencidn, o en nuestro caso particular constricciones a la infancia o

limitaciones ala seguridad humana los siguientes:

1. Abuso Sexual
2. Consumo de Spa (sustancias psicoactivas)

3. Falta de Responsables

Asi mismo en dichos registros se reconoce que el maltrato fisico y maltrato por
negligencia son una de las causas por las que mds se reciben denuncias en el sistema de

atencion al ciudadano, ubicdndose dentro de los primeros 5 motivos de denuncia.

Dentro de los programas adelantados por el ICBF (Instituto Colombiano de Bienestar

Familiar) para la poblacién menor de 18 afios se encuentran:

Clubes juveniles

Hogar comunitario

Jardin social

Educador familiar

Hogar infantil

FAMI (Familia, mujer e infancia)
Programa DIA (desayunos infantiles)
Hogar gestor

Hogar sustituto
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Medios Institucionales en las modalidades (emergencia, internado, semi internado)

Asi mismo se pudo conocer que la secretaria de salud Departamental adelanta un
proyecto que se titula ludotecas para la salud mental, el cual es un espacio lidico pedagdgico
que atiende nifos, nifias y adolescentes de los sectores mads vulnerables de la Ciudad de
Pereira, ademads tiene la linea Amiga, programa de atencidn y asesoria psicoldgica via
telefonica.

Mediante un seguimiento en los claustros universitarios de la Ciudad se encontraron
pocas investigaciones relacionadas al abuso sexual infantil, las tres monografias
encontradas en el drea psicosocial, buscan su abordaje desde la prevenciény la comprension
del fenémeno como crimen de guerra, y aunque contemplan dentro de su estructura el
componente familiar no se han preguntado por las caracteristicas, pautas o comportamientos
que puedan incidir en la apariciéon del fendmeno, quedando en evidencia la necesidad latente
de realizar investigaciones que contengan las pautas relacionales, el contacto con el otro, las
representaciones y practicas culturales en la infancia y su incidencia en la aparicién de
diversas problemdticas individuales. Es necesario reconocer que el construccionismo social
posibilita la comprensién del desarrollo cognitivo, moral, emocional y social, de acuerdo con
los postulados tedricos de sus grandes exponentes, dicha teoria se convierte en un
entramado que sustenta y reafirma el papel de la historia, la cultura y la relacién con el otro,
no soélo en el desarrollo infantil, sino también en las diferentes vicisitudes del desarrollo

ontogenético de la especie humana.
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NUDO PROBLEMICO

Desde la experiencia laboral del investigador se tuvo la posibilidad de establecer
contacto con cientos de nifios, nifias y adolescentes victimas de maltrato fisico, psicolégico y
abuso sexual. Como bien lo sefiala Ramirez (2006), el maltrato infantil es un fenémeno de gran
magnitud en el mundo entero, en América Latina y en Colombia; se ha presentado en todos los
lugares de nuestra geografia nacional y ha sido considerado un problema de salud publica por los
indices que esta situacion ha alcanzado, en razén de los dafios que ocasiona tanto a corto como a
largo plazo, en la reduccién de la productividad y en la disminucion en la tasa de afios de vida
saludable en la poblacién infantil. Asi mismo, teniendo en cuenta la vision de Ramirez (2002),
Ramirez y Navarrete (2004), éste es considerado un fenémeno psicosocial porque su impacto no
se presenta exclusivamente en el nifio/a que lo padece sino en la familia, en la comunidad y en la
sociedad en general.

No puedo desconocer que las historias de abuso sexual, recreadas por nifios, nifias y
adolescentes de diferentes particularidades culturales, condiciones personales, nivel
socioecondmico, vinculacién académica, caracteristicas de personalidad y en diferentes
circunstancias concretas que rodean en si, el hecho violento, captaron la atencidn; desde la
acomodacion al acto sexual abusivo ejercido por un integrante del grupo familiar, hasta la
experiencia dolorosa e inesperada ejercida por un desconocido en algin rincén solitario de
la ciudad, desde la cara triste y desesperanzada de alguien que busca ayuda, hasta aquellos
que con una actitud dura refieren no verse afectados por lo acontecido, en ese conocimiento

de historias contadas crudamente desde el lenguaje de la victima siempre han logrado
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surgir y emerger con fuerza algunos interrogantes que llevan a buscar explicaciones a través de

las bondades y posibilidades amplias que ofrece el proceso investigativo.

Es claro entonces, que el abuso sexual intrafamiliar tiene unas caracteristicas
particulares desde lo individual, lo familiar y lo social, asi mismo no es posible desconocer
que las diferentes practicas individuales y colectivas se encuentran enmarcadas en la
cultura, una cultura patriarcal en la que las relaciones de sus miembros se establecen en

términos de poder, obediencia y control. Tal como describe Maturana: (1995)

Es un modo de existencia que valora la guerra, la competencia, la lucha, las
jerarquias, la autoridad, el poder, la procreacion, el crecimiento, la apropiacién de
recursos y la justificacion racional del control y la dominacién de los otros a través de la

apropiacion de la verdad.

La cultura patriarcal es represiva, limitante y coercitiva, caracteristicas propias que
generan la deshumanizacién en la cual los nifios y las nifias son victimas del uso y abuso de
poder por parte de adultos que se encuentran influenciados por otras practicas culturales,
dandose como resultado la aparicién de historias de abuso sexual. Dichas practicas no son
estaticas, han evolucionado, se han transformado y adaptado al presente, son patrones
repetitivos susceptibles de ser reconocidos. Esta situacién es ampliamente conocida, sin
embargo es necesario reconocer que actualmente las autoridades centran su atencidn en

ciertos tipos especificos de violencia, aquellas que desde su concepcion son mas
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amenazantes o lacerantes para el bienestar de la sociedad, dejando de lado situaciones

irregulares que causan de igual manera dafos irreparables, como lo expresa Ferndndez (2005):

Esta hace que se ponga toda la atencién en las formas de Violencia altamente
visibles, como la violencia juvenil, en cuanto se pone menos atencidn en otros tipos de

violencia como la violencia domestica, el abuso de mujeres, nifios y mayores.

Es asi como el maltrato infantil y el abuso sexual son considerados un resultado de la
interaccion de multiples factores, y por tanto, cualquier estrategia de intervencién implica, para
cada caso, el conocimiento previo de la contribucién relativa de estos factores (Fuster, Garcia &
Ochoa, 1988);exigiendo para su comprension una mirada amplia y retrospectiva del fendmeno
social. No existe un factor determinante de los mismos, por el contrario, se configura como
producto de la conjuncién de aspectos relacionados con las diversas condiciones socio culturales,
socio econdmicas, familiares e individuales (De la Cruz, 2008) convirtiéndose en uno de los
problemas sociales que hoy por hoy afectan el bienestar de la poblacién infantil, y siendo ademas
el principal responsable de los elevados indices de mortalidad; es esta violacion a los derechos
humanos la que imposibilita el alcance de la calidad de vida de la Poblacion y la pérdida
de la seguridad, pues como lo dice Fernandez (2005) “los derechos humanos y la seguridad
humana, se refuerzan mutuamente”. estas son sdlo algunas de las premisas que llevan a la
formulacién de la pregunta problema orientadora de la presente investigacion jEs el abuso
sexual una historia con caracteristicas reincidentes dentro del grupo familiar? ;Qué
practicas, posturas o creencias existen al interior de las familias, con relacién al abuso sexual

y cémo estas pueden incidir en su aparicion ?;Cudles son las practicas culturales que
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sustentan el abuso sexual infantil al interior de las familias? ;Como inciden las experiencias
previas del grupo familiar en la aparicion del abuso sexual infantil? ; Desde la postura de
expertos en la temadtica de abuso, cudles son aquellas condiciones familiares que se convierten en

una constante dentro de los grupos que han vivenciado abuso sexual infantil intrafamiliar?
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GLOSARIO

° DESARROLLO INFANTIL: son los procesos que direccionan y le dan
contenido la formacién y cultivo de la humanidad de nifios y nifias. Este desarrollo
infantil, se constituye en una categoria politica, cultural, social y cientifica que se
encuentra en la toma de decisiones y la construccién de conocimiento, en el campo social.
Un desarrollo que tiene correspondencia con contextos histéricos y situacionales
atravesados por multiples dimensiones que pueden habilitarlo o constreiiirlo.

. NINOS Y NINAS: son sujetos en proceso de formacién; son agentes de
enlace inter generacional y expresan las condiciones de habituacion, ritualizacion, cambio
y transformacién de la vida social e individual.

° ABUSO SEXUAL INFANTIL:EI abuso sexual comprende la violacién
(penetracion en vagina, boca o ano con el pene, dedo o con cualquier objeto sin el
consentimiento de la persona), el contacto genital-oral, las caricias (tocar o acariciar los
genitales de otro, incluyendo la masturbacion forzada para cualquier contacto sexual sin
penetracion), el obligar a que el nifio se involucre en contactos sexuales con animales, el
obligar a los nifios a ver actividades sexuales de otras personas, las peticiones sexuales, el
voyerismo, el exhibicionismo (mostrar los genitales de manera inapropiada), y también
incluye la explotacion sexual infantil (implicar a menores en conductas o actividades que
tengan que ver con la produccién de pornografia o promover la prostitucion infantil o el
trafico sexual). En algunas ocasiones también puede haber agresion sexual cuando se

aflade un componente de violencia al abuso sexual.
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Por su parte Arruabarrena y Joaquin de Padl (1995) definen el abuso sexual como
"cualquier clase de contacto sexual con una persona menor de 18 afios por parte de un
adulto desde una posicién de poder o autoridad sobre el nifio".

° PRACTICAS CULTURALES: son las actividades especificas que realizan
las personas dentro de un campo cultural determinado, presupone que son espacios
sociales que se van abriendo y consolidando histéricamente, son posturas adoptadas de
manera individual con una marcada influencia contextual, social y cultural.

° FAMILIA: Es una organizacion social donde se tejen relaciones afectivas y
emocionales, deben existir lazos de consanguinidad entre algunos de sus miembros,
ademds de ser la encargada de proporcionar los cuidados necesarios a los nifios, nifias
y adolescentes , trascendiendo la intimidad del hogar adoptando los cédigos legales
explicitos en la sociedad de la quees participe.

° SEGURIDAD HUMANA: Es un asunto que abarca tanto la
responsabilidad del Estado, como de la Sociedad y de los individuos. Se dirige a
minimizar los riesgos que pueden afectar la seguridad de las personas, en su salud,
convivencia y calidad de vida. La seguridad humana, tiene como foco garantizar la
convivencia entre los y las ciudadanos-as, preservar el derecho fundamental a una vida
digna de ser vivida, a una integridad personal que tenga como fundamento la seguridad
ontoldgica y garantice el ejercicio y goce de los derechos y responsabilidades individuales
y colectivas. En otros términos, la seguridad humana, es una cuestion de libertad, porque
tiene que ser garantia de proteccion y defensa para todos y todas, sin ninguna
discriminacion. Palacio, C (2011)

o CONSTRICCIONES: son limitaciones o impedimentos al desarrollo potencial.
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MARCO CONCEPTUAL

ABUSO SEXUAL

“El abuso sexual infantil, especialmente el abuso que ocurre al interior de la familia, es un
problema de considerables proporciones no sélo en términos epidemioldgicos, sino también por
las consecuencias psicoldgicas y sociales que trae consigo” (Martinez, J. 2000). Dicha temética
ha captado el interés de investigadores que desde diferentes disciplinas buscan dar
respuestas a los diversos interrogantes surgidos en torno a esta, en este sentido tal como lo dice

la doctora Isabel Cuadros citando a Mrazek (1981):

El abuso sexual consiste en el uso sexual de unnifio o una nifia por parte de un
adulto para la satisfaccién de sus necesidades sexuales, sin consideracion de su
desarrollo psicosexual. Es decir, la persona adulta que pasa por encima de las
consecuencias fisicas y psiquicas que el acto puede provocar en el nifio, con el solo

objetivo de satisfacer sus necesidades.

Las definiciones sobre el abuso sexual contemplan componentes fundamentales
como los son la edad de la victima, del victimario-a, las conductas sexuales involucradas y
el espacio de ocurrencia. Manly (2005) afirma que “las definiciones para investigacion deben
estar sujetas a varias condiciones y deben integrar multiples informantes y diversas fuentes de
informacién, adicionalmente deben incluir la percepcion que tiene el nifio de la experiencia
vivida”. Pues dicha percepcién dard caracteristicas particulares a cada caso y permitird un

acercamiento ala realidad individual construida y vivida de manera unica.
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De otro lado, C.H. Kempe, fundador de la Sociedad Internacional para la Prevencion de

los Nifios Abusados y Maltratados, (1978) define el abuso sexual como:

La implicacion de un nifio o de un adolescente menor en actividades sexuales
ejercidas por los adultos y que buscan principalmente la satisfaccion de éstos, siendo los
menores de edad inmaduros y dependientes y por tanto incapaces de comprender el
sentido radical de estas actividades ni por tanto de dar su consentimiento real. Estas
actividades son inapropiadas a su edad y a su nivel de desarrollo psicosexual y son
impuestas bajo presion, por la violencia o la seduccidn, y transgreden tabues sociales en lo

que concierne a los roles familiares".

Desde el punto de vista de Galdos (1995), es toda aquella actividad sexual que un adulto
impone, sea con engafios, chantaje o fuerza, a una persona que no tiene la madurez mental o
fisica para entender de lo que se trata. El abuso sexual es cometido por alguien que tiene dominio
sobre otra persona, ya sea porque tiene mas fuerza, jerarquia o estd en una situacién que le da
poder; tutor, profesor, jefe, padre, tio, etc. En la mayoria de los casos, el abusador-a es una
persona conocida, del propio entorno, o de la familia; precisamente, muchos aprovechan la
situacion de confianza para abusar, se valen del afecto, la confianza y el acceso desprovisto de

sospechas que tiene con relacion a su victima, siendo inadvertida la agresion que se ejerce.

Asi mismo Trejos (2002) propone que el abuso sexual es una situacion de uso excesivo,
de sobrepasar los limites en las relaciones sociales, afectivas y culturales entre adultos nifias y

nifios adolescentes, transformdndolas en relaciones sexuales, genitalizadas violentas y criminales
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que causan dafios a las victimas. Todo abuso sexual es una violacion al cuerpo, a los limites y a la
confianza; es una ruptura a los limites personales, emocionales, sexuales que provocan heridas

profundas y que dejan cicatrices a nivel fisico, emocional, espiritual y psicolégico.

“El abuso sexual implica la transgresion de los limites personales, el acercamiento fisico
con intencién sexual de una persona contra otra sin el consentimiento de ésta dltima”. (Bravo, M.,
1994). Esto produce en las personas una serie de sintomas y particularidades a nivel comporta

mental y actitudinal.

El abuso sexual ha sido una temética ampliamente abordada durante los dltimos afios en el
mundo entero, las diversas sociedades han implementado estrategias para su tratamiento y
prevencion, sin embargo, esta situacion sigue siendo un flagelo para nuestros nifios, nifias y
adolescentes. El abuso sexual aumenta sus cifras de denuncia dia tras dia, situacion que pone en
alerta a las entidades que atienden los casos, pues dadas las cifras de denuncia, todos los actores
institucionales deben hacer frente no s6lo para judicializar y/o hacer un proceso penal a los
agresores, sino también para apoyar a las victimas en el restablecimiento de sus derechos; que
van desde la atencién en crisis hasta su recuperacion psicoldgica, incluyendo la de su nicleo

familiar.

Las estadisticas en Colombia y en el mundo, muestran con preocupacién cémo un
alto porcentaje de los casos de abuso sexual ocurren dentro de la familia ya sea ejercido por
el progenitor u otro miembro del grupo familiar. Desde el punto de vista evolutivo, lo

apropiado es que los mayores cuiden alos nifios y que los pequefios, a su vez, puedan confiar
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en los adultos. “Bajo esta perspectiva, no es posible esperar que los nifios preescolares
carguen en sus hombros la tarea de protegerse ellos mismos, ni menos que sean capaces de
protegerse de sus propios cuidadores” Jordan (1993).

Bowen (1978) define a la familia como:

Un sistema natural emocional, relacional y multigeneracional, concibiendo a la
familia como una unidad, un sistema de partes interdependientes en el cual los
pensamientos, sentimientos y la conducta de cada miembro de la familia refleja lo que

esta ocurriendo en la familia como un todo.

La familia desde su concepcién misma debe ser un grupo que protege y genera en
su interior alternativas, comportamientos Yy actitudes protectivas para cada uno de sus
integrantes, es entonces la familia la encargada de generar la confianza bdsica de los
individuos, de estrechar vinculos, de establecer limites, lo que a futuro les permitird a
cada uno de los integrantes interactuar con éxito en la sociedad. Pero ;qué pasa cuando ese
grupo cambia drasticamente su funcidn protectora? ;Qué pasa cuando en su interior se
reconocen practicas lacerantes y dolorosas? ;Ante quién acudir cuando la confianza

basica se ha quebrantado?

Garcia, Musiti,2003 Pag. 52, se refiere al papel que la familia desempefa enla vida
del individuo, centrdndose en cémo sus interacciones inciden en las particularidades de cada

uno de sus miembros.
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La familia es un grupo cuya razén de ser es la procreacion, la crianza y la
socializacién de los hijos, la crianza y la socializacién de los hijos. en tanto que la
familia elemental, o sea como un grupo reducido por parientes de primer grado
(padres e hijos) se encuentran en casi todas las sociedades... la importancia de la familia
en el mundo actual, radica en que de ella depende la filiacion de las aspiraciones,
valores y motivaciones del individuo, y en que, por otra parte resulta responsable en

gran medida de su estabilidad emocional, tanto en la infancia como en la vida adulta.

Otra de las multiples funciones de la familia es la de preparar a sus integrantes para
enfrentar de manera asertiva las exigencias del contexto social, orientando el
comportamiento de sus integrantes hacia patrones esperados y avalados socialmente; desde
el acompanamiento la familia busca regular aquellas conductas inadecuadas, corrigiéndolas
desde sus posibilidades y posturas, asi mismo se espera que fortalezcan o potencialicen las
respuestas adecuadas, Sdnchez, R 1995 expone “en la vida cotidiana se presentan elementos
normativos que median las interacciones entre los miembros de la familia, en su funcién social
es la responsable de regular y controlar comportamientos de los individuos y entregarles patrones

de respuesta adecuados para su insercion en el marco de la sociedad”.

Este grupo de personas denominado familia interactia de manera permanente con el
contexto donde se encuentran inmersos, trayendo consigo practicas propias, idiosincraticas,
culturales, heredas y adquiridas, que de una u otra forma impactan en las relaciones que se

tejen en su interior, en lo que denominamos dindmica, segtin Sdnchez, R 1995 Pag. 25:
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La dindmica familiar es generada por: principios psicoldgicos individuales, reglas que
rigen la existencia del grupo familiar y factores econémicos, biolégicos, politicos, sociales,
culturales, ambientales, mediados por procesos de socializacidén, comunicacidn, interaccion
expresados en el espacio real e inmediato de la vida cotidiana.

Es necesario reconocer que la familia se ha ido construyendo y replanteando con el
correr de los afos, en ese proceso ha adquirido nuevas habilidades que le han permitido la
subsistencia, pero es también en ese proceso donde se ha visto permeada casi directamente
por una multiplicidad de problemadticas sociales tales como el abuso sexual. “El abuso
sexual intrafamiliar se refiere al contacto sexual entre un nifio y un familiar consanguineo (padre,
hermanos, abuelos, tios, padrastros y hermanastros)” (Almonte, C., 2001).

En este caso la agresion presenta caracteristicas distintivas particulares permeadas por el
contacto y la generacion de vinculos afectivos, al respecto plantea (Barudy, J., 1998; Policia de

Investigaciones de Chile, 2004) que:

El agresor manipula el vinculo familiar a través de la utilizacién del poder que le
confiere su rol; generalmente es una agresion reiterada en el tiempo; se impone la
dinamica del secreto, siendo tardia su revelacion; suele darse en familias disfuncionales y
son el resultado de multiples factores que bloquean o perturban los mecanismos naturales

que regulan la sexualidad al interior de la familia.

Esta afirmacion se reitera si tomamos como base que “El abuso sexual infantil,

especialmente el abuso que ocurre al interior de la familia, es un problema de considerables
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proporciones no sélo en términos epidemioldgicos sino también por las consecuencias

psicoldgicas y sociales que trae consigo” (Martinez, J., 2000).

El abuso sexual intrafamiliar afecta no sélo a la victima sino a todos los miembros
de la familia, teniendo consecuencias emocionales para todo el sistema familiar al tener
que mantener el secreto, provocando un estilo de relacién andmalo que compromete la
relacién de la familia consigo misma y con el entorno (Navarro, C., 1998; Vazquez, B.

1995).

Es importante reconocer como la dindmica familiar del grupo se ve afectada por una
situacién de abuso sexual que modifica sus pautas relacionales, asi mismo se debe analizar qué
actitudes, comportamientos y practicas han permitido el abuso, han generado los espacios
para darse, reconocer el rol que cada uno de los involucrados juegan dentro de la aparicion
del hecho violento, pues el abuso sexual vivenciado por un nifio o nifia trae consigo un sin
fin de afecciones fisicas y psicoldgicas caracterizadas segun el tipo de abuso. “Los sucesos
de vida se pueden considerar como antecedentes potenciales o causales de cambio o
modificaciones estructurales y funcionales enla vida de los sujetos” (Salvador Porcar,
2008), ante este suceso que entra a romper un silencio que se ha mantenido en el tiempo surgen
interrogantes tales como ;qué pasa desde la revelacion del hecho con el nifio nifia o

adolescente victima? ;Qué pasa con su familia?

Autores como Rodriguez Cely (2003), Ardila y Valencia (1999) identifican

caracteristicas particulares no solo en los nifios victimas de abuso sexual, los agresores
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sexuales si no también en sus progenitoras, Familias y contextos sociales, generando un

perfil de las madres en los siguientes términos:

Las madres de los nifios que han sido abusados sexualmente a nivel intrafamiliar,
con frecuencia presentan pasividad, dependencia y sumision; son sexualmente inhibidas;
incapaces de proteger a sus hijos; promueven sutilmente el abuso sexual de sus hijos para
evitar las exigencias sexuales de sus parejas hacia ellas o por temor a perder su apoyo
econdmico (en los casos en que el compaiero de la madre sea el abusador); se sienten
incapaces de poder cuidar y criar a sus hijos sin el “apoyo” de un hombre; no tienen bien
claros y definidos los limites entre ellas y sus hijos; han favorecido la inversion de roles

con su hija (la hija actida como si fuera la madre)...

A nivel Familiar identifican particularidades tales como “en las que la comunicacién
es deficiente y no se cuenta con la habilidad para resolver conflictos en forma efectiva; no hay
respeto por la individualidad, la intimidad y la privacidad de sus miembros; se descalifica al
menor y no se cree en su palabra; son patriarcales, centradas en la autoridad del hombre de la
casa” Ademas de estos factores, Ardila y Valencia (1999) identifican otros dentro de los cuales se
encuentran “la falta de supervision adecuada de los hijos por parte de sus padres, en donde los
nifios son dejados bajo el cuidado y la supervision de un extraio, y el hacinamiento que obliga a

los nifios a compartir el cuarto o la cama con sus padres o hermanos”.

Los autores reconocen el abuso sexual como una préctica propia de sociedades

machistas, situacién por la cual no puede desconocerse la evidente tendencia y mantenimiento
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de la pauta de estas practicas frente al género femenino, ademads llama la atencién como las
agresiones son realizadas por hombres que en este asalto contra la dignidad humana e integridad
de las mujeres buscan reafirmar no sélo su masculinidad si no también una dominacién que se ha
heredado como legado del patriarcado que ha generado la sociedad que tenemos y que aunque
viene dando cambios paulatinos aun carga el lastre de sus vestigios y rezagos en este momento.

En este apartado es importante retomar lo expuesto por Ruiz Gomes, N, L (2001)

Asi Tenemos entonces, que el patriarcado surgido como dominacién hacia la
mujer actda en contra de una masculinidad sana, asi como en contra de una femineidad
integra. Entre las mujeres y los hombres existen diferentes relaciones de poder, que en la
exclusion estan beneficiando al hombre Por ejemplo, a través de la violencia intrafamiliar

hacia la mujer, el acoso sexual a la mujer, la violacién, entre otras

Como factor agravante de la dominacién masculina en el acto violento del abuso o
agresion sexual, se reconoce el sometimiento y la incapacidad de resistir de la victima, maés
alld que por su género por suedad cronoldgica, sies lacerante cualquier manifestacion de
violencia hacia la mujer, aun mds dolorosa y despiadada cuando es ejercida hacia una nifia
que desconoce las razones propias del actoy cuyo cuerpo y mente aun no estan preparados

para el ejercicio pleno de su sexualidad.

Existen otros factores externos asociados indirectamente a la situacion de abuso
sexual intrafamiliar, conflictos en la pareja, dificultades en la situaciéon econdmica, el ciclo

vital familiar, cambio de expectativas de cada uno de los miembros, historias personales de
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abuso sexual vivenciadas por alguno de los progenitores, de alli que uno de ellos sea el
victimario o el otro la persona que guarda el secreto, o se resiste areconocer la situacion
aunque sea evidente ante sus 0jos; en la experiencia clinica ha sido comin encontrar a
madres que durante el proceso terapéutico de sus hijos e hijas reconocen su propia historia
de abuso sexual, callada, reservada oculta, por temor, por miedo, por adaptacién o
acomodacion, es entonces el abuso sexual una prictica que va mas alld de un episodio
violento, es mds que el acto desgarrador y doloroso, tiene otros matices, otras

caracteristicas.

DESARROLLO Y SEGURIDAD HUMANA

Para adentrarse en el tema de seguridad humana aplicada al desarrollo infantil es
preciso acercarse paulatinamente a los conceptos o posturas que se tienen en el escenario
académico frente a lo que es el desarrollo humano, donde comprender las constricciones en
etapas especificas de la vida humana es una tarea que se complejiza y que exige una vision
clara de los postulados tedricos existentes, teniéndose que el desarrollo humano es en esencia la
tarea de comprension del ser humano, es asi como Segin el Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (1990) “el objetivo central del desarrollo humano seria el ser humano, ya que

dicho desarrollo seria un proceso por el cual se ampliarian las oportunidades de éste”.

En consecuencia con este argumento, aludir al concepto de desarrollo humano es
reconocer las oportunidades o habilitaciones que se espera estén presentes en los contextos

inmediatos donde transcurre el curso vital de los seres humanos para que se adquiera, logre y
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acceda a condiciones que permitan la posibilidad de una vida prolongada y saludable, ademds de
los conocimientos, habilidades, capacidades y demds que mejoren su condicién de vida y le
asignen calidad a la misma, dignificando la vida y favoreciendo el despliegue de lo propio para
tal efecto; asi mismo, el PNUD ( Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo) refiere
que el desarrollo humano es ‘“tener acceso a los recursos necesarios para poder lograr un nivel
de vida decente. Si no se poseen estas oportunidades esenciales, otras resultarian inaccesibles”

(PNUD, 1990-c, pp. 8-12).

Pero en este sentido el informe intenta acortar la brecha que se ha trazado entre el norte y
sur, determinando para ello que “el desarrollo humano iria mas alld de la satisfaccién de las
necesidades bdsicas ya que compaginaria la produccion y distribucidn de bienes de consumo con
la expansién y uso de las capacidades humanas, incluyendo ademads un proceso dindmico de
participacion social, lo que lo convertiria en un concepto valido tanto para paises desarrollados

como subdesarrollados” (PNUD, 1990-c, pp. 8-12).

Si se interpreta a profundidad lo expuesto podriamos reconocer que el desarrollo
humano exige muchas otras condiciones mas alld de aquellas que posibiliten una calidad de
vida ligada solo a la satisfaccion de las necesidades y la garantia de los minimos vitales,
reconociendo que aspectos tales como la libertad, el respeto, la participacién asi como la
garantia plena y absoluta de sus derechos humanos, son algunos de los aspectos o valores
agregados que se considera deben estar presentes para considerar un desarrollo arménico en
consecuencia; si trasladamos estas ideas ala comprensioén del abuso sexual infantil

encontrariamos entonces que este no solo se convierte en una constriccion para el
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desarrollo infantil como tal, sino que también limita y entorpece el desarrollo humano de cada
uno de los nifios y nifias victimas de este fendmeno por cuanto se les mutila su derecho a la
libertad en el ejercicio de su sexualidad, en la cual se distorsiona la realidad y se vulnera desde
todo aspecto la dignidad de estos seres que no poseen los mecanismos necesarios para valerse y
defenderse, dado que se encuentran inmersos en una dindmica de subyugacién, dominacién y
privacion, asegurandose mediante la estrategia del secreto y la imposicién de la culpa que deben

cargar la perpetuacion del acto abusivo.

En la revision bibliografica se ha encontrado que el desarrollo humano debe entonces
contener dos aspectos distintos, a saber, la formacion de las capacidades humanas (mejor estado
de salud, conocimiento y destreza) y el uso que la poblacién hace de las capacidades adquiridas
(descanso, produccion y actividades culturales, sociales y politicas), el abuso sexual entonces
seria una vivencia o condicién particular que limitaria o entorpeceria ambos aspectos, no
obstante es relevante recordar que este episodio violento o fenémeno social se presenta
usualmente en un contexto social especifico, para el caso, aquel denominado familia, escenario
donde segun la teoria se debe salvaguardar la viday buscar el desarrollo de cada uno de sus
miembros, es asi como cuando la familia o el individuo no logran equilibrar los aspectos
referidos al desarrollo humano se genera una gran frustracion, dolor, se forja un impedimento,
se imprime una constriccién que va mas alla del transcurrir de la vida, porque luego de vivir un
evento de tal magnitud sélo es posible resignificar la experiencia, mas nunca tal huella con sus

secuelas son susceptibles de borrar.
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En esta l6gica si se reconoce que el desarrollo implica relaciones, contactos e
intercambio, se puede deducir y vislumbrar cémo el nifio en desarrollo requiere de su contexto
familiar y social, siendo estos los engranajes necesarios para que junto a las caracteristicas y
factores citados con antelacién se dé su desarrollo humano segin lo esperado, de modo
contrario, cuando sucede que estas relaciones vitales, no satisfacen las necesidades del nii@ o
simplemente cuando ponen en riesgo su estabilidad fisica, mental, emocional y psicoldgica,
entonces ese desarrollo humano se desdibuja, se pierde, se atrofia o cambia a otros rumbos
no sefialados desde la teorfa.

Para comprender lo anterior sefiala la autora Nussbaum (2001)

Cuando un ser humano tiene una vida que frustra sus poderes de accién humana y
expresion, produce en nosotros un sentimiento de pérdida y tragedia. Una vida sin
dignidad y capacidad de eleccion, una vida en la que no se es mas que un apéndice, es un

tipo de muerte de su humanidad.

En este sentido se ejemplifica y dimensiona crudamente las consecuencias a nivel
individual cuando se presenta en el trascurso de la vida un acontecimiento doloroso y
traumadtico que en este caso particular es el abuso sexual, una condicién o vivencia que trae
consigo un sentimiento de pérdida, se pierde la inocencia, el valor, la confianza, se pierde desde
lo fisico y lo emocional, se pierden las expectativas y los suefios, los anhelos, los deseos, y
porque no decirlo, se pierden los afectos hacia quien es percibido como el agresor y hacia
los demas miembros de la familia que no actuaron en el momento que se esperaba su

proteccién o que en su defecto permitieron que se diera el abuso sexual, omitiendo su
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responsabilidad en la garantia de la integridad de los nifio@s que sin reservas buscaban
condiciones favorables para el desarrollo de su vida.

Bajo esta légica, es pues, el abuso sexual un atentado contra la integridad y la dignidad
humana, en el cual no se privilegia la capacidad de eleccidn, pues el nifio, nifia o adolescente
victima no eligi6 el contacto, no desed iniciar bajo estas condiciones su vida sexual, entonces
se cumple con todos los criterios para darse como lo cita Martha Nussbaum “un tipo de
muerte de su humanidad”, dado que ante un episodio de esta naturaleza y magnitud se estd

rompiendo directamente con la seguridad humana del individuo.

Como lo dice Fernandez, J. (2005) se puede considerar la seguridad humana como
“una condicion necesaria para la proteccién y salvaguarda de la humanidad” implicando en ello
y reconociendo, la multiplicidad de factores que deben presentarse para que se de la
autorrealizacion del ser humano, enfatizando en que dichas condiciones deben darse y existir

sin exclusiones.

Kapuy, K (2004) citado por Fernandez, J. (2005), amplia el concepto de seguridad

humana al referir que:

La seguridad humana hace referencia, de igual modo, a la protecciéon y la
salvaguarda del derecho a la vida y la integridad personal, y al propdsito de humanizar la
seguridad existente, mediante la integracion de los valores y derechos y las capacidades

humanas en todos los sistemas de seguridad, internacionales, nacionales y locales.
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El programa de las Naciones Unidas para el desarrollo, aporta en la comprension del

concepto de seguridad humana al considerar lo siguiente:

La seguridad humana tiene dos aspectos principales. En primer lugar significa
seguridad contra amenazas crénicas como el hambre, la enfermedad y la represion. Y
en segundo lugar, significa protecciéon contra alteraciones subitas y dolorosas de la

vida cotidiana, ya sea en el hogar, en el empleo o en la comunidad.

Es entonces posible considerar al abuso sexual como un atentado contra la seguridad
humana, sus consecuencias fisicas y psicoldgicas son dolorosas y pueden permanecer a lo
largo de la vida, agudizadas cuando este evento se presenta al interior del grupo familiar,
alli cada uno de los integrantes asume un rol, lo vivencia, lo practica, situacion por la cual se
espera que los padres y demds adultos participes de la dindmica familiar, sean garantes de
derechos y oportunidades, sean personas afectuosas, respetuosas, donde cada una de sus
acciones propenda por su bienestar y el de quienes le rodean, en especial frente a aquellos
que se perciben mds vulnerables, Nusbaum, M (1995) citada por Ferndndez, J. (2005) expone
“pensar la humanidad y la seguridad humana significa también, recapacitar sobre algunos
aspectos que nos definen como seres humanos: fragilidad y vulnerabilidad” caracteristicas que
segtn el planteamiento del autor no es propia de una etapa del ciclo vital, pues son

condiciones propias de la especie humana.

Reconocernos como vulnerables y fragiles, nos permite realizar lecturas mds amplias

frente a la condicién de abuso sexual, pues no es posible entonces limitar nuestro
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planteamiento sélo ala vulnerabilidad del nifio, nifia o adolescente victima del acto abusivo.
Debemos contemplar la vulnerabilidad y fragilidad de los demds miembros de la familia,
del grupo como tal, como lo dice Fernandez, J. (2005) ‘“en el discurso de la seguridad
humana se trata de tomar en cuenta, también, la vulnerabilidad inherente al ser humano y a
los sistemas sociales por él construidos”, la familia es un sistema social construido por las

propias necesidades humanas.

Si bien todos somos vulnerables y fragiles a diversas condiciones, y en este caso
especifico al abuso sexual, deben existir algunas practicas, posturas, antecedentes o demads
que eleven el nivel de fragilidad humana para la apariciéon de dicho fenémeno, como lo dice
Fernandez, J. (2005) “la vida de los seres humanos es fragil, limitada e incierta. tal vez uno de
los aspectos mds importantes de la seguridad humana no serd otro que ayudar a superar las
incertidumbres paralizantes y los miedos que aprisionan al ser humano”, es entonces necesario
desde la postura de la seguridad humana, comprender los fenémenos de manera sistémica,
reconocer que tenemos mucho por hacer frente ala atencién de aquello cuyas condiciones
particulares y vivencias ya han marcado negativamente sus vidas, han dejado un dolor escrito
en lo profundo de sus corazones, se han paralizado sus expectativas, sueflos, anhelos y
ambiciones, pero también la responsabilidad atafie a practicas preventivas, acciones que
busquen garantizar la seguridad humana de aquellos que no vivencian un flagelo doloroso
y lacerante como el abuso sexual, acciones de personas hacia personas, comprensiones del
fendmeno mds alld de lo legal, de la tramitologia juridica, en términos de Nussbaum, M.

(2001) “cultivar la humanidad™:
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Los ciudadanos que cultivan la humanidad necesitan, ademads, la capacidad de
verse a si mismos no sélo como ciudadanos pertenecientes a alguna region o grupo, sino
también, y por sobre todo, como seres humanos vinculados alos demds seres humanos

por lazos de reconocimiento y mutua preocupacion.

Esta es una tarea a emprender, son propositos individuales que deben trascender
hasta llegar a convertirse en colectivos, el desarrollo humano y la seguridad humana, son
condiciones que deben presentarse, son propias de la especie, necesarias para la subsistencia,
el abuso sexual como constriccion al desarrollo infantil es un atentado que nos aleja de este
proposito, que inhibe y limita el desarrollo de nuestros nifios, nifias y adolescentes como lo dice

Morlacchetti, A (2002):

El desarrollo integral de la potencialidad genética de la infancia es la gran
oportunidad que tiene la sociedad para mejorarse, en lo biolégico, en los afectos, en lo
cultural, en lo econémico e incluso en lo politico. Un pais que victimiza a sus nifios, se

condena a si mismo.

PRACTICAS CULTURALES

Las précticas culturales estdn inmersas en un amplio campo de accién que posibilita
la intervencién inter y transdiciplinaria para su comprension y andlisis, son una forma de

explorar la creacion, mantenimiento y difusiéon de significados en la sociedad actual,
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reconociendo en cada una de ellas un componente de historia que le transversaliza y
perpetua.

Pero al hablar de praicticas culturales, es necesario, adentrarnos un poco en la
comprension del concepto de cultura, para esto se retoma lo presentado por Ziauddin, S

(2005):

La ambigiiedad del concepto de cultura es notable. Algunos antrop6logos
consideran que la cultura es un comportamiento social. para otros, no es en absoluto
un comportamiento, sino una abstraccion del comportamiento, para algunas las hachas
de piedra yla alfareria, el baile y la musica, la moda y el estilo, constituyen la cultura,

mientras que para otro ningin objeto material puede ser cultura.

La tarea de definir la cultura, se complejiza al reconocerse la diversidad de
posturas frente al concepto, y los diferentes elementos que desde diversas escuelasy
disciplinas enriquecen o hacen parte de la misma; pero el autor nos presenta una
recopilacién de diversos conceptos, de los cuales retomo aquellos que se considera

amplian o ilustran el término estudiado:

E.B.Tylor (1871) citado por Ziauddin, S (2005), entrega una de las definiciones mas
antiguas de cultura al concebirla como “la cultura es ese todo complejo que incluye el
conocimiento, las creencias, el arte, la moral, el derecho, las costumbres y otras capacidades y
habitos adquiridos por el hombre como miembro de la sociedad”, esta definicién, permite

reconocer en la cultura un entramado complejo y un cardcter adquisitivo, que involucra el
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paso, legado o herencia que se transmite de generacién en generacién, por su parte Margaret
Mead citada por Ziauddin, S (2005), asigna otra caracteristica al concepto de cultura como lo
es el de aprendizaje, dichas condiciones no solo se adquieren , sino que se hace necesario sean
aprendidas, al referir “la cultura es el comportamiento aprendido de una sociedad o de un

subgrupo”.

Una de las definiciones mds cercanas a nuestro objeto de investigacion es la
entregada por Raymond Williams, Ziauddin, S (2005), quien afirma que “la cultura incluye
la organizacién de la produccion, la estructura de la familia, la estructura de las instituciones
que expresan o rigen las relaciones sociales y las formas caracteristicas que utilizan los
miembros de la comunidad para comunicarse” estableciendo el concepto en grupos
especificos y para este caso enla familia, la cultura como forma de relaciény
comunicacion, ampliando aun mds la concepcidn de cultura, acercando el concepto a
realidades tangibles y precisas, podria pensarse entonces en la cultura como sinénimo de
intercambio, ese interjuego que se da al interior de los grupos, para comprender aun mas
este postulado cito la definiciéon entregada por Clifford Geertz “la cultura es simplemente el
conjunto de relatos, que nos contamos sobre nosotros mismos”, y en este relato entran en
juego diversas concepciones que considero necesarias definir para dar sentido a la

comprension cultural en la presente investigacion.

1. El hecho social: Son las caracteristicas sociales y econdmicas que
condicionan el contexto, las diferentes evidencias que dan cuenta del nivel de progreso o

deterioro de las instituciones sociales, organizaciones e individuos que posibilitan el
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bienestar (ingreso econémico de la familia, calidad de la escuela, el acceso a salud, la
cantidad de calorias diarias por persona, la tenencia de la tierra, la propiedad de la
vivienda, etc.).El hecho social condiciona de una u otra manera a la familia y por ende las
relaciones que se tejen en su interior, es entonces necesaria su comprension y
reconocimiento si se pretende abordar al grupo de referencia de un individuo o en este
caso especifico de un nifio o nifia victima.

2. La construccidn cultural: Es el sentido dado por el colectivo a las cosas de
la vida en COl’IlflIll, los significados construidos en un dmbito de convivencia e
interdependencia, no solamente se refiere a los valores o a las evidencias de una vida en
comun (identidad, atribuciones, estereotipos, productos de la cultura, produccién y uso de
la tecnologia), también incluye la manera como se adaptan las familias a la historia
propia, a lo heredado como territorio. En Pereira podria pensarse en el como las
familias se adaptaron al narcotrafico, a la ostentacion econdmica, a la migracién y otros
fendmenos sociales, serd entonces preciso pensar si en esta construccion cultural existe la
posibilidad de un proceso de adaptacion al abuso, al reconocimiento de esta practica y
legitimizacién de la misma en el lecho secreto del grupo familiar.

3. La experiencia individual: demarca la vivencia bioldgica, cognitiva y
sensible del individuo, es en este elemento donde se ha focalizado la mirada histérica de
la enfermedad mental, es aqui donde se ubican las consecuencias fisicas y psicolégicas de
los eventos o sucesos que acompaiian la vida del individuo, que pondrd en el escenario
social y que de una u otra manera condicionardn las relaciones que establezcan con el

medio circundante.

' MARTIN BARBERO, JesUs (2006) La industria cultural. En: Semana de la Comunicacién, UCPR, 11 — 15 de
septiembre, notas personales.
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4. La construccidn histérica de los pobladores del territorio: Risaralda es una
regioén que ha restado importancia a su historia, a las construcciones culturales, a la
memoria compartida (sea esta funesta o pletorica de orgullo). Su referente como territorio
tiene como estandarte el trabajo esforzado de prohombres que han garantizado el
progreso. en ocasiones se denota como las construcciones alimentadas desde el pasado
se desvirtian y se siguen presentando fendmenos de vieja data como una exigencia del

destino de repetir la historia.

Risaralda es una tierra de mixturas que se asimila mucho al modelo de identidad
latinoamericana descrito por Gissi, Zubieta y Paez?, ellos establecen una caracteristicas generales
que pueden evidenciarse con especial énfasis en Pereira, esos rasgos son los siguientes:
altercéntrismo, fatalismo, presentismo, colectivismo, machismo - marianismo, disociacion de
géneros, invisibilizacién del conflicto, cardcter sufrido, distanciamiento de la jerarquia,
blanqueamiento y ladinizacién, matrifocalidad, permisividad, alegria, elites distanciadas de los

demds pobladores, un destino no visto como comin y desacralizacién de la vida.

Igual no puede ser una pretendida armonia del individuo con el entorno y con el grupo
social, cuando las condiciones del contexto en si mismas son disarménicas y amenazantes, en
esto confluyen la fragmentacion social, la crisis econdmica, el parroquialismo, la pérdida
paulatina del valor real del ingreso, el abuso de las elites, la minusvaloracién de la vida como
valor basico, el individualismo autista, la corrupcién que toca todos los niveles, la convivencia

permisiva con el narcotrafico y sus efectos, la discapacidad para construir autonomia, la

2 GISSI, Jorge, ZUBIETA, Elenay PAEZ, Dario (2002) La identidad social y cultural de América Latina, p 57 — 94.
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flexibilidad ante el paramilitarismo, la didspora poblacional y una negacion de la vida en comun,

entre otros.

En los parrafos anteriores se ha abordado el concepto de cultura, siendo necesario poner
en el escenario el reconocimiento de que en la agresion sexual “abuso sexual ” toma
protagonismo la agresion humana, Erick From (1975) refiere que la agresion puede ser defensiva
o reactiva, mientras la primera es una respuesta innata que lleva consigo directamente la
bisqueda de la supervivencia, una respuesta adaptativa ante el medio, la segunda es una agresion
destructiva que pone en evidencia la ansia de poder, la destruccién y el dafio, Soria M, A (1994)

Define la agresién como:

La tendencia comportamental que incluye las conductas de adaptacién de un
organismo al medio y supone un cambio sobre el sistema externo, cuando una motivacién
del organismo se realiza superando oposiciones externa. Todos los seres vivos por el
hecho de serlo, actuardn de forma més o menos agresiva con el medio...la agresién
supone una accién que causa miedo e incluye las acciones dirigidas contra alguien que

pueden suponer un daio real o factico.

las agresiones se han configurado de diferentes maneras en las sociedades, hasta el
punto de aceptarse y legitimar algunos comportamientos agresivos, pero es necesario reconocer
que la agresion es un atentado contra el grupo social y cuando esta implica un acto de contenido
sexual hacia una persona en una condicién de desventaja fisica, mental y cognitiva, eleva el grado

de dafo y atentado social, es importante retomar un postulado hecho por el autor quien refiere
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que el componente fundamental de la violacién no es el sexo, sino la hostilidad/poder hacia la
victima, muchos de los casos de abuso sexual infantil intrafamiliar traen consigo una historia de
sometimiento donde €l agresor o la agresora busca mediante el acto de contenido sexual
demarcar o sefialar al nifio o nifia victima como pertenencia propia y absoluta. En este orden de
ideas, no solo es necesario que se presente la figura de sometimiento, sino que también el
victimario o agresor posee una percepcion de desvalorizacidn hacia la victima, ya sea por su edad

cronoldgica, por el lugar que ocupa en la familia o su género.

Al hablar de aspectos culturales, es necesario adentrarnos en el tema del incesto, pues si
bien el abuso sexual infantil por si mismo levanta y genera diversas respuestas emotivas de
rechazo y repudio, aun mas cuando este ocurre al interior del grupo familiar; culturalmente se ha
referenciado que en nuestra cultura existen dos prohibiciones fundamentales frente al ejercicio de
la sexualidad genitalizada una de ellas es la edad de consentimiento para un acto o actividad
sexual y la segunda es la prohibicion explicita de tener acercamientos sexuales entre parientes. El
tabu del Incesto se ha encontrado en todas las sociedades conocidas; aunque difiere en su
consideracion de pecaminoso y en el horror que produce, siempre estd prohibido dentro de la
Familia nuclear Mair, L (1965).

Soria M, A (1994) citando a Stiht, William y Rosen (1990) presenta algunas condiciones

que pueden incidir en que se presente el incesto al interior de la familia:

° Experiencias de socializacién: la exposicion al abuso en una generacion

incrementa la posibilidad de aparicion en la siguiente.
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° Caracteristicas personales de los agresores: conducta general violenta,
menor auto concepto, déficit asertivo y en recursos personales, autoritarismo, sistema de
creencias y escasas habilidades para el manejo del estrés.

° Sistema familiar nuclear: falta de intimidad sexual en el matrimonio ,
relacion marital deteriorada, familia numerosa, aislamiento social, rigidez adaptativa,
demasiada cohesion familiar, comunicacion familiar disfuncional y en la pareja tiene mas
poder el hombre que la mujer, pudiendo esta presentar trastornos que la incapacitan en su
rol familiar.

° Fuentes de estrés identificables que pueden tomar formas crénicas o de

Crisis.

Hablar de précticas culturales entonces es reconocer las razones motivos e intenciones
que emergen durante una conducta de abuso sexual, y para este caso particular al interior de la
familia, para comprender los conceptos antes citados es necesario retomar los postulados
tedricos de G quien define “intensiones” o “propdsito” retomando un nuevo concepto
“proyecto” entendiendo por ello “las ambiciones de mds largo plazo” en contraposicién con las
“intenciones” que parecen estar relacionadas (segun el autor) con las practicas cotidianas, para
ampliar aun més el concepto se pueden retomar las palabras “intencional” y “propdsito”
cualquier acto de los cuales un agente sabe (cree) que puede esperar que manifiesten una
cualidad o resultado particular, y en el cual el conocimiento es usado por el actor con el fin de
producir esta cualidad o resultado, el concepto de razén segun el autor “Las razones son los
principios fundamentados de la accidn, con los que los agentes “se mantienen en contacto” como

elementos de rutina del control reflexivo de sus conductas”. Estas razones se consideraran
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adecuadas en el contexto de la vida cotidiana y el sentido comiin en conexién con (una) jerarquia
de propdsitos. Por tltimo sucintamente Giddens define motivacion como “necesidades que
incitan a la accién”; y define intereses como cualesquiera resultados o eventos que facilitan la

satisfaccion de necesidades de los agentes.

DESARROLLO INFANTIL DESDE EL CONSTRUCCIONISMO SOCIAL

Comprender es la accién humana que posibilita entender y dimensionar una situacién
especifica mediante la bisqueda permanente de justificaciones o argumentos, comprender
el desarrollo infantil es una tarea compleja ala luz de cualquier teoria o postulado, pues
mediante una revision de la bibliografia existente se ha encontrado como diversos autores
han definido y argumentado el desarrollo infantil generando un legado amplio y profundo
en la temdtica; sin embargo dadas las intensiones de la presente investigacién, me ocupare de
los aportes que una teoria postmoderna como el Construccionismo social desarrollada en la
década de los afios 80 la cual recoge en su formulacién, detalles de obras anteriores, retoma
técnicas, ideologias asi como temaéticas de otros movimientos y disciplinas tales como la
psicologia social, la filosofia yla sociologia, puede aportar una mirada diferente,

esclarecedora o reveladora de la tematica central.

Una de las primeras correlaciones existentes entre el Construccionismo social y El
desarrollo infantil, es que este involucra una serie de etapas y procesos, los cuales estan
caracterizados por cambios fisicos y psicoldgicos, presentes desde el nacimiento, Van

Geert (1996) expone como desde las propuestas iniciales de Piaget el proceso de
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desarrollo se ha ligado alos conceptos de madurez y equilibrio. Siendo estos la cuspide
del desarrollo ola meta propuesta para cada individuo. la teoria Psicogenética de Piaget fue
uno de los primeros acercamientos a la comprension del desarrollo infantil y sin duda alguna
uno de sus grandes aportes a la temdtica fue el cardcter eminentemente activo y constructivo
que le asignd a los sujetos en desarrollo, pues el autor logro presentar a los nifios como
responsables activos en la adquisicién de habilidades, las cuales surgian gracias a la
interaccion permanente con el entorno, dando al contexto social y a lainteracciéon con el otro

un valor significativo para el alcance de la “madurez”.

Es asi como La psicologia cognitiva de Piaget y sus discipulos explican el origen pero
también el desarrollo de la inteligencia y del pensamiento con tesis interaccionistas entre el
medio y la herencia, “La asimilacion y la acomodacién, en cuanto funciones invariantes,
necesitan del medio estimulador para crear visiones egocéntricas y visiones socializadas del
mundo”, entiéndase por asimilacion segin el autor el modo por el cual las personas ingresan
nuevos elementos a sus esquemas mentales preexistentes, en tanto acomodacion es el proceso
mediante el cual el sujeto modifica sus esquemas, precisamente a este respecto es en el contacto
con el otro, en la actividad, que el nino puede establecer un equilibrio entre sus propios
esquemas y el medio del que es participe, estos procesos nos llevan a pensar frente a como
un nifio o nifia vivencia el abuso sexual al interior de la familia, como “asimilan” dicha
condicidn particular, llegando a “acomodarse” dadas las exigencias del medioy el contexto

del que son participes.
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Pero Piagety sus seguidores no fueron los tinicos autores que centraron su atenciéon y
sus estudios al contexto social en el que se desenvuelve el individuo en sus primeros afos
de vida, para justificar la adquisicion del aprendizaje, las habilidades sociales, la interaccion y
el reconocimiento del otro, pues Lev Semenovich Vigostky quien desarrollo la teoria “socio-
histérica” o “socio-cultural ” entre 1925 y 1934, fue uno de los abanderados al reconocer
la incidencia del contexto social y la cultura en desarrollo infantil y la adquisicién de las
habilidades cognitivas, una de las posturas mds solidas de su teoria fue la de considerar la

interaccion social como el motor del desarrollo.

El construccionismo social ratifica la idea de que existe una intima interrelacion entre
cada individuo y su contexto social y cultural, hace evidente como esa relacién nutre y
enriquece al niflo mediante la apropiacién de habilidades y estrategias de supervivencia;
reconoce como el individuo en su nacimiento entra a ser parte de la sociedad, y esto, segin
los autores Berger y Luckmann (1968) se da mediante el proceso de “internalizacién”. "La
internalizacién en sentido general constituye la base para la comprension de los propios
semejantes y para la aprehension del mundo en cuanto realidad significativa y social." (pp. 164-
165). Pero no solo esta interaccién es fundamental para la adquisicién y perfeccionamiento
de las habilidades cognitivas del niflo, es importante preguntarse sobre los alcances del
construccionismo social y sus postulados para comprender otros procesos fundamentales del
desarrollo infantil, tales como el desarrollo de la moral, el desarrollo emocional y las

constricciones que pueden presentarse en el transcurso de dicho proceso evolutivo.
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Hablar de desarrollo moral es comprender como un comportamiento puede ser o
no socialmente aceptado, esto implica la percepcion y postura del otro frente aese
comportamiento. Segin Villegas de Posada, M, la moralidad hace referenciaa “lo bueno o
malo, correcto o incorrecto, justo o injusto, el desarrollo moral puede entenderse como los
cambios en la forma de razonar, sentir y actuar frente a lo moral”, esto implica una
autoevaluacion de la conducta o comportamiento emitido, no solo por el sujeto que lo realiza
sino por el contexto donde se presenta, es asi como una conducta inadecuada o
desadaptativa en un contexto social y cultural especifico puede no serlo en otro contexto,
para ilustrar lo anterior podemos citar un caso de contacto sexual entre una nifla de 12
aflos y su progenitor, en la ciudad de Pereira este seria considerado un abuso sexual y
seria repudiado, por lo tanto seria condenado contextualmente, pero este mismo
comportamiento en tribus indigenas donde el padre es quien inicia sexualmente a sus hijas
estarfa avalado y seria sinénimo de tradicién en tanto permite la perpetuacion de practicas

culturales.

Piaget (1977), quien fue uno de los estudiosos del tema de lo moral defini6 la
moralidad como ‘“‘un conjunto de reglas”, de alli que sus estudios se centraron en el
surgimiento de la regla, la justica y el castigo, cada uno de ellos componentes formulados y
propuestos por el otro, por el contexto, por el espacio que rodea al individuo; retomando la
postura del construccionismo social y reconociendo que segin Kenneth Gergen este busca
explicar cdmo las personas llegan a describir, explicar o dar cuenta del mundo donde viven,

podemos concluir que esa interpretacion que hace el individuo del contexto, de las normas y
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los limites que este le imponen transversalizardn la postura que el nifio en desarrollo asuma

frente a sus comportamiento morales o inmorales.

Pero no podemos dejar de lado otra postura igual de valida y enriquecedora de uno
de los grandes autores en el tema del desarrollo Moral, Kohlberg (1997) considero “lo moral
es lo justo, por tanto, la investigacion de la psicologia acerca de lo moral debe centrarse en lo
que tiene que ver con justicia”, la justicia concebida por el autor como la distribucién de
derechos y deberes; y quien o quienes son los encargados de establecer los derechosy
deberes, de velar por su cumplimiento y de corregir a quien los omita, la sociedad, el otro, es
entonces nuevamente en la interaccion social, mediante ese didlogo permanente y
consensuado con el otro, que cada individuo asume un rol y adopta unos patrones de
comportamientos, aquellos que no logran adaptarse a lo que el contexto les ha destinado

serdn corregidos por el mismo.

Al hablar de desarrollo moral es necesario ahondar en el tema de las emociones, ya
que estas tienen que ver con nosotros mismos, con la manera en que respondemos a los
eventos cotidianos, ellas seran las reguladoras de la conducta a emitirse, como lo dice
Villegas de Posada M, “las emociones morales constituyen una parte fundamental del ser
moral..., las emociones por tanto forman parte del desarrollo moral ”, emociones como el
orgullo, la vergiienza, la pena ola culpa, segin la autora antes citada aparecen en los
primeros afos de vida, entre los dieciocho a treinta y seis meses, el orgullo por ejemplo
aparece cuando una acciéon es reconocida como positiva por otros, cuando alcanza el estandar

establecido por el grupo donde se presenta o cuando lo supera, nuevamente vemos que
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dicha accién es valorada no por el sujeto que la emite, sino por las personas que le rodean,
asi mismo la emocién es una expresion que se genera en grupo o surge ante la actitud o
comportamiento de este, lo mismo ocurre con emociones auto evaluativas negativas como la
pena, la culpa ola vergiienza, las cuales se presentan ante la violacion, transgresion u
omision de un estdndar establecido, dichas emociones se presentan cuando se violentan los
ideales propios, los cuales se han construido a la luz de los ideales que otros han puesto
en el individuo.

Siguiendo con el andlisis de las emociones dentro del desarrollo moral Nussbaum,
M. (2008), nos entrega un aporte que conecta nuevamente la temadtica del presente articulo

al construccionismo social al considerar que:

En definitiva, las emociones tienen una historia. En este caso, no seria
posible alcanzar una comprensién adecuada de mi dolor si no se concibe como una

hebra de una historia de un amor profundo, de anhelos de seguridad y de proteccion....

Entregar alas emociones un cardcter histérico y cultural, reconocer que poseen un
pasado, que estdn encadenadas en forma de legado generacional es comprender el sentir
como también el modo de actuar durante el desarrollo, como el resultante de un contexto
especifico, de un lugar, de una época que no desconoce su pasado y que se encuentra en
construccién permanente mediante el intercambio social; esto es entonces leer la
emocionalidad desde el construccionismo social, lo anterior se sustenta nuevamente en los
aportes de Nussbaum, M. (2008), “todas las emociones humanas se refieren, al menos en

parte, al pasado y llevan consigo las trazas de una historia que es, a un mismo tiempo,
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idiosincratica, comun para todos los humanos y construida socialmente”, las emociones, la
moral, los alcances cognitivos durante el desarrollo se construyen socialmente, en el
intercambio, en la relacion, en el contacto con el otro, desde el nacimiento el bebe espera
ansiosamente las caricias y cuidados de su madre, es alli donde empieza a necesitar del
otro y esta relacién permanecerd para siempre, como lo dice la bidloga Sarah Hrdy Citada
por Nussbaum, M.(2008) “los bebes humanos tiene un deseo casi insaciable de que se les coja

en brazos yde disfrutar de la sensacién de ser queridos”.

Lo anterior nos permite entonces reconocer que el construccionismo social posibilita
la comprension del desarrollo cognitivo, moral y emocional, sin discrepar con los postulados
tedricos de su grandes exponentes, dicha teoria se convierte en un entramado que sustenta y
reafirma el papel de la historia, la cultura y la relacién con el otro, no solo en el desarrollo
infantil, sino también en las diferentes vicisitudes del desarrollo ontogenético de la especie
humana. Asi es posible reconocer como si bien estamos determinados por una suerte de historia
que ha marcado el desarrollo de nuestro ser, de igual modo nos movemos en una interaccién
dindmica con el entorno de referencia, lo cual genera cambios, tensiones, continuidades,
conflictos y nos lleva a generar posiciones diversas en torno a aquello que hace parte de nuestra

realidad en cada etapa del ciclo vital.

Es necesario reconocer como una situacion lacerante y constrictora como el abuso
sexual debe ser comprendida y analizada contextualmente pues no es un hecho aislado de
la dindmica familiar y social, es un episodio que trae con sigo consecuencias fisicas y

psicoldgicas que generaran en el desarrollo del nifio, nifia o adolescentes respuestas



ABUSO SEXUAL INFANTIL INTRAFAMILIAR 50

adaptativas, el construccionismo social se convierte en un marco tedrico valido para
reconocer y comprender las practicas culturales que sustentan el abuso sexual dentro de las
familias, pero a su vez posibilita la comprensién del fenémeno con una perspectiva social,
que transciende los limites de la intimidad de la familia y se instala en un contexto de

referencia que asu vez lo refuerza, agudiza o corrige.
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JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

El abuso sexual infantil es una de las manifestaciones de la violencia y el maltrato mas
recientemente estudiadas; en Colombia las cifras referidas al abuso sexual infantil durante los
ultimos anos han llamado la atencién de multiples instituciones, entes gubernamentales y
politicos, quienes desde diversos escenarios han emprendido acciones y esfuerzos por generar
condiciones y politicas tendientes a la proteccion integral de las victimas y procesos judiciales a
los victimarios, aun es una situacion reincidente, que estd lejos de ser manejada, sin embargo, es
necesario reconocer que dichos cambios en el sistema penal han incentivado a las victimas y sus
familias a denunciar los hechos, puesto que visualizan de alguna manera un acompafiamiento

del Estado en su vivencia particular.

No obstante es importante resaltar que las cifras disponibles son solo una parte de aquello
que de a poco viene saliendo a la luz publica, dado que el numero de subregistros y casos sin
denunciar aun es bastante dificil de establecer, este fendmeno se calla, se mantiene en lo secreto
del sufrimiento de quienes muchas veces tienen que guardar silencio con el dnimo de
salvaguardar su vida y/o la de otros que le son cercanos, algunas madres incluso conocen la
situacion pero prefieren ignorarlo ya que cobra relevancia particularmente su subsistencia y por
ello admiten y consienten que su pareja tenga acceso a sus hijos, la falta de valor es enorme y
también la laxitud de los valores de estas personas, asi mismo la resiliencia de estos seres que

pese a que les han quitado su dignidad aun pueden sonreir y sofiar un mundo de mil colores.
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La familia ha sido uno de los escenarios donde el flagelo del abuso sexual ha
encontrado ciertas condiciones para presentarse, mantenerse y perpetuarse, un alto porcentaje
de los miles de casos que se denuncian dia a dia a nivel mundial han ocurrido al interior
de las familias, lo que permite pensar en el abuso sexual como un proceso transgeneracional
que exige una comprension amplia del fendmeno, pues no puede desconocerse que existen
en dichos grupos familiares caracteristicas o practicas que les hacen vulnerables. Distintos
autores e investigadores han desarrollado planteamientos tedricos que intentan dar cuenta de este
proceso, sin embargo, en la actualidad el conocimiento respecto a como se inicia y se mantiene el
abuso sexual al interior de la familia no esté lo suficientemente claro y requiere mayor evidencia
empirica que posibilite la discusion de las distintas posturas y sustentar las distintas hipdtesis

tedricas (Finkelhor, D., 1980; Bravo, M., 1994; Abarza, P., 2000).

Las investigaciones en abuso sexual son limitadas y las existentes se han centrado
en las vivencias de mujeres adultas que fueron victimas de abuso sexual en su infancia, se
ha investigado sobre los abusadores sexuales, pero son pocas las referencias del fenémeno
al interior de la familia, lo anterior puede darse por las condiciones propias del abuso
sexual, su matiz secreto, la culpa, la vergiienza, asi como las implicaciones que trae consigo
para cada uno de los miembros del grupo;si se ha identificado entonces que es al interior
de la familia que el abuso sexual cobra fuerza, es entonces necesario reconocer como las
vivencias familiares, las practicas culturales, y las historias de vida de cada uno de los

integrantes del grupo pueden ser consideradas factores de riesgo para la aparicion del abuso.
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Investigaciones como la realizada por Bustamante, P (2006) donde en sus resultados

presenta una serie de andlisis tales como:

Las familias donde ocurre abuso sexual presentan patrones de funcionamiento
significativamente mds disfuncionales que los otros dos tipos de familias... familias con
abuso sexual intrafamiliar presentan diferencias significativas con los otros tipos de
familia en cuanto a la presencia de abuso sexual intrafamiliar.... familias con abuso
sexual muestran pautas multigeneracionales de funcionamiento significativamente mas

disfuncionales que los otros tipos de familias...

Son una gama de posibilidades que le dan sustento ala necesidad de seguir
ahondando en las particularidades del fenémeno del abuso sexual en las familias, poder
comprender mas alld delo enunciado como existen ciertos factores, condiciones o
particularidades que sustentan el abuso sexual intrafamiliar. Poder establecer conocimientos
que permitan comprender y esbozar formas de aproximacion a esta problemaética, adquiere
particular relevancia por cuanto es una posibilidad de permitir responder asertivamente a los

requerimientos de quienes demandan su atencion.

Es asi como el formular investigaciones relacionadas a esta temadtica se convierten en un
insumo fundamental puesto que la bibliografia existente es limitada en poblacién Colombiana,
las fundaciones que han dedicado sus investigaciones y procesos en Colombia dan cuenta
de la necesidad de conocer aun mas, puesto que el abuso sexual se complejiza y reviste de

diversas particularidades que lo hace disimil unos de otros.
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El género, la edad cronoldgica, las condiciones cognitivas, las estructuras familiares,
la historia de abuso en la familia, la revelacion del hecho violento, las caracteristicas
propias del abuso, el vinculo o relacion existente con el agresor, entre otras, son temdticas
amplias que aportan cantidad de informacién de utilidad para comprender el fenémeno

social del abuso.

Cada vez que se genera conocimiento sobre aquello que nos aqueja y no sabemos cémo
manejar se van dando mayores luces y se establecen herramientas que permiten intervenir ante
las situaciones generadas, por lo tanto el pais incita a la apropiacion de elementos que permitan
plantear una forma de manejo del abuso sexual, entendiendo que es el momento de dejar los
prejuicios a un lado, asi como los temores y reservas que el tema en si llega a producir, dado que

solo si se enfrenta es posible controlar su curso.

Esta investigacién estuvo orientada desde el drea de conocimiento de la Psicologia
social, se plantea estructurar de modo articulado la experiencia de vida de los familiares de las
victimas, los insumos recopilados luego de tener la maravillosa oportunidad de escuchar,
deconstruir, y resignificar multiples historias vitales asociadas al abuso sexual, luego de tejer los
relatos de las victimas contenidos en su totalidad en los documentos e historias socio familiares
del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, entidad encargada a nivel del territorio Nacional
de acompaiiar a los menores victimas en el restablecimiento de sus derechos, en dichas historias
se encuentra las valoraciones nutricionales, psicoldgicas, sociales, las decisiones legales y en
muchos casos las aproximaciones de quienes timidamente han acompafnado su dolor y aquellos

que de una u otra forma han sido participes en las escenas del horror que este fendmeno
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reproduce. Entendiéndolo de una manera holistica, convergiendo aspectos sociales, econdmicos,
culturales, politicos y personales que hacen que de modo particular se asuma y se elabore la

historia del abuso.

Se pretendio sacar el abuso sexual de su nicho de clandestinidad, desentrafiar las
emociones y las practicas que subyacen en lo més profundo de las narraciones de las familias que
han tenido que vivirlo, se puso voz a los testimonios y secretos reconditos de muchas personas
que tienen que enfrentar la vida sin entender ni elaborar los complejos elementos que constituyen
su realidad y como afrontan aquello que sin querer ni elegir han tenido que vivir, se tomaron los
documentos escritos dandoles un valor mds alla de la comprension legal del delito, se leyeron las
historias de manera diferente buscando en lo profundo de las narraciones contadas y registradas

aquellas précticas culturales presentes en la familia.
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OBJETIVOS

Objetivo General

° Comprender las précticas culturales que sustentan el abuso sexual

infantil al interior de las familias en la Ciudad de Pereira.

Objetivos Especificos

. Levantar una linea de base en la ciudad de Pereira sobre la informacién
local de estadisticas, politicas, planes, programas y estrategias institucionales referidas al

abuso sexual como constriccidn en torno al mundo infantil.

. Construir un estado del arte sobre la produccion de discursos en torno al
abuso sexual como constriccion del mundo infantil en cuanto a historia familiar
precedente, relaciones y vinculos.

. Describir y analizar las practicas culturales que sustentan el abuso sexual
infantil al interior de las familias y le presentan como una constriccion para el
desarrollo infantil en cuanto a contextos, escenarios, agentes implicados, dindmicas de

interaccién, razones, motivos e intenciones.
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LINEA DE BASE

CONTEXTO DEL ABUSO SEXUAL INFANTIL EN LA CIUDAD DE PEREIRA

El abuso sexual se encuentra incluido dentro de las categorias de maltrato infantil segtin la
organizacion mundial de la Salud OMS; este se entiende como cualquier contacto sexual que se
tenga con un menor de 18 afios por parte de un adulto en donde se ven involucrados actos
violentos y uso de intimidaciones, la OMS incluye dentro de la clasificacion mundial de
enfermedades en la categoria 999.5. El abuso sexual entendiendo este como actos de violencia
en contra de la voluntad de una persona sin ninglin consentimiento previo que afecta gravemente
el desarrollo fisico, psicoldgico, afectivo y moral de los nifios los cuales son violentados

sexualmente por parte de un adulto hombre o mujer.

En Colombia el abuso sexual infantil es un fendmeno de incalculables proporciones,
convirtiéndose en un tema de debate desde lo publico y lo privado, el Estado conocedor de
dicha situacién ha promulgado diversas normas y leyes que buscan de manera directa atacar
el fendmeno y salvaguardar la vida, la estabilidad y la integridad fisica y emocional de los
Colombianos y Colombianas, una muestra de lo anterior es el pronunciamiento de la ley
1238 de 2008, mediante la cual se modifican algunos articulos del cédigo penal relativos a
delitos de abuso sexual, uno de los grandes avances en la presente ley es la asignacién de
medidas privativas de la libertad para los agresores sexuales por encima de los tiempos que se

tenian estipulados hasta entonces, sin embargo dicha medida es insuficiente ante la mirada
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atonita de miles y miles de personas que observan cémo la norma no es en si garante para el
manejo del abuso sexual infantil Intrafamiliar, 1o que se complejiza con la escasa capacidad
operativa que caracteriza la justicia en este pais actualmente, dado que el fendmeno desborda la

capacidad instalada para atender el creciente nimero de casos.

El Departamento del Risaralda no es ajeno a estas percepciones colectivas, situacion que se
ve complejizada para estaregion especifica del territorio Nacional si se reconoce que su
Capital Pereira, ha sido visualizada durante afios como un escenario atrayente en aspectos
sexuales, dentro de la investigacion algunos de los referentes empiricos muestran el peso de las
palabras y como estas han logrado instalarse en los colectivos poblacionales, como lo dice una
entrevistada “Desafortunadamente me toca reconocerlo, Pereira tiene una marca que no se
quedo en el nivel nacional se quedé en el nivel mundial, y es la marca de la mujer Pereirana o que
se le puso a la mujer Pereirana, que es como un estigma, del que nos hemos liberado mucho.... el
creer que las mujeres en Pereira ejercen la prostitucién por gusto porque son asi, porque es lo que
saben hacer, es lo que les gusta hacer y eso pienso yo, influye mucho para que estos hombres con
esa ignorancia se tomen el derecho de abusar sexualmente de las nifias...” EE02MCF46.

Estos estereotipos, actitudes y roles sexuales mantenidos en la Ciudad de Pereira hacia sus
mujeres, pueden convertirse en condiciones que aceptan y legitimizan la violencia sexual hacia
este género, el reconocimiento y aceptacion local, nacional e internacional de mitos acerca de la
sexualidad y sensualidad de las mujeres Pereiranas, puede influir en el abuso sexual infantil
intrafamiliar, Pues un padre que reconoce y valida esta informacién decide iniciar sexualmente a
su hija quien ya culturalmente tiene demarcado un camino por recorrer, solo por el hecho de

haber nacido en una regién prospera, capital ubicada en el centro del Triangulo del café, donde
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sus mujeres son sindénimo de placer o como se presenta Pereira ante el Mundo “querendonas,
trasnochadoras y morenas”, como lo dice uno de los referentes empiricos de la presente
investigacion “La percepcion que tenemos de la mujer pereirana como tal es muy grande no en
vano los cuentos que se tienen de la mujer pereirana... Minimizacidn con respecto a la mujer...
en Pereira se habla facilmente de sexualidad como tal... si se puede decir también se puede

hacer” GEO3HMDPS.

Pero no es solo la concepcion de la mujer Pereirana, la que hace seductora a esta region
cafetera, existen muchos otros aspectos tales como las pricticas culturales inmersas en los
discursos que se tejen en el dia a dia de sus pobladores, en Pereira ““ nadie es forastero todos son
Pereiranos”, en esta consigna se abre una nueva invitacion a trasgredir el limite, una profesional
especializada que particip6 de la investigacion refiere ““ En Pereira hay una cultura muy
particular alrededor del cuerpo, en Pereira para el Pereirano y la Pereirana el cuerpo es muy
importante, cuando tu estas en otra region identificas quien es una Pereirana por el cuerpo, hay
unas caracteristicas, aqui se le da una preponderancia al cuerpo en el sentido de que, se le da una
libertad, hay unos parametros alrededor del cuerpo, de lo que es la parte sexual hay una
apertura...” EE02MDOS59; podria pensarse entonces que una ciudad con las caracteristicas
mencionadas y los imaginarios mantenidos por sus habitantes posee diversos programas y
proyectos orientados al manejo, atencion y prevencion de casos de violencia sexual y en
especial de la infantil, pero la evidencia muestra lo contario, en los didlogos sostenidos con las
diversas autoridades Departamentales y Municipales se pudo conocer que son insuficientes los
proyectos orientados a esta problemadtica social; que si bien existen en los planes de accidn,

actividades que apuntan al manejo y atencion de las violencias evitables, no lo hacen de manera
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exclusiva para el abuso sexual. Durante la busqueda cada uno de los actores se remitia al
CAIVAS como el ente gubernamental responsable de la atencién y proceso de los nifios, nifias y

jovenes abusados sexualmente en la Ciudad de Pereira.

Con el deseo de comprender a fondo el CAIVAS y su funcionamiento se pudo conocer
que La Secretaria de Salud Municipal en asocio con la Secretaria de Salud Departamental, la
Fiscalia, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ( ICBF) Medicina Legal, Secretaria de
Desarrollo Social y Politico y demés entidades, crearon el Centro de Atencion a Victimas de
Abuso Sexual (Caivas) y el Centro de Atencion a Victimas de Violencia Intrafamiliar (Cavif), las
cuales funcionan en la URI de la Fiscalia, cerca de la Universidad Libre de la calle 40, centro que
surge durante el afio 2009. El objetivo de la Unidad CAIVAS es garantizar la atencién integral,
oportuna y generativa a los NNA( nifios,nifias y adolescentes) y sus familias que han vivido
experiencias de violencia sexual y que requieren intervencion por parte del SNBF.( Sistema

Nacional de Bienestar Familiar)

Es importante reconocer que uno de los principales frentes de accién del CAIVAS es el
componente psicosocial, en el cual se ofrecen espacios terapéuticos individuales, familiares y
grupales necesarios para el nifio, nifia o adolescente abusado y su familia, “Estos centros de
atencion han logrado que las victimas sean reconocidas de manera oportuna y eficaz a través de
la realizacion de una sola entrevista mediante la cual se recogen las evidencias necesarias en
contra del presunto agresor dentro del proceso judicial y administrativo”, sefial6 Alexandra

Séanchez Psicdloga CAIVAS y CAVIF.
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En el informe presentado por la defensoria de Familia del CAIVAS Pereira a la
Organizacioén internacional para las migraciones durante el afio 2011 se encuentran como datos

significativos y relevantes frente al abuso sexual los siguientes:

° Como tendencia general durante el afio se tuvo que el sexo que mas
significacion tiene y mas vulnerabilidad ante el abuso sexual es el genero femenino, cuyas
edades mds relavantes se ubican en los 12 y 13 afios y 7 a 11 afios respectivamente,
siendo estos grupos cronologicos respectivamente los mds llamativos para los abusadores
sexuales.

° Se tiene que prevalecieron en el afio 2011 los actos sexuales con menores
de 14 afios, los cuales tiene que ver con tocamientos, seguidamente se encuentra en orden
de importancia el incesto, acceso carnal abusivo y acceso carnal violento en menor
proporcion.

° La tipologia familiar que predomina es la extensa, aspecto que puede
explicarse por la precariedad economica de las familias, situacion que las lleva a generar
estrategias a traves de la solidaridad y la union de los pocos recursos que se tienen, los
abusadores suelen estar en el medio familiar o ser conocidos por esta, gozando de la plena
confianza de sus miembros, aspecto que les permite acceder libremente a los nifios, nifias

y adolescentes sin ningtn tipo de aprensién, manipulando sus lazos afectivos.

La informacién aportada por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar Centro

Zonal Pereira en la que se estipula el abuso sexual como uno de los principales motivos de



ABUSO SEXUAL INFANTIL INTRAFAMILIAR 62

consulta en sus Instalaciones, permite reconocer dicha situacién como un factor constrictivo y

lacerante para los nifios, nifias y adolescentes de la ciudad de Pereira.

En la busqueda de informacién que permita la comprension de este fendmeno se
pudo conocer que en los udltimos afos se han dado eventos particulares en el nimero de
casos de abuso sexual denunciados, En este sentido puede notarse favorablemente el incremento
de la expresion de situaciones de abuso no sélo en la Ciudad de Pereira sino también en el
territorio Nacional, esto se evidencia seguin las estadisticas presentadas por larevista Forensis
2009 “Medicina Legal atendi6 el afio pasado a 21.288 victimas de abuso sexual. Casi 18 mil eran
nifias o mujeres. Un familiar, la pareja o un amigo cercano fue el atacante en mas de la mitad de
los casos, y en otro 25 por ciento el agresor era por lo menos conocido de la victima. Més de la
mitad de esos abusos ocurrieron en casa y por lo menos 500 pasaron en colegios y jardines

infantiles. S6lo uno de cada cinco violaciones o ataques sexuales ocurrié en la calle”.

Asi mismo la revista Forensis 2009 destaca que “En promedio anual se reportaron ante el
SIAC, 92,5 casos de abuso sexual durante el periodo 1998-2005. Durante el 2006 se reportaron
283 denuncias relacionadas con delitos sexuales y 190 para el 2007. Segun reporte del Instituto
Nacional de Medicina Legal, durante el 2006, se presentaron en el departamento de Risaralda 65
casos de delitos sexuales, 30 casos de maltrato infantil. Para el mismo afio, Medicina Legal
reportd 109 casos de delitos sexuales en poblacion entre los 5 y los 9 afios de edad. En el 2006,
segun datos del Instituto Nacional de Medicina Legal, se detectaron 207 delitos sexuales en
poblacién entre los 10 y 17 afios, correspondiendo al 32,45% de los casos reportados en el

periodo”.
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Es importante resaltar la valiosa informacién suministrada por esta revista la cual a modo
general nos permite aclarar el panorama de modo contundente asi: Segtn el informe forense del
20009 se reportaron 21888 casos de abuso sexual, de estos 84% dirigidos al género femenino en
tanto el 16% restante al género masculino. Comparando esto con las cifras del afio 2008 existe un
incremento de 929 casos que equivale al 17.6% mds con relacion al afio anterior; se reafirma algo
importante como caracteristica del abuso al destacar que el 80% de los casos ocurren por
personas conocidas por la victima. Se reportaron 4768 casos de incesto que equivale al 18.77%
de todo el reporte de casos en general, de esto el 70% entre edades que oscilan alrededor de los 5
y 9 afos y de los 10 a 14 afos respectivamente, ademds del incesto reportado el 88% es contra el

género femenino.

Segun Carlos Eduardo Valdés, Director de Medicina Legal, durante el afio 2010 se
recibieron un total de 20.142 denuncias de abuso sexual en el territorio Nacional, el citado
asegura que los casos reportados no llegan al 30 por ciento de los que en realidad ocurren en todo
el pais. Al menos 171 de esos ataques ocurrieron, paradéjicamente, en centros dedicados a la

proteccién del menor de edad.

Estas cifras esbozan una realidad enorme que se convierte en una problemaética de salud
publica necesaria de ser atendida y controlada dado que afectan la calidad de vida y desarrollo
armonico de la poblacidn, el abuso sexual infantil es una constriccidn para la infancia en cuanto
se presenta como un episodio doloroso, lacerante y lesivo, sus vivencias particulares siempre

estan asociadas al dolor fisico y mental, a la angustia, la desesperanza, el temor y la ansiedad.
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La situacidén en la ciudad de Pereira se ve complejizada cuando reconocemos que
sectorizadamente se empieza a presentar un fenémeno nacional como lo es “la explotacion sexual
infantil”, de este modo lugares como parques, discotecas y hoteles prestan sus servicios para que
diversas personas tengan acceso al intercambio sexual con menores, lo anterior justificado
muchas veces desde las precarias condiciones econdmicas y la pobreza, situacién que avoca a
nuestros nifios, nifias y jovenes a recurrir a la venta de su cuerpo para la consecucion de ingresos
que le permitan la subsistencia. Es importante mencionar como esta informacién ha sido
recopilada desde las historias de vida de cada uno de los nifios, nifias y jévenes atendidos en el
CAIVAS Pereira, quienes a través de sus testimonios nos permiten reconocer una realidad

oculta y distante.

Durante la vigencia del afio 2009 el Centro de Atencion Integral a Victimas de la
Violencia atendié 173 casos, vinculados cada uno de ellos a un proceso administrativo de
restablecimiento de derechos, recibiendo atencion psicoldgica, social y legal, tendiente a la
resignificacion del hecho y la generacion de condiciones de vida que logren reparar los dafios
causados por la situacion que les tocé vivir, asi pudo notarse cémo en el mes de Noviembre la
cifra se duplic6 en comparacion a la constante sostenida durante los meses anteriores, hasta el
momento no existe un explicacion valida para este evento, pero puede verse influenciado por el
trabajo realizado por los medios de comunicacién masivos en dicha época del afio, al evidenciar y
difundir tanto en radio como en television la necesidad de denunciar los casos de abuso sexual
presentados al interior de los grupos familiares, de igual forma el trabajo de prevencion

adelantado por los centros educativos ha sido muy importante y significativo en este sentido.
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Igualmente los datos nos permiten evidenciar que siguen siendo las mujeres las méas
afectadas por este flagelo social, teniéndose que 136 nifias fueron victimas de abuso sexual, lo
que corresponde aproximadamente al 80% de la poblacién atendida, frente a 37 casos de nifios
correspondientes aproximadamente al 20% de la poblacién; durante el ano 2010 la cifra de casos
atendido en dicha entidad aumento considerablemente en comparacién a los casos atendidos en
la vigencia pasada (2009), teniendo como reporte un total de 277 casos, en la tendencia y
comportamiento del fendmeno sigue siendo una constante el género femenino como el mas

afectado o por lo menos si hasta ahora el mas denunciado.

Las cifras presentadas anteriormente ponen en evidencia a un grupo poblacional
vulnerable donde se exalta la importancia de reconocer y validar el concepto de vulnerabilidad
planteado por Brearley (1982:26,82). Asi como una de sus premisas, plasmadas en el texto nifiez
y Juventud en situacion de riesgo: la gestion social del riesgo ““Si bien el riesgo puede alcanzar a
todos, sin embargo existen grupos humanos mds vulnerables al riesgo, con menos capacidades
para reducir el desenlace negativo del peligro (Brearley,1982:26,82) y més susceptible de ser
victimas de un dafio significativo(Sargent, 1999) como la nifiez, la adolescencia y la juventud,
aun si dichas categorias sociales se pueden convertir en amenaza para la sociedad cuando
atropellan los derechos de otros”. En consecuencia son nuestros nifios y niflas esa poblacion
que requiere acompafamiento, supervision, que nos exige un medio social habitable, que
espera de nosotros unas condiciones y garantias minimas que posibiliten su subsistencia. No
nos podemos centrar en la tarea exclusiva de formular leyes y decdlogos de derechos sino
que debemos propender por su cumplimiento, como sociedad debemos estar en la capacidad

de reducir el riesgo, de enmarcar nuestras acciones para que esta poblacion especifica pueda
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continuar con su desarrollo arménico sin obstidculos que laceren su condiciéon humana,
ademads se debe exigir al Estado la puesta en marcha de acciones que garanticen la proteccion de
los nifios, nifas y adolescentes para que puedan crecer con la seguridad del desarrollo de su

personalidad y el ejercicio maduro y responsable de su sexualidad en el momento indicado.

Es muy preocupante encontrar como los hogares que deberian ser un nicho de seguridad
ontoldgica de sus miembros y en especial garante de derechos para los mas dependientes, estan
siendo por el contrario un factor de riesgo que pone en crisis la garantia del derecho al libre
ejercicio de la sexualidad e integridad personal y la eleccion en este sentido en el tiempo de
desarrollo biolégico minimo establecido por la ley para el consentimiento sexual que ronda los 14
afos de edad en este momento. Stalker (2003:215), citando a Lupton (1999), afirma que “nadie
niega la existencia que vivimos en una sociedad de riesgo, atn si existen matices en la manera de
percibir y medir dichos riesgos y plantea que las teorias sociales que se refieren a la intervencion
social y a la accidn practica enfatizan la necesidad que las ciencias sociales adopten una actitud
critica en cuanto a la interpretacion del riesgo y cuestionen las actuales respuestas para

enfrentarlo”.

No basta solamente con aceptar pues, que vivimos y estamos inmersos en una sociedad
que ofrece multiples riesgos, no es suficiente con describir la descomposicién familiar, la
restructuracién de dicho grupo y los cambios radicales en su conformacion; si se logran
reconocer en nuestro pais diversas situaciones particulares que complejizan el riesgo social y
ahondan en las problemdtica del abuso sexual podremos de manera mas acertada y clara

intervenir en esta situacion, las condiciones tales como la pobreza, el hacinamiento, el
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desempleo, el desplazamiento, la falta de acceso a la educacion, entre otras, hacen posible
que la sociedad en la que vivimos tenga un matiz de riesgo latente prominente y percibible

desde la 6ptica de cualquier integrante de la misma.

No es suficiente con reconocer el riesgo ni siquiera con visualizarlo, es necesario
entonces la formulacion de propuestas y programas que permitan enfrentarlo, no podemos
quedarnos en la formulacién de leyes que buscan penas privativas de la libertad para los
abusadores sexuales, la problematica debe tener un andlisis mds de fondo, de forma, es
centrar nuestra percepcion en la victima, en su vivencia, en su historia de vida, en sus
condiciones particulares, en la forma en que experimenta y enfrenta el abuso, en el
protagonismo o antagonismo que este representard en su vida, es reconocer en la familia
como cada integrante se verd afectado de manera sistémica con la vivencia traumética de

uno de sus integrantes.

Si analizamos las caracteristicas particulares de las agresiones sexuales es importante
retomar la evidente tendencia y mantenimiento de la pauta de estas frente al género femenino,
ademads llama la atencién como las agresiones son realizadas por hombres que en este asalto
contra la dignidad humana e integridad de las mujeres buscan reafirmar no sélo su masculinidad
si no también una dominacién que se ha heredado como legado del patriarcado que ha generado
la sociedad que tenemos y que aunque viene dando cambios paulatinos aun carga el lastre de sus
vestigios y rezagos en este momento. En este apartado es importante retomar lo expuesto por
Ruiz Gomes Norma Liliana (2001) “Asi Tenemos entonces, que el patriarcado surgido como

dominacion hacia la mujer actia en contra de una masculinidad sana, asi como en contra de una
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femineidad integra. Entre las mujeres y los hombres existen diferentes relaciones de poder, que
en la exclusion estdn beneficiando al hombre Por ejemplo, a través de la violencia intrafamiliar
hacia la mujer, el acoso sexual a la mujer, la violacion, entre otras” como factor agravante de la
dominacion masculina en el acto violento del abuso o agresién sexual, se reconoce el
sometimiento y la incapacidad de resistir de la victima, mds alld que por su género por su
edad cronoldgica, si es lacerante cualquier manifestacion de violencia hacia la mujer, aun més
dolorosa y despiadada cuando es ejercida hacia una nifia que desconoce las razones propias
del acto y cuyo cuerpo y mente aun no esta preparado para el ejercicio pleno de su

sexualidad. Nuestra cultura reconoce desde diferentes entes las edades de un individuo,
estas se dan manera cronoldgica y organizada y se atribuyen caracteristicas particulares
frente alo esperado en el comportamiento, para la ley Colombiana cualquier acto de
contenido sexual antes de los dieciocho afos sin el consentimiento de la victima es
susceptible de ser penalizado, y si dicho acto es ejercido con un menor de 14 afios aun con
su consentimiento se tipifica el delito como acceso carnal abusivo. Existe conocimiento de la
sociedad de las leyes actuales, son conocedores de las sanciones privativas de libertad a las
que seran sometidos, tiene el repudio de la mayor parte de las personas que habitamos este

contexto y sin embargo es un problematica social lejos de ser manejada.
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DISENO METODOLOGICO

La investigacién es un proceso metddico, riguroso y cuidadosamente ordenado en el
que se pretende dar respuestas a multiples interrogantes de temaéticas especificas, su
finalidad es la generacién permanente de conocimiento, es por lo anterior que para llevar a
cabo una investigacion desde cualquier ciencia y/o disciplina, se hace necesario elegir un
método adecuado que permita conocer la realidad, es asi como para la presente
investigacién se propuso un método cualitativo con énfasis en el enfoque descriptivo, donde se
retomaron elementos del construccionismo social, teoria socioldgica y psicolégica del
conocimiento, que considera como los fenémenos sociales se desarrollan especificamente
en contextos sociales Kenneth Gergen profesor de psicologia en el Swarthmore Collage en
Pennsylvania, y quien se encuentran entre los principales representantes del construccionismo

social refiere que:

El construccionismo social considera el discurso sobre el mundo no como una
reflexiéon o mapa del mundo, sino un dispositivo de intercambio social. Intenta ir més alla
del empirismo y el racionalismo al ubicar el conocimiento dentro del proceso de

intercambio social.

Asi mismo esta propuesta tedrica permitié privilegiar los testimonios de los
participantes, quienes posibilitaron esbozar los elementos que sustentan el abuso sexual en las

familias y la comprension de los cambios que con esto se introducen en sus practicas culturales.
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La investigacion cualitativa se entendié como una investigacion social, que busca y se
propone estudiar y analizar fendmenos sociales complejos, una de sus herramientas
fundamentales para acercarse ala realidad, llegar a comprenderla y dar respuesta al interés
investigativo es la descripcion de los hechos, estrategia ttil en la generacion de conocimiento,

posibilitando la comprension de los fendmenos.

En la presente investigacion se hizo uso de estudios de caso, los cuales son
considerados una modalidad de soporte para el desarrollo del conocimiento, estd basado en
laidea de que, al analizarse con detalle una unidad, un relato, una historia determinada, se
pueden comprender sus caracteristicas en profundidad, como lo dice Gil, AC (1991) “el
andlisis de una unidad de determinado universo, permite la comprension de la generalidad
del mismo, como también el establecimiento de las bases para futuras investigaciones” los
estudios de caso, son una aproximacion a las personas, a sus recursos culturales que, en gran
medida, dan sentido a la vida, estos permiten un acercamiento frente ala mirada que se
tiene del mundo, dan cuenta de acontecimientos, hechos o vivencias significativas para el

narrador y su publico, como lo expone Galeano, M (2004):

La fuente son verificadores a través de los cuales se constatan los signos, las
sefales y se obtiene informacion, la principal fuente en los estudios de caso la
constituyen las personas puesto que aportan su mirada, experiencia o postura frente al

problema que se trata de comprender.
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Yin,R.(1993) Propone una clasificaciéon de los estudios de caso segiin el sustento
tedrico, para la presente investigacion se considera aplicable los estudios de caso descriptivos
definidos por el autor como “aquellos que requieren la eleccién de una teoria que oriente
la recoleccion de datos; la referida teoria es aquella que incluye el caso aser descrito en

profundidad y alcance ™.

Dado el interés del presente estudio este se fundamenté en la hermenéutica doble,
que pone sobre el escenario el saber lego y el saber experto alrededor de la temética a
investigar, dicho enfoque metodolégico es definido desde el punto de vista filoséfico como
la comprensién de un fenémeno propio de las ciencias sociales, como lo expone Gadamer
(1997) “la estructura l6gica de la hermenéutica es el dialogo, la participacién de dos
interlocutores que es muy diferente y estd muy distanciada de la relacion entre un sujeto y un
objeto, por la cual el primero representa al segundo ”, es evidente que la hermenéutica por
su connotacidn histérica concibe el individuo como un ser social, cultural e histérico y no
s6lo como una sustancia, Asi mismo dadas las caracteristicas de la presente investigacion
la hermenéutica doble posibilité la interpretaciéon de un mundo preinterpretado; como lo

dice A.Giddens, citado por J.M Mardones (2001)

El autor llama la atencién sobre la peculiaridad del estudio socioldgico: a
diferencia de las ciencias naturales, se ocupa de un mundo preinterpretado. Lo que se
analiza, la conducta humana, ya posee un sentido. Se da, por tanto en las ciencias

sociales una doble hermenéutica, que, como vieron Weber y Schutz, plantea
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problemas especiales. El analista social debe, en primer lugar, captar los conceptos

legos, para penetrar en la forma de vida que quiere analizar.

En cuanto al enfoque disciplinar y conceptual se retomaron los significativos
aportes de la psicologia social quien se ha interesado por la comprension de fendmenos
psicoldgicos en contextos sociales; los grupos, las comunidades, las practicas yla cultura se
convierten en su objeto de estudio, de teorizacién y de intervencion, estableciéndose en una
base que posibilita la comprension, estudio y andlisis de la tematica objeto de la presente
investigacion. son diversos los autores que aportan desde lo conceptual ala comprension
del fendmeno del abuso sexual y las practicas culturales, pero se consideré relevante y
trascendental asumir los conceptos de la Dra. Clemencia Ramirez Herrera, quien en su tesis
Doctoral “consecuencias del abuso sexual en el desarrollo psicolégico de la Infancia y la
adolescencia” hace una presentacion exhaustiva, clara, coherente y actualizada del fendmeno a
comprender en la presente investigacion.

La Investigacion buscé adentrarse en las historias tejidas alrededor del abuso sexual
intrafamiliar, en conocer desde la mirada de la victima su propia vivencia de abuso,
reconociendo la percepcion de la familia, el papel del agresor, se escucharon historias,
narraciones, relatos construidos bajo la inocencia caracteristica del nifio o nifia victima, con
el esplendor de sus habilidades resilientes y el dolor de su propia historia, esto se hizo

mediante las siguientes fases:
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FASE 1 EXPLORATORIA

Mapeo: Sectores de la ciudad de Pereira donde segun las estadisticas se dan las mayores

cifras de abuso sexual infantil, esto implica segin Galeano, M (2004):

Situarse mentalmente en el terreno o escenario en el cual se va a desarrollar el
estudio. El investigador va adentrarse en un mundo desconocido y tiene que aprender
a moverse en €l. Su sentido es orientar o ubicar al investigador en una realidad social
o cultural identificando lugares fisicos, territorios, temporalidades, actores y personas
claves, eventos, rutinas, practicas, actividades, situaciones, es decir, proporcionar un

cuadro completo de los rasgos mds relevantes de la situacion y escenario analizado.

Es por lo anterior que se establecié contacto con el Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar y mediante la aplicacion de una ficha de registro se obtuvieron los datos
de las localidades més afectadas por el fendmeno que fueron (Villa Santana, Cuba y Centro),
seguidamente el investigador se desplazé a los 3 sectores identificados con mayor ndmero de
ocurrencia de casos de abuso sexual infantil intrafamiliar, para establecer contacto con agentes

sociales (Porteros) quienes segin Galeano, M (2004) son:

Personas que por su conocimiento de los actores sociales, los contextos y las
situaciones sirve de puente para el acceso del investigador a los grupos y permite la
entrada del investigador a los escenarios. son actores sociales que controlan recursos

claves y pasajes desde donde se conceden oportunidades.
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Estas personas serdn referentes significativos de la comunidad tales como: Docentes (3),

organizaciones sociales presentes en el sector (3) comisaria de familia (3) y lideres religiosos

(3); a quienes previa socializacion del estudio y su interés se aplicé una entrevista

exploratoria cuyos topicos fundamentales son el abuso sexual infantil y familia.

Muestreo: 12 sujetos de la comunidad ubicados y residentes de los 3 sectores
identificados mediante la ficha de registro. Sin criterio de exclusion. Tiempo estipulado 2

meses.

Plan de Registro de Informacién: La entrevista exploratoria arrojé datos que fueron
consignados en libreta de campo (formato anexo). Privilegiando la informacién relacionada al

abuso sexual y la familia. De la informacién recopilada se determinaron las categorias

resultantes, asi mismo se construyd una sintesis frente al tema de investigacion a raiz de la

informacién recopilada.

Re categorizacion se hizo uso de la técnica de grupo de expertos dentro del cual se
conté con la presencia de las siguientes personas (psicologay Defensora de Familia del
Centro de Atencion Integral a Victimas del abuso sexual de la ciudad de Pereira,
Investigadora en temas de abuso sexual, Coordinador del programa de psiquiatria de la
Universidad Tecnolégica de Pereira, Psicdloga especialista en educacion sexual) el grupo de
expertos fue considerado informantes claves, quienes segin Galeano, M (2004) son

“interlocutor competente social y culturalmente porque conoce Yy participa de la realidad
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objeto de estudio.” se consideré que las personas escogidas conocen ampliamente la
problemadtica abordada, en su experiencia laboral han sostenido contacto con cientos de casos

de abuso sexual lo que les otorga experticia y competencia en la tematica.

Después del ejercicio metodoldgico que consistié en proponer con antelacion 7
preguntas (estas preguntas surgirdn de la informacién rescatada en el contacto con las personas
residentes en la comunidad y la aplicacion de la entrevista exploratoria); cada uno de los
profesionales respondié desde su experticia, experiencia y conocimientoy se procedié a
realizar una reunion grupal con una duracién de dos horas, donde el investigador asumi6 el rol
de moderador asignado la palabra alos asistentes y proponiendo los temas a discutir, los
cuales eran las preguntas orientadoras que cada uno de los expertos conocia con
antelacion. Asi mismo se contd con la presencia de un profesional en sistemas que dejo
evidencia filmica del encuentro, la cual fue revisada posteriormente por el investigador para la

observacion y andlisis detallado de lo acontecido.

El investigador después de consignar en libreta de campo la informacién surgida en el
grupo de expertos y de mirar la consistencia de los testimonios, determiné las categorias
principales a tener en cuenta durante el andlisis de la informacién recopilada. Estas categorias
fueron socializadas con cada uno de los participantes buscando ser validadas y aceptadas por
los asistentes, firmandose un acta que daba transparencia a la metodologia utilizada; este
proceso fue realizado con el rigor necesario buscando dar una comprension al desarrollo y
andlisis de los testimonios lo mds cercano a la singularidad de cada uno de ellos, como lo

expone Pifiuel, R.J (2002) “Las categorias siempre derivan de las miradas, o lo que es mas
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preciso, de las representaciones que permiten la mirada del objeto de anélisis”, las categorias
buscan dar un orden, coherencia y organizacion a la cantidad de informacion arrojada por

los instrumentos utilizados como lo dice Galeano, M (2004) :

Las categorias se entienden como ordenadores epistemoldgicos, campos de
agrupacion temadtica , supuestos implicitos en el problema y recursos analiticos . Como
unidades analiticas dan sentido alos datos y permiten reducirlos, compararlos y

relacionarlos.

Al finalizar la primera fase se realizd una sistematizacién (ordenamiento y
clasificacion de la informacion obtenida) esta quedara registrada en la matriz propuesta (ver

anexo).

FASE Il FOCALIZACION

Mapeo: Se establecid contacto con agentes sociales protagonistas, Familias que habian
vivenciado abuso sexual infantil intrafamiliar, la informacion fue recopilada mediante el uso de
estudios de caso, es importante reconocer lo expuesto por Galeano, M (2004) al considerar
como agente protagonista aquel “Interlocutor que habla desde sus propias experiencias y

vivencias , mds que desde la alusién a terceros”.

Muestreo: 2 familias que cumplian con las caracteristicas contempladas en la

configuracion del objeto de estudio, los criterios de inclusion fueron: familias que habian
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presentado una situacién de abuso sexual infantil, ejercido por uno de sus miembros hacia
otro en condicién de sometimiento dada su edad cronoldgica, manejo o investidura de autoridad
y rol dentro del grupo familiar, las dos familias elegidas para la investigacién (un nifio y una
nifia) aceptaron voluntariamente su participacion, y se privilegiaron aquellas familias que
fueron atendidas desde el 4rea de psicologia por el profesional investigador, pues esto reduciria

el impacto del proceso dado que existe reconocimiento, empatia y un clima de confianza.

Los dos estudios de caso propuestos se consideran representativos si se retoma lo
referido por Galeano, M (2004) “Las muestras se toman con criterios de representatividad
cualitativa (conocimiento, experiencia, significado del lugar o del momento, motivacién para

participar en el estudio, oportunidad y condiciones de desarrollo de la investigacién)”.

Plan de Registro de Informacién: Los estudios de caso fueron registrados en libreta de
campo y al existir el consentimiento de la familia, fueron grabados; reconociendo que el
estudio de caso es una técnica de investigacion que se soporta en otras técnicas se tendrd en
cuenta la informacion consignada en la historia socio familiar de atencién del ICBF Centro
Zonal Pereira, la observacion durante los contactos y una entrevista semiestructurada que

permitird rescatar la mayor informacién posible (se anexa el formato de entrevista)

FASE 111 PROFUNDIZACION

La informacién arrojada en los estudios de caso, fue analizada e interpretada dando

respuesta a la pregunta de investigacion, asi mismo la informacién recopilada fue analizada
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mediante la hermenéutica doble en donde se contratara el saber lego (familia) con el saber
cientifico (autores), realizandose una triangulacién por agregados, dado que se cuento con varias
fuentes de informacién y métodos de recoleccion de datos, como lo dice Sampieri (2006)
“en la indagacion cualitativa poseemos una mayor riqueza y profundidad en los datos si estos
provienen de diferentes actores del proceso, de distintas fuentes, y al utilizar una mayor
variedad de formas de recoleccién de datos”. Es asi como la triangulacion de datos dio mas
organizacion, claridad y rigor al proceso investigativo. Para ampliar y justificar lo propuesto

se retoma el aporte de Galeano, M (2004):

Estrategias como la triangulacién y confrontacién (de fuentes, métodos y
escenarios, investigadores, teorias) parten del reconocimiento de que la realidad humana
es heterogénea, diversa, y que los actores sociales que en su accionar diario la
construyen e interpretan son portadores de 16gicas diversas que es necesarios estudiar
para comprender la complejidad social. El conocimiento, desde esta perspectiva, se hace
posible mediante la cooperacion estrecha entre el investigador y los actores sociales,
que mediante la interaccién comunicativa y a través de una “actitud realizativa”
(entendida con Habermans como un esfuerzo conjunto del investigador y el investigado
para descifrar la significacién de las relaciones objeto de andlisis a través del dialogo)
se proponen construir perspectivas de comprension mas completas y de transformacién

social mas viables.

La informacioén arrojada por la investigacion fue sistematizada y presentada de

manera clara, coherente y precisa, buscando dar respuesta alos objetivos propuestos en el
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estudio, asi mismo buscando mantener una confiabilidad interna y externa, alcanzable gracias
alaclaridad de los métodos a utilizar; se retoma para lo anterior lo sugerido por Galeano,

M (2004):

Las técnicas de sistematizacion incluyen la codificacion como proceso de
caracterizar y clasificar datos, permitiendo su vinculacién con la teoria, la elaboracién
de cuadros, diagramas, flujogramas, mapas conceptuales y matrices que permiten
analizar los datos existentes, establecer relaciones entre ellos y presentarlos de

manera clara y completa.
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Trabajo de Campo

Sistematizacion

diversidad de las personas
participantes tanto en las entrevistas
exploratorias como en el grupo de

expertos.

La confianza preexistente con las
familias victimas de abuso sexual
infantil, posibilitaron durante los
encuentros un clima célido y de
confianza para el abordaje de la
temadtica de abusos sexual infantil
intrafamiliar.

La ruta de sistematizacion organiza
de manera clara y precisa la
informacion arrojada por los

diferentes instrumentos utilizados

y la forma de aplicacion de los

mismos.

Ninguna
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fendmeno.

La cantidad de informacién
recopilada fue organizada
sistematicamente, dando rigor

metodoldgico en la construccion
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Sistematizacion

Analisis de resultados

durante la investigacion,
posibilitando al investigador una
comprension del fendmeno desde lo
conceptual, lo empirico y lo
metodoldgico.

La triangulacion por agregados
facilité la comprension de los
referentes empiricos tanto de
fuentes primarias como secundarias
a la luz de los objetivos propuestos.
Los resultados obtenidos dieron
respuesta a los objetivos propuestos
dentro de la investigacion,
lograndose identificar aquellas
practicas culturales que sustentan el

abuso sexual infantil en la Ciudad

Ninguna

Ninguna

84

de las tesis de hallazgos y
categorias analiticas desarrolladas
en los resultados de la

investigacion.

Se identificaron algunas practicas
que sustentan el abuso sexual
infantil intrafamiliar en la Ciudad
de Pereira, sin embargo se hace
necesario de nuevas

investigaciones que amplien la
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Analisis de resultados

de Pereira.

El microproyecto mostré de manera
fehaciente como el abuso sexual
infantil se convierte en una practica
que constrife el desarrollo infantil,
dandose una relacion directa entre el
micro y el macroproyecto de
investigacion.

Se analizaron los resultados a la luz
de diferentes autores y teorias
existentes, presentdndose validez en
la informacién manejada y
aplicabilidad de los resultados para
la poblacién en la cual se llevo a

cabo el estudio.

Ninguna

85

informacion recopilada y
busquen nuevas respuestas que
posibiliten la comprension del

fendmeno de estudio.
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RESULTADOS

El derecho de soberania del padre y la territorialidad de los cuerpos en el abuso sexual infantil

intrafamiliar.

“Y fui educada para obedecer y sufrir en
silencio. Mi madre en vez de leche me dio
sometimiento” Rosario Castellanos 1972.

La valia de los seres humanos se ha construido tradicionalmente con relacion a la posicion
que se ocupa dentro del grupo de referencia, para el caso que nos convoca, en la familia se
instrumentalizan sus miembros, otorgdndole a cada quien una posicién segin una jerarquia que
continda siendo marcadamente influenciada por las tendencias que hemos legado del patriarcado,
en cada uno de los contactos sostenidos durante la presente investigacion se hizo evidente como
el abuso sexual fue cometido por la figura masculina quien gozaba de reconocimiento y autoridad
dentro del grupo familiar; segtin Maturana. R (1997) esta condicién es “propia de la edad
patriarcal, considerada la edad de la aprobacion, la desconfianza y el control, la dominacién y el
sometimiento”; la edad patriarcal se extiende segun el autor desde el origen de la cultura
patriarcal occidental diez a doce mil afios atrds con el comienzo del pastoreo hasta el presente. El
emocionar de esta edad se centra en la desconfianza como el nicleo que configura la dindmica
de las emociones, las cuales se mueven entrelazando el control, la aprobacién, la dominacidn, el
sometimiento, la codicia, la arrogancia, el miedo, la enemistad, la guerra, la devaluacién de las
emociones y de la mujer, la valoracién de la procreacion, la desacralizacion del sexo; cada una de

estas caracteristicas claramente identificadas en las familias que participaron en el proceso
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investigativo, desde las referencias de violencia intrafamiliar ejercidas por el progenitor como
sinénimo de desvalorizacion a la figura femenina, hasta el temor al ejercicio que este hacia de la

autoridad.

Es asi como el patriarcado que se ha visibilizado durante generaciones en las sociedades
occidentales, no es mds que una respuesta al legado de la Grecia antigua, dado que culturalmente
se le ha asignado al padre un papel protagénico y prepondérate dentro de la dindmica familiar
como esposo, padre y amo, en coherencia con esto, Quintero (2007) expone que el patriarcado es
“una forma de organizacién social en la que el varén ejerce la autoridad en todos los dambitos,
asegurandose la transmision del poder y la herencia por via masculina. Favorece un sistema
politico-histoérico social basado en la construccién de jerarquias” (p. 98). Puede ser entonces
comprendido el patriarcado como el poder asignado al hombre para someter desde lo publico y
lo privado a aquellos que desde su postura percibe como débiles, carentes o inmaduros. Han sido
numerosos los estudios, las exploraciones tedricas y las disciplinas interesadas en el asunto, que
han buscado desde diferentes escenarios determinar la influencia de las 16gicas patriarcales en la
familia; teniéndose la antropologia (Lévi-Strauss, 1988), la sociologia (Cicchelli & Cicchelli,
1998; Parsons, 1966; Heller, 1994; Horkheimer, 2003) y la historia (Burguieré, 1988;
Rodriguez, 2004; Rodriguez & Mannarelli, 2007) entre otras, cada una de ellas buscando
comprender fendmenos sociales, individuales y colectivos de este particular conglomerado

humano que posee una importante representatividad social.

Para la presente investigacion la 16gica comprensiva del patriarcado va mas all4 de una

lectura lacénica, simplista y carente de posturas o responsabilidades, pues se hace necesario
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plantear de manera l6gica una relacién directa entre el patriarcado y el derecho de soberania,
aspecto que le presenta como una caracteristica primaria e indisoluble en el mundo de las
relaciones familiares, donde se entretejen y fusionan, presentindose como condiciones que

favorecen la aparicion del abuso sexual infantil intrafamiliar.

En los casos de abuso sexual conocidos dentro de la investigacién se reconocid este factor
como una practica cultural que se ha mantenido a través de la historia, asi el derecho de
soberania del padre se muestra como una constante en la vida familiar ya que el padre se siente
soberano, con el poder absoluto y perpetuo sobre si mismo y quienes les rodean, en consecuencia
esta soberania le permite imponer sus propias normas y leyes al interior del grupo familiar, asi
como establecer los mecanismos a implementar para su cabal cumplimiento, teniéndose que la
soberania del padre no es un sentir exclusivo del mismo, pues existen en la sociedad, en la cultura
y al interior de la familia, personas y condiciones que refuerzan de manera permanente esta
sensacion de grandeza, como lo expuesto durante una de las entrevistas realizadas “es que €l era
el papd, yo nunca pensé que €l le hiciera eso, €l todo lo hacia bien, él era el que mandaba, era la
autoridad de la casa nuestro ejemplo a seguir” ESA04M35 , aqui se evidencia cémo la madre
idealiza la figura paterna, endiosando sus acciones hasta el punto de negarse a la concepcion de

un actuar humano.

Pareciera entonces que el patriarcado y las condiciones propias que le atafien han
generado rupturas y dificultades en el grupo familiar y en la manera en que este se organiza y
mantiene, pues en los relatos rescatados durante la investigacion se evidencia como los padres se

han aprovechado del legado patriarcal para ejercer diversas formas de sometimiento y maltrato;
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Sin embargo Roudinesco (1998) plantea que “la posicion patriarcal también ha facilitado
algunas prohibiciones que contribuyeron al mantenimiento de la cultura; ellas son: el incesto, el
canibalismo y el asesinato; que por ende han beneficiado a la familia y su subsistencia”; Asi
mismo Flaquer (1998) coincide con la autora al decir que “lo patriarcal ha legitimado el rol de
superioridad de los hombres sobre las mujeres, pero anexa una condicién particular y es el
reconocer como estas mujeres han sido vulneradas y subordinadas, han aceptado

draméticamente esta posicion y se han “adaptado” a la misma”.

Se esboza superficialmente una de las grandes prohibiciones en la historia de la especie
humana, y sin la pretension de ahondar en la temética se considera relevante retomar lo sefialado
por Francoise Zonabend (1988), la prohibicién del incesto es el primer acto de organizacién
social de la humanidad, un primer intento de establecer orden para regular las relaciones entre los
sexos: “La prohibicién del incesto efectiia, pues, la transicion entre el estado de la naturaleza y el
estado de la cultura”. Esta permite la posibilidad de establecerse como parientes, es una
estrategia para vivir arménicamente al interior del grupo y fuera de este.; la exogamia es una
alianza entre los vinculos de afecto que deben sostener y ser la base la organizacion familiar; La
renuncia al incesto no es mds que la posibilidad de mantenerse y existir, pero fuera del universo
familiar; cuando la familia omite una ley universal, una prohibicién concebida y reconocida,
ademads de legitimizada, estd renunciando a ese equilibrio anhelado, mas aun cuando uno de sus
miembros se niega a reconocerse como una figura protectora y adopta la postura inquisidora de
victimario, de agresor, pone nuevamente en desventaja las relaciones tejidas al interior de la
familia y como su objetivo aquellos mds débiles, por genero, edad y capacidades fisicas o

cognitivas.
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Durante la investigacion se pudieron reconocer dos posturas; un grupo familiar que
omiti6 dicha ley, que no dio peso a las circunstancias y eventos acontecidos alrededor del abuso,
desconociendo las implicaciones que el mismo traeria para la historia familiar, y otro grupo

donde prim¢ el deseo de mantenerse y subsistir aun sin aquel que se consideraba necesario.

Los resultados de la presente investigaciéon muestran cdmo las condiciones propias del
patriarcado y la soberania del padre lejos de reconocerse como ventajosa, se convirtié en un
factor de riesgo para la aparicion del abuso sexual infantil intrafamiliar y el incesto, el padre
protegido por su condicién de poder “superioridad”, lo cual ha sido legitimado por los discursos y
practicas culturales, transgredio el limite de proteccion y vulnerd la infancia de aquellos a quienes
debia salvaguardar, buscando la sostenibilidad de la civilizacion y la cultura humana, hasta el
punto de ser reconocido por diversos agentes sociales que participaron de las entrevistas

exploratorias y expusieron argumento tales como

“En el abuso sexual infantil tiene mucho que ver el machismo o esa sociedad
patriarcal, la forma en que estan distribuidos los roles al interior del hogar, de cémo se
maneja la autoridad, el hombre todavia en esta cultura considera que es duefio del cuerpo
de las mujeres, al ser duefio del cuerpo de las mujeres, es duefio del cuerpo de la sefiora,
de las nifias...va mucho sobre esos imaginarios acerca de la sexualidad, si el hombre
tiene una necesidad cualquiera se la puede suplir puede ser un nifio o una nifia”

EE02MDO59.
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Aqui se denota un fendmeno de territorialidad que se vislumbra bajo una dominacién en la cual el
padre en su funcién de proveedor y soberano del territorio que configura el hogar, toma posesion
exclusiva de todo lo que habita a su alrededor y lo ocupa, incluyendo alli mujeres, nifios y nifas,
propiedades, espacio, ideologias, practicas y discursos, por lo tanto este asume actitudes y

comportamientos que buscan reafirmar su reconocimiento y poderio dentro del grupo.

En este sentido el poder asociado a la autoridad se constituye como plataforma para la
prolongacién de todo tipo de situaciones abusivas por la clara aceptacion de las directrices que

estipula en su momento en padre como lider legitimo de la familia.

Los referentes empiricos demuestran cémo en el imaginario colectivo de las mujeres se
justifican de algin modo los comportamientos de los hombres, con base en los sustentos
ideoldgicos que se ha perpetuado de generacién en generacion, dando relevancia y aceptacion a la
libido masculina y las “necesidades sexuales de los hombres” EE02MDOQOS59, quienes por tal
connotacion tiene licencia para transgredir los limites, “Yo a veces pienso que eso también esta
en las mamas, en los padres familias a veces dejan salir las nifias a la calle con shorcito unos
cacheteritos asi mostrando todo el cuerpo entonces los hombres son muy estos, y por €so pienso
que se presenta el abuso sexual una mama no tiene porque dejar salir a las nifias a la calle casi en
pelota....los hombres son muy activos...uno mismo es el que provoca al hombre...”
EE02MASS1.

La presunta provocacién que se esgrime con relacion a los impulsos masculinos entra a
sustentar el juego de la dindmica del abuso, puesto que los hombres al precio que sea tienen que

demostrar su virilidad ante los atributos de una mujer, sin consideracién si esta es una nifia.
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Aun existe una creencia en las personas entrevistadas de que gran parte de los nifios y
nifias victimas de abuso sexual infantil han propiciado el evento ya sea por sus actitudes,
comportamientos, formas de vestir o por el hecho de aceptar tal situaciéon como una forma de
expresion de afecto que estd sosteniendo el victimario para con ellos, se delega entonces una
responsabilidad al nifio frente al manejo de la situacion de abuso, pareciera entonces que este
dejara de ser victima por el hecho de permitir la accién violenta desconociendo los diversos

aspectos involucrados en la misma, los cuales limitan su posibilidad de accién y reaccion.

Ahora bien la soberania del padre no ha sido una condicion recientemente adquirida, pues
segun los textos revisados desde la antigiiedad, el papel por este ejercido se convertia en una
pieza clave para la supervivencia de la especie, segin Yan Thomas (1988), “el padre en la
Roma antigua tenia derecho de aceptar o rechazar al hijo; abandonarle era algo corriente; era un
acto de soberania doméstica absoluta, podia arrojarlo a la calle, asfixiarlo o privarlo de
alimentos”; es decir tenia el derecho manejar su vida y decidir sobre su derecho a vivir, tanto que
podia asesinarle por cualquier medio, lo cual era una circunstancia aceptada, avalada y aprobada
social y culturalmente; asi mismo en la época medieval, por ejemplo en Germania, Pierre
Guichard (1988) informa de que “el padre de la casa era como un jefe natural; este “jefe” tendria
amplios poderes como padre que incluian el derecho de vida y muerte, castigos corporales, o la
venta de los hijos si fuera preciso”. Nada ni nadie limitaba el poder del padre sobre sus hijos,
aunado a la proteccion, consentimiento y bendicién de la iglesia ;El padre de familia podia ser
una sombra del Padre Eterno y actuar con el poder que se le habia atribuido al Creador supremo,

el padre adoptaba los atributos de Dios Padre para reinar en la familia, con un poder total basado
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en un derecho casi divino, condiciones que segun lo evidenciado durante el contacto con agentes
sociales y protagonistas de la problemética de abuso sexual infantil el padre abusador toma con
propiedad estos atributos y legados para ejercer la situacion de abuso; Como se expone en una
de las entrevistas exploratorias “Unos padres que se comportan mas a la antigua, una manera en
la que ellos piensan que son duefios de sus hijos, que son duefios de su vida sexual y que pueden
hacer con ellos todo lo que quieran... muchos padres por el mismo machismo piensan que son
duefios de sus hijos no s6lo para mandarlos, educarlos, exigirles un tipo de cosas sino también

para invadir su intimidad” EEO2HAS25.

Lo cual se reafirma con esta creencia “Un habito que se ha encontrado en unas familias,
es el creer estar convencido el padre y la madre que los hijos son de su propiedad y que pueden
hacer o ejercer sobre ellos cualquier cosa que a ellos se les ocurra 'y que como son sus hijos eso

estd bien...” EE02MCF46.

Por dichas caracteristicas, las familias desarrollan la tendencia a cerrarse hacia el exterior,
imprimiendo con esto una pauta relacional que se soporta en lealtades, que mantienen a través de
secretos diversos, el ocultamiento de sucesos, entre los cuales se encuentra particularmente el

abuso sexual.

Adicionalmente se tiene que en nuestra sociedad actual existen otras variables o
condiciones que siguen delegando la autoridad exclusiva al padre; aspecto que se acentda por la
centralizacion de la dominacién econdmica que se marca al ser el hombre el principal proveedor

en la economia del hogar, situaciéon que ademas concentra en él una responsabilidad privilegiada
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en la toma de las decisiones que afectan el equilibrio del sistema familiar, siendo las mujeres
quienes se asumen como directas encargadas de todo el trabajo no remunerado (mantenimiento
del hogar, crianza de los hijos, entre otros), asi la brecha entre hombres y mujeres al igual que la
pugna por el poder y la dominacién adquiere matices que ponen una distancia cada vez mas
compleja y dificil de superar, arraigindose mediante una serie de practicas que perpetuén la
violencia de género, siendo esta en ocasiones simbdlica y en otros momentos fisica, emocional e
incluso con una gran relevancia a nivel psicolégico dado que el derecho de soberania del padre
es tan amplio que logra impactar en la realidad psiquica de todos aquellos que se encuentran de

una u otra forma sometidos bajo su poder.

Segtn los resultados obtenidos en la presente investigacion, el miedo al ejercicio de la
autonomia y a la libertad de expresidn, se convierten en una trascendental barrera que demarca
las posiciones de esos territorios femeninos que se conjugan en el interjuego de las relaciones de
género que permean el espacio familiar, siendo la falta de expectativas de logro y la fuerte
limitacién de sus escasos y desdibujados intereses un ancla para su liberacion, aunandose a la
insatisfaccién permanente con el propio cuerpo, un cuerpo usado, un cuerpo que tiene duefio y
que se suma a las posesiones del hombre, reforzdndose asi el sentimiento permanente de
debilidad e inseguridad fisica, factores que limitan el potencial del nifio, nifia o adolescente
victima, los cuales en su mayoria se invisibilizan porque dan por hecho la supremacia masculina,
invistiendo de super cualidades a ese hombre que abusa, ya sea padre, hermano, tio o pareja,
permitiendo que éste pase por encima de su dignidad, son estas condiciones las que llevan
incluso a consentir y naturalizar el abuso sexual intrafamiliar minimizando sus consecuencias y

justificando las actuaciones del hombre, otorgdndole implicitamente la culpa a la mujer.
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Queda evidenciado segun los testimonios de los protagonistas, los saberes de los
diferentes agentes implicados en la investigacion y los diversos postulados tedricos revisados
que en el abuso sexual infantil intrafamiliar, en 1994, Bravo M., sostiene que existe una
transgresion de los limites personales; se trasgrede la frontera territorial del cuerpo del nifio, nifia
o adolescente, se asume, se toma y se deja posesion sobre el mismo, esta representada en una
marca imborrable para la vida de la victima, quien se asumird a partir de la agresién como un
objeto de propiedad y su agresor sexual serd el amo que dictamina el que hacer, el como y hasta
donde, esta condicién puede ser episddica, Unica o continuada, pues dependera de otras
variables ajenas en su mayoria a la voluntad de la victima para poner fin, para recuperar la
soberania perdida, o para continuar a lo largo de su vida buscando de manera consciente o
inconsciente un amo o sefior, que tome y administre un territorio baldio, sin valor y sin duefio,
pues la victima a raiz del abuso y la trasgresion de los limites ha perdido su propio valor del

cuerpo.

Se reconoce entonces como una practica cultural la transmisién de generacién en
generacion de ciertos patrones de conducta que perpetian y aseguran la permanencia en el
tiempo del sistema patriarcal como la educacién androcéntrica, la transmisién de estereotipos de
funcionamiento y estructuracion de la familia sacralizada, a través de transmision de modelos de
como ser hombre y como ser mujer que ademas se refuerzan mediante estdndares a seguir, los
cuales son constantemente publicitados por los medios de comunicacion, aspectos que favorecen
esquemas mentales que estan fuertemente anquilosados en la memoria colectiva y que determina

el rumbo de los cursos vitales.
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De este modo el padre empieza a ser no s6lo una imprescindible figura de autoridad que
controla todo lo que le rodea si no que se convierte en el duefio de cada destino, cada cuerpo,
cada forma de ser, por lo cual las nifias y nifios sienten cémo le pertenecen a su padre y aceptan
de modo natural los designios que sobre sus destinos empieza a tener esta figura al interior de la
familia, en tanto para el padre el mayor simbolo de poder es la pertenencia de los cuerpos,
aquellos que como territorio acumulado le potencian sus posibilidades de manipulacién y le
ofrecen placer. Lo anterior se fortalece con la impresa caracteristica de subyugacién de la madre,
quien es invisibilizada dentro de la dindmica familiar, la cual permite que su compaiiero tome las
decisiones que a bien tenga, dado que en su concepcion del deber ser de la familia, subyace una
gran necesidad de complacencia hacia el otro (su conyugue), un ser que le permite liberarse de la
pesada carga de decidir y la exime de la responsabilidad de determinar el rumbo de los seres que
conforman el grupo familiar, con lo cual se denota el temor por un futuro desligado del control
que ha permitido, consentido y construido como un soporte vital que le permite fluir en su
experiencia vital.

Hasta tanto practicas culturales como las citadas en el presente escrito sigan siendo una
constante en las historias de nuestros nifios y nifias, serd imposible viabilizar y apreciar
habilitaciones de la capacidad de agencia de los nifios, nifias y adolescentes ya que en las
relaciones sesgadas que se establecen entre un padre soberano y un hijo stibdito, esto es
imposible, siendo necesario comprender que el poder y la dominacién lejos de favorecer y
potencializar las familias y las relaciones enmarcadas en su interior, debilitan los vinculos y

siguen siendo una amenaza para los cuerpos o territorios que albergaran siempre el deseo y la
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necesidad de liberarse, una liberacion que puede ser alentada, habilitada, potencializada o

constrefiida y entorpecida desde el ejercicio vital al interior de la vida familiar.

98
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La confianza ambigua y el enigma emocional en el abuso sexual infantil intrafamiliar.

Contrario a la concepcién o creencia que guarda la mayoria del colectivo humano y la
sociedad en general, el abuso sexual infantil se presenta con mayor frecuencia en el interior del
nucleo familiar, en el secreto e intimidad del nicho seguro que debe representar este espacio
para cada nifio, nifia o adolescente ya que es su hogar primigenio; siendo precisamente al interior
de las paredes que sigilosamente presencian escenas de amor, de compartir , de entrega, de
solidaridad, de estructuracion de valores y normas que rigen la crianza, de lucha constante para
mantener la familia, donde también surge intempestivamente el abuso sexual, como un acto mas
en la interaccidn propia de ese grupo en particular; la investigacion realizada pone en evidencia
como la familia se convierte en un escenario atractivo para la presencia y perpetuacion de
acciones lacerantes y constrictivas para el desarrollo arménico de algunos de sus miembros como
el abuso sexual; en ambos grupos familiares estudiados se encuentran familias que posibilitaron
todas las condiciones necesarias para que se presentara la situacion de abuso, en palabras de uno
de los referentes empiricos abordados, las caracteristicas de las familias donde se presenta esta
problemadtica serian “se encuentran inadecuados canales de comunicacion...falta de valores...
de sensibilidad ante las necesidades de los nifios, son nifios que permanecen solos... el
desconocimiento por parte de los padres de los riesgos existentes”...EE02MD40; los casos
conocidos durante la investigacion pusieron en evidencia como los grupos familiares de una u
otra forma presentaban canales de comunicacion inadecuados, pocos espacios de intercambio
afectivo, limitado conocimiento del otro y dificultad en la apreciacion y lectura de las

necesidades de los nifios y nifias.
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Algunas cifras que sustentan estas apreciaciones sobre la incidencia del abuso sexual
intrafamiliar son las estipuladas por Restrepo-Gutiérrez, A (2009) “En su estudio el 87,0 % de
los agresores fueron conocidos, entre familiares y no familiares. Todos tenian un fécil acceso y
un alto porcentaje (34,5 %) gozaban de la confianza de la victima por constituirse en familiares
con vinculo de consanguinidad o con vinculo de afinidad que se aprovecharon de la confianza
que les tenian” (p. 14-15); en los estudios de caso realizados en la investigacion, el acto abusivo
fue cometido por el padre y el padrastro, ambos figuras representativas dentro del grupo familiar

y vinculados afectivamente con la victima.

En dicho resultado no sélo es alarmante la cifra, sino también las condiciones propias que
ataiien el hecho particular frente al acto sexual abusivo, el cual es cometido por un individuo que
goza del afecto, credibilidad y reconocimiento de la victima, en un espacio y escenario que le es
familiar y en cual debia sentirse seguro pues como lo dice Bertalanffy (1979) “la familia
representa el nicho fundamental y primero”, es asi como logra entonces reconocerse que en el
abuso sexual infantil intrafamiliar existen diversas ambigiiedades, propias de la experiencia
traumatica, cada una de ellas se presentan como un escenario adverso y desconocido para el nifio,
nifia o adolescente victima; segtn la informacién recopilada en la investigacién Practicas
culturales que sustentan el abuso sexual infantil intrafamiliar en la ciudad de Pereira, estdn
relacionadas con la confianza, siendo esta una de las caracteristicas mas relevantes en las
relaciones humanas, la cual se verd afectada a causa de la situacién abusiva, presentandose con
esto la primera ambigiiedad del nifio, nifia o adolescente victima. Pero no sélo la confianza que
el nifio o nifia ha depositado en su grupo familiar y las figuras significativas se vera perturbada,

también los demads integrantes del grupo vivenciardn de diferentes maneras dicho
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quebrantamiento, es necesario dar una claridad frente a la comprensién de lo referido, segin lo
conocido la confianza se convierte en un factor atractivo para que se presente el abuso sexual
infantil al interior de la familia y a su vez serd una de las condiciones propias del ser humano

victima mas afectada con la vivencia.

La confianza bésica también llamada Esperanza fundamental es un factor que se estimula,
se desarrolla y se reafirma en el seno de la familia en las primeras exploraciones vitales, asi
posteriormente “Sobre esta confianza fundacional establecida en el hogar, se construyen las
relaciones con la familia extensa, los vecinos, colegas y la sociedad en general (Bowlby, 1981, p.
414). la confianza dard lugar a lo que en palabras de Guiddens (citado en Beriain, 1996) puede
denominarse la seguridad bdsica “es el escudo que desde temprana edad se genera en la
conciencia de los hombres para enfrentar la angustia y la ansiedad que despierta la
indeterminacion de la realidad”, el autor reconoce que de esas interacciones permanentes surgen
los sentimientos de confianza, acompaiiados de un sentimiento aun mds profundo ‘“‘seguridad

Ontoldgica” de la cual surgird nuestra esperanza en el mundo y nuestro coraje ante la vida.

La confianza en las personas cercanas puede modificarse o verse afectada por
condiciones externas, ajenas a la voluntad de quien las vivencia, pero gracias a los vinculos de
seguridad existentes en el hogar esta puede llegar a estabilizarse, aunque tal vez no se recupere
nuevamente, permitiendo al individuo la toma de coraje para continuar a pesar de la adversidad,
retomado los planteamientos de Erikson y Winnicot, Giddens (1991, p. 36-40) citados por
Robben, A (2006), se reconoce que la confianza no sélo incide en las primeras relaciones de un

individuo; sino que esta provee una seguridad ontoldgica que permitird a futuro manejar las
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ansiedades y la impredictibilidad de la vida cotidiana y el ambiente social en el que se
desenvuelva; segtin los autores estas practicas cotidianas también sirven como una continua
renovacion de la confianza bésica; es decir se hace necesario que la confianza se alimente de
manera permanente y se establezcan en la vida del individuo otros factores o condiciones que

le permitan seguir confiando en los otros.

La confianza es intersubjetiva por lo tanto se construye y se reconfigura constantemente a
partir de las experiencias de vida que tienen los individuos, teniéndose como marco de referencia
y punto de partida la confianza bésica que se establece en los primeros afnos de vida, lo cual nos
remite a la socializacion primaria y la revision de nuestros vinculos afectivos establecidos con la
figura cuidadora que cobra gran relevancia y representatividad en nuestro despliegue emocional y
ejercicio afectivo en la edad adulta; es asi como la confianza debe ser entendida como el
trasfondo de toda interaccion humana a lo largo de sus procesos de socializaciéon, Misztal (2001)
“la confianza es la base esencial de las interacciones de la vida cotidiana, y como tal nos ayuda
a simplificar la informacion, a reducir la complejidad de las sefales y a protegernos de la

ambigiiedad e incertidumbre de muchas situaciones”

A raiz de lo anterior es necesario reconocer el impacto que una situacion tan extrema
como el abuso sexual infantil puede generar en la confianza que un nifio, nifia o adolescente haya

depositado en un familiar cercano, al respecto Robben, A (2006) sostiene que:

La confianza bésica no es una parte inalienable de la constitucién personal, pero

puede verse desintegrada mads alld de cualquier posibilidad de recuperacion al atravesarse
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experiencias traumaticas. Las aterradoras memorias pueden volverse indigeribles, al no

poder ubicarse en el mundo cotidiano de la seguridad y la confianza.

“Este impacto se agudiza cuando quien ejerce la situacién abusadora o maltratante es un
integrante del grupo familiar; si se reconoce entonces que el grupo de agresores mas
representativo es el familiar” como lo dice Restrepo-Gutiérrez, A (2009) , es necesario ahondar
en aquellas causas o condiciones que posibilitan la ocurrencia del abuso sexual infantil y el
impacto del mismo en la vida de un individuo; segun los datos obtenidos en la presente
investigacion el espacio familiar como tal es el escenario mas atractivo para la aparicion del
abuso sexual , es propicio para el desarrollo de este tipo de hechos violentos, dado que la
familia en su afdn de garantizar su subsistencia y permanencia puede estar favoreciendo el
encubrimiento y la impunidad de condiciones adversas y lacerantes como el abuso sexual infantil;
esto reflejado en lo expuesto en una de las entrevistas realizadas “ La que mas me ha llamado a
mi la atencidn es la facilidad que le presenta al abusador para ejercer su actividad en ese nicleo
por la cercania con el nifio o nifia, por el descuido que se presenta en ese grupo dada la confianza
que hay entre los miembros, nunca una madre desconfia de su hermano mayor, su papa o el
padrastro...” EE02MCF46, lo que se refuerza con el testimonio de una madre que afirma “la
verdad yo nunca pensé que nada de eso iba a pasar, yo todavia como que no creo que eso sea
cierto, uno nunca espera nada malo del papa de sus hijos, eso no me cabe en la cabeza, siempre

confié en él...”ESA04M35.

Autores tales como Siebert (1979, p. 51) y Toffler (1986), entre otros han plasmado en

sus escritos como la familia ha vivenciado cambios innumerables y significativos en las dltimas
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décadas; desde el paso del mundo agrario al mundo industrial, del mundo moderno al mundo
posmoderno, la migracién y el desplazamiento, el nuevo lugar de la mujer que le llevé a asumir
nuevos retos laborales sin dejar de lado sus responsabilidades al interior del hogar, entre
muchos otros han logrado que la percepcion del colectivo ante el grupo denominado familia se
modifique, pero estos cambios significativos y contundentes no han hecho que la familia
delegue a otros escenarios o personajes el cuidado de sus integrantes, continudndose con la
biisqueda de manera consciente o inconsciente del hermetismo que proteja la intimidad de sus
miembros, es asi como la familia se presenta ante la sociedad como Un sistema cerrado, que

como lo dice Satir, V (2002):

Esta sometido al poder, la dependencia neurdtica, la obediencia las privaciones,
la conformidad y la culpa; no permite cambio alguno, pues los cambios perturban su
equilibrio. Esto varia en intensidad dependiendo, por su puesto de las familias, pero
para mucha gente la seguridad de lo conocido, a pesar de que sea incomodo, es menos

amenazadora que el riesgo de lo desconocido.

Y es bajo estas premisas que la familia se esfuerza por mantenerse , aun cuando en su interior
se produzcan y reproduzcan de manera continuada episodios o condiciones que lastiman a uno o
varios de sus integrantes, y es en esta Idgica donde se logra reconocer que el nicleo familiar
como nicho de seguridad para sus integrantes, otorga seguridad al abusador para ejercer la
situacion de abuso, por el poder y control sobre condiciones especificas de la victima, de sus
vivencias, su tiempo y libertades, asi lo perciben y manifiestan algunos de los participantes de la

investigacion al referir “Yo estoy en mi casa, estoy amparado por un espacio que conozco, que
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sé que mi esposa no esta entonces yo cometo el abuso...” EEO2HLR41. Es asi como se debe
pensar que la familia no ha perdido en su interior las garantias como espacio de proteccion, sélo
que este espacio hermético se convierte en un lugar atractivo para el agresor sexual, como se
expone en una de las entrevistas realizadas ““ El descuido se presenta mas es por la confianza que
hay en mi familia, yo como madre dejo a mi hijo en mi casa y yo pienso que es donde estd mas
protegido y mds favorecido, mi mama, mi papa y mis hermanos pero resulta que dentro de ese
grupo hay uno que encuentra el momento oportuno para ejercer esa practica con ese nifio y esa
nifia...” EEO2MCF46. Se pone sobre el escenario nuevamente la confianza entre los diferentes
integrantes de un grupo, la confianza traducida en lealtad, en espera de un actuar coherente
seglin las normas sociales y familiares; sin embargo esta confianza y el clima familiar se
convierten en el escenario propicio para perpetrar el abuso y garantizar la permanencia y secreto
del mismo, condicién que no seria posible en otros espacios donde no se cuenta con tal grado de

control.

La familia, los vinculos existentes, los espacios compartidos y la influencia directa sobre los
integrantes del grupo hacen que el agresor asuma y realice sus practicas de abuso sexual, con
confianza, con la certeza de manejar su entorno y convencido de que serd la misma familia en su
afan de mantenerse como sistema y de repararse frente a las dificultades y dafios, la que
salvaguarde el secreto del abuso e impida que se haga publico, sin llegar a la denuncia del
agravio causado por la herida fisica, emocional y moral. En los casos revisados en la
investigacion el control del adulto sobre los espacios y tiempos le permitian efectuar con libertad

las escenas de abuso, no puede ejemplificarse de mejor manera que como lo narra uno de los
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nifios participantes “Eso pasaba en la casa, el sabia que mama no estaba y llegaba y me hacia

eso....” ESNO4H10.

Si bien en la familia existen un cimulo de buenas intenciones y buenas acciones no
puede desconocerse, que esta es la conformacion de un grupo de personas, cada una de ellas tan
diferente y distante la una de la otra, aun cuando publicamente se refiera un proyecto de vida
colectivo, al interior de cada individuo siempre existirdn motivaciones y deseos tan personales y
Unicos que no necesariamente cuentan con la aprobacién de su grupo de referencia Irigoyen, L. A
(2002, p. 205) expone claramente como la familia ha sido utilizada, por cada individuo que la

integra:

La usaron estratégicamente; orientados a un fin econémico, la acumulacion
indefinida, hallaron en el espacio, social, institucional y cultural de la familia una
extraordinaria herramienta. Como ideal corporativo de afectos y respetos conyugales,
filiales y fraternales, donde se limaban con mayor o menor suerte las diferencias entre los
individuos, como mecanismo garante de la transmision intergeneracional de la propiedad
de la tierra 'y como espacio social homogdmico la familia sirvié eficazmente a las

ambiciones de sus miembros.

Y la siguen usando, siendo el abuso sexual infantil una forma cruda y desensibilizada
que pone de manifiesto como algunos hombres o mujeres pertenecientes al grupo familiar,
aprovechan el carifio, la confianza y el espacio secreto del hogar para acceder a aquellos mas

dependientes de cuidado y proteccién; es aqui donde el niflo, nifia o adolescente victima de
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abuso sexual infantil intrafamiliar fluctia de manera permanentemente entre el amor y el odio,
amor hacia aquel que le acompaiia, que ha dispuesto ciertas condiciones para su subsistencia y
que lo premia, odio cuando esta misma figura ejerce actos dolorosos fisica y emocionalmente que

€l no logra comprender y por momentos se niega a aceptar.

Esta dualidad entre una valoracion positiva que se hace de la figura que deberia proteger
se conjuga con la negacidn, con el dolor y la aparicién de una sensacién negativa y el repudio de
la realidad que por més que se quiera alejar estd presente y marca profundamente la vida de quien

padece las vejaciones propias del abuso sexual.

Para sustentar lo anterior retomo lo expuesto durante el grupo de expertos “Dentro de la
familia el malo es “es bueno”... lo tengo que amar y querer a pesar de que me hizo algo ... En la
familia el nifio es facilmente asequible, el nifio se puede engaiiar si estd en mi casa muchisimo
mads...” GEO3HMDPS; es bajo estas condiciones que gana protagonismo al interior de la familia
el desamor, el nifio ha idealizado en su cotidianidad una figura de afecto la cual le es
significativa, no s6lo por las practicas de cuidado y proteccion, sino porque socialmente se le han
atribuido caracteristicas especiales; pero subitamente las cosas cambian y ese adulto significativo
deja de responder a aquello esperado y se instalan en el nifio o nifia nuevos sentimientos;
escapandose en la mayoria de los casos la comprension de lo acontecido, lo anterior con el
agravante de desconocer el motivo o finalidad de dichos encuentros, como lo dice Quas, J.A.,
Goodman, G.S., y Jones, D.P.H. (2003) “Actos mds intrusivos, cometidos por una persona
cercana y de forma mads persistente, podrian llevar al nifio a pensar que merece el abuso por

alguna caracteristica personal” , en otros casos puede buscar argumentos o justificaciones para su
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situacion personal, minimizando la responsabilidad de quien comete el abuso, haciendo lecturas
erradas y convenientes para el victimario, como lo expuso una madre sustituta durante la
investigacion “Karen la nifia que tenia ella pensaba que el papa le demostraba afecto, ella no lo

Z99

veia como un abuso sino como amor del papa” ESA04M34; asi mismo uno de los nifios
protagonistas participantes de la investigacién expone “A mi me hace falta mi pap4, porque
como ya no lo puedo ver desde que paso lo que paso con el...” ESNO4H10; por todo lo anterior
se gesta al interior del nifio, nifia o adolescente un enigma emocional, un conjunto de situaciones
sin sentido, dificiles de entender o interpretar, pues este debe amar y respetar a aquel que le hace
dafio, es victima pero se siente culpable de la situacién vivida, hasta el punto de contemplar la
posibilidad e idea de ser merecedor de dicho castigo o abuso, aspecto con el cual intenta manejar
el malestar y la confusion que le genera esta situacion, siendo necesario comportarse como

socialmente se esperaria, dado que ninguna sociedad acepta que se rechace el padre o la madre,

siendo lo natural amar a quien le ha procreado y de algiin modo le ha asegurado su existencia.

Estas situaciones logran permear la estabilidad emocional del nifio dindose como
respuesta cambios particulares segin las condiciones propias que rodean la situacion abusiva,
Intebi, (2008) no pudo describirlo de mejor manera ““ asi como existe un padre de dia (que
protege y cumple una funcién paterna ) y un padre de noche (que lastima y transgrede), existe un
nifio de dia (que lleva una vida aparentemente normal ) y otro de noche (que se despersonaliza
frente al abuso)” de alli que aquellos que son victimas de condiciones lacerantes como el abuso
logren medianamente continuar con sus vidas con una marcada ambigiiedad entre el amor y el

odio y el enigma que su situacion personal le genera.
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De este modo el espacio familiar ha permitido en su interior practicas como el abuso
sexual, se ha valido de la confianza existente en los diferentes subsistemas para dar por hecho
que los nifios, nifias y adolescentes estdn seguros bajo su cuidado y que jamas serdn dafados por
quien se configura como abusador, aspecto que se constituye en una importante coartada que
posibilita la comision del hecho y en algunos casos su permanencia prolongada en el tiempo a
través de la construccion de un secreto que se guarda por lealtad, por un sentimiento ligado a la
culpa que experimenta la victima y por un fuerte temor al futuro, el cual se ancla con la
desesperanza; Ademads este secreto traerd consecuencias permanentes, condicion reconocida
durante la investigacion realizada “El abuso sexual se convierte en un secreto para la familia,
pero ese secreto no sale, pero eso sigue alterando toda la integridad de este

nifio....”GEO3MPSINV

La confianza ambigua, el enigma emocional del nifio, nifia o adolescente victima, y la
capacidad para mantenerse o simplemente subsistir a esta situacion aberrante y dolorosa, puede
comprenderse aun mas si reconocemos lo expuesto por Satir, V (2002) “los seres humanos
parecen dispuestos a pagar cualquier precio para sentirse amados, ubicados, comprendidos e
importantes, aunque el precio pagado ni siquiera logre ese objetivo” las personas estan
dispuestas a adaptarse a casi cualquier cosa para obtener todo lo que culturalmente se ha
prometido, siendo esta condicidén una de las mds significativas para que a la fecha sigan
existiendo casos de abuso sexual infantil intrafamiliar, se sigan guardando secretos dolorosos, se
omitan los derechos y las libertades de los nifios y las nifias y la familia siga siendo ese sistema
cerrado que no admite apertura, como puede comprenderse en lo referido durante la investigacion

“Por la necesidad de sentirse aprobados, los nifios piensan que eso estd bien no se sienten como



ABUSO SEXUAL INFANTIL INTRAFAMILIAR 110

si fuera algo culposo, ellos permiten de una u otra manera y lo ven que estd bien para satisfacer la

necesidad de otra persona....” EE02MDOQO35.

De manera concluyente es necesario entonces pensar que la familia no ha cambiado, esta
sigue siendo un espacio seguro para guardar secretos e informaciones propias de la familia,
hasta el punto que permite que una situacion como el abuso sexual se dé y se mantenga en
secreto, es necesario reconocer que algunos individuos han ganado el coraje para romper con la
cadena silencio, ya se empiezan a ver nuevas revelaciones, personas que se dan la posibilidad de
hablar, de expresar, de renunciar al dolor y la desesperanza, pero esta es una tarea incipiente
pues hasta tanto los contextos y escenarios que deberian ser garantes para los nifios como la
familia no lo sean, y los agentes implicados en el abuso sexual sigan siendo sus padres, madres,
hermanos o tios sustentados en el argumento o la razén del amor, nuestros nifios no tendran un

medio seguro para su desarrollo arménico.; Como lo dice Llobet, V (2005 ):

Hay cosas en las que ya no podemos plantearnos ninguna ambigiiedad. No se
puede seguir pensando el maltrato como una herramienta correctiva equivocada, pero
bien intencionada, ni el abuso sexual infantil como una compulsién sin freno. Ni el
maltrato tiene por objeto una nifiez sana, ni el abuso responde a una necesidad

sexual.

No existen entonces razones de peso para cometer un acto abusivo, y las intenciones de
quien ejerce el abuso nunca son buenas, pues ponen en riesgo la estabilidad fisica, psicoldgica y

emocional de un individuo en formacién que carece de las habilidades y herramientas para
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sortear adecuadamente una condicién adversa, que limita y entorpece su desarrollo vital por
cuanto el abuso sexual se configura quiza como la mas honda huella de dolor interno y la lesion

mas fuerte a la valia de un ser humano en tanto desestabiliza y vulnera la libertad y la dignidad.
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Los lugares parentales implicados en el abuso sexual infantil intrafamiliar

Existen en el escenario del abuso sexual infantil intrafamiliar maltiples y diversos
lugares, algunos de ellos se ocupan por deseo o voluntad , pero en la mayoria de los casos son
atribuidos desde la dindmica propia de la familia o la cultura en la que se ve inmerso el grupo
como tal, dichos lugares parentales podrian dividirse en tres posiciones: 1. Quien es abusado. 2.
Quien abusa. 3. Quien se encuentra inmerso en el escenario propio del hecho y de alguna manera

acompana el abuso como agente externo a la situacion.

A continuacién se esbozard mas claramente la implicacion de cada lugar en la escena del
abuso sexual, retomando la informacion arrojada por la investigacion, en primer lugar el
protagonista central serd aquel nifio, nifia o adolescente a quien un adulto ha transgredido los
limites, ha violentado su integridad valiéndose de la confianza y cercania tanto afectiva como
fisica que tiene con la victima. En segundo lugar aparece ese ser que conociendo la dindmica
propia de su grupo familiar de referencia se vale de tal conocimiento para premeditar, planear y
llevar a cabo la comision del acto abusivo, poniendo por encima sus propios deseos y lastimando
a quien debia proteger y finalmente aparece aquel que como agente externo a la situacion y pese a
que no tiene control sobre la misma en la mayoria de los casos, de una u otra forma se vera
implicado en dicha conducta por cuanto permite a través de la generacion de espacios de soledad
entre el primero y el segundo crear situaciones en las cuales se perpetra el acto en si, este papel
segln los resultados de la presente investigacion es asumido en la mayoria de oportunidades
por la madre, aunque existen relatos que permiten reconocer que el lugar de quien acompaiia

el abuso puede ser ejercido también por los abuelos, los tios y todos aquellos de quienes en un
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momento determinado se esperan conductas protectoras hacia los mas pequeiios del grupo
familiar. Es entonces necesario comprender, que el lugar parental hace referencia ala
responsabilidad, los derechos y las obligaciones que un individuo asume y se le asignan frente
a la crianza y el acompafiamiento de su grupo familiar, particularmente de aquellos que se

encuentran en un grado importante de indefension e inmadurez en todo sentido.

Los lugares parentales al interior de la familia han sufrido marcadas modificaciones, ya
que a lo largo de la historia, la familia se ha venido transformando por efecto de los procesos que
se viven en la esfera econdmica, politica, social, es asi como tanto mujeres y hombres se han
visto afectados en esta dindmica de movimiento constante, haciéndose que se revalien y
reconfiguren sus roles, funciones, actitudes, modos de ser y pensar, en consecuencia quienes de
una u otra manera reciben directamente las secuelas y efectos de los cambios siguen siendo los
nifios, las nifias y los adolescentes quienes abocados por la necesidad de proteccién y
acompanamiento terminan asumiendo lugares que no les pertenecen y que en la mayoria de los
casos atentan contra su desarrollo arménico, siendo asi necesario comprender cémo la no
funcionalidad de las figuras parentales representa una constriccion para el desarrollo infantil,

como lo refiere de manera concluyente Castelain, C (1999):

La complejidad inherente ala toma de los lugares parentales es tanto mas grande
cuanto cohabita hoy una pluralidad de ejercicios de la parentalidad, que van desde la
manifocalidad no reconocida como tal, a la paternidad implicada, de la paternidad de
proximidad, también de "animacion", pasando por la redefinicion de roles entorno a la

referencia igualitaria y a la paternidad tradicional arrasada o atin de la negacién del lazo
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paterno. Un nuevo contexto de "violencia identitaria" resulta para el nifio: que éste estd
cada vez mads solicitado como sostén de afirmacion identitaria de los padres,
encontrandose como rehén de sus dificultades para asumir respectivamente Sus
responsabilidades parentales. Esto constituye uno de los grandes debates de la sociedad

contemporanea en cuanto concierne a la educacién y la violencia.

Los lugares parentales adquieren visibilidad y protagonismo en una condicién particular
como lo es el abuso sexual infantil intrafamiliar, pues no podemos ocuparnos exclusivamente de
la victima y el victimario, es necesario preguntarse por aquellas madres, abuelas, tios, hermanos,
primos, familiares con vinculos de afinidad como aquellos que por la crianza en el seno de la
familia se han ganado un lugar en la genealogia del grupo, quienes en un momento conocen el
abuso sexual continuado y adoptan una postura hermética, silenciosa o quiza complice, en otras
palabras son aquellos integrantes de la familia que no logran hacer una lectura clara de lo que
acontece a su alrededor, o que prefieren ignorar que algo no anda bien, que aunque existen
evidencias obvias y contundentes de una situacion de abuso sexual se mantienen al margen y
justifican en muchos casos actitudes y comportamientos del agresor porque tienen intereses
particulares que se privilegian y se anteponen a la protecciéon, como lo dice Restrepo-Gutiérrez, A

(2009) en su investigacion:

Es necesario entonces conocer el proceso de complicidad familiar en la ocurrencia
o recurrencia, pues aunque los datos revisados y presentados, en este estudio, no permiten

inferir nada al respecto, si hay investigaciones que reportan la “complicidad” en términos
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de omisién a la denuncia de familiares en primera linea de consanguinidad como por

ejemplo la madre.

Nuevamente se pone sobre el escenario el lugar de la madre en el abuso sexual infantil
intrafamiliar, en uno de los casos abordados dentro de la presente investigacion, la progenitora y
otros integrantes de la familia sospechaban y fueron conocedores del hecho violento, y aun asi
sus acciones fueron minimas para salvaguardar la estabilidad fisica, emocional y psicoldgica de
su hija, como sustento a lo anterior, cito una de las respuestas entregadas por una nifia en uno de
los casos revisados "Mi mama sospechaba lo que me pasé y mi abuela también, ellas me decian
Eli usted por que camina asi y yo les decia no nada...por que me daba miedo que me regafiaran o
que me pegara mi abuela... mi mama me dijo le voy a revisar por las noches las piernas, y me
dijo quien fue el que te hizo eso y yo le dije el nombre, ella fue donde mi abuela y le conto,
después llegd Matu y le dijo usted le hizo eso a la nifia y él se quedé callado y lleg6 la hora de

operarme...” ESNO4M12.

No solo se es complice de una situacién como la descrita al guardar silencio o
favorecer espacios y encuentros para que se dé la situacién de abuso sexual, si no que se es
complice cuando al conocer una historia como la presente no se adoptan los mecanismos
necesarios contemplados en la normatividad vigente para poner en conocimiento de las

autoridades, para sumir conductas garantes y para gestionar acciones de reparacion a todo nivel.

Relatos como el anterior llevan en la mayoria de los casos a que las personas identifiquen

a la figura materna como “cémplice” del hecho violento, siendo un testigo silencioso que no
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moviliza sus recursos internos y externos para manejar la situacién adecuadamente, razon por la
cual puede considerarse que la madre no ha cumplido a cabalidad con su lugar dentro del grupo
familiar, esto puede ser ejemplificado gracias al relato durante la investigacién de una madre
sustituta quien asume el cuidado de una nifa victima de abuso sexual ...” Yo creo que en el caso
de Eli fue mucho descuido por parte de la mama, porque si yo tengo una hija y la dejo solita no
la dejo ni con el papa ni con el padrastro, ella empezé a ver y no dijo nada se quedo callada.....a
esa mama le falté mucho amor y mucho cuidado, cuando la nifia se enferm6 se quedé asi como si

nada”... ESA04M34.

Pero no solo agentes externos reconocen dicha condicién o particularidad pues la nifia al
preguntarle el por qué cree que se presento su situacion de abuso expone “A mi me paso eso
porque mi mama mantenia mucho donde mi abuela y donde mi abuelo, y por eso ese sefior cogia
y por querer cogerme me abuso...” ESN0O4M12; También ella se sintié defraudada frente a
aquella desproteccién, aun cuando esta habia sido prometida social y culturalmente en su

imaginario infantil y en su construccién identitaria respecto al cuidado.

En la literatura tradicional existen cientos de textos escritos sobre la culpabilidad de la
madre frente el abuso sexual infantil vivenciado por sus hijos, especialmente si este ha sido
cometido por el padre o padrastro, hasta el punto de considerarlas complices del abusador, se han
calificado como negligentes e incluso carentes de los cuidados necesarios para el bienestar de sus
hijos; es necesario reconocer que esta vision culpabilizadora no es mas que el producto de la
alta expectativa social que el colectivo de las personas, guarda frente al lugar de la madre al

interior del grupo familiar, lugar que se desplaza directamente o indirectamente a otros
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miembros de la familia, abuelos, tios y hermanos que en un momento dado asumen la posicién

de dicha figura y acompaiian las conductas de maternaje.

Dado que la feminidad esta ligada estrechamente con la maternidad, ala mujer se le
asocian en la sociedad caracteristicas eminentemente protectoras y de cuidado que le imprimen
una fuerte tendencia al amparo de aquellos que dependen de sus atenciones en especial sus hijos,
de este modo simbdlicamente la madre es proteccion, calor, ternura, refugio, desde la concepcion
occidental al rol de madre se le atribuye un alto sentido del sacrificio, donde una madre por sus
hijos haria cualquier cosa que fuere necesaria para su bienestar y felicidad, sin embargo en las
madres de victimas de abuso sexual infantil, parece haberse transgredido este ideal, siendo las
madres las primeras en desconocer la versién que desde el dolor en algiin momento llega a narrar
su pequefio trozo de ser, privilegiando el discurso del abusador, justificando sus acciones,
restando credibilidad a su hijo o hija, poniendo por encima de todo una supuesta comodidad que
es relativa, dado que la mayoria de los abusadores suelen ser hombres maltratantes, que
desconocen el valor de su compaiiera y le subyugan ante sus deseos, siendo esta usualmente una
persona con poca capacidad para tomar decisiones drasticas, para generar respeto y para hacer

valer sus derechos y los de sus hijos, a quienes le deberia principalmente cuidado de su dignidad.

De este modo el lugar parental de la madre dentro de la dindmica familiar, en cuanto a
posicidn, interaccion y simbolizacion no cumple con las caracteristicas que social y culturalmente
le son atribuidas, convirtiéndose el ejercicio de la maternidad y las conductas asociadas al
maternaje en algunas situaciones que traen consigo el riesgo de abuso sexual intrafamiliar. Es asi

como se identifica en las madres de los nifios y nifias victimas de abuso sexual infantil
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intrafamiliar, caracteristicas de personalidad dependiente, y sumision, que otorga proteccion y
credibilidad al agresor, sus interacciones dentro del grupo familiar son caracterizadas como
permisivas frente al manejo de la norma e imposicién de limites, lo que permite que se instaure la
practica de abuso sexual infantil intrafamiliar y se mantenga; autores como Rodriguez Cely
(2003), Ardila y Valencia (1999) identifican caracteristicas particulares en las madres de nifios

victimas de abuso sexual:

Las madres de los nifios que han sido abusados sexualmente a nivel intrafamiliar, con
frecuencia presentan pasividad, dependencia y sumision; son sexualmente inhibidas; incapaces de
proteger a sus hijos; promueven sutilmente el abuso sexual de sus hijos para evitar las exigencias
sexuales de sus parejas hacia ellas o por temor a perder su apoyo econémico (en los casos en que
el compaiero de la madre sea el abusador); se sienten incapaces de poder cuidar y criar a sus
hijos sin el “apoyo” de un hombre; no tienen bien claros y definidos los limites entre ellas y sus

hijos; han favorecido la inversién de roles con su hija (la hija actda como si fuera la madre)...

De acuerdo a lo expresado por la madre sustituta dentro de la investigacion realizada,
pareciera hacer referencia a la insatisfaccion de la victima al ver como su progenitora da
consuelo al victimario y le excluye a ella de la dindmica familiar, "eso era lo que més le dolia a
Eli saber que Matiu aun estaba en la casa con la mama y ella aqui...” ESA04M34; en ese
pequeio relato se destaca que el dolor del acto abusivo como tal es percibido y reconocido por la
victima, quien permite vislumbrar su mayor impacto emocional frente a la desprotecciéon que
siente con relacion a su progenitora de quien esperaba apoyo, cuidado, garantias y defensa de sus

derechos, pero esta condicién podria haber sido mitigada si en la dindmica familiar y en el
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ejercicio de los lugares parentales, existieran otras figuras significativas que logran generar en la
nifia un clima de confianza y seguridad, con la certeza de que no estaba sola y le acampanarian en

las vicisitudes que surgieran a raiz de la revelacion.

Es importante referir que al hablar de los lugares parentales también debe contemplarse,
los lugares ejercidos por los nifios y las nifias victimas de abuso sexual al interior de la familia,
pues segun la investigacion realizada estos lugares se ven desdibujados, cambian y se
modifican de acuerdo a las necesidades del grupo de referencia, ser nifio en un grupo familiar
debe tener un significado especifico y particular pero pareciera que dentro de las familias que han
vivenciado abuso sexual infantil el lugar de los nifios se ha desdibujado, han perdido su funcién
dentro del grupo y ha sido necesario asumir nuevos comportamientos y practicas, en la mayoria
de los casos para suplir aquellas condiciones que los adultos han dejado de lado o les han
delegado de manera directa sin la posibilidad de renunciar o negarse a la misma, Chavez, A

(2011) denomind esta condicién como hijos invisibles:

Ser invisible significa, en mayor o menor grado, estar fuera del mundo, no sentirse
parte de él ni integrado con quienes lo habitan. La energia de los seres invisibles no se
hace presente, como si no ocuparan un lugar en el espacio y el tiempo; algunos son
conscientes de esa sensacion de desintegracion; afirman sentirse asi y lo expresan usando
justamente esa palabra. Otros, en cambio, s6lo experimentaban una sensacién de vacio,

de no ser parte de nada, de que algo les falta. Lo que les falta es, precisamente, ser vistos.
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Y esa invisibilidad que les omite de ciertas practicas familiares puede representar un
factor atractivo para que se presente una situacion de abuso sexual infantil, ante la pregunta de
qué hacia un nifio en la casa de una nifna victima de abuso sexual, ella respondi6 ““ Un nifio en mi
casa tenia que ayudar, cumplir las normas, ayudar en la casa, ayudar en el oficio, ayudar a cuidar
a los nifios... yo cuidaba a mis hermanitos, hay veces les hacia un arroz con leche o un huevo...
un dia yo le estaba haciendo un huevo a mi hermano y yo lo estaba sacando y la olla se me voltio
y se me regd acd y me quemo toda, mi mama no se dio cuenta porque ella no estaba...”

ESN04M12.

Se pudo hacer evidente en los sectores donde se realizé la investigaciéon que los nifios y
nifias asumen lugares de adultos, cocinan, cuidan de los mds pequeios y atienden las necesidades
sexuales de algunos adultos de la vivienda, pareciera que ante la lectura de los abusadores estos
nifios y nifias que ya estan en condicion de realizar algunas actividades que no les compete,
también estan preparados para el inicio de una vida sexual sin consentimiento, sin voluntad,
inicidndose un circulo vicioso de multiples agresiones y maltratos, son nifios a los que se les
priva la alegria de disfrutar una de las etapas mas maravillosas de la vida y se les induce de
manera abrupta al reconocimiento de un mundo hostil y despiadado que no admite debilidad y no
reconoce las necesidades individuales, es asi como el lugar del nifio, nifia o adolescente se suma
a la funcionalidad de otros lugares dentro del grupo familiar, convirtiéndose en un objeto, en una
fuente de placer sin que se tenga en cuenta la voluntad, inocencia, inmadurez en el desarrollo y

necesidades vitales de ese ser.
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No se puede desconocer entonces la responsabilidad intangible que reviste a cada uno
de los integrantes de la familia entorno a la seguridad y bienestar del nifio, nifia o adolescente,
de una u otra forma todos son corresponsables de las situaciones que para bien o para mal
acontecen en el diario vivir del grupo familiar, pero no puede permitirse que por el interés y el
afan de culpabilizar a aquellos que no actuaron, que permitieron ciertas situaciones de contacto,
que fueron negligentes o descuidados frente al cumplimiento cabal de su papel, se justifique, se
minimice y quede impune la responsabilidad directa e innegociable del abusador, de aquel que

comete el acto lacerante y doloroso.

De manera concluyente es necesario referir que en la presente investigacion se logrd
reconocer ambas formas de ejercer el lugar parental, pues los testimonios mostraron una familia
donde la progenitora y demads integrantes del grupo familiar lejos de ayudar, prevenir, educar y
acompaiar a la nifia victima de abuso, se convirtieron en testigos silenciosos del maltrato, hasta
el punto de permitir que fuera la nifia quien abandonara el hogar, aunque se perdiera para siempre
el contacto, pero también en los testimonios se reconoce otra forma de ejercer la maternidad y
en sintesis las conductas de maternaje, una forma que implica asumir el lugar que le
corresponde como agente participe y dar protecciéon cumpliendo con el legado cultural; autores
como Carter (1999), Crawford (1999) comparten que existe un nimero significativo de mujeres,
de madres dispuestas a creer y a apoyar a sus hijos frente a una situacién de abuso, que luchan
incansablemente desde la revelacién o conocimiento del mismo, que estan dispuestas a renunciar
a su hombre cuando este ha sido el agresor, que no dudan ni un segundo en preferir la presencia
de sus hijos que la del abuelo, tio o familiar que ejerce el abuso, es preciso reconocer que este

tipo de progenitores y en si de familias juegan un papel fundamental en la reparacién del hecho
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violento, pues la victima reconocera que no esté sola, y los sentimientos propios del abuso seran

mitigados mediante el acompafiamiento y apoyo de aquellos que le son cercanos.

La familia se aborda en Colombia hoy a la luz de la teoria de sistemas, desde esta postura
las instituciones garantes de derechos hacen la lectura de las situaciones que viven los miembros
de este grupo, por lo tanto es preciso reconocer la corresponsabilidad de cada integrante de la
familia, siendo preciso comprender que como engranaje cada uno aporta desde su posicion
aspectos que permiten dar forma a un modo particular de ser y hacer familia, donde es pertinente
recuperar la confianza como caracteristica primordial de la familia, dicho espacio debe
configurarse como un lugar de proteccién, donde independientemente de las condiciones que se
tengan ha de primar el bienestar de aquellos que exigen cuidado por parte de todos y cada uno de
los seres que la conforman, siendo el sentido de la familia el resguardo de la integridad individual

y del mantenimiento como colectivo humano de referencia y arraigo personal, cultural y social.



Estoy aqui hace dos

afios, mi papd abusaba

de mi, me violaba, mi
mamd prefirio quedarse
con él y yo a ella aun la
extrario...

Nifia de 11 afios
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CONSIDERACIONES FINALES

° Es necesario hacer visible que las familia ubicadas en los sectores en los cuales se
llevé a cabo la presente investigacion enmascaran, ocultan y/o encubren las situaciones de abuso
sexual infantil intrafamiliar; lo anterior puede estar justificado en el deseo de permanencia como
grupo, en el temor a asumir los procesos judiciales, la poca credibilidad que se da a los
discursos de los nifios y nifias victimas y a las caracteristicas propias de los adultos significativos
de quienes se espera acompaiamiento y proteccion. Esta situacion se ve complejizada si se
reconocen las diversas exigencias de la sociedad sobre la familia, en cuanto a su funcién en el
ejercicio de la crianza y proteccion de los nifios y nifas, la nuclearizacioén de la misma, las
premisas existentes frente a la necesidad de la presencia de ciertas figuras en su interior para
cumplir con las responsabilidades que cultural e histéricamente le han sido atribuidas, inciden en
que algunos grupos callen el abuso sexual u otras formas de maltrato de uno o varios de sus
integrantes, poniendo por encima del bienestar colectivo y el desarrollo arménico de sus

miembros el temor a asumir las responsabilidades propias por las acciones cometidas.

° La concepcion cultural de la familia como paraiso protector y garante de derechos
debe ser repensada y asumida de manera diferente, pues el espacio familiar si bien permite en su
interior diversas practicas orientadas al bienestar integral de cada uno de sus miembros, también
posibilita que se presenten situaciones amenazantes, constrictoras, coercitivas y lacerantes como
el abuso sexual infantil intrafamiliar, pues no puede desconocerse que dicho grupo esta
conformado por diversas personas con intereses, expectativas y requerimientos diversos,

dispuestos a hacer cualquier cosa para satisfacer sus necesidades personales y responder a sus
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instintos, aunque esto implique agredir o lastimar directa o indirectamente a aquellos que se
perciben dentro del grupo como débiles o manipulables. Es asi como la familia no s6lo es un
escenario de expresion del amor, ya que desde su interior también emergen de manera
permanente situaciones y condiciones que generan la rabia, dolor, culpa y desamor entre sus
integrantes, evidencidndose alianzas, estrategias y pactos de silencio que se perpetuan de

generacion en generacion.

° El contexto familiar, segin lo evidenciado no ha dejado de ser el marco afectivo
para cada uno de sus integrantes y el espacio idéneo para la resolucién de problemas, asi como de
las necesidades individuales y colectivas, por lo cual podria considerarse como el escenario
propicio para que se presente el abuso sexual infantil, lo anterior por la cercania, el manejo de la
informacion, las figuras de poder, el hermetismo frente al secreto y la subyugacion generacional,
ademds de marcadas jerarquias en algunos integrantes del grupo familiar que generan lealtades
que se convierten en barreras para exteriorizar situaciones de transgresion por la justificacion que

los més débiles hacen de sus agresores.

o Es necesario reconocer que en el abuso sexual infantil no solo ganan
protagonismo como agentes implicados en el hecho violento la victima y el victimario, dado que
existen otros lugares parentales que juegan un papel preponderante por cuanto en algiin momento
dejaron de hacer aquellas cosas que se esperaba que hicieran, como el ejercicio de la proteccioén y
el cuidado de los dependientes, por lo tanto es necesario preguntarse por aquellos adultos
significativos que acompafaron al nifio o nifia durante su vivencia traumatica, por aquellos que

en su momento no hicieron una lectura amplia de las condiciones del abuso, que gracias a sus
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actitudes o comportamientos facilitaron el acceso del abusador a la victima, aquellos que
guardaron silencio sea cual sea la razon para hacerlo; los que minimizaron las consecuencias o
desistieron prematuramente de los procesos judiciales; aquellos que acallaron voces, que
minimizaron los discursos de las victimas, en fin, para efecto de los casos revisados y la
informacién recopilada en este estudio fue evidente que para que se presente el abuso sexual
infantil se hace necesario ademds del nifio o nifia victima y el agresor, un tercero que aparece en

escena, quien no actud oportunamente.

° Los nifios y nifias victimas de abuso sexual infantil intrafamiliar participes de la
presente investigacion no logran reconocer los motivos, intenciones o razones por las cuales el
agresor accedid sexualmente de ellos, pero si logran establecer aquellas cosas que dejaron de
hacerse, las condiciones que no se cumplieron, las tareas que fueron delegadas sin
consentimiento, son nifios que se sintieron solos, desamparados, desprotegidos por parte de
aquellos que debian prodigarles cuidado, fueron nifios que asumieron responsabilidades de

adultos, conscientes de que la familia pudo escribir con ellos una historia diferente.

° Las practicas culturales que sustentan el abuso sexual infantil intrafamiliar en la
ciudad de Pereira, son diversas, ambiguas y complejas, desde el lugar ocupado por el padre al
interior de la dindmica familiar, al considerarse duefio y soberano de su cuerpo, del cuerpo de su
compaiera afectiva y de sus hijos, reforzado esto por una desvalorizacién de los demads
integrantes del grupo, quienes son percibidos en desventaja ante la posiciéon que ocupa el padre;
anclado ademas en el hecho que la familia sigue girando alrededor de las necesidades de los

adultos, invisibilizandose en muchas oportunidades aquello que requieren los nifios, ya que se
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siguen reconociendo y privilegiando sobre el escenario familiar los sentires y discursos de

aquellos con mas poder y jerarquia.

° Practicas como la idealizacion permanente de la familia, la cual aun se sigue
poniendo como el culmen de los espacios sociales y el nicho afectivo de proteccién por
excelencia, lleva al desconocimiento que en su interior también se generan los sentimientos mas
dolorosos y aberrantes, la limitacién para que los nifios y nifias se muestren en desacuerdo y se
opongan a los designios familiares, son précticas que han perpetuado el abuso y que hacen que el
camino para desarraigarlas de la realidad familiar y personal sea cada vez mds complejo, siendo
preciso democratizar las relaciones familiares y transformar los discursos que en torno al

ejercicio de la autoridad, el respeto y la libertad se tienen en su interior.

° No es posible permanecer con la conviccion profunda que el manejo de esta
problematica es una responsabilidad exclusiva del poder legislativo, no es concebible continuar
con los ojos vendados frente a una realidad cercana, cruda y lacerante como lo es el abuso sexual
infantil, el cual exige de cada individuo, agente social, familiar o victima, el enfrentar la realidad
de una manera diferente, dejando de perpetuar aquellas practicas de cuidado y proteccion
delegadas en muchos de los casos sin justificacion alguna, por lo tanto es preciso asumir roles
activos, espacios de agencia con responsabilidad y sentido social que otorguen importancia a los
nifios y nifias como sujetos de derechos, merecedores de consideraciéon y amparo por parte de los

adultos.
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° El abuso sexual no puede ser comprendido como un hecho descontextualizado, no
es un evento aislado a la realidad individual, familiar y social, existen pricticas con un bagaje que
les sustentan, que de una u otra manera han sido validadas generacionalmente, los hombres y
mujeres han legitimado algunas acciones que favorecen la aparicion del abuso sexual infantil
intrafamiliar, tales como la prolongacion del patriarcado que se sustenta en la soberania del
hombre, esto producto del desconocimiento, de la dependencia y la falta de criterio propio para

oponerse a aquello que se escapa del deber ser y que va en contra de la dignidad humana.

° Se considera que los programas de prevencion, atencién y tratamiento para las
familias y nifios victimas de abuso sexual infantil intrafamiliar en la ciudad de Pereira son
insuficientes, puesto que los espacios y escenarios para que las victimas recobren la confianza,
resignifiquen su experiencia y puedan dar marcha a sus proyectos de vida, se reducen a
atenciones puntuales que no pueden mantener en el tiempo, dindose deficiencias en el
acompainamiento y presencia de expertos, aspecto requerido dadas las particularidades del
fendmeno que cada dia crece mds, evidencidandose con mas fuerza la necesidad urgente de
generar mecanismos de contencidn y prevencion efectivos que brinden garantias de derechos

reales para los nifios y nifias.
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ANEXO I, FICHA DE REGISTRO

OBJETIVO: Identificar los sectores de la ciudad de Pereira donde se registran el mayor

numero de casos de abuso sexual infantil Intrafamiliar.

Ficha Numero: Codigo: Tipo de informacion: | Fecha:

FRO1

Identificacion

Institucional o Fuente

Hallazgos y sintesis

Comentarios

Persona que

Diligencia la ficha.
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ANEXO II, ENTREVISTA EXPLORATORIA

OBJETIVO: Recopilar la informacion que el entrevistado posee sobre el abuso sexual
infantil intrafamiliar.
CODIGO: EE02

FICHA DE IDENTIFICACION DEL INFORMANTE

NOMBRE: EDAD:
GENERO: CARGO:
LOCALIDAD: FECHA:

FICHA DE REALIZACION DE LA ENTREVISTA

1. ;(Qué entiende usted por abuso sexual infantil Intrafamiliar?

2. (Por qué cree usted que se presenta abuso sexual infantil al interior de las
familias?

3. (Cree usted que existen algunas caracteristicas particulares en las familias que
presentan abuso sexual infantil; y cuales serian esas caracteristicas?

4. ;Ha identificado o reconocido usted algunas costumbres (hébito, practica)
relevantes en los grupos familiares donde se presenta abuso sexual infantil?

5. (Qué caracteristicas son propias de la Region, que cree usted pueden llegar a

influir en la aparicion de abuso sexual infantil intrafamiliar?

6. (Qué opinion tiene usted del abuso sexual infantil al interior de las

familias?
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7. (desea mencionar algo més que considere importante?

OBSERVACIONES DEL ENTREVISTADOR:

ANEXOS: consentimiento informado, informacion recogida sin interpretaciones (seguin

ficha o libreta de campo, grabaciones, filmaciones, fotos
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ANEXO III, GRUPO DE EXPERTOS

OBJETIVO: Generar un grupo de discusion alrededor de la temadtica abuso sexual infantil
intrafamiliar, desde la experticia, experiencia y conocimiento de los participantes, la informacién
arrojada permitira la construccion de las categorias principales a tener en cuenta durante el
andlisis de la informacion.

CODIGO: GEO3

FICHA DE IDENTIFICACION

Participantes Nombre Cargo

Auxiliar de apoyo

Fecha: Hora de Inicio: Hora de terminacion:

Responsable:
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ACCIONES DEL GRUPO DE EXPERTOS:

1. Presentacion de los asistentes: se da la bienvenida a cada una de los
profesionales participantes, y se realiza su presentacion ante el grupo enfatizando en su
formacidn profesional, Ocupacién actual y experiencia relacionada a la temética central
del grupo de expertos.

2. Presentacion investigacion (conducta de entrada):la presente investigacion
se da como requisito dentro de la Maestria en desarrollo Infantil de la Universidad de
Manizales, el objetivo general de la misma es Comprender las préacticas culturales que
sustentan el abuso sexual infantil al interior de las familias en la Ciudad de
Pereira, a continuacién se expondran algunos interrogantes, ustedes deberdn escucharlos
atentamente y argumentar desde su conocimiento y experiencia aquellos postulados que
consideren relevantes, al finalizar la sesién construiremos las categorias de anélisis,
retomando los aspectos abordados.

3. Formulacién de Interrogantes:

e ,Qué entiende usted por abuso sexual infantil Intrafamiliar?

e ,Por qué cree usted que se presenta abuso sexual infantil al interior

de las familias?

e ,Cree usted que existen algunas caracteristicas particulares en las

familias que presentan abuso sexual infantil; y cuales serian esas caracteristicas?

® ;Ha identificado o reconocido usted algunas costumbres (hébito,
practica) relevantes en los grupos familiares donde se presenta abuso sexual

infantil?
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e ,Qué opiniodn tiene usted del abuso sexual infantil al interior de las

familias?

® ,Qué caracteristicas propias de la Region, cree usted pueden llegar a

influir en la aparicion de abuso sexual infantil intrafamiliar?

¢ ;Existe alguna informacion relacionada a la temética abordada que usted

quiera agregar?

4. Discusién: se reformulan algunos interrogantes, en algunas respuestas sera
necesario enfatizar y ahondar para reconocer claramente las intencionalidades del

expositor.

5. Formulacién de Categorias Principales: en grupo se retoman algunos
postulados centrales y se definen las categorias de andlisis, previo aceptacion de los
asistentes.

VALORACION DE LA EXPERIENCIA

ANEXOS: consentimiento informado, informacién recogida sin interpretaciones (segun

ficha o libreta de campo, grabaciones, filmaciones, fotos.
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ANEXO IV, RUTA DE SISTEMATIZACION

Objetivos Categorias | Preguntas Tesis Referente | Codificacion | Tesis de | Categorias Preguntas Fuentes

Especificos | Preliminares | Iniciales | Argumentativas | Empirico Hallazgos | Analiticas Bibliograficas
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ANEXO V, TRIANGULACION POR AGREGADOS

OBJETIVO FUENTE PRIMARIA CODIGO FUENTE SECUNDARIA CODIGO CATEGORIA
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Ejemplo: FROIMTS33

FR

Instrumento

FR (ficha de registro)
EE (entrevista
exploratoria)

GE (grupo de
expertos)

ES (estudio de caso)

ANEXO VI, INTERPRETACION CODIGO

01

orden de aplicacion del
instrumento segtn el
disefio metodolégico

M

genero de quien brinda
la informacién

M (mujer)
H (Hombre)

TS
ocupacion, profesion u
oficio

TS (Trabajador social)
AS (agente social)

D (docente)

DO (docente orientador)
CF (comisaria de familia)
LR (lider religioso)

PS (psicologo)

SEX (especialista en
sexualidad)

DF (defensora de familia)
CV (caivas)

MD (medico)

INV (Investigador)

145

33
edad



