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5. INTRODUCCIÓN 
 
   

El presente estudio es una experiencia pedagógica para contribuir al desarrollo
integral de los niños y niñas preescolares en la Escuela Concepción Ruiz de
Manizales, a través del programa de Ludoteca “La alegría de aprender” . 
 
En el país no hay antecedentes investigativos sobre la construcción de ludotecas  en
espacios pedagógicos investigativos para el  desarrollo los pequeños y pequeñas, lo
que permite luego de esta experiencia, potenciar su uso en ambientes educativos,
donde no solo  sean espacio de juego, sino también de aprendizaje y desarrollo
integral. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. PREGUNTA DEL ESTUDIO 
 
 

¿El programa de ludoteca “La alegría de aprender” influye en el desarrollo  integral a
partir de las áreas: motricidad gruesa, fina adaptativa, lenguaje y comunicación y
personal social, de los niños preescolares de la escuela Concepción Ruiz de la ciudad
de Manizales.?. 

 
 
 
 
 
 
 

7. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN  
 
 

 OBJETIVO GENERAL.  
 
 Conocer la influencia del programa de ludoteca: La alegría de aprender, en el
desarrollo integral de niños preescolares en la escuela Concepción Ruiz de la ciudad
de Manizales. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS. 
 
- Valorar el estado de desarrollo integral desde las áreas motora (gruesa y fina),

lenguaje,  personal social en niños preescolares de 5 años. 
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Diseñar y ejecutar el programa de ludoteca: “La alegría de aprender” en los
contextos del desarrollo integral de los niños de preescolar, que tenga en cuenta
las áreas motriz (gruesa-fina),  lenguaje y personal social. 

Establecer las diferencias significativas del desarrollo integral en las diferentes
áreas: motricidad gruesa – fina adaptativa,  lenguaje y personal social, valoradas
entre niños que asisten al programa de ludoteca y los que no asisten. 
. ESTRUCTURA DEL MARCO TEÓRICO 
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DESARROLLO HUMANO Y EDUCACIÓN     
  
 LA LUDOTECA COMO ESTRATEGIA PEDAGÓGICO-DIDÁCTICA PARA EL
DESARROLLO EN LA EDAD PREESCOLAR 

rincipios pedagógicos del programa de ludoteca  

 ÁREAS PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DEL  PREESCOLAR 

  Área motriz gruesa 

  Área de  motricidad fina adaptativa 

  Área de lenguaje y comunicación 

   Área personal social 
 DESCRIPCIÓN DEL DISEÑO DE INVESTIGACIÓN 

resente proceso investigativo corresponde a un enfoque empírico analítico, dado
arácter explicativo, ya que se pretende conocer la influencia que un programa de
teca puede tener sobre el desarrollo integral de niños en edad preescolar,
izando los procesos del desarrollo de los niños y niñas de dos grupos diferentes
s de la intervención a uno de ellos y después de realizada ésta.  

iseño se inscribe como cuasiexperimental, y metodológicamente se realizó con
grupos, experimental con pretest, tratamiento, postest; y pretest y postest para el
o control. 



 
10. CONCLUSIONES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El programa de ludoteca desde el modelo de aula integral en las dimensiones
psicosocial, pedagógico didáctica y física, interrelacionadas con las áreas del
desarrollo armónico de los niños y niñas preescolares, constituye una alternativa para
el mejoramiento del desarrollo humano y educativo,  porque  les da la oportunidad a
los niños y niñas de crear,  desarrollar su libertad, y acercarse al mundo que los
rodea, lo que potencializa su capacidad humana. 
 
El desarrollo integral en el preescolar debe ser trabajado siempre a partir de la
interrelación entre las áreas motriz, del lenguaje y personal social como proceso y
sistema individual, social, cultural y en caso de detectar alteración en una de ellas, la
estimulación y trabajo pedagógico deben buscar potencializarla desde la concepción
holística e interaccionista del desarrollo. 
 
La lúdica como mediación pedagógica en el preescolar, es fundamental para crear
ambientes y situaciones motivadores y creativos, que favorecen el desarrollo de la
personalidad, la socialización y en general el desarrollo integral desde las
necesidades y posibilidades individuales y grupales. 

neral. 

 
La lúdica y la ludoteca como programa centrado en principios pedagógicos de libertad,
motivación intrínseca, pertinencia sociocultural, estilos de aprendizaje, reflexividad y
creatividad, fomenta en los niños y niñas la participación y alegría de aprender. 
 
El desarrollo integral como eje fundamental del proyecto, es abordado
pedagógicamente desde las áreas de la motricidad (gruesa y fina), el lenguaje y la
comunicación y personal social, a través de las cuales se trabaja el área cognitiva,
considerada implícita en la comprensión y solución de problemas en las demás áreas,
con niveles de ejecución que respetan y  potencian las diferencias individuales,
porque no evalúan sólo déficits, sino también máximos niveles de ejecución para cada
área y a nivel ge
 
En general el programa de ludoteca “La alegría de aprender” es una experiencia
educativa importante para los docentes, porque muestra alternativas pedagógicas
para hacer de la labor educativa un espacio de aprendizaje y reflexión, que se
evidencia en la motivación y participación de los niños y niñas en su proceso de
aprendizaje socialización y estructuración de la personalidad en espacios lúdicos e
interactivos, favorecedores del desarrollo humano integral. 
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