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Resumen 

 

Este informe de asistencia de investigación examina la representación y el espacio 

dedicado a los textos literarios escritos por mujeres en el periódico liberal La Mañana, en 

Manizales, entre los años 1941 y 1951. A través de un análisis cuantitativo y cualitativo de los 

archivos hemerográficos disponibles, se busca entender las razones detrás de la menor presencia 

de literatura femenina en La Mañana, en comparación con su rival conservador La Patria. Este 

estudio considera el contexto político y social de la época, así como las políticas editoriales de 

ambos periódicos, para ofrecer una visión comprensiva de la dinámica de género en la prensa 

escrita del Gran Caldas. Los hallazgos de esta investigación contribuyen a una mejor 

comprensión de la influencia de las ideologías políticas en la promoción de la literatura escrita 

por mujeres y el papel de las escritoras en la construcción del discurso cultural de Caldas durante 

el periodo estudiado. 

Palabras clave: mujeres, escritoras, Caldas, prensa. 
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Abstract 

 

This research paper examines the representation and the space dedicated to women's 

literary texts in the liberal newspaper La Mañana, in comparison to its conservative rival La 

Patria, in the department of Caldas, Colombia, between the years 1944 and 1951. Through a 

quantitative and qualitative analysis of the available newspaper archives, the study seeks to 

understand the reasons behind the lower presence of women’s literature in La Mañana. This study 

considers the political and social context of the time, as well as the editorial policies of both 

newspapers, in order to offer a comprehensive view of gender dynamics in the region’s print 

media. The findings of this research will contribute to a better understanding of the influence of 

political ideologies on the promotion of women’s literature and the role of women writers in 

shaping Caldas’s cultural discourse during the studied period. 

 

Keywords: women, writers, Caldas, press. 
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Introducción 

 

A finales de 1941 “en la calle 20, entre carreras 22 y 23, contiguo al actual Banco 

Popular” (Marín Aponte, 2012, p. 236), se funda el periódico La Tarde, de Manizales. Circularon 

las primeras ediciones del diario y pasarían dos meses para que cambiara su horario de 

circulación y su nombre: La Mañana fue un periódico impreso, editado en talleres elementales 

con prensas manuales, de contenido generalista, tamaño universal, con filiación política liberal, 

dirigido por Ramón Marín Vargas, que luego de su trabajo en La Mañana sería nombrado 

gobernador de Caldas y jefe del liberalismo en la región. 

            Según Carlos Marín Ocampo, hijo de Ramón Marín, este diario realizó 2.841 

publicaciones hasta su cierre el 31 de julio de 1951, dado que las negociaciones por lograr 

máquinas de impresión con linotipos fracasaron y el país atravesaba una crisis para conseguir 

papel de imprenta (Marín Aponte, 2012, p. 236). El fin de La Mañana También se asocia a la 

represión de los políticos conservadores a los medios de corriente liberal. Previo a su cierre, La 

Mañana publicó páginas con espacios vacíos con la palabra (censurado) en señal de protesta por 

esta situación (La Mañana, 1951, p. 4). 
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Figura 1 

Diario La Mañana 

I  

Nota. Fuente Archivo del Centro Cultural del Banco de la República en Manizales. Foto: Nicolás Agudelo. 

 

 

La Voz de Caldas, y más tarde La Mañana, fueron los principales diarios en Caldas 

durante la primera mitad del siglo XX. El cierre de La Voz de Caldas, en 1939, fue anterior a la 

fundación de La Mañana, un diario que Juan Antonio Díaz califica como el segundo en 

relevancia en Manizales, durante el siglo XX: 

  

            “La Mañana ya no circula, pero así y todo sigue prestándose para ser clasificada 

dicha publicación como la segunda en la estadística de prensa manizaleña”. (Díaz, 1989, 

p. 52) 

 

           El archivo de La Mañana no está completo. Los últimos ocho años (1944-1951) están 

disponibles para consulta en tomos empastados en la hemeroteca del Centro Cultural del Banco 

de la República sede Manizales. A la vez, se encuentran en rollos microfilmados, con registros 

desde febrero de 1944 hasta julio de 1951. También existen fragmentos de este periódico en la 

Biblioteca Nacional de Bogotá y la hemeroteca de la Universidad de Caldas. Sin embargo, el 
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archivo del Banco de la República sede Manizales es el más completo y es en este en el cual se 

basa esta investigación. 

            Los primeros cinco años de funcionamiento de La Mañana ocurrieron en el período que 

en la historia de Colombia se conoce como la “República Liberal”, la cual terminó en 1946 

cuando el Partido Conservador regresó al poder. Desde 1930 las presidencias de Enrique Olaya 

Herrera, Alfonso López Pumarejo y Eduardo Santos impulsaron reformas agrarias, impulsaron la 

educación pública, modernizaron el Estado y buscaron dar mayor participación a la mujer en la 

vida pública. Todos estos fueron temas pilares para los diarios liberales del país. 

            El Partido Liberal colombiano, que nació a mediados del siglo XIX, mantuvo el poder 

entre 1930 y 1946, desarrollando políticas públicas que en términos generales se enmarcan en la 

doctrina internacional conocida como “liberalismo”. Wilmer Carreño describió en 2006 a esta 

corriente de pensamiento como una doctrina política que busca romper con los privilegios 

coloniales, promover la libertad individual, la educación laica, el libre comercio y la separación 

entre Iglesia y Estado. Inspirado en el pensamiento ilustrado europeo y en el utilitarismo 

anglosajón, que pretendía formar ciudadanos libres, racionales y responsables, capaces de 

sostener una república democrática (Silva Carreño, 2006). 

 

1. La literatura en la prensa del Gran Caldas 

 

             A principios del siglo XX todos los periódicos generalistas del Gran Caldas que tuvieron 

una circulación semanal o diaria buscaron tener espacios para distintos escritos filosóficos y 

textos literarios. 

 

             “La narrativa en Caldas desde la segunda década del siglo XX fue acogida por lectores y 

críticos. Nombres y obras se publicaron y poco a poco ganaron respeto y análisis desde las 

esferas centralistas del país”. (Acevedo Ramos, 2016, p. 70). 
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Figura 2 

Ramón Marín Vargas 

 

Nota. Fuente La Patria – Ramón Marín Vargas y cien años de su natalicio, 2 de julio de 2015. 

 

 

            Estos medios escritos de tipo generalista, es decir de contenido general y no especializado 

en nichos informativos, dedicaron un espacio considerable para las mujeres escritoras de la 

región, publicando artículos noticiosos, poesías, columnas de opinión y cuentos: 

 

            “A diferencia de publicaciones especializadas en literatura, como la revista  Azul, fundada 

por Juan Bautista Jaramillo Meza en 1919, el diario La Patria (al igual que El Universal, El 

Diario, La Voz de Caldas y otros periódicos que circularon diariamente en Manizales en la 

década de los años 20) tuvo una vocación generalista o periodística, que incluía cables 

internacionales de prensa en sus páginas, pero alternó esa información noticiosa de actualidad 

con espacios estables para la reproducción de textos literarios escritos por autores colombianos y 

extranjeros”. (Villegas Botero, 2021, p. 167). 
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            La Mañana se enmarca en esta caracterización de diario generalista, pero los espacios 

para mujeres fueron mínimos: dedicó la mayor parte de sus páginas a escritores masculinos y, en 

el caso de las mujeres, a escritoras internacionales. 

            A continuación, se presentan los hallazgos de revisión del archivo de ocho años de 

ediciones del periódico La Mañana, desde 1944 hasta 1951, con el objetivo de identificar quiénes 

fueron las autoras regionales que lograron ser publicadas en La Mañana, qué escribieron, qué 

menciones se publicaron sobre su vida y obra, y los géneros literarios o periodísticos que 

abordaron, para determinar cuál fue la importancia que este diario le dio a las mujeres en la 

época. 

            En el periodo analizado Caldas correspondía al departamento conformado por las actuales 

jurisdicciones de Caldas, Quindío y Risaralda. Esta unidad territorial se mantuvo unida hasta 

1966, cuando Quindío y Risaralda se separaron y se establecieron como departamentos 

independientes. Este trabajo se refiere al Gran Caldas para aludir al territorio conformado por los 

tres departamentos antes de su división. 

            El trabajo de arqueología hemerográfica realizado en la sede del Banco de la República de 

Manizales permitió hallar solo dos textos firmados por una autora regional en un período de ocho 

años y 15 menciones a autoras regionales o a su obra, que corresponden a menciones a 

declamadoras y actrices que realizaban monólogos y obras de teatro, más nunca se les trató como 

escritoras en los diarios. Así mismo se encontraron 31 textos literarios firmados bajo seudónimos 

de mujer y/o mujeres del resto del país. En total se encontraron 33 publicaciones firmadas por 

mujeres colombianas en el diario (o presumiblemente mujeres colombianas, dado el uso de 

seudónimos). A continuación, se presentan la caracterización del diario, los hallazgos, 

variaciones y las observaciones referentes a los textos escritos por mujeres. Además del contraste 

con el principal diario de Caldas, La Patria, de filiación conservadora. 

 

2. Caracterización de La Mañana: sin mujeres desde su concepción 

 

            Los inicios de La Mañana en 1941 fueron un acto de resistencia intelectual y política en el 

corazón del Gran Caldas. Ramón Marín Vargas, convencido de que el liberalismo regional 

necesitaba una voz propia, fundó el periódico en Manizales con el apoyo de un pequeño grupo de 

amigos y colaboradores que compartían su visión democrática. El equipo fundador incluía a 
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figuras como los hermanos Alcides, Guillermo y Fabio Ocampo Avendaño, y Hugo Jaramillo, 

más conocido por el seudónimo “Harry”, quienes aportaron desde la escritura, la edición y la 

distribución. 

            Más tarde se sumarían escritores como Leonel Grisales Arias, Juan Antonio Díaz, 

Gonzalo Restrepo, Jorge Luis Vargas, Bernardo Arias Trujillo, León Ángel, José Hurtado García 

y Juan Bautista Jaramillo Meza. Además de Gonzalo Jaramillo como administrador y el exalcalde 

de Manizales por el Partido Liberal, Gabriel Hugo Jaramillo, como propietario de la empresa 

editorial (Gaviria Valencia, 2004, p. 123). 

             Las ediciones de este periódico siempre tuvieron ocho páginas, divididas en secciones de 

la siguiente manera: 

 

2.1 Página 1: portada 

 

            Dispuesta a cinco columnas, con una foto principal, título noticia principal y encabezado. 

Debajo del título siempre se ponía la consigna “DIARIO LIBERAL”. En la parte superior iban los 

nombres del director, el administrador y el jefe de redacción. Las fechas y números de edición 

iban debajo del nombre. Los números telefónicos de contacto del periódico se encontraban más 

abajo y se repetían en la última página. 

 

2.2 Páginas 2 y 3: noticias locales, nacionales e internacionales 

 

            Dispuestas a cinco columnas, contaban con pocas fotos y por el poco espacio debían 

dejar, en reiteradas ocasiones, parte de la información en páginas posteriores. La información rara 

vez iba firmada y las noticias nacionales eran de un carácter telegráfico, sin hacer alusión a las 

fuentes consultadas. En estos espacios publicaban denuncias y cartas de los lectores, dentro de las 

cuales se encontraron textos con crédito a las secretarias que las escribían al dictado de sus jefes, 

caso de Inés López Henao, secretaria caldense del entonces secretario de higiene y educación del 

municipio Julio Zuloaga. Estas páginas incluían anuncios. 

            En 1945 la segunda página se transformaba cada lunes a una sección llamada “La Voz 

Eterna de la Poesía”, donde se publicaban autores de poesía internacional y cambiaba el diseño 

de la impresión con ornamentos en la página. No obstante, no se hallaron textos firmados por 
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mujeres caldenses en esta sección. Sin embargo, sí se encontraron poesías de autoras colombianas 

de otras regiones del país, como Meira Delmar y Dora Castellanos. 

 

2.3 Página 4: Meridiano, Contrapunto y Claraboya (editoriales) 

 

            En esta página los distintos directores de redacción y el director del periódico publicaron 

columnas que ensalzaban el liberalismo y discutían la capacidad de las administraciones del país 

y la ciudad. Estos textos de opinión se publican en “Meridiano”, que recibe su nombre por la 

gaceta editorial que escribió brevemente Marín Vargas en un periodo de cierre de La Mañana. 

           Un espacio más pequeño en la parte inferior de la página, llamado “Contrapunto” 

(“MANIZALES – Contrapunto”, 1944, octubre 29) iba dedicado a publicar las opiniones del 

público o las columnas de opinión de otros periódicos que normalmente no eran de filiación 

liberal. Buscaban que el periódico fuera transparente ya que no servía a intereses de nadie distinto 

a los directores. En “Claraboya” (sección que no circulaba todos los días) se publicaban crónicas 

y opiniones de la vida misma sin filiaciones políticas. 

 

2.4 Página 5: Mundo Social (clasificados, vuelos, casamientos, 

nacimientos, fallecimientos, grados, etc.) 

 

            Durante esta época de la ciudad, una de las formas más eficaces que había para comunicar 

un evento era a través del periódico. Por tanto, cuando había un casamiento, un nacimiento, una 

llegada o salida por avión, una muerte, una fiesta, un té, un grado y demás, La Mañana dedicaba 

menciones con nombres completos y dedicatorias a los involucrados. Además, el periódico recibe 

dinero por varias de estas menciones. Esta página traía más anuncios publicitarios que las 

anteriores. 

  

2.5 Página 6: Cocktelera, Cócktel Femenino, Ventana Poética 

 

            En esta sección, se publicaban cuentos, chistes, anécdotas, poesía, columnas de opinión, 

reseñas de moda y tips para los modales de la mujer. En esta página aparecen los únicos textos 

firmados por mujeres caldenses y es donde se encontró más volumen de literatura femenina. Sin 
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embargo, la mayoría de lo que se seguía publicando en esta página era firmado por autores 

masculinos, curiosamente, muchos de ellos, estadounidenses. 

            Este esquema corresponde a lo que las investigadoras Isabel Cristina Díaz Moreno y 

Paula Jimena Matiz López (2024) describen en Escritoras ocultas: mujeres en el periodismo 

cultural y la escritura del arte en Colombia. Según ellas, el periodismo femenino que se 

consolidó durante el siglo XIX y estuvo vigente en Colombia en la primera mitad del siglo XX 

era escrito principalmente por hombres y buscaba establecer un estándar en el contenido para la 

mujer lectora “para abordar temáticas específicas relacionadas con el hogar, la crianza de los 

hijos, la moda, la cocina y oros arreglos domésticos” (p. 30). 

 

2.6 Páginas 7 y 8: deportes, anuncios, caricaturas, información de 

colegios y homenajes 

 

            En esta sección se resaltó la vida y obra de varias mujeres de la ciudad ajenas a la 

escritura y se congratuló a las damas que se graduaban de instituciones de educación superior, 

dado que muchas eran las primeras en hacerlo en sus respectivas facultades. 

 

             En plena época de tensiones políticas y polarización ideológica, La Mañana fue un diario 

liberal independiente, comprometido con la defensa de los derechos civiles, la educación pública 

y la crítica a los abusos del poder. Desde sus primeras ediciones, el diario se caracterizó por un 

tono editorial combativo pero ético, con columnas firmadas por Marín Vargas que abordaban 

temas de ciudad, liberalismo, seguridad y la vida en sociedad. El diario también publicaba 

análisis políticos, deportivos, crónicas locales, ensayos sobre historia y cultura, y denuncias 

contra la corrupción administrativa. Como dato de contexto, la primera y única vez que el 

periódico La Mañana vendió todos los diarios que sacó al público fue el 10 de abril de 1948, 

justo después del asesinato de Jorge Eliecer Gaitán. 

            Los Liberales temían que esto favoreciera al conservadurismo: 

 

            “El Partido Liberal, que había sido el promotor de reformas modernizadoras en los años 

treinta no asumió con decisión la causa del sufragio femenino. Se puede afirmar que en Colombia 

sectores del conservadurismo habían tomado la bandera del sufragio femenino desde décadas 
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atrás y aunque las sufragistas liberales y socialistas tuvieron una posición feminista de acuerdo 

con la corriente internacional, fueron finalmente las conservadoras las que a la hora de la 

obtención jugaron el papel político más visible junto a Rojas Pinilla”. (Luna, 2004 p. 83). 

 

            Aunque algunos de los miembros liberales presentaron proyectos de ley, el partido como 

tal no los respaldó con fuerza. La razón no era ideológica, sino estratégica: temían que las 

mujeres, influenciadas por la Iglesia Católica y por los valores tradicionales, votaran 

mayoritariamente por el Partido Conservador. Esta percepción llevó a que, en varias ocasiones, 

los proyectos de ley fueran archivados o dejados sin debate. Así, el liberalismo colombiano, que 

se proclamaba defensor de la igualdad, terminó siendo un obstáculo para la ciudadanía política de 

las mujeres, subordinando sus derechos a los cálculos electorales del momento. 

            Esto probablemente llevó a que algunos diarios liberales del país, como La Mañana, 

dejaran de publicar escritoras nacionales de forma deliberada y a que publicaran editoriales y 

opiniones en contra de los derechos de la mujer y del eventual sufragio. 

 

3. La literatura en la prensa del Gran Caldas 

 

             A mediados del siglo XX los diarios colombianos en general, pero especialmente los 

liberales, reproducían discursos que regulaban el comportamiento, la vestimenta y los roles 

sociales de las mujeres, enmarcándolos dentro de ideales de civilidad, moralidad y domesticidad. 

              La Mañana siempre estuvo comprometido con el “correcto” usos de los accesorios, 

como lo muestra este fragmento de sus páginas de octubre de 1944: “Los abanicos de antes eran 

sin duda una pieza fundamental para la elegancia femenina en los tiempos del Rey Sol. Hoy son 

artículos impertinentes y desprestigiados. Además de mal hechos” (La Mañana, 1944, octubre 21, 

p. 6). 

             El periódico también demostró fuerte sesgo de género a la hora de discutir el tema del 

voto femenino: 

 

             Un candidato republicano al congreso de Estados Unidos ofreció un beso a cada mujer 

que votara por él, perdió contra uno, que, por el contrario, ofreció un plato de espaguetis. Si el 
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voto femenino existiera en Colombia, sería formidable implantar el sistema. (La Mañana, 1944, 

octubre 15, p. 4). 

             Informaron, por la coyuntura de la guerra, las situaciones en que las mujeres tomaron 

acción de distintas maneras en sus respectivas naciones: "Por primera vez en la historia, las 

mujeres inglesas están luchando en Europa, manejando cañones antiaéreos" (La Mañana, 1944, 

octubre 21, p. 3). 

             Estaba claro que el imaginario de La Mañana, ceñido a sus ideales y su época, 

consideraba los temas femeninos como banales y de gracia. Si no, no hubiesen incluido columnas 

con titulares de la talla de “El esposo de la azafata” (1950, octubre 18, p. 6) y “La secretaria más 

bella de Caldas” (1945, noviembre 14 p.6), ni hubiesen optado por desaparecer toda la sección 

“Cocktelera” por fotos de casamientos y vestidos de boda en reiteradas ocasiones. 

             En varias oportunidades el periódico publicó mensajes de apoyo y felicitaciones a 

mujeres que completaron sus estudios, principalmente en enfermería, así como a quienes se 

postularon para ser monjas. Así mismo destacó a aquellas que se convirtieron en las primeras 

graduadas de carreras universitarias que hasta ese momento eran cursadas solo por hombres. El 

martes 28 de noviembre de 1950, dedicaron un artículo central en la página 7 del periódico para 

hablar de la aprobación de la tesis doctoral de Julia Ocampo Avendaño, hermana de Guillermo 

Ocampo Avendaño, uno de los fundadores del periódico. 

             Asimismo, de vez en cuando, les abrían espacio a columnistas foráneas para sus quejas 

sobre el orden patriarcal y lo que se le impone a la mujer, destacando en ello la escritora que 

firmaba bajo el nombre Catalina de Boyle, sufragista estadounidense cuyos textos de protesta 

destacaron por su singular tono en las páginas de La Mañana, entre 1944 y 1946. 

             Lo que no era esquivo para el diario eran las noticias y editoriales referentes al 

establecimiento de los derechos de la mujer en Colombia. La Mañana les dio especial atención a 

las opiniones de las asociaciones estudiantiles de mujeres de Antioquia y el Gran Caldas, que 

llegaron a declararse en contra del voto femenino por medio de cartas, publicadas en el periódico: 

“creemos, honorables senadores, que nosotras fuimos creadas, no para salir a las luchas políticas 

tal como lo hacen nuestros maestros, sino para luchar por el amor de nuestros hijos” (La Mañana, 

1945, p. 3). 
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             Asimismo, eran constantes las columnas de Ramón Marín Vargas y los Ocampo 

Avendaño en las que comentaban sobre los debates en el Congreso por el voto femenino, asunto 

sobre el que mantenían muy atentos: 

 

              “No puede decirse en términos absolutos que sean superfluos los derechos políticos para 

la mujer. Pero tampoco puede dogmatizarse en sentido contrario, afirmando que su emancipación 

radica en las posibilidades que haya de dársele para elegir y ser elegida. Eso es electorerismo de 

mal gusto y nada más”. (Marín Vargas, 1944, noviembre 27, p. 4) 

 

A partir de estos fragmentos queda claro el lugar de enunciación de este diario frente al tema de 

la igualdad de género. 

 

Figura 3 

Sección Cocktelera del diario La Mañana 
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Nota. Fuente Archivo del Centro Cultural del Banco de la República en Manizales. Foto: Nicolás Agudelo. 

 

 

4. Las mujeres que sí escribieron en La Mañana 

 

            Durante la década de los 40 no era común que las mujeres fueran escritoras, por estigmas 

sociales y roles heteropatriarcales que ya conocemos. Añadido a esto, Colombia tenía un índice 

de analfabetismo muy alto. Un estudio de la Unesco publicado en la ya desaparecida revista El 

Correo en marzo de 1958 reveló que el país rondaba un analfabetismo general del 50 % en 1940 

(“700 millones de analfabetas en el mundo, dos personas de cada cinco”- El Correo, 1958, p. 18). 

El mismo estudio también determina que en todos los países del mundo el índice de mujeres 

analfabetas era mayor que el de los hombres. La falta de infraestructura educativa fue una de las 

razones principales para este fenómeno: 

 

             “La expansión de la educación, tanto primaria como secundaria, en Colombia a lo largo 

de la primera mitad del siglo XX fue muy lenta. [...] La falta de maestros preparados, la forma 

como se descentralizó el sistema educativo, la poca prioridad que le dieron los diferentes 

gobiernos a la educación y la falta de recursos fueron los obstáculos más grandes que tuvo que 

enfrentar la enseñanza en el país durante la primera mitad del siglo XX”. (Ramírez Giraldo y 

Téllez Corredor, 2006, p. 5). 

 

             Ahora bien, la coyuntura que atravesaba el país, con la búsqueda de establecer los 

derechos de la mujer, llevó a que muchos diarios empezaran a darle cabida a las mujeres 

escritoras, no sólo en espacios culturales, también informativos y de opinión, pero, por supuesto, 

con cierta mesura. 

             Según Óscar Gaviria Valencia (2004) La mañana contó con la participación esporádica 

de una mujer: “Allí laboró con gran ímpetu la distinguida dama doña Alba Jaramillo de Gaitán” 

(p. 123). Sin embargo, no existe registro literario de ese nombre, ni existen textos con su firma en 

el archivo revisado. Además, en la revisión de ocho años de archivo de La Mañana no aparecen 

ni su firma ni su seudónimo “Laura D’avignon” o “Sor María de Betania”, su nombre de 
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religiosa. Cabe resaltar que en La Mañana no se firmaban las noticias, solamente iban con firma 

los denuncios, los editoriales y los textos literarios. 

             Aunque no se hallaron textos de Uva Jaramillo Gaitán ni de Alba Jaramillo de Gaitán, sí 

hubo otras mujeres que lograron publicar en las páginas de La Mañana. Específicamente en las 

secciones de la página 6, bajo sus distintas denominaciones al pasar los años: “Cocktel” 

femenino, “Cocktelera” y “Ventana Poética”. Era una tendencia marcada en los diarios 

generalistas de la región, contar con una sección con contenidos pensados para el “disfrute” de 

las mujeres, como describe Adriana Villegas Botero: 

 

             “Al lado de las columnas de Claribel, las recetas de cocina y las fotos de reinas 

estudiantiles y de novias el día de su boda, que se publican bajo el título de “El himeneo de hoy” 

en las páginas femeninas o “para las damas” de La Voz de Caldas y de La Patria, aparecen casi a 

diario textos sin firma o escritos por hombres, sobre el comportamiento esperado de las mujeres”. 

(Villegas Botero, 2025, p. 76). 

 

Tabla 1 

Tipos de textos con menciones o firmas de escritoras colombianas en La Mañana (1941-1951) 

 

 

 

Nota. Fuente Elaboración propia. 
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A pesar de sus constantes columnas con un tono machista y controlador, “Cocktelera” sirvió 

como espacio para la poesía de ejemplares escritoras nacionales, que se listan a continuación: 

 

4.1 Dolly Mejía 

 

            (1920–1975) fue una poeta y periodista jericoana, pionera en reivindicar la voz femenina 

en la poesía antioqueña. Realizó estudios de periodismo y museología. Publicó en El Tiempo, La 

República, El Colombiano, El Liberal y la revista Cromos, además de colaborar como 

corresponsal desde Europa. Fue cercana al movimiento del piedracielismo y su obra recibió 

elogios de figuras como Eduardo Carranza. Publicó en La Mañana un poema titulado “Canción 

de un regreso” el jueves 8 de abril de 1948, una pieza de 3 estrofas a 4 versos cada una que 

relatan la despedida a un amante viajero (Mejía, 1948, abril 8). 

 

4.2 Marina Sanmiguel Acevedo 

 

            (1937–2016). Santandereana. Fue la primera mujer en Colombia graduada como 

Ingeniera Electricista, egresada de la Universidad Industrial de Santander en 1958. Su trayectoria 

combinó excelencia técnica con liderazgo gremial y vocación de servicio, destacándose en la 

Electrificadora del Atlántico, Empresas Públicas Municipales y ACIEM. Desde Barranquilla, 

impulsó el desarrollo energético regional y fue reconocida como Gran Ingeniera por la Sociedad 

de Ingenieros del Atlántico. Publicó reflexiones gremiales y sociales en medios como El Heraldo 

y la Revista ACIEM. 

            Publicó en La Mañana una columna de opinión el jueves 10 de mayo de 1951, con el 

título “El que sabe leer nunca está solo”. La columna habla sobre el bien que le hace al alma 

tomarse tiempos para leer libros, pues, según Marina, son de los amigos más sinceros que no solo 

aconsejan e instruyen, sino que enaltecen el espíritu. 

 

4.3 Meira Delmar 
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            (1922–2009). Su nombre de pila fue Olga Isabel Chams Eljach. Nació en Barranquilla y 

fue una de las poetas más destacadas del siglo XX en Colombia. Su estilo lírico se caracteriza por 

la nostalgia, la delicadeza y una cadencia suave, influenciado por el movimiento Piedra y Cielo. 

Publicó sus primeros poemas en la revista cubana Vanidades y más tarde en medios nacionales 

como El Heraldo y Semana. Su obra abordó temas como el amor, el olvido y la muerte. Publicó 

dos poemas en La Mañana: el primero fue “Secreta Isla”, que salió en el diario el viernes 25 de 

julio de 1948 y que en 6 estrofas describe con admiración la vista de una isla lejana (Delmar, 

1948); el segundo, “El Poema”, fue publicado el domingo 17 de junio de 1951, un poema 

pareado en el que Meira desdeña las cosas bellas de la vida por el dolor que sintió un día 

(Delmar, 1951). 

 

4.4 Diana Rubens 

 

            Seudónimo de Isabel Pardo Torres de Hurtado (1910–1993), fue una destacada poeta 

colombiana nacida en Tunja. Publicó en revistas como Letras y Encajes, impulsando la 

visibilidad femenina en la literatura. Además de escritora, fue educadora y fundadora del Instituto 

Diana Rubens en Bogotá. La Mañana le dedicó un saludo y un análisis a su obra en marzo de 

1944: 

 

            “Una mujer que se ha refugiado en el aéreo mundo de la poesía para comunicarnos todo 

lo que su delicada sensibilidad ha logrado establecer sobre los problemas antiguos del hombre, 

especialmente sobre el grato enigma del amor. Hemos descubierto a través de su obra una 

constante aleación amorosa, un sentido dulce que da dimensiones muy femeninas a su canto y lo 

hacen derivar hacia la intimidad y el secreto de la pasión”. (La Mañana, 1944, p. 4). 

 

            Diana Rubens publicó un poema en La Mañana el domingo 5 de noviembre de 1950 

titulado “Nostalgia”. 

 

4.5 Dora Castellanos 
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            (1924–2023) fue una poeta, periodista y crítica literaria bogotana, reconocida por ser la 

primera mujer en integrar la Academia Colombiana de la Lengua. Publicó columnas como 

Dórica, El Cofre de Pandora, Columna de Granito y Cromosomas en medios como El Tiempo y 

la revista Cromos. Además de su obra poética, ejerció como diplomática y promotora cultural en 

Venezuela. Publicó un poema en La Mañana el martes 25 de enero de 1949 con el título 

“Corazón”, una pieza de 4 estrofas en la que compara al corazón con un barco anclado y 

abandonado (Castellanos, 1949). 

 

4.6 Menciones 

 

            En 1944, en la edición 588, el periódico mencionó a Agripina Restrepo de Norris, como 

parte de un congreso de escritores de occidente en Manizales (“Mañana se instala congreso de 

escritores de occidente”, 1944, octubre 11). En la edición 605 de ese mismo año, en una columna 

que rezó sobre personas ejemplares del Gran Caldas, se menciona a Blanca Isaza de Jaramillo 

Meza en su calidad de escritora. 

            El periódico le dedicó varias menciones a las presentaciones de Bertha López Giraldo, 

declamadora y escritora caldense que publicó columnas en La Patria. 

 

4.7 Las autoras extranjeras 

 

            Cabe resaltar que La Mañana publicaba muchas más escritoras internacionales que 

nacionales, ya que tenía la tendencia a replicar información desde otros medios, nacionales y 

extranjeros, especialmente norteamericanos, porque muchos liberales de la época reposaban sus 

visiones en la ilusión del mundo occidental. Gracias a eso escritoras como la neoyorkina Lilian 

Eichler Watson y Margaret Paxton tuvieron un espacio mucho mayor que las nacionales en La 

Mañana. 

            La prensa liberal se asumió como un medio “civilizatorio” para hacer política. Desde sus 

páginas se comunicó a los lectores la necesidad de fortalecer la democracia, propagar las ideas de 

modernización y defender el proyecto liberal frente a la intransigencia conservadora y clerical. 

En este contexto, los periódicos no sólo informaban, sino que educaban políticamente al 

electorado, muchas veces reproduciendo discursos internacionales sobre progreso, ciudadanía y 
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derechos, en sintonía con los valores del liberalismo occidental como lo concluye Álvaro 

Acevedo Tarazona (2017) en su artículo “Prensa, política, 'civilización y violencia en la 

República Liberal (1930-1946)” publicado en la revista Reflexión Política de la Universidad de 

Bucaramanga. 

 

4.8 Carmelina Soto: la única mujer del Gran Caldas que escribió para 

La Mañana 

 

            “La vida y la obra de Carmelina Soto Valencia confluyen en el retrato de una mujer 

insurgente, solitaria, insumisa, cuya búsqueda poética estuvo marcada por la autenticidad y la 

ruptura. Su itinerario de poeta es el de una mujer autónoma que trató de configurar una poética 

autónoma en un medio cultural hostil a ambas opciones”. (Academia de Historia del Quindío, 

2015, p. 1). 

 

            Carmelina Soto Valencia nació el 13 de octubre de 1916 en Armenia. Licenciada en 

Pedagogía, vivió en Manizales y allí trabajó como periodista de La Patria y bibliotecaria del 

Instituto Universitario de Caldas. Luego se trasladó a Bogotá y trabajó como revisora fiscal y más 

tarde sería la primera mujer colombiana en ser auditora fiscal de la Contraloría Nacional. Los 

tiempos libres entre sus múltiples oficios los dedicaba a escribir. Tenía una afinidad por la poesía 

y por ella es reconocida en todas las ciudades en las que vivió. Hoy sus restos reposan en el 

Parque Sucre de Armenia bajo un poema dedicado a esta ciudad que amó (Gil Montoya, 2022). 

            Desde su primer poemario, Campanas del alba (1941), Soto exploró la interioridad 

describiendo imágenes sensoriales y metáforas que evocan el paisaje andino, la memoria y el 

amor. Alguna vez declaró que a pesar de que hubo personas que la quisieron incluir en el 

movimiento del piedracielismo o compararla con autoras como Alfonsina Storni, ella nunca 

buscó otra cosa que escribir lo que pensaba y sentía. 

            Aunque su producción se centró en la poesía, Soto también incursionó en la narrativa 

breve y el ensayo, y fue una destacada periodista cultural. En sus poemas sociales y cívicos, 

como los dedicados a Armenia o a Bolívar, se puede ver que era una dama comprometida con la 

historia y la identidad cultural del país. 
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            La Mañana publicó dos poemas de su autoría en la sección “Ventana Poética” durante 

octubre de 1947: 

 

Aire de ausencia 

 

Solo este aire de ausencia detenido 

Oscurece tu imagen al momento, 

Que el corazón de fiesta, en su ardimiento 

Sube la muerte atada a tu latido 

 

Qué soledad de corazón herido, 

Qué dolor en la voz y el pensamiento, 

Qué inútil el azul del firmamento 

Para soñar la forma de tu olvido. 

 

En este aire de ausencia totalmente 

Te inclinas de mi voz, calladamente 

Como la llama al tiempo de la brisa; 

 

Y te quedas tan fiel a todo olvido 

Que apenas te contemplo diluido 

Con un aire de ensueño en la sonrisa. (Soto, 1947, octubre 7, p. 6) 

 

Camino de la Sangre 

 

Camino de la sangre atribulada. 

Surtidor de mi tierra arborecida. 

Me llevas de la mano por tu herida 

 Y perduras en mi crucificada. 

 

Tallo del corazón. Fuente angustiada 

Luchando en laberinto sin salida. 

Soterrado clamor de eterna vida. 

Bandera de la carne levantada. 

 

A dónde llevas ruta desasida 

De la ceniza que te dio la vida,  

Grito sin voz, protesta sin gemido...? 

 

Llanto del ángel, agua sin murmullo... 

El pulso de la muerte está en el tuyo 

          Agrandando su imperio en tu latido. (Soto, 1947, octubre 8, p. 6) 
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Figura 4 

“Aire de ausencia”, de Carmelina Soto, en La Mañana 

 

 

Nota. Fuente Archivo del Centro Cultural del Banco de la República en Manizales. Foto: Nicolás Agudelo. 

 

Figura 5 

“Camino de la sangre”, de Carmelina Soto, en La Mañana 
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Nota. Fuente Archivo del Centro Cultural del Banco de la República en Manizales. Foto: Nicolás Agudelo. 

 

5. La Mañana vs La Patria 

 

            La Patria fue fundada el 20 de junio de 1921 por Francisco José Ocampo, quien era 

secretario del Partido Conservador. En sus inicios el periódico buscaba impulsar la campaña 

presidencial de Pedro Nel Ospina. La Mañana y La Patria durante sus años de competencia eran 

espejos el uno del otro. Según el artículo “10 años de periodismo liberal en tierra de 

conservadores” de Lucas Marín Aponte (2012), publicado en la revista Impronta, los lectores de 

La Patria compraban el diario La Mañana en cantidad para después quemarlo y así “evitar la 

proliferación de ideas liberales” (p. 236). 

            A pesar de que se distanciaban ideológicamente, la disposición de ambos diarios era 

parecida en esa época: mismo número de páginas, con cinco columnas cada una, mismo tamaño y 

curiosamente, con la sección dedicada a la poesía en la misma página, la sexta. 

           Ambos diarios eran declarados rivales. La Mañana lanzaba puyas casi semanales a La 

Patria por la forma de escribir y de manejar la información. Y, a pesar de ello, de vez en cuando 

también les dedicaba un espacio a sus editoriales en la sección “Contrapunto”. Las diferencias de 
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opinión en los diarios no los llevaron a confrontaciones escaladas y ambas compañías, a pesar de 

sus tintes políticos, tenían escritores que abogaban por la evolución filosófica del Gran Caldas. 

            Este movimiento evolutivo, llevó, por supuesto, a que se publicaran más obras literarias a 

mediados del siglo XX y entre esas, muchas firmadas por mujeres: “resulta relevante el amplio 

espacio que la prensa generalista diaria del Gran Caldas dedicó en sus orígenes a las obras 

literarias, y el interés que mostraron las mujeres escritoras en publicar en este tipo de páginas, 

más efímeras que las de las revistas” (Villegas, 2023. p. 23). 

            Pero la realidad es que sólo medios como La Patria, Renacimiento y La Voz de Caldas les 

dieron un espacio real y establecido a mujeres colombianas del país, especialmente de la región. 

La Mañana prefirió publicar autoras extranjeras. 

            La Patria publicó 200 textos firmados por mujeres del Gran Caldas durante los 10 años 

de existencia de La Mañana (1941-1951), según datos compilados en la investigación “Evolución 

de la presencia de mujeres escritoras del Gran Caldas en el diario La Patria de Manizales” de 

Adriana Villegas Botero y Sofía Gómez Piedrahita (2025), una diferencia abismal con las firmas 

que aparecieron en La Mañana. 

 

6. Consideraciones finales 

 

            La exclusión sistemática de autoras regionales en La Mañana evidencia un sesgo 

ideológico y estratégico del liberalismo manizaleño de la época, que pudo estar priorizando sus 

intereses políticos sobre la inclusión de voces femeninas, incluso en medio del debate nacional 

por los derechos de la mujer. Los diarios conservadores, a pesar de que no estaban del todo de 

acuerdo con el voto femenino por considerarla una idea revolucionaria, aumentaron 

paulatinamente las publicaciones de textos firmados por mujeres colombianas. 

            Este medio, a pesar de su filiación progresista y su papel como órgano de difusión de 

ideas modernizadoras, replicó discursos patriarcales que relegaron a las mujeres al ámbito de lo 

doméstico y lo decorativo, reflejando una profunda contradicción entre sus principios liberales y 

sus prácticas editoriales. 

            Ahora bien, la presencia esporádica pero significativa de autoras nacionales como Meira 

Delmar, Dora Castellanos, Dolly Mejía, Marina Sanmiguel (1951, octubre 5) y Carmelina Soto 
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demuestra que, incluso en contextos hostiles, las mujeres lograron encontrar espacios para hacer 

visible su escritura, aunque muchas veces fueran desplazadas por autoras extranjeras. 

Por último, vale la pena resaltar a La Patria, su diario rival y de filiación conservadora, 

que asumió con mayor compromiso la publicación de literatura femenina regional, cuestionando 

la noción de que el liberalismo colombiano de mediados del siglo XX fue necesariamente más 

inclusivo o igualitario. 
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Anexos 

 

Artículos de prensa 

700 millones de analfabetas en el mundo, dos personas de cada cinco. (1958, marzo). Revista El 

Correo, 18. 

Besos por Votos. (1944, octubre 15). La Mañana, 4. 

Castellanos, D. (1949, enero 25). Corazón. La Mañana, 6. 

Delmar, M. (1951, junio 17). EL POEMA. La Mañana, 6. 

Delmar, M. (1948, junio 25). Secreta Isla. La Mañana, 6. 

El esposo de la azafata. (1950, octubre 10). La Mañana, 8. 

El voto femenino encuentra opositoras en Antioquia. (1944, octubre 19). La Mañana, 8. 

La Mañana. (1944, abril 15) p. 4. 

La mujer británica maneja cañones. (1944, octubre 21). La Mañana, 2-3. 

La secretaria más bella de Caldas. (1944, noviembre  

Los Abanicos. (1944, octubre 31). La Mañana, 6. 

MANIZALES - Contrapunto. (1944, octubre 29). La Mañana, 4. 

Mañana se instala congreso de escritores de occidente. (1944, octubre 11). La Mañana, 1. 

Marín Vargas, R. (1944, noviembre 27). Los derechos de la mujer. La Mañana, 5. 

Mejía, D. (1948, abril 8). Canción de un regreso. La Mañana, 1823 ed., 6. 

Ospina, J. (1929, junio 24). Escritoras caldenses. La Voz de Caldas, 48-49. 
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¿Por qué leen las mujeres? Reportaje Relampago. (1944, marzo 2). La Mañana, 4. 

Rubens, D. (1950, noviembre 5). Nostalgia. La Mañana, 6. 

Sanmiguel Acevedo, M. (1951, octubre 5). El que sabe leer nunca está solo. La Mañana, 6. 

Soto, C. (1947, octubre 7). Aire de Ausencia. La Mañana, 1646 ed., 6. 

Soto, Carmelina. (1947, octubre 8). Camino de la Sangre. La Mañana, 1647 ed., 6. 

Tesis Doctoral de Julia Ocampo Avendaño. (1950, noviembre 28). La Mañana, 4. 

Un saludo a Diana Rubens. (1944, noviembre 5). La Mañana, 4. 

 

Escritoras colombianas en La Mañana 1941 – 1951 

Periódico Fecha Título Autor 

La Mañana 1944-09-17 Carmelina Soto Sin firma 

La Mañana 1947-10-08 Camino de la 

sangre 

Carmelina Soto 

La Mañana 1947-10-07 Aire de ausencia Carmelina Soto 

La Mañana 1949-01-25 Corazón Dora Castellanos 

La Mañana 1948-06-25 Secreta Isla Meira Delmar 

La Mañana 1948-06-10 Romance Laura Victoria 

Valencia 

La Mañana 1948-04-08 Canción de un 

regreso 

Dolly Mejía 

La Mañana 1950-12-29 Caprichos 

femeninos 

Carmen Celis 

La Mañana 1950-11-10 Nostalgia Diana Rubens 

La Mañana 1950-09-12 Emilia Pardo 

Umaña 

Sin firma 

La Mañana 1950-10-09 Riguroso control 

para venta de 

Barbitúricos 

Inés López Henao 

La Mañana 1951-06-17 El Poema Meira Delmar 

La Mañana 1951-05-24 Escritores en Sin firma 
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Manizales 

(Rafaela 

Mendoza) 

La Mañana 1951-05-10 El que sabe leer  

nunca está solo 

Marina Sanmiguel 

Acevedo 

La Mañana 1944-02-26 Regresó de 

Bogotá Yolanda 

Quintero 

Sin firma 

La Mañana 1944-12-23 Yolanda Quintero 

viaja a Santa Rosa 

Sin firma 

La Mañana 1944-12-12 Bertha lópez 

actuará en Santa 

Rosa 

Sin firma 

La Mañana 1944-12-03 Bertha López se 

reveló nuevamente 

como recitadora 

Sin firma 

La Mañana 1944-10-29 Meridiano 

(mencion a Blanca 

Isaza) 

Ramón Marín 

Vargas 

La Mañana 1944-10-26 El Jueves actuará 

Bertha Lopez 

Giraldo 

Sin firma 

La Mañana 1944-11-11 Mañana se instala 

Congreso de 

Escritores del 

Occidente (Asistió 

Agripina 

Restrepo9 

Sin Firma 

La Mañana 1944-11-14 Se clausuró 

congreso de 

Sin firma 
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intelectuales 

anteayer (Asistió 

Agripina 

Restrepo) 

La Mañana 1948-05-22 La poesía 

(Mención a poema 

de Ana María 

Vega Rangel) 

Sin firma 

La Mañana 1950-11-28 Tesis doctoral de 

Julia Ocampo 

Avedaño 

Sin firma 

La Mañana 1944-10-29 Voto femenino 

encuentra 

opositoras en 

Antioquia (carta) 

Asociación 

estudiantil de 

mujeres de 

Antioquia 

 


