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INTRODUCCION

La presente investigacion cuyo objeto de estudio se enmarca en la compresion de
las estrategias de aprendizaje de los estudiantes de un grado sexto de la Institucion
Educativa Instituto Universitario de Caldas entorno a un modelo curricular por
competencis; busco a través de la pregunta de investigacion dar cueditzhee
estrategiay determinar las relaciones de las mismas con el modelo curricular por
competencias, usado en la educacién colombiana para los diferentes niveles. En
consecuencia, éste estudio permite dar un viaje por las concepciones, percepciones,
imaginarios y praxiade los protagonistas implicados en el acto educativo; de igual manera,
por los modos, las formas y posibilidades de afrontamiento de los mismos a las distintas
circunstancias, situaciones y eventualidades que lleva consigo el acontecer del aula, la
escued y los demas escenarios que constituyen la vida escolar; con miras al reconocimiento

de presencias, ausencias y emergencias inmersas en dicho fenbmeno.

De este modo, en primera instancia se realiza un acercamiento a la escuela desde su
historicidad y comda misma se ha movilizado a través de los distintos tiempos, cémo
ésta ha respondido y de qué forma ha enfrentadtidstosretos de cada tiempo, espacio
y cultura. En esa misma linea, la escuela y por ende la educacion ha ido adhiriendo una
sere de elementos que dia tras dia configuran su estructura, y que ha mostrado su proceso
de transformacién desde convergencias y divergencias, dejando estelas de una organizada
funcion misional, pero a la vez, una debilitada funcién formadora. De allcdaante
busqueda y reflexiébn permanente de los académicos en hallar el punto de equilibrio entre la
consolidacion de las bondades de la educacion y la escuela en los procesos formativos y los

aspectos que han hecho que surjan tensiones, tal es el cas@dkticas educativas, que
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entran aserparte de la educacién como huésped transformador para complementar lo
afianzado en términos de proceso y resultado. Es por lo tanto objeto de estudio comprender
sobre el aprendizaje de los estudiantes y desdabalttlar ua de las tensiones educativas.

Este estudio esta compuesto por ocho capitulos, en los que se mencionan los antecedentes
gue despejan el marco referencial de esta investigacion, en cuanto camino, por los procesos
metodoldgicos, epistémicoscpncegtuales Lo expuesto, vinculado a las categorias

principales que emergen de este estudio, estilos de aprendizaje, estrategias de aprendizaje y
curriculo en relacién con aspectos elementales como aprendizaje y competencia, tratados de
igual manera que lasitegorias principales en el marco teorico. En perspectiva, se hace
lectura analitica de los antecedentes buscando interpretar los postulados teéricos
referenciados con miras a una comprension de los fenémenos ocurrentes y los elementos

metodologicos que senculan con el estudio en cuestion.

En esa misma linea, se presenta el marco teérico que, de igual manera, que los
antecedentes, se configura a través de categorias como aprendizaje en la especificidad de
tipos, estilos y estrategias, curriculo y compeias; dichos postulados teéricos se
sustentan en las acepciones de diversos autores en los que resaltan Gagné R. (1965), Kolb
D. (1976), Honey P. y Mumford A., (1986; 1992), Pérez L. y Beltran J., (2014), Roméan J.y
Gallego S., (1994), en cuanto a aprenpl, tipos, estilos y estrategias; Kemmis S. (1993),
Sacristan G. (1991), y Grundy S. (B)8en referencia al curriculo; Zabala A. (2007),

entorno a competencias.

Seguidamente, se hace el abordaje metodolégico desde un corte cualitativo, pues
desde su atonar emerge la comprension de las practicas humanas; en ese sentido, y

teniendo en cuenta la subjetividad que acompafia al ser humano, las formas de interpretar la
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realidad, de comprender el mundo que habita y su accionar en contextos determinados, este
enfoque permite trabajar desde la particularidad de ese sujeto diferenciado y por ende desde
la comprensién de la existencia de un mundo diverso, cambiante, situado en las
caracteristicas propias que lo definen. Todo ello, va en sintonia con lo expuesto por
Sandoval (1996), quien expresa que las aproximaciones de corte cualitativo fortalecen las
realidades subjetivas e intersubjetivas como elementos validos del conocimiento cientifico.
En consecuencia, los procesos desde donde emergen las estrategiasddmapgpoydos

caminos hacia su comprension, este estudio se abordé fundamentalmente desde el método
hermenéutico de Ricoeur (2006), pues se determind que, dentro de ese ejercicio de
interpretacion a través del texto (lo que ya se ha dicho y declarada dedes estrategias

de aprendizaje), la accion (las estrategias de aprendizaje vistas como acciones que
dependen de factores extrinsecos e intrinsecos, ademas de los intereses de quienes las
ejecutan) y la historia ( enmarcada en los contextos, la cyltaraotidianidad del sujeto
investigado), se puede llegar a aquellos horizontes de sentido que permitan comprender

dicha realidad, la misma que determina la accion del investigador y del investigado.

A partir de lo anteriormente expuesto, y considéoagque la metodologia
hermenéutica atiende al reconocimiento y lectura de la realidad de los actores desde la
interpretacion de sus voces, se presenta el analisis de la informacion. Dentro de dicho
proceso se tienen en cuenta diferentes técnicas comvdaista, la observacion y test de
aplicacion cualitativa; e instrumentos como la entrevista semiestructurada y abierta, diarios
de campo y el test ACRA de Roman y Gallego (1994), los cuales fueron la matriz para

alcanzar los objetivos propuestos.
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En dltima instancia, surgen las conclusiones y consideraciones que evidencian el
trasegar por el fenomeno estudiado. Es en ese sentido, que el ejercicio de conocer y
reconocer la forma como el aprendiente responde de manera autbnoma a los diversos
estimulos que Iproporciona el contexto escolar, posibilitan una mirada situada y reflexiva
de las condiciones objetivas en las que se esta dando el acto de aprender. En concordancia,
a la luz del presente estudio, se devela lo encontrado en este camino de identificacion
interpretacion y, por ende, comprension de las estrategias de aprendizaje de los estudiantes

de grado sexto tres de la institucién educativa Instituto Universitario de Caldas.

En ese entendido, enfocar los esfuerzos para que en el aula y en losdistinto
entornos de aprendizaje, los estudiantes o los sujetos que aprenden, puedan seguir
afianzando procesos de adquisicion, codificacidn y recuperacion; dichas estrategias
cognitivas, tienen que ir acompafiadas de acciones que permitan convertir los esgcenarios
los contenidos que se pretenden transmitir en aspectos curiosamente interesantes.
Asimismo, se considera necesario el desarrollo de estrategias metacognitivas en los sujetos
aprendientes, factor preponderante en la consolidacién de aprendizajes pr.dBendo
infiere entonces, que la puesta en practica de acciones auto planificadas, auto monitoreadas,
auto controladas y auto evaluadas, entren como elemento estratégico, si lo que se busca es

una educacion en la vida y para la vida.
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CAPITULO |

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1 Descripcion del problema

La educacién es uno de los factores que genera mayor impacto en el desarrollo de
las sociedades. Por lo tanto, la escuela como fuente de conocimiento y espacio de
socializacion encuentra en las relaciones de ensefianza y aprendizaje un factor que incide en
la educacion y la calidad educativa. No obstante, la escuela no ha sido ajena a la censura
pues ha arrastrado consigo dentro de su historicidad institucional, intereses particulares y
colectivos que han permeado su imagen y su funcion formalkhortn asique la
existencia de la misma se ha puesto en duda en diversos momentos de la historia, se
remarca la segunda mitad del siglo XX como un momento critico en donde hubo un gran
apogeo de pensadores radicales entre ellos Ivan lllich (1978) quien dentso de su
formulaciones argumentaba que toda raiz del mal subyacia a la propia educacion escolar.
Se le acusa de ser anacronica, anticuada, superflua; por tanto, se debia acabar con ella. A
pesar de todos estos episodios la escuela se ha mantenido y ha logeaidegistencia a
sus opositores, elemento no menor y que resalta ante la tormenta de ataques; pues, asi como
se le ha acusado y ha sido victima de innumerables improperios, también ha sido gestora de
transformaciones, innovaciones y protagonista en etmdésade los territoriosEsto no
exime la responsabilidad que como escenario de formacion tiene con el estado y con los

sujetos que alli se forman, y tampoco lleva a pensar que todo se ha hecho bien.

Las transiciones de las épocas, llevan consigo ttanationes y la escuela no es

ajena a estos episodios, la escuela trasciende y va en concordancia con el contexto politico,
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cultural, social y espacial al que pertenece. Sin embargo, esa trascendencia a la que la
escuela tiende a llegar no permitirfege alcance de manera articulada si los actores
educativos no resignifican la misién de la educacion en cada una de sus practicas de aula,
cada una de las actividades, discursos, proyectos educativos y en general en toda la escuela
como pensadores critisy sociales responsables del legado ético, educativo de nuestras
sociedades. La escuela, por lo tanto, debe buscar salir de los espacios impuestos por
estructuras econdmicas que han entrado a formar parte del sistema educativo, el capitalismo
mediante lasnaximas de eficiencia, eficacia, calidad y competitividad no responde al
compromiso ético social y fundante de la escuela como escenario de transformacién social,
por lo tanto esta pequefia parcela de tierra a la que ha sido sometida y obligada a
permanecepor el nuevo sistema econdémico mundial no es la salida ni el camino a seguir.

Es realmente importante explorar nuevos terrenos de accion, replantear sus formas y
mantener un cierto grado de independencia que le permita moverse por distintos escenarios

siempre en beneficio de ese sujeto que se forma.

En tal situacién, el hecho no esta en rechazar y pedirle a la escuela que sea ajena a
este mundo globalizado, pues su naturaleza es estar situada traspasando los distintos
ambitos que rigen la existencia ynelindo, el hecho esta en que no se quede afincada en un
solo &mbito o en solo escenario, pues se corre el riesgo de ser colonizada y perderia su
razén de ser. El sistema que rige hoy en el mundo, exige ciudadanos competentes,
productivos y alli la escuekntra en escena formando ciudadanos para el mundo; un sujeto
vinculado con las nuevas demandas del mundo globalizado, pero no sometido por él en
términos de hegemonia. Un sujeto competente y productivo; pero a la vez, autbnomo,

proactivo, agente de camleanspirador en la transformacion de territorios; hasta ahi la
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funcién de la escuela en cuanto servicio al capitalismo, pues la funcion como se dijo lineas
atras, traspasa todos los ambitos y esto es lo que le da potencia, el movilizarse por la

multidimensonalidad del ser.

El discurso actual gira alrededor de términos como calidad, estandares y
competencias que viene siendo parte de una estructura epicentral et urbi et orbi que
pretende llegar con sus tentaculos a todos los estados y territoties.ef@aso de
Colombia en donde el concepto de calidad ha ido en crecimiento desde la incorporacion del
mismo en los tratados internacionales (Dakar 2000). La calidad de los aprendizajes de la
mano de los resultados en pruebas internas nacionales copraghas saber y externas
como las pruebas PISA. Por lo anterior, en las escuelas existen fenbmenos que hacen que se
evidencien estudiantes con mejores desempefios en las areas del conocimiento y que se ven
reflejados en sus procesos de aprendizaje aemaba clase. En los Ultimos afios los
resultados de las pruebas saber, demuestran que los estudiantes presentan dificultades en la
comprensién de textos argumentativos y lectura critica. Esta situacion hace pensar que los
estudiantes estan siendo ensefnaosontenidos especificos, solamente basados en
conocimientos declarativos que poco o nada permite la generacién de espacios para la
exploracion y construccion de acciones o tareas metacognitivas que como la manifiesta
Pozo (2016), no va en linea con tesnandas y necesidades de esta nueva era del
conocimiento y poco conectada con la nueva ciencia del aprendizaje proyectada a lo

cognitivo, socioafectivo y praxeolégico.

Ese proceso de aprender a aprender, de pensar el conocimiento que le permita al
sujetoque aprende generar nuevos mapas mentales que lo direccionen hacia nuevas formas

de comprender e interpretar el mundo que habita. Sin duda alguna, los mismos resultados
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demuestran que el quehacer educativo y la construccion de conocimiento que se viene
dardo desde el aula no estd acompafiado del reconocimiento de los procesos, formas,
particularidades y necesidades de aprendizaje de los estudiantes. Se sigue viendo una
tendencia muy marcada de parcelarizacion de cada area de conocimiento y aunque la
intencitn del sistema educativo actual e incluso de las ultimas pruebas PISA es la
articulacion de las mismas para lograr hacer transferencia de saberes hacia distintos
contextos de accidn, es evidente que no todos los estados e instituciones educativas estan
por el mismo camino y direccionadas hacia ese mismo propdsito. La ostensible
incoherencia discursiva cuando desde la teoria se enarbola una loable intencién propositiva
del ser humano que se quiere formar, pero desde la practica se reduce a contenidos
declaraivos, formatos y demas arandelas técnico instrumentales que atentan precisamente

contra ese ser humano y su formacion.

En ese proceso de transformar la educacion en términos de calidad, se ha ido
estableciendo una metodologia general del saber hacepttga, estdndares de
aprendizaje y un curriculo por competencias establecido en los derechos béasicos de los
estudiantes, situacion que ha generado falta de apropiacién de saberes que radica en la
dificultad de interpretar y, de igual manera, compretaderitencién de la formacién
educativa actual con sus politicas, sus sistemas y su razon de ser enmarcado en el curriculo.
Todos estos factores llevan consigo una serie de elementos que no permiten acciones
situadas que favorezcan el logro de las metsuarstas por los estados sumergidos en la

OCDE vy de alli resultado que no son los esperados.

En este sentido, se encuentra como una necesidad el estudio frente a las estrategias

gue los estudiantes usan segun su edad mental y el area de ensefianza; las formas en como
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asimilan, relacionan y vinculan la nueva informacién con aquellos conocimieafmsy
ancestrales para la produccién de nuevo conocimiento siendo esto un factor importante en
el reconocimiento de su proceso de aprendizaje como un derecho basico transversal, que en
el caso del presente estudio, se realiza desde distintas areasod@ingento impartidas en

la escuela. Piaget (1969), establece las etapas del desarrollo cognitivo como formas de
asimilacion del conocimiento y este proceso se va desarrollando de la mano de las
habilidades que cada sujeto va adquiriendo sobre sus pprpaesos de aprendizaje, que

va haciendo consciente 0 no dependiendo del nivel de uso y éxito de ellos mismos.

En concordancia, las operaciones de los nifios en su desarrollo infantil, se
configuran como procesos donde el nifio organiza, reorganiza, sa g@deomoda a las
situaciones cambiantes que le ofrece su interaccion con el entorno, tanto en lo fisico, lo
cognitivo y lo social. En esa misma linea, a modo de complemento, Mora (2017), plantea
gue esos procesos de asociacion y clasificacién de cosag)®y sucesos son los que en
ultimas permiten la adquisicion de nuevos conocimientos. No obstante, investigaciones
actuales han permitido la réplica de nuevas acepciones que se dirigen hacia un aula
ampliada en donde no solo lo cognitivo, sino tambaéenhocional y lo contextual, entran a
ser parte de ese engranaje formativo, multidisciplinar y multidimensional el cual predispone
las formas y los modos como los estudiantes se acercan a los contenidos y a la informacion

para convertirlos en aprendizajes.

En tal caso, el curriculo por competencias ha establecido patrones de conceptos o
aprendizajes necesarios para cada area, sin embargo, los resultados aln siguen demostrando
bajos rendimientos. Lo que pone en mira aspectos mas profundos que hacen parte del

desarrollo de pensamiento y aspectos cognitivos, metacognitivos, motivacionales y
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relacionales que hacen que el aprendizaje vaya mas alla de las competencias, genere
espacios de desarrollo de saberes utiles no solo para la vida laboral, sino tambiéh, perso
y no solo marcado en las necesidades de la economia mundial, sino también de las
necesidades propias de las comunidades. Asi pues, lo fisiolégico, lo cognitivo, lo
emocional y lo social son aspectos que moldean, direccionan y definen el tipo @giastrat

gue cada estudiante desde su mundo diferenciado aplica para apropiarse del aprendizaje.

Ya conociendo los propdsitos y las metas de nuestro sistema educativo enmarcado
en un curriculo por competencias, y conociendo el trabajo que las institucionasvedu
realizan dentro de sus planes de mejoramiento para cumplir con dichos propésitos y metas;
ademas de la referencia clara que tanto las pruebas internas como externas se disefian para
dar cuenta de estos componentes; y ante el fracaso que se eeddosialtimos afios
donde se demuestra que los estudiantes en las distintas areas de conocimiento y en especial
en el area de lenguaje no cumplen con los niveles minimos segun su etapa de desarrollo; se
hace necesario reflexionar del porqué, si todoeseetian claro, los resultados no son los
esperados. Quiza, situarnos en la realidad y en las condiciones objetivas de cada
microcontexto de aula permita tener una visién y un concepto mas amplio de los eventos y

circunstancias que determinan dichos deséoge

En tal razon, focalizar los esfuerzos y la atencion en el sujeto que aprende y no solo
en el sistema, proporciona mas insumos que favorecen un nivel de interpretacion mas
concreto del fenomen®or lo anterior, surge la iniciativa de identificarempretar y
comprender las formas y maneras como los estudiantes se apropian de la informaciéon y la

convierten en conocimiento. En este caso, los estudiantes de grado sexto entre los 12y 14
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anos de la Institucion Educativa Instituto Universitario de Caldasertas areas

obligatorias y entorno a un curriculo marcado por estandares y competencias.

1.1.2. Formulacion del problema.

¢,Cudles son las estrategias de aprendizaje de los estudiamegatto sexto de la
institucion educativa Instituto Univetario de Caldagn torno al modelo curricular por

competencias?
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1.2. OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo general

0 Comprender las estrategias de aprendizaje de los estudiantes de un grado
sexto de la instituciéon educativa Instituto Universitario de Caddasrncal

modelo curricular por competencias.

1.2.2. Objetivos especificos

U ldentificar las estrategias de aprendizaje de los estudiantesyiadosexto
de la Institucion Educativa Instituto Universitario de Calelasdades

comprendidas entre los 12 y 14 afios desde su cotidianidad académica.

U Interpretar las estrategias deamizaje de los estudiantesutegrado sexto
de la Institucion Educativa Instituto Universitario de Caklagdades
comprendidas entre los 12 y 14 afios entorno al modelo curricular por

competencias.

U Determinar tensionexstentes entréos estudiantesle la Institucion
Educativa Instituto Universitario de Caldéss concepciones de los
docentes y sus practicas pedagogicagelaciona las estrategias de

aprendizajeg/ el modelo curriculapor competencias.
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1.3 JUSTIFICACION

La Educacion dentro de su historicidad se ha movilizado por diversos escenarios
con la intencién de encontrar el horizonte que leetdido a la vida y a los diversos
elementos que la constituyen; por tanto, las culturas, los territorios y claramente los sujetos
que se afirman en dichos lugares, pasan a ser los protagonistas que le den significado a esa
loable labor de educar. En esats#o, esa aguja hecha de saberes, experiencias, arraigos,
entre muchos otros elementos, es lo que ha permitido hilar, dia tras dia, época tras época,
ese tejido en el que se configura la integralidad formativa de ese ser situado en el mundo y
para el mund. Por consiguiente, un camino, un punto de encuentro, un punto de llegada sin
tiempo y sin destino por los diversos aspectos que erigen la condicion humana, un suceder

dotado en palabras de Faundez (1986), de experiencias vitales, intelectuales y é&asociona

En ese orden de ideas, todo acto educativo se da en un tiempo y en un espacio
donde confluyen e interactian subjetividades, la escuela uno de ellos. Ahora bien, la misma
como ese lugar de socializacién por excelencia, como simbolo de progreso yncod@o u
los epicentros del conocimiento, es el escenario propicio para que cada comunidad y estado
decolonialice sus territorios. No obstante, las pequefias hendijas dejadas por su sistema, han
permitido el paso de antagonistas que la acusan de anacronitalaay paradojal, pues,
entre m8s se enfatiza en su tarea misional m
dedican mas afios de la vida, y mas horas de cada dia, a la tarea de aprender, y sin embargo,
aparentemente, cada vez se aprende menos o, gpae parece, hay cada vez una mayor

frustraci-n con |l o que se aprendeo (Pozo, 20
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Lo anteriormente expuesto, ha sido una provocacioén que ha permitido movilizar a
diversos sectores relacionados con la educacion, la escuela y lo académitbnan e
sumergirse en lo mas profundo y lo méas intimo de esa cotidianidad escolar en busca de
aquellos elementos que de a poco han ido entorpeciendo o debilitando la funcién misional
de la misma. Es asi que, y en concordancia con las exigencias dedmdaaitual, en
términos formativos, la literatura especializada a través de sus estudios ha tratado de
acercarse a esos fendmenos evidentes, visibles, muchas veces explorados, de igual modo,

inexplorados, con el &nimo de determinar lo que alli ocurre.

De esta manera, los estudios se dirigen hacia dos campos especificos y uno
relacional, dentro de los campos especificos se encuentran los dirigidos hacia los actores o
protagonistas del acto educativo, llamese directivos, docentes, estudiantes y fammilia; y e
otro dirigido hacia los elementos que giran alrededor de ese acto educativo, en tanto,
ensefanza, aprendizaje, curriculo, contenidos, areas de conocimientos entre otros. En
concordancia, se encuentra el campo relacional que, en sus fines, buscade @oiwdel
los dos campos anteriormente mencionados, llegando a encontrar convergencias,
divergencias y neutralidades. Todo ello, como punta de lanza hacia mejoras que permitan
direccionar los procesos de ensefianza aprendizaje o como replica a las sguacione

paradojales que el fendmeno escolar enfrenta.

En esa misma linea, dentro de los procesos de ensefianza aprendizaje y sus
determinantes, mucho es lo que se ha investigado, y mucho lo que se ha hecho para efectos
de mejoramiento; sin embargo, aun sigue existiendo vacios y ausencias muy profundas,
mas qudodo, en los procesos de aprendizaje y en las formas que el sujeto que aprende se

relaciona con el mismo; situacion que, sin duda alguna, causa preocupacion con miras al
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desarrollo de los estados; ejemplo de ello, Colombia que, segun la OCDE (2019, obtuv

uno de los resultados mas bajos de los paises que pertenecen a dicha organizacion, sus
resultados se equipararon a paises no miembros como Albania y Macedonia. Ante tal
evidencia, los esfuerzos en muchos de los paises se han enrutado a través de sus
investigaciones a determinar, describir, caracterizar y valorar las estrategias de aprendizaje
gue utilizan los estudiantes, pero pocas veces a hacer una lectura situada del fenbmeno y de

los elementos que se circunscriben a su alrededor.

Ante tal panoramagsconsidera pertinente reflexionar frente a los procesos que se
dan en esos contextos de aula, de escuela y familia que envuelven a los sujetos aprendientes
con relacion a lo que se les quiere ensefar y, por ende, la respuesta de los mismos a lo que
puedenquieren y deciden aprender, como alternativa que entre a complementar lo ya
investigado, siempre con miras a procesos de mejora y transformacion. En estas
circunstancias, surge la necesidad de comprender las estrategias de aprendizaje de los
estudiantesle basica secundaria entorno a un modelo curricular por competencias,
emprender un camino que permita transitar por las formas, modos, presencias y ausencias
gue acompafian a ese sujeto que aprende, como responde, se relaciona y se enfrenta a los
distintosdesafios que le provoca la escuela con miras a aprendizajes que trasciendan y

traspasen los distintos ambitos de la vida.
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1.4. ANTECEDENTES

La Educacion a través de la historia ha sufrido ciertas tnanationes a nivel
conceptual que han ido direccionando la vida personal, profesional y social de los sujetos;
todo ello enmarcado en un contexto y en una cultura que repercuten en la construccion de la
identidad de una sociedad determinada. En este geatidoncepto de educacion se
proyecta y es visto como ese proceso de formacion del ser, por ende, formador de
sociedades, situacion que ha permitido que dicho término sea una constante en el transcurso
de la historia. En el estudio de las ciencias sesiglhumanas, la educacion ha sido
generador de conocimiento y permite a los docentes y comunidad interesada en el area
fundamentar sus trabajos académicos en torno a la realidad educativa. Los estudios de
investigacion buscan conocer las condiciones ulel, & proceso de aprendizaje desde la
multidisciplinariedad. De igual manera, responder a las condiciones de la época, desde lo

politico y social, y su impacto en la escuela como escenario de cambio.

Para la comprension y analisis del estudio plantendsie estudio, se abordaron
categorias de analisis frente a la educacion; tales como, el aprendizaje, las estrategias de
aprendizaje de los estudiantes, el modelo de competencias dentro del curriculo y estilos de
aprendizajes. Por lo anterior, se usa gata apartado los antecedentes de caracter local,
nacional e internacional de investigaciones que den cuenta de las mismas. Lo anteriormente
planteado, lleva a un sinnimero de autores a hacer un proceso de analisis y reflexién acerca
del tema, accién quea dado pie al surgimiento de ciertas categorias que han permitido
aterrizar el concepto de Educacion y su importancia en el desarrollo humano. Es asi que,
conceptos tales como ensefianza, aprendizaje, empiezan a tomar fuerza y a ser estudiados

con mayor urosidad para comprender a mayor profundidad la relacién de lo que se
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transmite con lo que se aprende. Dichas reflexiones abren camino a las formas del cémo
orientar, organizar y direccionar la relacion anteriormente planteada, dando nacimiento al

concepb de curriculo como alternativa de solucion.

Si se da una mirada al curriculo, se ve como el mismo se ha ido transformando hasta
el punto de ser pieza clave para los estados en los procesos de transformacion social de
acuerdo a sus intereses. Ya en ehplical, se observa como los intereses de nuestro pais
estan enmarcados en el desarrollo de competencias, con el fin de formar ciudadanos
competentes y productivos en el campo laboral y profesional. De acuerdo a ello, se hace
interesante comprender lopesos de aprendizaje de los educandos frente al modelo
pedagdgico por competencias y asi tener una vision mas clara de lo que pretende el

gobierno con su politica educativa.

En lo referido al aprendizaje, Herrera Arango (2014), hace una descripcion de las
caracteristicas del desarrollo cognitivo de los nifios y nifias, concerniente a los estilos
cognitivos y estilos de aprendizaje dentro del contexto educativo rural; asi como el hallazgo
de las relaciones existentes entre ambos constructos. Dichas categichas
constructos, tanto el de los estilos cognitivos como el de estilos de aprendizaje, son
relevantes y de gran importancia para la presente investigacion, ya que, se tiene en comudn
la poblacion a intervenir y una de las categorias a tratar y piséunBs asi, que dicho
estudio pretendio hacer una caracterizacion en cuanto a lo cognitivo, de las dimensiones de
reflexividad e impulsividad, y en lo que respecta al aprendizaje, sobre cuatro estilos:
convergente, divergente, asimilador y acomodad@mad de la relacion entre ambas
variables. Dentro de los resultados se pudo identificar en cuanto a lo cognitivo, un

predominio de la dimension reflexiva y, en cuanto a los estilos de aprendizaje una fuerte
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injerencia de la Institucion Educativa. En elqgaso se detect6 dos tipologias que

relacionan los estilos en mencion: En la primera tipologia un perfil con estilo cognitivo
reflexivo en alianza con los estilos de aprendizaje convergente y divergente; la segunda
tipologia asociada a un perfil con estifagnitivo impulsivo con estilos de aprendizaje
asimilador y convergente. Por lo tanto, las particularidades de los estudiantes dentro del
contexto educativo, se constituyen en insumos fundamentales a la hora de planificar y
adaptar de forma situada los pesos de ensefanza, todo ello orientado al reconocimiento y
el respeto a la diversidad, focalizando los esfuerzos hacia quiénes y como va dirigida la

ensefianza y no se limite solo a los contenidos.

Del mismo modo, Meza y Gomez (2008alizan urestudio para determinar como
prevalecen los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico en las asignaturas de
lenguaje y matematicas. Encontrado como resultado que no existié ninguna influencia entre
estilos de aprendizaje y el rendimiento académiegando a concluir que pueden existir
otros factores internos y externos que inciden en el éxito académico. Con relacion a lo
anterior, Valdivia (2001), realiza instrumentos de evaluacion para determinar los estilos de
aprendizaje en estudiantes dedaiba primaria. La muestra se hizo con 492 estudiantes de
grado 5° en edades comprendidas entre los 10 y 12 afios. El estudio concluye que el
conocer los distintos estilos de aprendizaje tiene una gran relevancia por cuanto permite la
adaptacion de la evalaidn escolar a procesos de caracter formativo, orientador y

regulador del acto educativo.
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Siguiendo la misma linea se pudo encontrar un estudio realizado por Gutiérrez
(2011), dicho estudio se presenta como una memoria de tesis que dentestrectura
posee un marco tedrico general del aprendizaje autorregulado y un conjunto de
publicaciones cientificas realizadas durante el periodo de formacion doctoral del autor; todo
ello con el objetivo de estudiar y profundizar acerca del aprendizajegitlado en
distintos contextos y niveles académicos. La produccion del mismo arroja varios articulos,
todos ellos, centrados en el aprendizaje autorregulado, pero con intereses distintos de
investigacion. Es asi, que el autor los clasifica en basemuliés criterios, ejemplo de
ello, los articulos sobre autorregulacién en el aprendizaje los enmarca sobre un fundamento
tedrico en comun, en las que destaca la perspectiva del procesamiento de la informacion, la
corriente fenomenoldgica, la corriente issognitiva, la corriente vygotskyana o socio
cultural.

Gutiérrez (2011), clasifica los articulos segun tres criterios: uno disciplinar, otro
académico y por ultimo uno transversal. Por cuestiones de especificidad e interés particular
en cuanto aporte algsente estudio, se tomara solo el criterio académico, el cual se
caracteriza por el nivel educativo al que se dirige. En tal caso, los articulos van dirigidos a
la poblacion de educacion obligatoria, educacion superior y educacién primaria, esta Ultima
ala postre permitio fijar el interés en este estudio de Gutiérrez, ya que tiene una estrecha
relacion con la poblacion a intervenir en la presente investigacion. En este sentido el autor
plantea en uno de sus articulos la optimizacién de la comunicac#&ranos de
aprendizaje virtualcuyo objetivo redunda da revision, organizacion, presentacion y
discusion sobre experiencias de aprendizaje cooperativo y colaborativo mediado por
ordenador y su relacion con el aprendizaje académico en diferentes gidédeiplinas

educativas. Dentro del articulo se hace una recopilacion de experiencias y estudios
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relacionados con el tema en cuestidn; por consiguiente, se mencionan estudios y
experiencias realizadas por Riafio y Gonzalez (2008), en la comunidad&&oiab

alumnos de primaria de los grados 3°,4°,5° y 6° en la asignatura de masica, con el fin de
potenciar valores como el respeto, la tolerancia, la cooperacion, igualdad y libertad. En ese
sentido, La metodologia utilizada se basé en la WebQuest estidacen tareas, procesos,
evaluacion y conclusiones.

Otro estudio interesante que Gutiérrez menciona es el realizado por Ruiz, Jarrin y
Villagra (2007) relacionado con el andlisis de entornos y la mejora de procesos educativos
en el aula apoyados con tetogias. Dentro de las técnicas utilizadas para evaluar la
adquisicion de competencias se apoyaron en la observacién directa, cuestionarios tematicos
y socio métricos apoyados en la herramienta QlesGtmezy otros (2002, ademas del
analisis de los docoentos generaddparcialesy finales), y la herramienta de analisis de
interacciones SAMSAMartinez y otrosZ003).

Se concluye, que el (95,23%) del alumnado estuvo de acuerdo que para que la tarea
encomendada terminase con éxito era necesario quelésddamnos se responsabilizaran
con las tareas propuestas y adquiriesen un compromiso tanto grupal como individual. El
90,47% estuvo de acuerdo que son capaces de proponer ideas, ademas de respetar las del
resto del grupo. Los datos permitieron mostanae los alumnos ponen en marcha en
forma simultdnea competencias instrumentales, personales y sistémicas en pro de una tarea
cooperativa correcta.

Las distintas experiencias y estudios analizados por Gutiérrez, indicaron claramente
gue el uso de platafomms virtuales como medios optimizadores de la comunicacion
facilitan el aprendizaje cooperatroolaborativo independiente del nivel educativo de los

estudiantes. Ante tal situacion, los resultados en términos generales tienen en comun una
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incidencia muy psitiva con una mayor implicacion en el aprendizaje en los estudiantes,
también se termind coincidiendo en la provocacion de mejoras en el rendimiento académico
y desarrollo de habilidades sociales para aprender con sus iguales, adquiriendo nuevas
capaciddes de competencia social y ciudadana. Por ultimo, el protagonista del estudio
sugiere gue se sigan realizando mas estudios que incidan en la identificacién de
mecanismos mediadores que permitan identificar cuando los procesos interpsicoldgicos se
hacen itrapsicologicos.

En un segundo articuk®e observa que el fin del mismo, fue presentar una revisiéon
sobre las diferentes estrategias cognitivas y metacognitivas en beneficio de la mejora de la
comprensioén lectora en escolares. Asimismo, del proceso déaemsey la evaluacion de
dichas estrategias en el contexto educativo. Luego de la revision de distintos estudios
acerca del tema, y de los distintos métodos empleados por sus respectivos autores, entre
ellos, trabajos empiricos, intencidn prescriptivagidas cuasi experimentales, estudios
longitudinales, Gutiérrez (2011) concluye, que existe una gran contradiccion en los
resultados presentados. Pero a la vez presenta una posible solucion, la cual se encamina a la
utilizacion del formato y el método que snge adecue al contexto especifico de la
poblacion a intervenir, y en donde el docente juega un papel preponderante en el desarrollo
y ejecucion del método a emplear. Por otro lado, en cuanto a la evaluacion, Gutiérrez
plantea la ejecucién de distintasrtiéas en las que se menciona: el pensamiento en voz
alta, la entrevista, la observacion y el cuestionario.

Por ultimo, luego de la revision de los distintos aportes estudiados e investigados,
Gutiérrez define en un primer momento que las estrategiasigagnitmetacognitivas son
herramientas facilitadoras de los procesos de comprension lectora que deberian ser

incluidos en los curriculos educativos. Y con respecto a los procesos de ensefianza enfatiza
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en la importancia de tener docentes estratégicos cwapeento situado para asegurar el
exito de la tarea.

Dentro de las categorias dispuestas para la investigacion, también se hace necesario
resaltar variables indispensables en el éxito o fracaso dentro de los procesos en la
aplicacion de estrategias daepdizaje que involucra tanto a docentes como a estudiantes;
en ese entendido, en el proceso de consulta, se pudo encontrar un estudio de Caradonna
(2017), con dos categorias relevantes y de interés (motivacion y aprendizaje significativo).
Aunque la inveigacion en mencion tiene un enfoque poblacional mas centrado en los
docentes que en los mismos estudiantes, no se puede negar que la relacion de unos y otros
es inseparable en cuanto a procesos de enseéijprezalizaje. Igualmente, la forma como
el doceng actla; hace parte del escenario que configura el acto de aprender.

En suma, dicho estudio enmarca tres objetivos; el primer objetivo, en verificar la
relacion existente entre la utilizacion por parte de los docentes de estrategias metodoldgicas
para uraprendizaje significativo y el bienestar y la motivacion de los mismos. El segundo
objetivo, en la observacion del grado de bienestar y motivacion para los docentes que
utilizan en su trabajo estrategias didacticas innovadoras y dirigidas a un aprendizaje
significativo; y el tercer objetivo, en la comparacion de los diferentes grados de satisfaccion
y motivacion de los docentes que adoptan estas metodologias con respecto a los demas que
usan metodologias tradicionales. La muestra se hizo con 201 doceesesiela primaria y
secundaria de | y Il grado, de nacionalidad italiana, concretamente en la regién de Sicilia,
provincia de Trapani. Dentro de las variables socio demogréficas de la muestra la
investigacion se realizé con docentes de ambos sexos, cleales 93 hombres (46,27%) y
108 mujeres (53,73%), de edad comprendida entre los 31 y 63 afios. Dentro de los

entrevistados la mayor parte poseia un titulo de estudio (80,6%). Licenciatura (162 sujetos),
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mientras que 39 sujetos (19,40%) poseian el titukedendaria de segundo grado. De la
misma forma, el 33,83% (68 sujetos) de los docentes de escuela primaria; el 33,33% (67
sujetos) de docentes de escuela secundaria de primer grado y el 32,84% (66 sujetos) de
docentes de escuela secundaria de segundo.grad

El estudio concluye que las hipétesis formuladas al principio de la investigacion
fueron en parte confirmadas. Afirma, que la motivacion y el bienestar de los docentes
depende de algunas variables satgmograficas; sobre todo, por la edad, los agos d
ensefianza, el orden de escuela donde ensefan, la precariedad o estabilidad del trabajo, la
distancia entre lugar de trabajo y residencia.

Como postulado, Caradonna define que la motivacion y el bienestar de los docentes
estan correlacionados con la iatiicion de estrategias metodoldgicas para un aprendizaje
significativo, por el mismo motivo sugiere, que dentro del trabajo de los docentes se destine
algun tiempo a la actualizacién y a la experimentacion de estrategias, técnicas y
metodologias de didactis nuevas y eficaces, para la transmision de conocimiento. De
igual manera, un tiempo que se pueda dedicar a confrontar ideas y propuestas de trabajos
interesantes que cuiden la parte emotiva y psicoldgica de la ensefianza para estimular la
motivacion, lagana de hacer y mejorar, de cambiar y de crecer personal y
profesionalmente.

Lo anteriormente expuesto, permite un acercamiento a la especificidad del aula, por
consiguiente, dentro de los antecedentes encontrados relacionados con el objeto de este
estudo, se encuentra el realizado [Bara (2001), enmarcado en la aplicacion de un
programa con enfoque metacognitivo y el dominio de estrategias de aprendizaje en
estudiantes de ES@ducacion Secundaria Obligatoria), BUP (Bachillerato Unificado

Polivalente)y Universidad; dicho estudio de corte cuasiexperimental, tuvo como
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pretensiéon, configurar procesos que permitieran aprendizajes comprensivos en relacién con
el sistema educativo; en ese entendido, el fomentar acciones reflexivas con lo aprendido, la
garante funcionalidad del aprendizaje, la accion proactiva del alumno y la mediacién del
profesor fueron el eje epicentral del analisis. En efecto, después de la recoleccién de
informacion y andlisis de los resultados obtenidos, se evidencio que no hubfererecid
significativa entre los tres grupos objeto de estudio en la aplicacion de estrategias
cognitivas, pero si en la aplicacién de estrategias metacognitivas, en donde el grupo de
universitarios aventajé con gran significancia a los otros dos grufdy B&P.

Asimismo, en relacion con las estrategias de aprendizaje y modelo curricular por
competencias, se menciona el estudio he@dnd_edn et al. (2014), este estudio de orden
descriptivo, se sustento en la aplicacion de estrategias de apreddizgieliantes
Chilenos de carreras de educacién superior con un enfoque en competencias; dentro del
mismo, se encontré que la mitad de los participantes del estudio, utilizan estrategias
acordes al modelo curricular por competencias vinculadas a accionesgnéteas y
apoyo afectivo, mientras que el resto de participantes, combinan estrategias de
memorizacién con las de aprendizajes significativos; no obstante, se evidencia poca
utilizacion de las estrategias de organizacion.

En concordancia con la poblaciohjeto de esta investigacion, se detalla el estudio
de Rojas y Payares (2016), estudio con un enfoque cuantitativo de alcance descriptivo y
correlacional, fundamentado enagldlisis de uso de estrategias de aprendizaje en
estudiantes colombianos del cidlasica secundaria y el nivel medio de bachillerato y su
relacion con el rendimiento académi&m este caso, los resultados dejaron ver una
relacion significativa entre las estrategias cognitivas de adquisicion, codificacion,

recuperacion y apoyo y elndimiento académico en los estudiantes de basica secundaria, y
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una relacién poco significativa, entre estas mismas estrategias y el rendimiento académico
en los estudiantes de educacion media.

Igualmente, siguiendo la linea en términos de relacién entegezgas de
aprendizaje y desempefio académico, se denota el estustadedar y Heredia (2019), el
mencionado estudio de enfoque cuantitativo con disefio correlacional, se encuadro en la
indagacion de las estrategias de aprendizaje y su relacién caeelpiio académicte
estudiantes de medicina de la Universidad Autdnoma de San Luis de Potosi, México. En
esta ocasion, los resultados permitieron sefialar que el manejo de recursos de informacion
fue la variable que mejor explica el desempefio académaadaligual modo, las
estrategias de elaboracion y el afio cursante de la carrera, la explicacion del desempefio
académico medio; Mientras que, para el desempefio bajo, no se encontraron variables que
lo determinen.

Por otra parte, y teniendo en cuenta lagigin entre categorias, se menciona el
estudio deGarzuzi y Mafauad (2014), dicho estudio de corte cuantitativo con alcance
descriptivo, tuvo como objetivo la comparacion de los estilos de aprendizaje con las
estrategias de aprendizaje en alumnos argesdim® cursan diferentes carreras
universitarias. En suma, la obtencion de resultados permitié concluir que los alumnos que
estudian la misma carrera poseen estilos de aprendizaje similares, situacion que no ocurre
con las estrategias @prendizaje, ya que no se identificaron diferencias notables en la
aplicacion de las mismas por los alumnos de las distintas carreras.

Pasando a otra de las categorias del presente estudio, en este caso curriculo, se
encontro un estudio de Castro (201 dende se analiza el curriculo de diversas
comunidades, asi como las actitudes de algunos profesionales en la ensefianza de la danza.

Dicha investigacion con un enfoque mixto, cualitativo por ser descriptivo e interpretativo, y
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cuantitativo porque se regara cuestionarios cerrados para cuantificar los resultados;
recurriendo al concepto de Denzin y Lincoln (2000) denominado modelos de triangulacién.
La poblacién objeto del estudio estuvo compuesta por docentes de escuela de danza 'y
conservatorios profesiales de danza.

En cuanto al muestreo, por ser un estudio con enfoque mixto se consideraron dos
tipos de muestra, una muestra para el estudio cuantitativo a través del cuestionario, y otra
muestra para el estudio cualitativo a través de la entrevisteétado del mismo fue
probabil2stico denominado Amuestreo accident
significativos que obtuvieron, se destaca como el curriculo contempla la posibilidad de
ofrecer una ensefianza publica integradora. Dentro de las re#iexge considerd necesario
revisar la naturaleza de dicha prueba, para el disefio de otra que pueda mostrar y valorar el
talento de los aspirantes. De igual modo, comprobaron que la actitud de los docentes fue
muy favorable para la realizacion de dichos lb&s, siempre y cuando se cuente con los
recursos necesarios y el personal preparado para ello. En definitiva, la investigacion
permitié descubrir las dificultades y sus posibles propuestas de mejora para hacer posible el
acceso de la Danza a cualquierspeia, con o sin diversidad funcional.

En esa misma linea, y en aras de profundizar en cuanto a estudios e investigaciones
referentes al curriculo, se encontr6é un estudio de Mejia (2Blld3tudio en mencion tuvo
como obijetivo investigar la relacion engleplan curricular y el desempefio académico por
competencias de los estudiantes de los ultimos ciclos de la Escuela Profesional de
Contabilidad y Finanzas. El disefio de la investigacion fue de tipo no experiinental
descriptivo, debido al estudio de freticia de variables y de corte transversal
correlacional, puesto que se estudio la correlacion entre las variables con un enfoque de

corte cuantitativo, ya que se hizo medicidon de variables estadisticamente de acuerdo al
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problema de estudio. Los resultadogstraron una relacion significativa entre las variables
y el plan curricular por competencias y el desempefio académico por competencias de los
estudiantes de los ultimos ciclos de la facultad de ciencias contables y financieras de la
USMP.

Dentro de lasecomendaciones que el autor plantea dentro del estudio se encuentra
la adaptacién del curriculo como instrumento de las competencias en mercados cambiantes,
propiciar mayores acercamientos entre universidad y empresa en pro de la calidad y
pertinencia famativa, organizacién y desarrollo de planes de accion que permitan la
continuidad e institucionalizacion de los mismos en beneficio de lo que se ensefia 'y se
aprende, impulsar otros estudios que conduzcan al mejoramiento de las practicas de

ensefianza y evacion en el aula.
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CAPITULO Il

2.1. MARCO TEORICO

La educacién como proceso se fundamenta en la inspeccién de la naturaleza y la
condicién humana. Naturaleza en el sentido de reconocer lo que somos como sujetos y
condicién en la esfera de que cada sujeto se proyecte a lo que quiere llegar a ser. Es
importante resaltar el sentido social de la misma en ese trasegar histérico que ha
acompafiado el acto de formar, tejiendo con el otro experiencias y saberes. No,dbstante
diversos contextode cada&pocague han arrastrado consigo un universo de
transformaciones y a la vez un universo de anacronias ha permitido la inmersion en el
campo de ciertas areas disciplinares que empiezan a ser parte de ese escenario && epistem
y conceptos. Consecuentemente, entran en escena una serie de aspectos y actores que se

imbrican con el fin de construir el camino hacia el ser y su dimensionalidad.

El concepto de multidimensionalidad del ser, ha permitido movilizar a teéricos de
diversas disciplinas hacia el campo de la educacién con el fin de encontrar respuestas que
permitan guiar los procesos hacia un sujeto integral. Esa integralidad pasa por reconocer y
validar aspectos enmarcados en lo que el sujeto siente, piensa y hace; gcou® e
siente, piensa y hace, le permite conocer, comunicarse y relacionarse con su entorno. El
acontecer de situarse desde su mismidad y proyectarse hacia el otro o hacia el ello para
lograr transformaciones es lo que la educaciéon desde su génesisjip@mogdesde su

evolucion histérica pretende para ese ser humano que se forma.

En ese sentido, los aportes que vienen de la psicologia, inicialmente con la teoria del

condicionamiento clasico y sus exponentes, enmarcado en procesos de estimulo respuesta;
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luego dando lugar a una teoria de la psicologia cognitiva como principal referente Jerome
Bruner(1960) buscando llenar los vacios que habia dejado su teoria anteaesonas,

los grandes aportes de Piaget y su teoria del desarrollo cognitivo; de Vygotsky, con su
teoria sociocultural; abren el panorama a diversos autores y diversas acepciones del como
se aprende. No obstante, para efectos del presente estudio && ttueata ciertos autores,
siendo Robert Gagné con su tipologia del aprendizaje el referente por ser el autor que
relaciona o engloba lo anteriormente expuesto, al igual que David Kolb, Alonso y Gallego

en cuanto a estilos de aprendizaje.

Todo acto educato se da en un tiempo y en un espacio en donde confluyen
contextos y culturas; y al mi smo tiempo, di v
de el l oso. La escuela como ese lugar de soci
epicentros del cormimiento, es el lugar propicio para que cada comunidad, estado y
sistema decolonice sus territorios. Por consiguiente, hablar de politicas educativas,
curriculo, en un mundo globalizado como el actual de estandares y competencias, es definir
el horizonte @ la escuela como institucion del deber ser para llegar a ser. Un escenario de
convergencias y divergencias definido por formas o modos de relacién con la informacién
gue alli se moviliza con el sello de estrategias, sean de ensefianza o como en éste caso,
aprendizaje. Este es el panorama que se plantea como marco referencial, sustentado no solo
desde los autores anteriormente mencionados (Gagné, Kolb, Alonso y Gallego), sino
también desde otros autores coBaxristan Grundy, Stenhouse entre otros... qoe
aproximan al curriculo; asimismo, de Lameli, Zabala, Tob6n y Diaz (2002), que nos

permiten navegar por el mundo conceptual de las competencias.
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2.1.1. APRENDIZAJE:

Aprender es el proceso basico por el cual adquirimos informacién del mundo
exterior ointerior para posteriormente trabajar con dicha informacion, muchos son los
autores que a lo largo de la historia se han apropiado del tema y han profundizado en el
mismo buscando dar claridad en cuanto a conceptos, definiciones, teorias y modos se trata.
Lo que se pretende es dar un recorrido por los autores y teorias mas influyentes que despeje
un amplio panorama de coémo funciona, cémo actia y como se da el aprendizaje en los

distintos escenarios y contextos de nuestro mundo actual.

De acuerdo con Giorda2006), en la actualidad se tienen necesidades personales o0
profesionales lo cual exige un aprendizaje permanente a lo largo de nuestras vidas.
Pudiéndose dar un aprendizaje adquirido por la misma experiencia o por recepcion de
conocimientos. El términaprendizaje de acuerdo al diccionario de la real academia
espafola proviene del |l at2n Aapprehendareo

por medio del estudio o de la experiencia.

Sin embargo, hay otras definiciones sobre el aprendizaje dadas/estigadores
reconocidos como: Gagné (1965), Maslow (1970), Hilgard (1979), Zabalza (1991), entre
otros. De los cuales se destacan puntos de coincidencia como: cambio en una disposicion,
procesos de captacion, incorporacion, retencion y utiliza@da shformacion, cambio
producido por la experiencia. Una definicion que integra diferentes conceptos en especial
aquéllos relacionados al area de la didactica, es la expresada por Alonso y otros (1994):
AAprendi zaje es el p r spasieiéGnoelativ@merteddgraders, pacai - n
cambiar | a percepci-n o |l a conducta como r
también que en la actualidad existen muchas teorias sobre el aprendizaje. (Pérez Gomez,
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1988, p. 13) expresa que el método y dkd que se utilice para clasificar las teorias no
son excluyentes; es decir, algunas teorias se encuentran entre varias categorias. Su inclusion

en una u otra es una opcion metodoldgica y relativa, en funcion del criterio escogido.

Alonso y Gallego (2000 proponen y clasifican las teorias del aprendizaje de
acuerdo a la importancia pedagogica en ocho tendencias: Teorias Conductistas, Teorias
Cognitivas, Teoria Sinérgica de Adam, Tipologia del Aprendizaje segun Gagné, Teoria
Humanista de Rogers, TeoriasWofisiologicas, Teorias de Elaboracion de la
Informacién, y el Enfoque Constructivista. Haciéndose importante mencionarlas dado que
dependiendo de la teoria que tome el docente seran las estrategias que se tengan que poner

en practica para lograr el apdizaje en el estudiante.

Por otro lado, considerar que todo aprendizaje o saber de la persona no puede ser

transmitido, es necesario que la persona elabore sus propios significados a través de su

propia experiencia bajo un marco de referencant e x t u al donde para #s

a

juego aspectos como | o afectivo, | o cognitiyvy

docente no debe de conformarse con Unicamente ser el trasmisor del conocimiento, porque,

de esta manera, seria como sembrametemieno poco fértil y &rido; obteniéndose con ello

pocos frutos de su |l aboro (Mart2znez | sidro,

Tipologia del aprendizaje®raraGagné¢ 1 96 5) el aprendizaje |
cambio en la disposicion o capacidad de las personas querpaetee (e 5). Bleces
atribuible simplemente al proceso de crecimiento". Profundizando en su teoria, el
aprendizaje para Gagné es una interrelaciéon entre el individuo y el medio en el que se
desenvuelve transformando en él, actitudes, comportamientos, condeiciag, ghrte de la
realidad o de la totalidad de la misma. Segun Gagné la informacion llega del exterior al
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sistema nervioso a través de los receptores sensoriales, para posteriormente procesarse y

almacenarse en la memoria hasta que sea necesaria suaeiéume

Para este autor la amplia gama de posibles aprendizajes se puede agrupar en ocho
tipos diferentesaprendizaje de reaccion a sefiales o reflejos, el aprendizaje condicionado
estimularespuesta, el encadenamiento de secuencias de accion mot@asidaién
verbal, la discriminacién, el aprendizaje y comprensiéon de conceptos, principios de
estructuraciéon de valores hechas por el sujeto y el de resolucién de problemas. Los
productos de los aprendizajes anteriormente descritos, asi mismo se clagificetro

categorias principales.

Las habilidades motoras: que grecisan de un entrenamiento para que el
movimiento se vuelva sistemético y se cree un habito motor que permita realizar los
movimientos cada vez que se ejecuten de forma mas clara Wddfaws habilidades
intelectuales: definidasomo el conjunto de capacidades que permiten comprender y
utilizar elementos cognitivos con el fin de interpretar la realidad. Este tipo de habilidades
son de gran utilidad en la discriminacion de estimulosagd&iacion de lo simbdlico con
lo red. Destrezas de razonamiento: referiddes procesosognitivosque se utilizan para
comprender, analizar, realizar y recuperar informacion. De igual maeerglaciona con
conductas que le permiten al individu@pthrse al entorntas actitudesconsideradas
como estados internos que son determinantes a la hora de elegir conductas y

comportamientos hacia situaciones, personas u objetos.

El aprendizaje puede provocar que las actitudes personales se modifiqoen, per

dichas modificaciones se dan de forma gradual y progresiva. Dentro de su complejidad el
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aprender es una actividad que necesita ser reforzada dia a dia para lograr un cambio

significativo y perdurable.

Gagné (1965), en su teoria apoyado en algunasbmasedda t eor 2a de fAPi a
también vincula las etapas en la que se da el aprendizaje antes de una adquisicion real de
conocimiento, éstas a su vez como proceso, se dan independientemente del tipo de
habilidad, conocimiento o disposicién que se tenga. Dieteass las divide en ocho fases.

La primera fase orientada a la motivaciéon: centrada en procesos atencionales. Una segunda
fase definida en acciones de aprehensién: donde se vincula la atencién con la percepcién
selectiva, con el fin de focalizar el interg&nto fisico como cognitivo en estimulos
determinados. Seguidamente, una fase de adquisicion: aqui se produce la codificacion en
donde se recopilan los estimulos y se trabaja con ellos; este periodo es considerado por el
autor como el principal en el preso de aprendizaje, ya que es el momento en la que se
adquiere el conocimiento. Y, por ultimo, para terminar con esta primera etapa, aparece la
retencion: en donde se procede al almacenamiento en la memoria, teniendo que asociar

esta, con otros conocimigs ya establecidos.

Luego de que el sujeto adquiere y retiene la informacién, se viene una segunda
etapa estructurada en cuatro fases y enmarcada en procesos de consolidacién. Una vez
retenida la informacion el aprendizaje permanece en la memoria hastygo tipo de
estimulo provoque la necesidad de utilizarla, es entonces cuando se da la fase de
recuperacion: recobrando la informacién almacenada. Luego se viene la fase de
generalizacion: donde se produce una asociacion entre el conocimiento yalagquiri
recuperado con las diferentes situaciones en las cuales podria ser utilizado dicho

conocimiento, sobresale la utilidad de lo aprendido al llevarlo mas alla del contexto
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inicialmente planteado y, a su vez, entendida como una de las principales Inetased®

de aprendizaje. Con el conocimiento aprendido y asimilado viene la fase de desempefio:
definido como el aprendizaje en accién, convirtiendo en conducta la estimulacion que llega
del medio. El Ultimo escaldn de esta teoria expuesta por Gagnéraeoiela fase de
retroalimentacion: centrada en la comparacién de los resultados derivados de la actuaciéon y
el uso del aprendizaje, y las expectativas que se tenian con respecto a dichos resultados. Si
los resultados son lo que se esperaban o aun reejaréortalecera el aprendizaje, mientras

gue en caso contrario se modifica o se descarta dicha situacion en favor de otras

alternativas.

2.1.2. ESTILOS DE APRENDIZAJE

Es evidente que el ser humano desde que nace esta determinado y de un modo u
otro condicionado a una cultura, a un contexto y a unos lugares de enunciaciéon que de a
poco van direccionando su vida, forjando su caréacter, sus formas de actuar y de pensar,
cooo | o plantea M®lich (2010), Aseres vulnerabl
lenguaje propio, con un tejido de costumbres y de imaginarios ya construidos y los cuales
se heredan como mecani smos de superque venci ao
se heredan Mora (2017), los identifica apoyado en las ideas de la psicologia del desarrollo
en tres factores sociales esenciales como la imitacion, la atencion compartida y la
comprensiérempatica.

Es de esta forma que el ser humano se empieza mnglacon el mundo y su

entorno, pero a medida que este se va formando va adquiriendo un caracter propio que le
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permite discriminar y tomar del entorno lo que necesita de acuerdo a sus intereses
particulares. Dentro de ese proceso de lograr su indivicwilgiis formas de pensar, de

leer y de interpretar el mundo cada sujeto adopta estilos y por ende estrategias que le
permitan llegar a la construccién de su propio conocimiento. Es desde alli que surgen los
estilos de aprendizaje en donde Keefe (1988doipor Capella (2003), los considera

como el conglomerado de elementos cognitivos, afectivos y psicoldgicos que sirven como
indicadores relativamente establescdemoel aprendiz; percibe, se relaciona y da respuesta

a un determinado ambiente de aprendiza

Los diferentes estilos de aprendizal@nto se ha hablado del tema y de los
indicadores dedmoel sujeto percibe y se relaciona con el entorno y aprende de él, que
han surgido desde la literatura especializada un gran nimero de teorizacionedobdsican
cuenta y, de cierto modo, clarificar el concepto de lo que hoy llamamos estilos de
aprendizaje, es asi que desde las distintas perspectivas de autores como Rita y Kenneth
Dunn, David Kolb, Bert Junch, Honey y Mumford, Gallego y Alonso; se hanwenid
implementado distintos modelos siempre en la incesante busqueda de comprender el

concepto de estilos de aprendizaje.

Estilos de aprendizaje segun Rita y Kenneth Diiqlanteamiento del modelo de
Rita yKennettDunn se enfoca en niveles de Ensefianza Basica y Secundaria EE.UU. Rita
Dunn es investigadora en el Center For the Study of Learning and Teaching Styles de la
Universidad St. John de New YorkKgnnettDunn enel Nassp (National Association of
Secondary &ool Principals). Entre estos dos autores han realizado un gran niumero de

articulos en revistas cientificas y electronicas.
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Para Rita yKennettDunn el estilo de aprendizaje es visto como un conjunto de elementos
externos que inciden en el contexto deeagizaje del que aprende. Fue asi que en el afio de
1972 crearon un modelo de 18 caracteristicas, que posteriormente se fue enriqueciendo
llegando a un modelo de 21 variables con una marcada influencia de la manera de aprender

de cada persona y que clasdiion asi:

Tabla 1: Maneras de aprender por cada persona dg RéanettDunn (1972).

ESTIMULOS ELEMENTOS
Ambiente inmediato Sonido
Luz
Temperatura
Disefio

Forma del medio

Propia emotividad Motivacion
Persistencia
Responsabilidad
Estructura

Necesidades sociologicas Trabajo personal

Con pareja

Con dos comparfieros
Con un pequefio grupo
Con otros adultos

Necesidades fisicas Alimentacion
Tiempo
Movilidad
Percepcion

Necesidades psicolégicas Analitico global

Reflexivo impulsivo
Dominancia cerebral

Fuente Gallego y Ongallo (2004 23)
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Todos estos elementos fueron tomados y considerados de gran importancia por Rita y
KennettDunn para poder configurar su propio estilo de aprendizaje. Dentro de los
estimulos propuestos por los Dunn, aparecen posibles repercusiones favorables o
desfavorables al aprendizaje, que dependen del estilo particular de cada estudiante.

L &
Ambiente m
Inmediato
Luz Temperatura Ambiente
Prp’b ‘ -
Emotividad ’
Motivacion Penlstencla Responsabilidad Lstrncl
Necesidades ﬁ
Socioldgicas 321&:’.- & &
S
Trabajo Personal Por purejas En grupo Con A
Necesidades -~ B oS
Fisicas 9 N @ ¥,

Percepcion Alime n(adén Tiempo Movilidad

e Q@ @ &5

Analitico-Global Renead\o-lmpulll\o Dominancia cerebral
Figura 1. Basado en el diagrama de Dunn y Dunn (1980)

Estilos de aprendizaje segun David KoBegun la perspectiva de Kolb (1976), el
aprendizaje se da a través de una experiencia concreta que acontece y que sirve como base
para la observacion y la reflexion.dbas observaciones se agrupan formando multiples
teorizaciones que permiten crear hipotesis que sirven de base para generar nuevas
experiencias. Por tanto, al momento de aprender Kolb considera que se ponen en accion

cuatro capacidades diferentes.

45



La capacidad de experiencia concreta: donde se involucran por completo y sin
prejuicios experiencias nuevas. Capacidad de observacion reflexiva: direccionada a
procesos de reflexion acerca de las experiencias que acontecen y verlas desde distintas
perspectiva. Capacidad de conceptualizacion: enfatizando en la creacion de nuevos
conceptos e integrando lo que se observa en teorias Iégicamente sdlidas. Capacidad de
experimentacion activa: llevando a la practica dichas teorias sélidas para la toma de

decisiones olucién de problemas.

El autor considera que estas cuatro capacidades son diametralmente opuestas y
cuando se aprende se debe elegir entre ellas. A su vez, dichas capacidades configuran
modelos de aprendizaje formados por la percepcién y comprensiéntdeio.

(Pensamiento concreto versus pensamiento abstracto) y procesamiento o transformacion de
la informacién que llega del exterior (procesamiento de informacion activos versus
reflexivo). Cada uno de estos modelos se caracteriza por un patron de@aendurora de
aprender. Es de resaltar, que se enfatiza el aqui y el ahora de la experiencia que acontece
con el fin de validar los conceptos abstractos. De igual forma, establece procesos de
retroalimentacion que sirven de sustento para procesos amtielacciones dirigidas a

metas y evaluacion de las consecuencias de dicha accién, un contrapunteo entre
observacion y accion. Por tal motivo, el modelo de Kolb (1976, 1984, 1985), diferencia
cuatro tipos de aprendizaje: Divergentes, asimiladores, cantesgy acomodadores. La

siguiente figura representa el modelo en cuestion.
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Figura 2: Estilos de aprendizaje de Kolb (2016).

Cada uno de estos estilos, posee un patrén de conducta propio en el accionar del
aprendizaje. Asi, los estilos de aprendizaje contemplados en el modelo de Kolb (Kolb 1976;
Alonso, 1992 a; Riding y Rayner, 1999a; Gallego y Angallo, 2004), vienen siendande g

aporte conceptual y praxeoldgico.

Divergente Sujetos que se caracterizan por un pensamiento concreto y por procesar

la informacion de forma reflexiva contemplando diferentes puntos de vista. Son intuitivos.

Asimilador. Sujetos que combinan el pensamiento abstracto con el pensamiento
reflexivo, con una preferencia hacia el aprendizaje secuencial. Sobresale su capacidad para

entender gran cantidad de informacion y organizarla de forma légica y concisa.

ConvergentesSujebs que poseen un pensamiento abstracto con un procesamiento

de informacién activo. De igual forma, su aprendizaje es pragmatico.

47



Adaptadores: Sujetos que combinan su pensamiento concreto con procesamientos activos.
Asimismo, necesitan involucrarse derfar activa en el aprendizaje. Son arriesgados y

ponen en marcha sus ideas.

Kolb (1976), cre6 un instrumento denominado el inventario de estilos de
aprendizaje (LSI) cuestionario compuesto por doce series de palabras que es preciso
ordenar preferiblemente lde al 4. Cada palabra representa uno de los estilos de
aprendizaje planteados por Kolb. Seguidamente el cuestionario fue modificado por Kolb en
1985 con una nueva version donde agrega seis items mas, que permite dar mayor fiabilidad
a los resultados delismo. La tercera version del cuestionario aparece en 1999 mejorando
su presentacion e incluyendo una libreta con anotaciones de las puntuaciones y guias de

colores para seguir el propio ciclo de aprendizaje.

Estilo de aprendizaje segun Ju@egun Juch @83), el aprendizaje es algo
din8g8mico y afirma que filo bueno del proceso
oportunidades que tiene el individuo a lo largo de la vida de probar cosas nuevas, creandose
a si mismo todo tipo de experiencias. Lo queriéukst nocién de que los perfiles de
aprendizaje no estan fijos para siempre, que el ser humano es demasiado viejo para

aprender m8s o apreciar otras cosas Qque ante

De este modo el proceso ciclico del aprendizaje aceptadau@one al sujeto como
un ser pensante (homo sapiens) y actuante (homo faber) dos dimensiones fundamentales
segun el autor para la construccion del yo. Es asi que, teniendo en cuenta el cuestionario de

Kolb decide disefar uno propio, clasificando los estédn cuatro etapas diferentes.

Una etapa de percepcién, basada en la relacion directa del sujeto con el entorno. Una etapa

de pensamiento, configurada en la accion reflexiva del yo en su acontecer. Otra de
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planeacién, enfocada a la conceptualizacion atistr Y la pragmatica, apoyada en la

experimentacion.

Ciclo de Junch.

N

PLANEAR PERCIEIR

|

Figura 3: Junch(2004)

Para Juch el proceso de aprendizaje va ascendiendo de forma imbricada en donde
unos aprendizajes se superponen sobre otrosujems pueden permanecer en una etapa y
guiza no querer salir de alli, y del mismo modo pasar de una etapa a la otra cuando lo
considere pertinente. Dentro de sus teorizaciones el autor propone su Learning Profile
Exercise (LPE), ejercicio de perfil derapdizaje integrado en un Seminario para el
desarrollo personal. Ademas, ofrece algunas alternativas en la resolucién de problemas a
preguntas alternativas que podrian ser el génesis de tres perfiles. La Eficiencia
identificando los eventos, los hecholey elementos de los que mas se aprende.
Habilidades adquiridas: Identificando las formas en que mejor aprende. Y Perfil ideal

Identificando lo que se quiere llegar a ser.

Estilos de aprendizaje segun Honey y Munféddgual que Juch, Honey y
Munford (1986) basados en el analisis y la reflexién de la teoria y los cuestionarios de

Kolb, desarrollan un modelo de estilos de aprendizaje para un grupo de directivos de
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empresas del reino unido. Dentro de las reflexionesassgor Honey y Munford, surge la
preocupacion del por qué, dos tipos de personas formadas en un mismo contexto, una
misma cultura, un mismo lugar de afirmacion y enunciacion no aprenden de la misma
forma y al mismo tiempo. El modelo propuesto por losrasthace una descripcidon de los
comportamientos y actitudes que determinan las formas y preferencias que cada individuo

tiene al momento de aprender (University of Leicester, 2011), (Gallego y Nevot, 2008).

De acuerdo a lo anterior, la propuesta de Honljugford les dan a los estilos de
aprendizaje un caracter actitudinal, comportamental y por tanto finito; ya que en los hechos,
las situaciones y las personas nada permanece y todo tiende a transformarse. Dentro de la
aplicacion del modelo, los autores rmemados buscan en el objeto de estudio, enmarcado
en el mundo empresarial (Mufioz y Sanchez, 2001), identificar como se puede mejorar el
aprendizaje con un interés marcado en los comportamientos observables de los mismos.
Remarcan la importancia de entreados directivos para que adopten el Estilo de

Aprendizaje apropiado para cada tarea.

Para Honey y Munford (1986, 1992) el cuestionario de Estilos de Aprendizaje
(Learning Style Questionnaire, LSI) permite mejorar el desempeiio de las personas al crear
grupos de trabajo mas efectivos. Estos autores asumen gran parte de la teoria de Kolb,
aceptan el proceso ciclico del aprendizaje definido en cuatro etapas, pero mantienen ciertas
divergencias en cuanto a las descripciones hechas por Kolb de los Estilp®ddizaje en

concreto en su aplicabilidad en el grupo objeto de estudio con el que trabajan.

Segun Alonso y Gallego (2000) la diferencia de Honey y Mumford con Kolb radica
en dos aspectos fundamentales: Por un lado, las descripciones de los estilesdizag
son mas detalladas en el cuestionario (Learning Styles Questionnaire) ya que se enmarcan
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en la accion de los directivos; y por otro lado, la respuesta al cuestionario son un punto de
partida y no un final. Una especie de diagnéstico como pumartida a posibles mejoras

(p. 139). La descripcion del cuestionario hecho por Honey y Muhef® de 80 items que
permite el andlisis de un mayor niamero de variables que el propuesto por Kolb. Del mismo
modo, los autores basados en un modelo experieafiraban que todo sujeto deberia en

un momento dado ser capaz de experimentar, reflexionar, elaborar hipétesis y aplicar de

forma equilibrada todas las partes como lo muestra la siguiente figura.

Ciclo de estilos de aprendizaje de Honey y Mumford.

OTRA EXPERIENCIA

APLICACION REFLEXION

\ ELABORACION q/

DE HIPOTESIS

Figura 4: Fuente. Alonso (1992, p. 160)

Los estilos de aprendizaje vistos como la interiorizacion de cada sujeto de una etapa
determinada. En definitiva, para Alonso y Gallego (2000; 1488 los estiloplanteados

por Honey y Mumford se clasifican en cuatro aprendizajes:

El aprendizaje Activo, que predomina en aquellas personas que se implican
plenamente y sin prejuicios en nuevas experiencias. Son sujetos de mente abierta, nada
esceépticos y acometen centusiasmo las tareas nuevas, trabajan en grupo y se involucran

en los asuntos de los demas.
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El aprendizaje reflexivo, que se encuentra en sujetos que les gusta considerar las
experiencias y observarlas desde diferentes perspectivas. Recogen datos, los analizan con
detenimientos antes de llegar a alguna conclusién; consideran todas las alteposilvias
antes de realizar un movimiento. Disfrutan observando y escuchando a los demas, solo

intervienen cuando sienten que se han aduefiado de la situacion.

El aprendizaje tedric@ue es propio de sujetos que adaptan e integran las
observaciones demtide teorias l6gicas y complejas. Tienden a ser perfeccionistas. Integran
los hechos en teorias coherentes. Analizan y sintetizan. Poseen un sistema de pensamiento

profundo a la hora de establecer principios, teorias y modelos.

Aprendizaje pragmatico, iremtirado en sujetos con predominancia a la aplicacion
practica de las ideas. Descubren el aspecto positivo de las nuevas ideas y aprovechan la
primera oportunidad para experimentarlas. Actdan rapidamente y con seguridad con

aquellas ideas y proyectos que adsen.

2.1.3. Estrategias de aprendizaje.

Si dentro del quehacer educativo sea formal o informal los procesos de aprendizaje
se enmarcan en los estilos de ensefianza y por ende en los estilos de aprendizaje, las
estrategias de aprendizaje también pasan a ser un elemento fundamental en ese engranaje
gue conlleve al éxito en Eprehensioénle conocimiento, y es esta categoria es la que quizas
marque mayor relevancia, ya que es la que direcciona el querer y la necesidad del estudio
en cuestion. No obstante, Beltran (1993) con sus conceptos al iglRbande y Gallego

(1994;2008), con la construccion de las escalas de valoracion ACRA (adquisicion,
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codificacion, recuperacion y apoyo) resaltan la importancia de las mismas en el proceso de

aprendizaje.

Segun Pérez y Beltran (2014), txdrategias de aprendizaje igual que la educacion
tienen un amplio recorrido hist-rico en dond
profesores y retéricos de la antigua Grecia y Roma como estrategia para almacenar de
buena forma la informacién. Ndostante, la clave en el desarrollo de las estrategias se dio
cuando McKeachie (1974), especialista en problemas instruccionales y de aprendizaje hizo
las primeras revisiones en el Annual Review of Psychology bajo el nombre de Instructional
Psychology en lgue se recogian los datos de los ultimos avances con la ayuda de la
psicologia cognitiva. El mismo autor hizo una segunda revision doce afios mas tarde

encontrando cambios significativos en el area de interés.

En sintonia con la anteriormente expuests dportes de Roméan y Gallego (1994;
2008), en cuanto al constructo tedrico de las estrategias de aprendizaje, se convierten en el
puente de conexion con el fenébmeno objeto de estudio. En ese entendido, la hipétesis
planteada por los autores en mencionnspira en las teorias del procesamiento de la
informacion de Atkinson y Shiffrin (1968), de la teoria de los niveles de procesamiento de
Craik y Lockhart (1980), y el modelo teérico de activacion de Anderson (1990). Este
conglomerado de teorias en su cod definen que el cerebro en su funcionalidad se
acentla en tres procesos cognitivos basicos en relacién con la informacién que recibe,
adquisicion, codificacion o almacenamiento y recuperacion; de igual manera, Romany
Gallego (2008), expresan que unigm y efectivo rendimiento de los procesos cognitivos,

requieren de la ayuda de otros procesos de corte metacognitivo y socioafectivo definidos
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como estrategias de apoyo, si lo que se pretende es llegar a aprendizajes significativos y

profundos
Amodo de compl ement o, Pozo (2016), <citand
cambiar | as prioridades de una personao (p.

aprendizaje por mucho que dependa de las estrategias que utilice el aprendiz dentro de su
paricularidad, existe un cierto acto condicionado por el docente que lleva al estudiante a

actuar de una forma y no de otra ante un evento determinado.

Luego del trabajo hecho por la literatura especializada en cuanto al tema de
estrategias, es de destacamodPérez y Beltran (2014), recogen todas aquellas acepciones
logrando llegar a un punto de acuerdo o un punto en comun entre las teorizaciones
expuestas, con el fin de despejar el panorama a una definicion universal de estrategias de
aprendizaje. En su tpajo, los autores concluyen que las estrategias poseen ciertos rasgos
gue las definen, es el caso de la intencionalidad y la forma en cémo se ejecutan. Es decir,
gue las estrategias se encuentran condicionadas, no son acciones que salen de la nada, mas
bien son acciones que dependen de factores externos que las determinan; docentes y las
formas cdmo transmiten sus contenidos, las caracteristicas del entorno y la forma como el

aprendiz percibe la informacion que le llega del medio, entre otras.

Otro aspectaue las caracteriza, es que las estrategias son acciones conscientes por
tanto son controladas por el que aprende, manipuladas en el buen sentido de la palabra,
ejecutadas de forma voluntaria, y siempre al servicio de los actores del proceso educativo.
Al ser actividades conscientes, las estrategias, por ende, poseen un caracter selectivo; las
acciones de la mismas, pasan por discriminar y elegir el mejor escenario, el contexto
adecuado, los materiales necesarios y los propios intereses del sujeto nde, @pfi@ de
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lograr los objetivos de la tarea propuesta. Por ultimo, al ser intrinsecas y dependientes de
las percepciones del sujeto protagonista del acto educativo, se convierten en acciones con
una particularidad definida, enmarcadas en principiositbsamia, propias del sujeto al

que le pertenecen.

Ahora bien, si se tiene en cuenta que todos los procesos que se ejecutan en el acto
educativo van en direccion a un aprendizaje significativo (Ausubel, 1963), es de resaltar el
concepto que Diaz Barriga 2002), tiene a cerca de las estrategias de aprendizaje. Para
dicho autor, las estrategias se enmarcan en procedimientos que se realizan de forma
consciente, de alguna forma controlados e intencionados con una finalidad clara, lograr
aprendizajes signifativos que permitan la resolucién de problemas y la transferencia de lo
aprendido a otros contextos. Asi pues, de buena forma complementa las acepciones ya

hechas en este documento lineas atras.

Para el presente estudio, se admite la hipétesis plameadiisbett y Shucksmith
(1987), donde se asegura que los principales procesos cognitivos de procesamiento de
informacion son los de adquisicién, codificacidén y recuperacién, y del mismo modo las
estrategias de aprendizaje son vistas como secuenciasvittades mentales que entran en
accion con el proposito de facilitar la adquisicion, almacenamiento y utilizacion de la

informacion.
2.1.4. Aproximacion al concepto de curriculo

Se hace necesario resaltar la funcién que la escuela ha jugado y aun sigue jugando
en los procesos de formacion del sujeto, es a partir de ésta que se da inicio a acciones
concretas por muchas disciplinas del saber, en donde las hipétesis, los conleeptos y

sistematizacion de experiencias ha permitido en cierto modo una institucionalizacion de
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practicas que se han ido replicando por todo el mundo y que dia tras dia se siguen sumando
elementos siempre en pro del sujeto que aprende. Sin duda alguna, lemoesidos que ha
causado en cierto modo una revolucion educativa es el Curriculo.

Para Kemmis (1993), el curriculo pasa a ser una estructura organizativa de lo que
debe ser ensefiado y aprendido. Es asi, que este mismo autor a través de una de sus obras
expesa | o indispensable de Atener una Vvisi-n
algunas etapas hacia una teor2a del mi smoo (
descrito reconoce de la importancia del curriculo en el quehacer educativogsitpscia
la postre dentro de ese trasegar historico permitié multiples transformaciones hasta nuestros
dias, siempre permeabilizado por intereses y necesidades particulares de una época, una
sociedad y una nacién.

Segun Sacristan (1991), el concepto deiculo es relativamente nuevo para
nuestra cultura en comparacion con otro tipo de contextos culturales y pedagdgicos en los
gue cuenta con una mayor tradicién. Define, que en nuestro lenguaje cotidiano no es muy
comun utilizarlo y que su uso se da en egtds de lenguaje mas especializado y muy poco
frecuente en el profesorado (p. 13). En ese sentido, Grundy (1987), citado por Sacristan
(1991), define que fAcurr2culo no es un conce
se trata de un concepto &bsto que tenga algun tipo de existencia fuera y previamente a la
experiencia humana. M8s bien, es un modo de
(p. 5). Para Grundy el curriculo mas que un concepto tedrico es una construccion de
experiencias qupoco a poco van direccionando las practicas educativas de una cultura.
Para el autor, el curriculum sale de todas aquellas experiencias identitarias de una sociedad

determinada.
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Para Rule (1973), luego de un amplio recorrido por la literatura espetaaliza
identifica dos corrientes o dos formas de nombrar el curriculum, una con tendencia a la
experiencia y la otra a la elaboracién de contenidos. En el primer caso, el curriculo visto
como una guia de experiencias que el alumno obtiene en la escuelan teontdéun
conjunto de responsabilidades de la escuela para promover experiencias. La segunda
acepcion vincula el curriculo como un programa con contenidos, actividades o propuestas
encaminados al logro de unos objetivos determinados.

Schubert (1986, p. 263efala algunas de las impresiones globales en cuanto a
concepto de curriculo por pensadores especializados en la materia. Schuber, toma cada una
de estas acepciones que en muchos casos vienen direccionadas o marcadas por aspectos
politicos, cientificosfilosoficos y culturales, encontrando distintas perspectivas incluso
contradictorias entre si, pero al fin al cabo, teorizaciones emanadas del concepto de
curriculum. Asi pues, el curriculo segun las distintas acepciones, es visto de diversas
maneras. Sastan (1991), citando a Schubert da a conocer las diferentes perspectivas del
mismo; asi pues, el curriculo es visto como un conjunto de conocimientos o materias a
superar por el alumno dentro de un ciclo, nivel educativo o modalidad de ensefianza; como
un programa de actividades planificadas, secuenciadas y ordenadas metodolégicamente;
como resultados pretendidos por el aprendizaje; como experiencia recreada a través de la
cual los alumnos pueden desarrollarse; como tareas y destrezas a ser dominadas; y en
ultima instancia, como programa que proporciona contenidos y valores que permitan la
transformacion del alumno y por ende de la sociedad.

Para Sacristan (1991), segun las reflexiones de Schubert acerca de las acepciones,
definiciones y perspectivas, elrdiculo puede ser analizado desde cinco ambitos

formalmente diferenciados. Como funcion social, ya que es el enlace entre sociedad y
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escuela. Como proyecto o plan educativo, conformado por experiencias y contenidos.
Como expresion formal y material, en dercomo proyecto debe presentarse como un
formato con contenidos, orientaciones, secuencias para su abordaje. Como campo practico,
en donde surgen varias posibilidades, entre ellas: el analisis desde la practica de la realidad
gue la dote de contenido;edtudio de interacciones de practicas diversas en cuanto a lo
pedagdgico, lo comunicativo y lo educativo; organizacion del discurso sobre la interacciéon
de la teoria y la practica, en definitiva, como actividad discursiva, académica e
investigadora.

Conlo anterior, puede verse la importancia que emana el tema de curriculo en la
comprensién de las practicas educativas y la funcidon social de la escuela. No obstante,
Sacrist8n dentro de sus reflexiones enmarca
fines sociales y culturales, de socializacién que se le asignan a la educacion escolarizada o
de ayuda al desarrollo, de estimulo y escenario del mismo, el reflejo de un modelo
educativo determinado, por lo que necesariamente tiene que ser un tema catdreve
| deol ogi zado, de dif2cil plasmaci-n en un mo

De esta forma, se puede ver el curriculo como una alternativa de la cual dispone la
sociedad para replicar su idiosincrasia, su cultura, su identidad a teaeéssduela. Por
tanto, puede tener distintas acepciones dependiendo del contexto, cultura e intereses de una
sociedad o un territorio determinado. Siendo este el caso, el curriculo no puede verse como
algo inmovil y homogéneo, sino mas bien como unaietstra flexible, cambiante, situada
en los imaginarios y contextos particulares de una cultura. Como lo sefala Heubner (Citado
por McNeil, 1983), el curriculo es la forma de acceder al conocimiento, no pudiendo agotar
su significado en algo estatico, simtraves de las condiciones en que se realiza 'y se

convierte en una forma particular de ponerse en contacto con la cultura. En ese sentido, el
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curriculo como praxis es el puente de interaccion entre sociedad, contexto y escuela, en
donde intervienen divens agentes sociales mediados a su vez, por elementos técnicos,
organizados y secuenciados con el fin de transmitir conocimiento.

Kemmis (1988), en principio sitda la definicion de curriculo en dos polos no
opuestos, pero si diferenciados que, para étjmgen la definicion del mismo. Por un lado,
si sitlan los autores que definen las experiencias disefiadas para los estudiantes y, por otro
lado, los autores que incluyen aspectos mas amplios de la situacién escolar. Asi, Johnson
(1967) citado por Kemmisedf i ne el curr2culo ficomo una seri
buscados en el aprendi zajeo, mi entras que Ke
Kemmis, lo describen como todas las experiencias que el estudiante lleva a cabo bajo la
tutela de la escuela.

En ese mismo sentido, Lawton (1973) sefiala un movimiento que va desde las
perspectivas mas antiguas del curriculo, que restringia el uso del término al contenido
impartido, hacia otro més reciente en la que el término engloba todos los aspectos de la
situacion ensefianza aprendizaje (Codd, 1984, p. 8). A demas, de autores como Jackson
(1968) y Ormell (1979), que tratan de incluir la nocién de curriculo oculto. Lo que si se
tiene en comun desde los autores citados tanto por Kemmis (1988), como porrSacrista
(1991), es que cada definicién refleja la vision y perspectiva de cada autor desde su
contexto, su territorio, su idiosincrasia y su cultura.

Hasta ahora, se puede ver que todo ese conjunto de teorizaciones expuestas, se
enmarcan en una vision personel sujeto que parte desde su propia concepcion de
mundo, que construye su hipétesis desde su suelo y techo propio, y que en muchos de los
casos deja la impresion de no ser refutada, ya que parte de un contexto en particular que

solo conoce el protagonisgasu pequefio microcontexto de accion. Acepcion con la que
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Stenhouse (1975), no esta del todo de acuerdo, y mas bien pretende encontrar una
definici-n de curr2culo qgue no de tantas <co0s
intento de comunicar Iqwincipios esenciales de una propuesta educativa de tal forma que
qguede abierta al escrutinio cr2tico y que pu
(1975, p.5). Dentro de esta concepcidn expuesta por Stenhouse se evidencia la relacion
permanente inseparable de la teoria con sus principios y de la praxis con sus contextos, y
gue ademas en su acotacion despeja nuevos caminos para que otros actores entren a ser
parte de la construccion curricular, situacion que de un modo u otro no era del tagmcla
las acepciones anteriormente expuestas.

A diferencia de otros autores en los que sus definiciones de curriculo claramente se
deja ver un tinte jerarquico, verticalizado, donde una categoria esta por encima de la otra o
del resto segun sasepciones, y donde las mismas deben adaptarse a la llamada categoria
superior; en Stenhouse se deja ver un tinte mas horizontal, donde a cada categoria se le da
el mismo nivel de importancia y donde la construccion de la estructura curricular se
enmarca B el protagonismo constante y relacional entre teoria, practica y actores.

El primitivo uso del término Curriculunidamilton y Gibbons (1980), en su intento
por descubrir | os primitivos usos de | os t ®r
angloparlare s . Definen que el t®rmino Acurricul umo
de habla inglesa en la Universidad de Glasgow, en 1633. Término que significaba en latin,
pista circular de atletismo. En los términos primitivamente empleados, la palabra
Acuwrurliumdo acapar- dos connotaciones, | a de di
fines del siglo XVI para manifestar un orden estructural mas que secuencial y ratio
studiorum referido a un esquema de estudios. Hamilton y Gibbons afirman que ambas

nocianes se unieron formando parte de una mas amplia transformacion de la Universidad
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de Gl asgow, bajo |l a influencia del <calvinism
técnico en educacion aparece formando parte de un proceso de transformacion especifico

dela educacion relacionada a circunstancias sociales, econémicas, politicas e histéricas,

teniendo como protagonista a la Universidad de Glasgow, término que se fue extendiendo,

a partir de su uso escocés y de la transformacion en la ensefianza en ditlastpass, uso

generalizado.

El curriculo como relacion de practicas divers&acristan citando a King (1986),
Ani ng¥%n fen-meno es indiferente al contexto
en contextos que se solapan e integran unos en @a®son los que dan significado a las
experiencias curriculares que obtienen los que participan en ellas (p. 37). Y aflade Sacristan
Asi el curr2cul o, evidentement e, es al go que
ultimas no pueden ser indiferentel®s contextos en los que se configuran (1991, p. 13).
Por tanto, el curriculo hace parte de una estructura en el que se configuran identidades,
imaginarios, que hacen parte de unos territorios, unas culturas, que al relacionarse entre si,
permiten la consticcion colectiva de contenidos situados y por ende acorde a las

necesidades de una sociedad determinada.

De all 2 que Grundy conciba el curr2culo i
acciones intervienen en su configuracion, donde el proceso tiearedieigtro de unas
condiciones concretas, que se va configurando dentro de un mundo de interacciones
culturales y sociales, como un universo construido no natural, y que esa construccion no es
i ndependiente de quien ti edld) Esdecipgudtedasupar a ¢
estructura interna en donde se configura lo administrativo, lo pedagdgico, lo politico, lo

planificado, lo disefiado, lo traducido en materiales; ademas del manejo por parte del
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profesorado, evaluacion y las tareas de aprejediiealos alumnos; nos direcciona a ver el

curriculo como algo que se construye de forma procesual y que se va dando como resultado

de las diversas practicas u operaciones a las que se ve sometido. En definitiva, una

estructura de praxis compleja comorbiel o defi ne Wal ker (1773), i
curriculares incluyen todas aquellas actividades e iniciativas a través de las que el curriculo

es planificado, creado, adoptado, presentado, experimentado, criticado, atacado, defendido

y evaluado; asi como todaguellos objetos materiales que lo configuran, como son los

| i bros de text o, | os aparatos y equi pos, | os

El curriculo al ser una estructura situada, se enmarca dentro de un sistema educativo
concreto, en un espacescolar determinado, dirigido a un tipo especifico de profesores 'y
alumnos que se apoya en los medios que tiene disponibles en su entorno, por tanto, se
encuentra condicionado a |l as realidades que
trata deun complejo proceso social con multiples expresiones, pero, como tal, con una
profunda dinamica, ya que es algo que se construye en el tiempo y dentro de unas

condicioneso (1991, p. 24)

Al argumentar que el curriculo hace parte de précticas diversahlas due se
suscribe en los diversos contextos que lo definen. Esos diversos contextos como lo plantea
Sacristan se afincan en acciones situadas de aula en el que los protagonistas son una serie
de elementos como libros, contenidos, profesores y estesamt acontecer personal y
social, definidos por las experiencias particulares que cada uno aporta a la vida escolar. Una
carga histdrica, que soporta las tradiciones, creencias, improntas institucionales y
personales como una forma de llevar a cabopemencia educativa, darle una mirada a lo

gue antecede a lo ya estipulado o lo que esta por construir. Y como espacio politico,
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marcado en las relaciones interpersonales dentro del aula, y en el que se acentlan

relaciones de poder.

El curriculo como contado cultural, politico y socialParafraseando a Sacristan
(1991), se deduce que el curriculo en su contenido y en sus formas es presentado en el
ambito escolar como una configuracion histérica de acciones, situaciones y eventos que
definen una cultura erelacion directa con lo politico y lo social (p. 18). Por Tanto, en
muchos de los casos, pasa a ser una estructura de lucha y de intereses de los distintos
grupos sociales; situacion que, si no se acentla, y no se encuentra el justo equilibrio,
pueden llgar a lineamientos curriculares en beneficio de unos y en detrimento de otros; es
decir, un curriculo deshumanizante, no al servicio de un colectivo sino de una pequefia

burbuja de poder.

Es bien sabido que todo sistema educativo se edifica sobre intsyase=os y
ellos se ven reflejados en la estructura curricular, de alli la tarea de la escuela en lograr una
expresion equilibrada de dichos intereses y fuerzas que definan los procesos identitarios de
los sujetos que le dan significancia. La escuelsueiaincion formadora y socializante, y el
curriculo como estructura que le da significado, se han convertido en epicentro de
movilizacion y reflexion de cada uno de los estados del mundo para su crecimiento y
desarrollo, estos elementos hacen que tarigepaesarrollados como paises en via de
desarrollo dentro de sus planes de gobierno, las politicas educativas sean el punto de
inflexion del sujeto que se quiere formar; eso si, segun los intereses econdémicos, politicos,

sociales y culturales de la nacigue los determina.

El curriculo como praxisEn este camino de entender el curriculo y su accionar en
el quehacer pedagdgico, no pueden quedar a un lado las acepciones de la teoria con sus
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principios y de la praxis con sus contextos; ambas giran, se comunican y se relacionan para
crear realidades esus territorios. Si lo que se pretende es la transformacién de un grupo
social, hacer zoom a las realidades de nuestros contextos, permitira la construccion de un
sistema educativo acorde a las necesidades e intereses particulares de cada region. Por
tantq todas aquellas acciones situadas deben ir enmarcadas en las experiencias que solo la
praxis nos brinda, entendiendo a Grundy (1998), lo real parte de la interaccion con el

mundo, con la cultura, no de aspectos hipotéticos previamente establecidossétriidse

habria que cambiar las formas como se vienen dando las cosas. Partir de la praxis para crear

teorizaciones y no al contrario.

De igual forma, el curriculo como eje intencionado del que parte toda estructura
educativa y siguiendo la naturalezaaraxis, debe ir acorde a la realidad de los
contextos en los que se construye. Un curriculo estructurado en un escenario que permita la
participacion de todos los protagonistas del acto educativo para la produccion y
construccién de conocimiento acorlés lugares particulares de enunciacion. Segun
Grundy (1998), #fAla praxis se desarrolla en e
cultural. Si aplicamos este principio a la construccion del curriculo, se pone en evidencia
gue el curriculo, operanccomo praxis, no solo puede ocuparse de aprender cosas. Por el
contrario, el aprendizaje deber8 ser reconoc
linea que plantea Grundy implica deconstruir todas aquellas ideas e imaginarios que por
tanto tiempamos ha sumergido la cultura del aprendizaje. Una educacién verticalizada e
individualizada, esa misma que Tonucci de forma jocosa en sus caricaturas le hace una

fuerte critica. Ver la educacion y por tanto el aprendizaje desde la éptica de Grundy, pasa
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por la construccion de un curriculo que se sumerja en lo méas profundo del acontecer de la

naturaleza humana para resignificar la condicion de seres en el mundo.

2.1.5.Concepto de competencia

Las competencias como enfoque permiten una accion paidocecrsthfin de
facilitar la construccidén de conocimientos y al mismo tiempo experiencias que permiten la
adquisicion de aprendizajes. Muchas son las teorizaciones que han surgido en cuanto al
tema, autores que definen el término de competencia como: uhdathlun conocimiento
implicito, como una accion; en definitiva, como un saber hacer en contexto. Aunque todas
aquellas acepciones que se han hecho son de gran valia, hasta el momento no se ha podido
llegar a un consenso que dé lugar a un concepto anhifidel término competencia; sin
embargo, Lameli (2015) partiendo de todas aquellas conceptualizaciones expuestas por
diversos autores, identifica dos vertientes: una en direccion hacia la profesional y laboral, y

la otra hacia lo educativo.

Es asi que,estoma como referente la definicion propuesta por McClelland (1973),
citado por Zabala (2007), donde define el término competencia como una forma de evaluar
aquello que se necesita para un rendimiento excelente en el trabajo. De igual forma, La
Organizaci@ Internacional de los Trabajadores (2004), citado por Zabala (2007), define
gue la competencia es la capacidad real para llevar a cabo exitosamente una actividad
laboral plenamente identificada. Se puede evidenciar entonces, que las competencias segun
lasdefiniciones anteriormente expuestas son vistas como actividades u acciones

encaminadas a lo netamente laboral. Por tanto, una persona solo es competente si sus
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conocimientos y habilidades le permiten desarrollar con eficiencia y eficacia la tarea en

bendicio de lo productivo.

Desde lo educativo, Lameli (2015), se basa en las acepciones hechas por las
organizaciones que a hoy dia elaboran las nuevas politicas educativas. En una primera
instancia, se tiene a Zabala (2007) como referente que, dentromiéhBaaciones toma el
concepto de competencia de la OCDE (2002) vista como la habilidad de ejecutar de forma
exitosa acciones en situaciones complejas, utilizando como coadyuvante recursos
psicosociales en un contexto determinado. Y en segunda instawcacepto elaborado
por (Gonzalez y Wagenaar, 2003), en su Proyecto Tuning donde define las competencias y
| as destrezas Acomo un conjunto de atributos

un sujeto es capaz de desempefarseo

No obstante, la daficion de competencia planteada por Tobén (2007), marca una
pauta para el estudio en mencion, ya que va acorde con el informe que Deldys (199
presentd a la UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura) en el que se propuso cuatro pilares para la educacion, los mismos que Tobdn
(2007) incluye. Para el autor earsucesémdei - n, el
acciones con un alto grado de dificultad que los sujetos ejecutan para resolver problemas en
su vida diaria y laboral, como un aporte a la transformacion de la realidad y el mundo en el
gue habitan, integrado a saberes relacionados con(@usemotivacion, iniciativa, trabajo
colaborativo), saberes relacionados con el conocer (observar, explicar, comprender y
analizar), saberes relacionados con el hacer (procedimientos y estrategias), siempre en
condiciones situadas con un objetivoclad, bi enest ar humanoo (Tobor

En conclusién, las competencias son todas aquellas habilidades y actitudes que puestas en
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accion de forma integrada permiten resolver de forma eficaz y eficiente cualquier evento o

situacion que se puagresentar en un contexto determinado.

Hacia un disefio curricular por competencidado que las competencias en su
inicio fueron disefiadas con un marcado interés en lo profesional, productivo y laboral, se
puede evidenciar como gracias a las reflexidreehas por algunos sectores de la literatura
especializada, el concepto se fue ampliando hasta tener una profunda inmersion en el
ambito educativo; situacién que a la postre de forma dinamica permitié ampliar el concepto
gue hasta entonces se tenia dehbéo competencia. En ese proceso fue de gran ayuda el
informe de la UNESCO (199, donde se establecio cuatro pilares basicos de la educacion:

Aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir y aprender a ser.

Fue a partir de este tipo gestulados que se empez0 a pensar las competencias con
un enfoque més holistico y direccionado a la multidimensionalidad del ser. Ya no solo la
competencia era pensada para el ambito productivo en donde se privilegiaba ciertas
disciplinas del saber en téimos declarativos. Mas bien, en el desarrollo de competencias
gue permitieran formar al sujeto para la vida. En otras palabras, una formacién integral en
donde lo personal, lo afectivo, lo social, lo cognitivo, tuviesen el mismo valor en la escala
formativa . ALa intervenci-n eficaz en |l os diferen
en las que se movilizan, al mismo tiempo y de manera interrelacionada, componentes

actitudinales, procedi mentales y conceptual e

En ese mismo sentigeegun Zabala (2007), la idea de pensar en el desarrollo de
competencias para la vida es la que se ha venido replicando y que han venido adoptando la
mayoria de los paises del mundo como una forma de replantear los curriculos oficiales y los
planes de estio. En especial todos aquellos paises que hacen parte de la OCDE
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(Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico). Colombia, que afos atras
venia en ese proceso de adhesion fue admitida en dicha organizacion en el afio 2018, por
tanto, partigba y replica de forma activa todas aquellas propuestas y sugerencias que de la
misma salen con el propdsito de promover politicas que mejoren el bienestar social y
economico de los ciudadanos de todo el mundo. Entre ellas, reformas al sistema educativo
endonde organizaciones como la UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura), en su quehacer es la encargada de direccionar dichos
procesos. Es entonces, que Colombia dentro de su sistema educativo posee uma estructu
curricular por competencias basada en los objetivos que se pretenden desde la OCDE y de

los planteamientos de la UNESCO referidos a lo educativo y formativo.

Para la construccién del contenido curricular por competencias, con base en los
planteamientolechos por la UNESCO (1994), se adopto la idea de los cuatro pilares de la
educacion. Adicional a ello, se tuvo en cuenta el planteamiento de Zabala y Arnau (2007),
en | o referente al t®r mino competencia, que
gue se movilizan y se interrelacionan componentes conceptuales, procedimentales y
actitudinales con la pretension clara de intervenir de manera eficaz en los diferentes
8§mbitos de | a vidao (p. 20). Ahor aomépara | a
como guia el proyecto DeSeCo (Definicidn y Seleccion de Competencias) OCDE (1997),
gue aunque las evaluaciones PISA (Programa para la Evaluacion Internacional para
Estudiantes) comenzaron con la comparacion de conocimientos y destrezas en las areas de
lectura, matematicas y resolucién de problemas, se enfatiza que la evaluacion de

desempefio en determinadas asignaturas y que el éxito en la vida depende de un rango
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mucho m8s amplio de competenciaso (p. 2). Si

persmal y econémico OCDE (1997).

En ese proceso de una formacion integral y reconociendo la multidimensionalidad
del ser, las competencias no pueden seguir sumergidas solo en ambitos especificos de
ciertas asignaturas. Se hace necesario ir mas alla, amgl@odiilidades de saberes y
quehaceres en contexto que permitan abarcar las distintas dimensiones que den cuenta de
esa integralidad formativa. Ret omando a Zaba
competencias: un grupo de competencias con un soporte nétadigeiplinar sustentadas
en conocimientos cientificos tales como: las linglisticas y matematicas. Otro grupo de
competencias con un corte multidisciplinar sustentadas en varias disciplinas o areas de
conocimiento. Y en Ultima instancia, las competengiatadisciplinares sin un apoyo
di sciplinar espec2fico que |l as sustenteo (p.
reflexiones de la OCDE (1997), es que muchos paises han venido de a poco
deconstruyendo y a la vez reconstruyendo sus estructuras cuesotta el fin de formar
seres competentes y exitosos en todas las &reas de la vida. Desde esta perspectiva, Zabala

(2007), entre otros autores, han sido referentes en ese proceso de busqueda y de cambio.
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CAPITULO Il

3.1. METODOLOGIA

Este estudio de investigacién es de corte cualitativo, ya que busca comprender las
estrategias de aprendizaje de los estudiantes de la Institucién Educativa Instituto
Universitario de Caldas entorno a un curriculo por competencias. Por lo tanto, desutro de
accionar emerge la comprensién de las practicas humanas; en ese sentido, y teniendo en
cuenta la subjetividad que acomparia al ser humano, las formas de interpretar la realidad, de
comprender el mundo que habita y su accionar en contextos determirshelesfeque
permite trabajar desde la particularidad de ese sujeto diferenciado y por ende desde la
comprension de la existencia de un mundo diverso, cambiante, situado en las caracteristicas
propias que lo define.odo ello, va en sintonia con lo expuepbr Sandoval (1996),
quien expresa que las aproximaciones de corte cualitativo fortalecen las realidades

subjetivas e intersubjetivas como elementos validos del conocimiento cientifico.

Batthyany, K., Cabrera, M., Alesina, L., Bertoni, M., MascheronilV®reira, N., y
otros. (2001), refieren que la investigacion cualitativa posee unas caracteristicas que
permiten comprender la realidad social e interpretar el accionar humano; entre ellas se
encuentra el contexto, el cual debe ser situado en los luigaresalidades y las
experiencias de los protagonistas objeto de la recoleccion de datos. Otra de las
caracteristicas se direcciona a la importancia del investigador como elemento clave de
mediacion entre la realidad social y las acciones humanas objetiutlio. De igual
forma, resaltan la multiplicidad de fuentes de la cuales se vale el enfoque para la

recoleccion de datos dandole una mayor firmeza a la construccién de sentido. Ademas, de
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la accion inductiva en el proceso de andlisis, el entendeigluficados que los

protagonistas le dan al fendmeno para luego interpretarlos, entre otras.

De igual manera, Sandoval (1996) plantea que la investigacion social es asumida a
través de enfoques, es asi que dentro del enfoque cualitativo haciendo uaal&etaur
realidad puede ser holistica, si se parte de la observacién puede ser naturalista con modelos
profundos, intensivos y comprensivési mismo, el conocimiento desde este enfoque para
el autor se concibe de manera constructivista y dialégica démiroa l6gica particular e
inductiva. Dentro de las técnicas de recoleccion de informacién, el enfoque en su proceso
utiliza instrumentos sujetos a transformaciones segun su uso; tales como: la entrevista
abierta o en profundidad, los grupos focales,dlenarrativas, etc. (Gonzalez y Laguado,
2018).De acuerdo a lo anteriormente planteado, y teniendo en cuenta que el estudio se
realiz6 dentro de un proceso interpretativo en torno a una realidad social en particular, se
utilizé un abordaje de los datdesde la compresion de acciones y discursos, en este caso,

el enfoque fue acompafiado por el método hermenéutico.

Es entonces, que el método hermenéutiomprensivo se presenta como el método
apropiado para acompafar este enfoque, pues a lo largo diéb esticuestion, se utiliza
como herramienta de interpretacién y a la vez como un medio de comprension de las
realidades y perspectivas de los protagonistas, ademas de sus lugares de en@miagion.
bien lo expresa Hernandez R., Fernandez C.yBaptistaM 201 0) Al a real i dad
través de las interpretaciones de los participantes en la investigacién respecto de sus propias

realidades. De este modo, convergen varias realidades, por lo menos la de los participantes,

la del investigador y la que seopuce mediante la interaccion de todos los actores (p.10).
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Las reflexiones mas recientes acerca de la hermenéutica tienen su punto clave en las criticas
gue desde la escuela alemana se hicieron al positivismo; ello, permitié retomar acepciones
encaminadas al conocimiento de si mismo, al conocimiento de esecgesuimiergido en

un contexto histérico y social determinado. Y no es que se desconozcan las tradiciones y
acepciones clasicas acerca de la hermenéutica, sino que para efectos del presente estudio y
en concordancia con los objetivos planteados, se toma i&ferente aquellas

teorizaciones de gran relevancia en el proceso de discernir e interpretar el accionar humano
y las realidades particulares de una sociedad. Es en ese sentido, que se retoma las ideas
planteadas por autores como Dilthey, Heidegger, Gadaiper supuesto Ricoeur como

mayor referente para efectos de este estudio.

Se parte de Dilthey (1900; 1911) por la relevancia en las formas de construir y dar
significado a las ciencias humanas. Este autor insiste que la interpretacion hermenéutica va
més alla de lo objetivado, de lo textual. Recalca que todo accionar humano puede ser
interpretado a la luz de la hermenéutica. Por tanto, le da a la misma el valor como método
de comprensién y de gran importancia en el ambito de las ciencias humanaso(itidalg

Lépez, 2015).

El concepto de hermenéutica segun Heidegger (1927), que aunque concuerda con
Dilthey (1905), que la hermenéutica se sumerge en toda interpretacion humana, no
obstante, la misma no puede ser vista como un instrumento acabado capagrdbarom
comportamientos, acontecimientos y demas formas de relacionarse el hombre con el mundo
gue habita; pues, cada hombre como ser diferenciado, interpreta a su modo buscando
interactuar con el mundo y darle significado, de alli se demuestra que lanéaticee es

consubstancial al ser humano, ademas de la imposibilidad de concebir desde el proceso de
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la hermenéutica humana una Unica verdad. (Rivero, 2009). Heidegger plantea como forma
de sopesar la situacién, tomar mano de nuestra historia, aprovexbar gestar en
situacion para comprender ese entramado de subjetividades que se construyen desde una

realidad concreta.

Por otro lado, Gadamer (2003), como alumno de Heidegger, dentro de su teoria se
puede evidenciar una gran cercania con los postutkdss maestro en lo referente al estar
del sujeto en situacion; es decir, el Dasseindbér. Gadamer (2003), sustenta que el
significado de cualquier interpretacion humana no puede ser objetiva en su totalidad, pues
quien ejerce el papel de interprestéecargado de historicidad, prejuicios y expectativas

particulares de lo que pudiese ser el fendmeno o la realidad interpretada.

La hermenéutica vista desde las concepciones de Gadamer (2003), se puede
entender como un proceso sinalagmatico de pregumeispyesta, un dialogo tricotdbmico
entre observador, elementos que constituyen lo observado y lo observado mismo. De esta
forma, se hace necesario ir al trasfondo de la misma que desde su esencia es vista como una
hermenéutica existencialista, enmarcadaédmstoricidad del sujeto, en el cémo se
construye asi mismo, a través de las comprensiones e interpretaciones del mundo que habita
y su significancia. Un dialogo comprensivo entre el sujeto y lo que existe, un horizonte de

sentido mediado por el lenguaje

Para Ricoeur (2006), el fundamento de la interpretaciébn hermenéutica es el regreso
a la fuente, en este caso lo observado; el protagonismo no es solo del observador, se debe
regresar al texto. La hermenéutica de Ricoeur va més alla del sujeto y temguejé
como el centro de toda comprension, como el constructo que da sentido a los fenémenos, y
por ende el origen de toda realidad. Como bien lo expresa Gonzalez y Laguado (2018),
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Anada en | a experiencia accedevadadllergeaet i do, s
(p. 74). El lenguaje visto como herramienta indispensable en toda accion relacional del
sujeto con el mundo, el puente que sirve de

|l enguaje como | a morada del sero (Heidegger,

En defnitiva, igual que Heidegger y Gadamer, Ricoeur también enfoca su
hermenéutica como un elemento de comprension subjetiva, pero donde el lenguaje pasa a
ser el protagonista principal de andlisis e interpretacion de los fendmenos y de toda realidad
socialEppal abras de Rojas (2013), nen el l enguaj

particular. El ser se comprende, entiende y explica gracias al lenguaje y este se manifiesta,

a su vez, en el tiempoo (p. 74)

Teniendo en cuenta la diferencia que Dilthey hacedasrciencias del espiritu y
las ciencias de la naturaleza. Para Ricoeur la hermenéutica del texto y la hermenéutica de la
accion, ademas del didlogo epistémico, permite anunciar la existencia de un orden signico
en las cosas mismas. De igual forma, dedél andlisis que Ricoeur hace de las
conceptualizaciones de explicacién y comprension, concluye que este dualismo se enmarca
en tres situaciones: fila teor2a del texto,
(Ri coeur , 200 6 dialéptico edtrd dshas treditdotias agnuneiagla utilizacion
cotidiana del texto, del discurso, del lenguaje y, a través de estos, del mito, del relato y del

s2mbol od6 (Rojas, 2013, p. 75)

Asi pues, la hermenéutica se consolida como un elemento recursvésdel cual
se permite dar apertura a la comprension del mundo histérico de los sujetos y el acontecer
de sus fendmenos. De acuerdo a lo anterior, se hace necesario abrir la puerta a las
comprensiones que surgen de esta realidad social concreta, ldgaste enunciacion en
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el que se encuentra esta investigacion y la interpretacion subjetiva de los fenbmenos que la

determinan.

Por tal motivo, y teniendo en cuenta los procesos desde donde emergen las
estrategias de aprendizaje y los caminos haciammprension, este estudio se abordd
fundamentalmente desde el método hermenéutico de Ri@#16) pues se determind
gue, dentro de ese ejercicio de interpretacion a través del texto (Io que ya se ha dicho y
declarado acerca de las estrategias de aprendizaje), la accién (las estrategias de aprendizaje
vistas como acciones que dependen de factordasedos e intrinsecos, ademas de los
intereses de quienes las ejecutan) y la historia ( enmarcada en los contextos, la cultura, las
creencias e intereses del sujeto investigado), se puede llegar a aquellos horizontes de
sentido que permitan comprender digkalidad, la misma que determina la accion del

investigador y del investigado.

Poblacion El estudio se sitto en la ciudad de Manizales, Caldas, en la Institucion
Educativa Instituto Universitario, con estudiantes del grado sexto tres en edades
compremnlidas entre los 12 y 14 afios de edad. Al ser un escenario de encuentro y
socializacion por excelencia, su poblacion es divergente en cuanto a costumbres,
ideologias, estrato social y por ende nivel socioeconémico. Adicionalmente, se encuentra
sumergido emn sistema educativo regularizado por una politica de estado, con ciertas
acciones prevalentes: homogenizacion, estandarizacion, jerarquizacion; ademas de ser un
sistema parcelarizado en distintas areas de conocimiento, lo que en muchas ocasiones
conllevaa procesos de ensefianza aprendizaje de cada disciplina con poca conexién entre

las mismas.
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No obstante, los multiples compromisos de los docentes con sus asignaturas, con las
distintas areas de gestion institucional, las caracteristicas particulareesdiithantes y el
namero tan elevado de los mismo por aula y grado, convierten en un reto la cotidianidad
del aula siempre enmarcada en procesos de integralidad formativa. El hecho de hacer zoom
a las realidades anteriormente descritas, permitié un magao ge apropiacion del
contexto y de la poblacion a intervenir. De alli que, del grupo en cuestién resultaron doce

estudiantes en edades comprendidas entre los 12 y 14 afios para la aplicacién del estudio.

El hecho de escoger solo los estudiantes conesdammprendidas entre los 12 'y 14
afios de edad, se debe a aspectos de confiabilidad en los resultados segun las acepciones de
los expertos en cuanto al fendmeno objeto de estudio. De igual manera, para la escogencia
del grado o grupo, se tuvo en cuentgrebo o grado que en su momento dentro de todos
los escenarios posibles se adecuaba a las caracteristicas propias del estudio en términos de

tiempo, aplicacion de instrumentos y sujetos intervinientes.

3.1.1. TECNICAS E INSTRUMENTOS.

Para el estudio de investigacion y en relacién con la metodologia abordada se tuvo
en cuenta diferentes técnicas e instrumentos, los cuales fueron seleccionados para alcanzar
los objetivos propuestos. La metodologia hermenéutica atiende al reconocinéattway
de la realidad de los actores desde la interpretacion de sus voces. En este sentido, la base
fundamental del estudio permitié ahondar en las estrategias de aprendizaje de los
estudiantes. Por lo anterior, y con el animo de reconocer en prim@rciadas estrategias
seutilizé el Test ACRAel cual plantea unas categorias previamente revisadas por Roman y

Gallego (1994), para identificar y describir las estrategias de aprendizaje que utilizan los
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estudiantes en su proceso de adquisicion, cadifio, recuperaciéon de la informacién y de

apoyo al procesamiento de la misma.

Esta aplicacion que, aunque en muchos de los casos, es usada dentro de las
investigaciones de corte cuantitativo, también se permite en palabras de sus autores, Roman
y Gallego(2008), ser aplicada dentro de un marco cualitativo, sustentada como herramienta
de identificacion de presencias y ausencias en los procesos cognitivos y metacognitivos
vinculados al acto de aprender. Por consiguiente, dicho instrumento se entronca como
iInsumo que, contrastado y triangulado con los otros instrumentos que hacen parte del

estudio, permiten un acercamiento comprensivo al fendmeno investigado.

De igual manera, se utilizé la técnica de observacion como instrumento que le
permitio al investigdor tener un acercamiento mas directo con los participantes del
estudio, ya no solo a sus voces, sino también a las formas como actuan, interacttan, se
desenvuelven, se comunican y responden a los distintos aspectos que les rodean; lo
anterior, en relaciénon el fendmeno estudiado y en cohesién con las demas técnicas e
instrumentos utilizados. Andlogamente, se utilizé la entrevista semiestructurada para los
docentes y la entrevista abierta para estudiantes participantes del estudio y estudiantes de
apoyo &estudio, las mismas permitieron, en primera instancia, conocer las concepciones
de los docentes entorno al modelo curricular por competencias; en ese sentido, su
aplicacion fue un gran insumo para conocer y hacer una lectura situada de esta estructura
altamente potenciada en el mundo, y, como es percibida por la comunidad educativa. Y en
segunda instancia, reafirmar a través de las voces de los estudiantes lo encontrado en la

aplicacion de los demas instrumentos. Es de resaltar, que la aplicacionidstestento,
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de igual modo, saco a la luz otros aspectos y elementos que fortalecieron el proceso

interpretativo del estudio en cuestion.

En consecuencia, inicialmente se aplicé el test a los estudiantes: 119 preguntas
relacionadas con procesos de adgifsiccodificacidn, recuperacion de la informacion y
apoyo al procesamiento. Segun sus autores Roman y Gallego (1994), dicho test fue
validado por psicélogos y expertos en estrategias de aprendizaje a partir de los analisis
empiricos y su aplicacion a mas skeiscientos participantes. El ACRA se construy6 con la
intencion de ser aplicado preferiblemente en estudiantes con edades comprendidas entre los
12 y 16 afos aproximadamente, su eficacia en sujetos menores de 12 afios es dudosa; por
tanto, de alli se eXipa el por qué los participantes de este estudio se encuentran entre los

12 y 14 afos. El material y aplicacion del test se observa en el Anexo

Diario de campo&El diario de campo como técnica de observacion del investigador
para identificar y describlas estrategias de aprendizaje de los estudiantes dentro del aula
en distintas areas disciplinar&.instrumento se estructurg, seleccionando del test de
escalas ACRA todas aquellas preguntas o items pertenecientes a estrategias de aprendizaje
evidencables y observables por un tercero en el aula. Y se escogio propiamente las ACRA,
con el fin de hacer un analisis de identificacion coherente entre lo que se le pregunt6 al
estudiante y lo que observo el investigador. En ese sentido, el formato utilizadaf
adaptacion del original de Roman y Gallego (1994). Por consiguiente, la estructura del
diario de campo manejé los mismos criterios del test Acra, pero adaptado solo aquellas
estrategias de aprendizaje evidenciables en una sesion clase. De taumatiolgs 119

estrategias incluidas en el test en cuestion, solo se tuvo en cuenta 34: ocho de adquisicion
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de informacién, 17 de codificacion de informacidn, cinco de recuperacion de informacién y

cuatro de apoyo al procesamiento de la informag#mexo D)

Entrevista semiestructuradéaa entrevista semgstructurada como referencia
discursiva y conceptual de docentes de distintas areas de conocimiento de su quehacer
educativo y cotidianidad en el aula. Esta como herramienta necesaria en la triangulacion de
datos para procesos de intetaicion del fenémeno estudiado. En ese sentido, las preguntas
se elaboraron manteniendo una relacion clara entre contenidos del area y sus DBAS,
periodo académico y aprendizaje; todo ello, con el fin de que el estudio se situase en torno
al curriculo por ompetencias, marco referencial de los procesos de ensefianza aprendizaje

en el escenario y contexto propio de la investigacion.

Entrevista abierta a estudianteSe hizo una entrevista abierta a los doce
estudiantes participantes del estudio, de igualemsgm diez estudiantes mas que no fueron
parte activa del mismo por no estar en los rangos de edad inicialmente determinados. Dicha
entrevista, tuvo como intencion, complementar la informasidninistrada en los
instrumentos anteriores, y con el fin teghr a un grado mayor de comprensién del objeto

estudiado.

3.1.2. ANALISIS E INTERPRETACION.

Teniendo en cuenta los objetivos de la investigacion, el analisis de la informacién se
hizo en dos etapas:
3.1.2.1. Primera etapa: Identificacién y descrimtide las estrategias de aprendizaje.

Codificacion y categorizacion.
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En este caso, se analiz6 cada una de las respuestas dadas por los estudiantes en el
cuestionario de estrategias ACRA. En ese proceso de analisis se identificé inicialmente las
estrategias utilizadas y no utilizadas por cada estudiante en particularuAl ser
cuestionario de preguntas cerradas y respuestas concretas, se hizo necesario trascender un
poco mas para profundizar la informacion alli suministrada por los estudiantes; fue
entonces, que con un margen relativamente prudente de tiempo para no cantdisio
respuestas en referencia al test mencionado (mes y medio), se implement6 una entrevista
sencilla con una pregunta abierta relacionada con las técnicas de estudio y formas de
abordar el contenido, no llevando el nombre explicito de estrategiaspastbfin de
comparar y relacionar la informacién dada por los estudiantes en los dos instrumentos y
poder validar los datos suministrados. Ya hecha la validacion, se hizo una seleccion
coincidente a través de un proceso de saturacién entre todo élvoaliecestudiantes de
las estrategias que siempre, casi siempre, algunas veces y nunca utilizan en su cotidianidad
escolar tanto en el aula como fuera de ella.

De igual manera, se selecciond diez estudiantes mas que se encontraban por debajo
del margen dedad comprendida de los estudiantes participantes de la investigacion como
apoyo al proceso de analisis e interpretacion; en concordancia, se les hizo la misma
pregunta abierta que al grupo de estudiantes participantes de la investigacion, es de aclarar,
gue dichos estudiantes seleccionados no hicieron parte activa del estudio, simplemente fue
un grupo de apoyo con el fin de brindar mas insumos para un acercamiento mas profundo al
fendmeno estudiado.

Seguidamente, se analiz6 cada uno de los diarios deoaanel fin de identificar
las estrategias que de forma particular utilizo cada estudiante en el aula de clase segun lo

observado; para luego, hacer como en el caso anterior, una seleccion coincidente saturando
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dentro del colectivo de estudiantes lasatettias que siempre, casi siempre, algunas veces
y nunca utilizan en su cotidianidad del aula para después describirlas.

De igual forma, siguiendo la linea de analisis se hizo la codificacion axial, concepto
y postulado tomado de Strauss y Corbin (1998findla como el enlace entre categorias y
subcategorias, en cuanto propiedades y dimensiones se refiere. En este caso, se tejieron las
relaciones de aquellas estrategias coincidentes o saturadas que salieron de las respuestas
dadas por los estudiantes g lod observado por el investigador para identificar y describir
las estrategias aplicadas en el aula y, del mismo modo, las estrategias que siempre fueron
aplicadas en todos los escenarios (aula y fuera del aula). Por ultimo, a través de la entrevista
semestructurada hecha a los docentes de distintas areas de conocimiento, se pudo como
primera medida, conocer las concepciones del acontecer diario en aula y, como segunda
instancia, el cdmo funciona y se aplica el curriculo por competencias en el contexto

egecifico que se desarroll6 el estudio.

3.1.2.2.Segunda etapa: Interpretacion de los datos a luz de las categorias y subcategorias
resultantes.

Categorizacién profundd.uego de hilar los datos resultantes de cada uno de los
instrumentos en relacién con los actores participantes del estudio y de aquellos actores o
factores de apoyo, se dio inicio al proceso de identificacion de categorias y subcategorias;
del mismo modola correlacién entre las mismas a través de redes conceptuales, permitio
configurar la construccion teorica. Asi pues, con las categorias y sus respectivas
subcategorias, se construydatrocapitulos, donde las voces de los actores participantes
del estuib, la voz del investigador y las acepciones teéricamente ya estipuladas de la

literatura especializada en confluencia, permitieron darle sentido a la accién interpretativa.
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3.1.2.3.TIPOS DE CODIGOS
Caodigos empleados en al capitulo V:
AA: Anexo A
AC: Anexo C
C: Cuadro
DE: Docente Entrevistado
EPE:. Estudiante Participante del Estudio
L: Linea
P: Pregunta
T: Tabla
0,1,3,4,5,6,7,8,9: Numero asignado a docentes para identificarlo del resto de docentes.
Numero asignado a estudiante paifarenciarlo del resto de estudiantes. NUumero asignado
a pregunta para diferenciar las distintas preguntas. Niamero asignado a anexo para
diferenciarlo de otros anexos. NUmero asignado a tabla para diferenciarla de otras tablas.
Numero asignado a cada cuagara diferenciarlo de otros cuadros dentro de la tabla.
Numero asignado a cada linea dentro del parrafo.
Cédigos empleados en el capitulo VI:
AC: Anexo C
DE: Docente Entrevistado
0,1,2,3,4,5,6,7,8,9: Numero asignado a cada uno de los docentes pé#ieadernton
respecto al resto de docentes. Niumero asignado a cada pregunta. Namero asignado a cada
anexo. Numero asignado a cada linea de un parrafo.
P: Pregunta

L: Linea de parrafo.
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Caddigos empleados en el capitulo VII:
AC: Anexo C
C: Cuadro
DE: Docente Entrevistado
EA: Estudiante de Apoyo
EPE:. Estudiante Participante del Estudio
L: Linea
P: Pregunta
T: Tabla
0,1,3,4,5,6,7,8,9: Numero asignado a docentes para identificarlo del resto de docentes.
Numero asignado a estudiante para diferenciatloegéo de estudiantes. NUmero asignado
a pregunta para diferenciar las distintas preguntas. Niumero asignado a anexo para
diferenciarlo de otros anexos. NUmero asignado a tabla para diferenciarla de otras tablas.
Numero asignado a cada cuadro para diféaglocde otros cuadros dentro de la tabla.

Numero asignado a cada linea dentro del parrafo.
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CONSTRUCCION DE SENTIDO

Pensar y sentir los territorios en términos de desarrollo, es enfocar la mirada en
procesos realmente transformadores. En ese sentido, la escuela no solo como espacio fisico,
sino como escenario de potenciaciéon humana, permite movilizar un entramado de
elementos configurados en experiencias, saberes y formas de relacién con el mundo que, en
perspectiva, subyacen a la conciencia que tiene el sujeto de saber quién es y de los
elementos que toma del medio para llegar a ser lo que quiere ser. Asi puesaarrase c
del sery llegar a ser, la formacién y el desarrollo de lo humano pasa por la busqueday el
estudio de todos aquellos aspectos que definen al sujeto en su dimensionalidad; en tal caso,
lo corporal, lo intelectual, lo emocional y lo estético se cataneen el horizonte de
sentido del quehacer de la educacién, y en el que la escuela se convierte en el timén hacia
aquellos destinos que se quiere llegar.

En efecto, considerando la escuela como uno de los medios para llegar a esos
lugares inexploradog] conocer y reconocer los elementos que configuran su engranaje,
permitira transitar por las necesidades e intereses de cada contexto y de cada lugar de
afirmacion del sujeto que se forma. En perspectiva, el comprender las formas como aprende
y los mediogjue determinan dichas formas, son la puerta de entrada a procesos
significativos. Por consiguiente, dentro del analisis del estudio en cuestion, se identificaron
ciertas categorias y subcategorias circundantes, expuestas en cuatro capitulos que, de forma
correlacional, configuran el accionar en la escuela, el aula y todos aquellos entornos de
ensefianza aprendizaje.

En primera instancia, la comprension en las formas y maneras en la aplicacion de

diversas estrategias de aprendizaje y la marcada suceswardes, actitudes y modos de
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percibir la informacion que se les suministra, dejan plasmado ciertos interrogantes que
ponen en cuestion la eficacia y pertinencia de el modelo curricular por competencias y el
verdadero sentido del mismo como eje principa¢leque giran los procesos del quehacer
educativo. En tanto, surge la pregunta: estrategias de aprendizaje ¢ lejos del modelo
curricular por competencias?

En segunda instancia, el reconocimiento del sujeto que aprende como el epicentro
del actoeducativo, conlleva a revisar y ahondar en una serie de aspectos que giran a su
alrededor, pues los mismos, son altamente determinantes en las formas como dicho sujeto,
percibe y confronta su propia realidad de mundo. En ese orden de ideas, hacerddatura d
cotidianidad de ese sujeto que aprende y la forma como se relaciona con su entorno,
determinan las formas, los modos y los habitos que el sujeto utiliza en su accionar con
miras a su propio proceso formativo. En concordancia, ubicados en el costotén,e
dichas formas, modos y habitos se direccionan al empleo de estrategias que le permiten al
aprendiente, adquirir, codificar y recuperar la informacion de cada area de conocimiento a
través de contenidos declarativos, procedimentales y actitudinales.

En tercera instancia, el hacer zoom a las realidades que envuelven el acontecer
escolar, permitié transitar por las concepciones de los actores del acto educativo; de igual
manera, por las tensiones que se circunscriben en el acontecer del aula sujetolosue
ensefan y la estructura organizacional del sistema educativo actual enmarcado en un
modelo curricular por competencias. Analogamente, los destellos de presencias y ausencias
en las practicas de ensefianza, dejan ver un deseo insaciable prmatioh que tenga en
cuenta las particularidades de cada sujeto y de cada microcontexto de aula. En atencién a lo

expuesto, se infiere la necesidad de conducir la educacion y la formacion hacia una escuela
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situada que intervenga de forma contextuadasaodadiciones objetivas de cada escenario
de accion.

En dltima instancia, la intensificacion de esfuerzos que propendan por aprendizajes
eny para la vida, se acentiian en el compromiso y en la necesidad de trascender, de lograr
procesos que permitan en pimmer grado, mejorar la escenografia, y en segundo grado,
gue todos los actores se conviertan en protagonistas de esa obra llamada educacion. En ese
entendido, se hace necesario ver el aprendizaje desde otra Optica; desde otras concepciones
tedricamente alidadas, que entren a complementar lo que ya se ha venido haciendo durante
afos y que no han permitido salir del anacronismo paradojal en el que se encuentra la
escuela y el aprendizaje; partir hacia nuevos caminos, hacia nuevas aventuras, hacia nuevas
formas de relacién del sujeto consigo mismo, con el otro y con el mundo; en definitiva,

dirigir los esfuerzos hacia una nueva ciencia del aprendizaje.
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CAPITULO IV: ESTARGIAS DE APRENDIZAJE ¢(LEJOS DEL MODELO
CURRICULAR POR COMPETENCIAS?

Las estrategias de aprendizaje como uno de los elementos que constituyen el
guehacer de la educacidgermiten a través de su accionar, comprender las dinAmicas que
envuelven el proceso formativo. Es en ese sentido, que el ejerci@oalecy reconocer
la forma como el aprendiente responde de manera autbnoma a los diversos estimulos que le
proporciona el contexto escolar, posibilitan una mirada situada y reflexiva de las
condiciones objetivas en las que se esta dando el acto de apEandencordancia, a la
luz del presente estudio, en este camino de identificacion, interpretacion y, por ende,
comprensién de las estrategias de aprendizaje de los estudiantes de grado sexto de la
institucion educativa Instituto Universitario de Caldasconfiguran una serie de elementos
y situaciones que a diario giran alrededor de ese sistema educativo basado en competencias,
de esas practicas de ensefianza ensambladas para corresponder al mencionado sistemay la
respuesta de los estudiantes en téamide aprendizaje a los postulados epistémicos y
misionales del modelo curricular.

En tal caso, el nivel de reconocimiento que cada sujeto tiene de sus propias
capacidades y habilidades, determinan en gran manera, las formas, los modos y las técnicas
conlas cuales el aprendiente en su acontecer escolar va respondiendo a los diversos
escenarios de aprendizaje y el grado de profundidad con que los asimila. De acuerdo a lo
anterior, las superficialidad o profundidad en la ejecucién de una tarea de apeeralizaj
intimamente ligada al procedimiento, entendido este, para Coll (1987) (citado por Monereo,
1999), como un conjunto de acciones dirigidas a la consecucién de una meta. Ahora bien,
surge la pregunta ¢las metas qué aspiran los estudiantes o los resuléagor modelado

familiar y social consiguen los estudiantes, corresponden a las mismas metas planteadas por
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el modelo curricular por competencias? las siguientes paginas permiten navegar por la
cotidianidad del sujeto que aprende, buscando dar respuestaegunta en cuestion.

En esa linea, entendiendo que el modelo curricular por competencias como
estructura, se direcciona y se proyecta a la formacion no solo de sujetos competentes para el
campo laboral, sino también como lo plantea Delors (1994)aaoncepcion mas amplia
de la educacién que le permita al sujeto que aprende desarrollar al maximo sus
potencialidades con fines de transformarse y de transformar el mundo que habita; de igual
manera, se hace necesario analizar si lo que se preteastésadel modelo va en sincronia
con los contextos situacionales (escuela, familia y sociedad) que envuelven a los
protagonistas del quehacer educativo, pues las acciones, las conductas y, en este caso, las
estrategias de aprendizaje van intimamente ligaldesntexto de accion que las
determinan.

En sintonia con la anteriormente expuesto, los aportes de Roméan y Gallego (1994;
2008), en cuanto al constructo tedrico de las estrategias de aprendizaje, se convierten en el
puente de conexion con el fenébmeno objeto de estudio. En ese entendido, &shipote
planteada por los autores en mencion, se inspira en las teorias del procesamiento de la
informacion de Atkinson y Shiffrin (1968), de la teoria de los niveles de procesamiento de
Craik y Lockhart (1980), y el modelo teérico de activacion de Ander8890)J1Este
conglomerado de teorias en su conjunto definen que el cerebro en su funcionalidad se
acentla en tres procesos cognitivos basicos en relacién con la informacién que recibe,
adquisicion, codificacién o almacenamiento y recuperacion; de igual ayd&@mnan y
Gallego (2008), expresan que un 6ptimo y efectivo rendimiento de los procesos cognitivos,

requieren de la ayuda de otros procesos de corte metacognitivo y socioafectivo definidos
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como estrategias de apoyo, si lo que se pretende es llegamalizgges significativos y
profundos.

En consecuencia, los autores en mencién definen que las estrategias de adquisicion
requieren de dos procesos esenciales para su efectiva aplicacion; en un primer momento los
procesos atencionales como el eslabon gpenaite al sujeto aprendiente seleccionar y
categorizar la informacion que se le suministra; en concordancia, Dehaene (2019), plantea
gue cuando un alumno presta atencidén consciente a lo expuesto por el docente, permite que
la informacién sea transportada los circuitos corticales hasta la corteza prefrontal,
logrando que la informacién permanezca y sea recordada, no en vano, para este autor, la
atencion se convierte en uno de los pilares fundamentales del aprendizaje (Dehaene, 2019,
p. 202). De igual mzera, entran en accion como segundo momento en las estrategias de
adquisicion los procesos de repeticion como mecanismo que permite memorizar la
informacion seleccionada, en cuanto a este aspecto, Mora (2017), expresa que sin memoria
no hay aprendizaje;artir de estos planteamientos, se deduce que sin atencién y sin
repeticion, no hay procesos cognitivos que permitan aprendizajes duraderos, por ende,
como lo plantea Blis (1975), no habria potenciacién a largo plazo, funcion esencial en la
estimulacion dehipocampo, lugar del cerebro donde se desarrollan los procesos de
memoria y aprendizaje. No obstante, es importante clarificar, que tanto la atencion como la
repeticion solo son la primera pieza de encaje en ese rompecabezas que le dan forma al
aprendizge; de igual modo, la brudjula que permite orientar al sujeto que aprende hacia la
primera meta de un modelo curricular por competencias (el aprendizaje comprensivo).

Seguidamente, y luego de culminada la tarea de los procesos atencionales y de
repeticiondonde la informacion se ensambla en la memoria a corto plazo (MCP), es

necesario que dicha informacién sea transportada a la memoria a largo plazo (MLP), esta
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accion solo se configura segun Roman y Gallego (2008), a través de estrategias de
aprendizaje qupermitan codificar lo recibido, enmarcada en la elaboracion superficial o
profunda y en la organizacion de la nueva informacién vinculandola con los conocimientos
previos que se tienen, buscando crear nuevos mapas de conocimiento; en esta etapa de
codificacién el sujeto que aprende da el primer paso, la primera puntada hacia un
aprendizaje comprensivo, visto desde el modelo curricular por competencias como el
aprender a aprender sustentado en conocimientos declarativos pasando de lo factual o lo
conceptual Asimismo, se reconoce este tipo de estrategias a través de la utilizacion de
nemotecnias enmarcadas en la representacion del conocimiento de forma verbal, ademas de
la elaboracién y organizacion que el sujeto hace de la informacion que recibe.

Desde estperspectiva, lo adquirido y lo codificado, segiin Roman y Gallego
(2008), necesita de acciones que permitan constantemente al sistema cognitivo, recuperar el
conocimiento ya almacenado en la memoria a largo plazo (MLP), este tipo de estrategias
segun los atores, le permiten al sujeto que aprende mejorar sus procesos cognitivos
mediante artilugios de busqueda y respuesta. Asimismo, los autores en mencion, expresan
la importancia de estrategias de apoyo que permiten fortalecer el procesamiento de la
informaddon y potenciar el funcionamiento de las estrategias cognitivas de aprendizaje
anteriormente descritas (adquisicion, codificacion y recuperacion), de este modo, Weintein
y Mayer (citados por Roman y Gallego, 2008), plantean que existen dos dimensi@ses en |
estrategias de apoyo; lo metacognitivo, conducente a la planificacion, el logro de objetivos,
el monitoreo y control que el aprendiente va teniendo de su propio proceso de aprendizaje;
visto desde el modelo curricular por competencias como el aprehdeei lo
socioafectivo, configurado en aspectos motivacionales, en el control de la ansiedad, los

sentimientos, la autoeficacia, el fortalecimiento de habilidades sociales, entre otros; visto
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desde el modelo curricular por competencias como el aprecdervwir y el aprender a
ser.

En definitiva, pensar un modelo curricular por competencias, desde la perspectiva
tedrica de Roman y Gallego, es pensar en un sujeto que desde su especificidad formativa,
tenga la capacidad de gestionar estrategias quenttae adquirir informacion,
codificarla con los conocimientos previos que posee para crear nuevos mapas de
conocimiento y constantemente recuperar lo aprendido; de igual modo, la capacidad de
gestionar estrategias de apoyo, enmarcadas en tareas metza®gne le permitan en su
proceso de integralidad formativa, conocer, reconocer, evaluar, consolidar y transferir lo
aprendido a diferentes contextos de accion y, en esa misma ténica, habilidades
socioafectivas que le den la oportunidad no solo de sepetente, sino también un sujeto
empatico que se construye, se deconstruye y se reconstruye con el otro y para el otro. Lo
anterior, como aspectos que, sin duda alguna, reconfiguran los procesos de aprender a
aprender, aprender a hacer, aprender a corwafirender a ser.

Partiendo del fenbmeno objeto de estudio y del contexto que lo define, se detalla en
primera instancia, la identificacién de manera particular de las estrategias de aprendizaje de
cada uno de los estudiantes participantes del estudided® evidencia que, de los doce
estudiantes investigados, solo dos utilizan en su totalidad las estrategias de adquisicion,
codificacion, recuperacion y apoyo de la informacion (figura 1). Otro de los estudiantes, no
utiliza en su totalidad, pero si erag medida, las estrategias de codificacion, recuperacion
y apoyo, dejando un margen pequefio para las estrategias de adquisicién (figura 2). De igual
manera, cinco estudiantes utilizan las estrategias de manera indistinta, en donde utilizan con
mayor frecencia las estrategias de recuperacion y apoyo, dandole un menor margen de

accion a las estrategias de adquisicion (figura 3). En dltimas, en cuatro estudiantes se
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evidencia la poca puesta en practica de la mayoria de estrategias de aprendizaje, no

existierdo una diferencia marcada en la utilizacion en mayor grado de una o de otras

Estrategias de aprendizaje q
utilizan en su totalidad

Adquisicion Codificacién Recuperacion Apoyo

Figura 5: Creacién propia

/

Estrategias de aprendizaje

Codificacion

Adquisicion

Recuperacion

Apoyo

Figura 6: Creacion propia
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Estrategias de aprendizaje

RN

Con mayor frecuencia Con menor frecuencia
Recuperacion Apoyo Adquisicion

Figura 7: Creacion Propia

/

Estrategias de aprendizaj
aue poco utilizan

—/ N\ T,

Adquisicion Cadificacion Recuperacion Apoyo

Figura 8: Creacion propia

Asimismo,las estrategias de aprendizaje que siempre utilizan dentro del colectivo
de estudiantes en todos los escenarios de accion (aula, casa, otros entornos), se enmarcan en
estrategias de adquisicion fragmentacion con epigrafiado, adquisicion repeticion con repa
mental y repaso reiterativo; estrategias de codificacion relacion intracontenido de algo
conocido con lo que se esta aprendierdaogste caso, cuando el tema es complejo, tratando
de buscar algo conocido (animal, planta, objeto o sucestoytegias e recuperacion
busqueda de codificacionesmno el recordar palabras y dibujos que tengan relacién con las

ideas principales; y estrategias de apoyo autoconocimiento como el acordarse de otros
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temas que guardan relacién con lo que se quiere acordar, atkdra@gomanejo en el

intento por expresar lo aprendido con sus propias palabras.

| ]
l

Que Siempre utilizan
los estudiantes

/ N T~

Adquisicion Codificacién Recuperacion Apoyo
Fragmentacion Relacion intra Busqueda de Autoconocimiento
epigrafiad contenido codificaciones en términos de

relaciéon con
l contenidos

l

Repeticion repaso

mental Automanejo en el
l intento de
expresar lo
Repeticic_’m con aprendido con sug
repaso reiterativo propias palabras

Figura 9: Creacion propia

En esa misma lineapnstatando lo expresado por los estudiantes con la observacion
hecha por el investigador, se identifico las estrategias de aprendizaje que siempre se utilizan
en el aula por parte del colectivo. En este caso, la Unica estrategia evidenciable e
identificalde fue la de adquisicion fragmentacién con subrayado liBeatuanto a las
otras estrategias, no hubo aspectos coincidentes, por consiguiente, no identificables. En
consecuencia, se paso a analizar las estrategias que bastantes veces se utilizian en el au

siendo la adquisicién repeticién con repaso reiterativo; codificacidén aplicacion en la
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intencion de aplicar lo aprendido a distintos campos, codificacion nemotecnizacién como la
anotacion en margenes; y apoyo motivacion extrinseca buscando el poesgg®
compairieros; asimismo, la interaccion social en la pretension de ayudar y colaborar con sus

compairieros, las estrategias mas saturadas dentro del colectivo en el aula.

|

Bastantes veces

utilizan
Adquisicion Adquisicion Cadificacién Apoyo
Fragmentacion Repeticion con Aplicacion de Motivacién
con subrayado repaso lo aprendido a extrinseca
lineal reiterativo distintos
campos l

l

Nemotecnizacion,
anotacion en
margenes

Interaccion social

Figura 10: Creacion propia

No obstante, también se evidencian marcadas ausencias en la utilizacion de ciertas
estrategias dentro del colectivo de estudiantes en todos los escenarios de accion (aula, casa,
otros entornos); de este modo, las estrategias de adquisicién atencional sabrayado
lineal y el epigrafiado; la de codificacion organizada como el disefio de diagramas y
codificacion elaborada como relaciones intracontenido, en este caso, en la generacion de
respuestas aproximadas relacionadas con lo que ya sabe cuande dattierde lo que se

le pregunta; la recuperacion de informacion como la generacion de respuestas escritas
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(haceraplicar), y de busqueda de codificaciones como la consideracion de datos que

conoce antes de aventurarse a dar una solucion intuitiva.

Y en dtima instancia, las estrategias de apoyo al procesamiento de informacion,

propiamente metacognitivas, dadas en términos de autoconocimiento y automanejo como

la ordenacion y desarrollo de un tema punto por punto, confeccién de esquemas de los

puntos a tatar y el dar respuestas aproximadas relacionado con lo que ya sabe de otros

temas para dar respuesta a interrogantes de los que no tiene datos; ademas, de una

sociafectiva de interaccion social, como conocer los logros de sus comparieros para

superarse a snismo.

Adquisicién

/

\

Codificacion

Recuperacion

Apoyo

l

l

Atencional con
subravado lineal

l

Organizada en el
disefio de diagramas

l

Generacion de
respuestas escritas
haceranlicar

l

l

l

Atencional con
epigrafiado

Figura 11: Creacioén propia

En concordancia con lo anterior, dentro de las estrategias ausentes especificamente

Elaborada intra
contenido:
respuestas

aproximadas

Busqueda de
codificaciones en la
consideracion de
datos que conoce

Metacognitivas:
autoconocimiento y
automaneio

|

Socio afectivas de
interaccién social:
en reconocer los
logros de sus
conpaferos

dentro del aula, se encuentran la de adquisicion fragmentacion con epigrafiado como la

subdivision de un texto largo en varios pequefios mediante titulos y epigrafeslde igu
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manera, la de adquisicion fragmentacion con subrayado lineal en cada parrafo, datos o
frases que le parecen importantes; y la estrategia de recuperacion en la planificacion de
respuesta escrita como el parafraseo, enmarcada en intentar expresadid@pognsus
propias palabras en vez de repetir literalmente o al pie de la letra lo que dice el libro o el

profesor.

7/ N\

Adquisicion Recuperacion
Fragmentacidrcon Planificacion de
epigrafiado respuesta escrita

como el parafraseo

l

Fragmentacion con
subrayado lineal

Figura 12: Creacion propia

Ahora bien, dentro de la entrevista abierta a los estudiantes participantes del estudio
y a losestudiantes de apoyo, se considera importante resaltar, aquellas estrategias
coincidentes entre los dos grupos entrevistados; es asi que, las estrategias de adquisicion
atencionales de exploracion, y adquisicion repeticion en voz alta, mental y reifekativa
como las estrategias sociales de obtener apoyo y trabajar de forma cooperativa, son las que
siempre utilizan logstudiante, sin importar el lugar y el contexto. Por consiguiente, no se
evidencian mas estrategias cognitivas y metacognitivas coitesdentre los dos grupos

entrevistados.
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Figura 13: Creacion propia

Por otra parte, dentro del estudio se dejan ver ciertas tensiones entre los docentes y
la estructura curricular por competencias que, de cierta forma, repercutepiéctiass
de ensefianza y en los modos de afrontar los procesos académicos por parte de los
estudiantes; de este modo, el hablar de un curriculo descontextualizado y no situado en la
realidad de cada comunidad educativa, hace parte de la cotidianidadidesderlos
docentes en su entorno escolar. De igual manera, en los fines de unos como de otros, se
expresa por parte de los docentes, que, mientras las politicas educativas enmarcadas en el
modelo curricular, tienen como fin dltimo la cobertura y la n@sifon, para ellos, lo mas
importante es la calidad y el éxito de los estudiantes, dicha situacion divergente es una de
las circunstancias que no permiten procesos verdaderamente transformadores; pues, como
expresan los mismos actores, entre mayor cal@mayor numero de estudiantes, y a
mayor numero de estudiantes, mucho mas dificil se hace diferenciar los interés y las

necesidades particulares de cada sujeto que aprende.
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Figura 14: Creacion propia

Al mismo tiempo, se evidencia una tension entre las practicas de ensefianza y las
formas como el estudiante percibe a través dedtrategias de aprendizaje la educacion y
su formacién académica. En ese entendido, en las voces del sujeto que aprende, se detalla
monotonia, aburrimiento y desidia; todo ello, enmarcado en factores propiamente
motivacionales. Dicha situacion, permiteateql descubierto, ciertos elementos de
causalidad en la practica de unas estrategias y no de otras dentro del conglomerado de
estudiantes, pues se hace evidente que, al estar afectado el factor motivacional, los procesos

metacognitivos estén cargados deencias en el acontecer escolar.
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Figura 15: Creacion propia
En conclusiénse considera necesario en cuank@saestrategias de aprendizaje,
enfocar los esfuerzos para que en el aula y en los distintos entornos de aprendizaje, los
estudiantes o los sujetos que aprenden, puedan seguir afianzando procesos de adquisicion,
codificacion y recuperacion; dichas estr@sgognitivas, tienen que ir acompafadas de
acciones que permitan convertir los escenarios y los contenidos que se pretenden transmitir
en aspectos curiosamente interesantes; lo anterior, en concordancia con lo que plantea Mora
(2017), cuando afirmaquel a curi osi dad despierta ante aqu
gue sobresale en el entorno. Sin curiosidad
Asi pues, segun el autor en mencion, lo curioso rompe con el sentido comun que
lleva consigo lo siempre igual; en ese sentido, pasa a ser la llave que da apertura a los
procesos atencionales, elemento fundamental y condicionante para que se puedan
desarrdiar otros procesos dentro de ese largo camino de aprender y transformarse. Sin
embargo, enfocar la mirada en capacidades cognitivas como la atencién, implica conocer y

reconocer todos aquellos elementos que giran a su alrededor, entre ellos, el reaaioocimie
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de los intereses y necesidades del sujeto que aprende, un trabajo sobre un aula ampliada con
tendencia paidocentrista que permita la participacion activa del aprendiente.

De igual manera, para efectos de adquirir y codificar la informacion que se
sumiristra, el aprendiente debe retener la informacion, accién que solo se logra a través de
la memorizacion a corto y largo plazo, de este modo, la atencion y la memoria son el
primer eslabdn de esa larga cadena de aprendizajes y en los que se empiezarar@nfig
modelo curricular por competencias. En tal caso, la potenciacion a largo plazo, término
mencionado lineas atras y acufiado por Blis (1975), que consiste en términos
neurobioldgicos, en la alta estimulacion del hipocampo, lugar del cerebro donde se
estimulan estas dos capacidades (atencion y memoria), para lograr respuestas duraderas a
acciones postsinapticas, se convierte en una herramienta muy potente para dichos fines de
afianzamiento.

En concordancia, y complementando lo anteriormente expsestnsidera
necesario el desarrollo de estrategias metacognitivas en los sujetos aprendientes, factor
preponderante en la consolidacidon de aprendizajes profundos. Se infiere entonces, que la
puesta en practica de acciones auto planificadas, auto monitgraattacontroladas y auto
evaluadas, entren como elemento estratégico, si lo que se busca es una formacién que
responda a los objetivos y fines del modelo curricular por competepaas)a educacion
en la vida y para la vida. Por consiguiente, técrnioaso ABP (Aprendizaje basado en
problemas), considerado por Barrows (1986), citado por Morales y Landa (2004), como
Aun m®t odo de aprendizaje basado en el princ
para la adquisicion e integracion de los nueveseac i mi ent oso (p. 147). Y
técnicas basadas en aprendizaje por descubrimiento inspiradas en las acepciones de Bruner

(1960), se convierten en coadyuvantes que permiten fortalecer y consolidar todas estas
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habilidades que como lo expresan Romé&allego (1994; 2008), hacen parte de las
estrategias de apoyo al procesamiento, sustentada en procesos de adquisicion, codificacion
y recuperacion de la informacion.

Finalmente, dentro de las tensiones suscitadas, es primordial llegar a puntos de
convergencia que permitan un armonioso acontecer en el quehacer del aula y de la escuela.
En ese sentido, desde lo estatal, darles a las instituciones educativas, docentes y estudiantes,
las garantias necesarias para ensamblar de buena manera un modelorauecula
responda a los fines de una politica de estado y, de igual forma, a las condiciones objetivas
de cada contexto de accion. De modo semejante, las instituciones educativas deben
configurar procesos que conlleven a una formacion y educacion de calidadio los
docentes, un buen inicio, parte del repensar las practicas, desinstalarse si es necesario, salir
de la zona de confort, explorar nuevos horizontes, darle un nuevo sentido al acto de educar.
En resumidas cuentas, docentes investigadores, pamampaticos y apasionados de su
labor. Pues, si la escuela, los procesos formativos y el quehacer educativo, no se sacuden de
Su anacronia viciada por las mismas formas, modos y accionar sistémico del pasado, el
sujeto que aprende como se evidencitaeplicacion y utilizacion de estrategias de
aprendizaje, minimamente responderéa a las metas de cualquier modelo actual, como

sucede, en este caso, con el modelo curricular por competencias.
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CAPITULO V: UNA LECTURA SITUADA DE LAS ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE EN TORNO A CONOCIMIENTOS DECLARATIVOS,

PROCEDIMENTALES Y ACTITUDINALES DE LAS COMPETENCIAS.

El acontecer en el aula y la cotidianidad que envuelve a cada uno de los actores del
guehacer educativo es fundamental para el analisis contextual dedo®efeos que alli
ocurren. En tal caso, el enfocar la mirada en todos aquellos elementos que determinan los
procesos de ensefianza aprendizaje, permiten conocer de cierto modo, las presencias y las
ausencias que acompafian al sujeto que aprende en su tedan@hsional. En ese
sentido, el capitulo anterior se situé en aquellos elementos que giran alrededor de este
sujeto que se formay, que, de un modo u otro, condicionan su actuar y sus intereses vitales.
Mientras que, el presente capitulo se acentiasfoimas y los mecanismos con que
responde dicho sujeto a los elementos ya expuestos, con miras a la adquisicion y

produccion de conocimiento.

103



S5 ® O 9 T

Gtz Adquisicion. Aprender a conocer.
Caodificacion. Aprender a hacer. Aprender

H Recuperacion. Apoyo Vvivir juntos. Aprender a ser

a

c

e l |

n

Conocimientos

Capacidades cognitivas )
declarativos

!

l Habilidades Metacognitivas Conocimientos
Procedimentales

La familia y la escuela

Estrategias en el aula. 1
Estrategias fuera del aula

Habilidades socioafectivas Conocimientos
actitudinales

Figura 16: Creacion Propia

Por consiguiente, se hace necesario retomar las acepciones de Delors (1994), en
cuanto a los cuatro aprendizajes fundamentales para la vida, ya que estos son el disefio
inicial que inspira al modelo curricular en la escuela y el @dtanismo en busca de la
trascendencia de sujetos sentipensantes y actuantes, siempre situados en las realidades de
sus territorios para transformarlése e s t eel aprender para @onocer supone, en
primer término, aprender a aprender, ejercitandadacion, la memoria y el pensamiento
(...). La atencién puede adoptar formas diversas y sacar provecho de multiples ocasiones de
la vida (...). La memoria como antidoto necesario contra la invasion de las informaciones

instantaneas que difunden los mediescomunicacion masiva (...). El ejercicio del
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pensamiento, en el que el nifio es iniciado primero por sus padres y mas tarde por sus
maestros, debe entrafYfar una relaci-n entre |
Todos estos elementos que configuran tadecde aprender a aprender, deben
situarse en los centros de interés de los sujetos que aprenden; esto es, vincular estrategias
gue movilicen los gustos, las motivaciones en relacién con lo que se transmite, dotando de
sentido los contenidos y, por enteinformacion que circula en ese microcontexto de aula.
Asimismo, el hecho de interpretar las condiciones en las que se desarrolla cada sesion clase,
trae consigo, deconstruir acciones modeladas y técnicamente instrumentalizadas que han
hecho parte de Igrocesos de memorizacion y construccién de pensamiento; para luego,
vincular nuevas formas que permitan enfocar la atencién, elemento necesario en la
adquisicion de conocimiento. Lo anterior, como complemento a lo manifestado por los
docentes.
i T o d o adkemaibuena planeacion de las actividades que se van a desarrollar
y del contacto y dialogo permanente con los estudiantes. Hoy en dia es muy
importante tener en cuenta los estudiantes con caracteristicas de aprendizaje
diferentes para no pecar en exips mismos resultados en procesos cognitivos tan
di s 2 mDELBR7AQ: L. 26)
AfLa educaci-n necesita de docentes atrevi
metodologias, que involucren al estudiante en la construccion de su conocimiento,
en pocas palbras, creo que la educacion necesita una revolucién que inicia en
cada dJqRESRLAC 0 69)
Seguidamente, aunque es claro que el aprender a hacer desde su inicio ha estado
vinculado a lo laboral y a la produccion industrial; también es validoafigue, en un

contexto escolar, en un escenario formativo como es la escuela, este conocimiento tiene que
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trascender a los distintos campos de la existencia humana complementando el deber ser
inicial delmismoEn pal abras de Del orseaalaedp@don) , fiya no
aprender a hacer, el significado simple que tenia cuando se trataba de preparar a la alguien
para una tarea material bien definida, para que participase en la fabricacion de algo. Asi
pues, los aprendizajes deben evolucionar y ya nogpueahsiderarse mera transmision de
practicas mas o menos rutinarias, aungque conserven un valor formativo que no debemos
desest i m&aoroons{gpente, arBsyjeto que aprende a hacer, es un sujeto que
confronta y transforma la informacion suminisiacon los distintos contextos y los adecua
a las distintas situaciones que se le presentan; en tal situacion, desde ese acontecer del aula,
la voz de los docentes converge con estas acepciones.
AMe parece err-neo que unaesepuadellegaca - n sea
medir o evidenciar un aprendizaje, por el contrario, considero que esto puede
llegar a ser evidenciado a partir de las acciones o actos, o situaciones reales de
comunicacion, en donde el estudiante aplique lo adquirido en las diferentes
s esi oDESR3AC: L. 14)
AElI aprendizaje se puede evidenciar desde
beneficioso de las situaciones que se presentan dia a dia tanto dentro de la
cotidianidad escol ar como (@OE2P3ACA.18)el 8 mbi
De acuerdo a lanterior, ese acontecer diario en el que se moviliza informacion,
conocimiento y competencia es la génesis del estancamiento en términos mimetistas de la
educacion anacrénica, enmarcada en una especie de capital escolar y si se quiere cultural,
donde losactores del acto educativo de generacidn en generacion replican las mismas
formas, los mismos intereses y las mismas herramientas; por consiguiente, los mismos

resultados. Asimismo, también es la génesis de la transformacion, sustentada en el
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empoderamientdel proceso formativo, dandole un nuevo sentido a lo que se transmite, lo

gue se adquiere y lo que se procesa; permitiendo navegar por nuevas aguas y por la

construccién de nuevos caminos que conduzcan a cada actor al encuentro con sigo mismo,

en térming de reconocimiento y proyeccién, siempre situado en la realidad de donde se

afirma.

Teniendo en cuenta que | a educaci-n como
escenario de relaci - n yNodotamente cobraetrascendenctao n e |

el encuentro consigo mismo, sino también el desarrollo de habilidades que permitan el

encuentro empatico con el diferendé respecto, Delors (1994), plantea como otro pilar

fundamental, el aprender a vivir juntos, aprender a vivir con los demas; en pdédbras

autor Asi n duaestituye sna de las princgaled enzpeesas de la educacion

contemporanea. Demasiado a menudo, la violencia que impera en el mundo contradice la

esperanza que algunos hab2zan depbEsat ado en e

mirada del otro, permite el reconocimiento y la comprensién propia y, por ende, la posicién

en el mundo que se habita. En concordancia, los docentes se acercan a esta perspectiva.

ALa evidencia de un aprendiriazéagedosc - mo | o e
cambios de actitud que le permiten favorecer su entorno y establecer verdaderas
relaciones de alter(DEIRINC:¢.d2) sus compafero
En dltima instancia, en cuanto a los pilares de la educacion planteados por la

UNESCO y Delors (1994 el aprender a ser completa la estructura que configura a ese

sujeto formado en su integralidad; dicho apr

completo del hombre en toda su riqueza y en la complejidad de sus expresiones y de sus

compromisosindividuo, miembro de una familia y de su colectividad, ciudadano y

productor, inventor de t®cnicas y creador de
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con todos los recursos cognitivos, socioafectivos y praxeolégicos para transformarse y
transforma el mundo del que hace parte.

Ciertamente, lo planteado por Delors y la UNESCO, es una estructura muy bien
pensada y disefiada, pero para que tenga una accion efectiva en términos de lo que se
pretende, se necesita su validacion; la cual solo se da a tlal& respuesta de uno de los
actores de ese acto educativo, el estudiante. En ese orden de ideas, las estrategias de
aprendizaje vienen siendo las formas y las herramientas que el estudiante pone en juego
para llegar a esos aprendizajes esperadosayratificar la razén de ser de los contenidos
curriculares. En este sentido, hablar de contenidos curriculares es hablar Segun Latorre
(2017) , Ade un conjunto de conoci mientos
capacidades, destrezas, valores y atg#yuque hay que aprender en los diferentes ambitos
acad®micos para conseguir el aprendizaje

Este conglomerado de componentes sustentado y definido en cada area disciplinar,
constituyen el tejido formativo del sujeto y lo que defineslzuela. En esa misma linea,

Coll y otros (1994), plantean que los contenidos que se transmiten en el campo escolar se
agrupan en tres tipos de conocimientos: declarativos, procedimentales y actitudinales que,
llevados de forma adecuada se convierten paiida de lanza de un ser humano

competente en los diversos ambitos de la vida; tanto que, son saberes situados en las
distintas dimensiones del ser que se forma, lo intelectual, lo corporal, lo emocional, lo
social, lo cultural entre otros. En consecuanimodo este elemento que constituyen esa gran
obra de un ser en el mundo y para el mundo, tienen que actuar en convergencia hacia un
mismo horizonte de sentido, de lo contrario se convertiria en una simple obra detras del

telon, conceptuada pero olvidadn tal caso, se expone de manera sucinta lo declarativo,
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lo procedimental y lo actitudinal como preambulo al accionar del sujeto que aprende y su
relacion con la informacion que se le transmite.

Segun Latorre (2017), citando a Coll y otros (1994), défise€onocimientos
decl arativos Acomo un saber que se dice, se
Es el entramado fundament al de | os conoci mi e
conocimientos se clasifican en factuales y conceptualésctual referido a la informacion
literal, verbal y en muchos casos aprendido al pie de la letra, tiene que ver con datos,
fechas, lugares; en otras palabras, es la informacion contenida en cada area de
conocimiento. Lo conceptual: determinado por infacion que se puede explicar, expresar
y exponer con propias palabras, y relacionar con aprendizajes previos; le da via libre a la
comprensién de conceptos y se sale del margen de la literalidad.

Del mismo modo, en palabras de los autores ya mencionada@sriocimientos
procedimentales se vinculan a la praxis, determinado en la ejecucién organizada de
procederes, capacidades, habilidades y destrezas hacia la consecucién de unos fines. Estos
conocimientos, son el camino y las herramientas que el sujeapoemde transita y utiliza
para apropiarse de la informacién suministrada y convertirla en aprendizaje. En tal sentido,
desde la cotidianidad del quehacer educativo, se vincula a la elaboracién de resimenes,
ensayos, utilizacion de toda clase de elemgmimgsios de las distintas asignaturas entre
muchas otras acciones relacionadas con el saber hacer. De igual forma, se relaciona al
analisis, la sintesis, la interpretacién y la inferencia de la informacion para después
argumentar. (Latorre, 2017 citand€all y otros 1994).

No obstantela proyeccion del ser humano no solo se da en términos cognitivo
conceptuales, sino también en términos comportamentales y emocionales; de esta manera,

la forma como se piensa y se actua va intimamente ligada a la farmoacada sujeto
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desde su particularidad valora y le da sentido a lo que le rodea y lo que empesuige.

esta perspectiva, la actitud como la cara visible de la motivacién, es uno de los factores
primordiales en los procesos de aprendizaje; pues defaerta, condiciona las maneras

de enfrentarse y relacionarse del sujeto que aprende con su entorno informacional. Por tal

motivo, otro de los contenidos y conocimientos que hacen parte de ese tripode de la

integralidad formativa, son los conocimientos yteoidos actitudinales, definidos por Coll

y otros (1994), Acomo | a predisposici-n esta
de |l a realidado. (p. 133).

Toda esta contextura anteriormente mencionada, se constituye en su accionar
situdndose en fodistintos contextos educativos; es alli, en esos micro contextos de aula y
familia donde entra en escena el estudiante para dar respuesta y asi completar la obra. En tal
sentido, las respuestas de los estudiantes vienen dadas por las estrategiadidaaprstas
en palabras de Monereo (1990), Acomo compor
organizan mecanismos cognitivos, afectivos y motoéricos con el fin de enfrentarse a
situaciones problema, globales o especificas, de aprendizaje (p. 4).dasatakon todos
aquellos recursos intelectuales, emocionales y praxicos con que cuenta el estudiante
mediados por la cultura y el contexto para dar sentido a lo que se le transmite. En
consecuencia, lo cultural enmarcado en el capital escolar y fanghaed las pautas del
accionar estratégico del sujeto que aprende de acuerdo al contexto, en pal&rasale
(2010) , citando a Bourdieu (2002), el habit
incorporados que, constituidos en el curso de la histolegtiva, son adquiridas en el curso

de |l a historia individual, y funcionan en | a
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Figura 17: Creacién Propia

Ese habitus desde la perspectiva de Bourdieu y Passeron (2005), es visto como un
proceso de estampamiento de condiciones, conductas y formas dirigidas al
direccionamiento de la existencia humana; un acto pedagodgico establecido en escenarios
institucionalizados que empiezan con la familia y se traslada a la escuela determinando y
condicionando en los estudiantes, las practicas y los modos de afrontar lo aca@émico.
tal motivo, las estrategias de aprendizaje para ser comprendidas aparte de tener &n cuenta
compleja mixtura de los temas tratados durante este capitulo, también es necesario
reconocer como aspecto vinculante, el tiempo y el espacio en que se ejecutan. En
concordancia, dentro de los distintos modelos de estrategias de aprendizaje abordados
degle la literatura especializada, se toma en cuenta el modelo de Roman y Gallego (1994,
2008), pues de este, parte la recoleccion de informacion, el analisis y comprension del
presente estudio.

En ese entendido, para Roman y Gallego (2008), las estrategipsethdizaje son
una secuencia integrada de procesos 0 acciones mentales que entran en actividad con la
intencion de facilitar el procesamiento y utilizaciéon de la informacién. La hipotesis

planteada por dichos autores, se construye a partir de lascaeepde diversos teoricos en
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referencia al procesamiento de la informacion (Atkinson y Shiffrin 1968; Craik y Lockhart

1980; Anderson, 1990), donde se define que el cerebro funciona siguiendo tres procesos
cognitivos basicos: adquisicion, codificaciongrne per aci - n. l gual ment e,
para el maximo rendimiento de la actividad cognitiva es necesario complementar los tres

procesos anteriormente mencionados, con otro tipo de estrategias de naturaleza

metacognitiva y socioafectiva, entendidascam®t r at egi a de apoyoo (Roj
2016, p. 50). En concordancia con lo anterior, se evidencia ciertas tendencias en la

utilizacion de estrategias de aprendizaje en el aula y fuera de ella por parte de los sujetos

que aprenden.

Con referencia a la adigicion de informacién, Segun Roman y Gallego (2008),
citando a Atkinson y Shiffrin, la misma se da a través de procesos atencionales y procesos
de repeticion, los cuales ayudan a seleccionar, transformar y transportar la informacién
desde el exterior haxiel registro sensorial para luego ser asumida por el hipocampo y
guardarlo en la memoria a corto plazo. Dentro de estos procesos atencionales y de
repeticion en el acontecer del aula, las estrategias utilizadas son muy pocas, ya que los
tiempos de la se@n clase y los momentos utilizados por el docente para dar la explicacion
del tema a desarrollar cuando es magistral, permiten un margen muy pequefo de
exploracion autonoma del estudiante con la informacion, lo que dificulta por premura de
tiempo, vinculaotras formas que permitan ampliar el panorama de posibilidades.

De igual manera, cuando la sesién clase es activa y se distribuyen los grupos por
equipos de trabajo, aunque se cuenta con mayor tiempo para interactuar con la informacion,
se evidencia qud estudiante que no tiene claro el rol que desempeiia dentro del equipo,
asume una actitud pasiva y todo queda a merced del estudiante que tome la iniciativa para

el desarrollo de la actividad planteada; situacion que demanda tiempo, cargas de trabajo
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dispaes y, por ende, la reduccion potencial de la aplicacién de las estrategias de
aprendizaje en el aula. De este modo, las estrategias de adquisicion evidenciables mas
utilizadas por los actores que hacen parte del estudio, se reduce a una estrategialatencio
y a una de repeticién.
AHace uso de | 8pices o bol2grafos de di st
apr en dEPER ERE6; EPE7; EPE9; EPE10: AAT38C1)
ACuando el conteni do es (BREDL ERE3,EREE;l ve a | e
EPES8; EPE10: AAT39C1)
Del mismo modo, traspolando la situacion hacia el otro lado de la balanza, en
cuanto a las estrategias que nunca utilizaron, es coherente deducir, y de acuerdo al
planteamiento lineas atras, que las estrategias ausentes se enmarcan en aquellas que
demandan upoco mas de tiempo y esfuerzo, pues los modos y la mecénica de las sesiones
clase condicionan de gran manera el accionar de las mismas. Siendo este el caso, se puede
afirmar que el aula para el estudiante es mas un escenario de transmision de informacién
con una cuota inicial hacia procesos de aprendizaje, con un minimo servicio de las
funciones cognitivas y una ausencia realmente marcada de procesos metacognitivos. Ante
tal situacion, es necesario repensar ese capital histérico del sistema educatige que tr
consigo un cumulo de habitos que traspasa los microcontextos de aula y direccionan el
accionar docente y discente tanto en sus practicas como en los modos de percibir la
ensefianzay el aprendizaje.
APara descubrir y r es adetomponduatextodargs,toi nt as
subdivide en varios peque€fos nERE2ante ano

EPE4, EPES, EPE9: AAT41C1L1)
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AEn | os | ibros, apuntes u otro material a
pal abras, datos o fr ases(EREQ&PH6,&EPEBar ecen m
EPE9: AAT41C1L2)
Ante lo expuesto, y siguiendo el marco referencial de Roman y Gallego (2008), en
cuanto a los procesos cognitivos, después de ese momento de adquisicion donde se
requieren procesos de atencion y repeticion para la memaorizacion a corto plazo, se viene la
codificacion de la informacion que se traduce en el hecho de pasar la informdeion de
memoria a corto plazo a la memoria a largo plazo; este traspaso de informacion necesita de
una elaboracién estructurada y con sentido, donde el sujeto que aprende vincula los
conocimientos previos con la nueva informacion, con el fin de crear unabassde
conocimiento.
En tal caso, codificar se acerca a acciones comprensivas donde se le da significado a
lo que se transmite, hecho que se logra segun los autores mencionados aplicando tres
estrategias: fAestrat egi ase uhaecodifieacion supecficidl z aci - n
o0 béasica en términos de procesamiento, a ella corresponden (acrésticos, rimas y muletillas;
loci y palabras claves); estrategias de elaboracion, definidas en relaciones entre contenidos,
imagenes visuales, metéforas, aplidadie los contenidos, relaciones compartidas,
autopreguntas e inferencias y parafraseo; y estrategias de organizacion, que permiten que lo
transmitido se vuelva significativo y, por ende, mas manejable, a estas estrategias
pertenecen los agrupamientos, stomccion de mapas y disefio de diagramas. (Rojas y
Payares, 2016, p. 62) citando a Roman y Gallego (2008).
Dentro de las estrategias de codificacién evidenciables en el aula, dos de
elaboracior e | i nter®s por | a apl i caestudanlosgmue pueda

campos | abor a(ERES, ERER;&EPES;,ERBACERPKS; EPE7; EPE9; EPELO:
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AAT42C2Ll1),yisuel e anotar en | as m8rgenes de | o ¢
d u d dEP61; EPE3; EPE6; EPE8; EPE10: AAT42C2L2); son las que bastantes veces
utilizan los estudiantes; de igual modo, no hay consistencia dentro del colectivo de
estudiantes en aquellas estrategias que nunca se utilizaron.

Teniendo clara la referencia en cuanto al contexto de aula y las estrategias de
aprendizaje evidenciablesrdem del mismo, se pasa a un contexto mas amplio de accién,
sin delimitacién y sin dependencia a una observacién externa, donde el sujeto moviliza
saberes, experiencias y habitos; ese otro contexto no solo se encuadra en el aula, sino que
trasciende a laasa y la familia que, como escenario, permite un mayor tejido de
posibilidades sustentadas en tiempo, autonomia y, de cierto modo, libertad de accién en la
ejecucion de las tareas; de igual manera, interaccidén con otro tipo de actores, ya no es
solamentesl compafiero de clase o el docente, sino el padre, madre o cualquier otro
familiar u acudiente que entra a interactuar y a mediar en el aprendizaje también con sus
propias cargas histéricas y culturales, muchas de ellas, las mismas heredadas de generacion
en generacion por ese capital historico del sistema educativo, y que terminan siendo
experiencias modeladas y adquiridas por el estudiante.

En ese sentido, la aventura de un aprendizaje autbnomo por parte del estudiante,
determinado por modos y técnicag,sean propias o mimetizadas de forma inconsciente,
definen las estrategias que a diario el sujeto pone en practica para llegar a esos aprendizaje
esperados; siendo este el caso, y ante un escenario mas amplio de accioén, el estudiante o
sujeto aprendienteoviliza mas recursos que permiten la utilizacion de muchas mas
estrategias de aprendizaje, tanto asi, que en su proceso de adquisicion la demanda de
estrategias atencionales y de repeticion aumentan; en concordancia, el estudiante destaca:

Afhago wusiocedse Ib% I 2 grafos de distintos col ores
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(EPE1; EPEG6; EPE7; EPE9; EPE10: AAT10C1LlCuando estudi o trato de
i mp or t(EPB1 EPR4; EPE7; EPES; EPE10: AAT10C2YiX uando estoy estu
una leccion, para facilitar la comprensién, descanso, y después la repaso para aprender

me j ¢EPB2; EPE4; EPE5; EPE7: AAT10C3).

No obstante, en cuanto a los procesos de codificacion la tendencia sigue siendo baja
con respecto aula, se resalta como siempre Util la estrategia de nemotecnizacion a través
de la técnica loci, término empleado por Schunk (2012), en donde la imaginacion de
lugares o elementos conocidos se relaciona con los elementos nuevos que proporciona la
informaddn suministrada para la creacion de nuevos aprendizajes, en este caso los
estudiantes manifiestanic uando | os temas son muy abstract
conocido (ani mal, pl ant a, objeto o suceso),
(EPEL; EPR; EPES5; EPEY9; EPE10: AAT11C1).

Asimismo, aunque no siempre pero si bastantes veces utilizadas, se encuentran las
estrategias de elaboracion enmarcadas principalmente en relaciones compartidas, donde el
estudi ant a&udo &lss@mmigod, profédssre familiares cuando tengo dudas en
| os temas de estudi o o (FP&Y BPE2; BRE8, ERES;EBE9ar | nf
EPE10: AAT14C1); de igual manera, técnicas de elaboracion donde el estudiante aplica los
contenidos a diferentes contexfos u s olo que aprerddo, en la medida de lo posible en
mi v i d a( EREL;&PE3;cEPE4; EPE6; EPE7; EPES; EPEL10: AAT14C2).

Finalmente, dentro de esos procesos cognitivos basicos de los que toman como
referencia Roman y Gallego (192D08), para la elaboracioe ¢hs escalas de estrategias
de aprendizaje ACRA, entran en este contexto en escenarios fuera de aula los procesos de
recuperacion de la informacion, planteados por Roman y Gallego (2008), como aquellos

mecanismos que sirven para perfeccionar las targmitivas encargadas de rescatar la
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informacion ya almacenada en la memoria a largo plazo; dentro de este proceso sobresalen
dos tipos de estrategias: las estrategias de busqueda de codificaciones e indicios y las
estrategias de generacién de respuesta,aaificadas o escritas.

En este sentido, las estrategias que siempre hacen parte del trabajo de los
estudiantes participantes del estudio en este proceso de recuperacion de informacion son las
estrategias de busqueda de codificaciones e indiciosgpielsobresald ant es de habl a
escribir, voy recordando, palabras, dibujos que tienen relacién con las ideas principales
del mat er i &PELl,&ERE4ERPESpEHPE7OEPES; EPEL10: AAT11C1).

Igualmente, en este escenario los procesos de apoyo algmoeet® de la
informacion vistos por los autores Roman y Gallego (2qeBando a Weinstein y Mayer,
1986),como tareas metacognitivas encargadas de establecer objetivos de aprendizaje y
control o modificacién de los mismos; y las habilidades socioafe;tenmarcadas en
expectativas, en procesos atencionales y motivacionales; ademas de acciones socialmente
definidas en la obtencién de apoyo, cooperacion entre otros. Estos procesos son realmente
escasos en la cotidianidad de los estudiantes, dentréedeaésgoria y de las tantas
estrategias que hacen parte de ella, los estudiantes dgstacan r e sul t a Yt i | aco
otros temas que guardan rel aci(EREL,ERPE2 | 0 que
EPES; EPE7; EPES; EPE10: AAT12C1l)iyi n t e n aiolo aprendidoecon mis propias
palabras en vez de repetir literalmente o al pie de la letra lo que dice el libro o el
pr of €E°PB2r EPE4; EPES; EPE7: AAT12C2).

Ante tal evidencia, el panorama es sombrio y preocupante si lo que se espera son
aprendizges significativos y profundos, pues como lo manifiestan Roman y Gallego
(2008), dichas estrategias, hablando de las de apoyo, dependiendo de su uso y la frecuencia

con que se haga, son potenciadoras o debilitadoras en el funcionamiento de las estrategias
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cognitivas. En ese entendido, la efectiva utilizacion de las mismas, permitirAn un adecuado
proceso en términos de adquisicion, codificacion y recuperacion de informacion siempre en
proyeccién a la creacion de nuevos mapas mentales que permitan llegaos nu

horizontes de conocimiento y a nuevos destinos de aprendizaje. A su vez, Einstein y Mayer
(citados por Roman y Gallego, 2008), definen dos tipos de apoyo, uno de control
metacognitivo enmarcado en el dominio y supervision que el sujeto hace deisu prop

proceso de aprendizaje y otro sustentado en el control de sus estados afectivos, intimamente
ligados a las habilidades intrapersonales e interpersonales.

En consecuencia, el direccionamiento de procesos hacia acciones comprensivas,
conducen la escuelaerritorios nunca antes explorados, a los sujetos, a lugares nunca
antes imaginados, y a la educacion, a territorios transformados. De esta manera, lo
metacognitivo y lo afectivo son las ruedas que permiten que el sujeto que aprende, se
movilice de manerautbnoma por los distintos elementos que constituyen la vida. De ahi
gue, la estimulacion en la practica de funciones ejecutivas enmarcadas en tres factores
esenciales segun Yake et al. (2000), como el control inhibitorio, que le permiten al sujeto
contrdar las respuestas automaticas para la generacion de respuestas razonadas; La
memoria de trabajo, que le permite al sujeto el almacenamiento consciente de cierta
cantidad de informacion que luego serd utilizada en cualquier tarea cognitiva; y la
flexibilidad cognitiva, que le permite al sujeto adaptarse a los continuos cambios
suscitados, logrando el desarrollo de nuevas habilidades; ademas, de una adecuada
alfabetizaciobn emocional, termino empleado por Goleman (1995), para explicar el manejo y
control quecada sujeto tiene de sus propias emociones, y como la adecuada gestion de las
mismas potencian el aprendizaje; acepcion respaldada por Mora (2017), cuando expresa

gue sin emocion no hay aprendizaje.
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En consecuencia, toda educacion que tiene como ruteesigoen practica de los
elementos anteriormente mencionados, se convertira en el escenario propicio de mejores
practicas, mejores estrategias y, por ende, mejores aprendizajes. En concordancia, se hace
imperativo repensar las practicas y los modos caresta dando la educaciéon
actualmente, no se puede seguir viendo al estudiante como un sujeto pasivo, como una
tabula rasa que hay que llenar de informacién, como una maquina al servicio de lo
técnicamente estipulado; en tal caso, salir de la anacrerii@s dstereotipos y equilibrar
las relaciones de poder con miras a la proyeccion de sujetos sentipensantes, criticos, con

capacidad de autogestionarse; un sujeto en el mundo y para el mundo.

119



CAPITULO VI: HACIA UNA ESCUELA SITUADA: UNA  MIRADA DESDE EL
ACONTECER DEL AULA AL MODELO CURRICULAR POR COMPETENCIAS,

LAS PRACTICAS DE ENSENANZA Y LAS ESTRAGIAS DE APRENDIZAJE.

La escuela en su configuracién no puede perder el rtulo que desde su historicidad
la ha erigido como simbolo de progrepor ello, dentro de su accionar se deben movilizar
de forma coherente y convergente cada uno de los elementos que la constituyen. Los
tiempos son cambiantes y las culturas que subyacen a dichos tiempos se definen dentro de
un territorio con caracteristisgropias que las determinan; el deber ser de la escuela se
encauza y se imbrica en los distintos ambitos de la existencia humana (lo econémico, lo
politico, lo social, lo cultural, lo espacial, lo estético entre otros), cuando esto no sucede,
ese espaciasa estructura de desarrollo y conocimiento se ve debilitada, y es cuando entran
en accion todos aquellos antagonistas que piden acabarla. Se le acusa de ser anacronica,
aburrida, plana, formadora de mercancia al servicio del sistema capitalista9i&),

Lo anterior, deja en evidencia la permeabilidad y en entredicho la tarea misional de
la escuela; las criticas al sistema por lllich a hoy siguen siendo evidentes, no solo por
cuestiones de réplica a una acepcion hecha tiempo atras, sino tatabigoherencia
discursiva y enfrentamiento entre sus actores, tales como el estado y comunidad educativa
en general, unos cuando desde lo conceptuado definen la majestuosa estructura sobre
planos del sujeto ideal que se quiere formar; y otros desdadicprcuando definen que
el terreno, los elementos, las herramientas, ademas de los recursos no son los suficientes y,
en muchas ocasiones, los adecuados para montar tan majestuosa estructura pintada sobre el

papel. En tal caso, ¢cudl es la majestuasaatsra sobre planos?, y ¢ Qué elementos no
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son los suficientes, ademas de adecuados? las siguientes lineas permitiran ahondar sobre el
tema.

Hablar del fenbmeno de la globalizacion es hablar de un hecho que se quiera o no,
traspasa nuestra cotidianidadgestra vida y por ende los territorios que habitamos. En
concordanci a, seg¥n Mej2a (2006) fnse afir ma
de socializacion que en occidente constituyen la base de la organizacion social (politica,
familia, religin 'y escuel a) han sido tocados por el f
gue nuestros estados y territorios no escapan a este hecho, ni mucho menos a las dinamicas
gue hacen parte del mismo. Uno de los aspectos preponderantes de este fendmeno se
susterd y edifica con base en la economia y, desde alli, se proyecta a las distintas esferas
de la condicion humana y estatal. La economia, vista desde este sistema globalizador, es la
piedra angular en la que se fundamenta el desarrollo de las nacionestqp@l &e
epicentral se concentra en los paises con mayor poder adquisitivo y, desde esta perspectiva,
vienen siendo los mas desarrollados. En consecuencia, las politicas en todas sus vertientes,
entre ellas las educativas, creadas e instauradas popaises, se convierten en la rueda
gue permite movilizar el desarrollo.

En este panorama, el territorio que quiera pensarse en términos de desarrollo y se
vea como | o manifiestan Borja y Castells (19
internaconal i zado y gl obalizadodo (p. 66), debe er
hacer parte de este sistema hegemdnico como lo manifiestan los exponentes de la teoria
critica. El hecho no es tomar una postura a favor o contra o como lo expresa Mé&jja (200
en At ®r mi nos mmalo, ppsitieenegativib,esindocanso ire articulacion de
multiples manifestaciones, con muchas aristas para ser observada, y esto significa mirar de

otra manera, un poco en arco iris, haciéndonos ver los multiples faa¢onesenomeno
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gue esta ahi invadiendo nuestra vida cotidiana y que reestructura y reorganiza nuestra
manera de ser y estar en el mundoo (p. 3)
centrar la mirada en el contexto Colombiano, se evidencia cosistsma educativo en el
proceso de irse transformando ha ido adoptando cada una de las dindmicas instauradas
desde esa plataforma mundial lamada OCDE (Organizacion para la cooperaciéon y
desarrollo econdmico), quien se define como una organizacion interalacuya mision es
disefiar politicas adecuadas para una vida mejor, basadas en criterios de igualdad,
prosperidad y oportunidad para todos.

Como organizaci - n, Aen col aboraci -n con
publicas y ciudadanos, trabajamosapastablecer estandares internacionales y proponer
soluciones basadas en datos empiricos a diversos retos sociales, econémicos y
medioambientales. La OCDE es un foro unico, un centro de reconocimiento para la
recopilacion de datos y el analisis, el intanbio de experiencias y buenas practicas.
Asesoramos en materia de politicas publicas y en el establecimiento de estdndares y normas
a nivel mundial en @mbitos que van desde la mejora del desempefio econémico al fomento
de una educacion eficaz (OCDE, sE3te aparte es tomado de su pagina oficial.

Al hacer un anadlisis, linea por linea del postulado anterior, la OCDE en su quehacer
Ccomo organizacion se sustenta en la economia y de alli se proyecta a las distintas esferas
entre ellas la educacién. Conceptoso estandares, competencias, desempenios,
elementos propios de la economia y la productividad, se vinculan ahora a la escuela.
Entonces, dando respuesta a la pregunta planteada lineas atras, ¢ Cudal es la majestuosa
estructura sobre planos?, al estar eskasientos ya inmersos en la escuela, la estructura
gue de alli subyace es el modelo curricular por competencias. Una estructura

armoniosamente elaborada et urbi et orbi, que, aunque empieza a tejer con un hilo de tinte
122



econdmico, el tejido curricular fihpermite observar la diversidad de hilos con que se teje
la condicion humana. En ese sentido, es a través de la UNESCO (organizacion de las
naciones unidas para la educacion, la ciencia y la cultura) que se replica esta politica
educativa global que contcia mejia (2006), invade nuestra cotidianidad.

El sentido que se le otorga al modelo curricular por competencias, pasa por los
planteamientos de la UNESCO y Delors (1994), donde afirman que para cumplir con las
nuevas demandas de la educacion debenguwafse nuevos significados sustentados en
cuatro pilares fundamentales que en el trasegar de la vida seran la base del conocimiento: el
aprender a conocer, basado en elementos comprensivos; aprender a hacer, como
mecanismo de influencia sobre el propnbogno; el aprender a vivir juntos, visto en
términos de cooperacion y alteridad con el otro; y el aprender a ser, como proceso que
engloba a los anteriores.

En sintesis, estos cuatro pilares de la educacion son las competencias que en

palabras de Zabala Ar nau (2007) , se definen Acomo ac:
interrelacionan componentes conceptuales, procedimentales y actitudinales con la intencion
clara de intervenir en | os diferentes 8mbito
punto de referencia del programa para la evaluacion internacional de alumnos de la OCDE
(PISA por sus siglas en inglés), del que Colombia ha participado cinco veces no con muy
buenos resultados, situacién que se evidencia segun el tltimo informe dgasizacion.
Al respecto, Colombia obtuvo los resultados mas bajos de los paises que pertenecen a la
OCDE, y segun el informe PISA 2018, sus resultados se equiparon con paises no miembros
como Albania y macedonia (OCDE, 2019).

En concordancia con lo anterige estima el concepto de competencia planteado

por Tob-n (2007), quien |l as define Acomo una
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dificultad que los sujetos ejecutan para resolver problemas en su vida diaria y laboral, como
un aporte a la transforroi@n de la realidad y el mundo en el que habitan, integrado a
saberes relacionados con el ser (automotivacion, iniciativa, trabajo colaborativo), saberes
relacionados con el conocer (observar, explicar, comprender y analizar), saberes
relacionados con eldcer (procedimientos y estrategias), siempre en condiciones situadas
con un objetivo claro, el bi enestar humanoo
habilidades y actitudes que puestas en accion de forma integrada permiten resolver de
forma eficaz y ficiente cualquier evento o situacién que se pueda presentar en un contexto
determinado se suscribe en el concepto de competencia. Desde esta perspectiva, la voz de
los actores que hacen parte de esos micro contextos de aula, permite una comprension
situach del fendmeno; en este caso, los docentes como protagonistas directos de ese proceso
de ensefianza aprendizaje.
ANo existe coherencia entre | a propuesta
directivas locales e institucionales apostandole aclampetencias ciudadanas
tanto internas (Saber) como externas (PISA), ya que todas apuntan a intereses
diferentes y en algunas oportunidades a los gobernantes de (MadP1AC: L.
1-4)
Todo proceso educativo debe estar situado, y en él, las convergistdasel punto
de vista estructural son claves para lograr los fines propuestos; pensar en intereses propios
sin pensar en ese otro que me interpela y me identifica, es ir en contravia de un verdadero
sentido formativo, pues este se fundamenta en la éredeiescenarios posibles donde el
ser humano se potencie, se identifique y se haga consciente del mundo que habita. Cuando
el mundo educativo se parcelariza hacia intereses especificos, se pierde toda razon de ser

del quehacer formativo. Si el curriculo gu estructura esta disefiado para formar sujetos
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competentes en todas sus dimensiones, se plantea importante repensar las pruebas internas
y externas, alineadas solo a ciertas areas de conocimiento fieles servidoras de lo declarativo
dejando una rafaga @eisencias en otros componentes igual de importantes (asignaturas o
areas de conocimiento llamadas emergentes que se fundamentan en lo procedural y lo
estético).
Ese sentir de los docentes enmarcado en la dificultad de contextualizar el proceso
educativopor los intereses propios de los gobernantes de turno (DE1P1), pasa como la
mani fiesta Pozo (2016) , Apor |l a | -gica del c
las opiniones publicas y en los responsables politicos de los paises para quaras siste
educativos se adapten a | os requerimientos d
Lo preocupante no es que el sistema educativo dentro de su accionar se proyecte a esta
esfera, pues es un elemento que hace parte del acontecer humano; lo regaéoenpante
es tomarlo como el eje epicentral o como la Gnica razén de ser del acto educativo dejando
en segunda linea otras esferas de gran importancia en la integralidad formativa del sujeto.
En esa linea, los docentes expresan las grandes dificudtéaegue se ven enfrentados
cuando el sistema educativo se centra especificamente en unas cosas y deja por fuera otras
desconociendo las multiples aristas de la cotidianidad del aula.
AElI curr2cul o por competenci asarsesla 8 desco
realidad requeriria de multiples adaptaciones, segun las caracteristicas de cada
nifio y comunidad. Se pretende que todos los nifios lleguen a los mismos
aprendizajes cuando sus habilidades y necesidades no son igpaéetodo lo
aprendan en lomismos tiempos y, como docentes, al tener en un aula de clase mas
de 45 estudiantes, aunque quisiéramos individualizar y personalizar de cierta forma

el proceso formativo, el mismo sistema protocolario de formatos, pocos recursos,
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exigencias y el continusambio de conceptos, logros, estandares, competencias,

nos | imitan y nos dDEIPLCLEBHA N di chas accio

En concordancia con | o anterior, Ji m®nez
el proyecto educativo institucional seafatico en lo educativo, pero esencialmente, en lo
pedagdgico, y que no solamente se le considere como un documento administrativo o de
mero cumplimiento normativo. Es indispensable que en él se pueda construir
participativamente una propuesta pedagodiaen y realizable por parte de la comunidad
educativa que forma y se formao (p. 3). En t
quehacer educativo debe ser el punto de partida a procesos de convergencia que permitan
trabajar desde una escuelaiada como plataforma de lanzamiento hacia las distintas
esferas de la existencia y hacia las distintas dimensiones que constituyen el ser.

Por lo tanto, hablar de una escuela situada es hablar de una escuela que se configura
en la construccién de un cumilo que se sumerja en lo mas profundo del acontecer de la
naturaleza humana para resignificar la condicion de seres en el rhlatdar. de una
escuela situada es hablar de una escuela que se desinstala; en palabras de Kundera (1984)
Aque sal e |ldevediadko,naguwe permita mirar m8s al l
de lo pedagdgicamente regulado; una escuela que permita ampliar el panorama de
posibilidades, que lleve a transitar por las pedagogias de las ausencias para explorar mas a
fondo las necedades e intereses de las comunidades. En correspondencia, los docentes se
vinculan a la idea de que esa estructura curricular por competencias llevada a la escuela es
un elemento demasiado potente para el futuro de la educacion y que al estar ahi se debe
aprovechar al maximo, siempre y cuando se contextualice.

fiDefinitivamente, el curriculo por competencias solo demuestra que los

aprendizajes académicos no pueden dejarse de lado. En general se enfocan a una
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persona gue esta obligada a reconocer en si m@rdeseo de formarse

intelectualmente ya que es el conocimiento el que lo llevara hacer en el futuro un

buen pr o(@ELIPIAC: L at4l) o .

Es una forma de enfocar la atencion accién en cualidades, habilidades y destrezas

necesarias para que se den aptEajes significativos, todos ellos Utiles, en la

resolucién de problemas cotidianos que puede disponer la experiencia vivencial

(DE2P4AC: L. 13)

En tal caso, se concibe que el modelo curricular por competencias es una estructura
muy bien ensamblada qaguada en los distintos contextos de las regiones puede llevar a
darle un verdadero sentido al acto formativo. Por consiguiente, dicho ensamblaje en el
contexto colombiano requiere de la movilizacion y preparacion de todos los actores que
hacen parte da escuela; del mismo modo, vincular acciones que permitan llegar a puntos
de encuentro entre los distintos sectores, llamese gobierno, directivos docentes, docentes,
estudiantes y padres de familia, para que todos los elementos constituyentes delmodelo e
mencion, confluyan de acuerdo a la realidad socioecondmica, politica, geogréfica y cultural
de los territoriosSiendo asi, temas como la ruralidad, la aglomeracion de estudiantes por
aula, el acceso a medios tecnolégicos, elementos que han alimerdakpeacie de
malestar e inconformismo en el sector docente, se abren paso para ser dialogados y
consensuados con el gobierno con fines a una educacion que permita visualizar un mismo
horizonte para todos. Aqui, la respuesta a la pregunta qué lineaspainagpéos del

capitulo se planteaba ¢ qué elementos causan malestar e inconformismo?
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Figura 18: Creacion Propia

Segun Ruiz (2003), las concepciones de curriculo que han hecho parte de la historia
del sistema educativo colombiano se enmarcan en ver el mismo como plan de estudios,
direccionado a ldistribucion de asignaturas; como sinénimo de disciplina; como sinébnimo
de producto con predominancia a los resultados que se esperan de los estudiantes; como
sinbnimo de proceso, donde la retroalimentacion es el estandarte; como sinénimo de
recorrido, fuamentado en la identificacion y definicion de espacios, momentos y acciones
por medio de los cuales el estudiante se promociona8)p.Por consiguiente, toda esta
carga histérica se ha convertido en un patrimonio de las practicas de ensefianza en el

acmtecer diario del aula que los docentes han ido adoptando.
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El docente en su quehacer pedagdgico se encuentra en el centro y, alrededor de él,
giran una serie de elementos configurados por la cultura los cuales toma como propios para
enhebrar sus practicd3ichos elementos (plan de estudios con sus contenidos, modelos
pedagdgicos, plan de accion, planes clase entre otros) solo tienen significado cuando el
docente en palabras de Richard Sennett (2009
vocacion, su dttud, su aptitud y su preparacion empieza ese proceso de moldeado
convirtiéndolos en una obra productiva, interesante y significativa para el sujeto que
aprende. En concordancia, las practicas docentes en la actualidad pasan por una mixtura de
modelos pedgdgicos, situacion que se percibe a través de las voces de sus actores,
buscando darle sentido a lo que se ensefia y significado a lo que se aprende.

ALa planeaci -n debe ser contextwualizada,
del grupo, nivekescolar, relacion con lineamientos educativos,

interdisciplinariedad, PEI, modelo pedagdgico entre otros. La ejecucion se basa en

la relacion humana y consigo mismo, crecimiento individual y grupal, desarrollo de

destrezas, resolucion de problemas y coafeidad, fortalecimiento de la

autoestimay creatividad. ( DE2 P-B)AC: L. 1

El hablar de practicas situadas, es hablar de un conglomerado de acciones que
tienen como centro el sujeto que aprende, es reconocerlo desde su mismidad, desde su
especificidad, dsde su forma de ver y relacionarse con su entorno. Un sujeto con intereses
y necesidades particulares; un sujeto social en y para el otro; un ser humano que se
construye y se deconstruye en comunidad, pero a la vez critico, pensante ademas de
emocionalmete fuerte. En ese sentido, Maslow (1968), plantea que el ser humano es un ser
de necesidades: las cuales se encuentran categorizadas segun su nivel de importancia. La

pirdmide propuesta por el autor parte desde su base con las necesidades fisiologicas:
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alimentacion, descanso, salud; las necesidades de seguridad: empleo, familia, recursos,
proteccion; necesidades de afiliacion o pertenencia: amistad, afecto, relaciones sociales;
necesidades de reconocimiento: autorreconocimiento, confianza, prestigitn yelsppeos;
necesidades de autorrealizacion: creatividad, espontaneidad, gestion de problemas y
liderazgo.
En esa misma linea, Roger (1992), define al ser humano como un sujeto con
capacidades y potencialidades para aprender lo que necesite y llegarquseguiere
llegar a ser; un ser humano que abierto a la experiencia desarrolla plenamente su
personalidad y la da sentido a su existencia; un ser con la necesidad de autogestionarse y
autorrealizarse; algo que los docentes reconocen y lo reafirmeréa tte sus practicas en
algunos casos paidocentrista cuando el contexto se los pdmitgual forma, aparte de lo
anteriormente expuesto en cuanto a practicas de ensefianza de corte humanista representado
en los autores ya descritos Maslow (1968) y R¢§@92), también se evidencia otro tipo
de formas, estilos y concepciones dentro del accionar de los docentes en el aula.
ASi empre he trabajado | os talleres en el
el imaginario, contenido tematico, expresion ogadtividades ludicas, lo que exige
un alto compromiso de trabajo y acompafiamiento. La participacion activa por
parte de los estudiantes es fundamental, ellos proponen y se complementan con sus
compaferos para | ogr a(DEWBACdLal83)er os aprendi
AiLa participaci-n activa por parte de | os
proponen y se complementan con sus compareros para lograr verdaderos
aprendizajeso. En mis sesiones busco que

comunicativos, en otras palabragje se relacionen e interactien, con el objetivo
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gue se reconozcan como seres (DBE3OCAG:t ant es
L. 1-5)
En ese orden de idead,ser humano como sujeto social solo se reafirma como ser
en el mundo cuando se relaciona coated, 0 en términos Piagetianos, con el mundo. La
concepcion Vigostkiana (1934) de desarrollo proximo y potencial; y la de Jerome Bruner
(1960) enmarcada en procesos de andamiaje; han permitido la inclusion de nuevos
elementos al servicio del aprendizdis.entonces, que hablar de aprendizaje cooperativo y
colaborativo, es hablar de practicas y conceptos regularmente utilizadas en el acontecer del
aula. En ese sentido, el aprendizaje cooperativo es visto como tareas de aprendizaje que no
se pueden realiza s i no es colaborando con | os compaf
compaferos no | o tienen. Se Uls,i1999,pel® ®xi to pr
Asimismo, el aprendizaje colaborativo segun Collazos y Mendoza (2006), tomando
las acepcior de diversos autores, | o definen como
ocurran formas particulares de interaccion, que producirdn mecanismos de aprendizaje, que
posiblemente conduzcan al logro de un aprendizaje, pero que no hay una garanda total d
gue estas condiciones se presenten efectivamente (p. 63). En términos diferenciales entre lo
cooperativo y lo colaborativo Delgado (2017), expresa que lo cooperativo requiere dividir
tareas entre los integrantes del grupo en donde el docente es quaesi tientrol completo
de la situacion. Mientras que, en lo colaborativo, son los mismos estudiantes quienes
construyen su aprendizaje y son ellos quienes tienen el control de la situacion.
En consecuencia, las practicas de ensefianza en el aula pasaa granu
diversidad de acciones sustentadas en modelos y teorias que los docentes toman como
propias y se convierten en el combustible del lenguaje, de los significantes y sus

significados en los procesos de socializacion. En ultima instancia, pensatemdomes
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pensar en ese puente que une la ensefianza con el aprendizaje, es esa sabana tendida
decorada de conocimientos declarativos, procedimentales y actitudinales que le dan sentido
al aula, la escuela y la educacion. La vida es contenido y la fommarmas relacionamos
con ello define nuestra condicion de seres en el mirata. Coll, C., Pozo, J., Sarabia, B.
y Valls, E. (1994, P. 9)p declarativo se afirma en datos, fechas, principios y leyes; lo
procedimental se define en procedimientos, estedemétodos, técnicas y destrezas; y lo
actitudinal se encuadra en valores, actitudes, ética personal y profesional. Todos estos
elementos constituyen los planes de area y planes clase que proyectan al sujeto que aprende
de la escuela hacia el mundo.

De igual manera, dichos contenidos desde el contexto colombiano se soportan en
unos aprendizajes esperados, en este caso, los DBAS (Derechos basicos de aprendizaje) que
en su conjunto Aexplicitan | os aprendizajes
particulr. Se entienden los aprendizajes como la conjuncién de unos conocimientos,
habilidades y actitudes que otorgan un contexto cultural e histdrico a quien aprende. Son
estructurantes en tanto expresan las unidades bésicas y fundamentales sobre las cuales se
puede edificar el desarroll o futuro del i ndi
P. 6).

En concordancia con lo anterior, las posturas de los docentes en cuanto a los DBAS
se encuentran divididas, mientras para algunos son solo discurso, parsoaon
fundamentales e imprescindibles, también esta el caso de quienes los ven como una
herramienta muy importante para la transmision de conocimiento. En tal caso, las practicas
de ensefianza, son acciones que permiten confrontar los contenidoscmmdgos, los
imaginarios con el sistema educativo y los aprendizajes con el acontecer del aula. Asi pues,

cada docente desde su lugar de afirmacidén continuamente esta en ese circulo de
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interpretaciones que le permite comprender las convergencias yativeg entre los
distintos factores que rodean su praxis (contexto, contenidos, estructura curricular entre
otros). Sobre el tema los docentes expresan.

APara m2 son solo discursos ya que mientr

docente ensefar, se daaurelacion absoluta de respeto hacia los derechos basicos

de aprendizaje. No se puede hablar de la violacion de estos cuando se hace

necesaria la exigencia y el respeto por mantener un ambiente sano para cada uno

de los estudiantes dentrode ungruposoms di f erenci as i ndividu

(DE1P5AC: L. 15)

ALos DBAS no son fundamentales, necesario

algunas asignaturas no cuentan con estos, ademas como lo dije anteriormente, las

necesidades de aprendizaje son particulares pagacomunidad, contexto e

i ndi v (DH3P®AG:.L. 13)

En ese entendido, cuando el proceso de ensefianza aprendizaje se da en Optimas
condiciones, esas estructuras declarativas pasan a un segundo plano, ya que esa interaccion
sincrénica de la pasion y vocacion del docente con las ganas y la motivacion dejsaijet
aprende da como resultado lo declarado en el libro sin necesidad de leerlo, ademas de otras
aristas que solo el contexto configura y que de un modo u otro confrontan lo ya estipulado.

No obstante, en una escuela situada, el accionar no puede estdaren extremismos de
tomar ciertos elementos y desechar por completo otros, dar por sentado una cosa y diluir
por completo otra; una escuela situada maneja un punto de equilibrio entre lo que ya se
encuentra teéricamente estipulado y lo que la praede tpor decir en miras de explorar

territorios con nuevos mapas de accion.
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En conformidad con lo anterior, Sdenz (2010) parafraseando a Dewey (1938),
expresa que Al o que se requiere es |l a formul
pues su auseia no permite elaborar una pedagogia que opere en la practica, como
tampoco valorar empiricamente los efectos de distintas practicas. Lo que se propone es una
forma reflexiva de valoracion de estas practicas (...). Donde la observacién y reflexion
permamnte del maestro, le permita ir modificando las condiciones objetivas de la
pedagogia para la produccion de experiencias educativas (p. 38). Tal es el caso, de otro de
los docentes cuando expresa.

ALos derechos b8sicos de emanmeyidporaEtg e pued
para esa transmisién de conocimientos, porque nos puede mostrar el nivel basico en el que
debe estar un aprendizaje; sin embargo, tengo dudas de que tan imprescindible puede ser;

ya que de por si, la educacion (ensefianza aprendizajg) ésrecho inherente e

Il nsustituible al ser humano @@E25AG:e1Hecho tr a
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Figura 19: Creacion Propia

Sin embargo, en ciertas ocasiones o en algunos casos, la disposicién y la intencion
proactiva ddos docentes en movilizar acciones que permitan modificar o complementar las
practicas en el aula, no terminan siendo suficientes, cuando desde lo actitudinal, el
estudiante siguen evidenciando cierto rechazo a la escuela y a los elementos que la
determina; es asi pues, que los comunes grados de desmotivacion siguen estando presentes
sin importar la forma como el docente desde la perspectiva de este estudio, busca integrar
los contenidos con la forma de transmitirlos (magistral, en grupos de trabajocitesde

problemas, entre otros). En consecuencia, los estudiantes manifiestan.
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ATodo en el colegio es muy rutinario, tod
profesor es(EQESAC:lp&)y ez a o .
A EI moment o m8s agradablleimbdegpiraet ol egi o es
descanso o para | #®&) casado. (EPE8AC: L. 4
APor | o gener al estudiar no es bueno, per
las cosas diferentes, no estan toda la clase hablando, sino que nos ponen a trabajar
en equipo, lo unico que no rgasta del trabajo en equipo, es que solo dos trabajan,
el resto se | a pasan c¢cHEPEdAG.L.B® o0 haci endo
ARA veces me da pereza ir a estudiar, cuan
gustany también porque hay compafierosconqase no me | a | |l evo mu
(EPEGAC: L. 68)
De acuerdo a lo planteado por los estudiantes, se deduce que el problema no es de
forma sino de fondo, pues como expresan algunos, existen docentes que procuran por
cambiar los modos como se vienen dandodas€ en la cotidianidad del aula, pero los
resultados siguen siendo los mismos; es entonces, que al ahondar un poco mas en dicho
fendmeno, se percibe que no solo es utilizar el nombre de una u otra técnica de ensefianza o
aprendizaje, sino sumergirse emids profundo de su episteme para conocer su estructura,
como funciona, en que se fundamenta, a donde se proyecta, y si realmente se adecua a las
caracteristicas particulares de los sujetos que aprenden.
De hecho, a modo de ejemplo, en una de las vocasgiica lo anteriormente
expuesto, pues se manifiesta desde la perspectiva del estudiante, que al trabajar en equipo
solo dos de todo el colectivo trabajan y el resto no, mientras que desde la perspectiva y el
imaginario del docente, la intencion seymcta a aprendizajes cooperativos o

colaborativos, donde cada uno tiene un roll, un deber y una responsabilidad, situacion no
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comprendida por el estudiante, no explicada por el docente o, en su defecto, no asimilada
por ninguno de los dos actores. En &da, no basta con la intencion o la idea de cambiar o
transformar, es realmente fundamental y perentorio convertir dichas intenciones e ideas en
acciones concretas para erradicar el fondo
ideologiaenlaatc- n y no en | a ideaodo (p. 58)

En definitiva, la escuela y los sistemas educativos tienen que trascender;
complementar lo declarativo con lo procedimental, lo simulado con lo real; que esa
produccion de conocimiento sirva para ser y estar gruetio. Del mismo modo, la
escuela tiene que convertirse en ese espacio de socializacion y de encuentro entre sujetos
gue permita dar respuesta a las necesidades, l6gicas y realidades de cada tiempo; y estar
siempre situada en las demandas de cada époger&pectiva, la funcidén misional no
puede seguir arraigada a lo cognitivo solamente pues, de cierta forma, llama la atencién que
en aquellos estudiantes en los que se evidencia una ausencia notoria en la aplicacién de
diversas estrategias de aprendizega los que expresan a través de sus voces, sentirse
desmotivados dejando ver en sus palabras estelas de rechazo a la forma como se configura
el sistema educativo actual; ante tal hecho, cabe reflexionar si las practicas de ensefianza y
todo ese engranagscolar, antes de pasar por los contenidos, por la informacion y demas
arandelas puestas en primer lugar, no seria mas coherente darle prioridad al ser humano que
se forma, lo que le motiva y lo que le moviliza a vivir y, a partir de alli, construir
conocmiento. No en vano, Dehaene (2019), plantea dentro de su teoria de los cuatro pilares
del aprendizaje, dos que se enmarcan en aspectos netamente motivacionales y los otros dos
en aspectos cognitivos y metacognitivos, de esta forma, se reconoce la ingpoanc
solamente de formar un sujeto intelectualmente capaz, sino también un sujeto

emocionalmente fuerte y feliz.
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CAPITULO VII: HACIA UNA NUEVA C ULTURA DEL APRENDIZAJE

De acuerdo con de Zubiria (2001), el mundo se encuentra en continuo cambio, en

donde bdos aquellos aspectos que definen un estado y una sociedad como lo politico, lo

econdmico, lo tecnoldgico, se van transformando a través de la historia enmarcados en
distintas formas de ver y sentir el mundo. No obstante, la escuela como ese espacio de

sccializacion y de encuentro entre sujetos, también por decirlo de alguna manera, se

transforma respondiendo a las necesidades, l6gicas y realidades de cada tiempo y estando

siempre situada en las demandas de cada época. En esa misma linea, Drukerd&34), pl

gue la productividad del conocimiento es un factor cada vez mas determinante en el

desarrollo de los estados y, es alli, donde la escuela juega un papel esencial como escenario

donde se mide el rendimiento para dicha productividad. Sin embargouédaeyg los

sistemas educativos no pueden quedar anclados Unicamente a estos fines, su accionar tiene

gue trascender en aras de complementar lo declarativo con lo procedimental, lo simulado

con lo real, buscando que esa produccion de conocimiento sievagray estar en el
mundo; en cuanto a esto, los docentes opinan.
ALa educaci-n actual, gira en torno
factores actitudinales y procedimentales, aunque desde las nuevas politicas se
pretende lo contrario. Se entide (desde mi punto de vista de manera errénea) el

proceso de ensefianza aprendizaje como una actividad de transmision de

a

sab

conocimientos, en | os que (PH3PIAG L.dXi ant e e

En concordancia, en ese proceso de trascender Rai#) (plantea que la

educacion y las formas de aprender ya no son como lo eran antes, que esa funcién social del

aprendizaje basado en la seleccién implementada por el capitalismo a través de la OCDE
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(organizacion para la cooperacion y el desarrollo ec@a)mmo es el Unico camino o el
anico centro de interés de la educacion. Ciertamente, la critica a este sistema se configura
en la intencidn de la economia mundial en seleccionar aquellos sujetos que cumplan con
ciertos estandares, arrastrando el quehed@cativo a situaciones excluyentes poco
conectadas con las realidades y necesidades particulares de cada territorio. Por
consiguiente, la pedagogia critica y sus exponentes han facilitado la flexibilizacion de
ciertas posturas de este sistema econémigudial, basado en términos de produccion,
competencia y seleccion que, a la postre, por su parcelarizacion de intereses, no permite
una formacion que le dé al sujeto la oportunidad de conocerse, saber quién es y lo que
desea ser.
En ese proceso reflexivedeconocer que la escuela y los sistemas educativos
deben evolucionar con el mundo, se abre una puerta a la autonomia educativa para que cada
estado construya sus propios modelos de acuerdo a las necesidades e intereses de sus
comunidades, situacion quermite ampliar el campo de accion y proyectar al sujeto hacia
diversos horizontes de sentido. Anadlogamente, se evidencia como en las Ultimas pruebas
PISA se han modificado, de cierto modo, las pretensiones, como la manifiesta Pozo (2016),
cuandorecalcagu di chas pruebas fino pretenden medir
adquirido los conocimientos cientificos que se les ensefan, sino en que medida son capaces
de usarlos para tomar decisiones sobre su entorno, lo que sin duda es mas exigente y
complejo, ydificilmente puede ser alcanzado con las mismas concepciones, modelos y
pr8cticas de aprendizaje que se usaban en agq
De acuerdo a lo anterior, cada estado comprometido con la educacion debe asumir
el reto de movilzar procesos de calidad, donde exista un alto grado de compromiso y

corresponsabilidad desde los entes gubernamentales hasta la comunidad educativa en
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general; pues es de aclarar, que el cambio no solo es posible desde arriba con las
transformacién de lgsoliticas educativas, sino también desde su base, en aquellos
microcontextos de aula, en ese pequefio mundo de interaccion entre docente y discentes.
Desde esta perspectiva, el panorama es esperanzador cuando en voz de los actores de esos
microcontextos sevidencia la conciencia del compromiso que se tiene.
ARSi empre he sentido que cuando un docent e
| ograr en el aula con sus estudiantes, el
(DE1P7AC: L. 12)
ALa educ acinaaporauddadida tesaerdlo humano integral, pues
desde la interdisciplinariedad y los tics se pueden realizar procesos educativos
fundamentados, didacticos, inspiradores y creativos que lleven al nifio, joven o
adulto a pensarse y transformarse significata y ¢ o n s(DERZRPLAG me nt e O .
1-4)
Ante este panorama, no solo la educacién, sino también el aprendizaje, exige
nuevos retos, nuevas formas de ver y concebir la existencia humana; y es en ese camino,
gue llegar a la primigenia del aprendizaje evita seguir en aquellos ambages en los que se
encuentra sumergido el curriculo de nuestras instituciones educativas, como lo expresa
Guillen (2017) citando a Spitzer fAes muy i mp
del aprendizaje para no cometer errores en las formas de nuestros sistemasvedusad ( p .
11). En ese sentido, estudios actuales como los de Mora (2017), han permitido explorar un
nuevo campo de accion que permite complementar los procesos de ensefianza aprendizaje;
y en esa busqueda que se ha podido deducir, que el proceso de nrgaduyizer
conocimiento y aprender son funciones que los seres humanos realizan a traves de sus

cerebros.
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De este modo, términos como neurociencia y neuroeducacion se convierten en el
foco que se proyecta la literatura especializada en el campo deéxi@éthucomo una
alternativa mas para innovar y fortalecer el quehacer educativo.

Como principio, el acto de aprender es el proceso basico por el cual adquirimos

informacion del mundo exterior o interior para, posteriormente, trabajar con dicha
informacion,muchas han sido las acepciones en cuanto al tema en su trasegar histérico y
diversas las disciplinas que han permitido ir clarificando el modus operandi del mismo. En
tal caso, la psicologia como disciplina y sus exponentes han sido de vital imponancia e
esos caminos de develar y comprender todos aquellos procesos que surgen de ese binomio
indisoluble entre ensefianza aprendizaje. Dentro de este marco, Watson (1913), que a través
de su conductismo clasico se enfocé en el estudio experimental de la aphagri

Skiner (1938), con su teoria del condicionamiento operante en donde la conducta es
definida por mecanismos de estimulo respuesta y, a su vez, condicionada por refuerzos
positivos 0 negativos; de este modo, dichas teorias marcaron tendenciamieiokben

cuanto a técnicas y formas de ensefar a aprender.

En ese sentido, el accionar del conductismo como mecanismo de estimulo respuesta
llegd a un punto en que no permitia ahondar mas sobre los fendmenos que determinaban el
accionar del sujetambjeto estudiado; fue entonces, que Bruner (1960), entre otoyegut
inconforme con el reduccionismo en el que se encontraba inmerso el conductismo, explora
nuevas formas de comprender la conducta humana, situacién que lo lleva a profundizar en
los procesos mentales, dando surgimiento a la psicologia cognitivaytentomo la otra,
siguen siendo la matriz del quehacer educativo en muchas de las escuelas y en muchos de

los docentes del mundo.
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A EI aprendi zaje como un proceso inherente

en el cual la persona a partir de unos esitlos puede reestructurar o concebir

nuevos $DEBPRACeLs 102)

No obstante, las necesidades actuales de transformar escuelas, entornos y sujetos, y
ante la paradoja del aprendizaje complantea Pozo (2016), cuando expresa que
ilapr end ectividad paraddjica. Cada vez se dedican mas afos de la vida, y mas
horas de cada dia, a la tarea de aprender, y sin embargo, aparentemente, cada vez se
aprende menos o, por lo que parece, hay cada vez una mayor frustraciéon con lo que se
apr ende ¥laévidente igegdencia de la educacion en muchos paises, refrendado en
los malos resultados y el bajo desempefio; lleva consigo, una serie de interrogantes, pero a
la vez, propuestas enfocadas en darle el protagonismo al que aprende deconstruyendo los
esqiemas tradicionales de la escuela formal y la construccion de escuelas con cerebro como
lo manifiesta Guillen (2018).

Al respecto, esas escuelas con cerebro en su esencia, se enmarcan en la importancia
de todos aquellos mecanismos y estructuras que latperah cerebro aprender. En este
aspecto, Rotger (2017), manifiesta que de los treinta mil genes de nuestro genoma el 43%
de los mismos, ayudan a configurar el cerebro y que muchos de estos son los encargados de
regular nuestra capacidad de aprender. {stachas acepciones mas, se han forjado
inicialmente, gracias a los estudios del que es considerado uno de los padres de la
neurociencia ASantiago Ram-n y Cajal 0o, m®dic
patoldgica que, con su trabajo sobre la ettracdel cerebro, fue merecedor del premio
nobel de medicina en 1906, y quien dentro de sus investigaciones fue el pionero conceptual

de la plasticidad y sinaptogénesis como base del aprendizaje y la memoria.
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Sin embargo, es de resaltar que todo lo estiodi@r Ramoén y Cajal (1906), sobre
el sistema nervioso, sus células y conexiones, se debe a autores como Waldeyer (1891),
citado por Duque y otros (2011), quien dio el nombre de neurona a las células del tejido
nervioso, y de Sherrington (1897), citado gandel y otros (2001), quien, a su vez, utilizé
el término de sinapsis a la conexién entre neuronas. En esa misma linea, mas adelante Blis
(1973), descubrid uno de los mecanismos mas importantes en los procesos de aprendizaje y
de memoria, la llamada potgiacion a largo plazo, definida como la estimulacién del

hipocampo para producir cambios duraderos a respuestas postsinapticas. En este orden de

I deas, Aftodos estos estudios acerca del si st
permitieron construiryésr uct urar | o que hoy se conoce con
acufYado en 1969 y dando lugar a | a society f

2018, p. 29). En tal caso, se evidencia como una disciplina que ya ha venido siendo
estudiada desde hacaichos afios, pero es de resaltar que solo fue a principios de los afios
noventa que se le dio un mayor énfasis y, que, de igual forma, ha sido potenciada gracias a
las técnicas no invasivas como la resonancia magnética, técnica que ha permitido el analisis
del funcionamiento del cerebro mientras se realizan con mdltiples tareas (Guillen, 2017).
Todos estos estudios acerca de la neurociencia y enmarcados en la nueva era del
conocimiento, han permitido la movilizacién de esta y otras disciplinas como la g&colo

cognitiva hacia el campo de la educacién, que como lo plantea Mora (2017), se direcciona a

fila construcci-n de una educaci-n fundament a
i nterpretaciones fAhumani staso, si nociasambi ®n
contrastadas sobre el desarroll o del cerebro

despeja el horizonte hacia nuevas formas de entender, dirigir y transformar los procesos de

ensefanza aprendizaje, donde a través de un engranaje multidiscgpliaate caso,
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tricotobmico (neurociencia, psicologia y pedagogia), se pretende potenciar los saberes en el
aula.

Esta nueva alternativa que entrelaza los conocimientos cientificos que se tienen
acerca del érgano responsable del aprendizaje (cereblto} pl@cesos mentales
(psicologia cognitiva), y de las formas de como transmitir e interactuar con el conocimiento
(pedagogia), se vincula con el fin de complementar y direccionar los procesos dentro del
aula dotando de sentido lo que se aprende y elq@rae aprende.

En correspondencia, los docentes expre$da;s necesari o que como (
investiguemos, que estemos siempre actualizados, darle una mirada profunda a las
distintas disciplinas de las que se nutre la educacién y tener la firme intedeion
vincul ar | (BERP7AC:L.#8) | a 0 .

En ese sentido, el conocimiento y la comprension de todos aquellos elementos que
determinan el aprendizaje, se hace fundamental para la creacion de escenarios que permitan
transformar las practicas en el aula ebfin de propiciar condiciones objetivas y procesos
situados, tanto en las necesidades cognitivas como socio afectivas del sujeto que aprende.
Por consiguiente, dada la gran influencia de la neurociencia gracias a los estudios e
investigaciones que se haaecho de esta disciplina durante los ultimos veinte afos, y dados
los resultados de los mismos en cuanto a funcionamiento y las formas como aprende el
cerebro, es que hoy se habla de una nueva ciencia del aprendizaje. Esta nueva ciencia del
aprendizaje sestructura en la relacion del cerebro con las funciones cognitivas mas
importantes entre ellas el aprender; por tanto, el aprendizaje en esta nueva concepcion es
entendido como una funcion cerebral (Maureira, 2018). Asimismo, Salas (2003), manifiesta
quenl a neurociencia no solo no debe ser consi (

conjunto de ciencias cuyo objeto de investigacion es el sistema nervioso con particular
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interés en como la actividad del cerebro se relaciona con la conducta y el @pjermdiz  ( p .

156).

Ahora bien, los docentes también manifiestaQu i si era ir replanteando

por ende, mis planeaciones, en donde se reconozca los intereses de nuestros estudiantes,

gué es lo que les motiva y a partir de ahi, construir nue$brasas de transmitir

conocimiento, solo as? se po (EPRACAdAG)i rir ve

AEs fundament al identificar | as caracter?
seguimos generalizando la educacién, si seguimos pensando quepoetlden de

la misma manera no vamos a lograr los resultados esperados. Aunque es una

situaciéon complicada por distintos factores, entre ellos, el gran nimero de

estudiantes, la gran cantidad de formatos que hay que llenar para evidenciar el

trabajo, los ndlltiples compromisos académicos, entre otras tantas cosas. Debemos

salir de nuestra zona de confort y eso es lo que he tratado de venir haciendo, por

ello, trato de ir combinado lo magistral con el trabajo en grupo para permitirle mas

participacion al estdiante e ir reconociendo lo que les gusta y lo que no les

g u s t(DEBP6AC: L. 614)

Al respecto, Campos (2010), expresa gsi@ecesario que todos los actores del acto
educativo comprendan como funciona el cerebro y cédmo se procesa la informacion desde lo
cognitivo y lo emocional, si se quiere llegar a verdaderos procesos que permitan la
innovacion y transformacion de los sisi@s educativo€n tal sentido, una educacion
situada en las necesidades y particularidades de los territorios como funcion social, y una
educacion que potencie todas aquellas capacidades cognitivas y emocionales que le

permitan al sujeto que aprende erpraceso de aprendizaje, transformar la informacion
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gue recibe en conocimientos relevantes para su formacién académica y transferible a los

distintos ambitos de la vida.

ABrindar | a posibilidad de adquirir y exp

habiidades, senti mi en{D&3P2ACelLnBd)ci ones, etc. 0.

En funcion de lo planteado, parece que el aprendizaje es el resultado de una
actividad gl obal del cerebro, aunque MnNexiste
como la amigdala cerebral, el hipoomp o, e | cerebel o, |l a corteza

2018, p. 31). Resulta claro que, para hablar de cada una de estas regiones del cerebro, sin
duda alguna, hay que remitirse a la teoria del médico y neurocientifico Paul MacLean
(1970) del cerebro wino, tres sistemas en uno que, dentro de la globalidad cerebral, fueron
evolucionando por separado, pero que a la postre, al fin y al cabo, se interconectan
funcionando como un todo. Dicha teoria como afirma Rotger (2017), supone la evolucion
del cerebro d abajo hacia arriba comenzando por un cerebro reptiliano, luego un cerebro
emocional y terminando con un cerebro racional.

Ahora bien, la estructura mas primitiva es el sistema reptil, encargado de regular las
funciones basicas del organismo como respaidatir del corazén entre otras. El cerebro
limbico, encargado de regular las emociones y las fases iniciales del proceso de
memorizacién y aprendizaje teniendo como protagonistas la amigdala y el hipocampo; por
ultimo, el sistema o cerebro racionaicargado de aquellos procesos de pensamiento y
reflexion. De esta manera, y tomando como referencia la neurobiologia del aprendizaje y
los estudios hechos al respecto, se concluye que, para aprender, es necesaria la estimulacion
de ciertas capacidades cdas como la atencion y la memoria, acciones que tienen su
epicentro en el hipocampo; la estimulacion emocional como puente que une la curiosidad

con la motivacion, aspectos vinculados a la amigdala; de igual modo, la consolidacion de la
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informacion quepermite crear nuevos mapas mentales a partir de la calidad de la
sinaptogénesis en hipocampo y que es transferido a la corteza prefrontal para el proceso de
estructuracién y transformacion de la informacién en conocimiento. (la voz de estudiantes)

Al respecto, estas nuevas tendencias que vienen a complementar lo ya definido y
aplicado en cuanto al hecho de aprender, movilizan acciones que permiten interrogar y
confrontar las practicas actuales en la escuela y, por ende, la forma como el docente desde
su memidad y lugar de afirmacidn, se relaciona con las acepciones planteadas; ante tal
situacion, se despeja un nuevo horizonte de posibilidades que pone a los actores del acto
educativo, en el escenario de permanecer afincado en lo que por tanto tiempersdda
replicando anacrénicamente, o, salir de la zona de confort y aventurarse a otras formas de
percibir la educacién, la escuela y la formacion. En efecto, aquellos docentes que asumen el
segundo escenario, conciben al estudiante como un sujeto cagesad®llarse en su
integralidad, tomando conciencia de si y en relacion con el otro o con el ello.

ACuando se aprende, el estudiante se vuel

en sus respuestas, comparte experiencias y reconoce en el otro una parte

Il mportante para su desarrol | oDEHR2AGonal en
L. 3-6)
i E|l aprendi zaje es una acci-n pedag-gica

y educativa (accion, reflexién, interiorizacién), que desde un trabajo reciproco y
continuo, puede transformar formas de pensamigation en pro del desarrollo
integral de un ser humano que se debe enfrentar a un mundo cada vez mas

cambi ant e (DE2PRACtla¥lo r O .
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Todo lo anteriormente expuesto, gira alrededor de una serie de glsmae
configuran el aprendizaje; de ahi que, la puesta en marcha de dichos elementos, permite la
formacion de un sujeto en la vida y para la vida. Por tanto, hablar de capacidades
cognitivas, habilidades metacognitivas, habilidades afectivas y habgidadmles, es
hablar de una ciencia del aprendizaje que permite ver la educacion como un todo y que se
proyecta a la formacion de sujetos en su completud. En ese entendido, dentro de los
procesos de ensefianza y las estrategias de aprendizaje utilizaldasegtudiantes, entran
en accion un conglomerado de técnicas como la repeticion, la imaginacion, la
concentracion, la extraccion y la interrogacion entre otras, todo ellas, enmarcadas en
capacidades cognitivas basicas como la atencién y la memorizéeiiual manera, de
algunas funciones cerebrales superiores término acufiado por Azcoaga (1977), como
lenguaje, praxias y gnosias acciones elementales, pero no suficientes para el desarrollo de
aprendizajes profundos.

ALeo at ent ame n thaciermd preguntastpara podeneatendeo ge qué

se trata y de que nos habla. Luego, trato de memorizar la informacion, leo varias

veces el texto y juego de palabras para las que considero que son mas dificiles y me

podr2a ol vi dEPEIAC:E.&8) 1 ment e 0.

N

Siempre | eo despacio y luego imagino | o

mp o r t(BPE2AE:A..1)

3t

Leo toda | a |l ectura y | a vuelvo a | eer.

atenci-n y luego s d6HPB6AC:&.82)i deas princi pal
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A E mp@ad agnemorizar la informacién y trato de hacer mapas conceptuales y

escribirlo en el cuaderno. Para comprender un texto lo leo pausadamente y varias

v e ¢ dEPB7AC: L. 35)

ALeo varias veces Yy cuidadosamente cada p
lasppl abras desconoci das, memori zo | o m8s i
(EPESAC: L. 12)

ASubrayo o pinto de diferente color | o qu

veces Yy saco en un papel | as pal abras <cl a

(EPE1QAC: L. 2-4)

AAl i sto todo y | eo bien para empezar a re
gue no entiendo y las busco, pongo mucha atenciéon y compromiso, tomo apuntes.

Yo utilizo la forma de leer bien, si necesito contestar preguntas de esa lectura me

devuelvo a leer, para extraer las ideas principales me enfoco del tema que mas se

habl - en el texto, |l eo varias veces para

(EA4AC: L. 1-5)

AAntes de estudiar me preparo para cual qu
grandes maquetas exposiciones etc. y antes de una tarea me tomo un ratito de

relajacion. yo utilizo la forma de leer bien, si necesito contestar preguntas de esa

lectura me devuelvo a leer, para extraer las ideas principales me enfoco del tema

gue mas se habkn el texto y la leo varias veces para que me quede pegada la

i nf or m@EARSAM la 15)
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AAnt es de empezar a estudiar o realizar a

la técnica que utilizo es leer mentalmente y no distraerme con nada, leo varias

veces. | os m®todos que utilizolEA/AC.:] eer men
L. 1-3)
ARAntes de comenzar a estudiar alist- | o ¢
es repetir varias veces el t ex(EABAC: | o que
L. 1-3)
ARAntes de empezar a estudiar o realizar a

leo bien las indicaciones y me programo para hacer bien mi trabajo, voy a un lugar
sin ruido y leo cuidadosamente la lectura, si hay imagenes las observo y saco idea

o veo | os recursos | a(ER®%C:L.il-h)o y | a | eo va

En esa misma linea, se comprende que el desarrollo de habilidades metacognitivas
€S una accion perentoria si se quiere sujetos pensantes y con criterio para afrontar las
distintas sitaciones de la vida. Dentro de este marco, Flavell (1976) y Baker (1994),
consideran la metacognicion como la capacidad que tiene el individuo para conocer sus
propios procesos cognitivos; de igual modo, Otero (1998), clasifica estos procesos en dos
componates, el saber lo que conoce y la regulacién de eso que conoce; es decir, que el
sujeto se dé cuenta de si algo se entiende o no se entiende e identificar las acciones que
pondra en juego para comprender y resolver el problema encontrado. Visto dengessta for
el desarrollo de habilidades metacognitivas, vincula al sujeto en un escenario que le permite
plantearse objetivos y evaluar los resultados, componentes fundamentales para el desarrollo

autonomo del aprendizaje. En correspondencia, Pozo (2016), egpuesa fipl ani f i car
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secuencia de acciones para alcanzar una meta, supervisar o controlar si los pasos que estan
dando son los adecuados y evaluar si el resultado satisface las metas establecidas, son los
tres pasos que nuestros estudiantes debe dargpesponden a las tres fases de lo que en

psicolog?a se denomina | a gesti-n metacogni't

Gestién Metacognitiva

\

Tarea
\ \ —\
Planificar Supervisar Evaluar

Figura 20: Creacion Propia

Ahora bien, la eficacia de los procesos cognitivos y metacognitivos va intimamente
relacionada con el grado motivacional del sujeto protagonista de dichos procesos, tal
planteamiento se suscribe en los aportes que la neurobiologia del aprendizage con su
exponentes y teorias, han permitido ofrecer a la nueva era del conocimiento, una de ellas, la
teoria del cerebro triuno expuesta lineas atras por MacLean (1970), que ve al cerebro, que
aunque con zonas diferenciadas, como un todo integrado, dondeidm fu@aina zona
especifica se va conectando con otra buscando dar respuesta a un hecho, circunstancia o
fendmeno. De esta manera, el proceso de aprender es un hecho que moviliza diversas
funciones cerebrales que se entrelazan para lograr el objetivegst@pen consecuencia,

a ese sujeto que aprende, le llega un estimulo del exterior, reacciona ante dicho estimulo
inicialmente a través de su cuerpo, luego es transportado al sistema limbico donde,

dependiendo del interés que genere en la amigdalanginaéremotivos, se transporta al
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hipocampo, en el que se vinculan aspectos cognitivos como la atencion y la memoria a
corto plazo, para luego, ser transportado al neocdrtex y consolidar la informacion (accion
metacognitiva). En una minoria de estudiasgesvidencian ciertos indicios primarios de

este proceso.

AAli sto todo y | eo bien para empezar a re
gue no entiendo y las busco, pongo mucha atencién y compromiso, tomo apuntes.

Yo utilizo la forma de leer bien, sigesito contestar preguntas de esa lectura me

devuelvo a leer, para extraer las ideas principales me enfoco en el tema que mas se
habl - en el texto. Leo varias veces para

(EA3AC: L. 1-5)

APrepar o t odo etenladnentely bb hagavarasvecss. Mi hermana

me pide que le diga como un resumen y de ahi sé que es lo mas importante. Leo

varias veces Yy tomo (BABACHL. B33 en mis cuader

ASi empre me arregl o bien, cdebeedque par a
tengo en mi casa para sentarme a estudiar sin ningan inconveniente. Siempre Leo
las preguntas primero y si veo la respuesta en el texto lo copio para que no me

enrede con tanta lectura. Siempre pongo lo mas importante que tiene el texto, sus

pe sonajes, y |l a tr dBAd0AQ U4t i ene | a hi

En concordanci a, Pozo (2016), expresa
de todos nuestros procesos cognitivos, la percepcion, la emocién, la memoria, el lenguaje,
el aprendizaje; incdso el pensamiento, esta en la forma en que nuestro cuerpo procesa el

mundo o interact¥a con ®l 0o (p. 165). Asi
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no tiene contacto con el mundo ni con ninguna otra cosa sino a través del propio cuerpo.

Por estaazén, el camino hacia una nueva forma de concebir el aprendizaje, pasa por la

iniciativa de vincular en los procesos del quehacer educativo, todos aquellos elementos que

constituyen la multidimensionalidad del ser, como lo corporal, lo intelectual doienal,
social, lo cultural y lo estético, que permitan construir una educacién en la vida y para la
vida; y al mismo tiempo, un sujeto sintiente, pensante, critico, criterioso, libre, autbnomo y
socialmente proactivo.

Ante estos postulados y acepciorsesdetermina que un aprendizaje situado pasa
por reconocer al sujeto que aprende como un sujeto diferenciado, con motivaciones,
intereses y necesidades particulares; por configurar escenarios, siendo conscientes de las
condiciones objetivas de cada miarotexto de accion; y por saber relacionar las
presencias y ausencias que devela la praxis con lo tedricamente estipulado y lo
cientificamente comprobado. Dentro de este marco, los estudios y las investigaciones

direccionadas a la neurobiologia del apremgizrevelan la gran importancia que tiene las

emociones en | a creaci-n de conoci miento;

curiosidad, lo que es diferente y sobresale en el entorno, enciende la emocion. Y con ella,
con la emocioén, se abren las verads de la atencion, foco necesario para la creacién de

conocimiento (p. 78). En habidas cuentas, salir de lo convencional, ir mas alla del sentido

comun reglado por el sistema educativo, comprender el lenguaje de los estudiantes, hacer

lectura del entornque envuelve las préacticas y la cotidianidad del aula, son la cuota inicial

hacia una nueva version de los procesos de ensefianza aprendizaje y, de cierto modo, dotar

de sentido el verbo aprender.
Por lo tanto, hablar de emociones es hablar segun Bisdd6609), de la

sustancialidad de |l a vida humana, 0O como
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codi ficada en |l a actividad de ciertos circui
En perspectiva, la vida se ensambla a través de las emociah@sigmo tiempo, la forma

como el ser humano se relaciona con ellas, define su situacion en el mundo. En ese sentido,
hablar de desarrollo de habilidades emocionales es centrar la mirada en la piedra angular en
la que se apoya la multidimensionalidad huayas en ese proceso de reconocimiento y de
interaccién de forma equilibrada con las emociones, que entra en contexto las acepciones
hechas por Goleman (1995), quien acuiia el nombre de inteligencia emocional a la
capacidad del sujeto para conocerse, srgal motivarse, ser empatico y saber relacionarse
con el otro; aspectos importantemente vinculados a cada uno de los ambitos del acontecer
humano. En funcién de lo planteado, todos aquellos contenidos que de cierta forma
manejan un grado de complejidadaal sujeto, permiten dentro de la cotidianidad

aplicativa de las estrategias de aprendizaje, acciones colaborativas en donde el sujeto que
aprende denota la importancia del otro en su proceso formativo, situacion que se evidencia

cuando los estudiantegpresan.

ACuando no entiendo algo | e pregunto a mi

expliquen | o que nece@E&PBEMIp.&F)a acl arar mi

N

Cuando no entiendo algo | e pregunto a mi

expliquen lo que necesipar a ac !l ar aEPESACA.28)udas 0.

3t

Cuando no entiendo algo, respiro y pido

realizar todo en EPELOACHheAH)t O que qui er o0o0.

ACuando | a tarea me cuesta o es muy | arga

f ami | (EA3AE:4.06:6)
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ACuando | a tarea me cuesta o es muy | arga

f ami | (EAAAE:4.056)

ACuando un tema es difz2zcil |l o que hago es

o escribirle al profesordelamt er i a en | a (FAWAC:Ln34) ent i endod

AHabl ar con alguien de mi f @&EABAC: L. a ver g

ACuando un tema es dif 2 EABACpLiddo ayuda a m

N

Cuando el tema es dif?2ciaalguengusgyudea pr of u

solucionar el p (EAIDACe45) de | a tareao.

En definitiva, la nuevauturadel aprendizaje permite ver al sujeto que aprende
como un todo relacional en el que confluyen percepciones, emociones, conocimientos y
experiencias; ya no solo es lo cognitivo, lo declarativo, los sistematizado y lo
hegemonizado, sino que también entran en juego, lo creado, lo innovado y lo diferenciado
buscando potenciar al maximo desde las caracteristicas propias de cada sujeto, sus

cgpacidades y habilidades con proyeccion a la transformacion de comunidades vy territorios
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CAPITULO VI

7.1. CONCLUSIONES Y CONSIDERACIONES FINALES

0 Lavida en su acontecer esta mediada por un sinnumero de dispositivos culturales
gue determinan el accionar del ser humano en cada uno de los &mbitos que lo
constituyen como semel mundo; no en vano, Mora (2017), plantea que el sujeto
desde sus primeros afios de vida desarrolla tres habilidades basicas de socializacion
(imitacion , atencién compartida y comprensién empatica) que le permiten
interactuar con ese mundo ya hecho; di¢tadslidades se convierten en el equipaje
gue cada individuo lleva consigo, hacia territorios inexplorados de conocimiento
gue, de cierto modo, configuran las formas de pensar, sentir y actuar de las
comunidades. En efecto, las mismas se constituyen gmasconcretas como la
observacion, la comunicacion y la socializacion que, en cierto momento, fueron
tomadas por los tedricos como ejes fundamentales para la comprension del
fendmeno de aprender y que se ha convertido en un capital educativo, para la
esaela, la familia y los aprendientes.

Lo anteriormente meimmnado, aporta a la construcciéon del objeto de estudio y los
participantes del mismo, ya que fue claro durante el proceso de interpretacion y
comprensiérgue los estudiantes de grado sexto que foiciparte depresente estudio
demuestran en los instrumentos aplicados y la informacion recabada que las diversas
estrategias evidenciadass encuentra una marcada tendencia en la sucesion de eventos,
actitudes y modos de percileirconocimiento del medique los rodeay la exposicion a la
informacionque se les suministra o adquieren del mdekadecir un factor importante que

aparece latente en la voz de los actores es la relacion entre las estrategias usadas y su forma

156



de relacionarse con la familiexistenpor lo tanto, recurrencia en el uso de estrategias
observadas en sus contextos familiardenzas las herramientas que hacen parésee

contexto familiar para el apoyo en la construccion de dichas estrategias. De igual manera, el
estudio permiticomprendegue el rol del docente y sus practicas pedagdgicas son
indispensables en el desarroll dichas estrategias, es decir que cuando los docentes les
piden a los estudiantes desde sus niveles iniciales de escolaridad, usar estrategias de
aprendizaje, por ejemplo memorizar las tablas de multiplicar, usar colores para diferenciar
titulos, subtitlos o reconocer ideas principales en texto, son algunas de las practicas
pedagdgicas predominantes, que aportaron al desarrollo estrategia de aprendizaje mas
profundas en edades escolares superiores. Es deesteecontexto del estudio de

estrategias daprendizaje de losstudiantes de grado sexto dentro de su accionar en el aula,
se encuentra fuertemente marcada la influencia de los docentes dehasicda;esta

relacion se permite consolidar debido a que los estudiantes en educacion primaria
compaten la mayoria del tiempo con un docente titular que orienta las areas fundamentales
y cohabita en el aula de clase donde se desenvuelve de manera espontanea por periodos de
tiempo de seis horas, de esta manera los estudiantes receptores de conoaisdenttepr
aguellos patrones de ensefianza que estan relacionados con las actitudes de los docentes, la
forma en la que interactian con el grupo, la forma de explicar y algunos aspectos como los
espacios para calificar, le permitieron a los estudiante®hkdasestrategias a largo plazo

para su desarrollo del aprendizaje. Es importante resaksalamonocromiaen los

procesas deaprendizaje, donde su accionar y los elementos que utiliza para aprender no

van estrechamente relacionaddasaespecificidadede cada asignatursino,a las

caracteristicas propias de su Unico docente acompafante.

157



Con lo anterior, se debe tener en cuenta que el modelo curricutzorppetencias
implementadaen basica primaria, no es mencionado en los discursos de los estudiantes y
docentes, es decir, que existe relacion directa entre las estrategias adquiridas por los
estudiantes y el modelo o metodologia usada expresamente en la ensefianza de las
asignatwas. Por lo tanto, la propuesta del saber hacer en la practica, el desarrollo de
aprendizaje autbnomo, las competencias creativas, innovadoras, las estrategias de
transversalizacién de saberes para un aprendizaje integral y todas las expuestas por el
modédo curricular por competencias, no estan incorporadas dentro de las estrategias de los
estudiantes, por lo tanto se evidencian estrategias de corte cognitivo, tales como, repeticion
y memorizacién, en algunos casos asociacion pero no se permite evidstraiggias de
aprendizaje metacognitivas que aporten al aprendizaje autbnomo del estudiante para la
generacion de estructuras profundas de aprendizaje que le permitan desarrollar un
pensamiento complejo y critico, tal como lo propone en modelo currjsaia
competencias.

En consecuencia, no existe una clara relacién entre el desarrobmgetencias
para la viday estrategias de aprendizaje transversal en los estudiantes fruto del estudio, de
alli que se requiera pensar en modelos de ensefianza que apunten al fortalecimiento de
aprendizaje profundos mas que procesos meramente tematicos. También es claro que los
estidiantes aprenden mas de la actitud de los docentes mas que de sus practicas

pedagdgicas de ensefianza de las asignaturas.

0 En cuanto a la identificacion e interpretacion de las estrategias de aprendizaje de los
estudiantes, el proceso de compresion padunediantese evidend una

tendencia clara en la utilizacion en palabras de Monereo (1990), de
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microestrategias, entendidas como estrategias que le permiten al sujeto que aprende
resolver problemas especificos pero con poca trascendencia hacia ditesasoy
limitadamente transferibles hacia otros contextos de accién, o, desde los postulados
de Roman y Gallego (1994; 2008), como estrategias cognitivas basicas, centradas
en las fases iniciales de los procesos de aprendizaje. En ese sintitholosen

relacion al modelo curricular por competencigggyectandose hacel

cumplimiento de metas, el nivel de aprehension de los estudiantes esta transitando y
haciendo presencia por los conocimientos declarativos con una alta incidencia en lo
factual y co una leve aparicion en lo conceptual, llave que abre el candado hacia
aprendizajes comprensivos. En tal caso, las ausencias estan determinadas y
definidas hacia la poca aplicacién de estrategias metacognitivas, fundamentales en
la aprehension de conocimies no solo declarativos, sino también procedimentales

y actitudinales, enmarcados desde la perspectiva de Delors (1994), en el saber
hacer, culmen y fin Ultimo de un modelo basado en competencias.

De igual manera, en el proceso de codificacion profuadasalta lo encontrado a

través del acto interpretativo, donde en funcion de categorias aprioristicas y emergentes se

pudo transitar hacia un horizonte de sentido que pudiese despejar el camino que diera

respuesta a la pregunta de investigacion. En dsedido, surge la creacion de cuatro

capitulos que permitié enhebrar los distintos hilos que hacen parte de ese tejido objeto del

presente estudio. Por consiguiente, el primer capitulo da cuenta de la disociacién en

muchos aspectos que acompafan el madeiacular por competencias y cada uno de sus

elementos con la respuesta que dan los estudiantes a dicha estructura para el logro de los

fines propuestos; de igual modo, no se encuentran marcadas cohesiones entre las formas,

los modos y las maneras de pleircel acto educativo entre unos actores y otros, y en
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relacion a la estructura disefiada por parte del sistema instaurado. Asimismo, el segundo
capitulo se movilizé en funcidén de ese sujeto aprendiente reconocido como epicentro del
acto educativo, en fu@n de ahondar en una serie de elementos que giran a su alrededor,
de alli que, la inmersion en dichos elementos, permitié hacer una lectura de la cotidianidad
del estudiante, conocer y reconocer sus habitos y actitudes, ademas de su manera de
percibir supropio proceso formativo en relacion con lo declarativo, lo procedimental y lo
actitudinal.

0 Consecuentemente, el hacevision ddas realidades que determinan el acontecer
escolar y académico, permitié transitar por las concepciones de los actores y, por
ende, protagonistas del acto educativo, dejando ver estelas de tension circunscritas
en el acontecer del aula entre los doceptasestructura organizacional del sistema
educativo actual enmarcado y definido en un modelo curricular por competencias.
En esa misma linea, se detalla las presencias y ausencias en las practicas de
ensefianza, dejando ver un deseo recurrente de configaréormacion que tenga
en cuenta las particularidades de cada estudiante y de cada microcontexto de aula.
En definitiva, la necesidad de conducir la educacién hacia una escuela situada que
intervenga de forma contextuada en las condiciones objetivaslde=scenario de
accion.

En dltima instancia, los procesos de empoderamiento enmarcados en la
intensificacion de esfuerzos que propendan por aprendizajes en la vida y para la vida,
inspird eltransitopor el cuatro capitulo, logrando poner el acentd eorapromiso y la
necesidad de trascender, y la focalizacién de procesos que permitan en un primer grado,
mejorar la escenografia y, en segundo grado, que todos los actores se conviertan en

protagonistas de esa obra llamada educacion. En perspectiveaperrelizaje desde otra
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Optica; desde otras concepciones tedricamente validadas, que entren como complemento a
lo que ya se ha venido haciendo durante afios y que no ha permitido salir del anacronismo
paradojal en el que se encuentra la escuela y el apagrden tal caso, partir hacia nuevas
aventuras, hacia nuevas formas de relacion del sujeto consigo mismo, con el otro y con el
mundo.

0 Finalmente, se determinan ciertas tensiones, por un lado, entre docentes y la
estructura curricular por competenciapgt el otro lado, entre las practicas y las
formas como el estudiante percibe a través del uso de estrategias de aprendizaje la
educacion y su formacion académica. En ese setdgltensiones entre los
docentes y la estructura curricular por competenegsa en direccion segun los
docentes, a un curriculo descontexutalizado y poco situado en la realidad de cada
comunidad educativa; de igual manera, en los fines de unos y otros, se expresa que,
mientras las politicas educativas, enmarcadas en el modatutar, tienen como
fin dltimo la cobertura y la masificacion, la intencionalidad de los docentes se
configura en la calidad y el éxito de sus estudiatsisnismo, las tensiones entre
las practicas de ensefianza y las formas como el estudiante pdrailssalel uso
de estrategias de aprendizaje la educacién y su formacion académica, segun los
estudiantes y sus modos de actuar, se detalla monotonia, aburrimiento y desidia
como encuadre a factores netamente relacionados con la motivacion, situacion que
permite dejar al descubierto, ciertos aspectos de causalidad en el uso de unas
estrategias y lausenciale otras dentro del conglomerado de estudiantes, pues se
hace evidente que, al estar afectado el factor motivacional, los procesos

metacognitivos estéamusentes en el acontecer escolar
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Anexos

Identificacion de las estrategias de aprendizaje por cada estudiante segun ACRA.

Anexo A: Tabla# 1

ESTUDIANTE | ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE LA INFORMACI(. Estrategias)
ESTUDIANTE | Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Sief
1 0 0 10 10
(E.1)
Se evidencia la utilizacion en su totalidad de las estrategias
adquisicion de la informacion.
ESTUDIANTE | Nunca o casi nunca  Algunas veces Bastantes veces Si¢
2 6 3 7
(E.2)
Se evidencia una utilizacion moderada de las estrategias
adquisicién de la informacion.
ESTUDIANTE| Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Sien
3 1 11 8
(E.3)
Se evidencia una utilizacion moderada de las estrategias dedquisici
de informacién.
ESTUDIANTE | Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces S
4 4 7 3
(E.4)
Se evidencia la utiliacion moderada de las estrategias de adquisicid
de informacion.
ESTUDIANTE| Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces S
S 0 3 8
(E.5)
Se evidencia en gran manera la utilizacion de las estrategias
adquisicién de la informacion.
ESTUDIANTE| Nunca o caginunca  Algunas veces Bastantes veces Si¢
6 8 2 4
(E.6)
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Se evidencia la utilizacion de manera moderada de las estrategies
adquisiciéon de informacion.

ESTUDIANTE
-
(E.7)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces S
2 7 5

Se evidencia la utilizacién de manera moderada de las estrategias
adquisiciéon de informacion.

ESTUDIANTE
8
(E.8)

Nunca o casi nunca Algunas veces  Bastantes veces S
7 7 5

Se evidecia la poca utilizacion de las estrategias de adquisicion de
informacioén.

ESTUDIANTE
9
(E.9)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces S
9 6 2 2

Se evidencia la poca utilizacién de las estrategias de adquisicidon de
informacion.
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Anexo A: Tabla# 2

ESTUDIANTE

ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE LA INFORMACION
Estrategias)

ESTUDIANTE 1

(E1.1)

Nunca o casi nunca  Algunas veces Bastantes veces
Siempre

0 1 22

Se evidencia la utilizacion casi esu totalidad de las estrategias dg
codificacion de la informacion.

ESTUDIANTE 2

(E1.2)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces
Siempre
13 13 10 10

Se evidencia la utilizacién de manera moderada de las estrategias
codificacion de la informacion.

ESTUDIANTE 3

(E1.3)

Nunca o casi nunca  Algunas veces  Bastantes veces
Siempre

1 23 21 1

Se evidencia la utilizacién de manera moderada de las estrategias
codificacién de informacion.

176



ESTUDIANTE 4

(El. 4)

Nunca o casi nunca  Algunas veces Bastantes veces
Siempre

5 16 17

Se evidencia la utilizaciébn de manera moderada de las estrategias
codificacion de la informacion.

ESTUDIANTE 5

(E1.5)

Nunca o casi nunca  Algunas veces Bastantes veces
Siempre

2 10 22

Se evidenciala utilizacibn en su gran mayoria de estrategias d
codificacion de la informacion.

ESTUDIANTE 6

(E1.6)

Nunca o casi nunca  Algunas veces Bastantes veces
Siempre

22 21 3

Se evidencia la poca utilizacion de estrategias de codificacion deg
informacion.

ESTUDIANTE 7

(EL.7)

Nunca o casi nunca Algunas veces tBates veces
Siempre

7 7 20

Se evidencia la utilizacibn en su gran mayoria de estrategias
codificacion de la informacion.
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ESTUDIANTE 8

(El. 8)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes v
Siempre

15 17 12 2

Se evidencia la poca utilizacion de estrategias de codificacion tie
informacion.

ESTUDIANTE 9| Nunca o casi nhunca Algunas veces Bastantes v4
Siempre
(E.19)
21 14 7 4
Se evidencia la poca utilizacion de estragias de codificacion de I
informacion.
ESTUDIANTE | Nuncao casinunca Algunas veces Bastantes veces Sien
10
0 1 22
(EI.10)

Se evidencia la utilizacién en su totalidad de estrategias de codificaci
de la informacion.
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Anexo A: Tabla# 3

ESTUDIANTE

ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE LA INFORMACION
Estrategias)

ESTUDIANTE 1

(E1.1)

Nunca o casi nunca  Algunas veces Bastantes veces Sien
0 0 9 9

Se evidencia la utilizacion en su totalidad de estrategias de recuperaci
de informacion.

ESTUDIANTE 2

(E1.2)

Nunca o casi hunca Algunas veces Bastantes veces Sien
4 5 7

Se evidencia la utilizacion moderada de estrategias de recupeion de
informacion.

ESTUDIANTE 3| Nunca o casi nunca Algunas veces  Bastantes veces Sien
(E1.3) 0 7 10
Se evidencida utilizacibn moderada de estrategias de recuperacion @
informacion.
ESTUDIANTE 4| Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Sien
(El. 4) 1 4 3

Se evidencia una gran utilizacién de estrategias de recuperéc de la
informacion.

ESTUDIANTE 5

Nunca o casi hunca Algunas veces Bastantes veces Sig
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(E1.5)

1 3 8

Se evidencia una gran utilizaciébn de estrategias de recuperacion
informacion.

ESTUDIANTE 6

(E1.6)

Nunca o casi hunca Algunas veces Bastantes veces S
11 7 0

Se evidencia la no utilizaciébn de estrategias de recuperacion de
informacion.

ESTUDIANTE 7

(EL.7)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Siel
1 2 8

Se evidencia una gran utilizacién de estrategias de recuperacion de
informacion.

ESTUDIANTE 8

(E1.8

Nunca o casi hunca Algunas veces Bastantes veces S
1 7 7

Se evidencia una utilizacion moderada de estrategias de recuperacion
informacion.

ESTUDIANTE 9

(E1.9)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces S
11 6 1

Se evidencia casi por completda no utilizacion de estrategias de
recuperacion de la informacién.
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ESTUDIANTE
10

(E1.10)

Nunca o casi hunca Algunas veces Bastantes veces S
0 0 9 9

Se evidencia la utilizacion en su totalidad de estrategias de recuperaci
de informacion.

Anexo A: Tabla# 4

ESTUDIANTE

ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO DE LA INFORM

(35 Estrategias)

ESTUDIANTE 1

(E1.1)

Nunca o casi hunca Algunas veces  Bastantes veces Sief
0 0 16 19

Se evidencia la utilizacion en su totalidad de estrategias de apoyo
procesamiento de la informacion.

ESTUDIANTE 2

(E1.2)

Nunca o casi nunca  Algunas veces Bastantes veces Siel
7 8 10

Se evidencia la utilizacion moderada de estrategias de apoyo
procesamiento de la informacion.

ESTUDIANTE 3

(E1.3)

Nunca o casi nunca  Algunas veces Bastantes veces Siel
0 11 22

Se evwdencia la utilizacién en su gran mayoria de estrategias de apo)
al procesamiento de la informacion.
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ESTUDIANTE 4

(E1.4)

Nunca o casi nunca  Algunas veces Bastantes veces Siel

4 9 8

Se evidencia la utilizacion moderada de estrategias de apoyo
procesamiento de la informacion.

ESTUDIANTE 5

(E1.5)

Nunca o casi nunca  Algunas veces Bastantes veces Siel

0 2 15 18

Se evidencia la utilizacion casi por completo de estrategias de apoyd
procesamiento de la informacion.

ESTUDIANTE 6

(E1.6)

Nunca o casi hunca Algunas veces Baswuezes Siemprg

14 16 5

Se evidencia la poca utilizacion de estrategias de apoyo
procesamiento de la informacion.

ESTUDIANTE 7

(EL.7)

Nunca o casi hunca Algunas veces  Bastantes veces Si

0 5 15

Se evidencia la utilizacidon en su gran mayia de estrategias de apoyyd
al procesamiento de la informacion.

ESTUDIANTE 8

(E1.8)

Nunca o casi hunca Algunas veces Bastantes veces Si

6 13 13 3

Se evidencia la utilizacion moderada de estrategias de apoyo
procesamiento de la informacion.

ESTUDIANTE 9

(E1.9)

Nunca o casi hunca Algunas veces Bastantes veces Si

20 14 1
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Se evidencia casi por completo la no utilizacion de estrateg de apoyo
al procesamiento de la informacion.

ESTUDIANTE
10

(E1.10)

Nunca o casi nunca Algunas veces  Bastantes veces S
0 0 16 19

Se evidencia la utilizacion en su totalidad de estrategias de apoyo
procesamiento de la informacion.

Identificacion y descripcion de las estrategias de aprendizaje por cada estudiante.
Segun la observacién hecha através de los diarios de campo.

Anexo A: Tabla# 5

ESTUDIANTE

ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE LA INFORMACIO®

ESTUDIANTE 1

(E.1)

Estrategias)
Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces
Siempre

0 1 4 3

Aplica la mayoria de estrategias de adquisicion evidenciables en
aula. Siendo la aplicacibn de signos para resaltar informacid
importante de un texto la estategia que menos utiliza.
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ESTUDIANTE 2

(E. 2)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces
Siempre

5 1 1

Es poco lo queaplica las estrategias de adquisicidn evidenciables en
aula. Siendo la relectura de un tema con contenido denso o dificil
Unica estrategia que siempre aplica.

ESTUDIANTE 3 Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces
Siempre
(E. 3)
0 5 3 0
No es constante en la aplicacion de las estrategias de adquisic
evidenciables en el aula. Las utiliza todas pero ¢gman mayoria de ellas
con poca frecuencia.
ESTUDIANTE 4 Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces
Siempre
(E. 4)
2 2 1 3

Utiliza indistintamente en varios momentos de la clase la mayoria @
estrategias evidenciables en el aulaSiendo el uso de lapices
boligrafos, anotacionesepigrafes y titulos para dividir o resaltar un
texto lo que nunca utiliza. Por el contrario, siend la utilizacion de
signos para resaltar un texto, la anotacién de palabras del autor d
texto y la relectura del texto las estrategias que siempre aplica.
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ESTUDIANTE 5

(E.5)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces
Siempre

0 0 4 4

Aplica todas las estrategias de adquisicién evidenciables en el al
Siendo la utilizacion de signos, el subrayadta anotacion de palabrag
o frases del autor del texto que le parecen significativas y la repeticig
de la leccibn como si estuviese explicandole a un compafiero
estrategias que siempre utilizé.

ESTUDIANTE 6

(E.6)

Nunca o casi nunca Algunas vecesBastantes veces  Siempre

4 1 2 1

Aplica poco las estrategias de adquisicion de informacid
evidenciables en elaula. Siendo el uso de lapices o boligrafos
distintos colores la Unica estrategia que siempre utilizé.

ESTUDIANTE 7

(E. 7)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Siempre
1 4 1 2

La mayoria de las estrategias de aprendizaje de adquisicic
evidenciables en el aula, las aplica algunas veces. Siendo las estrat¢
de utilizacién de signos y la de uso de lapiceros y boligrafos rpg
resaltar informacién importante las que siempre utiliza. Nunca utilizg
como estrategia, la subdivision en pequefios textos median
anotaciones, titulos y epigrafes.
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ESTUDIANTE 8

(E.8)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veceq
Siempre
2 4 2 0

Solo algunas veces aplica en su mayoria las estrategias de adquisig
evidenciables en el aulaSiendo las estrategias de utilizacion de signg
para resaltar informacion importante y la relectura de la informacion
cuando la encuentra densa o complicada las que bastantes ve
utiliz6. Nunca utilizé el subrayado de palabras en los parrafos
tampoco la subdivision en pequefos textos mediante anotacione
titulos y epigrafes.

ESTUDIANTE 9

(E.9)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces
Siempre
5 1 0 2

Aplicd pocas veces las estrategias de adquisiciéon de informaci
evidenciables en el aula. Siendo la utilizacion de lapices o boligrafos
distintos colores y la relectura del contenido cuando lo encontré dens
o dificil de entender las estrategias que siempre utilizo.

ESTUDIANTE 10

(E1.10)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces
Siempre
0 1 4 3

Aplica la mayoria de estrategias de adquisicion evidenciables en
aula. Siendo la aplicacibn de signos para resaltar informacid
importante de un texto la estrategia que menos utiliza.
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Anexo A: Tabla# 6

ESTUDIANTE

ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE LA INFORMACIQN
Estrategias)

ESTUDIANTE 1

(E.1)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces
Siempre
1 1 6 9

Aplico en su gran mayoria las estrategias de codificacion evidenciabl
en el aula. Siendo la toma de nota de las ideas del profesor con
propias palabras la estrategia que nunca utilizé.

ESTUDIANTE 2

(E.2)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces
Siempre
5 4 5 3

Aplicé indistintamente la mayoria de las estrategias de codifacion
evidenciables en el aula. Siendo las estrategias de utilizacion de dibu;j
vietas entre otras para presentar las relaciones entre ideg
fundamentales, la diferenciacibn de contenidos principales d
secundarios, las relaciones que le proporciona etstudio con las
experiencias y sucesos de la vida cotidiana y las comparacior
elaborando metaforas y las posibles aplicaciones sociales en
contenidos que estudia las que nunca utilizé.
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ESTUDIANTE 3

(E.3)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces
Siempre
1 3 11 1

Aplicé la mayoria de las estrategias de codificacion evidenciables en
aula. Sienad la comparacién y clasificacion mediante cuadros |
estrategia que siempre utilizo, y la elaboracion de dibujos, vifietal
graficos para presentar relaciones entre ideas fundamentales
estrategia que nunca utilizo.

ESTUDIANTE 4

(E.4)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Siempre

0 2 10 5

Aplicé en su totalidad y con frecuencia las estrategias de codificaci
de informacion evidenciables dentro del aula. Siendo la discusion
comparacion de los trabajos, temas, resiimenes con los compafiero
la toma de notas de las ideas del profesor, las estrategias que s
algunas veces utilizé.

ESTUDIANTE 5

(E. 5)

Nunca o casi hunca Algunas veces Bastantes veces Siempre

1 0 7

Aplicd siempre y bastantes veces la mayoria de estrategias
codificacion evidenciables en el aula. Siendo el procurar aprender cd
sus propias palabras en vez de memorizar al pie de la letra la Uni
estrategia que nunca utilizé.
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ESTUDIANTE 6

(E. 6)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Siempre

6 9 2 0

Aplico poco las estrategias de codificacion evidenciables en el ay
Siendo la elaboracion de ideas o conceptos nuevos partiendo del te
y la deduccién de conclusiones a partir de la informacién que contier|
el texto, las estrategias que bastantes veces utilizé.

ESTUDIANTE 7

(E.7)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Siempre

0 2 8 6

Aplico con frecuencia y en su totalidad las estrategias de codificaci
evidenciables dentro del aula. Siendo la elaboracion de metéaforas u
forma de comparacion on los temas que estaba aprendiendo, y
procurar aprender con sus propias palabras en vez de memorizar al p
de la letra, las Unicas estrategias que bastantes veces utilizé.

ESTUDIANTE 8

(E. 8)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces
Siempre
3 8 4 2

Aplico pocas veces las estrategias de codificacion evidenciables er
aula. Siendo la relacid o concatenacion del tema que estah
estudiando con otros datos o conocimientos aprendidos, y acudir a |
amigos o profesores cuando tenia dudas, las Unicas estrategias (
siempre aplicé.
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ESTUDIANTE 9

(E.9)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Siempre

4 11 2 0

Aplico pocas veces las estrategias de codificacion evidenciables er
aula. Siendo ladiscusion, relacibn o comparacién de los trabajo
esquemas y temas estudiados con los compafieros, y acudir a los ami
y profesores cuando tenia dudas en los temas de estudio o intercaml
de informacion, las Unicas estrategias que bastantes veces utili

ESTUDIANTE 10

(E.10)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces
Siempre
1 1 6 9

Aplicé en su gran mayoria las estrategias dmdificacién evidenciables
en el aula. Siendo la toma de nota de las ideas del profesor con
propias palabras la estrategia que nunca utilizo.
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Anexo A: Tabla# 7

ESTUDIANTE

ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE LA INFORMACIGN
estrategias)

ESTUDIANTE 1

(E.1)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Siempreg

0 0 2 3

Aplicé en su totalidad las estrategias descuperacion evidenciables er
el aula. Siendo la toma en cuenta de las correcciones o observacio
hechas por el docente, el intentar expresar lo aprendido con st
propias palabras en vez de repetir literalmente y la preocupaciéon pa
la presentacion, ordeny limpieza al presentar un examen 0 ejercici
las estrategias que siempre utilizé.

ESTUDIANTE 2

(E.2)

Nunca o casi nunca Algunas vecesBastantes veces Siempre

1 2 2 0

Aplicé indistintamente cada una de las estrategias de recuperaci
evidenciables en el aula. Siendo el intentar expresar con sus prop
palabras en vez de repetir literalmente la estrategia que nunca utiliz

191



ESTUDIANTE 3

Nunca o casi nunca Algunas vecesBastantes veces Siempre

(E.3) 0 2 3 0
Aplicé indistintamente todas las estrategias de recuperacio
evidenciable en el aula. No hubo una estrategia que aplicara siempr
ESTUDIANTE 4 Nunca o casi nunca Algunas vecesBastantes veces Siempre
(E.4) 0 0 1 4

Siempre aplic6 en su mayoria las estrategias de recuperaci
evidenciables en el aula. Siendo la estrategia de tener en cuenta
observaciones y correcciones del docente la Unica que no siemg
utilizé.

ESTUDIANTE 5

(E.5)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantesveces Siempre

0 2 2 1

Aplicé indistintamente todas las estrategias de recuperacio
evidenciables en el aulaSiendo el generar respuestas aproximadd
relacionando lo que ya sabe de otros temas a un tema del que no tie
datos la Unica estrategia que siempre utilizo.
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ESTUDIANTE 6

(E.6)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes vecesSiempre

3 2 0 0

Aplico muy poco las estrategias de recuperacion evidenciables en
aula. Siendo las estrategias de tener en cuenta las correccione
observaciones del docente en los ejercicios o trabajos, vy

preocupacion por el orden y limpieza al realizar un ejercicio 0 exame
las dos Unicas estrategias que algunas veces utilizo.

ESTUDIANTE 7

(E.7)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces  Siempre

0 2 1 2

Aplicé indistintamente todas las estrategias de recuperacio
evidenciables en el aula. Siendo el tener en cuenta las @aciones y
observaciones del docente ante ejercicios y trabajos, y la preocupaci
por la presentacion, orden y limpieza en un ejercicio o examen las d
Unicas estrategias que utilizé siempre.

ESTUDIANTE 8

(E.8)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Siempre

0 3 0 1

Aplicé indistintamente la mayoria de las estrategias de recuperacig
evidenciables en & aula. Siendo el expresar lo aprendido con sy
propias palabras en vez de repetir literalmente lo que dice el libro o ¢
docente la Unica estrategia que utilizé siempre.
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ESTUDIANTE 9

(E.9)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantesces Siempre

4 1 0 0

En su gran mayoria no aplico las estrategias de recuperaci
evidenciables en el aula. Siendo la preocupacion por la presentacic
orden y limpieza al realizar un ejercicio o examen la Unica estrateg
gue algunas veces utilizé.

ESTUDIANTE 10

(E1.10)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantesveces Siempre

0 0 2 3

Aplicé en su totalidad las estrategias de recuperacién evidenciables
el aula. Siendo la toma en cuenta de las correcciones o observacio
hechas por el docente, el intentar expresar lo aprendido con speopias
palabras en vez de repetir literalmente y la preocupacion por |
presentacion, orden y limpieza al presentar un examen o ejercicio |z
estrategias que siempre utilizé.
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Anexo A: Tabla# 8

ESTUDIANTE

ESTRATEGIAS DE APOYO ALPROCESAMIENTO. (4
estrategias)

ESTUDIANTE 1

(E.1)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces  Siempre

0 0 0 4

Siempre aplicé en sutotalidad todas las estrategias de apoyo &
procesamiento de la informacion.

ESTUDIANTE 2

(E.2)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces  Siempre

0 2 1 1

Aplicé indistintamente todas las estrategias de apoyo. Siendo evitar
resolver, mediante el didlogo, los conflictos que surgen en la relaci
personal con compafieros o docente, la estrategia que siempre utiliz
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ESTUDIANTE 3

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Siempre

(E-3) 0 1 3 0
Aplicé indistintamente todas las estrategias de apoyo, la mayoria (
ellas, bastantes vees. Siendo evitar o resolver, mediante el dialogo, |
conflictos que surgen en la relacion personal con compafieros
docente, la Unica estrategia que algunas veces utilizé.
ESTUDIANTE 4 Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes vece Siempre
(E.4) 1 2 1 0

Aplicé indistintamente la mayoria de las estrategias de apoyo. Sien
el intercambio de opiniones con sus comparieros sobre los temas q
esta estudiando la Unica estrategia que no utilizé.

ESTUDIANTE 5

(E.5)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Siempre

0 1 3 0

Aplicd bastantes veces la mayoria de las estrategias de apoyo. Sie
la busqueda de prestigio entre sus comparfieros, destacandose er
estudio, la Unica estrategia que solo algunas veces utilizé.
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ESTUDIANTE 6

(E.6)

Nunca o casi nunca Algunas vecesBastantes veces Siempre

2 0 2 0

No aplico en su totalidad las estrategias de apoyo. Siendo evitaf
resolver, mediante el diadlgo, los conflictos que surgen en la relacid
personal con compafieros y docente; y el buscar tener prestigio ent
sus compafieros, destacandose en el estudio, las estrategias que nu
utilizo.

ESTUDIANTE 7

(E.7)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantesveces Siempre

0 0 2 2

Aplicé en su totalidad las estrategias de apoyo. Siendo el intercamk
de opiniones con sus compareros sobre el tema que esta estudiandd
evitar o resolver mediante el didlogo, los conflictos que surgen en
relaciébn personal con compafieros y docente, las estrategias g
siempre utilizé.

ESTUDIANTE 8

(E.8)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces  Siempre

0 1 2 1

Aplicéd indistintamente todas las estrategias de apoyo. Siendo
animar y ayudar a suxompafieros para que obtengan el mayor éxit
posible en las tareas escolares, la Unica estrategia que siempre utiliz
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ESTUDIANTE 9

(E.9)

Nunca o casi nunca Algunas vecesBastantes veces  Siempre

1 3 0 0

Aplicé solo algunas veces las estrategias de apoyo. Siendo el evitd
resolver, mediante el dialogo, los conflictos que surgen en la relaci
personal con comparieroy docente, la Unica estrategia que no utilizé

ESTUDIANTE 10

(E1.10)

Nunca o casi nunca Algunas veces Bastantes veces Siempre

0 0 0 4

Siempre aplicé en su totalidad todas las estrategias de apoyo
procesamiento de la informacion.

. Relacién coincidente o predominancia de las estrategias de aprendizaje que
siempre utilizan los estudiantes participantes del estudio. Segun la escala de

estrategias ACRA.

Anexo A: Tabla# 9

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE 9

Hace uso de lapices o boligrafos de distintos colores pa
favorecer el aprendizaje.
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ESTUDIANTE
10(E.1, E.6, E.7,
E.9, E.10)

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 10
(E.1,E.4,E.7,E.8,
E.10)

Cuando estudia trata de resumir mentalmente lo mas importante

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 7
(E.2, E4AE.5, E.7)

Cuando estd estudiando para una leccién, para facilitar

comprensién, descansa, y después la repasa para aprende
mejor.

Anexo A: Tabla # 10

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 9
ESTUDIANTE 10
(E.1,E.2, E.5, E.9,
E.10)

Cuando los temas son muy abstractos, trata de buscar al
conocido (animal, planta, objeto o suceso), que se parezca a lo (
esta aprendiendo.

Anexo A: Tabla # 11

ESTUDIANTES

ESTRATEGAS DE RECUPERACION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 10

Antes de hablar o escribir, va recordando palabras, dibujos qu
tienen relacion con las ideas principales del materiastudiado.
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Anexo A: Tabla # 12

ESTUDIANTES ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO DE LA
INFORMACION

ESTUDIANTE 1 | Le resulta Gtil acordarse de otros temas que guardan relacion cq

ESTUDIANTE 2 | |o que realmente quiere recordar.
ESTUDIANTE 5

ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 10

ESTUDIANTE 2 | Intenta expresar lo aprendido con sus propias palabras en vez (

ESTUDIANTE 4 | repetir literalmente o al pie de la letra lo que dice el libro o €
ESTUDIANTE 5 | profesor,

ESTUDIANTE 7

. Relacion coincidente o predominancia de las estrategias de aprendizaje que
bastantes veces utilizan los Estudiantes. Segun la escala de estrategias ACRA.

Anexo A: Tabla # 13

ESTUDIANTES ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE LA INFORMACION
ESTUDIANTE 2 Antes de comenzar a estudiar lee el indice, el resumen o |
ESTUDIANTE 3 apartados del material a aprender.

ESTUDANTE 7

ESTUDIANTE 9
(E.2, E.3, E.7, E.9)

ESTUDIANTE 1 Cuando va a estudiar un material, anota los puntos
ESTUDIANTE 2 importantes que ha visto en una primera lectura superficia
ESTUDIANTE 5 para obtener mas facilmente una vision de conjunto.

ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 10
(E.1,E.2,E5 E.8, E.

10)

ESTUDIANTE 1 50EI EUA OECI T O j AAT EOAAETT A
ESTUDIANTE 2 ellos inteligibles para él, para resaltar aquellas informacione
ESTUDIANTE 6 de los textos que considera especialmente importantes.

ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 10
(E.1,E.2, E.6, E.8,
E.10)
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ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 10
(E.1,E.3,E.6, E.8,
E.10)

Cuando el contenido de un tema es denso y dificil vuelve
releerlo despacio.

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 7
(E.2, E.3, E.5, E.7)

Lee en voz alta, mas de una vez, los subrayados, esquemas,
hechos durante el estudio.

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 10
(E.1,E.2, E.5, E.6,
E.10)

Después de analizar un grafico o dibujo de texto, dedica a alg
tiempo a aprenderlo y reproducirlo sin el libro.

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 10
(E.1,E.3,E.6, E.8,
E.10)

Cuando esta estudiando una leccion, para facilitar
comprension, descansa, y después la repasa para aprende
mejor.

Anexo A: Tabla # 14

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 9
ESTUDIANTE 10
(E.1,E.2, E.3, E.5, E.¢
E.10)

Acude a los amigos, profesores o familiares cuando tiene dud
en los temas deestudio o para intercambiar informacion.

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 6

Usa aquello que aprende, en la medida de lo posible, en su v,
diaria.
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ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 10
(E.1, E.3, E.4, E.6, E.7
E.8, E.10)

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE 9
ESTUDIANTE 10
(E.1,E.2,E.3,E.4, E.f

Se interesa por la aplicacion que pueda tener los temas q
estudia a los campos laborales que conoce.

E.7, E.9, E.10)

ESTWDIANTE 2 Suele anotar en los margenes de lo que esta estudiando (0
ESTUDIANTE 3 una hoja aparte) sugerencias o dudas de lo que es
ESTUDIANTE 4

ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 10
(E.2, E.3, E.4, E.7, E.¢
E. 10)

estudiando.

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 9
ESTUDIANTE 10
(E.1, E.3, E.4, E.8, E.G
E.10)

Resume lo mas importante de cada uno de los apartados de
tema, de la leccion o las apuntes.

ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 9
ESTUDIANTE 10(E.3,
E.4,E5 E8, E.9 E.

10)

Para fijar datos al estudiar, suele utilizar trucos para que s
quede esa idea en la memoria.
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Anexo A: Tabla # 15

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 10

(E.1,E.2,E.3,E.4, E.f

E.10)

Previamente a hablar o escribir, utiliza palabras claves
muletillas que le ayudan a diferenciar las palabras principale
y secundarias de lo ge estudio.

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 9

(E.2,E.3,E.4, E.5 E.&

E.9)

Para cuestiones importantes, que le es dificil recordar, busg
datos secundarios con el fin de poder acordarse de
importante.

Anexo A: Tabla # 16

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO DE LA
INFORMACION

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 7

(E.2,E.3,E.4,E.5 E.]

Cuando tiene que hacer una redaccion libre sobre cualquig
tema, vaanotando las ideas que se le ocurren, luego las orde
y finalmente las redacta.

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 10

(E.1,E.2, E.3,E.5 E.&

E.10)

Imagina lugares, escenas 0 sucesos de su vida p
tranquilizarse y para concentrarse en el trabajo.

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 6

Anima y ayuda a sus comparieros para que obtengan el may
éxito posible en las tareas escolares.
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ESTUDIANTE 7
(E.2,E.3,E.5, E.6, E.7

ESTUDIANTE 2 Estudia para ampliar sus conocimientos, para saber mas, pa
ESTUDIANTE 3 ser mas experto.
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 7

Relacion coincidente o predominancia de las Estrategias de aprendizaje que
algunas veces utilizan los estudiantes. Segun la escala de estrategias de
aprendizaje ACRA.

Anexo A: Tabla # 17

ESTUDIANTES | ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE 2 | Repite la leccidbn omo si estuviera explicandosela a un compafier|

ESTUDIANTE 3 | que no la entiende.
ESTUDIANTE 6

ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 9
(E.2, E.3, E.6, E.&
E.9)

ESTUDIANTE 2 | Para comprobar lo que va aprendiendo de un tema, se pregunta i

ESTUDIANTE 4 | mismo apartado por apartado.
ESTUDIANTE 5

ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 9
(E.2,E.4, E.5, E.T
E.8, E.9)
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Anexo A: Tabla # 18

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 10
(E.1, E.2, E.4, E.5
E.6, E.10)

Suele tomar nota de lasdeas del tutor, en los margenes del text
gue esta estudiando o en la hoja aparte, pero con sus propi
palabras.

ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 9
(E.3,E.4, E.6, E.&

E.9)

Ordena la informacion a aprender seguralgun criterio logico:
causaefecto, problemasolucion, etc.

Anexo A: Tabla # 19

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 8
(E.2, E.3, E.5,
E.8)

Le ayuda a recordar loaprendido el evocar sucesos, episodios
claves, ocurridos durante la clase o en otros momentos d
aprendizaje.

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 9
(E.2, E.5, E.8,
E.9)

Para recordar una informacion, primero la busca en su memoria
después decide si se ajusta a lo que le han preguntado o quie
responder.

ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 9
(E.3, E.4, E.5, E.§
E.9)

Cuando tiene que hacer una redaccion libre sobre cualquier tem
va anotando las ideasque se le ocurren, luego las ordena
finalmente las redacta.
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ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 8
(E.3, E.4, E.6,
E.8)

Antes de realizar un trabajo escrito confecciona un esquema, gui
o programa de los puntos a tratar.

Anexo A: Tabla# 20

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO DE LA
INFORMACION

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 8
(E.2, E.3, E.6,
E.8)

Le ayuda a recordar lo aprendido el evocar sucesos, episodios
claves, ocurridos durante la clase o ertros momentos del
aprendizaje.

ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE 9
(E.4,E5, E.7,
E.9)

A fin de recuperar mejor lo aprendido tiene en cuenta la
correcciones y observaciones que los profesores hacen en |
examenes, ejercicios o trabamg

ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 9
(E.4,E.6, E.8,
E.9)

Para recordar una informacion, primero la busca en su memoria
después decide si se ajusta a lo que le han preguntado o qui¢
responder.

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE 8
(E.2, E.3, E.6, E.T

E.8)

Sabe autorelajarse, autohablarse, autoaplicarse pensamient
positivos para estar tranquilo en los examenes.
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Relacion coincidente o predominancia de las estrategias de aprendizaje que

nunca o casi nunca utilizan los estudiantes. Segun la escala de estrategias de
aprendizaje ACRA.

Anexo A: Tabla # 21

ESTUDIANTES ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE 2 | En los libros, apuntes u otro material a aprender, subraya en ca

ESTUDIANTE 6 | parrafo las palabras, datos o frases que le parecen m
ESTUDIANTE 8 | importantes

ESTUDIANTE 9
(E.2,E.6, E.8,E.9)

ESTUDIANTE 2 | Para descubrir y resaltar las thtintas partes de que se compong
ESTUDIANTE4 | un texto largo, lo subdivide en varios pequefios mediant

ESTUDIANTE 8 | gnotaciones, titulos y epigrafes.
ESTUDIANTE 9

(E.2, E.4, E.8, E.9)

Anexo A: Tabla # 22
ESTUDIANTES ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE 2 | Al estudiar alguna asignatura, utiliza diagramas en v, paf

ESTUDIANTE 4 | resolver lo expuesto.
ESTUDIANTE 5

ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE 9
(E.2, E.4, E.5, E.6,
E.7, E.9)

ESTUDIANTE 6 | Cuando tiene que contestar a un tema dejue no tiene datos,
ESTUDIANTE7 |CAT AOA O1T A OAOPOAOOA OADPOI GE
ESTUDIANTE O | de otros temas.

(E.6,E.7,E.9)
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Anexo A: Tabla # 23

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 9
(E.2, E.6, E.9)

Intenta expresar lo que aprendié con sus propias palabras en vg
de repetir literalmente o al pie de la letra lo que dice el libro o €
profesor.

ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 9
(E.5, E.6, E.9)

Frente a un problema o dificultadconsidera, en primer lugar, los
datos que conoce antes de aventurarse a dar solucion intuitiva.

Anexo A: Tabla # 24

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO DE LA
INFORMACION.

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 9
(E.2, E.6, E.9)

Leresulta util acordarse de otros temas que guardan relacion cg
lo que realmente quiere recordar.

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 8
(E.2, E.6, E.8)

A la hora de responder un examen, antes de escribir, prime
recuerda, en cualquier orden, todo l@ue puede, luego la ordeng
y hace un esquema o guion y finalmente lo desarrolla punto pc
punto.

ESTUDIANTE 6
ESTUDIANTE 8
ESTUDIANTE 9
(E.6, E.8, E.9)

Antes de realizar un trabajo escrito confecciona un esquem
guion o programa de los puntos a tratar.

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 9
(E.2, E.4, E.9)

Para superarse le estimula conocer los logros o éxitos de s
compafieros.
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Relacion coincidente o predominancia de las estrategias de aprendizaje que
siempre utilizan los estudiantes. Segun el diario de campo.

Anexo A: Tabla # 25

ESTUDIANTE
S

ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE INFORMACION

ESTUDIANTE
ESTUDIANTE
ZSTUDIANTE
ESTUDIANTE
9

(E.1,E.6, E.7,
E.9)

Hace uso de lapices o boligrafos de distintos colores pdevorecer el
aprendizaje.

ESTUDIANTE
2
ESTUDIANTE
4
ESTUDIANTE
9

(E.2, E.4, E.9)

Cuando el contenido de un tema es denso o dificil vuelve a releerlo
despacio.

ESTUDIANTE
4
ESTUDIANTE
5
ESTUDIANTE
.

(E.4, E.5, E.7)

Utiliza signos de(admiracion, asteriscos, dibujos), para resaltar aquellas
informaciones de los textos que considera especialmente importantes.
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Anexo A: Tabla # 26

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE LA INFORMACIO

ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE 8

(E.4, E.5 E.7,

E.8)

Acude a los amigos o profesores cuando tiene dudas en los temg
de estudio o para intercambiar informacion.

Anexo A: Tabla #

27

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE INFORMACION.

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE §
ESTUDIANTE
10

(EI1, E14, EL8,
EI.10)

Intenta expresar lo aprendido con sus propias palabras en vez de
repetir literalmente o al pie de la letra lo quedice el libro o
profesor.

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 1

(El.1, EL4, EL.7

Al realizar un ejercicio o examen se preocupa de la presentacion
orden, limpieza y margenes.

Anexo A: Tabla # 28
ESTUDIANTES ESTRATEGIAS DE APOYO AMROCESAMIENTME LA
INFORMACION
ESTUDIANTE
1 Evita o resuelve, mediante eflidlogo, los conflictos que surgen en
ESTUDIANTE | la relacion personal con comparieros profesor.
2
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ESTUDIANTE
r
ESTUDIANTE
10

(E.1, EI.2, EL7,
E1.10)

Relacion coincidente o predominancia de las estrategias de aprendizaje que
bastantes veces utilizan los estudiantes. Segun el diario de campo.

Anexo A: Tabla # 29

ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DEFORMACION

ESTUDIAN
TES

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 6| Cuando el contenido de un tema es denso y dificil vuelve a releerlo
ESTUDIANTE 8| despacio.

ESTUDIANTE
10

(EI.1, EL.3, EL5,
EL6, EL8,
E1.10)

Anexo A: Tabla # 30

ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE LA INFORMACION

ESTUDIAN
TES

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4| Deduce conclusiones a partir de la informaciéon que contiene el tema qu
ESTUDIANTE 5| est& estudiando.
ESTUDIANTE 6
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ESTUDIANTE 8

(E.2, E.3, E.4,
E.5, E.6, E.8)

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE
10

(El.1, EI.3, E1.4,
EL5, EI.7,
EI.10)

Aplica lo que aprende en unaasignaturas para comprender mejor los
contenidos de otras.

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 5
ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE
10

(El.1, EI.3, EL.4,
EL5, EI.7,
EI.10)

Se interesa por la aplicacion que puedan tener los temas que estudia a
campos laborales que conoce.

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE 4
ESTUDIANTE 7
ESTUDIANTE 8

(E.2, E.3, E.4,
E.7, E.8)

Suele anotar en las margenes de lo que esta estudiando (o en una hoja
aparte) sugerencias o dudas de lo que estdtudiando.
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Anexo A: Tabla # 31

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE INFORMACION

ESTUDIANTE
ESTUDIANTE
ESTUDIANTE
éSTUDIANTE
5

(E.2, E.3, E.4,
E.5)

A fin de recuperar mejor lo aprendido tiene en cuenta las

correcciones y observaciones que el profesor hace en los ejerciciq

o trabajos.

Anexo A: Tabla # 32

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO DE LA
INFORMACION

ESTUDIANTE
:I;STUDIANTE
ZSTUDIANTE
EI;STUDIANTE
8

(E.3, E.5, E.6,
E.8)

Enel trabajo, intercambia opiniones con sus compafieros sobre 1o

temas que esta estudiando.

ESTUDIANTE
ESTUDIANTE
SI;STUDIANTE
ESTUDIANTE
-

Busca tener prestigio entre sus compafieros, destacandose en el

estudio.
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(E.2, E.3, E.4,
E.7)

ESTUDIANTE
SI;STUDIANTE
ZSTUDIANTE
ESTUDIANTE
-

(E.3, E.5, E.6,
E.7)

Anima y ayuda a sus comparieros para que obtengan el mayor éx
posible en las tareas escolares.

Relacion coincidente o predominancia de las estrategias de aprendizaje que
algunas veces utilizan los estudiantes. Segun el diario de campo.

Anexo A: Tabla # 33

ESTUDIANTE
S

ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE
ESTUDIANTE
SI;STUDIANTE
ESTUDIANTE
ESTUDIANTE
9

(E.2, E.3, E.6,
E.8, E.9)

Repite la leccidn como si estuviera explicandosela a un compafer
gue no la entiende.

ESTUDIANTE
3
ESTUDIANTE
4

Emplea los subrayados para facilitar la memorizacién.
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ESTUDIANTE
r
ESTUDIANTE
8

(E.3,E.4, E.7,
E.8)

Anexo A: Tabla # 34

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE
ESTUDIANTE
ESTUDIANTE
ESTUDIANTE
9

(E1.2, EI.6,
EL7, EL9)

Procura aprender los temas con sus propias palabras en vez de
memorizarlos al pie de la letra.

ESTUDIANTE
SI;STUDIANTE
ESTUDIANTE
5I;STUDIANTE
9

(E1.3, EI.6,
EL8, EL9)

Establece relaciones entre los conocimientos que le proporciona €
estudio y las experiencias, sucesos a anécdotas de su vida
particular y social.
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Anexo A: Tabla # 35

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE LA INFORMACION

ESTUDIANTE
ESTUDIANTE
ESTUDIANTE
ZSTUDIANTE
8

(EI.2, EL.3,
EI.5, EL8)

Para recordar lo aprendido evoca sucesos, episodios o claves,
ocurridos durante la clase o en otros momen®del aprendizaje.

ESTUDIANTE
SI;STUDIANTE
ESTUDIANTE
ESTUDIANTE
9

(E1.3, EI.6,
EL8, EI.9)

Al realizar un ejercicio o examen se preocupa de la presentacion,
orden, limpieza y margenes.

Anexo A: Tabla # 36

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE APOYO AROCESAMIENTO DE LA
INFORMACION

ESTUDIANTE
2
ESTUDIANTE
4
ESTUDIANTE
9

(E1.2, El.4,
EL9)

Anima y ayuda a sus comparieros para que obtengan el mayor éx
posible en las tareas escolares.
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ESTUDIANTE
5
ESTUDIANTE
8
ESTUDIANTE
9

(EL5, EI.8,

EL9)

Busca tener prestigio entre sus compafieros, destacandose en el
estudio.

Relacion coincidente o predominancia de las estrategias de aprendizaje que
nunca o casi nunca utilizan los estudiantes. Segun el diario de campo.

Anexo A: Tabla # 37

ESTUDIANT]
S

ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE INFORMACION

ESTUDIANTE
ESTUDIANTE
éSTUDIANTE
EI;STUDIANTE
;STUDIANTE
EI;STUDIANTE
9

(El.2,  El4,
El.6, EI.7, EI.8
EL9)

Para descubrir y resaltar las distintas partes de que se compone |
texto largo, lo subdivide en varios pequefios mediante anotacione
titulos, epigrafes.

ESTUDIANTE
2
ESTUDIANTE
6

En los libros u otio material a aprender, subraya en cada parrafo Ig
palabras, datos o frases que le parecen mas importantes.
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ESTUDIANTE
8
ESTUDIANTE
9

(El.2,  ELS,
EI.8, EL9)

Anexo A: Tabla # 38

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE LA INFORMACIQ

ESTUDIANTE 1
ESTUDIANTE §
ESTUDIANTE ¢
ESTUDIANTE
10

(EI.1, EL8, EL9
E1.10)

Suele tomar nota de las ideas del profesor, en las margenes del te
gue esta estudiando o en una hoja aparte, e con sus propias
palabras.

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE 3
ESTUDIANTE €

(El.2, EI.3, EL.6)

Cuando estudia hace dibujos, figuras, graficos o vifietas pa
presentar las relaciones entre ideas fundamentales.

ESTUDIANTE 2
ESTUDIANTE €
ESTUDIANTE ¢

(EI.2, EI.6, EL9)

Establece comparaciones elaborando metaforas con las cuestion
gue esta aprendendo.
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Anexo A: Tabla # 39

ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE LA INFORMACI(

ESTUDIANTES

ESTUDIANTE

2 Intenta expresar lo aprendido con sus propias palabras en vez (
ESTUDIANTE | repetir literalmente o al pie de la letra lo que dice el libro o €
6 profesor.

ESTUDIANTE

9

(El.2, El.6,

El.9)

ESTUDIANTE

6 Cuando tiene que contestar a un tema del que no tiene datos, gen
ESTUDIANTE| OT A OAODPOAOOA OADPOIT GEI Adabede ddds
8 temas.

ESTUDIANTE

9

(El.6, EI.8,

El.9)

Anexo A: TABLA # 40

ESTUDIANTES

ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO DE LA INFO

ESTUDIANTE
6
ESTUDIANTE
9

(E1.6, EL9)

Evita o resuelve, mediante el dialogo, los conflictos que surgen en
relacion personal concomparieros y profesor.
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Estrategias de aprendizaje coincidentes entre el investigador y estudiantes, que
siempre se utilizaron en el aula.

Anexo A: TABLA # 41

ESTRATEGIA DE
ADQUISICION DE
INFORMACION

Hace uso de lapices o boligrafos dkstintos colores para
favorecer el aprendizaje.

ESTRATEGIAS DE
CODIFICACION DE
INFORMACION

No hubo ninguna estrategia de codificacién de informacion
coincidente entre investigador y estudiantes de las
evidenciables en el aula

ESTRATEGIA DE
RECUPERACION DE
INFORMACION

No hubo ninguna estrategia de recuperacion de informacion
coincidente entre investigador y estudiantes de las
evidenciables en el aula

ESTRATEGIAS DE
APOYO AL
PROCESAMIENTO DE
INFORMACION

No hubo ninguna estrategia de apoyde la informacién
coincidente entre investigador y los estudiantes
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Estrategias coincidentes entre investigador y estudiantes que bastantes veces

utilizaron en el aula.
Anexo A: TABLA # 42

ESTRATEGIAS DE
ADQUISICION DE
INFORMACION

Cuando el contenido de un tema es denso y dificil vuelve a
releerlo despacia

ESTRATEGIAS DE
CODIFICACION DE
INFORMACION

Se interesa por la aplicacion que puedan tener los temas que
estudia a los campos laborales que conoce.

Suele anotar en los margenes de lo que est4 estudiando (o0 en
una hoja aparte) sugerencias o dudas de tpie esta estudiando.

ESTRATEGIAS DE
RECUPERACION DE
INFORMACION

No hubo ninguna estrategia de recuperaciéon de informacion
coincidente entre investigador y los estudiantes

ESTRATEGIAS DE
APOYO AL
PROCESAMIENTO DE
INFORMACION

Busca tenemrestigio entre sus compafieros, destacandose en 4§
estudio.

Anima y ayuda a sus compafieros para que obtengan el mayor
éxito posible en las tareas escolares.
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Estrategias de aprendizaje coincidentes entre el investigador y los estudiantes
gue algunas veces se utilizaron en el aula.

Anexo A: TABLA # 43

ESTRATEGIAS DE
ADQUISICION DE
INFORMACION

Repite la leccidon como si estuviera explicandosela a un
compafero que no la entiende.

ESTRATEGIAS DE
CODIFICACION DE
INFORMACION

No huboninguna estrategia de codificacion de informacién
coincidente entre el investigador y los estudiantes

ESTRATEGIAS DE
RECUPERACION DE
INFORMACION

No hubo ninguna estrategia de recuperacién de informacion
coincidente entre el investigador y logstudiantes

ESTRATEGIAS DE
APOYO AL
PROCESAMIENTO

No hubo ninguna estrategia de apoyo al procesamiento de

informacidn coincidente entre el investigador y los estudiantes.
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Estrategias de aprendizaje coincidentes entre el investigador y los estudiantes
gue nunca se utilizaron en el aula.

Anexo A: TABLA # 44

ESTRATEGIAS DE
ADQUISICION DE
INFORMACION

Para descubrir y resaltar las distintas partes de que se compone
un texto largo, lo subdivide en varios pequenosediante
anotaciones, titulos y epigrafes.

En los libros, apuntes u otro material a aprender, subraya en cagd
parrafo las palabras, datos o frases que le parecen mas
importantes.

ESTRATEGIAS DE
CODIFICACION DE
INFORMACION

No hubo ninguna estratega de recuperacion de informacién
coincidente entre el investigador y los estudiantes.

ESTRATEGIAS DE
RECUPERACION DE
INFORMACION

Intenta expresar lo aprendido con sus propias palabras en vez d
repetir literalmente o al pie de la letra lo que diceel libro o el

profesor.

ESTRATEGIAS DE
APOYO AL
PROCESAMIENTO

No hubo ninguna estrategia de apoyo al procesamiento de
informacioén coincidente entre el investigador y los estudiantes.
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Anexo B: ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA PARA DOCENTES.

ENTREVISTA PARA DOCENTES

El estudio en cuestion tiene como finalidad, comprender las estrategias de
aprendizaje de los estudiantes de grado sexto tres con edades comprendidas entre los 12 y
14 afios de la institucion educativa Instituto Universitario ddaSaentorno al curriculo por
competencias. En ese sentido, se hace necesaria la participacién del docente con su punto
de vista y sus concepciones del acontecer diario en el aula. Todo ello, como insumo para el

proceso de interpretacion y comprensionfdebmeno objeto de estudio.

1..Qué piensa y qué concepto tiene de la educacion actual?

2..Dentro de las reflexiones de su quehacer pedagdgico, desde su vivencia, desde su

experiencia en el aula. ¢ Qué es aprendizaje?

3..De qué forma se evidencia un apitzaje?

4..Qué impresiones tiene del curriculo por competencias?

5..Son los DBA un instrumento fundamental, necesario e imprescindible en la transmision

de contenidos y en la evidencia de los aprendizajes?

6..En el acontecer del aula, gestrategias de ensefianza utiliza?

7..Qué caracteristicas destaca de su proceso de planeacion y ejecucion de cada una de sus

sesiones de clases?
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Anexo C: VOZ DE LOS ENTREVISTADOS

DE1: Docente Entrevistado 1

1..Qué piensa y qué concepto tiene de la adidn actual?

En lo personal considero que no existe coherencia entre la propuesta de curriculo desde el
MEN, el discurso de directivas locales e institucionales apostandole a las competencias
ciudadanas y las pruebas tanto internas (SABER) certernas (PISA) ya que todas
apuntan a intereses diferentes y en algunas oportunidades al gobernante de turno. Cada vez
se hace mas dificil contextualizet proceso educativo ya que se le apuesta mas a la
cobertura y la masificacién que a la calidad yéito de los estudiantes, los que estan
optando por el minimo esfuerzo, retribucion de estimulos sin haberlos ganado y ser
sobrevalorados por sus minimos logros. Lo que las nuevas tecnologias ofrecen hoy son
grandes oportunidades para la competencia,opelrmal manejo de esas tecnologias esta
sumiendo a los jovenes en una apatia y rechazo total hacia la academia. El atraso en este
aspecto quedd evidenciado en este momento coyuntural donde el conocimiento de
herramientas virtuales minimas fue muy baje yuvo que partir de un forzado aprendizaje

y uso de estas con sus légicas consecuencias.

2..Dentro de las reflexiones de su quehacer pedagdgico, desde su vivencia, desde su

experiencia en el aula. ¢ Qué es aprendizaje?

Se puede hablar de aprendizaje cuamdi estudiante cambia sus conceptos y apreciaciones
sobre algo. Cuando cambia su escala de valores a través de la interiorizacién de cambios
actitudinales con su proceso de trabajo. Cuando se aprende, el estudiante se vuelve

responsable, puntual, es masertivo en sus repuestas, comparte sus experiencias y
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reconoce en el otro una parte importante para su desarrollo personal en sus distintas

dimensiones.

3..De qué forma se evidencia un aprendizaje?

Como lo expresé antes, a través de los cambios deidaiiie le permiten favorecer su

entorno y establecer verdaderas relaciones de alteridad con sus comparieros

4..Qué impresiones tiene del curriculo por competencias?

Definitivamente el curriculo por competencias solo demuestra que los aprendizajes

académios no pueden dejarse de lado. En general se enfocan a una persona que esta
obligada a reconocer en si mismo el deseo de formarse intelectualmente ya que es el
conocimiento el que lo llevara a ser en el futuro un buen profesional. Se habla de acortar

los programas de area en favor del enriquecimiento del proyecto de vida, pero ¢, no es acaso
necesario para ser un buen profesional, la formacion académica? Eso si, el desarrollo de
la dimensién ética es fundamental, pero en eso deben tener una mayor redpausabi

hogar, la familia, con el ejemplo y las buenas maneras. La sana convivencia nace de una
buena relacion familiar, pero la formacion académica necesita del apoyo y orientacion total

de la escuela.

5..Son los DBA un instrumento fundamental, necesarimprescindible en la transmision

de contenidos y en la evidencia de los aprendizajes?

Para mi son solo discursos ya que mientras el estudiante quiera aprender y el docente
ensefar se da una relacion absoluta de respeto hacia los derechos basicosrdbzaje:.

No se puede hablar de la violacion de estos cuando se hace necesaria la exigencia y el
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respeto por mantener un ambiente sano para cada uno de los estudiantes dentro de un grupo
con sus diferencias individuales. No se le puede exigir a la equiieliaa individualizar el

proceso de ensefianza en aras del respeto por las diferencias, cuando las aulas se atestan de
estudiantes en favor de la cobertura. Eso si es violacion y maltrato hacia los derechos

basicos del aprendizaje.

6..En el acontecer delula, qué estrategias de ensefianza utiliza?

Siempre he trabajado los talleres en el aula donde se cumplen diferentes momentos: El
imaginario, contenido tematico expresion oral, actividades ludicas y propuestas de
mejoramiento, los que exigen un alto conmpiso de trabajo y acompafiamienfeero lo
importante es que permite detectar con mas facilidad las debilidades y fortalezas de los

estudiantes.

7..Qué caracteristicas destaca de su proceso de planeacion y ejecucién de cada una de sus

sesiones delases?

Siempre he sentido que cuando un docente llega con claridad de lo que quiere lograr en el
aula con sus estudiantes, el encuentro con estos es mas productivo. Todo deriva de una buena
planificacion de las actividades que se van a desarrollar yalgbcto y didlogo permanente

con los estudiantes. Hoy en dia es muy importante tener en cuenta los estudiantes con
caracteristicas de aprendizaje diferentes para no pecar en exigir los mismos resultados en

procesos cognitivos tan disimiles.

Quisiera ir repanteando mis practicas y, por ende, mis planeaciones, en donde se reconozca

los intereses de nuestros estudiantes, qué es lo que les motiva y a partir de ahi, construir
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nuestras formas de transmitir conocimiento, solo asi se podran adquirir verdaderos

aprendizajes.

DE2: Docente Entrevistado 2

1..Qué piensa y qué concepto tiene de la educacion actual?

La educacién actual es una oportunidad de desarrollo humano integral, pues desde
la interdisciplinariedad y las Tics se pueden realizar procesos educatindarhentados,
didacticos, inspiradores y creativos que lleven al nifio, joven o adulto a repensarse y

transformarse significativa y constantemente.

2. ¢Dentro de las reflexiones de su quehacer pedagdgico, desde su vivencia, desde su

experiencia en el aula. ¢ Qué es aprendizaje?

El aprendizaje es esa accion pedagdgica (preparacion, planeacion y
proyeccion) y educativa (accion, reflexion, interiorizacion), que desde un trabajo
reciproco y continuo, puede transformar formas de pensaméaaion en pro del
desarrollo integral de un ser humano que se debe enfrentar a un mundo cada vez mas

cambiante y retador.

3. ¢De qué forma se evidencia un aprendizaje?

Se puede evidenciar desde el enfrentamiento; oportuno, positivo y beneficioso de
las situaciones que se presentan dia a dia tanto dentro de la cotidianidad escolar como

dentro del &mbito familiar y social.
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4. ¢Qué impresiones tiene del curriculo por competencias?

Creo que son una forma de enfocar aten@g@nidon en cualidades, habibdes
y destrezas necesarias y relevantes para que se dé un aprendizaje significativo y Gtil en

la resolucion de problemas cotidianos que puede disponer la experiencia vivencial.

5. ¢Son los DBA un instrumento fundamental, necesario e imprescindilale en

transmision de contenidos y en la evidencia de los aprendizajes?

Los derechos basicos de aprendizaje pueden ser una herramienta muy importante
para esa transmisién de conocimientos, porque nos puede mostrar el nivel basico en el que
debe estar un apremje, sin embargo, tengo dudas de que tan imprescindible puede ser;
ya que de por si, la educacion (ensefiaageendizaje) es un derecho inherente e

insustituible al ser humano que de hecho trasciende todo lo basico.

6. ¢En el acontecer del aula, quérategias de ensefianza utiliza?

Se puede decir que se destaca al estudiante como el actor principal de la
educacion, donde se pone de manifiesto; practicas reflexivas, resolucion de problemas,
retos de accion, convivencia afectuosa, descubrimiento guapdendizaje significativo y
dialogante, valoracién propositiva y creativa, seguimiento de instrucciones puntuales y

trabajo cooperativo.

7. ¢Qué caracteristicas destaca de su proceso de planeacion y ejecucién de cada una de

Sus sesiones dgases?

La planeacién debe ser contextualizada; tipo de poblacion, edades, caracteristicas

del grupo, nivel escolar, relacion con lineamientos educativos, interdisciplinariedad, PEl,
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modelo pedagdgico, entre otros y la ejecucion se basa, teniendo en lougmtiarior; en

la relacién humana y consigo mismo, crecimiento individual y grupal, desarrollo de
destrezas, resolucion de problemas y cooperatividad, fortalecimiento de la autoestima y
creatividad. Es necesario que como docentes investiguemos, quesesiempre
actualizados, darle una mirada profunda a las distintas disciplinas de las que se nutre la

educacion y tener la firme intencién de vincularlas al aula.

DE3: Docente Entrevistado 3

1..Qué piensa y qué concepto tiene de la educacion actual?

La educaciéon actual gira en torno a saberes conceptuales, dejando de lado factores

actitudinales y procedimentales, aunque desde las nuevas politicas se pretende lo contrario.
Se entiende (desde mi punto de vista, de manera errébnea) el proceso de ensefianza
aprendizaje como una actividad de trasmision de conocimientos, en los que el estudiante es

un receptor pasivo.

Esto me |l eva a pensar que | a educaci -n nece.
a aplicar nuevas metodologias, que involucren al estueli@m la construccién de su
conocimiento, en pocas palabras, creo que la educacion necesita una revolucion que inicia

en cada docente.

2..Dentro de las reflexiones de su quehacer pedagdgico, desde su vivencia, desde su

experiencia en el aula. ¢ Qué es agimje?

El aprendizaje como un proceso inherente no solo al estudiante sino al docente, en el cual

la persona a partir de unos estimulos puede reestructurar o concebir nuevos saberes, es
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decir, es brindar la posibilidad de adquirir y experimentar no sobmocimientos, sino

habilidades, sentimientos, emociones, etc.

3. ¢De qué forma se evidencia un aprendizaje?

Me parece errébneo que una evaluacion sea la manera en la que se pueda llegar a medir o
evidenciar un aprendizaje, por el contrario, consideroe gesto puede llegar a ser
evidenciado a partir de las acciones 0 actos, o situaciones reales de comunicacion, en donde

el estudiante aplique lo adquirido en las diferentes sesiones.

4. ¢Qué impresiones tiene del curriculo por competencias?

Considero gque esta descontextualizado, pues para acercarse a la realidad requeriria de
multiples adaptaciones, segun las caracteristicas de cada nifio y comunidad; el punto de
partida no es conocido, es decir, se pretende que todos los nifios lleguen gras m
aprendizajes cuando sus habilidades iniciales y necesidades no son iguales. Que todo lo
aprendan en los mismos tiempos y, como docentes, al tener en un aula de clase mas de 45
estudiantes, aunque quisiéramos individualizar y personalizar de ciertafel proceso
formativo, el mismo sistema protocolario de formatos, pocos recursos, exigencias y el
continuo cambio de conceptos, logros, estdndares, competencias, nos limitan y nos dificultan
dichas acciones. Por ejemplo, es como ensefarles a todoshlus ael pais a escalar,
cuando algunos viven en el desierto, otros en la costa, y otros en la montafia, (tal vez estos

ultimos si necesitan esta habilidad).

5. ¢Son los DBA un instrumento fundamental, necesario e imprescindible en la

transmision de cornidos y en la evidencia de los aprendizajes?
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Los DBAS no son fundamentales, necesarios e imprescindibles, tanto asi, que algunas
asignaturas no cuentan con estos, ademas como lo dije anteriormente las necesidades de

aprendizajes son particulares para catlamunidad, contexto e individuo.

6. ¢En el acontecer del aula, qué estrategias de ensefianza utiliza?

La participacion activa, por parte de los estudiantes es fundamental, es decir, ellos pueden
proponer, complementar e incluso hacer de expertos panatéa el aprendizaje de sus
companeros. En mis sesiones busco que los estudiantes generen procesos comunicativos, en
otras palabras, que se relacionen, e interactlen, con el objetivo que se reconozcan como

seres importantes y como parte de una comunidad.

Es fundamental identificar las caracteristicas propias de cada estudiante, si seguimos
generalizando la educacién, si seguimos pensando que todos aprenden de la misma manera
no vamos a lograr los resultados esperados. Aunque es una situaciébn complicada po
distintos factores, entre ellos, el gran nimero de estudiantes, la gran cantidad de formatos
que hay que llenar para evidenciar el trabajo, los multiples compromisos académicos, entre
otras tantas cosas. Debemos salir de nuestra zona de confort y lesqueshe tratado de

venir haciendo, por ello, trato de ir combinado lo magistral con el trabajo en grupo para
permitirle mas participacion al estudiante e ir reconociendo lo que les gusta y lo que no les

gusta.

7. ¢Qué caracteristicas destaca de sogzmde planeacién y ejecucion de cada una de

sus sesiones de clases?

Destaco el orden y la capacidad de adaptacion. A continuacion, explico.
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Antes de cada sesion reviso la planeacion del periodo, ubico la clase a desarrollar y analizo
gue aspectos quedargpendientes de la sesidn anterior, de esta manera escribo en mi
cuaderno planeador el objetivo y los ejercicios a ejecutar, dividiéndolas en tres momentos:

Fase inicial, fase central y fase final.

Para mi es supremamente importante tener todo planifiaadluso posibles variantes, la

sesidn puede ser adaptada dependiendo de las situaciones que se presenten.

En el transcurso de la misma, escucho propuestas y busco que los estudiantes se apropien

del desarrollo de la sesion.

Finalizo la sesiérconsultando sobre lo mas importante de la clase y realizando reflexiones

sobre la misma
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ENTREVISTA CON PREGUNTA ABIERTA
EPE: Estudiante Inve
EA: Estudiante de Apoyo

¢, Qué procedimientos utiliza para aprender?

EPE.1

Antes de iniciar lasareas a listo todo lo necesario para realizarla como cuaderno,
lapices, borrador, colores y me ubico en un lugar donde pueda estar comodo y tranquilo,
ademas de concentradBuando empiezo a leer un texto evito distraerme, asi que no
prendo equipos de s, ni televisores, sino que concentro para recordar la informacién
y trato de elegir un lugar tranquilo con el minimo de ruido posible. Leo atentamente el
texto y me voy haciendo preguntas para poder entender de qué se trata y de que nos habla.
Luego, tato de memorizar la informacion, leo varias veces el texto y juego de palabras
para las que considero que son mas dificiles y me podria olvidar facilmente. Por ultimo,
cuando siento que la tarea es dificil y comienzo a perder el control, me levantmesaa
MOojo mi cara, tomo un poco de agtita y si es necesario salgo a la calle a tomar aire y

luego me devuelvo para la casa y pido ayuda a alguien.

EPE. 2:

Siempre leo despacio y luego me imagino lo que leo, busco acordarme de los mas
importante. Luego tomun descanso. A veces me da ansiedad y frustracion, pero las
controlo investigando mas sobre el tema que es dificil entender para tener bien claro lo

gue debo hacer, y si no logré investigando pido ayuda a mi familia.
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EPES:

Primero reviso el taller si elsrgo o si es corto y después empiezo a pensar como lo
hare y cuanto tiempo me podra tomar. Como a veces no entiendo nada de lo que leo me
pongo un lapicero en la boca como si lo estuviera mordiendo y asi leo dos veces para
comprender mejor el texto, cuamtko el texto o contenido empiezo a pensar que podria
ser lo mas importante y asi lo obtengo. Cuando el trabajo es dificil lo leo muchas veces,
después lo repito unas 5 veces y por ultimo lo escribo en cuaderno o en una hoja 2 veces y
hace sanehace magacil memorizar la informacion. También, pongo musica tranquila

para concentrarme.

EPE.4:

Empiezo a jugar algo y estudiar. Leo muy bien en voz alta y varias veces el texto, me
concentro para comprender lo que quiere decir el texto hago un resumen yiimaor Sdto
las ideas principales. Saco las cosas mas importantes del texto y las repaso. Estudio viendo

videos relajantes que me ayuden a hacer las cosas bien.

EPES5:

Hago la lectura del texto o taller, si hay palabras desconocidas, busco y las acomodo
a lo que significa esta palabra al texto Como me ensefiaron en mi casa sacar las ideas
principales y sacar lo mas importante de un texto. No sacar lo que dice el texto sino lo que
yo entiendo. Luego, memorizo y lo que no entiendo lo busco o le pregunta a miAhama.

terminar mi taller mi mama simula un examen para saber si memoriza bien la informacion.
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Cuando es un tema nuevo se me hace dificil, distinto si fue un tema relacionado con otro ya

visto con anterioridad. Siendo muy dificil miro el tema paso por paso.

EPE.6:

Leo toda la lectura y la vuelvo a leer para responder las preguntas. Leo cada parrafo
3 veces con mucha atencion y luego le saco ideas principales. Cuando no entiendo algo le
pregunto a mis padres sobre el tema para que me expliquen lo que neaesdolprar mis

dudas.

EPE.7:

Preparo mi lugar de estudio. Leo, me informo del tema, si tengo duda le pregunto a
mi mama. Leo varias veces el texto y busco comprenderlo. Las técnicas que utilizo para
sacar las ideas principales, sacar lo mas importantein lectura. Empiezo a memorizar
la informacién y trato de hacer mapas conceptuales y escribirlo en el cuaderno. Para
comprender un texto lo leo pausadamente y varias veces. Hago varias veces la lectura para
comprender el texto y asi sacar las ideas ppatgs. A veces me da angustia cuando no

entiendo un tema, pero trato de calmarme e investigo en internet si es necesario.

EPE.8

Me funciona leer en voz alta con mucho silencio a mi alrededor me concentro en lo
gue leo. Cuando no entiendo algo, le digmiamama y ella me dice que me calme que abra

mi mente para entender y me funciona también me abraza y me da mucha seguridad.
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EPE.O:

Leo varias veces y cuidadosamente cada punto. Pongo mucha atencién Buscando

las palabras desconocidas, memorizo lo mdsortante y hago un resumen.

EPE.10:

Organizo el lugar donde voy a estudiar y busco todo lo necesario para poder
concentrarme mejor. Trato de leerlo varias veces para comprender mejor lo que debo
hacer. Subrayé o pinto de diferente color lo que me parg&eimportante. Leo varias
veces y sac6 en un papel palabras claves para poder recordar mas facil lo estudiado.
Cuando no entiendo algo, respiro y pido ayuda pues no me gusta no poder realizar todo en

el momento que quiero.

EPE.11:

Observo la guia y mirowe tan larga esta, leo los titulos y empiezo a leer por los
temas que mas conozco para resolver la actividad, ya luego paso a responder las
preguntas mas dificiles. Para aprender leo en voz alta y luego repito varias veces las
lecturas mentalmente. Cuandeo que la tarea esté dificil para mi, descanso un rato y

luego vuelvo y empiezo hasta que logré memorizarlo.

EPE.12:

Inicialmente pongo musica que me gusta para relajarme, luego le bajo un poco de
volumen para poder concentrarme, pongo mucha atenciés ackividades propuestas,
leo despacio y cuando no entiendo una palabra la subrayo para buscarla en internet,

después de que encuentro el significado de la palabra la memorizo, ya luego leo varias
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veces para poder entender la informacién en el texto, lleedmo a mi mama que me

pregunto la leccién para ver si me la aprendi.

EA.1:

Primero cumplo con mis responsabilidades de la casa antes de empezar, luego leo
varias veces el texto para poder entenderlo, veo muchos videos educativos donde me pueda
ver reslimenes para entender mas facil el tema. Para memorizar, saco las ideas principales
de los textos, las escribo y luego me la empiezo a aprender. Cuando el tema es dificil a

veces siento ansiedad.

EA.2:

Alist6 todo lo que necesito para realizar esa tareaigdo un buen lugar donde
pueda estar comoda para realizar dicha actividad. Saco nota sobre lo que voy leyendo y
resaltando las cosas mas importantes. Luego voy anotando lo basico y vuelvo a leer otra
vez para que lo que se pueda complementar, escribo oina yez lo mismo, y si me tengo
gue aprender algo muy largo, escribo una parte y después voy escribiendo las otras ya sin

mirar el texto.

EA.3:

Alisto todo y leo bien para empezar a responder los trabajos, saco las palabras que
no entiendo y las buscogpgo mucha atencién y compromiso, tomo apuntes. Yo utilizo la
forma de leer bien, si necesito contestar preguntas de esa lectura me devuelvo a leer, para

extraer las ideas principales me enfoco del tema que mas se habl6 en el texto, leo varias
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veces paraige me quede pegada la informacién. Cuando la tarea me cuesta 0 es muy

larga para controlarla yo le pido ayuda a mis familiares.

EA. 4:

Alisto todo y leo bien para empezar a responder los trabajos, saco las palabras que
no entiendo y las busco, pongo mueti@ncion y compromiso, tomo apuntes. Yo utilizo la
forma de leer bien, si necesito contestar preguntas de esa lectura me devuelvo a leer, para
extraer las ideas principales me enfoco del tema que mas se hablé en el texto, leo varias
veces para que me guegdegada la informacion. Cuando la tarea me cuesta o es muy larga

para controlarla yo le pido ayuda a mis familiares.

EA.5:

Antes de estudiar me preparo para cualquier cosa en especial como trabajos grandes
maquetas exposiciones etcy antes de una taraae tomo un ratito de relajacion. yo utilizo
la forma de leer bien, si necesito contestar preguntas de esa lectura me devuelvo a leer, para
extraer las ideas principales me enfoco del tema que mas se hablo en el texto y la leo varias

veces para que me queglegada la informacion

EA.G:

Preparo todo lo de las clases. Leo en la mente y lo hago varias veces. Mi hermana
me pide que le diga cdmo un resumen y de ahi sé que es lo mas importante. Leo varias

veces y tomo apuntes en mis cuadernos

EA.7:
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Antes de empar a estudiar o realizar alguna tarea asignada por algun profesor,
la técnica que utilizo es leer mentalmente y no distraerme con nada, leo varias veces. los
métodos que utilizo es leer mental mente y leer varias veces. Cuando un tema es dificil lo
gue hag es preguntarle a alguien que esté en la casa o escribirle a el profesor de la

materia en la que no entiendo

EA.8:

Antes de comenzar a estudiar alisté lo que necesito para el trabajo. Lo que hago es
repetir varias veces el texto, 1o que hago es leeragareces el texto. Lo que hago es leer
varias veces y pedirle a alguien que me pregunte del tema, hablar con alguien de mi

familia a ver quién me puede ayudar.

EA.9:

Antes de empezar a estudiar o realizar alguna tarea asignada por algun profesor,
leo bien las indicaciones y me programo para hacer bien mi trabajo, voy a un lugar sin
ruido y leo cuidadosamente la lectura, si hay imagenes las observo y saco ideas o veo los
recursos la escribo y la leo varias veces. Cuando un tema es dificil pido ayusla a m

familiares.

EA.10:

Siempre me arreglo bien, cdmoda para estudiar y hago todos los deberes que tengo
en mi casa para sentarme a estudiar sin ningun inconveniente. Siempre leo las preguntas
primero y si veo la respuesta en el texto lo copio para que renmeele con tanta lectura.

Siempre pongo lo mas importante que tiene el texto, sus personajes, y la trama dae tiene
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historia. Cuando el tema es dificil, respiro profundo y le pido ayuda a alguien que ayude a

solucionar el problema de la tarea.
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ANEXO D: TEST ACRA

/ g

NOMBRE: | . Grade: _ £ —3

TEST ACRA: Escala de estrategia de aprendizaje
AUTORES: (Romén y Gallego, 1994)

Este test se divide en cuatro escalas:

Adquisicidn de informacién: Ayuda al alumne « conocer como debe adguirie
la informacidén necesaria para el estudio.

Codificacidn de informacidn: Informa de cémo se deben diferenciar las
ideas principales y secundarias de un texto.

Recuperacidn de la informacién: Expene los mecanismos necesarios para
recuperar la informacién aitacenada anteriormente.

Apoyo de la informacidn: Qué medios y condiciones van a ayudar « la
mejora del estudio,

A continuacién el alumno debe realizar dieho teat, el cudl se debe contestar
del siguiente modo:

Las preguntas que se realizan deben ser contestadas de la siguiente manera;

SiNUNCA 0 CAST NUNCA se hace lo que se pregunta, hay que ponar
A,

Si ALGUNA VEZ se hace lo que se pregunta, hay que poner B.
Si BASTANTES VECES se hace lo que se pregunta, hay que poner €.

5i STEMPRE se hace lo que se pregunta, hay que poner D,
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| ESCALA I: ESTRATEGIA BE ADQUISICTON DE INFORMACION:

'a |s

| 1. Antes de comenzor a estudiar leo &l indice, ¢ el resumen, o los apartados del |

material a apremder,

en una primera lectura superficial para cbtener mds fdeilmente una visidn de
Lconjunte,

2, Cuando voy a estudiar un material, anete les puntes impertantes que he visto

. 3. Al comenizar a estudiar una leccién, primere la leo tode por encima,

i4. A medida que vay estudiando, buseco el significade de las palabros
desconacidas, ¢ de las que tengo dudas de su significade.

3. En los libres, apuntes u otro material a aprender, subrays en cada pdrrafo
las paiabras, datas ¢ frases que me parecen mds importantes,

6. Wilizo signes {admiraciones, asterisces, dibujes..), algunos de ellos sédlo

¢considers egpecialmente importantes.

inteligibles por mi, para resobtar aquellas informaciones de los textes que :

. 7. Hogo use de ldpices o boligrefos de distintos colores para favorecer el
sprendizaje.

| 8. Empleo los subrayades para facilitar la memorizacidn.

5

i 9. Para descubrir v resaltar las distintas partes de que se
compane un texta large, lo subdivido en varios
pequeRos mediante anotaciones, fitulos v epigrefes.

13. Ancto palabres o frases del autor, que me parecen significativas, en los
mdrgenes de libras, articulos, apuntes, o en haja aparte.

e

mds dificiles de recordar,

11, Burante el estudio, escribo o repite varias veces los datos importantes o

12. Cuando el contenide de un tems es dense y dificil vuelve o releerls despacio. |

13. Leo en voz altq, mds de una vez, log subrayades, esquemas, etc.., hechos
durante el estudio,

! - v - . A g 1
| 14, Repito la leccidn como 51 estuviera explicdndasele a un compafiere que no la
- gntiende.

o

: 15, Cuando estudic trato de resumir mentalmente fo mds impartante.

. 16 Para comprobar lo que voy aprendiende de un tema, me pregunto a mi mismo
i apartade per apartado.

17. Aunque no tenga que hacer un examen, suelo pensar v reflexionar sobre |o
leido, estudiade, u aida a los profesores,

18. Despues de analizer un grdfice o dibujo de texto, dedice algan tiempo a
aprenderle ¥ reproducirle sin el libire,

19. Hage que me pregunten los subrayades, esquemas, ete. hechos al estudiar
un Tema,

20. Cuondo estoy estudiando una leceidn, pora fecilitar lo comprensidn,
descanso, y después la repase para aprenderla mejor,

O X

“SUMA

MULTIPLICA

X1

i X2 !

X3
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RESULTADC

PUNTUACION DIRECTA

PERCENTIL

| ESCALA TT: ESTRATEGTA DE CODIFIGACION B INFORMACION:

L Cuando estudic hage dibyjos, figuras, grificos o vifietas para representar las
relaciones entre fdeas fundamentales,

2. Para resolver un probiema, empiezo por onotar con cuidodo los dates vy
| después trato de representarles graficomente.

3. Cuando leo, diferencio los uspectos v contenidas impertantes ¢ principales de
los acceserios o secundarios.

;4. Busco da “estructura del texto”, eg decir, las relacianes ya establecidas entre
las contenides del mismo. |

2. Rearganizeo ¢ lleve a cabo, desde un punts de vista personal, nuevas relaciones
| enfre [as ideas contenidas en un tema,

! & Relactono o enlazo el Tema que estoy estudiande con otres que he estudiado o -
cen fos dotos ¢ conocimientos anteriormente aprendidos.

7. Aplico fe que aprendo en unas asignefuras para comprender mejor los
| cantenidos de otras,

B. Discuto, relacions o compars con los compafieros los trabajos, esquemas, .
| restimenes o temas que hemos estudiade,

e e

7. Acudo a les omigas, profesores o fomiliares cuande tengo dudas en los temas
de estudio o para intercambiar informacidn.

1¢. Completo la informacion del iibre de texts o de los apuntes de clase
acudiendo 4 otras libros, enciclopedias, articulos, ete,

| 1L Establezco relaciones ente los conocimientes gque me properciona el estudio
| ¥ las experiencios, suceses o anécdotas de mi vida particular v sogial,

12. Asecio las informaciones v datos que estay aprendiendo con fanfasias de mi
! vida pasada o presente.

> [ae

.13, Al estudior, ponge en juego i imaginacién, tratands de ver, comeo en una |
pelicula, aquello que me sugiere el tema, ;

14, Establezen comparaciones elaberando metdfores con los cuestiones que
| estay aprendiends (e].: les rifones funciohan como un filtro),

15 Cuands los temas son muy abstractos, trate de buscar alge conocido {animal,
© planta, ebjeto o sucese), que se parezea alo que estoy aprendiends.

5

. 16, Realizo gjercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc, como oplicacidn
| de lo oprendido. :

| 17. Uso aquella que aprendo, en la medida de lo pesible, en mi vida diarie,

18. Procurs encontrar posibles aplicaciones sociales en los contenidos que
estudia,

: 19. Me infereso por la aplicacisn que puedan tener los temas que estudia a los |
| campos [aborales que conozco.
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Y2

i 20, Suelo anotar en los mdrgenes de que lo gue e.s}oy estudiands (o en una haja
aparte) sugerencias o dudas de lo que estoy estudiando.

. 21, Durante las explicaciones de o5 profesores, suelo hacerme preguntas sobre |
petteje. -

22. Antes de [a primera lectura, me planteo preguntas cuyaes respuestas esparo
encontrar en el material que vov o estudiar,

SUMA

23, Cuyanda estudio, me voy haciends preguntas sugeridas por el tema, a las gue
intento responder.
|

24, Suele tomar nota de les ideas del tutor, en los mdrgenes del texto que‘:
estey estudiande o en la hoja aparte, pero con mis prapias palabras.

25 Procurc aprender los temas con mis proplas palabres envez de
memorizarles al pie de la letra,

26. Hage anotaciones criticas a Ios libres y erticulos que leo, bien en los
mdrgenes o en hojas aparte.

27. llego @ ideas ¢ conceptos nuevos partiendo de los dotes, hechos o caos |
particulares que contiene ef texto.

28. Deduzeo conclusiones a partir de la informacidn que contienz el tema que |
2stoy estudiando.

29. Al estudiar, agrupa v clasifice los dates segdn criteriospropios.

AR

30, Resume o mds importante de cada uno de los apartados de un tema, de la
leccidn o los apuntes,

31 Hago restimenes de lo estudiado al final de cada tema.

. 32. Elaboro los reslimenes ayuddndome de las palabras o frases anteriormente |
- subrayadas.

33. Hago esquemas de lo que estudie,

34. Constraye los esquemas ayuddndome de las palabras o frases subrayadas de
los resimenes hechos.

35. Ordeno la informacidn @ aprender sequn algin criteria I6gico: causa-efecto,
prablema-solucién, etc.

36. Cuando el tema objeto de estudic presenta la infermacidn erganizada
temporalmente {aspectos histdrices), Ia aprende teniendo en cuenta gsa
| secuencia temporal.

37. Si he de aprender distintos pasos para llegar a resolver un prablema, utilize
[ diagrames para ayudar en la captacion de la informacion,

© 38. Durante el estudis, o al terminar, disefio mapes conceptuales para relacionar |
~las gonceptos de un tema,
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35, P

are ¢laborar mapas conceptuales, me apoys en los palabras clave

. subrayadas,

40. Cuando tengo que hacer comparaciones o clasificaciones, utilizo cuadros,

41 Al estudier alguna asignatura, wtilize diagramas en V, para resolver lo -

expusste.

‘x\)«

42, Dedico un tiempo de estudio a memorizar, sobre tode, los resdmenes, |og

esquemas, los mapas conceptuales, ete. es decir, a memorizar g impartante de

cada tema,

43. Para fijar datos al estudiar, suelo utilizar “trycos” para qus se me quede esa
idea en la memaoria.

| SUMA

44. Construys "rimas® ¢ *muletillas” pare memarizar listados de cohcepios,

45. Parq memorizar, sitde mentalmente los datos en

lugares de un espazic muy conocida,

46. Aprendo nombres o términos no familiares elaborando una “pafabra clave®
que sirva de puentz entre el nombre conecidoy el nueve a recordar,

i

" SUMA . T
MULTTPLICA X112, X3 x4
RESULTADO

| PUNTUACION DIRECTA

PERCENTIL
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1. Antes de hablar ¢ eseribir, voy recordands palabras, dibujes que
tienen relacién con las “ideas principales” del meterial estudiado,

2. Previamente a hablar ¢ escribir, utili zo palabras clave o muletillas
! gue me ayuden a diferenciar fos ideas principales y secundarias
de lo que estudia.

3. Cuando tenge gue exponer alge oralmente o por escrito, recuerds
dibujos, imdgenes, etc. mediante las cuales elaboré lo informacidn
* durante ¢l aprendizaje.

| 4, Antes de responder a un éxamen, recuerdn aquellns
agrupamientos de conceptos (resdmenes, esquemas, efe.) hechos
a la hora de estudiar,

5, Para cuestiones imperfantes, que me es dificil recordar, busco
| datos secundarias con el fin de peder acordarme de lo impartante.

e

6. Me ayuda a recordar ie aprendido el evocor sucesos, episodios o
claves, ocurridos durante la clage o en otros momentos del
aprendizaje.

7. Me resulta Gtil acordorme de ofres temas que guardan relacidn
con lo gque realmente quiere recordar.

|

- B Ponerte en sityacidn mental y afectiva semejante a la vivida
durante la explicacién del profesor o en el momento del estudio,
me facilita i recuerde de la informacion impertante.

9. A fin de recuperar mejor lo aprendide tengo en cuenta las
correcciones y ebservaciones que los profesores hacen en los

B

10. Para recorder una infermacién, primers la busco en mi memoria y
después decido i se ajusta a lo que me hen preguntads o quiere
respander.

- 11, Antes de empezar o hablar o escribir, pienso ¥ prepare
mentalmente lo que voy a decir o escribir.

12. Intento expresar o apreadide can mis prapios palabros en vez de
repetiv literalmente o al pie de la letra lo que dice el libro o el
profesor.

,
I

' 13. A lo hara de responder un examen, antes de escribir, primere
s recuerdo, en cualquier orden, toda lo que puede, luego 1o ordeno

y hago un esquema ¢ guién y finalmente lo desarrolle punte por
punie.

14. Cusndo tengo que hacer una redaccidn libre sobre cuslquier tema,
vay angtando las idens que se me ocurren, [uege las ordeno y
finalmente lag redacte.

15, Al reclizar un ejercicio o examen me preocupo de su presentacién,
; orden, limpieza, mdrgenes.

16. Antes de realizar un trabajo escrito confeccione un zsguema,
auidn o pragrama de les puntos a tratar,
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T —
sUMA " <‘
A B . C b
17, Frente g un probleme o dificultad congidera, en primer lugar, los ; : I
datos que corozeo antes de aventurarme o dar una golucidn :
intuitiva.

18. Cuandn tengo que contestar o un tema del que ho tengo datos,
geners uha respuedta "aproximade” refacionande lo que vy 5 de
. otros temos.

SUMA hY /
MULTIPLICA ¥ 'xZ | X3 ;{i
RESULTADG
PUNTUACTGOMN DIRECTA 1
i__PERCEN‘IIL
]
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ESCALA IV: ESTRATEGLA DE APOYO AL PROCESAMTIENTO

o

principales” del material estudiado,

1. Antas de hablar o escribir, voy recordande palabras, dibujos que tienen relacidn con fos” ‘ideas

fas ideas principales y secundarias de lo que estudio.

i 2, Previamente a hablar o escribir, utilizo palabras clave o ruletillas gue me ayuden a diferenciar

3. Cuando tengo que exponier algo oralmente o par 2scrite, recuerds dibujos, imdgenes, etc.
mediante las cuales elaboré la informacidn durante el aprendizaje.

. 4, Antes de responder a un examen, recuerdo aquellos agrupamientes de conceptos (resimenes,
esquemas, etc.) hechos a la hora de estudiar,

5. Para cuestiones impartantes, que me es difleil recordor, busco datos
secundarios con el fin de poder acordarme de lo importante,

. Me ayuda a recordar fo aprendido el evocar sucesos, episedios a claves, ocurridos durante la
clase o en otros mementos def aprendizaje.

7. Me resulta Gtil acordarme de otros temas que guardan relacién con lo que realmente quiera
recordar,

8. Ponerme en situacién mental y afectiva semejanta a la vivida durante fa explicacidn del
profesor o en el momento del estudio, me facilita el recuerdo de | informacién imporiante.

9. A fin de recuperar mejor lo aprendide tenge en cuenta las correcciones y cbservaciones que
! los profesares hacen en los exdmenes, ejercicios o frabajos,

10. Para recerdar ung informacisn, primero la busco en mi memoria y después decido si s2 gjusta
u lo que me han preguntado o quiero respender.

11, Antes de empezar o hablar o escribir, pienso y prepare mentalmente lo que voy a decir o
escribir,

_de la letra 1o que dice e libro o el profesor. B

12. Intento expresar lo aprendide con mis propias palabros en ver de repetir literalmente o al pie .

13. A la hora de responder un examen, antes de escribir, primero recuerde, en cualquier orden,

* tode o que puedo, luege 1o nrdenc y hage un esquema o guidn y finalmente lo desarrollo punto por
punta.

14. Cuands tengo que hacer una redaccidn libre sabra cuaiquizr fema, voy anctanda las ideas que
Sg me acurren, luegc las ordeno y finalmente las redacto,

1 15, Al realizar un BJ'BJ"CICIO o examen me prescupe de su presentacién, orden, limpieza, mdrgenes.

16, Antes de reelizar un trabaje escrito confeccione un esquema, guidn o programa de los puntes
a fratar.

?. 17. Frente a un problema o dificultad considero, en primer lugar, los datos que conozeo antes de
aventurarme 4 dar una salucién intuitive.

18, Cuande tenge que contestar a un tema del que ne Tenge datos, genero una respuesta
“aproxitmada” relacionands lo que ya sé de ofros temas,

SUMA
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fotoon e _ s — A lelc b
| 1% Pongo en juego recursos personales para controlar mis estedcs de ansiedad
_cush:lo me impiden concentrarme en e estudia,

! 19. Tmagino lugares, escenas o sucesos de mi vida para tranquilizarme y para | ><’
_concentrarime en el frabaje.

20. 3¢ autorrelajarme, autchablarme, auteaplicarme pensamientos positives para ‘
! estar tranquile en los exdmenes, -

| 21. Me diga a mi mismo que puedo superar mi nivel de rendimiento actual

| (expectativas) en las distintas asignaturas, |

22. Pracuro que en el lugar que estudio no haye nada que pueda distraerme, como | 2;

| bersonas, ruides, desorden, falta de luz v ventilacién, ete,

23. Cuendo tengo conflictos familiares, procurs resolverlos entes, si puede, para ‘
| concentrarme mejor en el estudie. -
24. 5i estoy estudiande y me d isfraigo con pensamientos o fantasias, los combato )(

| Imaginando los efectos negatives de no haber estudiado. 1 EN
25. En el trabajo, me estimula intercambiar apiniones con mis compafieros, amigos o
| fam:liares sobre los temas que estoy estudiando, - ’K‘
26. Me satisface que mis compafleros, profesores v familiares valoren pesitivamente k/
| mi trabajo, i \
27. Evito o resuelvo, mediante el didlogo, los conflictos que surgen en la relacidn | T Y
| Persenal con compafieros, profesores o familiares. -
_ 28, Para superarme me estimula conocer las logros o éxitos de mis compafieros. A\
29, Anime y ayudo a mis compafieros para que sbtengan el mayor éxito posible en las '
tareas escolares. . ‘%l_

30. Me dirijo a mi mismo palabras de dnimo para estimularme v mantenerme en las
| tareos de estudia,

| 31 Estudio para ampliar mis cenocimientes, para saber mds, para ser mds experto. i P
| 32_Me esfuerzo en el estudio para sentirme orqulloso de mi misme, -+
33. Buszgo tener prestigio entre mis compafieres, amigos y familiares, destacando en ‘
los estudios. _ o b ","
34, Estudio para conseguir premios a corte plaza y para alcanzar un status social —
_confertable en el future. . S
35. Me esfuerzo en estudiar para evitar consecuencias negativas, como
amonestaciones, disgustos u otras situaciones desagradables en la familia, etc, /—f—
SUMA . 1 |
| MULTIPLICAR I X1 X2 |1X3 | x4 |
| RESULTADO |
! PUNTUAECTION DIRECTA . |
| PERCENTIL ]
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NOMBRE:

Grade: & -5

TEST ACRA: Escala de estrategia de aprendizaje
AUTORES: (Romédn y Gallego, 1994)

Este test se divide en cuatro escalas:

Adquisicion de informacisn: Ayuda al alumno a conocer como debe adquirir
la informacidn necesaria para el estudio.

Cedificacidn de informacién: Informa de cémo se deben diferenciar las
ideas principales y secundarias de un texto.

Recuperacién de la informacién: Expone los mecanismos necesarios para
recuperar la informacidn almacenada anteriormente.

Apoyo de la informacién: Qué medios y eondiciones van a ayudar a la
mejora del estudio.

A continuacién el alumno debe realizar dicho test, el cudl se debe contestar
del siguiente modo:

Las preguntas que se realizan deben ser contestadas de la siguiente manera:

SiNUNCA o CAST NUNCA se hace lo que se pregunta, hay que poner
A.

St ALGUNA VEZ se hace lo que se pregunta, hay que poner B,
Si BASTANTES VECES se hace lo que se pregunta, hay gue poner C.

S SIEMPRE se hace lo que se pregunta, hay que poner D,
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ESCALA T: ESTRATEGLA DE ADQUISICION DE INFORMACTION: A B ¢ |d
1. Antes de cemenzar a estudiar leo el indice, o el resumen, ¢ los apartados del |

| material a aprender, \{ A

2. Cuando voy a estudiar un material, ancto los puntos importantes que he visto : .

©en una primera lectura superficial para obtener mds fdeilmente una visidn de ' "gj-”
cenjunte. . ]
3. Al comenzor a estudiar una leccidn, primero la leo tods por encima. )
4, A medida que voy estudiendo, busco el significada de las palabras U

desconocidas, o de las que tengo dudas de su significade. . -~

: 5. En los libros, apuntes u otre material o aprender, subrays en cada parrafo
. lag palabras, datos o frages que e parecen mds impertentes.

&, Wtilizo signos (odmiraciones, asteriscos, dibujes.), algunes de ellos sélo

inteligibles por mi, para resaltar aquellas informaciones de los textos que | \{
considere especiglmente importantes, : !

7. Hage uso de |dpices o boligrafos de distintos colores para favorecer el . .
‘ aprendizaje. \'\

2. Para descubrir y resaltar los distintas partes de que se
compene un texta lergo, lo subdivido en varias 5\{
pequefios mediante anctagiones, titules v epigrafes. i

0. Angto palcbras o froses det autor, que me parecen significativas, en los | ;
tmérgenes de libros, articules, apuntes. ¢ en haja aparte. I ’

11, Durante el estudic, escribo o repito varias veces los datos importantes o 7
mas diffciles de recordar. ' }
12. Cuande el contenido de un tema es denso v dificil vuelva @ releerlo despacio. - b

13. Leo en voz alta, mds de una vez, los subrayades, esquemas, etc.. hechos | :
. durante el estudio.

‘:S-/.

- 14. Repito ko leccién como si estuviera explicdndasela a un compafiere que no la : v :
entiende. i

15. Cuande estudio frafa de resumir mentalmente lo mds impartante, i

16. Parg cemprobar fo que vey aprendiende de un Tema, me pregunta @ mi mismo /
apartade per apartada, \f\

17. Aunque no tenga que hacer un examen, suelo pensar y reflexionar sobre lo !
leide, estudiado, u oido a los profesores, :

un tema,

20. Cuando estoy estudiendo una leccidn, pare facilitar lo comprensidn,
descanse, y después la repase para aprenderia mejor. Vo

SuMA
MULTIPLICA _ [X1UX2 | X3 | X4
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RESULTADO

PUNTUACION DIRECTA

PERCENTIL

ESCALA TV ESTRATESIA DE CODIFICACION DE INFORMACION: |

A

relaciones entre ideas fundamentales,

L. Cuande estudie hage dibujos, figuras, grdfices o vifietas para representar jos ~ .

i

2. Para resolver un problema, empiezo por dnotar con cuidade los datos y
| después trate de representarlos graficamente.

3. Cuando leo, diferencio los aspectos y contenidos impertantes ¢ principales de
! los acceserios o secundaries, o

4. Busco la "estructura del texto®, e2 decir, las relaciohes va establecidas entre
los contenides del mismo.

4. Reorganizo o llevo a cabo, desde un punto de vista personal, ruevas relaciones
entre las ideas contenidas en un tema.

- 6. Relociono o enkzo el tema que estoy estudiando con ofres que he estudiade o -
con los datos e conocimientas anteriormente aprendides.

7. Aplico lo que aprendo en unas agignaturas para comprender mejor los
contenidos de otras.

I8, Diseute, relacions o ceimpars con los compefieros los trabajos, esquemas,
i _
resdmenes o temas que hemos estudiads. !

2. Acudo a los emigos, profesores o familiares cuands tenga dudas en los temas
de estudie ¢ pera intercambiar informacidn,

v
. l'\\

10, Completa lo informacidn del libro de texts & de los apuntes de clase
acudiendn ¢ otros libros, enciclopedias, articulas, etc,

T

! 11, Establezeo relociones enfe los conocimientos que me proporciona ¢l estudie
_y kag evperiencias, sucesos o andedatas de mi vida particular y social, ‘

- 12. Asocio las informaciones v dotos que estay aprendiende con fantasias de mi
vida pasada o presente. i

13. Al estudiar, porgo en juego mi imeginacidn, tratande de ver, come em una
pelicula, aguello que me sugiere el tema.

14. Establezeo comparaciones elaborande metdforas econ las cuestiones que
| Estoy aprendiendn (e].: los rifiones Funcionan come un filtro).

| 15. Cuando los temas son muy abstractoes, trate de buscar alga conocide {animal,
" planta, objeto o suceso), que se parezca a lo que egtoy aprendiendo.

16. Realizo ¢jercicios, prughas o pequefios experimentos, efc., tome aplicacion
de lo oprendide.

17. Uso aquello quz aprendo, en la medide de ' posible, en mi vida diarig,

1&. Procure encontrer posibles aplicaciones sociales en los contenidos que
estudio.

19. Me intereso por i aplicacién que puedan tener fos temas gue estudio q los

[campos laborales que conszse. 3 |
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[ 20, Suels anotar en los mdrgenes de que i que estoy estudiande (o en una hoja
i aparte] sugerencias o dudas de lo que estoy estudiondo,
| 21. Dyrante las explicacianes de los profesares, suelo hacerme preguntas sobre ' /
eltema. - ran)
22. Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuvas respuestas espero
encontrar en el material que voy a estudiar
SUMA
e o I
23. Cuande estudio, me voy haciendoa preguntas sugerides por el tema, a lag que
intento respender. DS
Y
24, Suelo tommar neta de las ideas del tutor, en los mdrgenes del texto r.:‘l.ue
i estoy estudiande o 2n la hoja aparte, pere con mis propias palabras.
i 25. Procura aprender Jos temas con mis propias palabras en vez de s
memorizarlos al pie de la letra. I kd
26. Hago anotaciones criticas a los libres y articulos que leo, bien en los
mdrgenss o en hajas aparie. -
27, tlego a idess o conceptos nuevos partiends de los datos, hechos o caos - T
particulares que contiens el texto. § A
| 28. Deduzce conclusiones a partir de la informacion que contiene el fema que | |/
+ estoy estudiando. N
. 29, Al estudiar, agrupe y clasifice los dafas segiin criteriospropios, ; }3:
30. Resuma lo mds importante de cada une de los apertados de un tema, de la
teccidhn ¢ los apuntes, 5 !
FA
31, Hago resdmenes de lo estudiads al final de cada tema, X
32. Elabora los resimenes ayuddndome de las palabras o froses anteriormente : v
subrayaedas, i ~
| 33. Hago esquemas de lo que estudie, e ’
34, Construye los esquemas ayuddndome de las palabras o frases subrayadas de : e
los resimenes hechos. 5
35. Ordeno la informacion a aprender segin algin eriterie Idgico: causa-efecto,

prabiema-solucion, etc.

36, Cuanda el tema objeta de estudie presents la informacidn organizada

temporalmente {aspectos histéricos), lo aprendo teniende en cuenta esa
| secuencia Temporal.

i 37. 5i he de gprender distintos pasos para llegar a resolver un problema, utilizo
+ diagramas para gyudar en la captacién de la informacidn.

: 38, Durante ef estudio, o al terminar, disefo mapas conceptuales para relocionar
i tos conceptos de un tema. :
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' 39. Parc elaborar mapes conceptudles. me apoya en las palabras clave r
subrayadas. N
40. Cuando tengn que hacer comparaciones o clasifizaciones. uiiizo cuadros. VS :
41 Al estudiar alguna asignetura, utilize diagramas en V, para resolver lo N i *
. expuesto. S
42, Dedico un tiempo de estudie o memorizar, sobre “tode, los restimenes, los v
esquemas, fos mapas conceptucles, etc. es decir, a memorizar lo impertante de 4
cada tema. i g
43, Para fijor datos al estudiar, suelo wtilizar “fruces” para que se me quede esa /;/
idea en la memoria. \
SUMA L :
—44. Construye “rimas” o “muletillas” para memorizar listados de conceptas, | A
| 45. Para memorizar, sitie mentalmente los dates en Lot
lugares de un espacio muy conocido. A
46. Aprende nombres o términos no familiares elaborande una “palabra clave® :
| que sirva de puente entre 2l nombre conocido y el nuevo a recordar, : =
SUMA i
MULTIPLICA X1 X2 X3 | X4
| RESULTADC :
- PUNTUACTION DIRECTA "
. PERCENTIL
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ESCALA IIL: ESTRATEGLA DE RECUPERACION DE INFORMACION

1. Antes de hablar o escribir, voy recordendo palabras, dibujos que
tienen relacidn con las “ideas principales” del material estudiade.

2. Previamente e hatlar o eseribir, utilizo palabrag clave o muletillas
| que me avuden a diferenciar las ideas pringipales y secundarias
de lo que estudio.

dibujos, imdgenes, etc. mediante las cuales elaboré la informacidn
durante el aprendizaje.

4. Antes de respander a un examen, recuerds aquelles

agrupamientos de conceptos (resimenes, esquemas, efc.) hechos
1 la hera de estudiar,

5. Para cuestiones impertantes, que me es difizil recordar, busco
datos secundarios con el fin de poder acordarme de [o importante.

6. Me ayuda a recordar lo aprendide el evocar suceses. episodios o
claves, acurridos durante la clase o gn otros momentos del
aprendizadje.

. 7. Me resulta (til acordarme de atros temas que guardan relacidn
con [o que realmente quiers recordar,

8. Ponerme en situgeién mental y afectiva semejonte o la vivida
durante la explicacién del profeser » en el momento del estudia,
me facilita el recuerde de la informacidn impartante.

- 8. A fin de recuperar mejor lo aprendido tengo en cuenta los
correcciones y observaciones que los profesores hacen en los
examenes, ejercicios o trabajes.

10, Para recordar una informacién, primero la busco en mi memoria y
después decido si sg gjusta a lo que me han preguntado o quiers
respander,

B

"11. Antes de empezar 4 hablar o eseribir, piengn y prepars

': 1Z. Intento expresar lo aprendide con mis propias palabras en vez de
I repetir literalmente o al pie de la letra lo que dice el libro o el
profesor.

13. A la hara de responder un examen, antes de eseribir, primero
recuerde, en cualquier orden, tode le que puede, luego fo ordenc

¥ hage un esquema o guidn y finalmente o desarrelie punte por
| punto,

i 14, Cuands tengo que hacer una redeceida libre subre cualquier tema,
- vay anotande las ideas que se me ocurren, luege las ordeno y
i finalmente las redacte.

15. Al reglizar un ejercicio o examen me preocupe de su presentacidn,
orden, limpieza, mdrgenes.

16. Antes de realizar un trabajo escrita confecciono un aéquema,
quidn @ programa de los puntes a tratar.
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" SLUMA

17, Frente & un problema o dificultad considere, en primer luger, los
datos que conezeo antes de aventurarme a dar una selucién
_intuitiva

18. Luande tenge que contestar a un tema del que ne tengoe datos,
generc una respuesta “aproximada® relacionands lo que va 3é de
. otros temas,

SLIMA

MULTIPLICA

X1 X2

x4

RESULTADOC

. PUNTUACTON DIRECTA

PERCENTIL
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. ESCALA TV ESTRATESIA DE APOYQ AL PROCESAMIENTO

A B |lc b
! 1, Antes de hablar o escribir, voy recordando palabras, dibujos que tienen relacidn con las "ideas | ; : i
principates” del materiaf estudiade. Y i
2. Previamente a hablar o escribir, utilize palabras clave o muletillos que me ayuden a diferanciar W
las ideas principales y secundarias de lo que estudio, -
. 3. Cuando tengo que exponer alge eralmente o por esarito, recuerde dibujos, imdgenes, etc. p :
mediante ias cuales elaboré la informacién durante el aprendizeje. :
4, Antes de r‘e.si;onder* a un examen, recuerdo aguellos agrupamientes de conceptos {resimenas,
. esquemas, ete.) hechos a la hora de estudiar,
5. Parg cuestiones importantes, aue me eg dificil recordar, busco datas s
secundarios con el fin de poder acordarme de lo importante. 5
! 6. Me ayuda a recordar lo aprendida el evocar suzesos, episodiss o claves, acurrides durante la s
- clase ¢ en otres momentes del aprendizaje, P
7. Me resulta 0til acordartne de ofroes temos que guardan relagidn con lo que realmente quiers i :
recordar. : !
* B, Ponerme en situacién mental y efective semejante a la vivida durante la explicacion del
profesor o en el momento del estudio, me facilita el recuerds de lo informacion impariante,
9. A fin de recuperar mejor lo aprendido tenge en cuenta las correcciones y observacianes que | L
! los profesores hacen en los exdmenes, gjercicios o trabajos. A '
+ 10, Para recordar una informacién, primero la buseo en mi memoria y después decido si se ajusta S
. S/
a lo que me han preguntade o quiero respender. s
11, Antes de empezar a hablar o escribir, piense v prepare mentalmente fo que voy a decir o 1
escribir, A
. 12, Intente expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez de repetir literaimente o al pie !
de la letra lo que dice el libre ¢ &l profesar.
13. A la hora de responder un examert, antes de egeribir, primers recuerde, en cualguier orden, o
todo lo que puede, luegs o ardeno y hago un esquema o guidn y finalmente lo desarrelle punte por \\;_i
punto. :
14, Cuands tengo que hacer una redaccidn libre sobre cualquier tema, voy anotands las ideas que i
. 5g me gcurren, luego las ordens v finalmante las redacto. ) /'I
15, Al realizar un gjercicio 0 examen me preocupe de su presentacidn, orden, limpieza, mdrgenes, v
16. Antes de realizar un trabajs escrito confeccione un esquema, guidn o programa de los pu.n;us o
a tratar, >/
1¥. Frente a un problema o dificultad considere, en primer lugar, los dates que conozeo antes de LT
. aventurarme a dar una solucidn intuitiva, -
" 18, Cuanda tenge que confestar a un tema del que no tenge datos, genero una respuesta )
“apreximada” relacienando fo que ya 2¢ de otros temas. /5/ :
,,,,, ' |
SUMA |
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. AT ¢ [p !
L& Pango en juego recursos persenales para controlor mis estodos de onsiedad v

tihandoe me impiden concentrarme en el estudio. S<
1%, Imegine lugares, escenes o sucesos de mi vida para franguilizarme y parg i

| concentrarme en el trabajo. : ><

. 20, 5é auiarrelajarme, autohablarme, auteaplicarme pensamientos positivos para o .
estar tranguilo en los exdmenes, N :
21 Me dige a mi misme que puedeo superar mi hivel de rendimiento actual C

i (expectativas) en los distintas asignaturas. : />\

" 22, Procure que en el lugar que estudio no haya nada que pueda distraerme, como /'v,,/’

| personas, ruidos, desorden, falta de luz v ventilacidn, ete, b
Z3. Cuando tengo tonflictos familiares, procurs resolverlos antes, s puede, para -

| concentrarme mejor en el estudio. _ < N

i 24, 51 gstoy estudiando y me distraigo con pensamientos a fantasias, los combate L

| imaginande los efectas negatives de no haber estudiads. %
25. En el trabaje, me estimula intercambiar opinionas con mis compafieros, amigos o L
familiares sobre log temas que 2stoy estudiands, A

| 26. Me satisface que mie compafieras, profesores y familiares valoren positivamente -
mi trabajo, k,
27. Bvite o resuelvo, mediante el didlage, los conflictos que surgen en la relacién b
personal con compaieras, profesores o familiares. o
Z8. Para superarme me estimula conccer log logros o éxitos de mis compareros. L
29. Anime y ayudo a mis compaieros para que abtengan el mayor éxite posible en las y

_tareas escolares, . 5

. 30. Me dirijo a mi mismo palabras de dnime para estimularme y mantenerme en las - ;

| tareas de estudic, g '
31. Estudic para ampliar mis conocimientos, pard saber mds, pars ser mds experto, w7

| 32. Me esfuerzo en el estudio para sentirme erquiloso de mi mismo. A
33. Busco tener prestigio entre mis compafierss, amigas v familiares, destacando en i

_ los estudios. -
34. Estudio para conseguir premios a corto plaze y para alcanzar un status social w
confortable en el future. |
35. Me esfuerzo en estudiar para evitar consecuencies negativas, como »_\-'

| amonestaciones, disgustos u ofras situaciones desagradables en lo familia, etc. -
SUMA A
MULTIPLICAR X X2 | X3 | x4
RESULTADO

| PUNTUACTON DIRFCTA

. PERCENTIL
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NOMBRE: — Grade: O

TEST ACRA: Escala de estrategia de aprendizaje
AUTORES: (Romdn y Gallego, 1994)

Este test se divide en cuatro escalas:

Adquisicién de informacién: Ayuda al alumne a conocer come debe adquirir
la informacién necesaria para el estudio.

Codificacidn de infarmacién: Informa de cémo se deben diferenciar las
ideas principales y secundarias de un texto.

Recuperacién de fa informacidn: Expone los mecanismos necesarios para
recuperar la informacién almacenada anteriormente,

Apoyo de la informacidn: Qué medios y condiciones van a ayudar a lg
mejora del estudio.

A centinuacidn el alumno debe realizar dicho test, el cud! se debe contestar
del siguiente modo:

Las preguntas que se realizan deben ser contestadas de Ia siguiente manera:

S5i NUNCA 0 CAST NUNCA se hace lo que se pregunta, hay que poner
A

Si ALBUNA VEZ se hace lo que se pregunta, hay que poner B.
Si BASTANTES VECES se hace lo que se pregunta, hay que pener C.

Si SIEMPRE se hace lo que se pregunta, hay que poner D.
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ESCALA T: ESTRATEGTA DE ADQUISTCION DE TNFORMALTON: A|B € D
1, Antes de comenzar a estudiar leo el indice, ¢ el resumen, o los apartadoes del s

- material agprender. | AL g
2. Cuando voy ¢ estudiar un material, angto los puntes importantes que he visto
en una primera lectura superficial pera obtener mds fdcilmente una visién de X

| canjonto. e

i 3, Al comenzar a estudiar una leccion, primero la e toda par encima. A
4, A medida que voy estudiando, buseo el significado de los palabras
desconocidas, o de las que tenge dudas de su significado, X i
5. En los librog, cpuntes u gire material a aprender, subraye en cada pdrrafe | i

. laz palabras, datos o frases que me parecen mds importantes.

6. Utilizo signos fodmiraciones, asteriscos, dibujes.), algunos de ellos sdlo :
inteligibles por mi, pore resalfor aquellas infermaciones de los textos gue P
considera especialmente importantes,

+ 7. Hage uso de ldpices o beligrafos de distintos colores pora fovarecer el . | -] x
aprendizaje. —
8. Emplec los subrayados para facilitor la memorizacidn. c A
9. Para descubrir y resaltar las distintas partes de que se
compane un texto largo, lo subdivido en varies 14

| pequefios mediante anotaciones, titulos y epigrafes.

. 10. Anoto palabras o froses del auter, gue me parecen significativas, en los
mdrgenes de libres, articulos, apuntes, o en heja aparte, . X
il Durante el estudio, escribo o repite varias veces bos dotes impertantes o ';&

| mds dificiies de recordar, L . -

; 12, Cuando &l contenido de un Tema es denso y dificil vuzlvo a releerlo despacio, | [

i 13, Les en voz alto, mds de una vez, los subprayades, esquemas, etc..,, hechos - = :
durante el estudio.

14, Repita lo feccidn como si estuviers explicindoselo o un compafiers que ne la (%
entiende.

15, Cuando estudio trato de resumir mentalmente lo mds impertante.

1&. Para comprobar lo que voy aprendiende de un tema, me pregunte a mi misme | C
apartade por apartade. ! i

' 17, Aunque ne tenga que hacer un examen, suelo pensar v reflexionar sebre o | A

- lefde, estudinde, u oido a los profesares.

18. Después de analizer un grdfico o dibujo de Texto, dedico algin tiempo a *
aprenderle y reproducirie sin el librea. :

18. Hago que me pregunten los subrayades, esquemas, etc. hechas al estudiar x|

un tema, :

20 Cuande estoy estudiando una leccidn, para faciliter lo comprensidn, ;
descanso, y después la repass para aprenderia mejor. o

L SUMA T

| MULTTPLICA XL X2 | X3 | x4
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| RESULTADO |

- PUNTUACION DIRECTA

PERCENTIL

ESCALA II: ESTRATEGTA DE CO%)IFICACION OE INFORMACTON:

B 'C ib
1. Cuando estudio hage dibujos, figuras, gréfices o vifietas para reprasentar las
| relociones entre ideas fundamentales.
2. Para resclver un problema, empiezo por anstar con cuidado los dates vy '
. después frato de representarios graficamente, X
i 3. Cuando leo, diferencio las aspectes y contenidos importantes o principales de °
los aceesorios o secundarios, X
4. Busco lg “estructura del texto”, es decir, les relacionzs yu establecidas ertre
lo2 canteridos del mismo. P X
5. Reorganizo o lleve g cabo, desde un purts de vista personal, nuevas relaciones i
| ehtre las ideas contenidas en un tema. *
6. Relaciono o enlazo el tema que estoy estudiando con ofros gue he estudiads o :
i con los datos o conocimientos anteriormente aprendidas. b
i 7. Aplico lo que aprends en unas esignaturas para comprender mejor los X
| contenidos de otras. i
8. Discute, relacions o compars con los compafieros los trebajos, esquemas, '
| resimenes & temas que hemos estudiado. X
. 9. Acude a los amigos, profesores o familiares cuands tergo dudas en fos temas .
de estudio o para intercambiar informacidn. ! A
10. Completa la infermacion del libro de texto o de los apuntes de clase
acudiende a otres libros, enciclopedias, articulos, et X
" 11. Establezec relaciones ente los conocimientos que me proporciona el estudio !
L ¥ las experiencias, sucesos o andedotas de mi vida particuler y social. ' K
12, Asocio las informaciones y dates que estoy aprendiende con fantasfas de mi
vida pasada o presente. ~
13. Al estudiar, pongs en juego mi imaginacidn, tratands de ver, come en una .
" pelicula, aquello que me sugiere el tema. I X
14. Establezeo comparaciones elaborande metdforas con las cuestiones que X
_Estoy aprendiendo [¢].’ los rifiones funcionan coma un Filtra).
15. Cuanda los temas son muy abstractes, trate de busear alge conocido (animal, -
plarta, objeto 0 suceso), que se porezea a lo que estoy aprendiende, X
16. Realizo ejercicios, pruebas o pequefes experimentos. etc. como aplicacién | X
. de o aprendido. '
17. Uso aquelle que aprendo, en la medida de |o posibile, en mi vida diaria. %,
1&. Procure encontrar posibles aplicaciones socidles en los contenidos que _
estudio. _ X
1 19. Me intereso por la aplicacién que puedan tener los temas que estudio o loz

[ campos laborales que conozes,
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20. Suelo anotar en los mdrgenes de que lo que estoy estudiands { o enuna haja |
aparte) sugerencias o dudas de |o que estoy estudiando,

! 21, Durante las explicaciones de los profesares, susle hacerme preguntag sobre | !
el fema, } 7\

22. Antes de la primera lectura, me plantes preguntas cuyas respuestos espero .
encontrar en el moterial que voy a estudiar. ) X

SmA i

23, Cuando estudie, me voy haciendo preguntas sugeridas par 2l fema. a log que
intente responder. X

24, Suelo fomar nota de las ideas det tutor, en los margenes del texto que

edtoy edtudiande o en la hoja dparte, pero con mis propias palabras. i
25. Procuro aprender los temas con mis prepias palabras envez de )
memorizarles al pie de la letra, . ! X
26, Hago anotaciones criticas a los libros v articules que lea, bien en |os
médrgenes o en hejas aparte, X
27. Llego a ideas o conceptos nueves partiende de los datos, hechos o caes A
particulares que contiene el Texto. e :

: 28, Deduzeo conclusiones o pertir de o informacion que contiene el tema que i
estoy estudiando, . .
29. Al estudiar, agrupe v clasifico fes datos segdn criteriospropios. <
30, Resume [o mds impertante de cada uno de los apartades de un tema, de la :
leccién o los apuntes. R
31. Hoge resdmenes de lo estudiado al final de cada tema. S

; 32. Elnbors los resimenes ayuddndeme de los palobras o frases anteriormente

_subrayadas, X
33. Hogo esquemas de lo que estudio. X
34, Construye los esquemas ayuddndome de las palobras o frases subrayados de

. los restmenes hechas, X

. 35. Ordeno la informacidn o aprender segdn algin criteric Wgico: causa-efecto, N

problema-solucidn, ete

36. Cuando el tema objeto de estudia presenta la informacidn organizada : !
temporaimente (aspectos histéricos), la aprendo teniendo en cuenta esa *
secuencia femporal.

i
| 37. 5 he de aprender distintos pasos para llegar o resclver un problema, utilizo ©

o
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| 38. Durantz el estudis, o al terminar, disefio mapes conceptuales para relacionar
los conceptos de un tema,
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[ 39. Para elaborar mapas conceptuales, me apoye en las palabras  clave | |
subreyadas. o X
0. Cuando tengo que hacer comparacionzs o clesificaciones, utilize cuadros, E 2
41 Al estudiar alguno asignatura, utilize diagromas en V, para resolver lg
expuegsta, S
42, Bedice un tiempo de estudic ¢ memarizar, sobre toda, los resdmenes, los !
es5quemas, los mapas conceptuales, etc. es decir, & memorizar lo impertonfe de : %
cada tema,
- 43. Para fijar detos al estudiar, suelo utilizar “trucos” pora gue s& me quede esq | *
idea en la memoria. i
SUMA _ i
L . i L
44, Construyo *rimas” o "muletillas” para memerizar listados de conceptos. ; | X |
45, Para memorizar, sitde mentalmente los datos en . <.
| lugares de un espacio muy conocide.
46. Aprendo nambres o términos no femiliares elaberande una "palabra clave”
que sirva de puente entre el nombre conocido y el huevo a recordar. =
SUMA _ :
MULTIPLICA X1 | X2 ' X3 x4
RESULTADO - )
| PUNTUACTON DIRECTA |
PERCENTIL |
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E5CALA ITL: ESTRATEETIA DE RECUPERACION DE INFORMACTION

1. Antes de hablar o escribir, voy recordando palabras, dibujos que
tienen relacién con las “ideas principales” del material estudiads.

! 2. Previamente a hablar o escribir, utilize polabras clave o muletillas
© que me ayuden a diferencior las ideas principales y secundarios
: de fo que estudio.

3. Cuanda tenge gue exponzr algo eralmente o por escrite, recuerdo
dibujos, imdgenes, ete. mediante las cuales elaberé la informacion
durante el aprendizaje.

i 4. Antes de responder a un examen, recuerds aquelins

agrupamientas de conceptos (resimenes, esquemas, efe.) hechos
a la hora de estudiar,

5. Para cuestiones impertantes, que me es dificil recordar, busco
datos secundarios ¢on el fin de poder acordarme de lo importante.

6. Me ayuda a recardar lo aprendido 2l evocar suceses, episadios o
claves, acurridos durante la clase o en otros momentos del
aprendizaje.

7. Me resulta atil acordarme de otros temas que guardan relacidn
can i3 que realmente quiera recardar,

B, Ponerme en situacidn mental y afectiva semejante a la vivida
; durante la explicacidn del pr‘ofesor 2 en el momento del estudia,
1 me facilita el recuerde de la informacidn importante.

9. A fin de recuperar mejor lo gprendide tenge en cuenta las
correcciones y observaciones que los profesores hacen en los
| exdmenes, ¢ jereiciod o trabajos.

10. Para recordar una informacicn, primero la busco en mi memoria vy

" después decido si se ajusta a e que me han preguntado o guiers

responder,

11, Antes de empezar o hablar o eseribir, pienso y preparo
mentalmente lo que voy a decir o escribir,

12, Intento expresar lo aprendide con mis propias palabras en vez de
: repetir literalmente o ol pie de ia letra lo que dice el libre o el
_profesor.

13, A la hera de respender un examen, antes de escribir, primera
recuerde, en cualquier erden, tede lo que puede, |uege lo ordens

v hage un gsquema o guidn y finalmente lo desarrolle punte por S
punto, o : .
14. Cuando Yenge que hacer una redaccidn |ibre sobre cuslquier tema, :
' voy anafands los idecs que se me ocurren, [tege las ordens y X
" finalment e las redacte.
1 15, Al realizar un gjercicio o examen me preocupo de su presenfacion, )
orden, limpieza, mérgenes, X

16. Antes de realizar un Trabajo escrite confecciona un esquema,
quidn o programa de les puntes a tratar,
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SUMA C

- 17. Frente a un prablema o dificultad cansiders, en primer lugar, los
. datos que conozco antes de aventurarme a dar una solueion X
imtuitiva,

18. Cuendo tengo que contestar a un terma del que no tengo datos,
genera una respuesta "aproximada” relacionando lo que ya sé de -y
. ofrog temas,
| SUA '
MULTIPLICA (XL XE | X3 | X4
| RESULTADO
FUNTUACTON DIRECTA
PERCENTIL

L.
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ESCALA IV: ESTRATEGEA DE APOYQ AL PROCESAMIENTO e [¢ o ]
1. Antes de hablar o escribir, voy recordends palabras, dibujos que tienen relagidn con las “ideas : _ o !
principales” del material estudiadoe, AL
2. Previomente o hablar o eseribir, utilizo palabras clave o muletilias que me eyuden a diferenciar | s | ‘
| las ideas principales y secundarias de lo que estudio. =
3. Cuando tenge que exponer tlgo oralmente o por escrite, recuerdo dibujos, imdgenes, etc, ! _
mediante las cuntes elaboré la informacidn durante el aprendizaje. o
4. Antes de respander a un examen, retuerds aquellog agrupomientos de conceptos (resimenes, Pl
- gsquemas, ete.) hethos a la hera de estudiar, -
B, Para cuestiones importantes, que me es dificil recordar, busco datos "
secundarios con el fin de poder acordarme de lo importante. ;
6. Me ayuda a recordar lo aprendide el evocar suceses, episedios o claves, ecurrideos durante la :
' clase a en otros momentes del aprendizaje. Y
7. Mg resulta 4til acordarme de ofros temas que guardan relacién con fo que realmente quiero i,
recordar.
8. Ponerme en situacicn mental y afectiva seme jante a la vivida durante la explicacion del i s .
. prafesor o en el momenta del estudio, me facilita el recuerdo de la infarmasion importante. *
9. A fin de recuperar mejor lo aprendide tengo en cuenta las correcciones y abservaciones que
los profesores hacen en ios exdmenes, ejercicios o Trabajos. *
10. Pora recordor una informacidn, primero la busco en mi memoria y después decido si se ajusta
a lo que me han preguntado o quiere responder, A
. 11, Antes de empezar a hablar o escribir, pienso y prepare mentalmente lo que voy a decir o
i escribir, _ [
12, Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez de repetir literalmente a al pie ' " '
de la [etrg |o que dige el libro ¢ gl profesor.
13, A ta hora de responder un examen, antes de escribir, primero recuerde, en cuaiquier orden,
" tode lo gue pueda, luege le ordeno y hage un esquema o guidn y finalmente lo desarrello punto por *x
Lpunto. — |
I4. Cuondo tengs que hacer una redaccién libre sobre cualquier tema, voy anotands las idzas que
se me ocurren, luego las ordeno v finalmente las redactao. e
- !
15. Al reclizar un ejercicio ¢ examen me preocupo de su presentacicn, orden, limpiezs, mdrgenes. '%_ :
16. Antes de realizar un trabaje escrito confeccions un esquema, guidn o programa de los puntos ;L 1
| a tratar,
17, Frente a un problema o dificuitad considers, en primer lugar, los datos que conozen antes de W .
svertturarme ¢ dar una solucion intuitiva, o 1
18. Cuande tenge que contestar a uh tema del que ne tenge dates, geners una respuesta i
"aproximada” relacionande lo que ya sé de otras temas, : X
_5UMA B ;
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r- - AlB ‘¢ |b
|15 Penge en juega recursos persenales para contrelar mis estados de ansieded | <
I Cuand me impiden eoncentrarme en el estudio. ) _ !
| 19. Imagino lugares, eseenas o sucesos de mi vida para tranguilizarme y parg
i'_;_qncentr-arme en el trabaje. X
20, 3¢ autorrelajarme, autohablarme, autoaplicarme pensamientos positivos parg ;
| estar tranquils en los exdmenes. ! X
' 21 Me digo a mi mismo que puedo superar mi nivel de rendimients ootual ) i
(expectativas) en las distintas asighaturas. - X
22. Pracuro que en ef lugar que estudio no haya nade que pueda distroerme, como
. persenas, ruidos, desorden, falta de lur y ventilacidn, ete, X
| 23. Cuando Tengo conflictos familiares, procuro resolverlos antes, si puede, para
concentrarme mejer en el estudio,
24. 5i estoy estudiondo y me distraigo con pensamientoes o fantasias, lod combate
 imaginando los efectos negativos de no haber estudiado.
25.En el trabaja, me estimula intercambiar “pinienes con mis compafieros, amigos o
| familiores sobre. los temas que estoy estudionda. X
* 26. Me satisface que mis cempafieras, profesores y familiares valeren pasitivamente ' x
mi trabegje.
27, Evite ¢ resuelva, mediante e didloge, los conflictos que surgen en la relacidn
| persona| con comparieros, profesores o familiores.
| 28. Para superarme me estimula conoger los legras o éxitos de mis comparieros, PR
29. Animo ¥ ayudo a mis compafieros para que ebtengan el mayor éxits posible en las : s
_tareas escalares,
30. Me dirijo a mi misme palabras de énime para estimularme y mantenerme en bas
tareas de estudio.

.31 Estudio para ampliar mis conocimientos, para saber mds, para ser mds experto, ) *x .
32. Me esfuerzo en el estudic para sentirme orgulleso de mi misma, b
33. Buseo tener prestigic entre mis compafieros, emigoes y familiares, destacando en ) .
| los estudies. F
| 34. Estudio para conseguir premios o corto plaze y para alcanzar un status social
confortable en el futurs, ) ] 7~
35. Me esfuerzo en estudiar para evitar consecuencias hegativas, come %
amongstaciones, disqustos u ofras situaciones desagradables en la familia, ete.

SUMA - . !
MULTIPLICAR (X1IXZ X3 | X4
| RESULTADOD

i PUNTUACION DIRECTA ;
PERCENTIL |

268



NOMERE:  Grade: G-

|

TEST ACRA: Escala de estrategia de aprendizaje
AUTCORES: (Romdn v Gallego, 1994)

Este test se divide en cuatro escalas:

Adquisicion de informacidn: Ayuda al alumno a conocer como debe adguirir
la informacién necesaria para el estudio.

Codificacién de informacion: Informa de céme se deben diferenciar las
ideas principales y secundarias de un texto,

Recuperacion de la informacion: Expone los mecanismos necesarios para
recuperar la informacian almacenada anteriormente.

Apoye de la informacién: Qué medios y condiciones van g ayudar g la
mejora del estudio.

A continuacién el alumno debe realizar dicho test, el cudl se debe contestar
del siguiente mode:

Las preguntas que se realizan deben ser contestadag de la sigulente manera:

S NUNCA o CAST NUNCA se hace lo que se pregunta, hay que poner
A,

St ALGUNA VEZ se hace lo que se pregunta, hay que poner B,
SIBASTANTES VECES se hace lo que se pregunta, hay que poner C.

Si STEMPRE se hace lo que se pregunta, hay que poner D.

i
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- ESCALA I: ESTRATEGIA DE ADQUISICION DE INFORMACION:

1. Antes de comenzor a estudiar leo el indice, o el resumen, o los aparfades del
material ¢ aprender,

2. Cuande voy a estudiar un material, aneto los puntos impartantes que he viste
en una primera lectura superficial para obtener mds fdcilmente una visién de °
- conjurto. :

3. Al camenzar g estudiar una legcidn, primere lg leo toda por encima.

4 A medida que wvoy estudiando, busca el significado de las palabras
desconocidas, o de las que tengs dudas de su gignificado.

© B En los libros, apuntes u otre material o aprender, subrays en cada pdrrafo :
las palabros, datos o frases qus me parecen mds importantes,

X1

6. Utilizo signos {odmiraciones, asterisces, dibujos.). algunas de ellos séla
inteligibles por mi, para resaltar aquelles informaciones de los textes gque
considere especialmente importantes. :

7. Hago use de ldpices o boligrafos de distintos colores para favorecer el
aprendizaje.

8_Empleo los subrayados para facilitar la memorizacicon.

9. Para descubrir v resaltar las distintas portes de que se
. campone un texto large, lo subdivide en varios
i pequefios mediante anotagiones, titulos y epigrafes.

10, Anote palabras o frases del autor, que me parecen significativas, en los
mérgenes de libros, articules, opuntes, o en hoja aparte.

mds dificiles de recordar,

1i. Durante el estudio, escribo o repito varics veces los dotos importontes o

12, Cuande el cuntenidae de un tema es dense v dificil vuglve o releerio despacio.

13, Leo en voz alta, mds de uno vez, los subravades, esquemas, etc.., hechos
durante el astudio.

14. Repite la feccidn come si estuviera explicdndoselo o un companers que ne la |
entiende. '

-

15, Cuando estudio trate de resumir mentalmente lo mas impertante.

A

16, Para comprobar lo gue voy aprendiende de un tema, me pregunte a mi misme
: apartade por apartade.

lefdo, estudiade, u oido a los profesores. !

aprenderle y repreducirle sin el libro.

18. Después de analizar un grdfico o dibujo de texto, dedico alglin tiempe a .

19. Hago que me pregunten los subrayadas, esquemas, ete. hechas al estudiar
un tema.

- 20, Cuando estoy estudiando una leccidn, pare faciliter la comprensidn,

N
; descange, y después la repaso para aprenderla mejor, /{
SUMA
MULTIPLICA

X1 X2 X3 x4
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| RESULTADO

PUNTUACICON BIRECTA

PERCENTIL

] ESCALA IT: ESTRATESTA DE CODIFICACION CE INFORMACION:

Ty

1. Cuande estudio hago dibujes, figuras, gréfices o vifietes parg representar las
relaciones entre ideas fundamentales.

| después trato de representar los graficamente.

. 2. Para resolver un problema, empicze por enotar con cuidado los dates v '

¢

3. Cuando leo, diferencio los aspectos y contenidos importantes o principales de
" los accesories o secundarios.

taz contenidas del misma,

4. Busco la “estructura del texto®, es decir. log relaciones ya establecidas entre |

entre las ideas contenidas en un tema,

5. Reorganize o lleve a caba, desde un punte de vista persanal, nuevas relaciones _

6. Relaciono o enlazo el tema que estoy estudiande con otros que he estudiads o
can los datos o canocimientos antericrmente aprendidos,

| contenidos de otras,

i 7. Aplico lo que aprende en uras asignaturas para comprender mejor las

,‘%

8. Discuto, relacions a comparo =om los compafieras los trabajos, esquemas,
. resimenes o temas que hemos estydiads.

<. Acudo a las amiges, profesores o fomiliares cuands tengo dudas en las temas
de estudio o para intercambiar informacién,

10. Completo lo informacicn del libro de texto o de los apuntes de clase
" acudiendo a otrog librog, enciclopedias, articulos, ete.

11. Establezen relaciones ente los conocimientos que me proporciona el estudio
| ¥ las experiencias, suceses o anéedotas de mi vida particular y social .

X

' 12. Asocio las informaciones v datos que estoy aprendiendo con fantasias de mi
vida pasada o presente.

13. Al estudiar, ponge en juege mi imaginacin, tratands de ver, como en uma
pelicula, aquelle que me sugiere el tema,

1 14. Establezeo comparaciencs eloaborande metéforas con las cuestiones que
: estay aprendiends (). los rifiones Funcionan come U filtra}.

15. Cuande los temas son muy abstractos, trate de busear algo conocido {animal,
plenta, objeto ¢ suceso), que se parezcaa lo que estoy aprandiends,

1 16. Realizo gjercicios, pruebos o peguerios experimentos, etc., como aplicacién
: de lo aprendido,

| 17. Uso aguelle que aprenda, en la medida de lo posible, en mi vida diaria.

18. Procure encontrar posibles oplicaciones sociales en los contenidos que
estudio,

: 19. Me intereso por fa aplicacidn que puedan tener los temas que estudio o los
campas laborales que conozeo,
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20. Suelo anotar en los mérgenes de que [o que estoy estudiande { 0 en una hoja
aparte) sugerencias o dudas de lo que estoy estudiando,

21. Durante lag explicaciones de los profesores, suelo hocerme prag;;r:ms sobre

. el femg.

22, Antes de la primera lectura, me planteo preguntes cuyas respuestas espero
encontrar en el material que voy a estudiar.

SUMA

23. Cuande estudio, me voy haciendo preguntas sugeridas per el tema, a as que

| intento responder.

24 Suelo tomar nota de las ideas del tutor, en log mérgenes del fexto que
estoy estudianda o én la ho ja aparte, pero con mis propies palabres.

25, Procurc aprender |os temas con mis propias pelabres en vez de
memorizarios al pie de la letra,

2&. Hago anotaciones criticas a Ios libros y articulos que leo, bien en los
mdrgenes 0 en hojas aparte.

particulores que contiena el texto.

27. Llego a idess o conceptos nuevos partiende de los datog, hechos o caos

: 37. 8i he de aprender distintos pases para llegar a resolver un problema, utilizo -

28, Deduzco conclusiones @ partir de la informacién que contiene el tema que

29. Al esrudiar, agrupe v clasifice los datos segdn criteriosprapios.

* 30 Resuma lo mds importante de ceda une de los apartades de un tema, de le
leggidn o los apuntes,

| 3L Hago resumenes de Jo estudiado af final de cada tema.

32. Elabors jos reslimenes ayuddndome de las polabras o frases anteriormente
subrayadas,

i 33. Hage esquemmas de lo que estudio.

. 34, Construyo los esquemas ayuddndome de las palabras o frases subrayadas de
log resimenes heches,

35. Ordeno lo informacidn a aprender seqln algin criterio [dgico: causo-efecto,
problema-solucién, ete

36. Cuando el tema objete de estudio presenta la informacidn organizada
temporalmente (aspectos histdricos), la eprende teniends en cuenta esa
secuencig temporal.

. diagramas para ayudar en la captacidn de la informacidn.

i 38, Durante el estudis, o al terminar, digerio mapas conceptuales para relacionar

los conceptes de un temea.
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39, Fara cloborar mopas conceptuales, me apoyo en las palabras clave |

| [
i subrayadas, ' /"\/
40. Cuende tengo que hacer comparaciones q clasificaciones, utilizo cuadros, A
41 At estudier algune asignetura, otilize diagramas en V, para resalver lo ¥
. expuesto.
42. Dedice un tiempe de estudic o memarizar, sobre todo, los resimenes, los ; ]
esquemas, los mapas conceptucles, ete. es decir, o memerizar o impartante de ,)(
cada tema, ;
. 43, Pare fijor datos al estudiar, suelo utilizar ™rucos para que se me quede esq - . /\’(
| idea en la memerig. ;
SUma
N . L \“
44, Construyo “rimas” o "muletillas” para memorizar listados de cenceptos. ; A .

45, Para memarizar, sitde mentaimente los datos en

lugores de un espacio muy conacids,

46. Aprendo nombres o términos no familiares elaborande una "palabre clove"
" que sirva de puente entre 2| nombre conocido y el nueve o recordar,

<

-

SUMA :
{ MULTIPLICA XXz | x3 ]
 RESULTADQ
| PUNTUACION DIRECTA
PERCENTIL
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i EGCALA TIL: ESTRATEGEA DE RECUPERACION DE INFORMACION LA
1. Antes de hablar o escribir, voy recordands palabras, dibujss que . 5 "%
_ tienen relecidn con las "ideas principales” del material estudiads. | :

| 2. Previamente a hablar o eseribir, utilizo palabras ¢lave o muletillas ; .
que me ayuden a diferencior las ideas principales v secundarias i EoA
de lo que estudia, i o
3. Cuando tenge que exponer algo oralmente o por escrite, recuerdo .,
dibujas, imdgenes, etc. mediante las cuales elabore la informacian }(’
durante el aprendizaje. : :
4, Antes de responder o un examen, recuerdo aquelios i
agrupamientos de conceptos {resimenes, esquemas, etc.) hechos
a lg hora de estudiar. )
5. Pora cuestiones importantes, que me es dificil recordar, busce )\/ :
dates secundarios con el fin de poder acordarme de lo importante. COTR
' &, Me ayuda a recordar lo aprendido el evocar sucesos, epigodios o . 3
claves, scurridos durante la clase o en otros momentos del A
aprendizaje. K

T

7. Me resulta dtil acordarme de otros temas que guardan relacidn Y
ceon lo que realmente quiere recordar, : N
| 8. Ponerme en situacion mental y af ectiva semejante a la vivida

" durente la explicacién del profesor o en el momento del estudio,
me Facilita el recuerde de la informacién importente. S

. A fin de recuperar mejor lo aprendide tenge en cuenta las I \ o X !
correcciones y observaciones que los profesores hacen en los ' )< .
exdamenes, ejercicios o trabajos,

¢ 10. Para recordar una informacion, pritmerc la busco en mi memeris y

después decido sl se ajusta a lo que me han preguntade o quiers X |
responder. K :

11, Antes de empezar a hablar o escribir, plenso v prepare )(
mentalmente lo qua voy a decir o eseribir. i f .
P

12. Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez de
repetir literalmente o al pie de fa [etra o que dice el libro ¢ el
profesor.

| 13. A la hora de responder un examen, antes de escr-iﬁir, primers
recuerde, en cualquier orden, tedo lo que puede. luege lo ordenc

y hago un esquema o quidn y finalmente lo desarreile punte por _ I><

punte. . :

14, Cuandes tenga que hocer una redaccién libre sobre cualquier tema, )

voy anotanda las ideas que se me ocurren, luzge las ordeno v X :

finalimente las redacte. L
115, Al reslizar un ejercicio o examen me prescupae de su presentacién, \;
. orden, limpieza, mdrgenes,

16, Antes de realizar un trabajo escrito confecciona un esquema, !

quidn o programa de les purites a tratar, At :
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17, Frente a un problema o dificultad tohsidere, en primer lugar, los

| datos que conozce antes de aventurarme o dar una solusidn

intuitiva.

! 18. Cuanda tenge que contestar o un tema de! que no fenga datos,

| 9enero una respuesta "aproximada” rekicionanda lo que ya s€ de

| otros temas,

SLUMA

MULTIPLICA ) X1 | Xz | X3

RESULTADG

_PUNTUACION DIRECTA
PERLENTTL

RECRESIPS:
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" secundaries con gl fin de poder acordarme de |o importante.

“ESCALA IV: ESTRATEGTA DE APOYOQ AL PROCESAMIENTO A8 ¢ Tp |
1. Antes de hablar o escribir, voy recordande palabras, dibujes que tienen relacién con las "ideas i

' principales” del material estudiade. : )'& ;

" 2. Previamente a hablar o eseribir, utilize palabras clave o muletillas que me ayuden a diferenciar i /\” I
los ideas principales v secundarias de to que estudio. | ' ol
3, Cuando tengo que exporer alyo oralmente o par eserite, recuerdo dibujes, imdgenes, ete. i | ! .
mediante las cuales elaboré la informacidn durante el aprendizaje. /5{
4. Antes de responder a un examen, recuerdo aquellos agrupamientos de conceptos (resimenes, L
esquemas, etc.) hechos g la hora de estudiar. /i__
5. Para cuestiones importantes, que me es dificil recordar, busco datoes / " .

6. Me ayuda o recorder 1o aprendide el evocar suceses, episodios o claves, ocurridos durante la

| clase o en otros mamentos del aprendizaje.

7. Me resuita 0til acordarme de otros temas que guardan relacién con lo que realmente quiero
recordar.

i 8. Ponerme en situacién mental y afectiva semejante a la vivida durante la explicacién del

profesar o en el momenta del estudio, me facilita el recuerdo de la informacion importante.

s/

9_ A fin de recuperar mejor lo aprendide tengo en cuenta las carreccionas y observaciones que
los prafesores hocen en |05 exdmenes, ejercicios ¢ trabajos.

10, Para recordar una informacidn, primers la buseo en mi memoria y después decido 57 se ajusta
o le que me han preguntode o quiere responder.

11, Antes de empezar a habler o escribir, pignse y prepare mentalmente lo que voy a decir o

. escribir,

12. Intento expresor lo aprendida con mis propias palabras en vez de repetir literalmente o al pie |

delaletrs lo que dice el libro o el profesor.

13. A [a hora de respander un examen, antes de escribir, primero recuerdo, en cualquier orden,
todo o que puedo, luege lo erdenc v hage un esquema o guidn y finalmente lo desarrollo punta par
purta,

14, Cuands tengo que hacer una pedaceisn libre sobre cuolquier Tema, voy anctonds lag ideas que

se me ocurren, luega los ordeno ¥ finalmente las redacto,

: 15 Al realizar un gjercicia a examen me preocupo de su presentacidn, orden, limpieza, mdrgenes,

a tratar,

17. Frente a un problema o dificultad considers, en primer lugar, los datos que conczeo antes de
aventurarme a dar una salucidn intuitiva.

1§, Cuande tenge que cantestar @ un tema del que ne Tenge detas, genero una respuesta
“eproximada” relacionande lo que ya 5é de otros temas.

SUMA
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18, Pongo en juego recurses personales para. controlar mis extadss de ensiedad . P
ztiands ine impiden concentrarme en el estudie, : .

419, Imaging lugares, escenas o suceses de mi vida para tranquilizerme v para

_concentrarme eh el trabaje.

0. S€ auterrelajarme, autohablarme, auteaplicarme pensamientos positivos para pe

estar tranguilo en fos exdmenes. =

21. Me digo @ mi misme que puedo superor mi nivel de rendimients actual ' 3\

| {expectatives) en las distintas asignaturas. 3

i 22. Procurs que en el lugar que estudic no haya nada que pueda distraerme, como /\(

| Persenas, ruides, desorden, falfa de |uz y ventilacion, efe, l
23. Cuanda tengo conflistss familiares, procure resalverios antes, si pueda, para : A—

toncentrarime mejor en 2l estudia,

24. 5i estoy estudiando v me distraigo can pensamientss o fantastas, los combato

imaginande los efectos negatives de mo haber estudinds.

25. En ¢l trabajo, me estimula intercambiar opiniones con mis compofiercs, atmiges o

familiares sobre los temas que estoy estudianda.

25, Me satisface que mis comparieras, profesores y familiares valoren positivamente X ‘y‘

mi trabajo, | *
27. Evito o resuelvo, mediante el didioga, los zenflictos que surgen en la relacidn | Al g‘

| personal con comparieras, profesores o familiares. A :

| 28. Para superarme me estimula conocer los logros o éxitos de mis compafieres. x

. €2, Animo y ayude a mis compafieros Para que obtengan el mayor éxito posible en las >(

tareas escolares. i

3C. Me dirijo a mi mismo palabras de dnime pare estimularme v mantenerme en las

i tarens de estudio.

31 Estudie para ampliar mis conocimientos, para saber més, para ser mas experto,

- 32. Me esfuerzo en e! estudio parc sentirme argullese de mi misma.

33. Busco tengr prestigio entre mis compafieres, amiges y familiares, destacands en

| los estudios. .

34. Estudio para conseguir premios ¢ sarto Flaze y para alcanzer un status sosial

| confortable en el futurs. .

35. Me esfuerzo en estudiar para evitar consecuencias negativas, como

I amenestaciones, disgustos u otras situaciones desegrodables en la familia, etc.

[ suma - ;
MULTIPLICAR xtIxz (%3 [ xa
RESULTADO

PUNTUACION DIRECTA :
PERCENTIL ' L 1]

()

M

>

| >
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NOMBRE: : : 'Gr’ado:

TEST ACRA: Escala de estrategia de aprendizaje
AUTORES: (Remdn y Gallego, 1994)

Este test se divide en cuatro escalas:

Adquisicién de informacién: Ayuda al alumno a conocer como debe adquirir
la informacién necesaria para el estudio.

Codificacién de informacién: Informa de cémo se deben diferenciar las
ideas principales y secundarias de un texto.

Recuperacién de la informacién: Expone los mecanismos necesarios para
recuperar la infermacién almacenada anteriormente.

Apoyo de la infermacion: Qué medios y condiciones van a ayudar a la
mejora del estudio.

A continuacién el alumno debe realizar dicho test, el cudl se debe contestar
del siguiente modo:

Las preguntas que se realizan deben ser contestadas de la siguiente manera:

SiNUNCA o CAST NUNCA se hace lo que se pregunta, hay que poner
A.

Si ALGUNA VEZ se hace lo que se pregunta, hay que poner B.
Si BASTANTES VECES se hace lo que se pregunta, hay que poner C.

Si STEMPRE se hace lo que se pregunta, hay que poner D.
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| ESCALA I: ESTRATEGIA DE ADQUISICION DE INFORMACION:

| 1. Anfes de comenzar a estudiar leo el fndice, ¢ el resumen, o los apartados del
material a aprender.

2. Cuando voy a estudiar un material, anoto los puntos importantes que he visto
en una primera lectura superficial para obtener mds fdcilmente una visién de
conjunio.

3. Al comenzar a estudiar una leccidn, primero la leo toda por encima.

4. A medida que voy estudiando, busco el significado de las palabras
desconocidas, o de las que tengo dudas de su significado.

5. En los libros, apuntes u ofro material a aprender, subrayo en cada pdrrafo
las palabras, datos o frases que me parecen mds importantes.

)'e

6. Utilizo signos (admiraciones, asteriscos, dibujos..), alouncs de ellos sélo
inteligibles por mi, para resalter aquellas informaciones de los fextos que
considero especialmente importantes.

7. Hago uso de ldpices o boligrafos de distintos colores para favorecer el
aprendizaje.

8. Empleo los subrayados para facilitar la memorizacidn.

9. Para descubrir y resaltar las distintas partes de que se
compone un texto largo, lo subdivido en varios
pequefios mediante anotaciones, titulos y epngr‘qfes

10. Anoto palabras o frases del autor, que me parecen significativas, en ios
mdrgenes de libros, articulos, apuntes, o en hoja aparte.

mds dificiles de recordar.

11. Durante el estudio, escribo ¢ repito varias veces los datos importantes o

12, Cuando el contenido de un tema es denso y dificil vuelvo a releerlo despacio. |

13. Leo en voz alta, mds de una vez, los subrayados, esquetnas, etc..., hechos
durante el estudio.

14. Repito la leccidn como si estuviera explicdndosela a un compafiere que no la
entiende.

1. Cuondo estudio frate de resumir mentalmente lo mds importante.

16. Para comprobar lo que voy aprendiendo de un Tema, me pregunto a mi mismo
apartado por apartado.

leido, estudiado, u oido a los profesores.

17. Aunque no tenga que hacer un examen, suelo pensar y reflexionar sobre lo

18. Después de analizar un grdfico o dibujo de texto, dedico algdn tiempo a
aprenderlo y reproducirlo sin el libro.

19. Hago que me pregunten los subrayedos, esquemas, etc. hechos al estudiar
un tema.

N

20. Cuando estoy estudiando una leccién, para facilitar la comprensidn,
descanso, y después la repaso para aprenderia mejor,

SUMA

MULTIPLICA

X1

X2

X3 | X4 |
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[ RESULTADO

| PUNTUACTION DIRECTA

PERCENTIL

_ESCALA IT: ESTRATEGTA DE CODIFICACION DF INFORMACION:

1. Cuando estudio hago dibujos, figuras, grdficos o vifietas para representar las
relaciones entre ideas fundamentales.

2. Para resolver un problema, empiezo por anotar con cuidado los datos y
después trato de representarlos gréficamente.

3. Cuando leo, diferencio los aspectos y contenidos importantes o principales de
los accesorios o secundarios.

4. Busco la "estructura del texto”, es decir, las relaciones ya establecidas entre
los contenidos del mismo.

5. Reorganizo o llevo a cabo, desde un punto de vista personal, nuevas relaciones
_entre las ideas contenidas en un tema.

| 6. Relaciono o enlazo el tema que estoy estudiando con otros que he estudiado o
¢on los datos o conocimientos anteriormente aprendidos.

7. Aplico lo que aprendo en unas asignaturas para comprender mejor los
| contenidos de otras.

8. Discuto, relaciono o comparo con los compafieros los trabajos, esquemas,
reslimenes o temas que hemos estudiado.

>

9. Acudo a los amigos, profesores o familiares cuando tengo dudas en los temas
de estudio o para intercambiar informacién.

10. Completo la informacidn del libro de texto o de los apuntes de clase
acudiendo a otros libros, enciclopedias, articulos, ete.

11, Establezco relaciones ente los conocimientos que me proporciona el estudio
y las experiencias, sucesos o anécdotas de mi vida particular y social.

12. Asacio las informaciones y datos que estoy aprendiendo con fantasias de mi
vida pasada o presente.

13. Al estudiar, pongo en juego mi imaginacién, tratando de ver, como en una
pelicula, aquello que me sugiere el tema.

14, Establezco comparaciones elaborande metdforas con las cuestiones que
estoy aprendiendo (ej.: los rifiones funcionan como un filtro).

15. Cuendo los temas son muy abstractos, trato de buscar algo conocido (animal,

\ A
planta, objeto o suceso), que se parezcaalo que estoy aprendiendo. L
16. Realizo ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, efc., como aplicacién
| de lo aprendido.
17. Uso aquello que aprendo, en la medida de lo posible, en mi vida diaria. e
18. Procuro encontrar posibles aplicaciones sociales en los contenidos que ‘
estudio. l 4
19. Me intereso por la aplicacién que puedan tener los temas que estudio a los I X
|

| campos laborales que conozco.
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| 20. Suelo anotar en los mérgenes de que lo que estoy estudiando ( o en una hoja
aparte) sugerencias o dudas de lo que estoy estudiando. I

21, Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme preguntas sobre |
el tema.

22. Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas respuestas espero
encontrar en el material que voy a estudiar.

SUMA

.

23, Cuando estudio, me voy haciendo preguntas sugeridas por el tema, a lus>que
intento responder.

24. Suelo tomar nota de las ideas del tutor, en los mdrgenes del texto que
estoy estudiando ¢ en la hoja aparte, pero con mis propias palabras.

25. Procuro aprender los temas con mis propias palabras en vez de

memorizarlos al pie de la letra. Y

26. Hago anotaciones criticas a los libros y articulos que leo, bien en los
mdrgenes o en hojas aparte.

27. Llego a ideas o conceptos nuevos partiendo de los datos, hechos o caos
particulares que contiene el texto.

28. Deduzco conclusiones a partir de la informacién que contiene el tema que
estoy estudiando.

29. Al estudiar, agrupo y clasifico los datos segin criteriospropios.

30. Resumo lo mds importante de cada uno de los apartadoes de un tema, de la
leccidn o los apuntes.

31, Hago restimenes de lo estudiado al final de cada tema,

32. Elaboro los resiimenes ayuddndome de los palabras o frases anteriormente
subrayadas.

33. Hago esquemé:s de lo que estudio,

34. Construyo los esquemas ayuddndome de las palabres o frases subrayadas de
los resdmenes hechos,

35. Ordeno la informacidn a aprender segidn algin criterio Iégico: causa-efecto,
problema-solucidn, etc. \

36. Cuando el tema objeto de estudio presenta la informacién organizada i
temporalmente (aspectos histéricos), la aprendo teniendo en cuenta esa ‘
secuencia femporal.

37. Si he de aprender distintos pasos para llegar a resolver un problema, utilizo
| diagramas para ayudar en la captacién de la informacién.

38. Durante el estudio, o al terminar, disefio mapas conceptuales para relacionar
| los conceptos de un tema.
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39. Para elaberar mapas conceptuales, me apoyo en las palabras clave

subrayadas. l
y ¥
40. Cuando tenge aue hacer comparaciones o ¢lasificaciones, utilizo cuadros. A
41. Al estudiar alguna asignatura, utilizo diagrames en V, pere resolver lo
expuesto, X

42. Dedico un tiempo de estudio a memorizar, sobre todo, los resdmenes, los
esquemas, los mapas conceptuales, etc. es decir, 2 memorizar lo importante de x
cada tema. i

43. Para fijar datos al estudiar, suelo utilizar "trucos” para que se me quede esa
| idea en la memoria. X
SUMA

44. Construyo “rimas” o "muletillas” para memorizar listados de conceptos. ‘ ¥ 1
45. Para memorizar, sitdo mentalmente los datos en '
| lugares de un espacio muy conocido. A
46. Aprendo nombres o términos no familiares elaborando una “palabra clave”
que sirva de puente entre el nombre conocido y el nuevo a recordar.

SUMA
| MULTIPLICA X1|X2 ' X3 x4
_RESULTADO
PUNTUACION DIRECTA
PERCENTIL
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ESCALA III: ESTRATEGIA DE RECUPERACION DE INFORMACION

<

1. Antes de hablar o escribir, voy recordando palabras, dibujos que
tienen relacién con las “ideas principales” del material estudiado.

Fo

2. Previamente a hablar o escribir, utilizo palabras clave o muletillas
que me ayuden a diferenciar las ideas principales y secundarias
de lo que estudio.

3. Cuando tengo que exponer algo oralmente o por escrito, recuerdo
dibujos, imdgenes, etc. mediante las cuales elaboré la informacién
durante el aprendizaje.

4. Antes de responder a un examen, recuerdo aquellos
agrupamientos de conceptos (resimenes, esquemas, efc.) hechos
a la hora de estudiar.

5. Para cuestiones importantes, que me es dificil recordar, busco
datos secundarios con el fin de poder acordarme de lo importante.

6. Me ayuda a recordar lo aprendido el evocar sucesos, episodios o
claves, ocurridos durante la clase o en otros momentos del
aprendizaje.

7. Me resulta dtil acordarme de otros temas que guardan relacién
con lo que realmente quiero recordar.

8. Ponerme en situacién mental y afectiva semejante a la vivida
durante la explicacién del profesor o en el momento del estudio,
me facilita el recuerdo de la informacidn importante.

9. A fin de recuperar mejor lo aprendido tengo en cuenta las
correcciones y observaciones que los profesores hacen en los
_exdmenes, ejercicios o trabajos.

10. Para recordar una informacién, primere la busce en mi memoria y
después decido si se ajusta a lo que me han preguntado o quiero
responder.

11. Antes de empezar a hablar o escribir, pienso y prepare
mentalmente lo que voy a decir o escribir.

12. Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez de
repetir literalmente o al pie de la letra lo que dice el libro o el
profesor.

13. A la hora de responder un examen, antes de escribir, primero
recuerdo, en cualquier orden, tode lo que puedo, luego lo ordeno
y hago un esquema o guidn y finalmente lo desarrolle punto por
punto.

W

14. Cuando tengo que hacer una redaccidn libre sobre cualquier tema,
voy anotando las ideas que se me ocurren, luego las ordenc y
finalmente las redacto.

15. Al realizar un ejercicio o examen me preocupo de su presentacion,
orden, limpieza, mdrgenes.,

16. Antes de realizar un trabajo escrito confecciono un esquema,
quidn o programa de los puntos a tratar.
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17. Frente a un problema o dificultad considera, en primer lugar, los
datos que conozco antes de aventurarme a dar una solucién X
intuitiva.

18. Cuando tengo que contestar a un tema del que no tengo datos,
| genero una respuesta “aproximada” relacionando lo que ya sé de X
_otros temas.
SUMA pd
MULTIPLICA X11X2 | X3 | x4
RESULTADO

| PUNTUACION DIRECTA
| PERCENTIL |

| i I |

284



ESCALA IV: ESTRATEGLA DE APOYO AL PROCESAMIENTO [ Te

< Lr |
+ 1. Antes de hablar o escribir, voy recordando palabras, dibujes que tienen relacién con las “ideas 4
. principales” del material estudiades, N },
2. Previamente a hablar o escribir, utilize palabraz clave o muletillas que me ayuden a diferenciar
lus idens principales y secundarias de lo que estudio, X
3. Cuando tengo que exponer olgo eralmente o par escrito, recuerde dibujos, imdgenes, etc.
mediante las cuales elaboré la informacidn durant e el aprendizaje. ¥
4. Antes de responder a un examen, recuerdo qquélios ogrupamientos de conceptos {resimenes, y
esquemas, ete.) hechos a la hora de estudiar. - -
5. Para cuestiones importantes, que me es dificil recordar, busee datos
secundarias con ¢l fin de poder acordarme de fc importante. A
6. Me ayuda a recordar le aprendide el evocar sucesos, episedios o claves, ocurrides durante la
. clase o gn otros momentos del aprendizaje. e
7. Me resulta dtil arordarme de ofros temas gue guarden relocidn con |0 gue realmente quiere .
recordar. '
* B, Ponerme an situacidn mentaly afective semejanfé a la vivida durante la explizacion del
prefesor o en el momento del estudio, me facilita el recuerdo de la informacidn importants. _,}"
9. A fin de recuperar mejor lo aprendide tenge en cuenta las correcciones y observaciones que .
los profesores hacen en los exdmenes, ejercicios o trabajos. oo
- 10, Para recordar una infermacién, primero la busco en mi memoria ¥ después decido si se ajusta
4]0 gue me han preguntada ¢ quiero responder. A
1. Antes de empezor a hablar ¢ escribir, pienso v prepars mentalmente fe que voy a decir o
escribir, b
12. Intento expresar lo aprendido con mis propigs palabras en vez de repetir literalmente o al pie
de la letra Jo que dice el libre o el profesor, bl
. 13, A la hera de respondar un examen, antes de escribir, primere recuerda, en cualquier orden,
todo lo que pueds, luego lo ordenc y hage un esquema o guidn y finalmente lo desarrolle punte por
punte. A
14, Cuando tenge que hacer una redaccidn libre 2obre cualquier temma, voy anotando lag ideas que
se me ocurren, luego las ordeno y finalmente las redacto. -
« 13. Al realizar un ejercicio o examen me prescupo de su presentacidn, orden, limpieza, mdrgenes. |
16. Antes de realizar un trabaje escrite confeccione un esquema, guidn o programa de los puntos ;
a tratar, e
17. Frente a un prablema o dificuttad considere, en primer lugar, los dates que conozce antes de ;
aventurarme @ dar una solugisn intuitiva. A4

18. Cuando tengo que contestar a un tema del que no tengo dates, genera una respuesta
- "mproximada” relacionande lo que ya 8¢ de otros Temas.

[ suma
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