


De acuerdo con el Ministerio del Medio Ambiente (2002), los patos Anas 

flavirostrisy Oxyura jamaicensis son especies endémicas y casi endémicas de 

Colombia que requieren especial atención. El pato andino (Oxyura jamaicensis) 

es una especie restringida a humedales alto andinos entre 2050 y 4000 m de 

elevación, altura a la cual se encuentra la Laguna del Otún. Teniendo en 

cuenta los estimativos de una población de menos de 2500 individuos en todo 

el país, así como la destrucción de más de la mitad de su hábitat original y la 

presión ejercida por los cazadores, esta especie se considera en peligro de 

extinción. De acuerdo con el mismo autor, actualmente se desconoce su dieta 

en Colombia, así como la existencia o no de movimientos migratorios entre las 

poblaciones de las cordilleras Central y Oriental y entre éstas y las poblaciones 

del sur del país, así como aspectos referentes a su taxonomía y tamaño 

poblacional en el país. 

Cóndor andino: El Programa Nacional de Conservación del Cóndor Andino en 

Colombia es un buen ejemplo de cooperación interinstitucional iniciado en 1989 

por el Inderena y la Fundación Zoológico de San Diego. Se han liberado en el 

país 51 individuos con un 80% de supervivencia que posiciona a Colombia 

como país líder en la reintroducción exitosa de la especie (CORPOCALDAS 

2000). A pesar de ello, se considera al cóndor como una especie en peligro, ya 

que su población no supera los 250 individuos adultos y se encuentra 

amenazada fundamentalmente por la cacería y la degradación del hábitat.  

Reptiles:  

Son el grupo de vertebrados con menor riqueza en el páramo. Sin embargo, de 

15 especies reportadas para el páramo, 5 poseen distribución restringida 

estricta y alta especialización.  

Anfibios:  

Se ha reportado la declinación global de las poblaciones de anfibios en todo el 

mundo.  En Latinoamérica, estas disminuciones han ocurrido en su mayoría en 

altitudes mayores a 500 m en Centro América y en elevaciones mayores a 

1000 m en los Andes.  



De las 90 especies de anfibios paramunos (Anura y Caudata), 50 son 

endémicas, en la Cordillera Central, se presenta un 80% de estos endemismos, 

sin embargo, la zona de estudio para este caso, posee una de las tasas de 

deforestación y densidad poblacional humana más alta que ponen en peligro 

esta diversidad única.  

Grandes mamíferos de páramo:  

Los grandes mamíferos son altamente vulnerables a la extinción dadas sus 

necesidades de un territorio extenso y por la presión ejercida sobre sus 

poblaciones por efecto de la cacería, por lo cual han desaparecido de muchos 

páramos, como es el caso del venado de cola blanca (Odocoileus virginianus) 

en el Parque Los Nevados. Los carnívoros y los grandes mamíferos son más 

susceptibles a la extinción dado su tamaño corporal que implica un mayor 

requerimiento de hábitat y a su tipo de dieta con mayor especialización (e.g. 

felinos). Al contrario de lo que ocurre con los grandes mamíferos, los tamaños 

poblacionales mayores capacitan a muchas especies de tamaño pequeño a 

resistir la extinción, incluso estando restringidas a un rango estrecho de 

alimentos en su dieta, menos tipos de hábitat y áreas geográficas más 

pequeñas que sus parientes más grandes.  

Si bien los grandes mamíferos no son endémicos o únicos de los ecosistemas 

paramunos, éste es un hábitat esencial y puede actuar como refugio de 

algunas poblaciones. El estudio y conservación de los grandes mamíferos de 

páramo implica la conservación y estudio de los ecosistemas que habitan y, 

dada su extensa distribución altitudinal, así como sus necesidades vitales de 

territorio extenso, posibilitan el conocimiento y protección la comunidad que 

está relacionada directamente con estas especies. Áreas protegidas como el 

Parque Nacional Natural Los Nevados y su Zona Amortiguadora, son un 

componente prioritario para la conservación de los grandes mamíferos de 

páramo dada su gran extensión, su larga historia de conservación y su 

localización en los Andes Centrales de Colombia. 

Tapir de montaña: de acuerdo con Lizcano et al. (2002), los esfuerzos de 

conservación de la danta de páramo o tapir de montaña deberán enfocarse en 

la reducción de la cacería y la disminución de la destrucción del hábitat, así 



como en la restauración del hábitat natural. Si bien se han registrado los 

hábitos generales de las dantas de montaña en Colombia, se requieren 

estudios complementarios que permitan determinar las plantas preferidas por la 

danta, de acuerdo con la disponibilidad y el consumo y relacionarlas con la 

abundancia de las dantas para enfocar los esfuerzos de conservación hacia los 

hábitats más propicios para el sostenimiento de las poblaciones.  Es necesario 

determinar si especies domésticas favorecidas por la ampliación de la frontera 

agrícola (ganado bovino, caprino y ovino principalmente, así como los perros, 

gatos y ratas) podrían favorecer la presencia de enfermedades zoonóticas que 

afectarían la supervivencia de las poblaciones de dantas de páramo, como se 

ha sugerido en Ecuador (RODRÍGUEZ et al. 2003). 

Oso de anteojos: si bien es considerada una especie bandera, carismática y 

emblemática por muchas organizaciones y es empleada para realizar 

campañas publicitarias relacionadas con la conservación, pocas personas 

conocen cuál es su estado de conservación, su dieta o su hábitat. Aunque se 

considera que es la especie con la dieta más herbívora de la familia de los 

osos, puede inclusive llegar a atacar el ganado, por lo cual es muchas veces 

perseguido (PEYTON, 1999). Por otra parte, la acusada fragmentación del 

ecosistema de Alta Montaña hace pensar que el flujo génico entre poblaciones 

separadas de osos es mínimo, lo cual, de ser demostrado, llevaría a afirmar 

definitivamente que esta especie emblemática de los ecosistemas de los Andes 

está amenazada en las ecorregiones que conforman esta vasta área. 

Interacciones planta-animal:  Los sistemas de polinización por insectos, aves y 

murciélagos son campos de investigación que deben y pueden ser abordados 

dado que las plantas de la región paramuna son el taxa mejor conocido y los 

inventarios de aves y murciélagos son bastante completos en varias regiones.  

INVERTEBRADOS:  

Buena parte de la mesofauna del suelo paramuno aún es desconocida para la 

ciencia y muchas de las especies pueden ser endémicas. Así mismo, hasta el 

momento se desconoce el efecto de las quemas y el pisoteo sobre la fauna, en 

especial aquella que habita el follaje seco de los frailejones, el suelo y la 

hojarasca original. Por su parte, los macroinvertebrados acuáticos son 



desconocidos en el páramo y podrían contribuir a la caracterización de hábitats 

y actuar como indicadores del grado de intervención de distintos ecosistemas a 

través de estudios comparativos. Poco o nada se ha estudiado al respecto en 

el páramo propiamente dicho, mientras los estudios existentes se han 

concentrado principalmente en los bosques alto andinos y en la zona de 

ecotonía, centrándose fundamentalmente en análisis fisicoquímicos e 

inventarios de algas (e.g.), lo que para la Zona Amortiguadora se convierte en 

un importante hecho, dado que muchos de los invertebrados actúan como 

bioindicadores de calidad del ecosistema de Alta Montaña. 

 

7.2.3 Impacto social, económico y ambiental en la z ona de influencia de 

explotación del recurso. 

La presencia de habitantes, dueños de predios que ocupan el 24 % del 

territorio de conservación, y grupos de interés enfocados en la producción 

agrícola intensa, los cuales hacen quemas de pajonal para implementar 

ganadería a gran escala (según datos del Plan de manejo 2007. 2011 en el 

Parque Natural de los Nevados), ha sido el principal aporte al incremento de  la 

degradación del entorno, lo que ha causado el deterioro constante y la falta de 

pertenencia por el lugar; esto ha generado que la falta de políticas claras de 

conservación contribuya al incremento del problema citado.  

Además, el poco personal trabajando allí, y el bajo control y monitoreo permite 

evidenciar que la Gestión ambiental así como los proyectos de que dispone el 

Gobierno Nacional se vean minimizados. De otro lado, el aumento de los 

incendios forestales causados por el ser humano  y las altas temperaturas, han 

hecho que los hábitos sociales cambien y las estrategias para conseguir el 

sustento sean radicales y nefastas para el equilibrio ecosistémico. 

La ganadería y la agricultura extensiva desarrollada en estos ecosistemas 

producen, entre otras alteraciones, la desaparición de la cobertura vegetal 

natural, la introducción de especies foráneas, el drenaje de las turberas, la 

contaminación del agua y el suelo con agroquímicos, la pérdida de la cubierta 

edáfica por acción de maquinaria (i.e. tractores), el fraccionamiento de las 



macoyas, la formación de suelos desnudos y la disminución de la capacidad de 

retención de agua de los mismos.  

Cuando estas actividades llevan a la destrucción de la vegetación paramuna y 

a su reemplazo por pastos exóticos, se produce un fenómeno conocido 

como praderización. El pisoteo por el ganado altera los procesos hídricos por 

compactación del suelo, destrucción y selección de la vegetación y 

establecimiento de plantas exóticas como musgos y ciperáceas.  

Por otra parte, tanto la ganadería y la agricultura, como las quemas asociadas 

a estas actividades, pueden estar disminuyendo la disponibilidad de recursos 

para herbívoros (dantas y venados), nectarívoros-polinívoros (murciélagos, 

colibríes, mariposas e himenópteros, entre otros) así como los refugios para los 

anfibios y las madrigueras de mamíferos pequeños como roedores, musarañas 

(Cryptotis spp) y conejos (Sylvilagus brasiliensis). La pérdida de la vegetación 

en la que se refugian los anfibios constituye una amenaza, al exponerlos a la 

radiación solar directa y a los vientos, que pueden causar la desecación de la 

piel.   

Si bien los estudios que documentan los efectos de las quemas y el pastoreo 

sobre la vegetación paramuna son escasos, estos han demostrado que la 

recuperación del páramo es un proceso bastante lento ya que se altera 

significativamente la estructura y composición de las comunidades. 

 

7.3 Estado de conservación del servicio ambiental o  recurso natural 

específico, en términos de vulnerabilidad, amenaza o extinción. 

Dicho análisis se realizó al triangular las investigaciones que para el año 2004 y 

2010 se realizaron por parte de la oficina de Parques Nacionales, aclarando 

que en la del último año se presentaron resultados con poca diferencia con 

respecto al informe del año 2004, esto sugiere que  dicho informe fue adaptado 

para el 2010, por tal motivo se recurrió a los pocos estudios realizados por 

CORPOCALDAS, en donde se encontró un estudio sobre las cultura de los 

habitantes del Parque Nacional Natural de Los Nevados, pero sin hacer 

hincapié en el estado del ecosistema y la biodiversidad que allí habita. 



Entonces, para efectos de presentar el estado de conservación de los servicios 

ambientales y recursos naturales, se diseñó una matriz de contrastación. 

En la construcción de dicha matriz se estimaron los datos provistos por 

entidades ambientales, para este caso, CORPOCALDAS, y de los sistemas de 

información geográfica del Instituto Agustín Codazzi,  junto con los hallazgos a 

través de las encuestas realizadas al personal administrativo encargado de 

Parques Naturales, obteniendo los siguientes resultados: 

 

SERVICIO AMBIENTAL (Flora o 

fauna, oferta hídrica) 

 

ESTADO 

Conservado (Co),Vulnerable (Vu), 

Amenaza de extinción (Ae), Extinto 

(Ex) 

Bosques: (162.691,36 Ha) se 

reconoce un impacto significativo 

sobre el recurso, pues es frecuente la 

extracción de especies, lo que afecta 

las relaciones ecológicas  en el 

entorno, se tienen en cuenta los 

bosques de galería y ripario, bosque 

denso bajo de tierra firme, bosque 

fragmentado con pastos y cultivos, 

bosque fragmentado con vegetación 

secundaria. 

Co , Vu 

 

Causado por la actividad agrícola 

intensiva que provoca el 

desplazamiento de la frontera 

agrícola. 

Fauna: abundante en todo el Parque y 

su zona amortiguadora, sin embargo 

se destaca la falta de información 

detallada en relación con la densidad 

poblacional. 

 

 

 

 

Co, Vu. 

Amenazados por actividades 

económicas como la ganadería. 



Flora y Rastrojos: abundante en un 

80% aproximadamente del territorio 

del Parque Nacional Natural de Los 

Nevados, pero amenazada por el 

cambio climático y la actividad 

agrícola. 

Vu, Ae. 

Amenaza por actividad antrópica. 

Suelo: uso inapropiado en amplio 

porcentaje del P.N.N.N y su zona 

amortiguadora, incluyendo la 

urbanización no sostenible. 

Co, Vu 

Aunque conservado, es vulnerable en 

cuanto a su potencial biológico el cual 

albergado allí, enriquece el potencial 

biodiverso de la zona. 

 

 

 

Oferta hídrica: ), se han encontrado 

trazas de contaminantes variables 

como nitrógeno amoniacal, nitritos y 

fósforo, junto con la disminución de la 

DBO5 y la DQO. (TORO et.al, 2009) 

Co, Vu 

 

En conservación siempre pero 

vulnerable, debido a la actividad 

minera que se puede notar hacia la 

zona del Montaño, y Villamaría. 

Humedales: De acuerdo a la 

convención de los humedales (Ramsar 

1.971), la Laguna del Otún fue 

declarada como humedal. 

Vu, Ae 

 

Impacto causado por los altos niveles  

de intervención relacionados con 

ganadería, agricultura y minería. 

 

Zona nival y glaciar: En el Parque 

Natural Nacional Los Nevados existía 

uno llamado El Cisne, y del cual solo 

queda una montaña con cobertura de 

páramo. Retroceso del glaciar y 

permafrost. 

Ae, Ex 

Se registran datos de glaciares que a 

través de los años han desaparecido 

por diversas razones, entre ellas el 

incremento de la temperatura. 

 



7.4 Interpretaciones de las comunidades aledañas a la Zona 

Amortiguadora, sobre el impacto ambiental. 

 

Si bien la riqueza natural de la zona en términos del capital natural es 

abundante e invita a su explotación, he de ser enfático al manifestar que esta 

no ha de ser su vocación, la cual si es de naturaleza eminentemente 

conservacionista. En este orden de ideas, se evidencian en la zona 

explotaciones agropecuarias con prácticas poco amigables y comprometidas 

con el desarrollo sostenible, de las cuales se obtienen productos que surten 

especialmente mercados de las distintas ciudades del eje cafetero, llevando a 

cabo prácticas productivas lamentables que no deberían prosperar, entre las 

que podemos encontrar, la ganadería extensiva, el sembrado de cultivos en 

zonas de oferta hídrica (ojos de agua) y que ponen al sector lechero como el 

renglón más importante de la zona. 

Por otro lado, otra actividad económica es el Ecoturismo, una actividad que se 

ha venido realizando allí por parte de turistas nacionales y extranjeros, de 

manera “artesanal” y en algunas ocasiones hasta de manera ilegal, debido a 

esta situación, se trazó un plan de acción en relación con el ecoturismo para el 

P.N.N. Los Nevados y áreas protegidas aledañas.  

Dicho Plan de acción propuesto para el año 1999, elaborado por el equipo 

consultor coordinado por Carlos Fernando Vélez, recopiló una lista de 

atractivos turísticos, planteó los criterios de zonificación, diseñó un programa 

de monitoreo y planteó la capacidad de carga de visitantes que el P.N.N.N 

resiste para las diversas temporadas del año, como si la disminución de la 

carga de participantes en dichas actividades menguara el daño y acelerara la 

bioremediación de un ecosistema tan delicado e importante para la región y la 

nación como lo es el Páramo.  

En concordancia con los resultados  se hace visible la falta de estudios serios 

en cuanto a la infraestructura necesaria para llevar a cabo actividades de 

exploración o ecoturismo, y la necesidad de tener en cuenta la evaluación de 

impacto ambiental previa a la implementación de turismo sostenible se hace 



notoria, por lo tanto en esta investigación se sugiere trazar parámetros claros 

en dicha evaluación de impacto ambiental, los cuales deben concordar con: 

 

• Tipo de material de construcción utilizado en los sitios de descanso para 

turistas dentro del Parque Nacional Natural de Los Nevados. Diseño de 

arquitectura sostenible. 

• Tratamiento de aguas residuales a través de fotocatálisis y 

bioremediación. 

• Sistemas de abastecimiento de agua potable o tratamiento del agua 

haciendo uso de la energía geotérmica y estudios tan sencillos como el 

SODIS. 

• Estrategias para el correcto manejo de los residuos sólidos de carácter 

orgánico e inorgánico (no especificados en el plan mencionado con 

anterioridad). 

Lo anteriormente sugerido y que hace parte de los resultados hallados va en 

consonancia con las palabras de la oficina general de P.N.N.N consignadas en 

su informe del año 1999, en donde se menciona que:  

“Esta es una modalidad turística ambientalmente responsable, consistente en 

visitar las áreas naturales protegidas con el fin de disfrutar, apreciar y estudiar 

los atractivos naturales (paisaje, flora y fauna silvestre) de dichas áreas, así 

como cualquier manifestación cultural (del presente y 

del  pasado) que pueda encontrarse en ellas, esta actividad tiene bajo impacto 

ambiental y por eso tiene el atractivo por parte de turistas propios y 

extranjeros.” 

Frente a esta posición podemos argumentar que se reconoce el derecho que 

tenemos los ciudadanos de conocer estos paradisiacos lugares, sin embargo, 

el ingreso al P.N.N.N debería tener más control y estar limitado en un amplio 

porcentaje permitiendo solo el ingreso a equipos serios de investigación 

científica cuyo objetivo central ha de ser la generación del conocimiento que 

aporte a la conservación de estos ecosistemas y que promueva acciones de 



carácter educativo en cuanto a la conciencia ecológica y sentido de pertenencia 

por los recursos naturales presentes allí. 

Para establecer una relación entre el estilo de vida y la explotación de los 

recursos naturales en la Zona Amortiguadora, se realizó una encuesta aplicada 

a 100 habitantes de la zona en donde se obtuvieron los siguientes resultados: 

 

ENCUESTA SOBRE HUELLA ECOLÓGICA EN ECOSISTEMAS DE P ÁRAMO  

Maestría en Desarrollo sostenible y Medio ambiente 

Universidad de Manizales, 2013 

1. ¿Qué tipo de energía usa en su hogar? 

Combustión de madera (leña) ____ electricidad _____ gas natural 

_____ 

Gas propano (cilindro de gas) ____ 

 

 

PREGUNTA Nº 1. TIPO DE ENERGIA USADA EN 
CASA 

   

   
FRECUENCIA ABSOLUTA 

FRECUENCIA 
RELATIVA PORCENTAJE 

COMBUSTION DE 
MADERA 50 

 
50,0% 

 
50% 

ELECTRICIDAD 
 

30 
 

30,0% 
 

30% 

GAS NATURAL 
 

0 
 

0,0% 
 

0% 

GAS PROPANO 
 

20 
 

20,0% 
 

20% 

   
100 

 
100,00% 

 
100% 

 

 



 

 

Se puede observar que la combustión de madera en un 50% se convierte en el 

principal medio para generar combustible en los hogares presentes en el sector 

rural y urbano aledaño pertenecientes a la Zona Amortiguadora, por lo tanto, se 

incrementa la emisión de CO2 a la atmósfera, lo que exige una tasa mayor de 

absorción de dicho gas a los bosques pertenecientes al ecosistema de páramo, 

por otro lado, la tala de bosques con el fin de producir madera para combustión 

hace que se ponga en riesgo la abundancia de especies de flora y fauna 

locales y migratorias, impactando en los ciclos de reproducción y la polinización 

de dichas especies de flora. 

 

2. A la pregunta, Su vivienda es en el sector: 

 

Rural _______  Urbano___________ 

 

Se encontró que: 

PREGUNTA Nº 2 UBICACIÓN DE LA VIVIENDA 
  

  

FRCUENCIA  
ABSOLUTA FRECUENCIA RELATIVA 

RURAL 
 

80 
 

80,0% 
 URBANO 

 
20 

 
20,0% 

 

  
100 

 
100,0% 

  



 

 

El mayor impacto ambiental está dado en el sector rural con un 80% de 

habitantes, los cuales, hace uso de los recursos de la Zona Amortiguadora. 

Esto sugiere que el mayor desgaste de los recursos naturales en el sector rural, 

esta siendo causado por modos de vida que van en contra del desarrollo 

sostenible local, en relación con la pregunta 1 de la encuesta. 

 

3. De donde proviene el agua que consume: 

Nacimiento (fuente natural) ____ Acueducto ______ Agua lluvia 

__________ 

 

PREGUNTA Nº 3 PROVENIENCIA DEL AGUA 
  

  
FRECUENCIA ABSOLUTA FRECUENCIA RELATIVA 

NACIMIENTO 60 
 

60,0% 
 ACUEDUCTO 40 

 
40,0% 

 AGUA 
LLUVIA 0 

 
0,0% 

 

  
100 

 
100,0% 

  



 

 

En este resultado observamos un alto consumo de agua proveniente de 

nacimientos o corrientes naturales en un 60%, esto hace pensar que la calidad 

de vida de los habitantes del sector rural en general, pertenecientes a la Zona 

Amortiguadora, está siendo minimizada, por la poca inversión del gobierno 

local y nacional en cuanto al servicio de agua potable. 

 

 

 

4. ¿Ha escuchado hablar sobre huella ecológica en el planeta tierra? 

SI ________ NO ________ 

 

Para esta pregunta un 80% de los encuestados respondieron que no han 

escuchado hablar sobre el tema, lo que presume ser una falta de políticas 

estatales en cuanto a la educación ambiental se refiere, y es ahí donde se 

presenta la oportunidad para desarrollar proyectos de carácter ambiental que 

transversalicen con otras áreas del conocimiento. 

 

 

 



7.5 Aspectos importantes sobre ecoturismo en el P.N .N.N 

El Parque Nacional Natural Los Nevados, localizado en el eje cafetero, 

departamentos de Caldas, Tolima, Risaralda y Quindío, es uno de esos 

espacios naturales protegidos que desde tiempo atrás tiene al ecoturismo como 

unas de sus líneas de trabajo más importantes y que lo vincula directamente 

con la sociedad de la región y del país.  

 

 

La actividad de ecoturismo en el PNN Los Nevados se ha desarrollado desde 

aproximadamente 35 años, época en la cual no se contabilizaba el número de 

personas que ingresaban. En el mes de noviembre de 1985, fecha en la cual 

hace erupción el cráter Arenas del Volcán Nevado del Ruiz se cierra el ingreso 

al público y en diciembre del año 1992 se emite la Resolución No 1058 del 19 

diciembre 1992 que restablece el acceso al Parque.  

Es a partir de esa fecha que entre otras medidas de manejo que se toman para 

ordenar el ecoturismo, se contempla como prohibida la entrada al sector del 

Nevado del Ruiz, sin el acompañamiento de un guía especializado y 

reconocido en esos momentos por el Inderena, el cual se extingue años 

después para dar paso a la creación de institutos de investigación y 

corporaciones bajo la tutela del Sistema Nacional Ambiental (SINA); a partir 

entonces y hasta la fecha, se ha desarrollado la actividad ecoturística de 

manera continua, con cortas interrupciones debido a la actividad volcánica 

como la presentada en el presente año 2012. 



El turismo ecológico se promueve actualmente como parte de las estrategias 

para conservar la diversidad biológica, no obstante, se observó la mala 

planeación, basada en un enfoque netamente económico sumada a las 

limitaciones logísticas en la Zona Amortiguadora, con el fin de desarrollar 

programas masivos de ecoturismo, pueden traer consigo problemas de 

carácter ambiental que terminan por agotar el "recurso" turístico explotado, lo 

cual implica la desestabilización de la economía de la región y pérdidas de 

diversidad biológica o degradación y destrucción del paisaje, así como la 

afectación de las actividades de subsistencia de las comunidades locales y de 

la diversidad cultural, principalmente cuando se importan tecnologías y valores 

ajenos a las comunidades en los que se desarrollan los programas. 

 

7.6 Estrategia educativa y científica de intervenci ón frente a los 

problemas ambientales. 

Para el diseño se planteó el análisis de la situación problema abordada desde 

el cuestionamiento sobre la implementación de una posible solución de 

carácter educativo que promueva el desarrollo sostenible, de la siguiente 

manera: 

7.6.1 Pregunta de investigación argumentada 

¿Qué respuesta, de carácter educativo, debemos elaborar que contribuya a la 

solución de la problemática ambiental (huella ecológica) encontrada en la zona 

de estudio? 

7.6.2 Argumentación de la pregunta 

Cuando se habla del impacto que el hombre genera sobre los ecosistemas, 

mucho se dice al respecto, pero que tanto se ha medido el impacto que tiene el 

incremento en el consumo de bienes sobre los ecosistemas de páramo y 

nieves perpetuas, que datos tenemos sobre las especies que están 

amenazadas, en vía de extinción o ya extintas como resultado de la huella 

ecológica que de alguna manera todos hemos aportado desde nuestro 

quehacer cotidiano,  estas son algunas de las preguntas que surgen y nos 



convocan a indagar sobre lo que sabemos e ignoramos partiendo de datos y 

hallazgos por parte de otros investigadores, lo que nos puede direccionar la 

brújula y establecer estrategias de carácter educativo que apunten a la 

conservación de lo que allí persiste en función de los bienes y servicios 

ambientales y lo que esto significa para la comunidad.  

Recurriendo al informe ejecutivo de la oficina de Parques Nacionales, en lo 

referente al Parque Nacional Natural de Los Nevados y su zona amortiguadora, 

se sabe que allí tenemos  especies de flora y fauna extremadamente 

adaptadas al cambio y a las condiciones climáticas, pese a que la vida en estas 

condiciones es de difícil conservación. Por lo tanto, es urgente conservar lo que 

queda; para ello, una estrategia eficaz de carácter educativo es valerse de los 

estudios existentes sobre impacto ambiental en el área para con ello construir 

una herramienta que permita a docentes, estudiantes y personal administrativo 

de las Instituciones Educativas a nivel municipal y regional trabajar con la 

importancia y el valor implícito de su conservación dejando claramente 

establecida la huella ecológica que impacta la zona de estudio y así tomar 

acción frente a esta problemática con las comunidades aledañas del sector 

procurando generar en ellas, valores culturales, éticos, científicos, ecológicos y 

educativos en un proceso descentralizado en el que se vinculen diversos 

sectores sociales de la región. 

Se pretende entonces, hacer un reconocimiento del impacto ambiental 

generado en la zona amortiguadora aledaña al área urbana y rural de la ciudad 

de Manizales, utilizando los referentes formulados por Global footprint Network, 

y los parámetros propuestos por el IPCC (Panel Intergubernamental sobre 

Cambio Climático), pero además es mi propósito insistir en la importancia de la 

conservación de este ecosistema fundamentando el trabajo en los estudios o 

caracterizaciones ecológicas y sociales realizados en la zona de interés 

investigativo, por entidades ambientales o investigadores independientes, 

teniendo presente los procesos de desplazamiento humano y de otras 

especies, la calidad de vida en el sector rural y urbano, la tasa de natalidad, las 

condiciones climáticas propias de la zona, la riqueza biológica y geológica, la 

historia geológica presente en hallazgos fósiles, la biocapacidad, y lo 

bioremediación de los recursos naturales y la actividad minera por parte de 



habitantes o empresas que desarrollan sus proyectos de explotación en el 

área. 

 

7.6.3 Preguntas  generadoras: 

 

a. ¿Los asentamientos humanos presentes en la zona de amortiguación 

del Parque Nacional Natural de los Nevados son los responsables de la 

degradación del ecosistema de páramo?  

 

b. ¿Las políticas de gestión ambiental realizadas en la zona han tenido 

resultados significativos en cuanto al desarrollo sostenible y 

conservación del Parque Nacional Natural de los Nevados y su zona 

amortiguadora? 

 

c. ¿Qué relación tiene el incremento del urbanismo no sustentable en las 

zonas aledañas al  P.N.N.N con la huella ecológica en dicha zona? 

 

d. ¿Las migraciones de la fauna hacia los relictos boscosos son el producto 

de la expansión de la frontera agrícola?



Tras la interpretación del problema y el análisis de los hallazgos de manera 

cronológica, surge la idea de propiciar un espacio pedagógico, reflexivo y 

constructivo, en donde de manera participativa, la comunidad rescate la 

pertenencia sobre su territorio y la riqueza que este tiene desde diversos puntos 

de vista, situación que debe replicarse por generaciones. 

La presente propuesta se enmarca bajo parámetros de orden legal, pedagógico y 

ambiental mediados por las situaciones sociales que allí se presentan; debido a 

esto, es importante que las instituciones educativas con asiento en el territorio 

realicen la lectura del contexto y propongan proyectos ambientales escolares 

PRAE, acordes a las situaciones ambientales actuales. 

Para la elaboración de los PRAE es indispensable la participación de la 

comunidad educativa,  ella debe partir de aclarar el concepto de ambiente y de 

caracterizar la problemática ambiental en los niveles global, nacional, regional y 

local, para luego priorizarla teniendo en cuenta los recursos, la capacidad técnica, 

la viabilidad y el impacto educativo y social del proyecto. 

Para efectos didácticos citamos la definición de ambiente del Manual de 

Referencia sobre Conceptos Ambientales (página 20 y siguientes): 

 

"Es cualquier espacio de interacción y sus consecuencias entre la 

Sociedad (elementos sociales) y la Naturaleza (Elementos 

naturales), en lugar y momento determinados. 

En esta dinámica concepción el hombre es, a la vez, un 

elemento natural en tanto ser biológico, y social como 

creador de cultura y desarrollo en su más amplia acepción. 

Así, visto desde una dimensión antropocéntrica, este 

concepto ubica al ser humano en el centro mismo de la 

intrincada red de interacciones entre la sociedad y la 



naturaleza. Así el concepto “ambiente” ha variado desde una 

visión estática de ser “todo lo que nos rodea”, tomado como 

un instante fotográfico o como imagen estática (y tal vez 

lejana) del espacio físico, hacia la comprensión dinámica, de 

interacción, y sus consecuencias, entre los elementos que lo 

componen; que ve al ambiente como un complejo sistema de 

interrelaciones, muy activo, entre el espacio físico y el 

sociocultural, en medio del cual está la especie humana 

(como individuos o como grupos organizados), actuando 

como motor de ese dinamismo. 

La problemática ambiental como resultado de la interacción hombre naturaleza se 

expresa en el agotamiento de los recursos naturales y en el deterioro del medio 

ambiente. Lo antes mencionado que surge como consecuencia de la relación de 

equilibrio desarticulado entre hombre y naturaleza,  afecta con mayor frecuencia al 

planeta, y por lo tanto debe ser abordado desde una visión compleja y holística, 

asumiendo la responsabilidad desde diferentes ejes de la sociedad, en los que 

tenemos a la educación como el pilar fundamental de la reconstrucción social 

ambiental. 

Por tal motivo,  tras el análisis de la problemática ambiental en la zona de estudio 

y considerando su efecto sobre el entorno, se propone el diseño de la estrategia o 

propuesta pedagógica, en la que a través de la reconstrucción de los Proyectos 

Ambientales Escolares (PRAE) en las instituciones educativas pertenecientes a la 

Zona Amortiguadora, se enuncian las siguientes etapas: 

 

1. Lectura del contexto ambiental in situ, identificando características 

geográficas, de biodiversidad local, asentamientos humanos y su cultura, 

condiciones económicas del sector y la problemática ambiental a tratar. 



 

 

2. Fundamentación pedagógica del Proyecto Ambiental Escolar (PRAE), 

incluyendo modelos que promuevan el aprendizaje significativo (AUSUBEL: 

1983), contextualizando con los siguientes pasos propuestos por el 

Ministerio de Educación Nacional (MEN): 

a. Incorporación de la propuesta del PRAE en el PEI institucional. 

b. Currículo con dimensión ambiental: Introducción del problema ambiental de 
contexto en el Plan de Estudios y demás actividades de la Institución 
Educativa. 

c. Estrategias pedagógico-didácticas orientadas al desarrollo y 
fortalecimiento de competencias de pensamiento científico y ciudadanas, 
que permitan comprender las interacciones naturaleza - sociedad y cultura, 
en contextos ambientales particulares. 

d. Visión pedagógica que permita la construcción de conocimiento 
significativo. (El contexto ambiental como factor de significación). 

e. Espacios o mecanismos operativos que permitan el diálogo de 
saberes (conocimiento científico, conocimiento tradicional, conocimiento 
popular, entre otros). 

f. Trabajo interdisciplinario, no sólo al interior de la institución sino al exterior 
de la misma desde sus asociaciones con otras instituciones. 

IAP 



g. Componente interinstitucional: Concertación con actores de carácter local, 
regional, departamental, nacional: (Ministerios, SENA, Corporaciones 
Autónomas Regionales, Secretarias de Educación, Universidades, ONG, 
entre otras etc). 

h. Actividades de intervención directa que permitan la reflexión pedagógico - 
didáctica y sus proyecciones en la transformación de la institución. 

i. Dos (2) o más actores comprometidos con el Proyecto y Dos (2) o más 
áreas del conocimiento como eje de la propuesta educativa. 

 

3. Inclusión del PRAE al Proyecto Educativo Institucional (PEI) definiendo su 

enfoque, el cual generalmente debe ser crítico social.  

 

La razón principal por la que se debe acordar este enfoque en la propuesta 

se debe a que de esta manera generamos poder en el pensamiento y 

accionar ambiental, a través de una metodología de Investigación – Acción 

– Participación (IAP), en la que toda la comunidad vaya en la misma 

dirección y consonancia con la filosofía ambiental del proyecto. 

4. Inmersión del PRAE de cada institución educativa en la Agenda ambiental 

de cada Corporación Ambiental Autónoma con jurisdicción en el área de 

actividades. 

5. Diseño del plan de área de ciencias naturales y de cada asignatura acorde 

al contexto local y nacional. Para el caso de las ciencias naturales se 



sugiere hacer uso de la cartilla con los estándares de ciencias naturales 

dictados por el Ministerio de Educación Nacional (MEN). 

 

6. Transversalización del conocimiento interdisciplinario entre las diversas 

áreas del conocimiento bajo el principio del desarrollo sostenible y las 

políticas de conservación de los ecosistemas de páramo, bajo una matriz 

que resignifique el curriculum. 

7. Desarrollo de proyectos de aula en los que se evidencien actividades 

acordes al entorno natural y la cultura local. De ahí que, el aprendizaje 

significativo es inherente a la ejecución de proyectos e este tipo, que por su 

naturaleza buscan conservar la riqueza biológica y el patrimonio. 

8. Participación activa de las comunidades en el desarrollo de políticas de 

conservación ambiental a través de la construcción de  la cartografía social. 



 

Esquema de acción participativa en el proceso de ed ucación ambiental en 

ecosistemas de Alta Montaña. 

 

9. Producción de un texto acorde al contexto ambiental de la región, que 

promueva la conservación de los recursos naturales y vaya en 

concordancia con las políticas de las entidades ambientales con jurisdicción 

en la zona. 

10.  Intervenir en los procesos educativos de la comunidad haciendo uso de la 

participación comunitaria a través de las juntas de acción comunal y sus 

líderes, para esto, se propone el siguiente esquema de acción: 

 

 



8. CONCLUSIONES 

 

- El impacto social que tiene este tipo de estudios va de la mano con la 

educación ambiental a todo nivel, por lo tanto es importante actuar desde 

un programa de educación ambiental contextualizado que promueva la 

conservación de los ecosistemas de Alta Montaña cumpliendo con ese fin 

filantrópico de la ecología social y la ecología humana (INGLEHART, 1970). 

- La zona amortiguadora carece de todo fundamento legal en su constitución 

y lamentablemente su localización obedece a supuestos, por lo tanto los 

estudios de carácter geológico, y cartográfico son escasos. Por tal motivo, 

esta investigación se convierte en un aliciente para constituir zonas de 

estudio permanente en las que diversas disciplinas acudan a enriquecer la 

interpretación de imaginarios locales frente a la explotación de los recursos 

naturales y el crecimiento y expansión social en la zona de estudio. 

- Los diferentes componentes bióticos y abióticos del ecosistema de páramo, 

se encuentran en estado conservados (Co) pero vulnerables (Vu) debido a 

las actividades de explotación agrícola y minera. 

- La actividad minera en el Departamento de Caldas es intensa afectando el 

Parque Nacional Natural de Los Nevados y en su Zona Amortiguadora 

hacia el sector rural de Villamaría y Manizales, a pesar de que en las 

entidades ambientales dicha información es exclusiva y confidencial para 

los ciudadanos, pues se aduce que dichas entidades no otorgan títulos 

mineros, sin embargo, conceden permisos de exploración y explotación del 

recurso, lo que ha provocado un cambio significativo en el esquema 

productivo del sector, llevando a los habitantes a abandonar las prácticas 

agrícolas tradicionales para desarrollar modelos de explotación minera más 

productivos, sin embargo, mas impactantes sobre la homeostasis del 

ecosistema. 



- El impacto ambiental (huella ecológica) en la Zona Amortiguadora se 

relaciona directamente con la extracción de leña como combustible en las 

fincas en un 50%, lo que significa que las emisiones de CO2 a la atmósfera 

son constantes. 

- La poca calidad del agua servida en las casas impacta en el desarrollo 

sostenible de los habitantes, pues un 60% de las personas encuestadas 

utilizan fuentes de agua naturales (nacimientos) para el uso humano. 

- El estado de conservación de bosques y biodiversidad es estable pero 

estos recursos se encuentran amenazados o vulnerables por la 

urbanización no sostenible y la extracción de especies del ecosistema. 

- Los humedales presentes en la Zona Amortiguadora, se encuentran 

amenazados y rumbo a la extinción, esto pone de manifiesto que la 

legislación ambiental y las políticas educativas deben ir de la mano y con la 

misma tendencia a la conservación del recurso hídrico. 

- Para un 80% de habitantes de la Zona Amortiguadora es algo nuevo 

escuchar sobre huella ecológica, esto significa que esta debe ser una línea  

de acción estratégica para las entidades ambientales. 

- El páramo debe concebirse como integrado por los glaciares de las partes 

altas y los bosques alto andinos que constituyen su Zona Amortiguadora.  

En este sentido, la conservación del hábitat a lo largo de un rango altitudinal 

permite la conservación de más especies de lo que permitiría la 

conservación de un área similar pero restringida a una altitud única. 

- La falta de políticas educativas en torno a la educación ambiental es una 

constante en el sector, lo que se convierte en oportunidad frente a la 

generación de proyectos que manejen este tipo de ámbitos. 

 

 



9. RECOMENDACIONES 

 

- Caracterizar el impacto ambiental o huella ecológica de manera global, 

provocado por los asentamientos humanos sobre los diversos grupos de 

fauna y flora presentes en la zona. 

- Construir una base de datos de actualización permanente en la que a través 

de un software, se actualice el inventario de biodiversidad y gestión del 

riesgo de la zona de estudio. 

- Realzar la conciencia ambiental en la comunidad, haciendo énfasis en la 

actitud conservacionista al implementar estrategias como la cartografía 

socio-ambiental, el semáforo ambiental y el semáforo del riesgo. 

- Continuar con la implementación de la propuesta pedagógica para la 

preservación de los recursos naturales y la riqueza cultural presentes en el 

área de estudio, a través de los Proyectos Ambientales Escolares 

desarrollados por las instituciones educativas presentes en la zona. 

- Áreas protegidas como el Parque Nacional Natural Los Nevados y su Zona 

Amortiguadora, son un componente prioritario para la conservación de los 

grandes mamíferos de páramo dada su gran extensión, su larga historia de 

conservación y su localización en los Andes Centrales de Colombia, por lo 

tanto, se recomienda que la Zona Amortiguadora se decrete como área 

protegida con asiento legal para que así tenga jurisdicción en ella la 

Corporación Autónoma de Caldas (CORPOCALDAS). 

- Los programas turísticos deben ser evaluados en su dimensión política, 

económica, social y ambiental, para prever y mitigar sus efectos y así 

permitir el disfrute de los espacios protegidos de una manera sustentable. 
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11.  ANEXOS 

 

 

Mapa base del Parque Nacional Natural Los Nevados  

Fuente: Parques Nacionales 


