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Resumen

La desercion escolar en zonas rurales del Caqueté constituye un fendmeno multicausal que
limita el derecho a la educacion y profundiza las brechas entre lo urbano y lo rural. Esta
sistematizacion, desarrollada a partir de la experiencia en la Institucion Educativa Rural La
Esmeralda (Puerto Rico, Caquetd), tuvo como propdsito identificar los factores que inciden en el
abandono escolar, particularmente en estudiantes de grado quinto y en el transito hacia la
secundaria. Con un enfoque cualitativo y de investigacion accidn-participativa, se aplicaron
entrevistas, grupos focales y observacion participante a estudiantes, familias y docentes,
permitiendo comprender la experiencia educativa desde el contexto rural. Los resultados muestran
que la desercion no obedece a una decision individual, sino a la interaccion de factores familiares,
econdmicos y territoriales. En las familias, la baja escolaridad de los padres y la priorizacion del
trabajo agricola reducen la valoracion de la escuela. En el dmbito econdmico, la incorporacion
temprana de los nifios a las labores del campo limita su tiempo de estudio y perpetia ciclos de
pobreza. Finalmente, las largas distancias, la falta de transporte y las condiciones climaticas
adversas representan un obstaculo exogeno para la asistencia regular. Se concluye que fortalecer
la relacion entre escuela, familia y comunidad, integrando saberes locales y competencias

socioemocionales, resulta clave para promover la permanencia escolar en contextos rurales.

Palabras clave: desercion escolar, educacion rural, familia, economia rural, territorio
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Abstract

School dropout in rural areas of Caqueta is a multi-causal phenomenon that limits the right
to education and deepens the gap between urban and rural contexts. This study, conducted at the
Rural Educational Institution La Esmeralda (Puerto Rico, Caquetd), aimed to identify the factors
influencing school abandonment, particularly among fifth-grade students and in the transition to
secondary education. Using a qualitative and participatory action research approach, interviews,
focus groups, and participant observation were applied to students, families, and teachers,
providing a comprehensive understanding of the rural educational experience. Findings reveal that
dropout is not an individual decision but the result of the interaction between family, economic,
and territorial conditions. Families with low schooling levels tend to prioritize agricultural work
over academic education. Economically, children’s early involvement in farming activities reduces
study time and perpetuates cycles of poverty. Additionally, long distances, lack of transportation,
and adverse climatic conditions create further barriers to school attendance. It is concluded that
strengthening the relationship between school, family, and community—while integrating local
knowledge and socio-emotional competencies—is essential to promote school retention in rural

settings.

Keywords: school dropout, rural education, family, peasant economy, territory.
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1 Introduccion

Una de las problematicas mas evidentes en el departamento del Caquetd, y que se vive de
manera recurrente, es la desercion escolar. Esta se ha convertido en un fendmeno constante que
afecta a la Institucion Educativa Rural La Esmeralda, ubicada en Puerto Rico, Caquetd. Dicha
problematica se relaciona con diferentes factores, tales como los recursos econdmicos limitados,
el desplazamiento de las familias, las dificultades de acceso por las largas distancias a las escuelas,
la falta de transporte y de vias adecuadas, asi como las condiciones emocionales de las familias
que generan desequilibrio. Todo ello, junto con otras situaciones, dificulta que los nifios, nifias y
adolescentes puedan continuar con sus estudios.

En esta institucion, ubicada en una zona rural caracterizada por su amplia naturaleza y
diversidad de fauna, las tradiciones culturales de las familias permiten identificar que, en gran
proporcion, los estudiantes abandonan la escuela al culminar el grado quinto de primaria y en el
transito al grado sexto. Este paso se ha convertido en un ciclo dificil para la poblacion, pues la
mayoria no logra acceder a la educacion secundaria, dejando de lado metas y suefios, ya que las
condiciones de su entorno los obligan a enfrentarse tempranamente a las labores del campo.

Actualmente, en el departamento del Caquetd muchas familias viven dispersas y cuentan
con un acceso limitado a servicios basicos como la energia, el agua, el gas domiciliario y, de manera
particular, el internet, el cual se convierte en un factor clave en la ampliacion de brechas entre las
zonas rurales y urbanas. Cabe mencionar que la principal fuente de empleo en estas comunidades
esta vinculada al campo, donde habitan las familias de la poblacion estudiantil. Esto implica que
los y las estudiantes deban desplazarse a centros educativos con recursos didacticos limitados,
infraestructura precaria y un plan de estudios que no responde a las necesidades reales de quienes
habitan estas zonas. Tales condiciones generan desmotivacion en los estudiantes, debilitando su
interés por la educacion.

En este sentido, la desercion escolar no puede entenderse como una decision individual,
sino como el resultado de multiples problematicas interconectadas. Para comprender esta realidad
es necesario situarse en el lugar de los estudiantes, las familias y los docentes, entendiendo sus
historias, contextos y dificultades. Bajo esta premisa, la investigacion busca indagar las causas de

la desercion escolar, abordando aspectos como el entorno familiar, la economia, el trabajo infantil,



FOMENTO SOCIOEMOCIONAL PARA LA PERMANENCIA EDUCATIVA 6

la movilidad y las caracteristicas del territorio, sin dejar de lado el contexto historico y rural que
define a esta comunidad.

El objetivo primordial para comprender la desercion escolar es identificar los factores
propios de los contextos rurales, especialmente la movilidad y el territorio, que representan grandes
obstaculos para las familias campesinas. Las largas distancias hacia los centros educativos se
convierten en una barrera significativa para garantizar la asistencia regular de los estudiantes.
Comprender estas condiciones permite tener una vision clara de los factores que inciden en el
abandono escolar y en la permanencia de los estudiantes de quinto grado en la I.LE.R. La Esmeralda
de Puerto Rico, Caqueta. Para ello, es fundamental conocer su cotidianidad, su contexto social, las
relaciones interpersonales con sus compaiieros y compaiieras, y el valor que otorgan a la educacion
en sus vidas.

Asimismo, la educacion de los padres de familia juega un papel determinante en esta
problematica. Cuando los padres no han tenido acceso a la educacioén formal, suelen otorgar poca
o nula importancia a la escolarizacion de sus hijos, lo que se traduce en estudiantes con ideologias
similares, en donde la economia y el trabajo prevalecen sobre el estudio. Es en este punto donde el
maestro se convierte en un actor clave, capaz de cuestionar y transformar patrones culturales que
limitan los procesos educativos. La tradicion familiar pesa mas que cualquier otra circunstancia
que podria generar avances significativos, y solo a través de la educacion a largo plazo es posible
que los estudiantes rurales asuman de manera critica y responsable su futuro académico.

Al reconocer estas realidades, esta sistematizacion propone una alternativa educativa que
no solo contribuya a comprender el problema, sino que brinde soluciones concretas. Para ello, se
plantea el disefio de una guia pedagogica enfocada en el fortalecimiento de las habilidades
socioemocionales de los estudiantes, entendiendo que estas competencias son fundamentales para
enfrentar los desafios de la vida, tomar decisiones, desarrollar autoconfianza y mantener un vinculo
positivo con la educacion.

Este trabajo se desarrollard con un enfoque cualitativo y participativo, orientado a
interpretar lo que sienten, piensan y experimentan los actores educativos. Se utilizaran entrevistas
y grupos focales para recopilar informacion valiosa que permita construir categorias de analisis
capaces de reflejar la complejidad del fenomeno de la desercion escolar. Este enfoque no solo busca

comprender mejor la situacion, sino también abrir el camino hacia propuestas contextualizadas que
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contribuyan a mejorar el ambiente escolar, fortalecer la autoestima de los estudiantes y fomentar
relaciones cercanas entre ellos y sus maestros.

En conclusion, esta investigacion surge de una preocupacion profunda de la comunidad
educativa de La Esmeralda por comprender por qué los estudiantes abandonan su proceso escolar
y como los docentes pueden aportar a que permanezcan en la escuela, aprendan y construyan un
futuro con mayores oportunidades. Mas que un trabajo académico, esta propuesta se constituye en
una apuesta por transformar vidas y acercar la educacion a las verdaderas necesidades del campo,

desde una perspectiva humana, justa y esperanzadora.
2 Metodologia

La sistematizacion se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, orientado a la comprension de

las experiencias, percepciones y significados que los actores educativos atribuyen al fenomeno de
la desercion escolar. Este enfoque permite adentrarse en la realidad social de la Institucion
Educativa Rural La Esmeralda y reconocer las dinamicas particulares que viven los estudiantes,
sus familias y docentes en el contexto rural del municipio de Puerto Rico, Caqueta.
Se emplea un disefio de investigacion accion-participativa (IAP), dado que esta metodologia
posibilita la construccion colectiva de conocimiento y la busqueda de alternativas que den respuesta
a las problematicas identificadas. La IAP no solo se orienta a describir y analizar, sino también a
generar procesos de transformacion a partir de la participacion activa de la comunidad educativa,
fortaleciendo su capacidad de agencia frente a la desercion escolar.

Para ello se llevo a cabo cuatro fases descritas a continuacion:

2.1 fase 1 Observacion y recoleccion de informacion

Esta fase tuvo como objetivo observar la realidad del grado quinto (22 estudiantes) y
comprender los factores que influyen en su permanencia escolar. La mayoria de los nifios viven en
zonas rurales dispersas, pertenecen al estrato socioecondmico 1 y algunos han sido desplazados
por la violencia, condiciones que afectan directamente su continuidad educativa.

Para recoger la informacion se aplicd una entrevista semiestructurada. Este instrumento

permitié reconocer las primeras categorias de analisis y seleccionar a ocho estudiantes que
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participaron en un grupo focal. En este espacio, los estudiantes compartieron sus experiencias con
mayor profundidad y se gener6 un ambiente de confianza que facilitd la expresion de sus vivencias.

Con los datos obtenidos se realizo un analisis inicial, el cual permitid identificar factores
asociados a la desercion escolar, como dificultades familiares, emocionales, econdmicas o de
acceso al colegio. Estas categorias emergentes serviran como base para el disefio de una guia
pedagdgica orientada al fortalecimiento de habilidades socioemocionales.

Finalmente, se garantizaron todos los principios éticos de la investigacion: consentimiento
informado de los acudientes, confidencialidad de la informacion y respeto por la dignidad de los

participantes.

2.2 Fase 2. Categorizacion: Entrevistas Semiestructuradas y Anadlisis Inicial

La segunda fase metodolégica correspondié al proceso de recoleccion, descripcion,
organizacion y categorizacion de la informacion obtenida mediante entrevistas semiestructuradas
realizadas a los estudiantes de grado quinto, dado que el enfoque del estudio es analitico
descriptivo, esta fase se centro en obtener datos directos y detallados de las vivencias, percepciones
y experiencias de los nifios, con el proposito de caracterizar con precision los factores que influyen
en la desercion escolar en el contexto rural de la I.LE.R. La Esmeralda.

Las entrevistas se disefiaron con preguntas abiertas y flexibles que permitieron que los
estudiantes se expresaran con libertad, narrando situaciones personales sin la presion de responder
de manera rigida. esta dindmica facilité la emergencia de relatos espontaneos, descripciones
genuinas de su vida cotidiana y una comprension mas cercana de las condiciones que enfrentan
dentro y fuera de la escuela.

Durante esta etapa se logro identificar que, pese a la diversidad de respuestas individuales,

tres grandes categorias descriptivas predominaban en la mayoria de los testimonios:

2.3. Familia y tradicion:
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Los estudiantes describieron como su rutina escolar se encuentra atravesada por las
costumbres familiares, las expectativas heredadas y la historia educativa de sus padres. Muchos
sefialaron que en sus hogares la educacion no ocupa un lugar prioritario debido a la baja escolaridad
de los adultos, la falta de tiempo para acompafiar tareas o la percepcion de que “Mis padres opinan

que la escuela nos sirve para aprender lo necesario para la vida”. ( entrevista #4)

2.3.1 Economiay fuerza de trabajo:

Los relatos infantiles evidenciaron que los estudiantes participan de manera diaria en
actividades agricolas y ganaderas propias de la economia local, estas labores, aunque normalizadas
culturalmente, reducen su disponibilidad horaria y emocional para cumplir con actividades
académicas, lo que aumenta el riesgo de inasistencia, bajo rendimiento o desercion, la falta de
dinero para la compra de los utiles escolares bésicos es otro detonante para que el trabajo infantil
se nutra como lo menciona una participante de esta investigacion “Es muy dificil ya que algunas
veces los profesores o el colegio me colaboran con los ttiles escolares” (entrevistado # 3)

2.3.2 Movilidad y territorio:

Se registraron descripciones detalladas sobre los largos recorridos que deben realizar para
llegar al colegio, caminando o a lomo de vestia por caminos de herradura, trochas o zonas afectadas
por el invierno, ademas, se mencionaron situaciones de cambios continuos de residencia por
motivos laborales de la familia (mayordomia), y el impacto emocional de quienes deben
permanecer en la residencia escolar lejos de su hogar.” Si el lugar influye porque yo para estudiar
debo de presentarme a un internado de la inspeccion mas proxima para acceder a la educacion,

alejandome de mi familia” (entrevista # 3).

Una vez recopilada la informacién, se procedid a su codificacion abierta, identificando
palabras clave, ideas recurrentes, frases emocionales, referencias al territorio y elementos que se
repetian en diferentes entrevistas, este proceso permitio organizar la informacién de manera
descriptiva, sin imponer categorias externas, sino dejando que fueran las propias voces de los
estudiantes las que sefalaran los aspectos mas relevantes.

Posteriormente, se realizd una clasificacion descriptiva que relacion6 estas unidades de

sentido con las tres categorias centrales previamente identificadas, esta clasificaciéon no buscod



FOMENTO SOCIOEMOCIONAL PARA LA PERMANENCIA EDUCATIVA 10

explicar causalidades de manera experimental, sino describir patrones, mostrar regularidades y
evidenciar como ciertas situaciones se repiten en el conjunto de los estudiantes entrevistados.

El valor central de esta fase para una investigacion descriptiva radica en que permitid
transformar testimonios individuales en tendencias colectivas, visibilizando rasgos comunes en las
experiencias de los nifios, asi, fue posible construir una caracterizaciéon amplia, detallada y
contextualizada del fenomeno de la desercion, mostrando coémo se configura en la vida diaria de
los estudiantes y como se entrelazan aspectos familiares, econdmicos y territoriales.

Esta fase constituye la base interpretativa del estudio, pues aporta la informacidon necesaria
para entender como los estudiantes viven su proceso escolar y qué factores perciben como
obstaculos para permanecer en la educacion, permitiendo avanzar hacia la formulacion de

estrategias pertinentes y ajustadas a la realidad rural.

3 Marco teorico

La desercion escolar en contextos rurales constituye un fendémeno multicausal que
refleja desigualdades estructurales y limita el ejercicio del derecho a la educacién. Segun la
UNESCO (2023), abandonar la escuela antes de culminar un ciclo formativo no responde
unicamente a decisiones individuales, sino a la interaccion de factores socioeconomicos, culturales,
familiares y territoriales que condicionan la permanencia. En Colombia, el Ministerio de Educacion
Nacional (2023) ha reconocido que la desercion se concentra principalmente en zonas rurales,
donde las condiciones de acceso, cobertura y calidad son mas criticas en comparacion con areas
urbanas.

La literatura clasica sobre capital cultural permite comprender estas brechas educativas.
Bourdieu y Passeron (1970) sostienen que las desigualdades en el sistema educativo reproducen
las inequidades sociales, de modo que los estudiantes provenientes de hogares con menor capital
cultural enfrentan desventajas estructurales en su trayectoria escolar. Este planteamiento resulta
pertinente para la ruralidad, donde los bajos niveles de escolaridad de los padres limitan las
expectativas educativas y reproducen un circulo intergeneracional de exclusion.

La evidencia reciente muestra que la brecha educativa entre lo urbano y lo rural es amplia
y persistente. Investigaciones de la Universidad Javeriana revelan que solo el 46 % de los nifios y

jovenes rurales logran culminar la educacion media, mientras que mas de la mitad abandona antes



FOMENTO SOCIOEMOCIONAL PARA LA PERMANENCIA EDUCATIVA 11

de finalizar la secundaria. A ello se suma la desigualdad en los resultados de las pruebas Saber,
donde en 2023 los estudiantes rurales obtuvieron en promedio 233 puntos frente a 262 de los
urbanos, lo cual confirma la desventaja estructural en el aprendizaje (Laboratorio de Economia de
la Educacion [LEE], 2024). Esta evidencia conecta con la tesis de Coleman (1988) sobre el capital
social: la red de relaciones familiares y comunitarias favorece —o dificulta— la permanencia
escolar, en particular en comunidades rurales donde la cohesion social es determinante.

Las causas de la desercion escolar en territorios como Caqueta se relacionan estrechamente
con la falta de infraestructura, conectividad limitada y movilidad restringida. En muchas
instituciones rurales aun no existen condiciones basicas de electricidad ni acceso a internet, lo cual
limita la implementacién de recursos pedagogicos innovadores y acentua el rezago (El Tiempo,
2024). Estudios recientes confirman que por cada hora adicional de distancia entre la escuela y el
municipio, los puntajes académicos disminuyen significativamente, lo cual evidencia que la
geografia y la movilidad son determinantes directos de la permanencia (Bardhan et al., 2024). Este
hallazgo dialoga con la perspectiva de Sen (1999), quien sefiala que las libertades instrumentales,
como la movilidad y el acceso a servicios, son condiciones esenciales para el desarrollo humano y
la igualdad de oportunidades.

El factor econdmico constituye otro de los ejes explicativos del abandono escolar. Las
familias campesinas dependen principalmente del trabajo agricola, lo que conduce a que nifios,
nifias y adolescentes ingresen tempranamente a las labores del campo. Esta dindmica desplaza la
importancia de la educacion formal frente a la necesidad de subsistencia, tal como lo ha mostrado
la investigacion sobre desercion en departamentos con mayor vulnerabilidad como Caqueta,
Guainia y Vichada (Universidad Nacional Abierta y a Distancia [UNAD], 2023). Desde la
sociologia clasica, Durkheim (1922) ya advertia que la educacion cumple una funcion de
integracion social, y su debilitamiento genera riesgos de fragmentacion comunitaria, como se
observa en zonas rurales donde la escuela pierde centralidad frente al trabajo agricola.

De igual forma, las dindmicas familiares y las tradiciones culturales inciden de manera
significativa. Cuando los padres presentan bajos niveles de escolaridad, la educacion tiende a
ocupar un lugar secundario en la vida cotidiana de los hogares. Esta reproduccion de patrones
intergeneracionales de desinterés escolar configura un circulo de pobreza y exclusion que perpetia

el abandono educativo en zonas rurales (Arias, 2017; Saavedra Aguado et al., 2024). Tinto (1993)
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ha mostrado que el abandono escolar es también un proceso de desintegracion social y académica,
donde los estudiantes se sienten poco vinculados a la institucion y al proyecto educativo, lo cual se
potencia en la ruralidad.

Ante este panorama, el fortalecimiento de las competencias socioemocionales se ha
planteado como una alternativa pedagédgica que puede mejorar la permanencia escolar.
Experiencias como el programa EsTuDia de la Fundacion Barco han demostrado que integrar
habilidades socioemocionales, pensamiento critico y recursos tecnoldgicos contribuye a elevar la
motivacion y los resultados académicos, aumentando los puntajes en las pruebas Saber y generando
ambientes educativos mas positivos (Fundacion Barco, 2024). Asimismo, proyectos pedagogicos
productivos, como la implementacion de huertas o crianza de animales en instituciones rurales, han
reforzado el sentido de pertenencia y la motivaciéon de los estudiantes hacia la escuela,
disminuyendo la desercion (Saavedra Aguado et al., 2024).

En este contexto, el rol de los docentes y de la institucion educativa resulta fundamental.
Como afirma Freire (1970), la educacion debe entenderse como una practica de libertad que
permita a los estudiantes reconocerse como sujetos criticos capaces de transformar su entorno. En
el medio rural, el maestro cumple no solo la funciéon de ensefiar contenidos, sino también la de
mediador cultural y acompaiante de procesos de vida, favoreciendo que los estudiantes construyan
proyectos de futuro desde la escuela.

En conclusion, la desercion escolar en zonas rurales como Caquetd debe entenderse como
el resultado de la interaccion entre factores familiares, economicos, territoriales y
socioemocionales, los cuales inciden directamente en la continuidad educativa. Abordar este
fendmeno exige propuestas pedagogicas contextualizadas, participativas y sostenibles, que
fortalezcan la relacion entre escuela, familia y comunidad, a la vez que garanticen mejores
condiciones de infraestructura, acceso a tecnologias y formacion docente. Solo asi serd posible

avanzar hacia una educacion rural incluyente, pertinente y transformadora.
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4 Resultados

A partir de las entrevistas semiestructuradas, el grupo focal y la aplicacion de la matriz de
intervencion, se consolidaron los siguientes resultados organizados segun las tres categorias
centrales del estudio.

4.1 1. Categoria: Familia y Tradicion

Los datos muestran que la familia ejerce una influencia decisiva en la permanencia escolar
de los estudiantes. Antes de la intervencidn, se evidenciaba un bajo nivel de valoracion de la
educacion, principalmente porque muchas familias priorizan el trabajo rural y las tradiciones
campesinas sobre la asistencia regular al colegio.

La implementacion del Dia de la Familia y la Escuela, el Taller “Saberes que educan” y la
Escuela de Padres permitio: Incrementar la participacion de las familias en actividades escolares,
Reconocer los saberes tradicionales como elementos que pueden integrarse al aprendizaje formal,
Fortalecer el vinculo afectivo y comunicativo entre la familia y la institucion educativa Y Mejorar
la percepcion del valor de la educacion como oportunidad de desarrollo para los nifos.

Los docentes reportaron mayor acompaflamiento en tareas y asistencia a reuniones.

Algunos padres comenzaron a incluir la asistencia escolar dentro de sus prioridades cotidianas.

4.1.2 Categoria: Economia y Fuerza de Trabajo

Las entrevistas revelaron que la economia familiar campesina contintia ejerciendo presion
sobre los estudiantes, quienes participan activamente en labores agricolas y ganaderas, reduciendo
su disponibilidad para el estudio. La falta de recursos econémicos también se manifesté como una
razon frecuente para ausentarse o abandonar.

Tras la intervencion mediante el Conversatorio “Escuela y campo no se excluyen”, el
Proyecto “Mi huerta medicinal” y la Feria Campo y Saber, se observaron cambios significativos:
Se reconocio el trabajo rural como fuente de aprendizaje, integrandolo a las areas de ciencias,
matematicas y vida saludable. Se fortaleci6 el sentido de pertenencia hacia la escuela mediante
proyectos practicos vinculados a la vida campesina. Se redujo la inasistencia relacionada con
labores agricolas, al comprender las familias que la escuela no compite con el trabajo rural, sino
que lo complementa. Algunos estudiantes recuperaron motivacion al trabajar en actividades que

conectaban su vida cotidiana con los contenidos escolares.
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4.1.3 Categoria: Movilidad y Territorio

El acceso a la institucion es uno de los desafios mds significativos. Los testimonios
describen trayectos largos, caminos en mal estado, zonas peligrosas y cambios de residencia por
razones laborales de la familia. Esta situacion afecta directamente la asistencia y continuidad
escolar.

Las actividades del eje, como el Foro “Caminos hacia la escuela”, las Caminatas
pedagogicas y la Gestion de rutas escolares comunitarias, permitieron: Sensibilizar a la comunidad
y a las autoridades sobre la necesidad de mejorar las condiciones de movilidad. Crear rutas
informales de acompafiamiento entre vecinos para garantizar trayectos mas seguros. Utilizar los
recorridos como espacios pedagogicos para explorar el territorio, disminuyendo la percepcion
negativa de los trayectos. Generar acciones comunitarias que redujeron el ausentismo por motivos
de desplazamiento dificil.Los estudiantes expresaron sentirse mas acompafiados y seguros en sus

recorridos.

4.2 Discusion

Los resultados obtenidos permiten comprender que la desercidon escolar en la Institucion
Educativa Rural La Esmeralda no es un fendémeno aislado, sino el resultado de la interaccion entre
dinamicas familiares, condiciones econdmicas y caracteristicas territoriales propias del contexto
rural. Cada categoria aporta elementos que se entrelazan y que explican la complejidad del
problema.

En la categoria Familia y Tradicion, se confirma lo que la literatura en educacion rural
sefala: la baja escolaridad de los adultos, las tradiciones campesinas y las dinamicas laborales
influyen en la valoracion de la educacion. No obstante, al involucrar a las familias en actividades
significativas y respetuosas de sus saberes, se generan transformaciones en la percepcion sobre la
escuela. Esto demuestra que la desercion puede mitigarse cuando la familia se reconoce como actor
fundamental del proceso educativo.

En Economia y Fuerza de Trabajo, los resultados coinciden con estudios que indican que
la pobreza y el trabajo infantil son factores que limitan la continuidad escolar. Sin embargo, este

estudio muestra que cuando la escuela integra la realidad productiva de los estudiantes y la
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resignifica pedagogicamente, se fortalece la motivacion y el sentido de pertenencia. El caso de la
huerta medicinal evidencia como un proyecto contextualizado puede disminuir la desercion
asociada al trabajo rural.

Finalmente, en Movilidad y Territorio, se reafirma que los territorios rurales presentan
barreras fisicas y climaticas que afectan la asistencia escolar. Pero también se evidencia que,
mediante acciones comunitarias y pedagogicas, es posible transformar los trayectos y
resignificarlos como espacios de aprendizaje y cuidado colectivo. Esto fortalece la cohesion
comunitaria y reduce los riesgos de abandono.

En conjunto, los resultados demuestran que la desercion escolar es una problematica
multifactorial que requiere estrategias integrales, participativas y contextualizadas. La metodologia
de Investigacion Accion-Participativa permitié que la comunidad educativa no fuera solo objeto de
estudio, sino protagonista de las soluciones. La guia didactica y la matriz de intervencion lograron
movilizar procesos de transformacion al fortalecer las habilidades socioemocionales de los

estudiantes y al reconocer el valor de los saberes rurales dentro de la escuela.

5 Conclusiones

Tabla 1

Matriz de consistencia metodologica

(Qué Analizar los Identificar | Entrevista

factores factores que los semiestructura Consentimient | Estudiantes
contribuyen | inciden en la factores da. .

ala desercion individuale - 0s informados. moderadora,ls
desercion escolar en el S, Fas c‘ategorlas en formacion.
escolar, en | transito de 5° familiares identificadas

los nifios de | de primaria al | y escolares para el )

grado 5 de | grado 6° para que estan desarrf)llo dela | Guia d? la .
primaria de | la construccion | asociados entreV}sta que | entrevista partlc}pantes
la de una con la se tuvieron en seleccionados
institucion | propuesta por | desercion cuenta fueron: (grupo focal)
educativa medio del escolar en

la fomento de estudiantes




FOMENTO SOCIOEMOCIONAL PARA LA PERMANENCIA EDUCATIVA

16

esmeralda
de Puerto
Rico

Caqueta?.

competencias
socioemocional
es que
posibiliten el
mejoramiento y
la mitigacion
de la desercion.

del grado | familiay
quinto. tradicion.
Economia y
fuerza de
trabajo.
Movilidad y
territorio.
Categoriza
r las
. Documento Moderadoras
experienci
estructurado e
as de los (preguntas investigador
estudiantes preS gadot.
Grupo focal abiertas) ..
, padres de Participantes.
familia y
docentes
respecto a
la
desercion
escolar en
este
contexto.
Disenar Guia didéctica | Construcciéon | Docente
una guia plantilla de facilitador:
didéctica guia didactica | Disena la guia
para el estructurada didactica
abordaje y basada en los
la objetivos de
mitigacion aprendizaje
en la del curso.
desercion .
Coordinador
escolar en _—
académico
los Superv
estudiantes . P
isa y valida
del grado i
Linto que la guia
q ' esté alineada
con el
curriculo

institucional.




FOMENTO SOCIOEMOCIONAL PARA LA PERMANENCIA EDUCATIVA 17

Estudiante
(indirectament
e) Se
considera su
perfil,
necesidades y
contexto para
disefiar la guia

6 Discusion

Los resultados obtenidos permiten comprender que la desercidon escolar en la Institucion
Educativa Rural La Esmeralda no es un fenémeno aislado, sino el resultado de la interaccion entre
dindmicas familiares, condiciones econdmicas y caracteristicas territoriales propias del contexto
rural. Cada categoria aporta elementos que se entrelazan y que explican la complejidad del
problema.

En la categoria Familia y Tradicion, se confirma lo que la literatura en educacion rural
sefala: la baja escolaridad de los adultos, las tradiciones campesinas y las dindmicas laborales
influyen en la valoracion de la educacion. No obstante, al involucrar a las familias en actividades
significativas y respetuosas de sus saberes, se generan transformaciones en la percepcion sobre la
escuela. Esto demuestra que la desercion puede mitigarse cuando la familia se reconoce como actor
fundamental del proceso educativo.

En Economia y Fuerza de Trabajo, los resultados coinciden con estudios que indican que
la pobreza y el trabajo infantil son factores que limitan la continuidad escolar. Sin embargo, este
estudio muestra que cuando la escuela integra la realidad productiva de los estudiantes y la
resignifica pedagogicamente, se fortalece la motivacion y el sentido de pertenencia. El caso de la
huerta medicinal evidencia como un proyecto contextualizado puede disminuir la desercion
asociada al trabajo rural.

Finalmente, en Movilidad y Territorio, se reafirma que los territorios rurales presentan
barreras fisicas y climaticas que afectan la asistencia escolar. Pero también se evidencia que,
mediante acciones comunitarias y pedagogicas, es posible transformar los trayectos y
resignificarlos como espacios de aprendizaje y cuidado colectivo. Esto fortalece la cohesion

comunitaria y reduce los riesgos de abandono.



FOMENTO SOCIOEMOCIONAL PARA LA PERMANENCIA EDUCATIVA 18

En conjunto, los resultados demuestran que la desercion escolar es una problematica
multifactorial que requiere estrategias integrales, participativas y contextualizadas. La metodologia
de Investigacion Accion-Participativa permitié que la comunidad educativa no fuera solo objeto de
estudio, sino protagonista de las soluciones. La guia didactica y la matriz de intervencion lograron
movilizar procesos de transformacion al fortalecer las habilidades socioemocionales de los

estudiantes y al reconocer el valor de los saberes rurales dentro de la escuela.

7 Conclusiones

La investigacion realizada permitié comprender que la desercion escolar en la .LE.R. La
Esmeralda es un fenémeno social complejo que no puede explicarse desde un unico factor ni
resolverse mediante intervenciones aisladas. Por el contrario, los hallazgos muestran que la
permanencia educativa estd profundamente condicionada por las dinamicas propias del territorio
rural, las formas de organizacion familiar, el rol del trabajo infantil y las limitaciones geograficas
que enfrentan los estudiantes en su cotidianidad.

En primer lugar, se evidenci6 que la familia ocupa un papel determinante en la construccién
de expectativas escolares. En muchos hogares, la escolaridad no es percibida como una herramienta
de movilidad social, sino como una actividad complementaria a las responsabilidades agricolas.
Esta perspectiva, heredada de generaciones anteriores, influye directamente en la valoracion que
los nifios hacen del estudio y en el acompanamiento que reciben para mantenerse en el sistema
educativo. Aun asi, cuando la institucidon crea espacios de encuentro que reconocen la cultura
campesina, la participacion familiar aumenta, lo que demuestra que la tradicion local puede
convertirse en aliada y no necesariamente en obstaculo.

En segundo lugar, los resultados muestran que el trabajo infantil continua siendo un
elemento central en la vida de los estudiantes, ya sea como necesidad econdmica o como mandato
cultural. Esta realidad no solo limita el tiempo disponible para el estudio, sino que genera una
sobrecarga emocional que afecta el rendimiento académico y dificulta la continuidad en los
procesos escolares. La escuela enfrenta entonces el desafio de ofrecer alternativas que respondan a
las caracteristicas laborales del territorio y, al mismo tiempo, fortalezcan el sentido de pertenencia

hacia la formacion académica.
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A nivel territorial, las condiciones de movilidad, las distancias extensas y la falta de
transporte escolar actuan como barreras estructurales que dificultan el acceso diario a las clases.
La geografia se convierte, asi, en un factor que condiciona el ejercicio del derecho a la educacion
y que debe ser atendido mediante politicas publicas diferenciadas para el contexto rural. Este punto
es especialmente critico para los estudiantes que requieren internados o desplazamientos largos,
pues su experiencia escolar se fragmenta y su bienestar emocional se ve comprometido.

En este escenario, las competencias socioemocionales emergen como un instrumento
valioso para promover la permanencia educativa, ya que fortalecen la resiliencia, la motivacion y
el manejo de emociones ante las tensiones cotidianas del contexto. Sin embargo, esta estrategia
solo puede generar cambios reales si se articula con acciones familiares, comunitarias e
institucionales que reconozcan la complejidad social del territorio.

Finalmente, la investigacion evidencia la necesidad de que la escuela adopte un enfoque
mas integral, que considere la cultura local, las dindmicas econdmicas y las caracteristicas del
territorio como elementos centrales del proceso educativo. Mas que adaptar a los estudiantes al
sistema, se requiere transformar el sistema para que responda a la realidad de quienes viven en
contextos rurales. Desde esta perspectiva, la permanencia escolar no debe ser vista como una
responsabilidad exclusiva del estudiante, sino como un compromiso compartido entre la familia,

la comunidad, la Institucion Educativa y las politicas educativas territoriales.
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