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Resumen

El presente articulo sistematiza la experiencia pedagdgica desarrollada en la Escuela
Normal Superior Nuestra Senora de las Mercedes, a través del plan de mejoramiento “Fluidez y
Comprension para el Futuro”, orientado al fortalecimiento de la lectura como préctica significativa.
El proceso se enmarca en la linea de investigacion “Desarrollo Humano” de la Universidad de
Manizales y parte de la pregunta: ¢(Qué estrategias pedagogicas favorecen los procesos de
comprension lectora en los estudiantes?

Desde un enfoque cualitativo y socio-constructivista, se implementaron estrategias ludicas,
creativas y participativas, que promovieron la motivacion, la fluidez y la comprensién lectora. Los
resultados muestran transformaciones en la actitud hacia la lectura, una mayor confianza y
participacién de los estudiantes, asi como un fortalecimiento de la practica docente y del vinculo
con las familias. La lectura pasé de ser vista como una obligacién escolar a convertirse en un
espacio de disfrute, dialogo y construccién colectiva de significado.

Esta experiencia permitio reconocer que la ensefianza de la lectura, cuando se aborda desde
la emociodn y la colaboracion, contribuye al desarrollo integral de los nifios y al fortalecimiento de
la comunidad educativa como entorno de aprendizaje y crecimiento humano.

Palabras clave: lectura, comprension lectora, fluidez lectora, motivacion, desarrollo

humano, sistematizacion de experiencias.
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Abstract

This article systematizes the pedagogical experience developed at Escuela Normal Superior
Nuestra Sefiora de las Mercedes through the improvement plan “Fluency and Comprehension for
the Future,” aimed at strengthening reading as a meaningful practice. The process is framed within
the “Human Development” research line of the University of Manizales and guided by the question:
What pedagogical strategies promote reading comprehension processes in students?
From a qualitative and socio-constructivist approach, playful, creative, and participatory strategies
were implemented to foster motivation, fluency, and reading comprehension.
The results show transformations in students’ attitudes toward reading, greater confidence and
participation, as well as the strengthening of teaching practices and family involvement. Reading
shifted from being perceived as a school obligation to becoming a space for enjoyment, dialogue,
and collective construction of meaning.

This experience made it possible to recognize that reading instruction, when approached
from emotion and collaboration, contributes to the integral development of children and
strengthens the educational community as an environment for learning and human growth.

Keywords: reading, reading comprehension, reading fluency, motivation, human

development, systematization of experiences.
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1. Introduccion

La lectura es una herramienta esencial para el aprendizaje y la formacion integral del ser
humano, pues permite comprender, reflexionar y construir sentido sobre el mundo. Sin embargo,
en los Gltimos afos se ha evidenciado en las aulas una disminucion en el interés por leer y en la
comprension de los textos, lo que repercute directamente en el desarrollo académico de los
estudiantes. Ante esta realidad, la Escuela Normal Superior Nuestra Sefiora de las Mercedes
emprendio el plan de mejoramiento “Fluidez y Comprension para el Futuro”, con el proposito de
fortalecer los procesos lectores desde estrategias pedagdgicas activas, ludicas y participativas. Esta
experiencia se enmarca en la linea de investigacion “Desarrollo Humano” de la Universidad de
Manizales, la cual promueve reflexiones y acciones orientadas al crecimiento integral del sujeto,
la mejora de las practicas educativas y la transformacion de los contextos escolares.

El punto de partida fue el reconocimiento de las dificultades en fluidez, precision y
comprension lectora, especialmente en los primeros grados. Estas limitaciones no solo afectaban
el rendimiento académico, sino también la confianza y la motivacion de los nifios frente a la lectura.

Las estrategias pedagdgicas que favorecen los procesos de comprension lectora en los
estudiantes dieron origen a la planeacion, ejecucion y reflexion del plan.

El proyecto se fundamento en un enfoque socio-constructivista, que concibe la lectura como
una practica social y cultural, en la que el aprendizaje se construye mediante la interaccion, la
cooperacion y la mediacion del docente. Desde esta perspectiva, se propusieron actividades que
combinaron el juego, la creatividad y la emocion. Estas acciones buscaron que los nifios no solo
aprendieran a leer con fluidez, sino que también comprendieran y disfrutaran lo que leian.

El presente articulo recoge la sistematizacion de esta experiencia pedagdgica, resaltando
los aprendizajes, transformaciones y retos que surgieron durante su desarrollo. Desde un enfoque
cualitativo, se analizan los avances en la fluidez y comprension lectora, asi como los cambios en
la préctica docente y la participacién familiar. De esta manera, se ofrece una mirada reflexiva sobre
como la lectura, abordada desde la motivacién y el acompafiamiento, puede convertirse en un

medio de transformacién educativa y personal.
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2. Metodologia

La sistematizacion de la “Experiencia Fluidez y comprension para el futuro” se llevé a

cabo en cinco momentos, los cuales se retroalimentaron entre si:

2.1 Punto de partida:

El plan de mejoramiento “Fluidez y Comprension para el Futuro” surgio a partir de la
necesidad de fortalecer los procesos lectores en los estudiantes, luego de evidenciar dificultades en
la fluidez, la comprension y el gusto por la lectura. Este punto de partida permitié reconocer la
importancia de disefiar estrategias pedagdgicas innovadoras que motivaran a los nifios a leer,
comprender y disfrutar los textos desde una experiencia significativa.

El trabajo investigativo se orient6 al disefio y aplicacion de estrategias pedagogicas para
mejorar la comprension lectora en los estudiantes. A partir de este interrogante se definio el
propdsito central de la experiencia: disefiar y aplicar estrategias pedagdgicas que contribuyeran
al fortalecimiento de la comprension lectora.

De esta intencion se desprendieron los siguientes objetivos especificos, que guiaron cada
una de las fases del plan: promover habitos de lectura; profundizar en la lectura de textos;
despertar el interés por la lectura autonoma; y desarrollar habilidades de fluidez lectora. Estos
propdsitos marcaron la ruta metodoldgica del proceso, pues cada estrategia (desde la lectura
compartida, los juegos de palabras y la relectura expresiva, hasta las dinamicas como el dado
preguntdén o la caja magica) se disefio con la intencion de responder a ellos, integrando la
comprension, la motivacién y la participacion activa de los estudiantes.

De esta manera, el punto de partida no solo definio el problema y los objetivos de la
investigacion, sino que dio sentido a las acciones implementadas, favoreciendo un proceso
reflexivo y colaborativo entre docentes, estudiantes y familias, enfocado en mejorar la competencia

lectora y fortalecer el vinculo con la lectura como practica cotidiana y transformadora.

2.2 Formulacién del plan de sistematizacion:

La sistematizacion del plan de mejoramiento “Fluidez y Comprension para el Futuro”
surge del interés de los docentes por reflexionar sobre su propia practicay comprender los alcances
pedagdgicos de una experiencia que transformd la manera de ensefiar y aprender a leer en la

Escuela Normal Superior Nuestra Sefiora de las Mercedes. Este proceso permitio no solo recuperar
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la memoria de lo vivido, sino también identificar las estrategias que generaron mayores avances y
los aprendizajes que pueden orientar futuras intervenciones en el area de lectura.

El plan se implementd inicialmente durante cuatro semanas consecutivas en el afio lectivo
2023, con actividades disefiadas para fortalecer la fluidez y la comprensién lectora en las sedes
Policarpa Salavarrieta, Las Mercedes, John F. Kennedy y General Santander. Desde entonces, las
estrategias y dindmicas pedagogicas propuestas se han seguido aplicando de manera continua, con
el propdsito de consolidar los avances alcanzados y mantener la motivacion lectora en los
estudiantes. Es asi como se trazaron los siguientes objetivos del plan de mejoramiento:

1. Promover el hébito lector a través de estrategias ludicas y motivadoras.

2. Fortalecer la fluidez lectora mediante actividades que favorezcan la precision, ritmo y
entonacion.

3. Desarrollar la comprension lectora en los niveles literal, inferencial y critico.

4. Fomentar la participacion familiar en el proceso de formacion lectora.

Con el proposito de analizar y dar continuidad a esta experiencia, se formulo la presente
sistematizacion, orientada por la pregunta:

;Como la implementacion del plan “Fluidez y Comprension para el Futuro” transformo
las préacticas lectoras de los estudiantes, las estrategias pedagdgicas de los docentes y la
participacion de las familias en la Escuela Normal Superior Nuestra Sefiora de las Mercedes?

En coherencia con esta pregunta, se definieron los siguientes objetivos de sistematizacion:

« Objetivo general: Sistematizar la experiencia pedagégica del plan “Fluidez y Comprension
para el Futuro”, destacando las estrategias aplicadas, los logros obtenidos y las
transformaciones evidenciadas en los procesos de lectura.

o Objetivos especificos:

1. ldentificar las estrategias pedagdgicas mas efectivas para el fortalecimiento de la
fluidez y comprension lectora.

2. Analizar los cambios generados en la practica docente, la motivacion de los
estudiantes y el acompafiamiento familiar.

3. Reflexionar sobre los aprendizajes y proyecciones que deja la experiencia, como
aporte a la mejora continua institucional.

El procedimiento metodologico incluyd la revision y organizacion de las evidencias

disponibles (planeaciones, actas, fotografias, entrevistas y registros de aula), la reconstruccion de



COMPRENSION Y FLUIDEZ PARA EL FUTURO 8

la cronologia del proceso y el andlisis cualitativo de la informacidn. Estas fuentes permitieron
interpretar las percepciones de docentes, estudiantes y familias, enriqueciendo la comprension de
los logros, desafios y aprendizajes. Asi, la sistematizacion se constituye en un ejercicio de reflexion
critica y colectiva que aporta al fortalecimiento de las précticas pedagogicas desde la lectura y la

comprension.

2.3. Recuperacion del proceso vivido

El proceso de implementacion del plan de mejoramiento “Fluidez y Comprension para el
Futuro” inici6 en el primer semestre del afio 2023, como respuesta a las dificultades evidenciadas
en las pruebas aplicadas en la institucion. Entre el 8 de mayo y el 2 de junio de 2023, se desarrolld
la primera fase del plan, en la cual participaron docentes y estudiantes de las sedes Policarpa
Salavarrieta, Las Mercedes, John F. Kennedy y General Santander. La coordinacion estuvo a cargo
de la tutora del programa de acompafiamiento institucional PTA, quien junto al equipo docente de
basica primaria disefio las estrategias que serian aplicadas en el aula.

Durante esta primera etapa se priorizo el trabajo con textos breves, lecturas en voz alta,
actividades de pronunciacion y ejercicios de comprension progresiva. La cronolectura, los
trabalenguas, el arbol de palabras nuevas, la caja magica y el dado preguntén fueron las estrategias
centrales, las cuales permitieron combinar el juego y la emocion con el aprendizaje lector. Los
estudiantes, al inicio, mostraron timidez y poco entusiasmo frente a la lectura; sin embargo, al
avanzar las semanas, empezaron a participar con mayor seguridad, a mejorar su entonacion y a
disfrutar los momentos de lectura en grupo.

Los docentes tuvieron un papel fundamental como mediadores del proceso. En las
reuniones semanales de planeacién se analizaban los avances y dificultades observadas, ajustando
las estrategias segun las necesidades del grupo. Estas reuniones también se convirtieron en espacios
de formacion y reflexion, donde los maestros compartian experiencias, disefiaban materiales de
apoyo y buscaban nuevas formas de motivar a los estudiantes. En palabras de una docente: “Este
plan me permitié ser mas creativa, integrar la lectura con otras areas y valorar los logros
pequernios, que antes pasaban desapercibidos” (Entrevista a Y.A.M.).

A medida que el plan se consolidaba, se promovid la participacion de las familias mediante

actividades sencillas en casa, como leer juntos, comentar historias o acompariar el uso de materiales



COMPRENSION Y FLUIDEZ PARA EL FUTURO 9

didacticos. Las jornadas de socializacion con padres de familia permitieron evidenciar el impacto
positivo en los hogares. Una madre coment0: “Antes mi hijo no queria leer, pero ahora llega a
contarme los cuentos del colegio y me pide que lo escuche” (Entrevista a B.A.). Este
acompariamiento fortalecio el vinculo entre escuela y familia, logrando que la lectura se proyectara
como una practica compartida y significativa.

En el segundo semestre de 2023, el plan continu6 implementandose como parte de las
actividades pedagogicas regulares. Se integraron nuevas dinamicas, como la lectura por placer
diaria, la lectura dramatizada y el dominé de adivinanzas, las cuales favorecieron la comprensién
inferencial y critica. La motivacion de los estudiantes fue evidente: esperaban con entusiasmo el
momento de lectura, pedian participar de manera voluntaria y mostraban mayor autonomia al
seleccionar textos o relatar historias.

En 2024, la experiencia trascendid el ambito de las aulas y se consolidé como una préctica
institucional sostenida. El plan se integrd en los proyectos de area y en las actividades culturales
de la escuela, tales como la semana cultural, la feria del emprendimiento y las veladas artisticas,
donde los estudiantes presentaron dramatizaciones, lecturas expresivas y producciones escritas
propias. Estas acciones evidenciaron que la lectura se habia convertido en un eje transversal del
aprendizaje y en un medio de expresion creativa.

Actualmente, el plan sigue vigente y ha permitido fortalecer el trabajo colaborativo entre
docentes, estudiantes y familias. La comunidad educativa reconoce que los avances logrados no
solo se reflejan en la fluidez y comprensién lectora, sino también en la autoestima, la participacién
y la capacidad de comunicacion de los nifios. Esta recuperacion del proceso vivido permite concluir
que la lectura, cuando se aborda desde la emocién, la interaccion y el acompafiamiento, se convierte

en una herramienta poderosa para el desarrollo humano y el crecimiento institucional.

2.4. Reflexion de fondo

A partir de la informacion recopilada, se realizd un analisis critico para identificar los
factores que facilitaron y dificultaron la experiencia. Entre los aciertos se destacan la motivacion
generada por las actividades ludicas y el compromiso del equipo docente. Entre las dificultades, la

participacion irregular de las familias y la pérdida de motivacion en algunos estudiantes.
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2.5. Puntos de llegada

Finalmente, el desarrollo del plan de mejoramiento “Fluidez y Comprension para el Futuro”
permitié constatar avances significativos en la competencia lectora, la motivacion y la practica
pedagogica. A lo largo de su implementacion continua, los docentes fueron ajustando las
estrategias segun las necesidades y logros observados en los estudiantes, consolidando asi un
proceso flexible, participativo y sostenido.

En los estudiantes se evidencid un progreso gradual en la fluidez, la precision y la comprension
lectora. La lectura en voz alta se tornd mas segura y expresiva, y la interpretacion de los textos dejo6
de ser meramente literal para incluir niveles inferenciales y criticos. Igualmente, se fortalecieron la
confianza y la disposicién hacia la lectura, observandose mayor entusiasmo y autonomia en las
actividades.

Los docentes, por su parte, transformaron sus practicas pedagdgicas al incorporar metodologias
mas creativas, ludicas y participativas. El intercambio de experiencias y la reflexion colectiva
generaron aprendizajes compartidos que enriquecieron la ensefianza. Este proceso reafirmé el papel
del maestro como mediador del conocimiento y facilitador del desarrollo de competencias
comunicativas.

En el &mbito institucional, se consolidé una cultura de lectura méas activa y permanente. Los
maestros comenzaron a integrar la lectura en diversas areas del conocimiento, promoviendo el
analisis de textos en ciencias, matematicas y ética, lo que contribuy6 a fortalecer la comprension y
el pensamiento critico en contextos distintos al de la asignatura de Lengua Castellana. El plan se
desarroll6 de manera continua, como un proceso de mejora sostenido que permitio ajustar las
estrategias en funcién de las observaciones y los avances obtenidos. Con el tiempo, la lectura fue
ganando protagonismo en la dinamica escolar, convirtiéndose en una practica transversal que unié

a docentes, estudiantes y familias alrededor del aprendizaje significativo.
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2.6 Técnicas de recoleccién de informacién

El proceso metodologico se estructurd en cinco momentos: punto de partida, formulacion
del plan, recuperacion del proceso vivido, reflexion de fondo y puntos de llegada, los cuales

permitieron organizar y comprender la experiencia de manera integral.

Para la recoleccion de la informacion se utilizaron las siguientes técnicas:

e Observacion participante en el aula
e Entrevistas semiestructuradas a docentes, estudiantes y familias

¢ Analisis documental de planeaciones, registros de aula, actas y evidencias pedagogicas

Los instrumentos incluyeron diarios de campo, guias de entrevista y registros fotograficos,
los cuales permitieron documentar el desarrollo del proceso y las percepciones de los actores
involucrados.

La unidad de analisis estuvo conformada por estudiantes de basica primaria, docentes de la
institucion y familias participantes en el plan. El analisis de la informacion se realizé mediante un
proceso de categorizacion tematica, organizando los hallazgos en torno a categorias como fluidez
lectora, comprension lectora, motivacion y participacion familiar.

En este enfoque se permitid a los docentes interpretar los cambios en las préacticas
pedagdgicas y analizar significativamente la relacion de los estudiantes con la lectura, desde una

perspectiva contextualizada y reflexiva.

3. Marco Tedrico

La lectura es una competencia esencial para el desarrollo integral de los estudiantes, ya que
es una herramienta clave para el acceso al conocimiento, la formacion de pensamiento critico y la
construccidn de ciudadania. En el marco de este plan de mejoramiento en lectura, se abordan cuatro
categorias que permiten comprender mejor el proceso lector y su fortalecimiento: motivacién e

interés por la lectura, fluidez lectora, comprension lectora y estrategias pedagdgicas para la
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ensefianza de la lectura. Estas dimensiones permiten analizar como se desarrolla la competencia

lectora y qué acciones pueden potenciarla desde la escuela y la familia.

3.1. Comprension lectora

De acuerdo con Solé (1992), la comprension lectora implica no solo decodificar simbolos
gréficos, sino también atribuir significado, establecer relaciones, inferir, reflexionar y evaluar la
informacidn. La comprension es un proceso activo y complejo que demanda la movilizacion de
diversas habilidades cognitivas y metacognitivas. Cuando los estudiantes presentan dificultades en
este &mbito, su rendimiento académico se ve directamente afectado, ya que la lectura es transversal

a todas las areas del conocimiento.

3.2. Enseflanza de la lectura

El enfoque socio-constructivista, desarrollado por Vygotsky (1979) y aplicado a la
ensefianza de la lectura por autoras como Ferreiro y Teberosky (1991), sostiene que el aprendizaje
es un proceso social e interactivo. Desde esta perspectiva, la ensefianza de la lectura debe partir de
experiencias significativas y contextualizadas que conecten con la realidad del estudiante. Ana
Teberosky enfatiza que leer y escribir no deben reducirse a un proceso mecanico, sino a una
experiencia placentera y motivadora que despierte el deseo de leer. Estrategias como la lectura
guiada, el modelado lector y la gamificacion favorecen la comprension y la fluidez, integrando el
componente ladico con el pedagogico.

En relacién con la comprension lectora, Isabel Solé (1192), plantea que leer implica un
proceso activo de construccion de significado, en el que lector interpreta, infiere y relaciona la
informacion con sus conocimientos previos. Desde esta perspectiva, el lector no se limita a recibir
informacion, debe participar de manera dinamica en la interpretacion del texto, utilizando
frecuentemente sus conocimientos previos, formulando inferencias y estableciendo diferentes
relaciones entre las ideas explicitas e implicitas.

Este proceso implica una interaccion constante entre el lector y el texto estudiado, en la cual

es fundamental la intervencion de habilidades como la anticipacion, la formulacion de hipotesis y
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la verificacion de la comprension. En consecuencia, la lectura se entiende como una actividad
estratégica, en la que el sujeto construye sentido a partir de sus experiencias, su contexto y sus
propdsitos de lectura lo que permite avanzar hacia niveles mas complejos de comprension, como
el andlisis critico y la reflexion.

Esta teoria se complementa y se fundamenta con la teoria transaccional de Louise
Rosenblatt (1972) quien sostiene que el significado no reside Unicamente en el texto, sino que se
construye en la interaccion entre lector y texto, mediada por la experiencia. Desde este enfoque,
la lectura se concibe como un proceso de transaccion en el que el lector, a partir de sus experiencias,
emociones, conocimientos y contexto sociocultural, interact(a con el texto para construir sentido.
En este proceso, el significado emerge de la experiencia particular de la lectura, lo que implica que
un mismo texto puede generar interpretaciones diversas segun el lector y la situacion en la que se
produce el proceso lector. Asi mismo, la comprension no se reduce a la extraccién de informacion,
a su vez se debe configurar como una actividad interpretativa, en la que confluyen elementos
cognitivos, afectivos y contextuales.

Desde una perspectiva psicolinglistica, Kenneth Goodman (1967) y Frank Smith (1971)
conciben la lectura como un proceso de anticipacion y formulacion de hipotesis, donde el lector
utiliza pistas de los diferentes textos para construir sentido.

Segun estos autores, el lector no procesa el texto de manera literal ni se limita a decodificar
palabra por palabra, el lector utiliza diversas pistas como gréaficas, sintacticas y semanticas para
predecir el contenido y verificar constantemente su comprension.

En este sentido, la lectura se entiende como un proceso estratégico en el que el sujeto
selecciona informacion relevante, interpreta significados y ajusta interpretaciones a medida que
avanza el texto. Esta interpretacion resalta el caracter interactivo de la lectura y el papel activo del
lector en la construccion de sentido, destacando la importancia de promover habilidades
diferenciales y de pensamiento critico en los procesos de ensefianza.

En cuanto a la ensefianza de la lectura, el enfoque socio-constructivista de Lev Vygotsky
(1979) destaca el papel de la interaccion social y la mediacion pedagogica en el aprendizaje. Desde
esta perspectiva, el docente actia como facilitador que orienta la construccién del conocimiento
mediante estrategias significativas. Teniendo en cuenta este enfoque, la lectura no se adquiere de
manera aislada, sino en contextos de intercambio donde el estudiante participa activamente en

préacticas significativas guiadas por los diferentes docentes. En este punto, el docente asume un rol
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mediador, orientando el aprendizaje mediante estrategias pedagdgicas que favorecen la
comprension y el desarrollo progresivo de habilidades lectoras. Por medio de una mediacion
intencional, el docente acompana al estudiante en su desarrollo lector, facilitando el transito desde
niveles basicos de decodificacion hacia formas mas complejas de interpretacion y analisis. De esta
forma, la ensefianza se concibe como un proceso dinamico, colaborativo y contextualizado, en el
que la interaccion y el acompafiamiento son fundamentales para la construccion del significado.

En esta misma fundamentacion, Emilia Ferreiro y Ana Teberosky (1991) proponen que el
aprendizaje de la lectura y la escritura se desarrolla a partir de la interaccion con contextos reales
y significativos, superando enfoques tradicionales centrados en la repeticion. Desde este punto, los
estudiantes no aprenden a leer y escribir mediante la repeticion mecénica de signos, aprenden
adecuadamente, a través de la interaccion activa con textos en un contexto real y explicito.

Las autoras sostienen que los nifios formulan hipdtesis acerca del funcionamiento de la
escritura, las cuales se van transformando a medida que se enfrentan a nuevas situaciones de lectura
y escritura. Este proceso implica una participacion activa del sujeto, que interpreta, experimenta y
reflexiona sobre el lenguaje escrito. En consecuencia, la ensefianza debe propiciar ambientes donde
existan practicas comunicativas auténticas, donde la lectura y la escritura tengan un proposito

social, favoreciendo de la misma forma, la autonomia y el desarrollo del pensamiento critico.

3.3. Interés y motivacién por la lectura

La motivacion y el interés son factores clave para consolidar héabitos lectores. Solé (1992)
plantea que el aprendizaje lector se potencia cuando se utilizan propuestas variadas y significativas,
capaces de despertar la curiosidad y la implicacion de los estudiantes. En este sentido, las
actividades ludicas, tales como juegos de palabras, dinamicas colaborativas o lecturas compartidas,
contribuyen a que los estudiantes perciban la lectura como un acto placentero. Asimismo, la
participacién de la familia y la comunidad educativa resulta determinante para fortalecer la
motivacion, ya que leer en casa y compartir experiencias lectoras refuerza los habitos de manera
constante.

La teoria de motivacion intrinseca desarrollada por Edwar Deci y Richard Ryan (1985)
sostiene que los individuos se involucran de manera méas profunda en una actividad cuando

experimentan autonomia, competencia y sentido de pertenencia. Esto implica, que los estudiantes
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se motivan mas cuando pueden elegir textos, expresar sus ideas y participar en dinamicas que
reconozcan sus logros.

Desde una perspectiva critica, Paulo Freire (1984) concibe la lectura como un acto de
comprension del mundo, en el que el sujeto interpreta su realidad y construye significado a partir
de un contexto. Este argumento resalta que la motivacién no solo depende del texto, sino de su
relevancia para la vida del lector. En este sentido, leer implica reconocer las relaciones entre el
lenguaje vy la realidad, permitiendo al sujeto analizar su contexto, cuestionarlo y resignificarlo a
partir de su experiencia. Bajo este enfoque, la lectura se configura como un practica social y
transformadora, en la que el lector no es un receptor pasivo, sino un sujeto activo que construye
significado en el didlogo con su entorno. De este modo, la motivacion hacia la lectura no depende
unicamente de las caracteristicas del texto, también depende de la pertinencia que este tenga para
la vida del lector, en la medida en que le permite comprender su realidad, expresar sus ideas y
desarrollar conciencia critica.

Desde una perspectiva complementaria, Allan Wigfield y Jhon Guthrie (2000) plantean que
la motivacion lectora esta estrechamente relacionada con el interés, la autoeficacia y el valor que
el estudiante le otorga a la lectura. Segun los autores de este postulado, los estudiantes se involucran
mas en la lectura cuando perciben que son capaces de comprender los textos cuando encuentran en
ellos un proposito significativo.

De esta misma manera, Linda Gambrell (2011) sostiene que la motivacion aumenta cuando
los estudiantes tienen acceso a una amplia variedad de textos, pueden elegir lo que desean leery a
su vez participar en entornos que valoran la lectura como una actividad placentera y de tipo social.
Este enfoque resalta la importancia de crear ambientes que favorezcan la autonomia.

Por su parte, Richard Allintong (2012) enfatiza que el tiempo dedicado a la lectura
significativa y el acceso a materiales adecuados son factores claves para desarrollar tanto la
motivacidén como la competencia lectora. Entendiendo, esta perspectiva, como la practica constante
en contextos reales que fortalezcan la confianza del lector y su disposicion hacia la lectura.

Asimismo, Stephen Krashen (2004) plantea que la lectura voluntaria es uno de los factores
mas influyentes en el desarrollo de habilidades linglisticas, ya que cuando los estudiantes leen por
interés propio, se incrementa su comprension, vocabulario y fluidez de manera natural.

Igualmente, Mihaly Csikszentmihalvi (1990) aporta que la motivacion se fortalece cuando

las personas experimentan estados de flujo, es decir, cuando se involucran constantemente en una
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actividad que les resulta interesante y desafiante. En el contexto lector, este estudio, implica generar

experiencias que logren captar la atencion del estudiante y mantener su interés de forma constante.

3.4. Fluidez lectora

Cassany (2006) define la fluidez lectora como la capacidad de leer con precision, velocidad
y entonacion adecuada. Esta habilidad permite que el estudiante dedique mas esfuerzo cognitivo a
comprender y analizar el texto. Cuando la fluidez es baja, el lector invierte sus recursos en
decodificar y pierde oportunidades de construir significado. Para fortalecerla se recomiendan
estrategias como la lectura cronometrada, la relectura expresiva y el uso de textos variados y
atractivos, lo cual contribuye al desarrollo progresivo de la autonomia lectora. La fluidez lectora
facilita la comprension profunda, en la medida que posibilita una interaccion mas eficiente en
cuanto al proceso de lectura de un texto.

El fortalecimiento de la competencia lectora exige una intervencion pedagdgica integral,
sustentada en enfoques constructivistas, metodologias motivadoras y la articulacion entre docentes,
estudiantes y familias. Trabajar la motivacion, la fluidez, la comprension y las estrategias
pedag6gicas de manera conjunta mejora no solo el rendimiento académico, sino también el

desarrollo personal y social de los estudiantes.

4. Resultados

La implementacion del plan de mejoramiento “Fluidez y Comprension para el Futuro” en
la Escuela Normal Superior Nuestra Sefiora de las Mercedes se consolidé como una experiencia

enriquecedora para toda la comunidad educativa.

Los resultados del proceso se orientan a la presentacion de los hallazgos mas relevantes,

derivados de su implementacion en la comunidad educativa.

En un primer estudio y analisis de los resultados, se evidencio que la aplicacion de
estrategias pedagogicas de caracter ludico y participativo favorecié significativamente el interés de

los estudiantes hacia la lectura. Actividades como la lectura en voz alta, los juegos de comprensién



COMPRENSION Y FLUIDEZ PARA EL FUTURO 17

y los espacios de interaccion grupal contribuyeron a fortalecer el habito lector, generando mayor
motivacion y disposicion frente a los textos.

En relacion con la fluidez lectora, se observo un avance progresivo en aspectos como la
precision, el ritmo y la entonacion. Es importante, tener claro que el analisis critico permite
reconocer que estos avances no se presentaron de manera homogénea en todos los estudiantes, lo
que evidencia la necesidad de continuar implementando estrategias diferenciadas que respondan a

los distintas formas y estilos de aprendizaje.

Desde otro punto, lo referente a la comprension lectora, se identificaron logros importantes
en el nivel, mientras que los niveles inferencial y critico requieren un mayor fortalecimiento. Este
hallazgo manifiesta la importancia de disefiar actividades que promueven procesos de pensamiento

mas complejos, como la interpretacion, el anlisis y la argumentacion.

De igual manera, la participacion de las familias en el proceso de formacién lectora
representd un factor clave, presentando resultados variables, esto permite reflexionar sobre la
necesidad de generar estrategias mas efectivas que vinculen de manera constante a los padres de

familia en el proceso lector de los estudiantes.

La implementacion del plan permitié no solo evidenciar avances en los procesos de
comprension lectora, sino también reconocer retos y oportunidades de mejora. Entre los principales
aprendizajes se destaca la importancia de la innovacion pedagdgica, la atencion a la diversidad en
el aula y el trabajo articulado entre la escuela y la familia como elementos fundamentales para el

fortalecimiento de las practicas educativas.

Desde su puesta en marcha, el plan permitié observar transformaciones significativas en la
manera como los estudiantes, docentes y familias asumieron la lectura y se apropiaron de las
actividades propuestas. Las entrevistas y observaciones evidenciaron un cambio en la percepcién
de la lectura, que pasé de ser vista como una obligacion académica a convertirse en un espacio de
disfrute y encuentro. Una madre lo expreso asi: “Antes le daba hasta miedo leer, y ahora lo veo
con mas seguridad; ya ha mejorado su comprension lectora e incluso pide que lo lleve a la
biblioteca” (Entrevista a B.A.).

Como parte de este trabajo conjunto, se realizaron reuniones de socializacion con padres de

familia y directivos para compartir avances y estrategias. Estas jornadas, registradas en fotografias
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institucionales, reflejaron la participacion activa de acudientes y docentes, quienes dialogaron
sobre cdmo apoyar la lectura desde el hogar y fortalecer lo trabajado en el aula.

De estas experiencias surgieron reflexiones y aprendizajes que orientaron el analisis de la
experiencia, los cuales se presentan a continuacion organizados en etapas que integran los avances
alcanzados en fluidez lectora, comprension de textos, motivacion hacia la lectura, practica docente

y participacion de las familias.
1. Punto de partida: Reconocimiento de la necesidad lectora

En la fase inicial, se realizd una caracterizacion que permitié identificar las principales
dificultades lectoras. Como lo sefialé una maestra: “Los estudiantes antes veian la lectura como

una obligacion, no la disfrutaban, y eso se notaba cuando les costaba interpretar lo que leian”

(Entrevista a Y.M).

A partir de esta reflexion, los docentes formularon estrategias centradas en la motivacion,
el juego y la lectura significativa, reconociendo que la comprension no podia abordarse solo desde
la técnica, sino también desde el gusto y la emocion. Este diagnostico marco el inicio de un proceso

de transformacion pedagdgica en el aula.
2. Desarrollo e implementacion de estrategias

El desarrollo del plan se llevé a cabo en diferentes momentos, integrando actividades que
respondian a los objetivos trazados. Las estrategias fueron aplicadas de forma progresiva y
sistematica, observandose un cambio en la dinamica escolar y en el rol de los estudiantes dentro

del aula.
Etapa 1. Promocion del habito lector

Se promovieron lecturas diarias, estas estrategias generaron un ambiente de confianza y
participacion, donde los nifios perdieron el temor a leer en voz alta y comenzaron a disfrutar la
lectura como un espacio de juego. Una docente comentd: “La caja mdgica fue una de las

actividades que mas los motivo, esperaban ese momento con entusiasmo” (Entrevista a F.R.).

Estas experiencias fortalecieron el habito lector desde la cotidianidad escolar, mostrando

que la constanciay la creatividad del maestro son esenciales para despertar el interés por los libros.
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Etapa 2. Profundizacion en la lectura comprensiva

En esta etapa, se incorporaron estrategias que buscaban avanzar de la comprension literal a
niveles inferenciales y criticos, ayudando a los estudiantes a formular hipétesis, inferir significados
y establecer relaciones entre ideas. En palabras de una docente: “El dado pregunton nos ayudo
muchisimo porque los nifios empezaron a pensar mas alla del texto, a decir lo que sentian o creian

que pasaba” (Entrevistaa Y.M.).

De esta manera, la comprension se asumié como un proceso activo de interpretacion y
didlogo, donde la lectura dejo de ser una actividad pasiva para convertirse en un espacio de

pensamiento compartido.

Etapa 3. Motivacion hacia la lectura autonoma

La motivacion fue un componente clave del plan. Los estudiantes comenzaron a llevar
libros a casa, a compartirlos con sus compafieros y a crear sus propias historias.
Como expres6 una madre: “Antes le daba hasta miedo leer, y ahora lo hace con seguridad, incluso

me pide que lo lleve a la biblioteca” (Entrevista a B.A.).

Estos avances demostraron que la lectura dej6 de ser una obligacion para convertirse en una

eleccion, un espacio de disfrute y autoconfianza.

Etapa 4. Desarrollo de la fluidez lectora

El trabajo constante con las diferentes estrategias aplicadas fortalecio el ritmo, la precision
y la entonacién. Se observé que los estudiantes ganaron confianza al leer frente a sus comparieros,
mostrando menor nerviosismo y mayor expresividad. La tutora sefial0: “Después de la aplicacion
del plan, los nifios mostraron mucha mejoria, ganaron seguridad y podian compartir sus lecturas

con alegria” (Entrevistaa L.M.V.).

Esta etapa evidencié que la fluidez no se limita a la velocidad lectora, sino que integra la

comprension, la entonacion y la conexidén emocional con el texto.

Etapa 5. Participacion familiar y socializacion

El vinculo con las familias fue un pilar fundamental del proyecto. A lo largo del proceso,
se realizaron reuniones y jornadas de lectura compartida donde acudientes, estudiantes y docentes
reflexionaron sobre los avances y retos. Una docente destacO: “Cuando los padres se involucran,

los nifios avanzan mucho mds rapido, se sienten acompariados y valorados” (Entrevista a Y.M.).
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Estas experiencias fortalecieron la relacion escuela-hogar, favoreciendo la sostenibilidad

del plan y la construccion de una cultura lectora compartida.

3. Reflexidén sobre el proceso vivido

Al finalizar la implementacion del plan de mejoramiento en fluidez y comprension lectora,
tanto los docentes como los estudiantes y las familias coincidieron en que esta experiencia
transformé profundamente la manera de entender la lectura dentro de la escuela. Dejo de percibirse
COMO Uun proceso mecanico y repetitivo para convertirse en una practica viva, dindmica y
significativa, donde la lectura se asumiéo como una oportunidad para compartir, imaginar,

reflexionar y crecer colectivamente.

Los docentes manifestaron que el trabajo en equipo, junto con el acompafiamiento constante
de la tutora del programa, fue un pilar fundamental para innovar en sus précticas pedagdgicas.
Gracias a este acompafiamiento, lograron redescubrir el valor del juego, la emocion, la creatividad
y la lectura en voz alta como estrategias que fortalecen no solo la comprensién lectora, sino también
el vinculo afectivo con sus estudiantes. La planeacion conjunta, las jornadas de modelacion lectora,
el uso del “dado pregunton”, la caja magica y otras estrategias didacticas despertaron el interés y
la motivacion de los nifios, quienes se sintieron participes de un proceso educativo mas cercano y

divertido.

De igual forma, las familias se involucraron de manera activa, comprendiendo que la lectura
trasciende las paredes del aula y que su papel en el hogar es determinante para consolidar los
aprendizajes. EI compromiso de los padres, al apoyar las actividades de lectura y acompafar a sus

hijos en la préctica diaria, fortalecio la cultura lectora que la institucion busca fomentar.

Este plan de mejoramiento no solo evidencid avances en la fluidez y comprension lectora,
sino que también permitié fortalecer la comunicacion, la expresion oral y escrita, la confianzay la
autonomia de los estudiantes. Los nifios aprendieron a disfrutar la lectura, a descubrir mundos

nuevos a traves de los textos y a valorar la palabra como medio de encuentro y conocimiento.

La escuela se consolido, asi como un espacio de encuentro entre lectura, palabra y afecto,
donde cada avance fue el resultado del compromiso y la colaboracion de toda la comunidad

educativa. Este proceso reafirm6 que la lectura no se ensefia solo desde el libro, sino desde la
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emocion, la experiencia compartida y la conviccion de que leer es abrir puertas al pensamiento, al

didlogo y al crecimiento personal y colectivo.

Este plan representé un punto de partida hacia una ensefianza mas humana, sensible y
significativa, donde la lectura se convierte en el corazon de la formacion integral. La experiencia
dejo aprendizajes duraderos que invitan a seguir construyendo una escuela lectora, viva y

participativa, capaz de transformar realidades a través del poder de la palabra.

5. Discusién

El plan de mejoramiento “Fluidez y Comprension para el Futuro” surgid ante las
dificultades observadas en los estudiantes para leer con fluidez, comprender textos y disfrutar de
la lectura. Sin embargo, méas alld de atender una necesidad especifica, su desarrollo permitio
generar aprendizajes colectivos que transformaron las practicas pedagogicas y las actitudes frente
al acto de leer.

La discusion de esta experiencia pedagogica busco analizar, desde una mirada reflexiva, los
procesos y transformaciones que se evidenciaron a lo largo de la implementacion del plan. Méas
que centrarse en resultados medibles, se pretende comprender los significados y cambios
percibidos en las practicas de aula, en las relaciones entre docentes, estudiantes y familias, y en la
manera como la lectura empez6 a asumirse como un proceso compartido dentro de la comunidad
educativa.

Los testimonios recogidos durante el desarrollo del plan permiten reconocer que la lectura
dejo de concebirse Unicamente como un requisito escolar para convertirse en un espacio de disfrute,
interaccién y descubrimiento. Esta transformacién no se dio de manera inmediata ni homogénea,
sino que fue resultado de un trabajo constante en el que la motivacion, la creatividad docente y el
acompafamiento familiar desempefiaron un papel esencial.

De esta manera, la discusion se orienta a contrastar las percepciones y hallazgos cualitativos
con los planteamientos teodricos que fundamentaron la propuesta, destacando las implicaciones
pedagdgicas, los desafios y las proyecciones que emergen para fortalecer la ensefianza de la lectura
desde una perspectiva integral y significativa.

A partir de una mirada interpretativa, se reflexiona sobre los avances observados en los

estudiantes en términos de fluidez, comprension y motivacion lectora, entendidos como procesos
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en construccion. Asimismo, se analizan las transformaciones que este plan generé en la practica
docente y en las dindmicas institucionales, asi como el papel decisivo que tuvieron las familias en
el acompafiamiento y sostenimiento de los logros alcanzados.

En coherencia con lo anterior, los resultados cualitativos del plan “Fluidez y Comprension
para el Futuro” encuentran sustento en diversos planteamientos tedricos sobre la lectura como
proceso activo y social. Desde una mirada socio-constructivista, los estudiantes no solo
aprendieron a leer con mayor seguridad, sino que también construyeron sentido a través del
dialogo, el juego y la cooperacién, elementos que fueron fundamentales para fortalecer su
motivacion y comprension.

Los docentes reconocieron que la lectura se volvio un espacio més participativo y cercano
al interés de los nifios. Una maestra expreso: “Con la lectura se exploraron talentos; los nifios
participaron mas, se sintieron seguros y creativos” (Entrevista a F.R). Este tipo de manifestaciones
coincide con la idea de que el aprendizaje lector no se impone, sino que se construye mediante la
interaccion significativa con el texto y con los otros.

Se observd que, a través de estos juegos y dindmicas, los estudiantes dejaron de ser
receptores pasivos de informacion y se convirtieron en protagonistas de su propio proceso de
aprendizaje. En este contexto, el docente asumi6 un rol de mediador, guiando la construccion
colectiva del conocimiento. El didlogo que se generaba al compartir lecturas o al responder a las
preguntas del dado no solo mejoraba la comprension, sino que también fortalecia el pensamiento
critico, pues los nifios debian justificar sus respuestas y negociar significados con sus pares.

En relacion con la comprension lectora, los testimonios y observaciones evidencian un
cambio en la manera en que los estudiantes interpretan los textos. Los docentes mencionaron que
los nifios pasaron de repetir respuestas literales a dialogar sobre lo que entendian, hacer inferencias
y expresar opiniones propias, lo cual se vincula con las ideas de Solé (1.992) sobre la comprensién
como un proceso activo de construccion de significado. A través de estrategias como la lectura
compartida y la expresion oral y escrita, los estudiantes aprendieron a pensar sobre lo leido,
identificar intenciones y conectar los textos con su entorno cotidiano.

Por su parte, los aportes de Cassany (2.006) encuentran eco en el modo en que los
estudiantes lograron leer con mayor fluidez y naturalidad, concentrando su atencién en el sentido
del texto méas que en la decodificacion. Las actividades ritmicas, los trabalenguas y la relectura

expresiva favorecieron esa soltura al leer en voz alta, aspecto que los docentes relacionaron con el
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aumento de la confianza y la participacion. En palabras de una docente: “Antes muchos veian la
lectura como una obligacion, pero con estas actividades la disfrutan y quieren leer mas” (Entrevista
aY.M.).

Asimismo, el acompafiamiento familiar, se relaciona con las concepciones pedagdgicas que
reconocen la lectura como préctica cultural y social. Los padres que se involucraron en el proceso
reforzaron el habito lector en casa, fortaleciendo el vinculo entre escuela y familia. Este tipo de
experiencias concuerda con la idea de que la formacion lectora se extiende mas alla del aula,
configurandose como un proceso comunitario que involucra multiples mediaciones.

Desde la perspectiva sociocultural de Lev Vygottsky (1978), el aprendizaje se construye
mediante la interaccion con otros, especialmente con un actor activo como la familiay los docentes.
De esta forma, la lectura se configura como una actividad compartida que adquiere significado en
contextos sociales concretos.

Igualmente, autores como Emilia Ferreiro (1979) han demostrado que el aprendizaje de la
lectura y la escritura es un proceso activo en el que los nifios construyen conocimiento a partir de
sus experiencias previas, muchas de las cuales se originan en el entorno familiar. Esto refuerza la
idea de que el hogar es un espacio clave para el desarrollo de préacticas lectoras significativas

Adicionalmente, desde el postulado tedrico propuesto por Brian Street (1984), la lectura no
es una habilidad neutra, es una practica situada en contextos culturales especificos, por tanto el
acompariamiento familiar fortalece las habilidades lectoras, aporta al desarrollo de los sentidos,
fomenta valores y el uso social de la lectura, consolidando el vinculo entre escuela y la comunidad.

Las percepciones de docentes, estudiantes y familias confirman que la lectura se consolid6
como una experiencia significativa, coherente con los principios del aprendizaje activo, la
interaccion social y la construccién de sentido. Asi, los hallazgos empiricos del plan dialogan con
los fundamentos teéricos revisados, demostrando que la lectura, cuando se aborda desde la
motivacion, el juego y la participacion, se convierte en una practica transformadora tanto para los
nifios como para los docentes que los acompafian.

Otro aspecto relevante es el vinculo creado por las familias, quienes, al involucrarse en el
proceso, se convirtieron en aliadas del aprendizaje. Al analizarlo desde el enfoque humano de Urie
Bronfenbrenner (1979), quien plantea que el aprendizaje del nifio es influenciado por distintos

sistemas interrelacionados, siendo la familia y la escuela los microsistema méas cercanos. La
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interaccion entre estos sistemas resulta fundamental para potenciar el desarrollo integral del
estudiante.

En esta misma idea, Joyce Epstein (2011) propone que la participacion activa de las familias
en la educacion contribuye significativamente al éxito academico, fortaleciendo los procesos
cognitivos y emocionales. Al involucrarse las familias observaron como la colaboracion entre
escuela y hogar favorece la motivacion, el habito lector y la continuidad de los aprendizajes fuera
del aula. De este modo, el vinculo con las familias actia como un apoyo complementario y la

comunidad educativa.

Desde una mirada critica, la experiencia del plan permitié reconocer la lectura no solo como
un objeto de ensefianza, sino como un medio de encuentro, comunicacion y desarrollo personal. El
trabajo conjunto entre docentes, estudiantes y familias demostré que los procesos lectores no se
transforman Unicamente con nuevas estrategias, sino con una disposicion pedagogica distinta, mas
humana y flexible, que valora la diversidad y reconoce los ritmos individuales.

Los docentes participantes coincidieron en que el plan les permitio repensar su papel en el
aula, pasando de ser transmisores de contenidos a mediadores del aprendizaje. Esta transformacion
se evidencid en la manera de planear, en el uso de recursos mas creativos y en la bldsqueda de
ambientes donde los estudiantes pudieran aprender desde la curiosidad y la exploracion.

De igual forma, se observo que la motivacion y la emocion son factores determinantes en
la construccion de habitos lectores. Las actividades ludicas, las dramatizaciones y los juegos con
palabras despertaron el gusto por leer, fortaleciendo la confianza y la participacion de los nifios.
Como expreso la tutora: “El impacto fue muy significativo; los nifios empezaron a ver la lectura
como algo mas divertido y no solo como una obligacion impuesta” (Entrevista a M.V.).

El anélisis también permitid reconocer la importancia del trabajo colaborativo entre
docentes. La planeacion conjunta, los espacios de intercambio y la socializacion de experiencias
fortalecieron la préactica institucional y promovieron la integracion de estrategias lectoras en otras
areas. Asi, el plan trascendio la asignatura de Lengua Castellana y se convirtio en una oportunidad
para articular saberes y metodologias, contribuyendo al fortalecimiento de la cultura institucional.

A pesar de los avances, la experiencia también dejo ver algunos desafios. No todos los
estudiantes avanzaron al mismo ritmo, y las condiciones de tiempo, carga laboral y recursos

limitaron la continuidad de ciertas estrategias. Aun asi, el plan marcé una diferencia en la forma de
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concebir la ensefianza de la lectura, pues los resultados cualitativos mostraron mayor motivacion,
participacion y autonomia en los nifios.

En sintesis, el analisis critico de la experiencia muestra que la transformacion no estuvo
solo en los estudiantes, sino también en los docentes y en la comunidad educativa. La lectura se
convirtié en una oportunidad para reconfigurar las précticas pedagdgicas, generar vinculos méas
cercanos y reconocer que el aprendizaje significativo surge del encuentro, del didlogo y del
compromiso colectivo.

A partir de los aprendizajes derivados de la implementacion del plan, se plantean diversas
proyecciones orientadas a consolidar y dar continuidad al trabajo iniciado. La experiencia demostro
que cuando la lectura se aborda desde la motivacion, el juego y la participacion activa, se generan
cambios significativos en la forma de ensefiar y aprender. Por ello, resulta fundamental mantener
las estrategias que favorecieron la fluidez, la comprension y el gusto por leer, adaptandolas a las
necesidades de los distintos grados y contextos.

En primer lugar, se propone dar sostenibilidad institucional al plan, integrando sus
estrategias en el Proyecto Educativo Institucional (PEI) y en los planes de area, de modo que la
ensefianza de la lectura no dependa de iniciativas temporales, sino que se convierta en una practica
permanente. Esto implica continuar con espacios de formacion docente que fortalezcan la
mediacion pedagdgica, el uso creativo de materiales y la evaluacion formativa centrada en el
proceso Yy no solo en el resultado.

Asimismo, se plantea extender las acciones a otros niveles educativos, promoviendo la
continuidad del habito lector desde los primeros grados hasta la educacion media. La articulacion
entre docentes permitird mantener una linea de trabajo coherente, en la que la lectura sea un eje
transversal de todas las areas, no solo de Lengua Castellana. Esta proyeccion también involucra
fomentar proyectos de aula integrados, en los que los textos se relacionen con situaciones de la
vida cotidiana y con los intereses reales de los estudiantes.

Otro aspecto clave consiste en fortalecer la participacién familiar y comunitaria,
reconociendo el valor de la lectura en los espacios del hogar. Se recomienda continuar con jornadas
de socializacion y talleres de padres, donde se compartan estrategias sencillas para acompafar la
lectura en casa. Esto permitird mantener el vinculo afectivo que potencia el aprendizaje y
favorecera la formacion de una comunidad lectora mas amplia, comprometida con el desarrollo

integral de los nifios.
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Finalmente, esta experiencia deja como proyeccion el reto de seguir cultivando una
pedagogia de la lectura centrada en la emocion, la creatividad y la colaboracion. La lectura debe
mantenerse como una oportunidad para descubrir el mundo, expresar sentimientos y construir
pensamiento critico. Mas que un objetivo curricular, se proyecta como una practica social que une
a la escuela, las familias y la comunidad en un propdsito comun: formar lectores competentes,
sensibles y auténomos capaces de comprender, disfrutar y transformar su realidad a través de la

palabra.

6. conclusiones

La sistematizacion del plan de mejoramiento “Fluidez y Comprension para el Futuro”
permitié describir su desarrollo e identificar las estrategias pedagdgicas mas efectivas para
fortalecer la comprension lectora en los estudiantes.

Este proceso se propuso tres objetivos principales: identificar las estrategias pedagdgicas
mas efectivas para el fortalecimiento de la fluidez y comprension lectora, analizar los cambios
generados en la practica docente, la motivacion de los estudiantes y el acompafiamiento familiar y
reflexionar sobre los aprendizajes y proyecciones que deja la experiencia, como aporte a la mejora
continua institucional.

En coherencia con el primer objetivo, se logré evidenciar que las estrategias mas efectivas
fueron aquellas que combinaron la emocion, el juego y la creatividad, tales como la cronolectura,
el dado preguntén y la lectura por placer. Estas actividades despertaron la motivacion intrinseca de
los estudiantes y promovieron la participacion activa, transformando la lectura en una experiencia
significativa. Los nifios pasaron de leer por obligacion a hacerlo por gusto, encontrando en las
palabras un espacio para imaginar, compartir y construir sentido.

En relacion con el segundo objetivo, el analisis del proceso permitié reconocer que los
principales retos estuvieron en la necesidad de mantener la continuidad del plan y fortalecer la
participacion familiar. Aun asi, los logros alcanzados fueron notables: los estudiantes mejoraron
su fluidez, comprension y confianza, y los docentes se apropiaron de estrategias innovadoras que
dinamizaron el aula. Las familias, por su parte, comprendieron el valor de su acompafiamiento
cotidiano, consolidando la lectura como practica compartida entre escuela y hogar.

Finalmente, respecto al tercer objetivo, la reflexion colectiva demostro que esta experiencia

fue mas alla del fortalecimiento de habilidades lectoras: se convirti6 en un proceso de
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transformacion educativa y social. Los docentes redescubrieron el valor de ensefiar desde la
empatia, la emocion y la flexibilidad, reconociendo los ritmos e intereses de cada estudiante. Asi
mismo, la lectura se reafirmd como un espacio de encuentro, didlogo y disfrute, donde el
aprendizaje surge de la colaboracion y del compromiso mutuo.

En suma, el plan “Fluidez y Comprension para el Futuro” dejé una huella profunda en la
comunidad educativa de la Escuela Normal Superior Nuestra Sefiora de las Mercedes. Més allé de
los resultados académicos, generd un cambio en la manera como estudiantes, maestros y familias
se relacionan con la palabra escrita y con el acto de leer. La experiencia reafirmé que la lectura,
cuando se ensefia desde la emocion y la creatividad, trasciende el aula para convertirse en una
herramienta de desarrollo humano, de comprension del mundo y de fortalecimiento del tejido
social.

El desafio ahora es mantener viva esta experiencia, seguir cultivando el gusto por la lectura
y continuar construyendo, desde cada historia y cada voz, un futuro donde leer signifique aprender

con sentido, emocion y humanidad.
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