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Apreciado profesor (a) 

Les extendemos una cordial invitación a implementar el programa educativo de conciencia

fonológica, una herramienta clave para fortalecer las habilidades lectoras desde las primeras

etapas. Esta propuesta ofrece estrategias prácticas y dinámicas que permiten a los estudiantes

identificar, comprender y manipular los sonidos del lenguaje, facilitando así el desarrollo de

la lectura y la escritura. Su aplicación en el aula no solo mejora el riesgo de presentar

problemas de lectura, sino que también promueve una experiencia de aprendizaje más

inclusiva y significativa. ¡Sumémonos al compromiso de formar lectores competentes desde

la base! 
Las autoras 

Esta guía hace parte de un trabajo investigativo financiado por el Ministerio de Ciencia,

Tecnología e Innovación y ejecutado por la Universidad de Manizales. La propuesta de

intervención educativa en conciencia fonológica desarrollada en 30 sesiones a lo largo de

12 semanas ha demostrado impacto positivo en la población intervenida, disminuyendo el

riesgo de presentar problemas lectores según mediciones pretest y postest. 

Esta guía docente le ofrece, en primer lugar, una breve conceptualización de la conciencia

fonológica y de su relevancia en el desarrollo de la lectoescritura. En segundo lugar,

encontrará unas recomendaciones en relación con los principios y criterios pedagógicos a

tener en cuenta en su enseñanza. Después, se describen detalladamente las sesiones de

intervención educativa, y finalmente, se incluyen los materiales correspondientes a cada una

de las sesiones, disponibles para descargar e imprimir según sus necesidades. 

El programa presentado, aunque fue implementado inicialmente en el Municipio de Isnos-

Huila en estudiantes de preescolar del grado transición, está diseñado para beneficiar a la

población educativa hispanohablante que inicia el aprendizaje de la lectoescritura. Además,

resulta especialmente útil para aquellos estudiantes que enfrentan dificultades evolutivas en

esta habilidad o para quienes presentan retos en la adquisición del código escrito, sin

importar su edad o grado escolar. 

6 



Sembrando sonidos: enseñar a leer desde la conciencia fonológica 

Los avances en neurociencia, la psicolingüística y la psicología cognitiva han demostrado

que, a diferencia de otras funciones mentales, la lectura no es una capacidad innata en el

ser humano (Wolf, 2008; Dehaene, 2014, 2015). Para aprender a leer, el cerebro debe

reorganizar circuitos ya existentes —como los que intervienen en la percepción visual y el

lenguaje oral— con el fin de convertir sonidos en grafías, interpretar símbolos escritos

con significado y, finalmente, comprender y producir textos. En este proceso, la

capacidad de reconocer palabras escritas ha sido objeto de numerosas investigaciones en

las últimas décadas, dado  que constituye una habilidad esencial para acceder de manera

rápida y precisa al léxico. Estos estudios han permitido entender cómo el lector convierte

estímulos visuales en representaciones fonológicas (principio alfabético) y los vincula con

significados almacenados en la memoria. Dado su papel fundamental en el desarrollo

lector, esta competencia debe consolidarse en los primeros años escolares, ya que su

compromiso puede afectar significativamente el progreso académico posterior. 

Enseñar a leer y a escribir con eficacia constituye una de las políticas educativas más

poderosas para promover el desarrollo social y académico de una población. Diversos

estudios han demostrado que la competencia lectora está estrechamente vinculada con el

rendimiento académico futuro, la permanencia en el sistema educativo y la capacidad de

participación activa en la sociedad. La lectura no solo es una herramienta para acceder al

conocimiento, sino también un factor clave en el desarrollo del pensamiento crítico, la

autonomía intelectual y la inclusión social. De esta manera, invertir en programas que

fortalezcan la alfabetización inicial con base en la evidencia científica, no solo mejora los  

resultados escolares, sino que también contribuye a reducir desigualdades y a construir  

sociedades más equitativas y democráticas. 

Para que los sujetos que se inician en la lectura logren dominar el principio alfabético

(relación entre letras y sonidos), es indispensable que hayan desarrollado la conciencia de

que las palabras están compuestas por sonidos, y que estos pueden ser manipulados, es

decir, transformados, segmentados o combinados (Gillon, 2018). Esta habilidad,

ampliamente 
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Diversas investigaciones han llevado a considerar la conciencia fonológica como un

"concepto sombrilla", que abarca múltiples habilidades relacionadas con la identificación y

manipulación de las unidades más pequeñas del lenguaje. Esta imagen metafórica permite

comprender que no se trata de una destreza única, sino de un conjunto de competencias

interrelacionadas que evolucionan de forma progresiva y requieren métodos diferenciados

según el nivel de desarrollo del niño y las particularidades del idioma. 

La conciencia fonológica es una competencia del lenguaje oral, específicamente, una

habilidad metalingüística que implica la reflexión sobre sus segmentos constituyentes

(Tunmer, 1989), ya sea unidades de palabras (conciencia léxica), unidades silábicas

(conciencia silábica) y/o unidades mínimas -fonémicas (conciencia fonémica)-, cuya

función principal es facilitar la conexión entre la forma hablada de las palabras y su

representación escrita. 

El consenso sobre los efectos positivos, tanto inmediatos como a largo plazo, de las

habilidades fonológicas en el proceso lector constituye un fundamento esencial para

impulsar propuestas educativas que integren de manera estructurada y explícita la

enseñanza de la conciencia fonológica en las etapas iniciales de la alfabetización. Esta

visión, respaldada por años de estudios desde diversas disciplinas, subraya que dicha

instrucción debe formar parte del currículo escolar y estar  dirigida a  todos los  estudiantes,  

El desarrollo de la conciencia fonológica sigue una secuencia lógica que va desde

estructuras lingüísticas más amplias hacia componentes más específicos. Según Defior

(2004), este proceso comienza con la conciencia léxica, continúa con la conciencia silábica

y culmina en la conciencia fonémica. Los estudios evidencian que los niños primero

aprenden a segmentar las palabras en sílabas antes de poder distinguir los fonemas

individuales. En el ámbito hispanohablante, se ha resaltado la importancia de enseñar tanto

sílabas como fonemas, dado su fuerte poder predictivo en el proceso de adquisición de la

lectura. Por tal razón, la guía enfatiza en el desarrollo de la ciencia silábica y la fonémica. 

reconocida en la literatura especializada, hace parte de lo que se denomina “conciencia

fonológica”, calificada por Kim et al., (2024) fundacional de la lectura y escritura de

palabras. 
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Diversas investigaciones, incluido el más reciente metaanálisis realizado por Gersten y

colaboradores (2020), han llegado a conclusiones consistentes respecto al papel de las

habilidades fonológicas en el aprendizaje lector: 

Los avances en las neurociencias, la psicolingüística y la psicología cognitiva han permitido

evidenciar que la mediación fonológica, inherente al proceso de lectura, tiene consecuencias

pedagógicas relevantes que no deben ser ignoradas ni excluidas de las discusiones educativas

sobre la enseñanza de la lectoescritura. En este sentido, el propósito inicial de dicha

enseñanza se ha ido esclareciendo: lograr que los niños identifiquen las letras y las

conviertan con precisión y fluidez en sonidos del lenguaje oral. Por ello, es responsabilidad

de la escuela proporcionar las condiciones necesarias para alcanzar este objetivo (Dehaene,

2014). En consecuencia, resulta fundamental que, antes de iniciar formalmente la enseñanza

de la lectura y escritura, se promueva en los niños la participación en actividades que, según

la investigación respaldada por evidencia científica, favorecen este aprendizaje, como ocurre 

con el desarrollo de la conciencia fonológica. 

con especial énfasis en aquellos que presentan factores de riesgo vinculados a dificultades en

la lectura. En este marco, enseñar habilidades fonológicas no debe considerarse un contenido

complementario, sino una condición indispensable para asegurar una base sólida y duradera

en el aprendizaje lector. En el caso de niños que, por razones neurobiológicas, lingüísticas,

socioculturales o educativas, se identifican como población vulnerable frente a los desafíos

de la lectura, la enseñanza sistemática de estas habilidades adquiere un rol preventivo y de

apoyo. La omisión o el retraso en su enseñanza puede generar impactos importantes en el

desarrollo futuro, afectando no solo la adquisición del lenguaje escrito, sino también el

avance en otras disciplinas en las que la lectura funciona como herramienta fundamental

para el aprendizaje. 

Conciencia fonológica en acción: transformar el aprendizaje 
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1. 

2. 

3. 

Desde una mirada pedagógica, la planificación de programas para la enseñanza de la

conciencia fonológica debe considerar dos dimensiones esenciales, respaldadas por la

investigación empírica. Por un lado, esta habilidad se reconoce como una capacidad

metalingüística, ya que implica identificar y manipular conscientemente los segmentos del

lenguaje. Por otro lado, también representa una destreza cognitiva, al requerir procesos

mentales complejos como la comprensión, el análisis, la organización y el control de

actividades que promueven aprendizajes significativos y transferibles. Estas dos facetas

deben articularse con variables fundamentales que aseguren una enseñanza coherente con los 

hallazgos científicos, los cuales recomiendan una secuencia progresiva tanto en la dificultad

de los estímulos lingüísticos como en las demandas cognitivas de las tareas propuestas. En

este marco, se proponen una serie de principios orientadores para la práctica docente,

fundamentados en estrategias cuya eficacia ha sido comprobada mediante estudios rigurosos 

yque se pueden visualizar en la siguiente tabla (Tabla 1). 

La enseñanza explícita de habilidades fonológicas —ya sea mediante estimulación,

instrucción directa o entrenamiento específico— contribuye significativamente al

desarrollo de la lectura en los niños. 

Las intervenciones en la educación inicial que se enfocan en fortalecer estas

habilidades muestran una correlación positiva con el posterior desempeño en

lectoescritura. 

Los niños que presentan dificultades lectoras suelen tener deficiencias en el manejo

de habilidades fonológicas; por ello, el entrenamiento en conciencia fonológica

puede mejorar notablemente su rendimiento, siendo especialmente efectivo cuando

se implementa en la etapa preescolar. 
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La estructura de cada sesión se organiza en tres momentos pedagógicos: en el primero, se

introduce la habilidad mediante la modelación por parte del docente, quien presenta la

tarea y explica el procedimiento; en el segundo, se realiza una práctica guiada; y en el

tercero, se lleva a cabo una práctica independiente. En ambos espacios de práctica, los

niños tienen la oportunidad de aplicar la habilidad trabajada, mientras el docente supervisa

el cumplimiento de los objetivos establecidos. 

Esta secuencia responde a la necesidad de transferir gradualmente la responsabilidad al

estudiante en el proceso de adquisición de la habilidad, siguiendo una lógica de

progresión que va desde el reconocimiento (momento 1), pasando por el descubrimiento 

La Tabla 1 presenta una secuencia instruccional que sigue un orden gradual en el desarrollo

de tareas y habilidades cognitivas, comenzando por las más sencillas y avanzando

progresivamente hacia las más complejas. De igual manera, las distintas variables

relacionadas con la complejidad lingüística se organizan de forma escalonada, en

consonancia con el dominio progresivo que los niños adquieren según la evidencia empírica.

Según indica la información disponible, el nivel de conciencia lingüística evoluciona desde

el reconocimiento de unidades mayores hacia elementos más pequeños, es más fácil

identificar sílabas o fonemas en posiciones extremas, primero inicial y luego final, que  

localizados en posición intermedia. Asimismo, se considera la complejidad de la estructura  

silábica, así como la longitud y frecuencia de las palabras, en función de su adecuación al  

nivel de desarrollo infantil. Por último, se indica la cantidad de sesiones asignadas a cada  

nivel lingüístico o tipo de conciencia fonológica. 

En el Anexo 1 se detallan las 30 sesiones diseñadas para la intervención en conciencia

fonológica. La progresión del programa contempla dos sesiones centradas en la

conciencia intrasilábica (rimas), trece orientadas al desarrollo de la conciencia silábica

(identificación, aislamiento, segmentación, categorización, omisión, adición y

sustitución) y quince dedicadas a la conciencia fonémica (identificación, aislamiento,

categorización, síntesis, análisis, omisión, adición y sustitución). Cada sesión incluye

el nombre de la actividad, la habilidad a desarrollar, el objetivo específico y una

descripción detallada, que constituye la  guía didáctica y metodológica de la propuesta. 
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Cabe destacar que varias de las actividades, los estímulos utilizados y las historias que

enmarcan algunas propuestas didácticas están inspiradas en la tradición y la idiosincrasia

del municipio de Isnos-Huila, con el propósito de integrar y valorar la diversidad y riqueza

de las expresiones culturales propias de la región. Los materiales propuestos en cada una

de las sesiones se encuentran en el anexo 2. 

(momento 2), hasta la producción autónoma (momento 3), como forma de verificar el

aprendizaje. Las sesiones incorporan materiales diferenciados para cada momento,

aprovechando recursos variados y contextualizados (material manipulativo, articulemas,

fichas, tarjetas). 

La enseñanza explícita se apoya en el modelado como uno de sus pilares fundamentales.

Esta práctica implica mostrar de forma ordenada y estructurada cómo se lleva a cabo una

tarea, haciendo uso de verbalizaciones claras o del pensamiento en voz alta para revelar

los contenidos, los pasos a seguir, las estrategias empleadas, los mecanismos para corregir

errores y la retroalimentación constante que guía el proceso de aprendizaje (Vaughn y

Fletcher, 2021). Por lo tanto, los programas dirigidos al desarrollo de la conciencia

fonológica deben planificarse de forma intencionada y sistemática, manteniendo una

organización cuidadosa que, sin ser rígida, permita ajustes pertinentes según las

características y necesidades particulares de cada niño. 
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MANUAL DE ACTIVIDADES
DE CONCIENCIA

FONOLÓGICA PARA EL
DOCENTE

ANEXO 1
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MATERIALES DE APOYO
PARA LAS SESIONES

ANEXO 2ANEXO 2ANEXO 2
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ConcienciaConcienciaConciencia
intrasilábicaintrasilábicaintrasilábica

Sesiones 1 y 2
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Semana 1Semana 1Semana 1
Sesión 1Sesión 1Sesión 1

Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Cuento, tarjetas y marionetas de cartón con
dibujos de las rimas del cuento “Se va el caimán”.

Tarjetas con dibujos del cuento “Se va el caimán”,
guía, tablero. 
                                                 

Guía con dibujos (ver anexo 1 de materiales de
apoyo), guía con presentación. 

(conciencia intrasilábica)
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Semana 1Semana 1Semana 1
"Se va el Caimán""Se va el Caimán"  "Se va el Caimán" Momento 1

Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1
"Se va el Caimán""Se va el Caimán"  "Se va el Caimán" Momento 1

Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1
"Se va el Caimán""Se va el Caimán"  "Se va el Caimán" Momento 1

Conciencia intrasilábica
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"Se va el Caimán""Se va el Caimán"  "Se va el Caimán" 
Semana 1Semana 1Semana 1

Momento 2
Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1
"Se va el Caimán""Se va el Caimán"  "Se va el Caimán" Momento 2

Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1
"Se va el Caimán""Se va el Caimán"  "Se va el Caimán" Momento 2

Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1
Momento 3

Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1
Momento 3

Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1
Momento 3

Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1
Momento 3

Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1
Momento 3

Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1
Momento 3

Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1
Momento 3

Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1
Sesión 2Sesión 2Sesión 2

Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Tarjetas para recortar.

Tarjetas y guía de trabajo con dibujos.

Guía con dibujos y pegatinas.

Conciencia intrasilábica
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Hace mucho tiempo, una joven llamada Rut vivía cerca del
río Magdalena. Un día, durante la Semana Santa, decidió ir al
pueblo de la Laguna. Sabía que había grandes montañas, así
que se puso su sombrero para protegerse del sol y comenzó
su aventura.
En su recorrido, Rut pasó por una laguna rodeada de árboles
llenos de guayabas. ¡Con esas guayabas hacían el dulce más
delicioso de la región! Su abuela siempre le contaba que la
laguna era encantada, y en ella vivía una vaca marina que
salía a tomar el sol cada mañana. Además, la vaca llevaba
todo lo que era de oro al fondo del lago.
Mientras Rut caminaba por la orilla de la laguna, empezó a
soplar un viento muy fuerte que casi la arrastra. Asustada,
Rut dijo:
—¡Sé que vives aquí,  laguna encantada! Yo te respeto.
De inmediato, el viento se calmó, y la laguna quedó
tranquila. Desde entonces, la laguna siempre ha sido
pacífica, permitiendo a los habitantes del pueblo visitarla sin
miedo.
Reflexión: Rut aprendió que cuando respetamos la
naturaleza y los lugares que visitamos, ellos también nos
respetan a nosotros.
 A veces, las cosas más mágicas ocurren cuando mostramos
cuidado y respeto por nuestro entorno.

Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 1Sesión 2Sesión 2Sesión 2

La Historia de Rut y la Laguna Encantada

Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 1Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 1Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 1Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 1Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 1Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 1Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 1Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 1Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica

70 



Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 2Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 2Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 2Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 2Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 2Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 2Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 2Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 2Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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Semana 1Semana 1Semana 1 Momento 3Sesión 2Sesión 2Sesión 2 Conciencia intrasilábica
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ConcienciaConcienciaConciencia
silábicasilábicasilábica

Sesiones 3 a 13
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Semana 2Semana 2Semana 2
Sesión 3Sesión 3Sesión 3

Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Juguetes de los niños.

 Juguetes (animales, frutas, instrumentos
musicales, medios de transporte, prendas de
vestir), carteles con números del 1   al  4.

Carteles con número y cantidad igual de puntos
(del 1 al 5) y tarjetas con dibujos.

Conciencia silábica
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Juguete favorito 

Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 3Sesión 3Sesión 3 Conciencia silábica
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Objetos concretos: 

Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 2Sesión 3Sesión 3Sesión 3 Conciencia silábica

                                                             tren, pan, pez, pizza,
queso, banano, manzana, pera, barco, moto   avión, león,
guitarra, tambor, caballo, mariposa, elefante, pantalón,
camisa, saco, xilófono, cocodrilo, chocolate, hamburguesa,
dinosaurio.
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 2Sesión 3Sesión 3Sesión 3 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 2Sesión 3Sesión 3Sesión 3 Conciencia silábica

85 



Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 3Sesión 3Sesión 3Sesión 3 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2
Sesión 4Sesión 4Sesión 4

Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Bolsa misteriosa, tarjetas con dibujos. 

 Guía con estímulos. 

 Bolsa misteriosa y tarjetas con dibujos. 
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica

96 



Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica

102 



Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica

109 



Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 2Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 2Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica

114 



Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 2Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Palabras de dos sílabas

Palabras de tres sílabas

Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 3Sesión 4Sesión 4Sesión 4 Conciencia silábica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 2Semana 2Semana 2
Sesión 5Sesión 5Sesión 5

Guía con tarjetas con dibujos y
tablero.

 
Guía de trabajo 
                                                  

Guía con tarjetas con dibujos y tablero
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En el pueblito de Isnos, vivía una mujer muy especial llamada
Doña Rut. Era conocida por hacer el dulce de pata más
delicioso de todo el lugar. Cada vez que alguien lo probaba, no
podía dejar de sonreír, ¡era tan sabroso!
Doña Rut tenía un secreto especial: además de usar mucho
amor, le ponía maní al batido de pata, lo que lo hacía aún más
rico. Con sus manos, mezclaba todo con cuidado, creando una
mezcla perfecta. Siempre decía que el ingrediente más
importante era la paciencia, porque el dulce se hacía despacio,
pero valía la pena esperar.
La gente venía de todas partes solo para probar el dulce de
Doña Rut y ella siempre los recibía con una sonrisa y una
generosa porción de su famoso dulce. 
Reflexión: Doña Rut nos enseña que cuando hacemos las cosas
con dedicación y amor, el resultado siempre será especial, es
por eso que las pequeñas acciones, como preparar un dulce,
pueden traer felicidad a muchas personas.
 ¡Todo lo que hacemos con cariño sabe mejor!

La Historia de Doña Rut y el Dulce de Pata

Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 5Sesión 5Sesión 5 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 5Sesión 5Sesión 5 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 1Sesión 5Sesión 5Sesión 5 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 2Sesión 5Sesión 5Sesión 5 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 2Sesión 5Sesión 5Sesión 5 Conciencia silábica
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Semana 2Semana 2Semana 2 Momento 3Sesión 5Sesión 5Sesión 5 Conciencia silábica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 3Semana 3Semana 3
Sesión 6Sesión 6Sesión 6

 Tarjetas y fichas para recortar.

Tarjetas y dibujos con pegatinas para
recortar.

                             
 Tarjetas para recortar.

Conciencia silábica
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Semana 3Semana 3Semana 3 Momento 1Sesión 6Sesión 6Sesión 6 Conciencia silábica
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Semana 3Semana 3Semana 3 Momento 2Sesión 6Sesión 6Sesión 6 Conciencia silábica
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Semana 3Semana 3Semana 3 Momento 3Sesión 6Sesión 6Sesión 6 Conciencia silábica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 3Semana 3Semana 3
Sesión 7Sesión 7Sesión 7
 Guía, tarjetas  para recortar.

                                                         
  Guía de trabajo 

                                                         
 Tarjetas con dibujos 
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Un día, Doble Yo se puso su mochila y se fue de aventura. Quería
ver una cascada muy especial, ¡donde nace un arcoiris de siete
colores! Rojo, amarillo, naranja, verde, azul, morado y rosado.
Mientras caminaba, se encontró con un señor grande, que llevaba
un sombrero, un poncho y unos pantalones de tela.

Doble Yo, muy curioso, se acercó y le preguntó:

– ¡Hola amigo! ¿Cómo te llamas?

El señor le sonrió y respondió:

– Me llamo Jorge.

– Yo soy Doble Yo – dijo contento.

– Mucho gusto, amigo. ¿A dónde vas? – preguntó Jorge.

– Estoy buscando la cascada de los siete colores – dijo Doble Yo con
emoción.

– ¡Vamos! Yo te acompaño – dijo Jorge, y se pusieron a caminar
juntos.

El viaje de Doble Yo a la cascada de colores

Semana 3Semana 3Semana 3 Momento 1Sesión 7Sesión 7Sesión 7 Conciencia silábica
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Caminaron por montañas muy altas y paisajes hermosos hasta que,
por fin, llegaron a la cascada del Salto de Bordones. ¡Era gigante!
Más de 400 metros de altura, una de las más altas de Colombia.
Doble Yo estaba muy feliz porque había encontrado la cascada que
buscaba. Jorge y él se sentaron en una roca para contemplar la
maravilla de la naturaleza. Se quedó la tarde, y juntos vieron el
atardecer, con colores amarillos y naranjas pintados por el sol. ¡Era
un día perfecto!

 Doble Yo aprendió que, aunque el camino sea largo, cuando
compartimos la aventura con un amigo y disfrutamos de la belleza
de la naturaleza, el viaje se vuelve mucho más especial. Lo más
importante no es solo llegar, sino también apreciar todo lo que
encontramos en el camino.

Reflexión:

Semana 3Semana 3Semana 3 Momento 1Sesión 7Sesión 7Sesión 7 Conciencia silábica
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Semana 3Semana 3Semana 3 Momento 1Sesión 7Sesión 7Sesión 7 Conciencia silábica
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Semana 3Semana 3Semana 3 Momento 2Sesión 7Sesión 7Sesión 7 Conciencia silábica
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Semana 3Semana 3Semana 3 Momento 2Sesión 7Sesión 7Sesión 7 Conciencia silábica
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Semana 3Semana 3Semana 3 Momento 3Sesión 7Sesión 7Sesión 7 Conciencia silábica
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Semana 3Semana 3Semana 3 Momento 3Sesión 7Sesión 7Sesión 7 Conciencia silábica
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Semana 3Semana 3Semana 3 Momento 3Sesión 7Sesión 7Sesión 7 Conciencia silábica
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Semana 3Semana 3Semana 3 Momento 3Sesión 7Sesión 7Sesión 7 Conciencia silábica
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Semana 3Semana 3Semana 3 Momento 3Sesión 7Sesión 7Sesión 7 Conciencia silábica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 4Semana 4Semana 4
Sesión 8Sesión 8Sesión 8

Guía, tarjetas con dibujos, fichas 

 Guía

Guía de trabajo con pegatinas con 6 colores 
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Un día, Doble Yo se puso su mochila y se fue de aventura. Quería
ver una cascada muy especial, ¡donde nace un arcoiris de siete
colores! Rojo, amarillo, naranja, verde, azul, morado y rosado.
Mientras caminaba, se encontró con un señor grande, que llevaba
un sombrero, un poncho y unos pantalones de tela.

Doble Yo, muy curioso, se acercó y le preguntó:

– ¡Hola amigo! ¿Cómo te llamas?

El señor le sonrió y respondió:

– Me llamo Jorge.

– Yo soy Doble Yo – dijo contento.

– Mucho gusto, amigo. ¿A dónde vas? – preguntó Jorge.

– Estoy buscando la cascada de los siete colores – dijo Doble Yo con
emoción.

– ¡Vamos! Yo te acompaño – dijo Jorge, y se pusieron a caminar
juntos.

El viaje de Doble Yo a la cascada de colores

Semana 4Semana 4Semana 4 Momento 1Sesión 8Sesión 8Sesión 8 Conciencia silábica
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Caminaron por montañas muy altas y paisajes hermosos hasta que,
por fin, llegaron a la cascada del Salto de Bordones. ¡Era gigante!
Más de 400 metros de altura, una de las más altas de Colombia.
Doble Yo estaba muy feliz porque había encontrado la cascada que
buscaba. Jorge y él se sentaron en una roca para contemplar la
maravilla de la naturaleza. Se quedó la tarde, y juntos vieron el
atardecer, con colores amarillos y naranjas pintados por el sol. ¡Era
un día perfecto!

 Doble Yo aprendió que, aunque el camino sea largo, cuando
compartimos la aventura con un amigo y disfrutamos de la belleza
de la naturaleza, el viaje se vuelve mucho más especial. Lo más
importante no es solo llegar, sino también apreciar todo lo que
encontramos en el camino.

Reflexión:

Semana 4Semana 4Semana 4 Momento 1Sesión 8Sesión 8Sesión 8 Conciencia silábica
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Semana 4Semana 4Semana 4 Momento 1Sesión 8Sesión 8Sesión 8 Conciencia silábica
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Semana 4Semana 4Semana 4 Momento 2Sesión 8Sesión 8Sesión 8 Conciencia silábica
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Semana 4Semana 4Semana 4 Momento 3Sesión 8Sesión 8Sesión 8 Conciencia silábica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 4Semana 4Semana 4
Sesión 9Sesión 9Sesión 9

Guía, tarjetas con dibujos, tablero guías de
trabajo 

Marioneta de papel de un monstruo, tarjetas con
dibujos, fichas.

                                                

Guía de trabajo
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Cada sábado, mi abuelo Jorge me contaba una historia mientras nos
sentábamos juntos en el escaño de la casa, viendo el atardecer. Un día
me dijo:
—Mija, ¿sabe por qué tenemos tanta caña aquí?
Yo, muy curiosa, le respondí:
—No, abuelito, pero el jugo de caña es muy rico.
El abuelo sonrió y me dijo:
—Mija, cuentan que el Huila es un paraíso. Yo creo que es cierto, porque
aquí tenemos todos los climas y la tierra es muy generosa. Cultivamos
caña, café, uchuva, yuca, mora, guayaba, cacao, y muchas otras cosas.
Luego me miró con cariño y dijo:
—Lo más curioso, mijita, es que somos bendecidos. En el cañón del
Magdalena, cada vez que hay una buena cosecha, se dice que Simón
Bolívar aparece en la cascada. Por eso, siempre tenemos tantos frutos y
una tierra fértil.
—Abuelito, ¿por eso el Huila es tan hermoso? —le pregunté.
—Sí, mija, porque somos gente trabajadora y la tierra nos recompensa.
Desde entonces, cada vez que paso por el cañón del Magdalena, miro
hacia la cascada y me acuerdo de lo afortunados que somos en
Colombia.

Reflexión: Esta historia nos enseña que cuando trabajamos con
dedicación y amor por nuestra tierra, la naturaleza nos recompensa. 
La verdadera riqueza está en la generosidad de la tierra y en el esfuerzo
de quienes la cuidan.

La Historia de la Lluvia y Simón Bolívar

Semana 4Semana 4Semana 4 Momento 1Sesión 9Sesión 9Sesión 9 Conciencia silábica
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Semana 4Semana 4Semana 4 Momento 1Sesión 9Sesión 9Sesión 9 Conciencia silábica
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Semana 4Semana 4Semana 4 Momento 2Sesión 9Sesión 9Sesión 9 Conciencia silábica
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Semana 4Semana 4Semana 4 Momento 3Sesión 9Sesión 9Sesión 9 Conciencia silábica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 4Semana 4Semana 4
Sesión 10Sesión 10Sesión 10

Guía, tarjetas con dibujos, tablero,  
                                                 

Marioneta de papel de un monstruo, tarjetas con
dibujos, fichas                          

Guía de trabajo, tablet
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Cada sábado, mi abuelo Jorge me contaba una historia mientras nos
sentábamos juntos en el escaño de la casa, viendo el atardecer. Un día
me dijo:
—Mija, ¿sabe por qué tenemos tanta caña aquí?
Yo, muy curiosa, le respondí:
—No, abuelito, pero el jugo de caña es muy rico.
El abuelo sonrió y me dijo:
—Mija, cuentan que el Huila es un paraíso. Yo creo que es cierto, porque
aquí tenemos todos los climas y la tierra es muy generosa. Cultivamos
caña, café, uchuva, yuca, mora, guayaba, cacao, y muchas otras cosas.
Luego me miró con cariño y dijo:
—Lo más curioso, mijita, es que somos bendecidos. En el cañón del
Magdalena, cada vez que hay una buena cosecha, se dice que Simón
Bolívar aparece en la cascada. Por eso, siempre tenemos tantos frutos y
una tierra fértil.
—Abuelito, ¿por eso el Huila es tan hermoso? —le pregunté.
—Sí, mija, porque somos gente trabajadora y la tierra nos recompensa.
Desde entonces, cada vez que paso por el cañón del Magdalena, miro
hacia la cascada y me acuerdo de lo afortunados que somos en
Colombia.

Reflexión: Esta historia nos enseña que cuando trabajamos con
dedicación y amor por nuestra tierra, la naturaleza nos recompensa. 
La verdadera riqueza está en la generosidad de la tierra y en el esfuerzo
de quienes la cuidan.

La Historia de la Lluvia y Simón Bolívar

Semana 4Semana 4Semana 4 Momento 1Sesión 10Sesión 10Sesión 10 Conciencia silábica
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Semana 4Semana 4Semana 4 Momento 1Sesión 10Sesión 10Sesión 10 Conciencia silábica
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Semana 4Semana 4Semana 4 Momento 2Sesión 10Sesión 10Sesión 10 Conciencia silábica
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Semana 4Semana 4Semana 4 Momento 3Sesión 10Sesión 10Sesión 10 Conciencia silábica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 5Semana 5Semana 5
Sesión 11Sesión 11Sesión 11

Tarjetas con dibujos y fichas.

Caja sorpresa, tarjetas con dibujos.

                                                
guía.
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Semana 5Semana 5Semana 5 Momento 1Sesión 11Sesión 11Sesión 11 Conciencia silábica
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Semana 5Semana 5Semana 5 Momento 1Sesión 11Sesión 11Sesión 11 Conciencia silábica
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Semana 5Semana 5Semana 5 Momento 1Sesión 11Sesión 11Sesión 11 Conciencia silábica
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Grupo 1

Semana 5Semana 5Semana 5 Momento 2Sesión 11Sesión 11Sesión 11 Conciencia silábica
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Grupo 2

Semana 5Semana 5Semana 5 Momento 2Sesión 11Sesión 11Sesión 11 Conciencia silábica

171 



Grupo 3

Semana 5Semana 5Semana 5 Momento 2Sesión 11Sesión 11Sesión 11 Conciencia silábica
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Semana 5Semana 5Semana 5 Momento 3Sesión 11Sesión 11Sesión 11 Conciencia silábica
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Semana 5Semana 5Semana 5 Momento 3Sesión 11Sesión 11Sesión 11 Conciencia silábica

174 



Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 5Semana 5Semana 5
Sesión 12Sesión 12Sesión 12

Tarjetas con dibujos, fichas, tablero 
                                               

Guía 
                                             

Tarjetas con dibujos 
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Semana 5Semana 5Semana 5 Momento 1Sesión 12Sesión 12Sesión 12 Conciencia silábica
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Semana 5Semana 5Semana 5 Momento 1Sesión 12Sesión 12Sesión 12 Conciencia silábica
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Semana 5Semana 5Semana 5 Momento 3Sesión 12Sesión 12Sesión 12 Conciencia silábica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 6Semana 6Semana 6
Sesión 13Sesión 13Sesión 13

Tarjetas con dibujos, fichas-

 Peluche de mago, varita mágica, tarjetas
con dibujos y fichas.                                       
           

 Guía con dibujos 
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¡Hola! Soy la Caña, y quiero contarte mi historia,   todo comenzó
cuando era una pequeña semilla que fue cuidadosamente
seleccionada. Soy una planta muy especial porque puedo crecer
en casi cualquier clima y aprovecho muy bien los nutrientes de la
tierra.
Cuando me siembran, primero limpian el suelo, luego me plantan
y me alimentan con abonos naturales, como la caca de gallina y
otros abonos orgánicos, ¡Eso me ayuda a crecer fuerte y
saludable!

A los 90 días, ya empiezo a crecer, y en mi tallo llevo agua, fibra y
sacarosa, que es el azúcar natural. Mi ciclo de crecimiento dura
entre 18 y 24 meses, ¡casi dos años! Cuando estoy lista, me
cosechan y me llevan a la molienda, donde me cortan y me
muelen.
Luego, me ponen en grandes fondos donde me cocinan hasta que
alcanzó el punto perfecto para convertirme en atados de panela,
¡dulces y deliciosos!. De mi también  salen cosas riquísimas, como
melcocha, guarapo, dulces de panela, miel de purga y otra gran
variedad de dulces que te van a encantar.

 ¡Yo soy la que endulza el corazón de todo un país!
Por eso, me siento muy orgullosa de ser la Caña.

Reflexión: La caña nos enseña que con tiempo, cuidado y
paciencia, podemos crecer fuertes y dar cosas maravillosas, todo
lo que se hace con dedicación y amor puede traer dulzura a la
vida de los demás.

Historia “Soy la caña”
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 1Sesión 13Sesión 13Sesión 13 Conciencia silábica
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 2Sesión 13Sesión 13Sesión 13 Conciencia silábica
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 3Sesión 13Sesión 13Sesión 13 Conciencia silábica

185 



Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 3Sesión 13Sesión 13Sesión 13 Conciencia silábica
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 3Sesión 13Sesión 13Sesión 13 Conciencia silábica
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ConcienciaConcienciaConciencia
fonémicafonémicafonémica

Sesiones 14 a 30
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 6Semana 6Semana 6
Sesión 14Sesión 14Sesión 14

Dibujos con los articulemas, tarjetas con
dibujos, letras de molde.

 Carteles con articulemas y letras.

 Guía de trabajo.
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Un día, Doble Yo escuchó de un lugar muy especial donde se podían
ver las estrellas. Era un lugar ancestral, muy antiguo y lleno de magia.
Curioso como siempre, decidió ir a explorarlo. En su caminata, pensó
que sería genial ir con alguien que conociera más sobre esos sitios,
así que fue en busca del profesor Medardo, un señor muy sabio al
que le encantaba contar historias.

—¡Profesor Medardo! ¿Quieres venir conmigo a una nueva aventura? 

—le preguntó Doble Yo emocionado.

—¡Por supuesto! —respondió el profesor con una gran sonrisa.

Juntos comenzaron su viaje. Mientras caminaban, Doble Yo vio algo
curioso en el suelo: unas bolitas amarillas, envueltas en una hojita
que parecía un pequeño diamante.

—¡Profesor! ¿Qué es esto? —preguntó Doble Yo, intrigado.
El profesor le explicó:

—Esas son uchuvas, una deliciosa fruta que crece en lugares frescos.

—¿Puedo probar una? —preguntó Doble Yo con ojos curiosos.

—¡Claro que sí! —dijo el profesor.

Doble Yo y la Uchuva Mágica

Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 1Sesión 14Sesión 14Sesión 14 Conciencia fonémica
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Doble Yo probó la uchuva y le encantó su sabor dulce y un poco
ácido. ¡Era deliciosa! Siguieron caminando hasta que llegaron a un
lugar muy especial llamado la Finca El Micho. Desde ahí, podían ver
una fuente de agua mágica que parecía dar vida a un planetario
ancestral, donde las estrellas y las historias antiguas se juntaban.

 Además, desde un mirador en lo alto de la montaña, se veía el
Parque de San Agustín, el parque de los ídolos y el alto de las
piedras..

Doble Yo estaba fascinado, pero lo que más le gustó no fue solo el
lugar, sino la compañía del profesor Medardo, quien con su sabiduría
hizo que la aventura fuera aún más especial.

Reflexión: Doble Yo aprendió que las aventuras son más divertidas
cuando compartimos momentos con amigos.

Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 1Sesión 14Sesión 14Sesión 14 Conciencia fonémica
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 1Sesión 14Sesión 14Sesión 14 Conciencia fonémica
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 2Sesión 14Sesión 14Sesión 14 Conciencia fonémica
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 2Sesión 14Sesión 14Sesión 14 Conciencia fonémica
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 2Sesión 14Sesión 14Sesión 14 Conciencia fonémica

198 



Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 2Sesión 14Sesión 14Sesión 14 Conciencia fonémica

199 



Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 2Sesión 14Sesión 14Sesión 14 Conciencia fonémica

200 



Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 2Sesión 14Sesión 14Sesión 14 Conciencia fonémica
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 3Sesión 14Sesión 14Sesión 14 Conciencia fonémica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 6Semana 6Semana 6
Sesión 15Sesión 15Sesión 15

Tarjetas con dibujos de animales, dibujos con los
articulemas, letras de molde, cajas de cartón,
arena.

Un barco, letras de molde
mayúsculas y minúsculas.
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 1Sesión 15Sesión 15Sesión 15 Conciencia fonémica

Vuelo de noche, duermo en el día y nunca veras plumas en
el ala mía.

Murciélago
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 1Sesión 15Sesión 15Sesión 15 Conciencia fonémica

Abundante cabellera le da marco a mis colmillos, y
siendo el Rey de las Bestias, de niño soy un gatito,

León
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 1Sesión 15Sesión 15Sesión 15 Conciencia fonémica

Salta y salta por los montes sin parar y usa las patas de
atrás. Su nombre ya te lo he dicho, fíjate y lo verás.

Saltamontes
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 1Sesión 15Sesión 15Sesión 15 Conciencia fonémica

Vivo en el agua, pero no soy pez; soy roedor, pero no
ratón, peludita y gran nadadora, los peces son mi

banquete y luego entre me acuesto a dormir. 
Nutria

209 



Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 1Sesión 15Sesión 15Sesión 15 Conciencia fonémica

Roer es mi labor, comer queso mi aperitivo y gato mi
mayor enemigo. ¿Quién soy?

Ratón
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Semana 6Semana 6Semana 6 Momento 1Sesión 15Sesión 15Sesión 15 Conciencia fonémica

En el agua fría del mar, me apasiona bucear. Sobre una
roca después me siento, y seco mis bigotes al sol y al

viento.
Foca
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 7Semana 7Semana 7
Sesión 16Sesión 16Sesión 16

 Tarjetas con dibujos de frutas y partes del cuerpo,
dibujos con los articulemas, letras de molde, cajas
de cartón, arena.

 Guía, articulema.

Guía, lápices y colores
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Semana 7Semana 7Semana 7 Momento 1Sesión 16Sesión 16Sesión 16 Conciencia fonémica
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214 



Semana 7Semana 7Semana 7 Momento 1Sesión 16Sesión 16Sesión 16 Conciencia fonémica
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Semana 7Semana 7Semana 7 Momento 1Sesión 16Sesión 16Sesión 16 Conciencia fonémica
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Semana 7Semana 7Semana 7 Momento 2Sesión 16Sesión 16Sesión 16 Conciencia fonémica
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Semana 7Semana 7Semana 7 Momento 3Sesión 16Sesión 16Sesión 16 Conciencia fonémica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 7Semana 7Semana 7
Sesión 17Sesión 17Sesión 17

Guía

                                                   

Tarjetas con dibujos, letras de molde.
                                                

Guía.
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Semana 7Semana 7Semana 7 Momento 1Sesión 17Sesión 17Sesión 17 Conciencia fonémica
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Semana 7Semana 7Semana 7 Momento 2Sesión 17Sesión 17Sesión 17 Conciencia fonémica
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Semana 7Semana 7Semana 7 Momento 3Sesión 17Sesión 17Sesión 17 Conciencia fonémica
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Semana 7Semana 7Semana 7 Momento 3Sesión 17Sesión 17Sesión 17 Conciencia fonémica
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264 



Semana 7Semana 7Semana 7 Momento 3Sesión 17Sesión 17Sesión 17 Conciencia fonémica
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Semana 7Semana 7Semana 7 Momento 3Sesión 17Sesión 17Sesión 17 Conciencia fonémica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 8Semana 8Semana 8
Sesión 18Sesión 18Sesión 18

Fichas.

 Tarjetas con dibujos de animales, tarjetas con
las letras vocales en mayúsculas y minúsculas.

Imágenes para realizar el juego de la OCA 
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 1SesiónSesión    1818Sesión  18 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    1818Sesión  18 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    1818Sesión  18 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    1818Sesión  18 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    1818Sesión  18 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    1818Sesión  18 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 3SesiónSesión    1818Sesión  18 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 3SesiónSesión    1818Sesión  18 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 3SesiónSesión    1818Sesión  18 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 3SesiónSesión    1818Sesión  18 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 3SesiónSesión    1818Sesión  18 Conciencia fonémica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 8Semana 8Semana 8
Sesión 19Sesión 19Sesión 19

Tarjetas con dibujos, tablero.

 Una guía

 Tarjetas con dibujos, letras de molde.
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 1SesiónSesión    1919Sesión  19 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    1919Sesión  19 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    1919Sesión  19 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    1919Sesión  19 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    1919Sesión  19 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 3SesiónSesión    1919Sesión  19 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 3SesiónSesión    1919Sesión  19 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 3SesiónSesión    1919Sesión  19 Conciencia fonémica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 8Semana 8Semana 8
Sesión 20Sesión 20Sesión 20

Tarjetas con dibujos y articulemas.

 Tarjetas con dibujos y articulemas.

 Tarjetas con dibujos y articulemas.
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 1SesiónSesión    2020Sesión  20 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    2020Sesión  20 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    2020Sesión  20 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    2020Sesión  20 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    2020Sesión  20 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    2020Sesión  20 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    2020Sesión  20 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    2020Sesión  20 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    2020Sesión  20 Conciencia fonémica
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Semana 8Semana 8Semana 8 Momento 2SesiónSesión    2020Sesión  20 Conciencia fonémica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 9Semana 9Semana 9
Sesión 21Sesión 21Sesión 21

 Tarjetas con dibujos.

                                                   
Tarjetas con dibujos y fichas.

                                                   
Tarjetas con dibujos.
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Semana 9Semana 9Semana 9 Momento  1 y 2SesiónSesión    2121Sesión  21 Conciencia fonémica
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Momento  1 y 2SesiónSesión    2121Sesión  21 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9

314 



Momento  3SesiónSesión    2121Sesión  21 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9

315 



Momento  3SesiónSesión    2121Sesión  21 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9

316 



Momento  3SesiónSesión    2121Sesión  21 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 9Semana 9Semana 9
Sesión 22Sesión 22Sesión 22

  Guía con dibujos, ovillo de lana.
                                                  

 Guía.

                                                   

Cintas para poner en la cabeza, cinta para pegar,
tarjetas con dibujos
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En un precioso día soleado, la araña Ochopatas fue al
parque con sus cuatro hijas: Patipú, Telita, Bichi y
Trepadora. A las arañitas les encantaba ir ahí siempre
que podían.  
Patipú le pidió a su madre que le empujara en
el  columpio, y ella empezó a hacerlo con una de sus
ocho patas.
- ¡Más fuerte, Mamá, que quiero tocar las nubes!
Luego, a Telita le apeteció jugar al balón, y la madre
empezó a  chutar  con ella a la vez que columpiaba a
Patipú con otra pata.
Después, Bichi le pidió: - “Mamá por favor hazme un
hoyo para  jugar en la arena” - y la madre se puso a
hacerlo con una pata, mientras con otra pasaba el
balón a Telita y con otra columpiaba a Patipú con
fuerza.
Por último, Trepadora quiso enseñar a su madre lo alto
que estaba subiendo por una tubería. Entonces,
Ochopatas se distrajo al mirar hacia arriba, metió una
pata en el hoyo que había hecho para Bichi y se cayó al
suelo.
Mientras, Telita ya había pasado el balón, y como la
madre no estaba para devolverlo, golpeó sin querer a
Patipú que seguía en el columpio.   ¡Qué desastre!
Ochopatas comprendió que  no podía atender bien  a
sus cuatro hijas a la vez.

La araña ocho patasLa araña ocho patasLa araña ocho patas

319 



Momento  1 SesiónSesión    2222Sesión  22 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9

320 



NOMBRE____________________________ FECHA_______________

I.E ______________________________ HORA _____________

Momento  2 SesiónSesión    2222Sesión  22 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9
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NOMBRE____________________________ FECHA_______________

I.E ______________________________ HORA _____________

Momento  2 SesiónSesión    2222Sesión  22 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9

322 



NOMBRE____________________________ FECHA_______________

I.E ______________________________ HORA _____________

Momento  2 SesiónSesión    2222Sesión  22 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9

323 



NOMBRE____________________________ FECHA_______________

I.E ______________________________ HORA _____________

Momento  2 SesiónSesión    2222Sesión  22 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9
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NOMBRE____________________________ FECHA_______________

I.E ______________________________ HORA _____________

Momento  2 SesiónSesión    2222Sesión  22 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9

325 



Momento  3 SesiónSesión    2222Sesión  22 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9
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Momento  3 SesiónSesión    2222Sesión  22 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9

327 



Momento  3 SesiónSesión    2222Sesión  22 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9

328 



Momento  3 SesiónSesión    2222Sesión  22 Conciencia fonémicaSemana 9Semana 9Semana 9
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 10Semana 10Semana 10
Sesión 23Sesión 23Sesión 23

Guía, tablero y marcadores.

                        círculos de cartón de colores
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Mar

Luz

Pie

día

muela

árbol

alpaca

chispa

Semana 10Semana 10Semana 10 Momento  1SesiónSesión    2323Sesión  23 Conciencia fonémica
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disco

corbata

dormir

carta

tiburón

murciélago

campana

salchicha

espuma

cantar

Semana 10Semana 10Semana 10 Momento  2SesiónSesión    2323Sesión  23 Conciencia fonémica

332 



pulpa

gorrión

jabón

Semana 10Semana 10Semana 10 Momento  2SesiónSesión    2323Sesión  23 Conciencia fonémica
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Palabras que deberá decir la orientadora pero sonido por sonido
Red
tos
par
campo
mosca
 rueda
golpe
 rancho
carne
largo
 bolsa
leer
 jaula
ampolla
ayudar
 pestaña
 jardín
feria
girasol
pescado

Semana 10Semana 10Semana 10 Momento 3SesiónSesión    2323Sesión  23 Conciencia fonémica

334 



Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Marioneta, tarjetas con dibujos, fichas o
bloques.

           Tarjetas con dibujos y articulemas

Semana 10Semana 10Semana 10
Sesión 24Sesión 24Sesión 24
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Semana 10Semana 10Semana 10 Momento  1SesiónSesión    2424Sesión  24 Conciencia fonémica
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Semana 10Semana 10Semana 10 Momento  2 y 3 SesiónSesión    2424Sesión  24 Conciencia fonémica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 10Semana 10Semana 10
Sesión 25Sesión 25Sesión 25

, tarjetas con dibujos, bloques o fichas.

 

 Tarjetas con dibujos, bloques o fichas.

  
Tarjetas con dibujos, bloques o fichas
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Llegó Braulio, un dragón de Komodo en
tren a plantar plátanos preciosos en la
playa, mientras Clara la grulla clavaba
clavos en forma de cruz en su cresta;
con su elegancia apareció Francisco el
flamenco y armó un trébol con tres
plumas y, la graciosa trucha Flor flotaba
felizmente entre la bruma comiendo un
flan. 

la historia loca

Semana 10Semana 10Semana 10 Momento  1 SesiónSesión    2525Sesión  25 Conciencia fonémica
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Semana 10Semana 10Semana 10 Momento  1 SesiónSesión    2525Sesión  25 Conciencia fonémica
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Semana 10Semana 10Semana 10 Momento  1 SesiónSesión    2525Sesión  25 Conciencia fonémica

341 



Semana 10Semana 10Semana 10 Momento  2SesiónSesión    2525Sesión  25 Conciencia fonémica

342 



Semana 10Semana 10Semana 10 Momento  3SesiónSesión    2525Sesión  25 Conciencia fonémica

343 



Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 11Semana 11Semana 11
Sesión 26Sesión 26Sesión 26

Ruleta en cartón, tarjetas con dibujos.

 
 Bolsa sorpresa, tarjetas con dibujos
                                               

 Guía con dibujos
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Semana 11Semana 11Semana 11 Momento  1SesiónSesión    2626Sesión  26 Conciencia fonémica
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Semana 11Semana 11Semana 11 Momento  1SesiónSesión    2626Sesión  26 Conciencia fonémica

346 



Semana 11Semana 11Semana 11 Momento  2SesiónSesión    2626Sesión  26 Conciencia fonémica

347 



Semana 11Semana 11Semana 11 Momento  3SesiónSesión    2626Sesión  26 Conciencia fonémica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 11Semana 11Semana 11
Sesión 27Sesión 27Sesión 27

Tarjetas con dibujos, fichas.

Guía

 Guía con dibujos
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Semana 11Semana 11Semana 11 Momento  1SesiónSesión    2727Sesión  27 Conciencia fonémica

350 



Semana 11Semana 11Semana 11 Momento 2SesiónSesión    2727Sesión  27 Conciencia fonémica

351 



Cola
X

Sala
      X

Motor
         X

Globo
X

Barco
X

Semana 11Semana 11Semana 11 Momento 3SesiónSesión    2727Sesión  27 Conciencia fonémica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Sesión 28Sesión 28  Sesión 28 
Semana 12Semana 12Semana 12

Tarjetas de dibujos, fichas, articulemas
                                                   

Tarjetas con dibujos, articulemas, fichas
                                                  

 
 Tablero, tarjetas con dibujos
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Semana 11Semana 11Semana 11 Momento 1Sesión 28Sesión 28Sesión 28 Conciencia fonémica
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Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 2Sesión 28Sesión 28Sesión 28 Conciencia fonémica

355 



Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 3Sesión 28Sesión 28Sesión 28 Conciencia fonémica

356 



Ata Ancla

Oler Una

Hora robo

nada moto

Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 3Sesión 28Sesión 28Sesión 28 Conciencia fonémica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 12Semana 12Semana 12
Sesión 29Sesión 29  Sesión 29 

Tarjetas con dibujos y juego rayuela.

 Tarjetas con dibujos, tablero.
 

358 



DIBUJOS DE LA
RAYUELA

SONIDOS A
REEMPLAZAR PALABRA FINAL

pato /p/ por /g/ gato

cama /k/ por la /r/ rama

mesa /m/ por /p/ pesa

rana /r/ por /l/ lana

ola /o/ por /a/ ala

Loro  /l/ por la /t/ toro

mar /m/ por /b/ bar

zorro /z/ por /g/ gorro

boca /b/ por /r/ roca

piña /p/ por /n/ niña

Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 1Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica
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Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 1Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica

360 



Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 1Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica

361 



Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 1Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica
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Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 1Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica
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Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 1Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica

364 



Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 1Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica
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Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 1Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica
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Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 1Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica
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Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 1Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica
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Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 1Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica
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DIBUJOS DEL JUEGO EL
REY DICE

SONIDOS A
REEMPLAZAR PALABRA FINAL

ojo /j/ por /s/ oso

uña /ñ/ por la /v/ uva

bata Primera /a/ por /o/ bota

mano /a/ por /o/ mono

piña /ñ/ por /z/ piza

lago /g/ por la /z/ lazo

rana /n/ por /m/ rama

pato /o/ por /a/ pata

Momento 2Semana 12Semana 12Semana 12 Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica
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Momento 2Semana 12Semana 12Semana 12 Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica
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Macho Lago Mogo

Gata Gota Gano

Copo Ropa Capa

Cusa Cuba Suna

Baga Baja Bala

Roja Cola Copa

Semana 12Semana 12Semana 12 Momento 3Sesión 29Sesión 29Sesión 29 Conciencia fonémica
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Momento 1Momento 1Momento 1

Momento 2Momento 2Momento 2

Momento 3Momento 3Momento 3

Semana 12Semana 12Semana 12
Sesión 30Sesión 30  Sesión 30 

Juego de la oca con dibujos,
fichas, dados de cartón.
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Semana 12Semana 12Semana 12 SesiónSesión    3030Sesión  30 Conciencia fonémica
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Semana 12Semana 12Semana 12 SesiónSesión    3030Sesión  30 Conciencia fonémica
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Semana 12Semana 12Semana 12 SesiónSesión    3030Sesión  30 Conciencia fonémica
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Semana 12Semana 12Semana 12 SesiónSesión    3030Sesión  30 Conciencia fonémica
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Semana 12Semana 12Semana 12 SesiónSesión    3030Sesión  30 Conciencia fonémica

378 



LISTAS DE PALABRAS
ESTÍMULO

ANEXO 3ANEXO 3ANEXO 3

379 
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