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TUTOR
Jhon Fredy Orrego Norefia (PhD)

O 2 CONTENIDO TERRITORIAL

Institucion Educativa San Lorenzo, ubicada en la vereda San
Lorenzo, municipio de Castilla La Nueva, Meta, en zona rural.

()3 OBJETIVO DE LA EXPERIENCIA

Sistematizar la  experiencia  del
proyecto Uso y Aprovechamiento del
Tiempo Libre para comprender su
contribucidn al desarrollo integral de
los estudiantes y a la transformacion
del contexto educativo de o
Institucidon Educativa San Lorenzo.

04 METODOLOGIA Y ESTRATEGIAS
UTILIZADAS

@ Enfoque
Cualitativo, explorando experiencias

.a Diseno

, :’\ Marrativo, reconstruccion de 10 anos de
" > experiencia
sl
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Tipo de Estudio

lb Sistematizacion de experiencias,
organizando conocimientos

Technicas

*LIVE Entrevistas semiestructuradas, andlisis
documental y triangulacion

ie Primarias y secundarias, recopilando datos
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TIEMPO LIBRE COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA LA
FORMACION INTEGRAL EN UNA ESCUELA RURAL

O 5 RESULTADOS/ HALLAZGOS

Proyecto de Vida

Influir en las decisiones 0
vocacionales y lograr metas e®s
personales. -
o
Tejido Social

Mejorar el sentido de
pertenencia y la convivencia
en equipo.

Desarrollar habitos y rutinas
para reducir el ocio
improductivo.

06 RETOS Y APRENDIZAIJES

Tiempo libre Actividades Tiempo libre
vacio deportivas y educativo

Oportunidad educativa recreativas
desperdiciada

Oportunidad educativa

Transformar la aprovechada

convivencia y el
proyecto de vida

()/ CONCLUSIONES Y PROYECCIONES

Diversificacion

de Actividades Desarrollo
Ampliacién de personal
ofertas educativas Mejora de
para satisfacer habilidades
diversas individuales y

necesidades crecimiento

Desarrollo
Social
Invol iento d Impacto Fortalecimiento d
nvolucramiento de g ortalecimiento de
familias en Educativo interacciones
actividades comunitarias y
educativas cooperacion
Sostenibilidad Desarrollo
Aseguramiento de la Academico
viabilidad a largo Mejora del
plazo y la innovacion rendimiento
educativoy

aprendizaje




