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1. Practicas de crianza (comunicacion, apoyo emocipredulacion del comportamiento),
acciones de los adultos, en especial de los pddré&snilia, encaminadas a orientar el
desarrollo de los nifios. Aunque difieren en la e expresarse y los contenidos que
transmiten, la finalidad es la misma en todos lop@s humanos: asegurar a los niflos
supervivencia e integracion a la vida social

2. Temperamento del nifio (bdasqueda de novedad, evitael dafio, dependencia de la
recompensa y persistencia): El temperamento sreediun rasgo estilistico y
disposicional del comportamiento con un énfasislenodo como las personas se
comportan [y no en la forma como ejecutan una tapea es el nivel de capacidad], o e
la dinAmica motivacional subyacente. Ha sido vistmo una manifestacién externa de
eventos biopsicologicos internos relacionados aaxctitacion, la vigilancia, el vinculo
social y la motilidad.

3. Comportamiento prosocial: Es la conducta dirigmncipalmente a beneficiar a otros ¢
incluye comportamientos como compartir, consolatras, donar bienes o dinero, dar

soporte emocional, ayudar o hacer voluntariado.

a
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Actores
(Poblacién, muestra, unidad de analisis, unidad deabajo, comunidad objetivo)

(caracterizar cada una de ellas)

La muestra esté constituida por 281 padres deiggra29 madres y 52 padres, con un promg
de edad igual a 40 afios.

Nifias y nifios de los grados 5° y 6° de la educao#@ica, con un rango de edad entre los 11
afos.

Instituciones educativas de la ciudad de Bogot&:: B, 4 colegios publicos, que prestan
servicio educativo, principalmente, a los estrdto2 y 3, y 4 colegios privados, 2 que se ubi

en los estratos 3y 4,y 2 en los estratos 5y 6
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y 15
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del presente estudio sobre crianza se ha elegidwmedo de la teoria de las practicas de cri
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Identificacion y definicién del disefio metodol6gicgméximo 500 palabras)
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La investigacidbn se enmarca dentro de un modelarigéso-correlacional-multivariado pa
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éstas

Para el andlisis correlacional se empled la praebehi-cuadrado; para el andlisis multivariad
andlisis de correspondencias multiples y para lest@bla relacion entre las variables predictg
practicas de crianza y temperamento, y la variafiterio: comportamiento prosocial, se hizo

del andlisis de regresion logistica. (Pagina 68)
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contexto y pretende contribuir al desarrollo dehpa abordando el problema de la relacion g
las practicas de crianza, el temperamento de fwss i su comportamiento prosocial.
La muestra fue de 281 padres de familia con hijes qursaban quinto y sexto grado dé
educacion basica, pertenecientes a los seis essatioecondémicos definidos en la Ley 142
1994. Se aplicaron tres instrumentos: CuestiordwiBracticas de Crianza (CPC-P) version pg
de Aguirre (2003) con un alfa de Cronbach de Oef8nventario de Temperamento y Cara
Juvenil (JTCI). Version Padres de Cloninger (198%) un alfa de Cronbach de 0.70 y la Escall
comportamiento prosocial de Caprara (1995) conlfande Cronbach de 0.60. Se realizaron
tipos de analisis de correlacion, multivariado yelgresion logistica.

Los resultados muestran, primero, que existe uneiason significativa entre crianza positiva y
prosocialidad; el andlisis estadistico indica ggta asociacion entre el comportamiento prosod
las préacticas de crianza se da en torrapalyo efectivpla orientacion positivay la comunicacior]
efectiva y segundo, que las variables practicas de crianz@mperamento predicen y
comportamiento prosocial, esto es, queslgulacién del comportamientéa evitacion del dafio,

la persistenciason variables predictoras daimportamiento prosocialPaginas 77 a 132)
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Observaciones hechas por los autores de la ficha
(Esta casilla es fundamental para la configuracidde las conclusiones del proceso de

sistematizacior)

Tesis elaborada en el marco de la linea de inesfig del autor denominada Socializacio

Crianza en la Universidad Nacional de Colombia.

Productos derivados de la tesis

(articulos, libros, capitulos de libro, ponencias;artillas)

Articulo presentado a la Revista Latinoamerican€igacias Sociales, Nifiez y Juventud:
“Relacion entre Practicas de Crianza, Temperamg@omportamiento Prosocial de Escolare
5°y 6° Grado de la Educacion Basica de la ciugdaBlagjota, DC.”
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RESUMEN

Para la sociedad colombiana la crianza se ha tadstien un tema de gran
importancia debido a los profundos cambios pordose atraviesa la sociedad y de
manera particular familia, no solo debido al lacgmflicto politico sino también como
consecuencia de la modernizacion del pais, de déatuap econdmica acaecida las
tltimas décadas y de los procesos de globalizapiopiciados por los medios de
comunicacion y la economia. La presente investigase enmarca en este contexto y
pretende contribuir al desarrollo del campo abaddagl problema de la relacion entre

las practicas de crianza, el temperamento de fasni su comportamiento prosocial.

La muestra fue de 281 padres de familia con hijgs @ursaban quinto y sexto
grado de la educacion basica, pertenecientes asds estratos socioecondmicos
definidos en la Ley 142 de 1994. Se aplicaron tnssrumentos: Cuestionario de
Practicas de Crianza (CPC-P) version padres derg2003), el Inventario de
Temperamento y Caracter Juvenil (JTCI). Versionr&adle Cloninger (1992) y la
Escala de comportamiento prosocial de Caprara J1995 realizaron tres tipos de

analisis de correlacion, multivariado y de regnedagistica.

Los resultados muestran, primero, que existe uneia@son significativa entre
crianza positiva y la prosocialidad; el analisigdsstico indica que esta asociacion entre
el comportamiento prosocial y las practicas deneaase da en torno apoyo efectivp
la orientacién positivay lacomunicacion efectivay segundo, que las variables practicas
de crianza y temperamento predicen y el comportamierosocial, esto es, que la
regulacion del comportamientda evitacion del dafo, y la persistencsan variables

predictoras detomportamiento prosocial.

15



Relacion entre crianza, temperamento y comportamiento prosocial en padres de familia de nifios de
5°y 6° grado de la educacion basica, pertenecientes a seis estratos socioeconémico

CAPITULO I. INTRODUCCION

PROBLEMA DE INVESTIGACION

En la vida familiar la crianza es un tema de gmapdrtancia, tanto para los
adultos comprometidos con esta tarea como pareiadad en la que viven. La crianza
involucra ideas y acciones de los padres relacesmaon el modo como orientan el
comportamiento de sus hijos, en donde se hacenpeeseon independencia de la
composicion de la familia contemporanea, la neeglsate velar por el bienestar de los

nifios y hacer de ellos seres humanos completos.

De manera particular, el tema de esta investigatadrelacion entre practicas de
crianza, temperamento y comportamiento prosocidbsgenifios, ha sido un asunto de
mucho interés en el mundo académico. Autores coarteB& Yaroow (1977), Batson
(1998), Denham (1986), Eisenberg & Fabes (19983erttierg & Lennon (1980),
Eisenberg & Mussen (2003), Eisenberg (1999), EanbMiller, Shell, McNally &
Shea (1991), Goldsmitkt al. (1987), Hardy, Carlo & Roesch (2010), Hart (1995),
Hinde & Stevenson-Hinde (1987), Kanfer, Stifter,Morris (1981), Knafo, Israel &
Ebstein (2011), Laible, Eye & Calo (2008), Mesftrar y del Barrio (2004), Rothbart &
Bates (2006), Thompson & Goodvin (2005), van Zeidjhal (2007), White, & Burnm
(1975), Yagmurlu & Sanson (2009), Zarbatany, Hamrg & Gelfand (1985), entre
otros, han mostrado que el altruismo, la generdsidasimpatia, la empatia y los rasgos
de temperamento, estdn asociados con el desawelloelaciones interpersonales
armoénicas y gratificantes de los nifios y con etafecimiento de la tolerancia y el

! En la presente investigacién se reconoce, poadm, lla importancia que tiene la perspectiva demén
en los estudios sociales y, por otro, que estayoete permite visibilizar las relaciones asimésicke
poder que se suscitan en la asignacién socioculda@iagénero (hombre - mujer), determinando la
identidad y el rol de los seres humanos en losatifes contextos sociales. No obstante, por facileh
la escritura se decidio utilizar los términos nifiaifios para referirse indistintamente tanto aniéss

como a los nifios.
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reconocimiento de la diferencia, base psicosoahlcdmportamiento democratico de

los futuros ciudadanos.

Los resultados de las investigaciones llevadasba ger Eisenberg, Miller,
Shell, McNally & Shea (1991), Kanfer, Stifter, & M (1981), Michalik, Eisenberg,
Spinrad, Ladd, Thompson & Valiente (2007), Van Lan(@999), Wentzel & Erdley
(1993), indican que el comportamiento prosocidiodenifios esté influido por el tipo de
relacibn que mantienen con sus padres y que esteuloi tiene consecuencias

importantes en su futuro desarrollo.

En el comportamiento prosocial los hombres actiaotivados por el
compromiso con sus semejantes, caracteristicagjtradapa con el altruismo, el cual
hace referencia a la accién que procura el biamagun a costa del propio; este hecho

ha conducido a buscar una delimitacion mas prel@ssstos dos tipos de acciones.

Gonzalez (1992) sostiene que el comportamient@bkpositivo, que se expresa
en la colaboracién y compromiso con los demas, ameifrasta de dos formas, como
basqueda de beneficio para todos o como obten@dpedeficio solo para una de las
partes, lo cual conduce a que se acepte comoiarierdiferenciaciéon la motivacion
asociada al beneficio mutuo o individual. Graciasste criterio, el comportamiento
prosocial se puede relacionar, en un caso, a @pai@sta con motivacion altruista y en

el otro, a una con motivacién no altruista.

Como lo sefalaron Batson (1998), Bierhoff (2002ym@bell & Christopher
(1996), Eisenberg & Fabes (1998), Eisenberg & Mus&®03), Eisenberg (1999),
Nasby & McManus (1998), Kanfer, Stifter & Morris981), el deseo de favorecer al
otro con independencia del propio beneficio caraaeal comportamiento altruista,
mientras que el interés por alcanzar el benefigdpip y ajeno se constituye en el rasgo

del comportamiento prosocial en general.
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Batson (1998), Campbell & Christopher (1996), Emrg et al. (1996) y
Eisenberg & Fabes (1998) sefialan que esta concepatdtémica, elaborada en el
transcurso de la segunda mitad del siglo XX, emdrenpartidarios que aceptan que las
acciones prosociales abarcan tanto conductas dealijuista como no altruista y los
que tienden a ser mas restrictivos e insisten femediciar el comportamiento prosocial

del altruista.

A pesar de la anterior controversia, hoy en diaumagnayor consenso en torno a
gue el comportamiento prosocial incorpora tantaatasones con motivacion altruista y
sin ella. Esto ha provocado, afirman Eisenbetgal., (1996), que el altruismo sea

concebido como una manifestacion mas del compogtgmprosocial.

Una consecuencia positiva de este enfoque es geercsentra una solucion al
problema de si el comportamiento prosocial es pxdti@o por un componente
motivacional o por una recompensa externa, estsiesl, benefactor en realidad es
movido por un impulso altruista 0 uno egoista (Gberz, 1992). A este respecto, el
altruismo sera concebido como un subgrupo de ldwzia prosocial y aunque tiene un
rasgo asociado al “autosacrificio”, este se dedinilesde una optica kantiana, mas por el
deseo de beneficiar al otro debido a que se reecancéste laignidad humanague
por un comportamiento mecanico similar al de lasrigas, que arriesgan o dan sus
vidas por la colonia en forma ciega movidas pocamdicionante genético (Campbell &
Christopher, 1996).

En cuanto a la relacién entre crianza y comportami@rosocial, la evidencia
empirica muestra que la crianza es una variableinfle/e enel desarrollo de las
acciones prosociales, tal como se puede corrolkortéos trabajos de Carlo, McGinley,
Hayes, Batenhorst & Wilkinson (2007), quienes etrawan que las practicas de crianza
tienen una asociacion significativa con el compoigamto prosocial a través de una
relacion indirecta con la simpatia; Laible, Eye &rldé (2008), que encontraron que la
disciplina ejercida por los padres se relacionsotaon el afecto moral y la cognicion

moral, dos dimensiones del comportamiento prosagial se expresan en las acciones
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de ayuda y en el altruismo; Lopez, Apodaca, EtxeéhaFuentes y Ortiz (1998), que
sostienen que la calidad de la relacion de lossng@m la madre y la empatia son dos
importantes predictores de la conducta prosocialemés, en las investigaciones
realizadas por McGinley, Lipperman-Kreda, ByrnesCarlo (2010), Mestre, Tur,
Samper, Nacher y Cortés (2007), Mestre, Sampeas R&i Tur (2009), Richaud de
Minzi, Lemos y Mesurado (2011), Veladsquez, A. Barrera, F. y Bukowski, W.
(2006), Zahn-Waxler, Radke-Yarrow & King (1979 establecié que existe una
asociacion significativa entre la crianza y el comtgmiento prosocial de los

adolescente, aclarando que en algunos casos estaca®n se da de manera indirecta.

En este escenario, la evidencia empirica muesedagupracticas de crianza, en
las que de forma manifiesta se expresa el afecen@d & Kim, 2004; Mestre, Tur,
Samper y Néacher, 2007; Rodrigd al, 2004), favorece el comportamiento prosocial,
debido a que crean unas condiciones propicias a@municacion bidireccional
efectiva, el apoyo emocional, el involucramientd, establecimiento de normas
familiares y la orientacién inductiva, lo cual péengue los nifios desarrollen una

actitud positiva y un mayor compromiso con el pn@i

Asi mismo, se ha establecido la relacion positiviaieeel ejercicio temprano de
comportamientos altruistas en el hogar y las retes interpersonales gratificantes y
poco conflictivas en el ambiente escolar. El irdepér los otros lleva a los nifios a

comprometerse con las diferentes actividades cdanas.

Por otro lado, hay suficiente evidencia empiricarscel importante papel que
cumplen las condiciones socioculturales de la famén la configuracion del
comportamiento prosocial. Asi por ejemplo, desdeléis de la década de los noventa,
Call, Mortimer & Shanahan, (1995), Kelley & Hoffmdh997), McGrath & Brown
(2008), Penner, Dovidio, Piliavin & Schroeder (2pO0Biff, Kraus, C6té, Cheng &
Keltner (2010) entre otros, sefialan que el estatugoecondmico se asocia con
comportamientos prosociales publicos, de maneracégm se ha observado que los

individuos de estratos sociecondmico altos expresamportamientos prosociales
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publicos, mientras que individuos de estatus sool@&mico bajo manifiestan conductas

de ayuda mayoritariamente dentro del entorno povidte hecho puede explicarse mas
por las ventajas educativas y econdmicas de lawmepois que por caracteristicas

personales de los sujetos.

Otro aspecto que se destaca es la importancideqesla presencia de los padres
en el hogar o el tiempo que invierten en los cudadla atencién de los nifios. Como lo
seflalaron Eisenberg & Fabes, (1998), Bradley & @or(2004), el involucramiento de
los dos padres es un factor favorable para la@parde respuestas prosociales, y Hair,
Jager & Garret (2001) quienes mostraron, en estrecbhnsonancia con las
investigaciones de Gilligan (1982/1994, 1994) sdarética del cuidado, que aquellos
nifios que viven solo con la madre desarrollan nmsportamientos de consuelo y

apoyo que otros de la misma edad que provienenaéamilia completa.

Asi mismo, como lo sefialan Grusec, Goodnow & Kusikamn(2000), en la
crianza la comprension que los padres tienen deadateristicas psicoldgicas y de la
situacion que viven sus hijos, favorece la relaedtie ellos, la adquisicion de valores y
estandares de comportamiento, y la efectividadadpaternidad-maternidad. A este
respecto Kiff, Lengua & Zalewski (2011), RothbandaBates (2006), Van Zeigt al.
(2007), Zalewski, Lengua, Wilson, Trancik & Bazi(@011), afirman que dentro de
esta comprension de las caracteristicas de loss,néloreconocimiento del efecto
moderador del temperamento infantil juega un pdpstacado en la crianza y determina
las diferencias en el estilo de comportamiento Igaegpadres tienen frente a sus hijos
desde la temprana infancia.

Diferentes investigaciones (Clark & Ladd, 2000; &ty Goodnow &
Kuczinsky, 2000; Lay, Waters & Park, 1989) han euiclado que el temperamento de
los nifios, entendido como la base constitucionaladediferencias individuales en
relacion con la autorregulacion y la reaccion emoai, motora y atencional (Rothbart
& Bates, 2006), es un factor determinante en saci@h con ambos padres y en la

respuesta diferenciada de estos, quienes ajustaansportamiento de acuerdo con el
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conocimiento que tienen de las caracteristicasetdeberamento y humor de los nifios.
Por ejemplo, el estado de animo positivo del nifigciga la complacencia de los padres
y la expresion negativa de su temperamento (coadagresiva o desafiante)

desencadena practicas de crianza restrictivasmuehas ocasiones, autoritarias.

Teniendo en cuenta el contexto presentado, serdebaocer, en primer lugar,
gue hoy en dia las investigaciones sobre el prodesmcializacion en la familia, tanto
en Colombia como en el contexto internacional, lsgefigue es importante estudiar y
comprender la crianza con el fin de intervenir es dlistintos ambitos en los que el

grupo familiar se ve comprometido.

En segundo lugar, el tema de la crianza es fodatdees de diferentes estudios
en el contexto internacional, en los cuales sedmodtrado que este es un fendbmeno
complejo y diverso, en la medida en que esta mardadto por las variables

filogenéticas como las circunstancias socioculasal

En tercer lugar, y de manera mas concreta, secdesiarelevancia de los
estudios que abordan el modo como las practicasaleza influyen en el desarrollo del
nifio, en particular sobre el comportamiento pradpaias cuando se han establecido las
implicaciones que tiene esta conducta en la fordmacie los nifios como futuros

ciudadanos y padres de familia.

En cuarto lugar, aunque en los ultimos afios lastipeés de crianza han recibido
una mayor atencién por parte de especialistassti@tdis profesiones y de la comunidad
académica nacional, en Colombia este todavia etemweno en el que se necesita

profundizar mas.

Finalmente, es necesario contar con datos pobkae®rperiédicos que den
cuenta de los cambios continuos que acaecen emtéanmlad y la maternidad, y
desarrollar instrumentos confiables que sean dessiblas condiciones culturales del

pais.
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Los aspectos antes sefialados constituyen el mefeemcial para la presente
investigacién, cuyo fin es conocer y comprendeaelacion de las practicas de crianza,
el temperamento y comportamiento prosocial de ldesn proceso psicosocial que se
encuentra estrechamente relacionado con el ddsadelas destrezas sociomorales, las
cuales determinan las relaciones sociales tantel @mbito escolar como en el futuro
desempeiio ciudadano. De manera concreta, el egirelende responder a la siguiente
pregunta: ¢Cual es la relacion entre las practigagrianza, el temperamento y el
comportamiento prosocial de nifios de 5° y 6° graeo la educacion basica,

pertenecientes a seis estratos socioeconémica@sailediad de Bogota, D.€
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H1:

Ho:

H2:

Ho:

HIPOTESIS

Existe una correlacién positiva entre practidas crianza (comunicacion,
apoyo emocional y regulacion del comportamientogl ycomportamiento

prosocial de los nifios.

No existe una correlacion entre practicas denza (comunicacion, apoyo
emocional y regulacion del comportamiento) y el pontamiento prosocial

de los nifios.

La asociacion entre practicas de crianza (ecocagion, apoyo emocional y
regulacion del comportamiento) y temperamento déb nbusqueda de
novedad, evitacion del dafio, dependencia de lamgensa y persistencia)

predice el comportamiento prosocial de los nifios.

La asociacion entre practicas de crianza (ecocagion, apoyo emocional y
regulacion del comportamiento) y temperamento déb nbusqueda de
novedad, evitacion del dafio, dependencia de lampensa y persistencia) no

predice el comportamiento prosocial de los nifios.

23



Relacion entre crianza, temperamento y comportamiento prosocial en padres de familia de nifios de
5°y 6° grado de la educacion basica, pertenecientes a seis estratos socioeconémico

REVISION DE LA LITERATURA

Un dia mi hija de 3 afios me dijo; -mama porque ese
abuelito tiene pena, yo la mire y le respondi pergjene
hambre y no tiene donde vivir-, ella fue corrienglde
obsequio sus galletas.- luego me dijo -tenia ojdegpena
el abuelito pero ahora se puso contento. Me sombiren
mucho con su actitud como a los 3 afios noto erata c
del vagabundo hambre y pena, ¢ que sentimientotiotios
la llevd a actuar de esa manera?, ¢Fue aquella una
conducta prosocial?

Carolina Alcorce (Blog, sabado, 4 de octubre de&00

Socializacién y Crianza

En la evolucion de la especie humana ha jugadoapelpnuy importante el
reconocimiento que hacen los hombres del estreéhoule que los une a sus
semejantes, asi como lo fundamental que es esteidmelpara su supervivencia y
desarrollo. Este reconocimiento del otro es un etgmdistintivo del comportamiento
humano, no solo porque es consciente de dicho siewotambién porque es capaz de

orientarlo a voluntad.

El vinculo que establecen los seres humanos entdla sugar al proceso de
socializacion, el cual tiene una influencia deteranie a lo largo de la vida, pero en
especial en los primeros afos de vida, en dondéadotbres aprenden a dominar sus
impulsos, a buscar canales mas adecuados parfacatisus necesidades, a reconocer y
manejar la hostilidad y la desconfianza, como té&mlai manifestar un comportamiento

solidario y comprometido con las necesidades desaugjantes.
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En la vida temprana de los seres humanos, a difierele la mayoria de los
animales, la socializacion es un mecanismo fundtahgrara su supervivencia. Es
gracias a este proceso que el mundo adulto puederagimente, garantizar a los nifios
unas condiciones apropiadas para su desarrolloeysquexpresa en el progresivo y

adecuado ajuste emocional, comportamental y fagtoifio.

Grusec & Davidov (2010), siguiendo a Bugental (900fbstienen que la
socializacion “es el proceso por medio del cual id¥0s adquieren las habilidades
sociales, emocionales y cognitivas necesarias fog@onar en la comunidad. Ellos
adquieren estas habilidades a través de sus ici@nas sociales para las que han sido

biolégicamente preparados” (p. 691).

Ademas, de acuerdo con autores como Bornstein & (2203, 2004), Cole
(1996), Cole, Tamang, and Shrestha (2006), Colea& (R007), Chao & Tseng (2002),
LeVine (1980), Martin-Baré (1989), LeVine, DixongVine, Richman, Leiderman,
Keeferet al. (1994), Linares (1989), Pachter & Dumont-Mathi2Q(d4), Roer-Strier &
Rosenthal (2001), Tenorio (2000), la socializa@8run proceso cultural e histérico que
refleja los modos como cada grupo humano ha estad las relaciones sociales, en

especial las relaciones con los nifos.

Siguiendo a Martin-Bar6 (1989), se puede afirmae el proceso de
socializacion tiene por lo menos tres caractedstique lo definen: primero,
encontramos que es un hecho histérico, dado qdefsee, nos dice este autor, por su
concrecién temporal y espacial, siendo la socialira algo mas que un proceso
mecanico, inmutable y prefijado; por el contrase, trata de una respuesta flexible y
especifica a las circunstancias historicas del onesticial en el que se da la
socializacion; segundo, es un proceso dialéctioogye suscita el cambio en los nifios,
el cual se produce en la resolucion continua dedasradicciones a las que se enfrenta
en sus relaciones con el mundo adulto y el entonmediato; y tercero, se trata de una

relacion de tipo bidireccional, porque se maniiesbmo una relacién de caracter
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interaccional, en donde la influencia se da en fomutua entre el agente socializador y

el socializado.

En este sentido, la socializacion deber ser corsidecomo una institucion
social en tanto que instituye patrones de acciperagdos por la sociedad, involucrando

costumbres, tradiciones, convenciones, benefiamgudes y normas.

Siguiendo a Martin-Bar6 (1989), se puede afirmae gl proceso de
socializacion tiene por lo menos tres caractedstique lo definen: primero,
encontramos que es un hecho historico, dado qdefses, nos dice este autor, por su
concrecién temporal y espacial, siendo la socialima algo mas que un proceso
mecanico, inmutable y prefijado; por el contrase, trata de una respuesta flexible y
especifica a las circunstancias historicas del onesticial en el que se da la
socializacion; segundo, es un proceso dialéctioogye suscita el cambio en los nifios,
el cual se produce en la resolucion continua dedasradicciones a las que se enfrenta
en sus relaciones con el mundo adulto y el entonmediato; y tercero, se trata de una
relacion de tipo bidireccional, porque se maniiesbmo una relacién de caracter
interaccional, en donde la influencia se da en fomutua entre el agente socializador y

el socializado.

En este sentido, la socializacion es un procesmgscial que instituye patrones
de accion esperados por la sociedad, involucrandstumbres, tradiciones,
convenciones, beneficios, actitudes y normas, yequel caso de los nifios cumple una

clara funcién destinada a garantizar su desarydiienestar.

Asi, la socializacion como un elemento instituyepgrmite a las personas
ajustarse al contexto social que las rodea, erconténua tension entre las demandas de
lo ya instituido y lo que sera objeto de transfaria, por ejemplo, las tendencias
impulsivas de los nifios o los deseos de los adaiss. En esta incorporacion del

sujeto a la sociedad, la socializacion le faciitalesarrollo de diferentes habilidades y

26



Relacion entre crianza, temperamento y comportamiento prosocial en padres de familia de nifios de
5°y 6° grado de la educacion basica, pertenecientes a seis estratos socioeconémico

la adquisicion de un variado numero de conocimirgobre la realidad, sobre sus

allegados y sobre si mismo.

En la vida de los nifios la primera forma, tal \emlas fundamental, en la que se
manifiesta la socializacion es la crianza, dispasitjue organiza las acciones tanto de
los padres de familia como de los nifios, y que ferm los adultos orientar el
desarrollo del nifio y accion que se constituye eriagtor de proteccion para la vida

infantil.

Ademas, la crianza responde a las determinaciomascsilturales, las cuales
son tenidas en cuenta por los adultos como marceeféeencia para organizar sus
acciones destinadas a garantizar la supervivereilg nifos y facilitar el adecuado
ajuste frente a las demandas de la sociedad. Colar&(2006), sostienen que “las
influencias culturales de las metas de socializacide las practicas de crianza
competentes y de las creencias acerca del desamntahtil, penetran el dia a dia de la
socializacion de los nifios” (p. 519).

Kyratzis (2005) afirma que cuando se observa dekdeundo adulto el uso de
las practicas comunicativas y de los estilos naositde los nifios, surgen divergencias
con respecto a la interpretaciéon de estos heclwwdpmue se debe acudir a un marco
cultural y en muchos casos a un encuadre famiiea poder avanzar en la comprension
de lo que efectivamente dicen y hacen los nifia$o d@e los padres de familia son los
intermediarios y modeladores de las practicas @alds necesarias para el adecuado
ajuste de los infantes y adolescentes al grupefdeaencia.

Entonces, la crianza es el conjunto de acciones rgakzan los padres o
diferentes cuidadores, con la finalidad de orieataesarrollo del nifio y proporcionarle
las condiciones mas apropiadas para su bienestgrah Al respecto, Schaffer (2006)
sostiene que “... no ha habido realmente duda quedaza sea sobre todo dirigir el

desarrollo de los nifios en las direcciones sociatenaprobadas” (p. 184).
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Myers (1994b) sugiere que se diferencie lo quease del como se hace, debido
a que en el proceso de crianza estan presentesria £tomo se realizan las acciones y
el deber ser que las orienta. En este juego erdidiga y deber, es muy frecuente que
se distancie el actuar de la norma que lo regtila ¥s asi como la inadecuada crianza
(definida de cualquier forma) es ampliamente carsida como la causa del mal ajuste
de los nifios” (Schaffer, 2006, p. 184).

Sears, Maccoby & Levin (1957) sitian a finales siglo XIX y principios del
siglo XX, los inicios del estudio cientifico de taianza, cuando la medicina y las
ciencias sociales se hacen de metodologias mamlglesfy toman distancia de todas
aquellas personas y teorias que para la épocaenfan en este campo mas desde el
sentido comun que apoyadas en evidencias empilitlamterés de esta época se
concentré principalmente en el actuar y no se kstab diferencias claras entre los

atributos psicolégicos o comportamentales de Enza.

En el transcurso de la primera mitad del siglo XKestudio de la crianza se
hace mas diverso al tiempo que se consolida commampo campo del conocimiento
cientifico, trayendo consigo acuerdos entre losestigadores que permiten la
identificacibn de factores y formas de actuar geadtan un mayor grado de
generalizacion, por lo menos en las llamadas sadesl occidentales y las

pertenecientes a su circulo de influencia.

El producto de este esfuerzo académico se conenetd) la postulacion de las
dimensiones de la crianza, 2) las practicas dezaigy 3) los estilos de crianza, con lo
cual se logra reducir toda la complejidad del feadmnde la crianza. A continuacion se
hara una aproximacion a estas tres formas de astidiroceso de la crianza.

Dimensiones de la Crianza

Las dimensiones de la crianza son el resultadintiito de reducir el conjunto

de acciones estudiadas en la crianza a dos factpresse constituiran en “las
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condiciones de posibilidad” de toda accién destnadcriar a los nifios. Estas dos

dimenciones son: control y apoyo. En palabras d&fdK& Plomin (2006),

las dos principales dimensiones de la crianza uorah la respuesta afectiva
de los padres hacia sus nifios (p.e. ternura) ypHasticas que los padre
emplean cunado ellos intentan influir el comporeamo del nifio (p.e. el

control; Maccoby & Martin, 1983). Los estudios ad@s se interesan en
ambos aspectos de estas dimensiones —en los ssritmipaternos (positivo
VS. negativo) hacia sus nifios y en las practicadistgplina paterna (razonada

vS. crianza severa o indiferente) (p. 147)

Entonces, el control es la dimensién que haceaeé&, en principio, al papel
orientador de los padres, quienes estan en laaoiubig, en el caso de Colombia lo estan
por lo dispuesto en la Constitucion Politica y kylde infancia y adolescencia, de
comprometerse con el cuidado de los nifios. Ensestido, la relacion entre los padres
e hijos siempre sera asimétrica, dado que se meqdéela experiencia y las habilidades
del adulto para garantizar la seguridad y el bimmede los nifios en las diferentes
situaciones en las que puedan encontrarse. Estsupuaesto, no quiere decir que no se
den formas para que la participacion de los nifiestiga, abierta y confiada en la vida
familiar, mucho méas cuando la sociedad ha asunsiqmetspectiva de los derechos de
los nifios. Esta manifestacion del control esta oefisa de lo que algunos autores han

denominado monitoreo (Statin & Kerr, 2000).

El control comprende, nos dice Hoghughi (2004), nango amplio de
actividades relacionadas cestablecer y hacer cumplir los limitper el nifio
en una edad -y de una manera culturalmente apeopi@bmo los
pensamientos y las emociones no pueden ser caldslal énfasis esta
generalmente sobre el control @a@mportamientogy, a través de esto, de los
pensamientos y sentimientos que presumiblementeexggesan en tal

comportamiento. (pp. 7-8)

29



Relacion entre crianza, temperamento y comportamiento prosocial en padres de familia de nifios de
5°y 6° grado de la educacion basica, pertenecientes a seis estratos socioeconémico

Esta dimensién es la que mas critica ha recibidbidd al significado que se le
da en la sociedad moderna a esta palabra. Receetulds la resistencia que de la
década de los afios sesenta, con la aparicion dkerlaminada generacion de la
revolucion del 68.

En este periodo, desde los mas diversos campoa dericias, las artes y las
humanidades, se canaliza la inconformidad frentea wociedad autoritaria,
conservadora, de fuerte raigambre victoriano, geomo se derrumban uno a uno sus

bastiones y son remplazados por unos ideales lédsera

Autores como Eisenberg, Zhou, Spinrad, ValientebeBa& Liew (2005),
Hoghughi (2004), sostienen, que si bien la palamatrol provoca sentimientos de
rechazo debido a que se la asocia con la restidoifpositiva proveniente desde la
autoridad, también es cierto que el término esspatisable para describir la conducta
de los padres, debido a que de lo contrario logsni@ quedan sin orientacién, lo que en
general podria poner en riesgo su vida psicosgdialca.

Darling (1999) afirma que

aunque los padres pueden diferir en como tratazodiolar o socializar a sus
hijos y el alcance de lo que ellos quieren haeegassime que el rol principal de

todo padre es influir, educar y controlar a sugshi{p. 7)

Esta funcion de los padres, de ser orientadoresponsables del bienestar de
los nifios, se cumple en mejores condiciones ep gu la autoridad y experiencia de
ellos es reconocida por los nifios, reconocimiente garia con la edad pero que es

necesaria practicamente en todo el transcursoedakblio del nifio.
Darling, Cumsille & Martinez (2008) sefialan quddgitimidad de la autoridad

de los padres se refiere al grado en el cual €equre el control ejercido por los tales es

natural o una extension de su funcién. De estadpmeh control de los padres, en la
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mayoria de oportunidades, no es percibido por ldesncomo una amenaza. Todo
indica que esto se debe 1) a que ven a sus pauires autoridades legitimas y creen
gue estan obligados a obedecerlos, 2) que son mPRs30s a interiorizar sus valores, y
3) porque son mas receptivos a la socializaciorartiga por los padres y a tomar

decisiones autbnomas en consonancia con los valeress progenitores.

Ahora bien, las criticas a la idea de control no del todo infundadas dado que
el control posee otro lado que se asocia, comoeseiond antes, al ejercicio del poder
y al autoritarismo en la familia. Por la particutatacion asimétrica en la que se da el
vinculo entre padres e hijos se corre el riesgaliesar del poder que tiene el adulto,
poder que se expresa en el hecho de que tiene m&yeriencia, mas fortaleza fisica y
cuenta con la habilidad para analizar las cosadeddiferentes perspectivas.

Otro aspecto que se debe resaltar es la difereactee el control del
comportamiento y el control psicoldgico. El contdal comportamiento se refiere a la
supervision gue recae sobre el actuar de los niftpge en ciertos niveles de exigencia
es necesaria “para que los nifios aprendan compgertera socialmente aceptables”
(Chen, Liu & Li, 2000, p. 402), algo que tambiérsteene Szymiaska (2010), quien
afirma que el control del comportamiento es necegara el desarrollo de los nifios,

aunque a veces los padres pueden cometer erraeegegeralmente no son tan graves.

Respecto a los beneficios del control, muchos aestbian resaltado que este
ejerce un impacto positivo sobre los nifilos. Pompje, Eisenberg, Zhou, Losoya,
Fabes, Shepard, Murpley al. (2003), Strage & Swanson (1999), Wade (2004),2&re
Gauvain (2009), Kordi & Bahamdin (2010), SchofieReaumont, Widaman, Robins,
Conger & Jochem (2012) sefalan que el uso del @prdomo supervision de las

acciones infantiles y de los adolescente, contglalyesarrollo cognitivo.
De manera especifica, estos autores afirman guievastigaciones llevadas a

cabo por décadas muestran que los nifios criadosekc@ontrol ejercido sobre el

comportamiento y en quienes ademas se promuewgdaamnia, puntian mas alto en

31



Relacion entre crianza, temperamento y comportamiento prosocial en padres de familia de nifios de
5°y 6° grado de la educacion basica, pertenecientes a seis estratos socioeconémico

las pruebas de inteligencia o de habilidades cegsitomparados con otros nifios que

no fueron criados con este tipo de control.

Darling, Cumsille & Martinez (2007) también sefidias beneficios que tiene el

control sobre el comportamiento. Segun estos aitore

el monitoreo efectivo del comportamiento del admese es un componente
clave de los esfuerzos socializadores de los padesstambién un predictor
consistente del desarrollo de la salud psicosodel,los bajos niveles de
problemas de comportamiento y de los resultadogtiyaess del desarrollo
(Crouter & Head, 2002). (p. 298)

El control psicologico se refiere a la manera cdasopadres se inmiscuyen en
los pensamientos y las emociones del nifio contehio de dominarlos; “el control
psicolégico como una dimension de la crianza esecadusivamente conceptualizado

como una forma negativa de control” (Barber, 139&296).

Barber (1996) propone que en el estudio del comisaiolégico dentro de los
procesos de socializacion, especificamente endaza, se centre la atencién en temas
relacionados con: 1) la diferenciacién entre eltmdnpsicolégico y otros tipos de
control y el modo como ésto se puede hacer, y 2ndmera como influye en el

desarrollo infantil y la forma como se da estaueficia.

Frente a las consecuencias negativas del emplemdibl psicolégico, Luyckx,
Soenens, Berzonsky, Vansteenkiste & Goossens (280%)ienen que recientes
investigaciones han demostrado que existe unaigelantre el miedo al fracaso y el
control psicolégico. El resultado de esta asocias®traduce en la vida adulta en donde
se encuentra que quienes recuerdan que sus padpésamn el control psicolégico

“tienden a desarrollar una orientacién ansiosaledisa’ (p. 547).
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Sobre este punto, el de las repercusiones a ldago,[Elliot & Thrash (2004),
Conger, R. D., Belsky, J. & Capaldi, D. M. (200Bglsky, Hancox, Sligo & Poulton
(2012) sostienen que los padres de familia quefusometidos al control psicolégico y
desarrollaron ansiedad, agresividad o conductaspdigas, tienden a reproducir en sus
hijos patrones similares, llegando a la conclusiérque existe un estrecho nexo en la

reproduccion de conductas desadaptativas.

Finalmente, los estudios realizados por CroutegcDdamid, McHale, & Perry-
Jenkins (1990); Patterson (1993) o Dishion & McMal{®998), sobre el control como
monitoreo, resaltan el aspecto positivo de estalucia de los adultos y sefalan las

ventajas que tiene para el desarrollo de los njfjmra su incorporacion a la sociedad.

Crouter, MacDermid, McHale, & Perry-Jenkins (199@Jirman “que el
monitoreo implica una supervision consciente deniéss. EI monitor efectivo conoce

el diario vivir de estos y es consciente de lasagrpcias del nifio” (p. 656).

En otras palabras, el padre que hace uso del menise esfuerza por establecer
una buena comunicacion y por contar con informasidbre lugares y personas que
frecuenta su hijo. Dishion & McMahon (1998) afirmgue entre los efectos positivos
del monitoreo se destacan el desarrollo de la stimo®, la seguridad de los nifios, la

prevencion de las actividades delincuenciales yiselde sustancias psicoactivas.

Ahora bien, para que el monitoreo sea efectivo seesita que los nifios
colaboren y tengan deseos de compartir informasire sus actividades con los
padres. Para ello, como se expuso mas arriba,cesar@® que los nifios o adolescentes

les reconozcan autoridad, legitimada por la hiatdd sus acciones.

Ademas, Vazsony, Pickering & Bolland (2006), sastin que los estudios
realizados en torno al monitoreo, indican que @steeso puede ser mas 0 menos
saliente en distintos periodos del desarrollo;gemplo, el monitoreo hacia la mitad y

la tardia adolescencia es mas utilizado. Adiciana&sta relaciéon con la edad de los
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nifos, Kerr, Stattin (2000) y Kerr, Stattin & Bu2010), sefialan que el conocimiento
que tienen los padres de las actividades de sas hg siempre coincide con lo que
realmente estdn haciendo, en especial en la adaldac edad en la cual tienen plena
conciencia y pueden decidir qué conoceran efectwvéen sus padres; no obstante,
consideran que sigue siendo una forma adecuadela®onarse con los nifios y los

adolescentes.

Pasemos ahora a analizar la otra dimensién, eloafi2y manera general, este
constructo se define como el conjunto de acciomeesutdado que los padres o adultos
cuidadores brindan a los nifios para la adecuadaesiwp de las emociones, la
regulacion de sus actos, el establecimiento decioglas seguras y la toma de

decisiones.

El apoyo de los padres se refiere, afirman BarBwiz & Olsen (2005), a un
comportamiento marcado por el afecto, el cariibacempafiamiento explicito, el cual
tiene una incidencia positiva en el desarrolloagenifios. Se correlaciona positivamente
con la madurez psicologica, la autoestima y eloédé los nifios. Padres que expresan
abiertamente su afecto, que son tiernos y dan aceorsus emociones positivas, por lo
general, favorecen la competencia y comprensiéialsoc generan con este tipo de
manifestaciones bajos niveles de hostilidad emiioss.

Asi, esta dimension tiene que ver con la capadigalds padres para reaccionar
ante las demandas de sus hijos. Esta reactividadragkice en un tipo de
involucramiento en las actividades de los nifiogpabjetivo no es el de controlar sino
el de brindar algun tipo de soporte para que egtesian enfrentar los diferentes

situaciones ordinarias o novedosas que les propaealidad.

Ahora bien, aunque en general el apoyo ha sidaioglado con conductas
positivas en los nifios, es también cierto que ddsde mismos inicios de la
conceptualizacion y las investigaciones llevadasalao por Baumrind (1971, 1991),
Maccoby & Martin (1983), Darling & Steinberg (199&ntre otros, se ha comprobado
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gue el exceso de apoyo, la respuesta de los adidstimada a satisfacer las necesidades
voluntarista de los nifios, se constituye mas enfastor perturbador que en uno
protector. El exceso de apoyo afectivo y el poantrob del comportamiento del nifio se
relaciona con las limitaciones en la competenci@atda rebeldia y la baja persistencia
(Eisenberg, Zhou & Kaoller, 2001).

Préacticas de Crianza

En cuanto a las practicas de crianza se las pusftterdsiguiendo a Hoghughi
(2004), como

las actividades que especificamente se dirigeom@rer el bienestar del nifio.

A su vez, ésta puede ser subdividida amtividades parentalesp.e. los
elementos basicos de una crianza necesaria yesuBgareas funcionales.e.

los principales aspectos del funcionamiento deb rsdbre los cuales recae la
atencién; yprerrequisitos p.e. lo que los padres necesitan para realizar su
labor (p. 6)

A través de las practicas de crianza los padredgmueomunicar a los nifios sus
diferentes exigencias y asi orientar las accioméasniiles. Como lo afirma Myers
(1994b),

la persona que cuida al nifio trae a esta laborci€lja tecnologia (serie de
practicas); (2) una idea de lo que debe hacer, estolas préacticas
reglamentarias y (3) creencias de por qué unaauprfictica es mejor que la
otra. Esto afecta el estilo y la calidad del cuadados nifios. Por ejemplo, la
practica de cargar a un nifio tiene un efecto diteren su desarrollo que la

practica de dejarlo en una cuna o en un corrall@p.

En esta interpretacion resaltan tres componentetafuentales e inseparables de

las acciones relacionadas con el cuidado de lassnlé practica propiamente dicha, la
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pauta y la creencia. La practica se refiere a ¢@fones que realizan los padres en la
crianza y “... que se orientan a garantizar la supencia del infante, a favorecer su
crecimiento y desarrollo psicosocial y el aprengizie conocimientos que permita al
nifio reconocer y interpretar el entorno que le ad@Aguirre, 2000, p. 28).

La pauta es el deber ser de la crianza y se caracpr el mundo valorativo en
el que se da la crianza. La creencia se refieaecarviccion, esto es, al modo como los
padres de familia conciben la crianza, lo cualbiesda una certeza personal sobre sus
actos y les facilita la explicacion de lo que haceando crian a sus hijos. Es bueno
aclara que esta certeza es, en gran medida, cadappdr los miembros del grupo al

cual se pertenece.

Diferentes estudios han sefialado, como lo asegumaato & Fowler (2002),
que estan intimamente relacionadas las practicasateea y las consecuencias sobre el
comportamiento de los nifios. Estos autores muegtraresta relacion se manifiesta de
dos maneras, en la primera las practicas de crigsadan en funcion del contexto
familiar, como ejemplo citan el trabajo de Baldwaldwin & Cole (1990), en que se
observa que los padres de familia que viven endsapobres y peligrosos tienden a
utilizar practicas con un alto control del comporinto de los nifios, o en el caso de las
familias afrodescendientes norteamericanas (citanDeater-Deckard & Dodge, 1997)
se encuentra que no es raro que los padres utdlcaastigo fisico dado que en este tipo

de familias esta practica es normativa, respondearadicion cultural.

En la segunda, Amato & Fewler (2002) sostienen, lgaegracticas de crianza
estan relacionadas con el comportamiento de lassnifidependientemente de la raza,
el grupo étnico, la estructura familiar o la claseial y que dependen del tipo de las
condiciones idiosincrasicas de padres e hijos.nGistudios como por ejemplo el de
Rowe, Vazsonyi & Flannery (1994), en el que se destra que las practicas de crianza
influyen de igual manera en familias, blancas, agglatinas o asiaticas, o el llevado a

cabo por Pilgrim, Luo, Urberg & Fang (1999) quiemeportaron que el empleo

36



Relacion entre crianza, temperamento y comportamiento prosocial en padres de familia de nifios de
5°y 6° grado de la educacion basica, pertenecientes a seis estratos socioeconémico

equilibrado entre apoyo y control predice bajasagasle consumo de drogas

psicoactivas, con independencia de la caractexiétitica de las familias.

En este sentido, se puede afirmar que la influedeidas practicas de crianza
sobre el comportamiento de los nifios dependen sldagtores: del contexto en el que
viven las familias y de los rasgos idiosincrasidesdos miembros de las familias, lo cual
implica que los estudios deben tener presente eltedactores a la hora que sacar

conclusiones de sus hallazgos.

Por otro lado, es necesario resaltar que en ldipaéde crianza se esta frente a
un proceso interactivo y bidireccional, tal comosefialaron autores como Aguirre
(2000), Amato & Fowler (2002), Bell (1968), Bugdnt®Ister & Martorell (2003),
Kuczynski (2003), Padilla-Walker, Carlo, Christems& Yorgason (2012), Schaffer
(1989, 1999, 2006), entre muchos otros.

Sobre el particular, Schaffer (1989) sostiene quephcepcién interaccionista se
impuso en el mundo académico como una forma der pastecia a las caracteristicas
tanto de los nifios como de los padres (p. 13),eyegula consecuencia de los diferentes
trabajos empiricos, en los que se descubre que sncializacién familiar los nifios

juegan el papel activo.

Adicionalmente, Padilla-Walker, Carlo, ChristengeiYorgason (2012) afirman

que

Teodricamente, los modelos bioecoldgicos del debarhmmano sugieren un
proceso dinamico en el que los nifios influyen errgorno, y a su vez, se ven
influidos por ese ambiente (Bronfenbrenner y Morri2006). Las
reconceptualizaciones de la crianza también harunsggtado que las
relaciones entre los padres y sus hijos puedemmser bidireccionales que
unidireccionales (Bell, 1968; Grusec & Goodnow, 499y recientes

investigaciones empiricas han apoyado esta idea.efemplo, un estudio
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longitudinal examind el problema comportamentallake adolescentes y el
conflicto padre-hijo encontrando que para represelos datos es mejor un
modelo bidireccional que un modelo unidirecciofidiaggs & Galambos,

1993), indicando las influencias reciprocas ent@mportamiento de padre e
hijo. (p. 400)

Un ejemplo de este fendbmeno es la conducta de apesmrito por Bowlby,
investigador que cuando abordaba el estudio delidrafectivo

[su atencion la] dirigia por igual al nifio y a ladne, concibiendo a ambos
como una unidad que se ha desarrollado conjuntanmyeah la que ambos se
hallan en una continua relacion reciproca a loolatg todas las etapas del
desarrollo del nifio. (Schaffer, 1989, p. 14)

Entonces, en esta concepcion interaccionista dephasticas de crianza, se
reconoce que la relacién entre padres e hijos épaile vinculo en la que la influencia
de uno sobre otro se ejerce en forma bidireccidrabtras palabras, no solo los adultos
orientan el comportamiento de los nifios, sino gssé son también capaces de
condicionar y modificar las acciones de sus pad&es.este sentido, no es posible
concebir al nifo como urtabula rasao unamasa de arcilldista para ser moldeada a

gusto del escultor (padres u otros cuidadores), &mo un sujeto activo.

Estilos de Crianza

En cuanto a los estilos de crianza, estos tienenvgu con una manifestacion
mas holistica del actuar de los padres y que sabayomplejidad que encierra la

interaccion entre padres e hijos.

Como lo sefialan Coplan, Hastings, Lagacé-Séguinatltdn. (2002), se trata

de un macro constructo que se adopta para dedashiespuestas tipicas de los padres
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en las situaciones de crianza y que ha sido estndiasde finales de la década de los

sesenta.

Se coincide en sefalar (Barber, Stolz & Olsen, 20@5ling & Steinberg, 1993;
Domenech, Donovick & Crowley, 2009; Lamborn, MouynBeinberg & Dornbusch,
1991; Maccoby, 2003; Oliva, Parra, Sanchez-Queijadgez, 2007; Smetana, 1995;
Steinberg, Lamborn, Darling, Mounts & Dornbusch949Zhou, Eisenberg & Wang,
2004) que Diana Baumrind propone los estilos denza como una alternativa para el
estudio y la comprension de la relacion paternal fiy que en principio identifica tres
estilos, los cuales son el producto de la obseimadirecta, de la realizacion de
entrevistas y la aplicacion de cuestionarios agmde familia y a nifios a lo largo de

varios afos.

Esta clasificacion se baso en la evaluacion dddasdimensiones antes citadas:
control y apoyo, que tienen que ver, en el primaso¢ con la sensibilidad de la
respuesta de los padres frente a las necesidatlesiide(responsivene3sy en el

segundo, con las demandas parentales o controlartanmental §emandingne3s

Los estilos descritos por Diana Baumrind en sugstigaciones iniciales de la
década de los sesenta son autoritario, autorizAdthdritativé) y permisivo, y se
caracterizan por agrupar “una constelacion de cot@am@entos de los padres que crean
un clima interaccional dominante sobre un amplisgoade contextos o situaciones”

(Coplan, Hastings, Lagacé-Séguin & Moulton, 2002)p

En otras palabras, representan el conjunto deidesi respuestas y técnicas que
los padres utilizan para criar a sus hijos y queldgar a un particular clima emocional

en el contexto familiar.

2 No hay una palabra en espafiol que traduzca eldsedeé la expresién en ingléithoritative; no
obstante, la traduccion mas préxima es autorizagiplétons New Cuyas Dictionary (1966) o The
Oxford English Dictionary (2006)). El término hapeferencia a un comportamiento que se encuentra

autorizado y que el actuar es positivo, orientadarescriptivo.
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El desarrollo en este terreno condujo a la formatacle un cuarto estilo, el
negligente, y fueron Maccoby y Martin (1983) quieaenpliaron la propuesta inicial de

Baumrind. Tal como lo indican Darling & Steinbed®93),

la transformacién de la tipologia de Baumrind faxilas investigaciones sobre
la capacidad de generalizar el modelo de Baumrimmbldaciones bastante
diferentes de aquellas en las que surgio la tipalagtravés de la creacion de
constructos con los cuales se podrian medir aspdetta crianza tedricamente

importantes. (p. 491)

Cada uno de estos estilos de crianza refleja difesepatrones de valores,
practicas y conductas de los padres (Baumrind, )1991un balance distinto de
sensibilidad y exigencia. Graficamente los estippgeden ser organizados en una
representacion ortogonal teniendo como ejes, pdadm el continuo entre alto control
y poco control, y por el otro, entre alto apoyoayobapoyo, tal como se puede observar

en la figura 1.

‘ Alto Apoyo

. ——

Q@Eo rizado [Authoritati_\_ffi} i:____}_;‘ermisivo (Indul genti]/_)

Alto Control ~ Bajo Control

‘ Bajo Apoyo |
Adaptado de Carlson & Tanner (2006)

Figura 1. Estilos de Crianza
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Los padres permisivos (también llamados indulgeotes directivos) "son mas
sensibles que exigentes. Ellos son no tradicionaesndulgentes, no exigen
comportamiento maduro, permiten considerable agafacion y evitan la
confrontacion” (Baumrind, 1991, p. 62).

Ademas, los padres indulgentes pueden ser dividéthoslos tipos: en padres
democraticos que, aunque indulgentes, son mas ieatsx, comprometidos y
entregados al nifio, y en padres no directivos.

Los padres autoritarios son altamente exigentesegtivos, pero no sensibles.
"Ellos demandan obediencia —y estatus de orientad@speran que sus Ordenes se
obedezcan sin explicacion" (Baumrind, 1991, p. &}os padres proporcionan reglas
claramente estipuladas y ambientes bien ordenadaesstycturados. Los padres
autoritarios pueden ser divididos en dos tiposediivos no autoritarios, quienes son
directivos pero no intrusivos o autocraticos enusb de su poder, y directivos

autoritarios, quienes son muy intrusivos.

Los padres autorizados son tanto exigentes comsibdes, "... supervisan e
imparten normas claras para el comportamiento dengios. Son asertivos, pero no
intrusivos y restrictivos. Sus métodos disciplinarson de apoyo mas que punitivos.
Quieren que sus niflos sean asertivos, socialmesfmsables y autorregulados, asi

como cooperativos” (Baumrind, 1991, p. 62).

Los padres negligentes se caracterizan porqueales djercer el control y el
apoyo en forma adecuada, y son poco sensibles jWanmenos exigentes. En casos
extremos puede abarcar tanto a padres que rechatandescuidados, como a padres
solo descuidados, aunque la mayoria caen dentrsadgb de lo normal (Darling,
1999).

Respecto a las consecuencias que tienen estossedgl crianza sobre el

desarrollo de los nifios y de los adolescentes;atiifes estudios (Baumrind, 1966, 1971,
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2005; Carlson & Tanner, 2006; Darling, 1999; Donwnéonovick & Crowley, 2009;
Eisenberg, Chang, Ma & Huang 2009; Leman, 2005; ddilag, 1992, entre otros)
indican que el estilo autorizado es el que se asactomportamientos de los nifios

ajustados y adecuados al contexto en el que viven.

Asi, los nifios con padres autorizados generalnimméden a ser independientes,
asertivos, amigables con sus pares, cooperadoresusoprogenitores u otros adultos
significativos e inteligentes y socialmente exigyseon una alta motivacion para

alcanzar sus metas.

En el caso de los nifios con padres autoritariofysesmanifiestan baja
autoestima, poca tolerancia a la frustracion, no espontaneos, presentan diferentes
niveles de evitacion y de conductas antisocial@sgae su rendimiento escolar es bueno

y en algunos casos excepcional.

En tanto que aquellos nifios y adolescentes quaegm&v de familias con padres
permisivos presentan una pobre regulacion emogics@l rebeldes y desafiantes
cuando no se satisfacen sus deseos, no persistém realizacion de las tareas y
manifiestan conductas antisociales. Finalmenteelimpucuyos padres son negligentes
tienen pobre desempefio en todas las dimensionesspsiales, en su rendimiento
escolar presentan serias dificultades, pueden estaif comportamientos del tipo

sociopatico y mantienen relaciones interpersorinsgables.

Temperamento

Autores como Ato, Galian y Huescar (2007); AyuReyries, Arap Mengech &
Kaplan (2004), Carrasco & del Barrio (2007), Cartlyyce, Mulder & Luty (2001),
Eggers, De Nil & Van den Bergh (2010); Goldsméthal. (1987), Graziano, Jensen-
Campbell & Sullivan-Logan (1998), Rothbart & Ba{@906), Strelau (1996), Windle &

Lerner (1986), coinciden en afirmar que el temperaim es una estructura disposicional
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que responde a una fuerte base bioldgica y quexpesa en un estilo conductual

caracteristico del individuo.

Aunque por mucho tiempo la definicion del tempenatmeestuvo marcada por
diferentes posiciones tedricas, en la mas reciddtada se ha venido abriendo paso un

consenso sobre unas caracteristicas minimas deossteucto.

Asi, el temperamento se define como el nucleo tanginal (genéticamente
heredado) de la personalidad que se expresa emictasdy respuestas emocionales, y
que es el precursor de las caracteristicas psica®ge los individuos. De acuerdo con
Cloninger, Bayon & Svrakic (1998), el temperamesgaefiere al sesgo que se da en las
respuestas automaticas ante un estimulo emocielnelyal tiene un alto componente
bioldgico y se manifiesta de manera estable arlde la vida con independencia de la

cultura y del aprendizaje social.

Ahora bien, las diferentes aproximaciones al estudtBl temperamento han
identificado unas dimensiones en torno a las cuakesorganizan las respuestas
relativamente automaticas de las personas. Pompiem modelo de adecuacion del
ajuste reciproco de Thomas y Chess, propuestoc@msnile la década de los sesenta,
identifica nueve dimensiones: 1) nivel de actividd®) ritmo (regularidad), 3)
proximidad/retraimiento, 4) capacidad de adaptacdrumbral sensorial, 6) intensidad

de reaccion, 7) estado de animo, 8) distraccionpcapacidad de atencion/persistencia.

Zentner & Bates (2008) al analizar este modeloensh que si bien “la lista de
dimensiones ha sido seminal, el analisis factomglizado por varios grupos de
investigacion (p.e., Martin, Wiesenbaker, & Huttmnnd994) ha mostrado una cierta
redundancia entre las dimensiones. Por lo tantepg@sicélogos utilizan la lista
completa” (p. 8).

Otro modelo en el que se resaltan unas dimensmangisulares es el de Buss y

Plomin (1975, 1984), propuesto en la década dedtenta y en el cual se identificaron
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cuatro dominios en las manifestaciones del tempemgon emotividad, actividad,
sociabilidad e impulsividad. La emocionalidad epriedisposicion a ponerse facilmente
afligido y molesto; la actividad se refiere @mpoy al vigor de los movimientos
motores y las expresiones verbales; la sociabilttkerte que ver con la tendencia a
preferir la presencia de otras personas a estar\std impulsividad se relaciona con la

respuesta inmediata e impetuosa ante un estimulo.

En la década de los ochenta, Rothbart (1988) ppamuevo modelo para dar
cuenta de los rasgos principales del temperamehtal, segun este investigador, se
puede definir a partir de la reactividad y la ardggulacion. Las dimensiones que se
aislan en el modelo son: Explosidésuigencyextraversion, afectividad negativa y
control conscienteeffortful control) (Gartstein & Rothbart, 2003).

La explosion/extraversion se caracteriza por um alivel de actividad,
busqueda de placer intenso, baja timidez e impdkiv La afectividad
negativa se caracteriza por la tristeza, incomatiffastraciéon, miedo y
dificultad para calmarse. Finalmente, el controhsmente abarca el control
inhibitorio, la atencion focalizada, el placer dagabintensidad y percepcion
sensible (Rothbart & Putnam, 2002) (Berdan, Kearf@adkins, 2008, p. 958)

En la década de los noventa, Cloninger presenta matidelo en el que se
identifican cuatro dimensiones del temperamentoa Rate autor las dimensiones del
temperamento son de origen genético y heredadoeypqr esta condicion biologica
tienen una representacion fisiolégica en el sisteargioso central. En el transcurso de
la vida estas dimensiones interactian con las camais del ambiente, dando lugar a la

expresion de conductas particulares.

En un principio Cloninger define tres dimensiondaatores del temperamento:

Un primer factor del temperamento, Basqueda de novedads vista como

una tendencia heredada a la activacion o iniciad&comportamientos tales
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como: la frecuente actividad exploratoria en resfaua la novedad, la toma de
decisiones de manera impulsiva, la respuesta e@d@ena sefiales de
recompensa, la rapida pérdida de paciencia y ta@dn activa de frustracion.
Un segundo factor del temperamentoevitacion del dafioes vista como una
tendencia heredada a la inhibicion o cesacion dgpodamientos, tales como
la preocupacion pesimista en la anticipacion deurfst problemas,
comportamiento de evitacion pasiva, como el temda @ncertidumbre, la
timidez ante los extrafios y la rapida fatiga. Etee factor del temperamento,
la dependencia de la recompenss vista como una tendencia heredada al
mantenimiento o la continuacion de comportamiertosurso, y se manifiesta
como sentimentalismo, apego social y dependencika dgrobacién de los
demas (Cloninger, Svrackic & Przybeck,1993, p. 977)

Como lo indica Cloninger (1987), estas tres primedamensiones estarian
asociadas con la fisiologia del sistema nerviostrak tal como se puede observar en el

cuadro siguiente:

Table 1

Sistemas cerebrales y el dispositivo estimulo-respal

Sistemas
Cerebrales Principal
. i Respuesta
(Relacionados con Neuromodulador Estimulo Relevante
_ _ _ Comportamental
las Dimensiones Monoamina
de Personalidad)
Blusqueda
L Novedad _
Activacion de la exploratoria
Conducta ) Recompensa Deseos de
. Dopamina ) .
(Busqueda de potencial aproximarse
novedad) Potencial alivio de la Evitacion activa,
monotonia o del escape
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castigo
Sefiales
Inhibicién de la condicionadas para
Conducta _ el castigo, la Evitacion pasiva,
L Serotonina L
(Evitacion del novedad y la excitacion
dafo) frustrante no
recompensa
Sefiales
Mantenimiento de o condicionadas para Resistencia a la
Norepinefrina L
la Conducta la recompensa o el excitacion

alivio del castigo

Cloninger (1987, p. 575)

La busqueda de la novedad se relaciona co8istema de activacion de la
conductay con una baja actividad basal dopaminérgica,vita@on del dafio con el
Sistema de inhibicibn conductual con una alta actividad serotonérgica; y la
dependencia de la recompensa cafigiema de mantenimiento de la condyctan un

bajo nivel basal de la actividad noradrenérgica.

Cloninger suma otra dimensién a las tres ya an@scimnadas y la denomina
persistencia, la cual, en un principio, hacia pat¢ dominio dependencia de la
recompensa y al comprobar que la correlacion céom @isnension era baja decidio

independizarla.

La persistencia hace referencia a la perseveranpesar de la frustracion y la
fatiga, a la ambicion, al perfeccionismo, y al efigpen el trabajo (Cloninger, Zohar,
Hirschmann, Dahan, 2011). Se relaciona con el mestele mantenimiento de la
conducta y esta regulada por la noradrenalina.
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Practicas de Crianza y Temperamento

En cuanto a la relacién entre las practicas denzaiay las caracteristicas de
personalidad de los nifios, ha sido de mucho in&réeterminar el tipo de respuestas
que dan los padres de familia frente a estos radgéss menores. De manera especifica
se han adelantado estudios sobre el papel que ghégmperamento de los nifios en las

practicas de crianza.

Bates, Pettit, Dodge & Ridge (1998), Lengua (2088¢coby & Martin (1993),
Rubin, Nelson, Hastings & Asendorpf. (1999), SangbrRothbar, 1995, Sanson,
Hemphill & Smart (2004), sostienen que el tipo diacion entre practicas de crianza y
temperamento de los nifios es un buen predictocataportamiento infantil y de su

adaptacion en el transcurso del desarrollo.

Porter, Hart, Yang, Robinson, Olsen, Zeng & OIs2006) afirman que los
resultados de la investigacion sobre practicasrid@za y temperamento sugieren que
los rasgos de temperamento de los nifios, tales cadaptabilidad, sosiego y

sociabilidad, tienden a relacionarse con padresdgey carifiosos.

Por el contrario, nifios rotulados como dificilesjeqpresentan rasgos de
temperamento como emocionalidad negativa y dificids en su capacidad de
adaptacion tienen padres poco receptivos. En estaariinea, Lengua (2006) afirma
gue la emocionalidad negativa de los padres pustde motivada por el temperamento
de los nifios; por ejemplo, el afecto negativo derliios se ha visto asociado con la

aplicacion inconsistente de la reprimenda y eleefo.
Se puede decir que el estilo de temperamento daifi@s condiciona, por un

lado, el empleo de practicas de crianza particsjayepor otro, la manera como los

padres perciben a sus hijos y a si mismos. Gut@®99) sostiene que
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La crianza no sucede en un vacio, la crianza esituncion interactiva. Los
nifos también tienen los estilos, o temperamemjos, se entrecruzan con el
estilo de sus padres, cada uno afecta al otronifi@ms nacen con una tendencia
a reaccionar ante las personas y a los eventosaderas especificas. Esta
forma de responder se llama temperamento. Los rdéok misma familia
tienen a menudo temperamentos diferentes y losepadon varios nifios
probablemente son capaces de reconocer las dif@sgnoeaccionar de manera
distinta ante cada nifio. Por ejemplo, probablementgadre responda bastante
diferente a un nifio demasiado activo, impulsivog guun nifio retraido y
timido. Quiza se desalienta la conducta impulsetanifio que es demasiado

activo pero se anima la conducta asertiva en el tiiido. (p. 3)

Keogh (2006) afirma que el “temperamento influyeeémodo de seleccionar
actividades y ambientes; configura las respuestdesdotros y modifica el impacto del
ambiente” (p. 37). Esto quiere decir que en lagciehes que establecen los nifios con
su entorno social se da la bidireccionalidad (Bubkardini & Loeber, 2008; Hipwell,
Keenan, Kasza, Loeber, Stouthamer-Loeber & Bea@8;2Riff, Lengua & Zalewski,
2011; Pettit, Laird, Dodge, Bates & Criss, 2005toees, sus rasgos de temperamento
condicionan las respuestas de las demas persoada yez su comportamiento se ve
determinado por los otros. Este hecho es muy iraptaten el vinculo entre padres e
hijos, en el cual los rasgos de temperamento s&ittoyen en una variable moduladora

de la relacion.

A este respecto Kiff, Lengua & Zalewski (2011) edan que en general se ha
encontrado que los niflos que puntdan alto en #&cistm, impulsividad, con bajos
puntajes en el control consciente son mas vulnesahl unas practicas de crianza
negativas, llegando en muchos casos a incremesgacdracteristicas negativas del

temperamento de los nifios.
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Hipwell, Keenan, Kasza, Loeber, Stouthamer-LoebeBé&an (2008) también
reportan una estrecha relacion entre los rasgdsndgeramento de las adolescentes y
las practicas de crianza; en su estudio encontguerias adolescentes con sintomas de
problemas de comportamiento y depresion teniarepagire usaban castigos severos, lo
que les conduce a asegurar, apoyados en un andéisegresion, que el
comportamiento de los padres es un fuerte predigtdos cambios en los problemas de
conducta y en el estado de animo depresivo dadl@sscentes. Bates, Pettit, Dodge &
Ridge (1998) mostraron que la asociacion entrenalguasgos de temperamento como
irritabilidad, inhibicion y temor, e impulsividad iamanejabilidad, y las practicas de
crianza centradas en el control restrictivo y altiga, se constituye en un predictor de

problemas de comportamiento.

En esta misma via, Mestre, Tur y del Barrio (2084fialan que existen
evidencias que indican que los “factores temper#aies) como la emocionalidad de los
hijos, llegan a mediar en la calidad de la exprdad positiva que los padres ofrecen a
la prole” (p. 9). Ayuku, Devries, Arap & Kaplan (@4) sostienen que cuando los nifios
que sufren estrés pueden afrontar mejor esta ctancia si tienen un temperamento

manejable, apoyo afectivo de los padres y soporials

Pérez & Cumsille (2012) indican que adolescentas miveles altos de ira-
frustracion y cuyos padres no ejercen el contrdl cEmportamiento presentan
problemas de conducta a diferencia de aquellosetonismo rasgo de temperamento
pero con padres que si ejercen el control del caapiento. De manera particular,
encuentran que el control psicolégico se asocia leomeduccién en la toma de

decisiones autbnomas en el dominio personal.

También se ha estudiado la influencia bidireccioeal el desarrollo de la
conciencia de los nifos. Investigadores como AlBglia &y Huescar (2007),
Kochanska (1995, 1997, 2002), encuentran un rasgtehperamento del nifio como el
miedo y la practica de crianza centrada en lapmlisai suave favorecen las sefales de

conciencia e internalizacion de las normas enifossn
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Por el contrario, los padres que emplean la disaigevera generan mas signos

de externalizacion en el comportamiento de esfisrtemerosos.

“En este sentido la disciplinguave’ promoveria el desarrollo de autocontrol en
los nifios miedosos manteniendo bajos sus nivelessiedad” (Alto, Galia & Huescar,
2007, p. 36).

Kochanska (2002) afirma que existen dos mecanisoques favorecen la

orientacion de respuesta mutua.

El primer mecanismo involucra la promocion de uta@s de &nimo positivo.
La temprana orientaciéon de respuesta mutua entepémres y el hijos
contribuye a la disposicion feliz y positiva de lo8os, y a su vez, aumenta sus

deseos de comportarse prosocialmente (p. 193)

En torno a la relacibn entre temperamento, précticke crianza y
comportamiento prosocial, Gallagher (2002), cordirtos hallazgos de Kochanska,
encontrando en los adolescente temerosos quedacpréle crianza centrada en el uso
de un control moderado, entendido como disciplira lghjo control, influye
positivamente en el desarrollo del comportamiemtusqcial. La explicaciéon de este
hallazgo consiste en que el bajo control en lo¢egdentes temerosos estimula acciones
prosociales, como por ejemplo compartir y realiasgas escolares en grupo, ademas de

mantener bajos los niveles de ansiedad.

Comportamiento Prosocial

La manera como los seres humanos se comportae faelat adversidad de sus
semejantes siempre ha suscitado interrogantespegial preguntas que indagan por las

motivaciones que tienen las personas cuando briagada a los demas, incluso hasta

poner en riesgo su vida.
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A través de la historia, filésofos y religiosos haado diversas explicaciones
sobre el comportamiento de ayuda a los demas. Easel del cristianismo, la parabola
del buen samaritano ha sido embleméatica para expjicformar a los fieles en la
caridad, la ayuda y la compasion misericorde, aesogue distinguirian al cristiano

practicante.

En cuanto a la filosofia occidental, el tema dayada a los demas también ha
convocado a los mas diversos pensadores, se mmtiaque todo sistema filoséfico
que desarroll6 una concepcion sobre la naturalemaaha, ha dedicado una parte
importante de sus reflexiones a las acciones dendmsbres que se distinguen por
brindar ayuda a los demas; estas explicacionesrgean, por lo general, en establecer

diferencias entre un actuar altruista y uno egoista

Entre los fildsofos griegos el ser humano se caraet porque es esencialmente
social, esto quiere decir, siguiendo a Socrates Jajuida humana es imposible que se la
pueda concebir por fuera de pelis (/761ic); en sentido estricto, el actuar de los

ciudadanos no puede darse sin que se tenga eme@ukentomunidad.

Para los griegos, los hombres solo podian alcanmarealizacion plena cuando,
como respuesta a una exigencia moral, participalziinamente en la vida publica,
donde las personas se ven en la necesidad decto@raon mas seres humanos. Este
quid de la naturaleza humana, la esencia entendida comticion de posibilidad, se
refiere a la alteridad radical del ser, la cualdtoiona todo el actuar de los individuos.
En el mundo griego, esta alteridad esencial esaetonde las acciones que van desde la

amistad hasta la conformacion del Estado.

De manera particular, en el reconocimiento del sgaitia el actuar altruista,
accion que para los griegos estaba estrechamelaigoreada con la nocién de la
amistad ¢\ io). Para Platon, la amistad plantea un interroggaéesera paradigmatico

en la comprension de la ayuda a los demas, sedeasaber si actuamos movidos por
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buscar el bien de un amigo o si lo ayudamos p@nakr un beneficio propio. Hel

Banqueteafirma que “solo los amantes saben morir el unicepotro”.

De acuerdo con Stiefken (2008), en esta relacitne aftruismo y amistad

Aristoteles hace una distincion entre el amor adastad instrumental (por
mutuo interés), y la amistad perfecta o amor ab @ior si mismo (la cual
implica el ideal del amor como aspiracién al biemremo); la realizacion
personal, para él, se da a través de este segpodietamor, por medio de una

relacion de amistad perfecta con los otros. (p. 44)

Ahora bien, en el campo cientifico, en especiatlede la psicologia social, el
estudio de la conducta de ayuda a los demas e¢wael@nte reciente. Como lo sefialan
Darley & Latané (1968), apoyados en el libro dedrdisal (1964) titulado “Thirty-eight
witnesses”, este interés surge a raiz de un cabtesratico que sucede a inicios de la

década de los sesenta, en el que

una joven fue apufalada a muerte en la mitad deale en una zona
residencial de la ciudad de Nueva York. Aunquestasesinatos no son
rutinarios, el incidente recibié atencion de landjm publica solo hasta varias
semanas después, cuando el New York Times reveddaato del caso: por lo
menos 38 testigos habian observado el ataque -gumonde ellos intentd
intervenir. Aunque el atacante tom6 mas de medra para matar a Kitty
Genovese, ni una de las 38 personas que obsereata th seguridad de sus
propios apartamentos salié para asistirla. Incloisano levanto el teléfono

para llamar a la policia (Rosenthal, 1964). (p.)377

Este caso suscitd no solo el asombro y la indigmaadel publico en general, sino
que fue un hecho que intrigd a los cientificos aesi de la época quienes empezaron
hacer preguntas tales como: ¢ La naturaleza hunsaeseacialmente egoista o altruista?

¢Por qué los ciudadanos no responden al dolor drlimas de sus conciudadanos?
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¢, Qué motiva a las personas a actuar de maneratalry El altruismo es el resultado de
una exposicion a ambientes altruistas o es unauctemdleterminada por los genes?
¢, Solo los seres humanos se comportan de manaustalto es un comportamiento
compartido por otros animales?, ¢El altruismo est&ontravia de una economia de
mercado?, ¢ Los seres humanos se mueven mas poimi&acion de sus recursos o0 son

capaces de sacrificarlos para resolver de mejoeraaituaciones conflictivas?

Estos interrogantes y muchos mas reorientaron bar lanvestigativa en la
ciencia, y es a partir de esta década que lastigaemnes sobre la conducta de ayuda
se populariza y disemina por diferente campos ifieos, en donde se aunan esfuerzos

para encontrar explicaciones a las causas y ateecuencias del actuar prosocial.

Para esta época encontramos que en el campoatwika de la evolucion y de la
biologia, investigadores como Trivers (1971), Deyon (1978) o Axelrod & Hamilton
(1981), que intentan resolver interrogantes como gemplo: ¢El altruismo es mas
adaptativo que el egoismo? ¢ Bajo qué condicionesgenta cooperacion en un mundo
de egoistas sin una autoridad central? ¢La sefecdb grupo de parientes permite
reconciliar el egoismo y el altruismo? o ¢Qué dindés y diferencias existen en el

comportamiento social de los seres humanos y logfes superiores?

Estezeigeisttambién marca el interés de las ciencias econ&migee si bien en
el pasado ya habian incursionado en el estudialttaismo, es en este periodo que se
enfrentan a nuevos interrogantes referidos a laidunque tiene el comportamiento
altruista en la vida dehomo economicuysen donde las matematicas y la filosofia
pragmatica seran instrumentos Utiles para resporsileel mundo economico,
principalmente el que se basa en la economia deadwr podria incorporar acciones

altruistas.
En otras palabras, el interrogante era si la madoidn de recursos y del

bienestar es solo una cuestion de las accionegidodies o no. Por ejemplo, Haney

(1972) y Fitzgerald, (1975), resumen el problemalamregunta: ¢la funcion de
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consumo depende solo de la utilidad individualp e=t, solo de su propia tasa de
consumo, o también es funcion de la tasa de consiensol vecino?, o como lo planted
mas tarde Simon (1993), “los individuos no formas preferencias de manera aislada
de otros individuos, sino en respuesta a eventddico8 y a la informacién
ampliamente difundida”(p. 160), aqui, el altruisesume una funcién importante, en
especial porque se expresa en forma de lealtacklcgrupo, donde es importante el
altruismo reciproco. Asi, de acuerdo con Simomjtalismo, el derivado del grupo y de
las lealtades organizacionales, juega un rol inapdeten la adaptabilidad econdémica.

Las Ciencias Sociales no son ajenas a este clitetectual, en especial la
psicologia, campo en el que diversos investigada@so por ejemplo Aderman &
Berkowitz, (1970), Batson, Hakansson, Chermok, Hat Ortiz (2007), Black,
Wenstein & Tannur (1974), Cherry (2005), Eisenbdéfggum & Di Giunta (2010),
Eisenberg-Berg & Mussen (1978), Hastings, Utendal8ullivan (2008), Hornstein,
LaKind, Frankel & Manne (1975), Hoffman & Levine9@6), Janssens & Dekovic
(1997), Krebs (1970, 1975), Levine & Hoffman (1978n planteado interrogantes del
siguiente tenor: ¢el comportamiento de ayuda refp@normas sociales o es una
caracteristica propia de la naturaleza psicoléglealos seres humanos? ¢Es una
conducta que se aprende por observacién o por @gondmiento operante? ¢Es una
meta importante para el proceso de socializaci@&pgnde del nivel etario en el que se
encuentre la persona? ¢Las acciones de ayuda @epenub dependen de ambientes

altruista? ¢ Qué tanto las practicas de crianzardetan el comportamiento prosocial?

De manera mas especifica, Eisenberg, Fabes & 8p{Af#D6) sostienen que el
interés por conocer las caracteristicas y el detmmel comportamiento prosocial, se
debe a su importancia en la cualificacion de lasrawciones entre individuos y entre
grupos; la sociedad necesita que se promocionenpat@mientos sociales que
contribuyan a la convivencia, a la tolerancia y aa plarticipacion activa de los

ciudadanos.
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En otras palabras, es necesario que promueva I€gue, Eisenberg & Knigth
(1992) denominan comportamientos sociales positiRosesta razon, es imprescindible
definir con la mayor precision posible el concepézonociendo que esta labor siempre
sera transitoria, debido a que el conocimientotifiea esta en continuo movimiento; en

palabras de Kuhn (2004), sometido a las revolusiarentificas.

En esta linea se inscriben los trabajos de unaaayto clasica en este campo,
como es Nancy Eisenberg. Esta investigadora patteetho de que existen diferencias

entre el comportamiento prosocial y el altruismita BEostiene que

Aunque hemos usado los dos términos, conducta @ebsp altruismo, para
hacer referencia a comportamientos positivos, kEffitnos de manera algo
diferente. “Comportamiento prosocial” hace refer@an@ las acciones
voluntarias que son planeadas para ayudar o bemwediotro individuo o grupo
de individuos (...)

“Altruismo” se refiere a un tipo especifico de cooth prosocial —acciones
voluntarias planeadas para beneficiar a otro ladesuestan intrinsecamente
motivadas— esto es, actos motivados por impuldemios tales como el interés
y la simpatia por otros, o por valores y auto-rggensas mas que por ganancia
personal (Eisenberg & Mussen, 2003, p. 3)

Ahora bien, es necesario detenernos para delimitapoco mas estos dos
conceptos, con el fin de poder alcanzar una megampeension de ellos y establecer sus
alcances en el mundo académico actual.

Empecemos diciendo que los dos términos compasteradacteristica de ser
acciones especificas y no solo actitudes, condbsmiquiere resaltar el hecho de que la
prosocialidad y el altruismo se concretan en ekhgoor lo que tienen consecuencias
inmediatas sobre los sujetos que realizan talesrees y éstas pueden llegar a ser lo

suficientemente comprometidas como para poneresggaila integridad de las personas.
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Janssens & Dekovic (1997) afiaden que se debe riifareel comportamiento

del razonamiento prosocial, de acuerdo con estosesu

[El] comportamiento prosocial se refiere a la prg@arion por otra persona
gue implica un coste neto para el actor. Estaaesiincluyen el compartir,
consolar o ayudar a otro en peligro, y hacer unaadon a una persona
necesitada. El razonamiento prosocial moral impdledoorar juicios acerca de
los conflictos en los que el individuo tiene quegal entre satisfacer sus deseos
y necesidades y las de los demas en un contextel gue las leyes, los
castigos, las autoridades, las obligaciones fosngletros criterios externos

son irrelevantes o no destacados. (p. 509)

A este respecto Caprara, Alessandri & EisenberdlAR0sefalan que el
comportamiento prosocial tiene claras consecuermigstivas sobre la persona que
realiza este tipo de accion, quiere decir que saifi@sta algin tipo de beneficio
personal o para la sociedad en general. Como @asal de “los nifios prosociales
[quienes] se desempefian mejor en la escuela yntiemenos riesgo frente a los

problemas de comportamiento” (p. 1.289).

Compartir, ayudar y las formas de comportamientopecativo son el sello
distintivo de la competencia social en la infangil adolescencia. Ademas,
estos comportamientos se han relacionado tedriempiricamente a otras
formas de competencia social, tales como la adéptac aprobacién social

(por ejemplo, Bukowski y Sippola, 1996; Newcomb,kBwski, y Pattee,

1993), y con las competencias intelectuales tal@soc el rendimiento

académico (por ejemplo, Wentzel, 2003). (Wentzékéditti y Looney, 2007, p.

895)

Otro aspecto que comparten el comportamiento pialsgcel altruismo es el

hecho de que se reconoce en estos el valor ddbirueor; en términos filosoficos, son

actos que se configuran en la radical alteridadsdelYa lo veiamos en la parabola del
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buen samaritano, cuando se actia ayudando a ottvidmo se supone el

reconocimiento de la dignidad del otro, este se presenta como el horizonte para
nuestras acciones. En términos de Kant, este dgacciones, estd sujeta a un
imperativo categérico en el que la dignidad humsm&orna en principio regulador, en
modelo de vida orientado por valores. “Obra solgiseuna maxima tal que puedas

querer al mismo tiempo que esta se constituyayeanersal" (Kant, 1875/1996).

De esta manera, la accién de ayudar a los demids,groevidencia que los seres
humanos nos distinguimos por el hecho de que rauestdizacion, muchas veces a
nuestro pesar, se da en funcion de la relaciémisiuridamental, en el entendido de que

lo social significa establecimiento de vinculosoisdades significativas.

Ahora bien, de manera mas especifica se puede aafirsiguiendo a
Fetchenhauer, Flache, Buunk & Lindenberg (2006¢, @ucomportamiento prosocial se
expresa en “la voluntad (...) para ayudar a otrossguencuentran pasando necesidades,
para contribuir al bien coman, para mostrarse didacconfianza y para ser justo y

considerado (p. 3).

Si bien es posible reconocer la solidaridad ensatspecies, es en el hombre en
el que se expresa como comportamiento prosocidglderma que se manifiesta como
un tipo de accion mas compleja, dado que se definda necesidad de colaborar con

los otros, apoyandose en valores y principios gtico

Asi, aunque en sus origenes se relaciona con glartemiento cooperativo en
general, conforme va tomando una forma mas humesia conducta expresa la
relevancia cultural y las determinaciones socidissaqui en donde la familia juega un
papel importante, en tanto que es el medio masfisafivo para la configuracién de la
solidaridad y la ayuda a los demas, y su puestgraatica en las mas diversas

situaciones de la vida diaria de las personas.
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En cuanto al altruismo se puede decir que es @aqupacion desinteresada por
el bienestar de los otros. Para formularlo de naadderente, es lo opuesto al egoismo.
Una persona altruista se preocupa y ayuda incluando no se ofrezca o espere ningun
beneficio a cambio” (Lee, Kang, Lee & Park, 2005147).

Por otro lado, se puede decir que en el altruisiaonttivacion del que ayuda se
caracteriza por la toma de perspectiva y la emgBieahoff, 2002, p. 9), y ademas en
este resaltan cuatro aspectos clave: 1) son accioolentarias y desinteresadas, 2)
existe la percepcion del grado de vulnerabilidgdse3subestima el costo y el beneficio
de las acciones propias, y 4) el vinculo haciasotoss esta determinado por la empatia-

simpatia.

En el altruismo si bien la empatia y la simpatistda basadas en la comprension
de la situacion del otro (...) solo la simpatia imash sentimientos de preocupacion por
el otro, aunque no es la misma sensacién que el mteda experimentar” (Malti,
Gummerum & Buchmann, 2007, p. 278).

Eisenberg, Sadovsky & Spinrad (2005) definen la afapcomo una respuesta
afectiva que se deriva de la aprehension o comiprerndel estado o condicién
emocional, y es algo similar a lo que la otra peassiente en esa situacién determinada.

Asi, si una persona observa a alguien que esté trisconsecuentemente, se
siente ella misma triste, esta persona esta expetéamdo empatia. Algunas
veces la respuesta inducida vicariamente es eltadsude la exposicion

directa a la emocién del otro. Adicionalmente, 3a& ypersona observa a otro
individuo en una situacién que pudiera suscitatdra (p. e., en el funeral de
alguien querido), el observador puede experimérigieza empatica (...). En

este caso, se supone gue almacena informacioraatetos efectos de estar en
una situacion determinada (p. e. experimentandouerte de un ser querido)

(...) Asi, la respuesta empatica puede ser bastamtenatica (aunque debe
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involucrar al menos alguna diferenciacion) o basans procesos cognitivos

con acceso a informacion relevante sobre el estadwional de otro” (p. 75)

Bierhoff & Rohmann (2004) a este respecto sostieuen

La idea basica es que el interés empatico, comaasgpaesta a una situacion
especifica de un observador que da testimonio derdicion de otra persona,
motiva el comportamiento altruista, el cual esdlwy a cabo principalmente

como un intento por reducir el sufrimiento de leagiersona. (p. 351)

Asi, este interés altruista como motivacién reatenseca, que impulsa a las
personas a ayudar a otras que se encuentran eitwsn@on de infortunio, “... es una
forma de emocion empatica en la que el observastérimbuido con sentimientos de
compasion, ternura y simpatia en respuesta altimfiar de otra” (Smith, Keating &
Stotland, 1989, p. 641).

Las personas que se ven impulsadas por la empattamsportan de manera

segura aun cuando tengan que hacer grandes sasrific

Respecto a la simpatia, Eisenberg, Sadovsky & &pif005) afirman que se
trata de una respuesta emocional derivada de &aéh que hace una persona del
estado o condicion emocional del otro, pero queetesariamente debe ser similar a lo
gue ésta siente, sino que solamente es la detedeidas sentimientos de tristeza o

preocupacion presentes en el otro.

Asi, si un nifio ve a una nifia triste y siente idempor ella, él esta
experimentando simpatia. Tal reaccién simpaticeuratemente se basa en la
tristeza empatica (0 una emocién empética reladmpnaunque es probable
gue la simpatia también se pueda basar en la terpardpectiva o en el acceso
a informacion de la memoria que esté relacionadalz@@xperiencia del otro

(adicional o en lugar de la empatia). (p. 76)
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Finalmente, se puede afirmar que con el altruiso®ancontramos frente a una
conducta considerada como un subgrupo del compigmémn prosocial, que se
caracteriza porque las acciones encaminadas aitianeflos otros son el producto de

una motivacion intrinseca.

De acuerdo con Eisenberg & Mussen (2003), en extts el interés por los
otros esta guiado mas por los valores, las metasayto-recompensa internalizadas y
menos por el afan de recibir recompensas socighes evitar el castigo. Ademas, Carlo
(2006) y Eisenberg, Fabes & Spinrad (2006) sostiepne el comportamiento altruista
frecuentemente es inducido por la simpatia y larivalizacion de normas/principios

consistentes con la ayuda a los demas.

Al respecto Carlo & Randall (2002) afirman que

debido a que el ayudar esta principalmente reladomon las necesidades que
otros tienen de recibir asistencia, estos compaoetaios tienen a veces un
coste para el que presta ayuda. Aunque los acadeiman discutido si existen
conductas altruistas (...), hay al menos 3 lineaguwi@gencia que apoyan la
existencia de altruismo (...). Primero, los invedig®s han presentado
evidencias de la heredabilidad de la simpatia (a.)clial se considera
evolutivamente adaptativa. Segundo, hay evidencagitudinal de la

estabilidad en la tendencia a comportarse de un@enaaprosocial en la

infancia y adolescencia (...). Y en tercer lugar, logestigadores han

encontrado asociaciones significativas entre lasabias de personalidad y

comportamientos prosociales en diferentes contefio82)

Ahora bien, en el caso de la definicion del comgurénto prosocial, no
obstante que en ella se hacen evidentes cierttdmeiones, debido principalmente a
gue esta se apoya en diferentes perspectivasaspsie ha podido desarrollar un marco
de referencia mas amplio en el que se incorporgumak caracteristicas generales de

este comportamiento.
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Una expresion de estas contradicciones surge cuseduaretende determinar
hasta qué punto cierta conducta puede ser o nddeoada prosocial; por ejemplo,
cuando se habla de conducta social positiva, estore comportamiento socialmente
valorado, resaltan dos tipos de conductas: lassgueonsideran como producto de la
basqueda del beneficio mutuo del benefactor y dakficiado, y las que suponen un

beneficio solo para una de las partes involucradas.

En esta distincidon se hace énfasis en la nocidibeleeficio”, que trae consigo
la necesidad de acudir a un criterio motivaciorabpdefinir prosocialidad, el cual ha

sido planteado en términos de motivacion altruyigta altruista.

En esta linea de pensamiento, Gonzalez (1992)emestjue la definicion del
comportamiento prosocial implica dos posturasog)jue consideran la prosocialidad al
margen de la motivacion, y b) los que incluyen fativacion del acto en la definicién,
con lo cual se justifica el empleo de diferentesmi@os para referirse al

comportamiento prosocial.

En el caso de la primera postura el interés podaya los demas se analiza
desde una perspectiva conductual, en la que elrocedal analisis estd en la
determinacion de las contingencias que facilitanaparicion del comportamiento
prosocial. En esta concepcion se retnen prosaathldaltruismo, mientras que en la
segunda, el énfasis esta puesto en la determindeldipo de motivo que impulsa a una
persona a buscar el beneficio de los otros. Encasie se mantiene una diferencia entre
comportamiento prosocial y altruismo, dado que emonmoce la existencia de una

motivacion de caracter altruista.

A pesar de estas diferencias conceptuales, seghaateéa (1992) se ve una
tendencia mas definida a aceptar que el componamigrosocial abarca diferentes
expresiones de la ayuda a los demas, por lo geecestportamiento implica distintas
conductas interpersonales, tales como ayudar, atimp@ooperar, dar, restituir o el

altruismo.
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Apoyado en este consenso, esta autora concibengbortamiento prosocial
como toda conducta social positiva con motivacifmiata o sin ella, demarcacion que
es complementaria a la siguiente definicion dadea Fisenberg, Fabes & Spinrad
(2006), en la cual se estima la conducta proseoiao un comportamiento voluntario
con la intencion de beneficiar a otro. Definiciarecactualmente tiene mayor respaldo y
en la que el altruismo, como se mencion6é mas asdaonstituye en un subgrupo de la

accion prosocial.

Comportamiento prosocial y adolescencia

En la década de los 90 surge un fuerte interés qmmocer mas del
comportamiento prosocial de los adolescentes, pacesd el modo como razonan y
actlan prosocialmente en la temprana adolescemmiatencién hacia esta poblacion
esta motivada por el papel protagonico que ha weaidanzando en la sociedad, tal
como lo evidencian las investigaciones sobre juxe¥Marin y Mufioz, 2002, Pedersen,
2002; Miles, 2006; Nilan & Feixa, 2006), las cudhesen evidente que el nuevo rol de
los adolescentes se debe, entre otras razones,cartbios en la dinamica y estructura
familiar, a la modificacion de los habitos de caonsy a la gran influencia de la

tecnologia informatica y de comunicacion, y a labglizacion.

Los adolescentes de hoy se enfrentan a un mune@ot@ly comunicado, que
hace que sus relaciones interpersonales se torasrerigentes y con un serio peligro
de entrar en conflicto. Esto ha conducido, tal cdmaafirman Carlo, Hausmann,
Christiansen & Randall (2003), a que

haya un aumento en el interés por los comportaosesciales positivos de
los adolescentes, especialmente en la comprengolasd caracteristicas de
éstos (...) Gran parte del reciente interés sereledp de la labor de
académicos e investigadores, quienes sostienenpgre el desarrollo de
programas efectivos dirigidos a reducir las coralictesgosas y antisociales

es necesario una mejor comprension del desarmtialositivo” (p. 108).
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Ahora bien, diferentes estudios han mostrado qumsmlportamiento prosocial
contribuye positivamente en el desempefio escolalodeadolescentes y en las
relaciones con sus pares. Delgado, TorregrosaédngMartinez (2006) e Inglét al
(2005) sostienen que en la adolescencia la prd&tagaimpulsa la formacion de las
relaciones positivas, promueve el mantenimiento kiehestar personal y grupal, y
facilita la aceptacion por parte de los compafndeosstudio y de los profesores, todo lo
cual contribuye a mejorar el ajuste de los nifidesyadolescentes a las condiciones de

las interacciones personales y al cumplimientolas®exigencias escolares.

Respecto a la relacion entre comportamiento prakgcidesempefio escolar
positivo, la investigacién en este terreno (CaprBeabaranelli, Pastorelli, Bandura &
Zimbardo, 2000; Eisenberg, Sadovsky & Spinrad, 200%Ish, Parke, Widaman &
O’Neil, 2001; Wentzel, 1991,1993) ha evidenciadaa uaita correlacion entre la
prosocialidad y los buenos resultados académicas eolegio. Asi mismo, se observa
un “... fuerte impacto positivo sobre el posteriogrim académico y la preferencia
social” (Caprara, Barbaranelli, Pastorelli, Band&rdimbardo, 2000, p. 302)

También hay evidencia respecto al rol que juegaportamiento prosocial en
la promocién del aprendizaje de nifios y adolessegreel aula de clases, el cual se ve
favorecido porque este tipo de comportamiento faenehintercambio entre pares y una
mejor relacion con los profesores (Birch & Ladd989Miles & Stipek, 2006; Wentzel,
1993).

Por otro lado, investigadores como Carlo, Hausm&imistiansen & Randall
(2003), Eisenberg, Fabes & Spinrad (2006), Gardmut (2006), Garaigordobil y
Garcia (2006), Padilla-Walker, McNamara, Carrolladden & Nelson (2008), Welsh,
Parke, Widaman & O’Neil (2001), cuando se compéareomportamiento prosocial de
nifias y nifios encuentran que las nifas demuestamma@s frecuencia este tipo de

comportamiento.
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Gummerum & Buchmann (2007) afirman que las nifiasmeas simpaticas que
los nifios y tienen mayor motivacion moral, dos a8 que predicen el

comportamiento prosocial de estas.

En el caso de los adolescentes, Spinrad, Eise@bBeaynt (2007) sostienen que
las adolescentes exhiben una mayor tendencia mlisafio y una emocionalidad
prosocial mas alta que los hombres, pero estarastimuestran mas comportamientos
prosociales en publico que las muchachas. Asi misistos investigadores encuentran
que los adolescentes tienen mas probabilidad destesn tendencias prosociales que

los preadolescentes.

En cuanto a la relacion entre comportamiento piakggares, se evidencia que
los adolescentes cuyos amigos expresan accionescmtes tienden también a
comportarse de manera prosocial y que la aceptgmonparte de los pares se ve
favorecida por este tipo de comportamiento (Wen&airy & Caldwell, 2004; Wentzel
& McNamara, 1999). Barry & Wentzel (2006) encortrarque “los amigos son
similares en el grado en el que expresan compaetdos prosociales y estan motivados
a hacerlo” ( p. 153).

Préacticas de crianza y comportamiento prosocial

Existe suficiente evidencia (Dekovic & Jassenn2i®senberg, Eggum & Di
Giunta, 2010; Fabes, Eisenberg, Karbon, Bernzvpger & Carlo, 1994; Hardy, Carlo
& Roesch, 2010; Janssen, 2012; Mestre, Tur, Sar\@her y Cortés, 2007; Wentzel,
Filisetti & Looney, 2007) que permite asegurar ¢pge practicas de crianza juegan un

papel importante en el desarrollo y las manifestaes del comportamiento prosocial.

En la asociacién entre practicas de crianza y cotamdiento prosocial, Mestre,

Samper, Tur y Diez (2001) sefialan que
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una mayor implicacion de los padres en la educad@los hijos se relaciona
con una mayor disposicion a ayudar (empatia y acadprosocial). Esta
mayor disposicion prosocial inhibe las conductassigas, por lo tanto las
practicas paternas que incluyen apoyo y controkritnyen también a la

regulacion de emociones. (p. 55)

Knafo & Plomin (2006) y Knafo, Israel & Ebstein (PI) sostienen que existe
una vasta literatura que demuestra que las praadiea&rianza positivas ejercen un papel
importante en el desarrollo del comportamiento geizd. Afirman que practicas de
crianza relacionadas con la disciplina inductivaoporte emocional o el impulso de la
autonomia de nifios y adolescentes se han vistiadasca comportamientos empaticos

y prosociales.

Por el contrario, “las relaciones cargadas de e, criticas y rigidez
excesivas, junto con una actitud de rechazo o & del hijo/a inhiben la disposicion
prosocial” (Mestre, Samper, Tur y Diez, 2001, p. 55

Ahora bien, la influencia de las practicas de @@asobre el comportamiento
prosocial no actia directa y mecanicamente, sin® dgpende de las capacidades
sociocognitivas de los nifios y adolescentes, laksise configuran como una instancia
mediadora entre las acciones de los padres y lducten de los nifios y adolescentes,
(Hardy, Carlo & Roesch, 2010).

Asi, en diferentes estudios (Grusec & Goodnow, 192dlilla-Walker & Carlo,
2007; Sim & Koh, 2003; Wyatt & Carlo, 2002) se Hmervado que las expectativas, en
especial de los adolescente, sobre las reacci@nkes ghadres sobre su comportamiento
prosocial o antisocial, se han visto relacionadas la internalizaciéon de los valores
paternos; cuando los adolescentes les atribuyenadianes positivas a las demandas de
los padres, son capaces de internalizar mejor &eres que los padres intentan

transmitirles.
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Otro aspecto que es importante sefialar se refieiale las recompensas como
un medio para orientar el comportamiento de lo®iifias practicas de crianza que
emplean la recompensa social antes que la recompeaterial para estimular las

acciones de los nifios y los adolescentes, tienes efiectos positivos.

Al respecto, Carlo, McGinley, Hayes, Batenhorst &Rson (2007), afirman
gue este tipo de practica de crianza favorece esorosociales mientras que el refuerzo

material termina socavando dicho comportamiento.

Los autores antes citados, mencionan que otra digrerde las practicas de
crianza que se relaciona positivamente con el de@kadel comportamiento prosocial
es el tipo de conversacion que entablan los padmesus hijos. Afirman que los padres
que sostienen diadlogos con sus hijos acerca destemaales y de acciones sociales
felicitan que estos internalicen los valores y @pios de los padres y los expresen en
comportamientos prosociales. “Las conversacionesuémtes entre padres e hijos se
espera que faciliten las relaciones interpersor@esanas, las cuales deberian fomentar
la empatia, la simpatia y las relaciones interpeties prosociales” (Carlo, McGinley,
Hayes, Batenhorst & Wilkinson, 2007, p. 150).

Finalmente, es importante sefalar que diferentesstigaciones han puesto en
evidencia la relacion entre la expresividad posién las practicas de crianza con las
respuestas empaticas de los nifios. Valiente, Eesgnbabes, Shepard, Cumberland &
Losoya (2004) afirman que expresividad emocionakeredida como una manifestacion
dominante en la expresion verbal y no-verbal deptasticas de crianza, contribuyen al

desarrollo de respuestas empaticas y prosocialles enifios y adolescentes.
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PROPOSITO

En el proceso de crianza los padres de familianergan con la incertidumbre
de como orientar el comportamiento de los niflosaslesiego que se manifiesta en las

multiples razones que dan para corregir, guiagraael actuar de estos.

Estudiar este proceso proporciona las bases paranejor comprension de las
acciones de los padres de familia, las cuales,eeergl, se encaminan a favorecer el

desarrollo y la formacién de los nifios.

En este terreno, hoy en dia, resulta un reto myyoitante para el mundo
académico, poder determinar los vacios y las disloiés en el trabajo sobre el proceso
de crianza. EI mayor conocimiento de este fendnm@rmite situar mejor el tema y

brinda un conjunto de teorias mas solidas e ingntios eficaces para su estudio.

De manera mas concreta, en un mundo sometido abicaocontinuo, a la
movilidad de las personas y a una acentuacionndétidualismo social, es necesario
determinar cdmo se relacionan las practicas dezaig el comportamiento prosocial de
los nifios, teniendo en cuenta que este Ultimo paedgibuir a que la sociedad se torne
mMAas cooperativa, solidaria y tolerante con la difera.

Conocer el modo como se relacionan los padres gsrhgos, en torno a su
temperamento y sus comportamientos prosocialestaedién, en gran medida,
investigar las posibles asociaciones con el actmrlos niflos como personas

comprometidas con sus semejantes y por ende csocsdad.

Por otro lado, una investigacion como la que seq@me, pretende aportar a
subsanar los vacios que se presentan en nuestio rasgecto al conocimiento y a la
comprension del papel que juegan las practicas rdeza en el desarrollo del

comportamiento prosocial.
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Los estudios realizados en Colombia son escasosaigamente nulos; las
pocas investigaciones que se encuentran se redutrabajos de grado para optar al
titulo de pregrado, los cuales no abordan propitenias practicas de crianza como un

factor predictor del desarrollo de las acciones@etles.

Asi mismo, la investigacion pretende brindar eletomle juicio para estimular
la integracién entre investigacion, teoria e irgeocion psicosocial, algo que se estima
necesario, tanto para el desarrollo de las Cier®o&sales, como para el mejoramiento

de la convivencia social.

Como reto frente al desarrollo de la investigadiarnacional, en donde el tema
de la crianza y su influencia en el comportamigntosocial ha sido ampliamente
estudiado, la presente investigacion pretende ibomntra establecer la relacion entre
practicas de crianza y temperamento de los nifinseteomportamiento prosocial, en

un contexto particular como lo es la capital desf@iblica.

Para esto se tendran en cuenta las particulasddglenedio capitalino, el cual
tiene caracteristicas “hibridas”, en donde confiuyaos rasgos culturales sincréticos,
unas condiciones socioecondmicas muy desigualesayamplia apertura al mundo

industrializado moderno.

Este es un paso necesario que debe dar la comussddémica del pais, con el
fin de aclarar si en nuestro medio los factoresiados a esta relacion se manifiestan en
forma particular o se rigen por canones mas uraless esto es, si las familias
colombianas, por sus condiciones socioculturalepigs, por los cambios que ha
sufrido el pais y por la apertura a distintos moslale sociedad, tienen rasgos que

comparten con las familias de otras latitudes.
En la actualidad, también hay una gran preocupédogite al reto que significa

para Colombia alcanzar en la convivencia ciudadamaompromiso con los otros, una

mayor tolerancia a la diferencia y lograr el empledormas pacificas para resolver los
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conflictos. Una forma que se considera importamte @frontar este reto consiste en
trabajar, desde la temprana infancia, en el ddgade comportamientos prosociales de

los nifios.

De alli que los esfuerzos de la sociedad, de ldeswi y del Estado se deberian
encaminar a garantizar a las nuevas generacionesoleoun mayor acceso a la
educacién sino también mejores condiciones de ailds familias, con la esperanza de

gue esto jalone la convivencia pacifica y el dedlardel pais.

En un escenario semejante, se considera prioricammcer como las familias
contribuyen, desde los primeros afios de la fordmade los nifios, a lograr que estos
sean comparieros solidarios, mejores futuros paldréamilia y ciudadanos ejemplares
con un gran compromiso por su sociedad. Todo estififa que se proponga una
investigacion como esta, que brinde informaciénmeab modo como los padres educan

a sus hijos y el modo como influyen en el desarrdéd comportamientos prosociales.

En resumen, la presente investigacion pretendelogosoporcionar informacion
representativa del comportamiento de los padres, ggile también espera proponer un

modelo de estudio transferible a otras zonas dsl pa
Ademas, los resultados podran ayudar a las autmsdeducativas, funcionarios

del Estado, miembros de la comunidad educativarnyaderofesionales que trabajan en

los temas de infancia, a desarrollar sus activelada mas evidencia empirica.
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CAPITULO Il. METODOLOGIA

La investigacion se enmarca dentro de un modelarigéso-correlacional-
multivariado para analizar tanto los valores quedo las distintas variables en la

muestra como la asociacion entre éstas (Garred8; XBuilford, 1986).

Para el analisis correlacional se empled la prugdachi-cuadrado; para el
analisis multivariado el analisis de correspondenanultiples, con el fin de establecer
agrupamientos (Amérigo y Pescador, 1992; Diaz, 26fatden & Coleman, 1992) y
para establecer la relacion predictora entre lamblas se hizo uso del andlisis de

regresion logistica.

Caracteristicas de la muestra

La muestra fue intencionada y estratificada. Segiezbn las instituciones
educativas que cumplieran los criterios de selecygi@l azar se escogié un curso de

cada uno de los grados definidos para la inves@igac

Criterios de inclusion:

1. Padres de familia con hijos en los grados 5° ye@aeducacion basica.

2. Instituciones educativas (colegios) privadas y igabl de la ciudad de
Bogota, D.C.

3. Instituciones educativas que prestan el serviciaucaivo a familias
pertenecientes a los 6 estratos socioeconomicosdbef por el Articulo 14.8 de la Ley
142 de 1994.

4. Manifestacion de interés de las instituciones eiiles por participar en la

investigacion.
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Criterios de exclusion:

1. Cuidadores diferentes a los padres de familia.

La muestra esta constituida por 281 padres deitgrd29 madres y 52 padres,

de nifias y nifios de los grados 5° y 6° de la eddicdo@sica. La muestra se obtuvo de 8

instituciones educativas de la ciudad de Bogot&;.,Dque expresaron interés por

participar; de estas 4 son publicas,
principalmente a los estratos 1, 2 y 3, y 4 priga@aque se ubican en los estratos 3 y 4,

y otras 2 en los estratos 5 y 6 (Tabla 2).

Table 2

Instituciones Educativas

las cualesstagre el servicio educativo,

Colegios Tipo Estrato N %
Pub-1 Publico 1-2 22 7.8
Pub-2 Publico 1-2 62 22.1
Pub-3 Publico 1-2 23 8.2
Pub-4 Publico 1-2 15 5.3
Priv-1 Privado 3-4 51 18.1
Priv-2 Privado 3-4 a7 16.7
Priv-3 Privado 5-6 18 6.4
Priv-4 Privado 5-6 43 15.3
Total 281 100.0

El promedio de edad de los padres de familia fue4dd afios con una

desviacion estandar de 7.0, y se distribuyen e kstratos socioecondmicos definidos
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en la Ley 142 de 1994, articulo 102, adicién: atticL6 de la Ley 689 de 20dqver
tablas 3y 4).

Table 3
Edad de los Padres (Agrupado)

Edad Madre % Padre % Total %

Menor de 30 19 6.8 3 1.1 22 7.8
31-40 116 41.3 9 3.2 125 445
41-50 84 29.9 27 9.6 111 395
51-60 9 3.2 12 4.3 21 7.5
Més de 61 1 0.4 1 0.4 2 0.7
Total 229 81.5 52 185 281 100.0

Table 4

Estrato de los Padres de Familia

Estrato N %

1 41 14.6
2 66 23.5
3 59 21.0
4 63 22.4
5 36 12.8
6 16 5.7

Total 281 100.0

% Estos estratos estan definidos en el Articulo B&8a Ley 142 de 1994 por la clasificacién de los
inmuebles residenciales y se contemplan seis (6ates socioeconémicos (1, bajo-bajo; 2, bajo; 3,

medio-bajo; 4, medio; 5, medio-alto; 6, alto).
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Como se puede observar en las tabla 3, la mayeriasdpadres de familia que
respondieron los cuestionarios de practicas denzaia/ el de temperamento fueron
madres (81.5%), con un promedio de edad de 39\afinmivel de formacion (tabla 4)
de bachillerato (30.1%) y de universidad (24.5%).

Table 5
Nivel Educativo de los Padres

Primar Bachiller Técnic Universid Especializac Maestr

Sujet . - ] Total
ia ato 0] ad ion ia
oS
N % N % N % N % N % N % N %
Madre 3 17. 7. 22
69 304 56 24.7 38 16.7 9 4.0 80.8
S 9 2 0 7
16. 7.
9 17 315 4 15 27.8 6 11.1 3 5654 19.2
Padres 7 4
4 17. 7. 28 100.
86 30.6 71 253 44 15.7 1243
Total 8 1 1 0

En cuanto a los nifios, como se registra en la Ga muestra esta constituida
por 126 menores que cursaban el 5° grado de laaeiducbasica, que constituye el
45.6% de la muestra y 155 de grado 6° que repasehb4.4%. En cuanto a la edad de
los nifios, esta oscilaba ente los 9 y 15 aflosgsiehpromedio de edad de 11.3 afios y

una desviacion estandar de 0.9.
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Table 6
Edad de los Nifios

Edad N %
9 1 0.4
10 46 16.4
11 112 39.9
12 99 35.2
13 21 7.5
14 1 0.4
15 1 0.4

Total 281 100.0

En la muestra total de nifios, como se puede observia tabla 7, es mayor el
namero de nifios 160 (56.9%) que de nifias 121 (43yl8 observa que los primeros
corresponden a las edades esperadas para estdenlae¢ducacion basica, esto es para
5° grado entre 9 y 10 afios, y para 6° grado eritrg 12 afos, lo cual se puede

corroborar en la tabla 8.

Table 7

Sexo de los Nifos

Sujetos N %
Nifias 121 43.1
Nifios 160 56.9
Total 281 100.0
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Table 8
Edad de los Nifios por Grado

Edad Grado 5° Grado 6° Total
Nifias % Nifios % Nifias % Niflos % %
9 1 0.4 1 0.4 0 0.0 0 0.0 2 0.7
10 23 8.2 28 10.0 0 0.0 1 04 52 185
11 22 7.8 8 2.8 26 9.3 23 82 79 281
12 2.1 0 0.0 38 13.5 47 16.7 91 324
13 0.0 0 0.0 25 9 32 16 5.7
14 0.4 0 0.0 0 0.0 0.4 2 0.7
15 0 0.0 0 0.0 1 0.4 0 0.0 1 0.4
Total 53 18.9 75 26.7 68 24.2 85 30.2 281 100.0

Practicas de crianza

Variables Estudiadas

Son “acciones de los adultos, en especial de ldepale familia, encaminadas a

orientar el desarrollo de los niflos. Aunque difieen la forma de expresarse y los

contenidos que transmiten, la finalidad es la mignatodos los grupos humanos:

asegurar a los nifios la supervivencia e integragiéavida social” (Aguirre, 2000, p.

27).
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Practicas de Crianza

1. Comunicacién Comunicacion padres-hijos

Expresion de afecto

2. Apoyo emocional (Expresion de| Afecto negativo

afecto) Disfrute de los Hijos

Colaboracion

Autonomia

Obediencia

3. Regulacion del Comportamiento : _ :
_ _ Orientacion racional
(Grado de exigencia y Control)

Enfasis en el logro

Castigo

Temperamento

El temperamento se refiere a un rasgo estilisticodigposicional del
comportamiento con un énfasis en el modo comodesopas se comportan [y no en la
forma como ejecutan una tarea, que es el nivel agmaidad], o en la dinamica
motivacional subyacente. Ha sido visto como unaifestacion externa de eventos
biopsicoldgicos internos relacionados con la erdt® la vigilancia (...), el vinculo
social y la motilidad (...) (deVries M W, 1994, p.8&3citado por Ayuku, Devries,
Mengech & Kaplan, 2004)

Comportamiento prosocial

El comportamiento prosocial se define como la cetalu dirigida
principalmente a beneficiar a otros (Staub, 1978giiberg & Fabes, 1998). Estos
incluyen comportamientos como compartir, consolatras, donar bienes o dinero, dar
soporte emocional, ayudar o hacer voluntariadorl¢C&rockett, Randall & Roesch,
2007; Padilla-Walker, Carlo, Christensen & Yorgaszil 2).
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Instrumentos

Los instrumentos empleados en la investigaciérofutas siguientes:

Para padres de familia

1. Cuestionario sociodemografico que hace parte dechisezotes de los
cuestionarios de practicas de crianza, temperamgntmmportamiento prosocial, con
el cual se espera caracterizar a las familiasetelo en cuenta, la edad de los nifios y
padres de familia, el nivel socioecondémico, gradcesdcolaridad, profesion y actividad

laboral.

2. Cuestionario de Préacticas de Crianza (CPC-P) dedgigenciamiento,
version para padres de Aguirre (2003). La estractarresponde a una escala Likert
con cinco opciones de respuesta, que van de “Numt@iempre”. Consta de 46 items y
evalla las practicas de crianza en torno a lasrdiimees apoyo afectivo y control, que
se organizan en tres escalas: Comunicacion (alf@rdebach de 0.68), Expresion de
afecto (alfa de Cronbach de 0.78), Grado de exiggidfa de Cronbach de 0.79). El
coeficiente de consistencia interna del cuestionae acuerdo con el alfa de Cronbach,
es de 0.78. (Apéndice 1)

3. Prueba de temperamentimventario de Temperamento y Caracter Juvenil
(JTCI). Version Padresde Cloninger (1992), adaptado por Quintana y Mu2094).
Este inventario fue disefiado para nifios entre 4.8 afios de edad, es un reporte que
hacen los padres y mide temperamento y rasgos enadidad. En la version en
espafiol adaptado por Quintana y Mufioz (2004) eftmrario consta de 95 items que
deben ser respondidos de forma dicotomica (verdaméalso) y cuenta con un alfa de

Cronbach igual a 0.7.
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Las escalas que la conforman son las siguientes:

* Busqueda de Novedad (BN o NS por Novelty Seekiriggndencia a
responder intensamente a estimulos novedosos ofaesede recompensa. Esta
tendencia es la que llevara al sujeto a las coaduexploratorias en persecucién de
recompensas, o bien para la evitacion, eliminad@ésituaciones monétonas, aburridas
o desagradables, incluso dolorosas.

» Evitacion del Dafio (ED o HA por Harm Avoidance):e&isposicion del
individuo a responder de forma intensa a estimaN@ssivos, y a desarrollar inhibicion
aprendida para evitar de forma pasiva el castigonpién lo desconocido.

* Dependencia de la Recompensa (DR o RD por Rewarngeridence):
Tendencia a responder intensamente a los premmeomnpensas, y también a mantener
comportamientos que anteriormente estuvieran asogia recompensas satisfactorias o
a evitacion de dolor o displacer.

» Persistencia (P o Persistence): Mide la perseveranda conducta a pesar de

la frustracion y fatiga (Apéndice 2).

Para las nifias y los nifios

1. Escala de comportamiento prosocial de Caprara tofeds (1995). Se trata
de un cuestionario de autoreporte administrado fimshiel cual tiene un alfa de
Cronbach de 0.60 (Mestre, Samper, Tur y Diez, 2q@pgndice 3)

Procedimiento

Primero, con la informacion sobre colegios que dispon€EES y el grupo de
investigacién “Socializacién y Crianza” de la Umsidad Nacional de Colombia, se
invitd a participar a 8 instituciones educativag gelinen los criterios definidos para la
muestra: tipo de colegio (publico — privado), gad8 y 6° de la educacion basica,

pertenecientes a los seis estratos socioeconoétimsdos en la Ley 142 de 1994.
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Segundq se solicitd a las instituciones que aceptarontigi@ar en la
investigacion, ver tabla 2, informacion sobre eneéo de cursos de los grados 5° y 6°
de educacién basica y el numero de estudiantesyrso, seleccionar al azar un curso

de cada grado.

Tercero, con previo consentimiento de las directivas adégio se procedi6 a
enviar a los padres de familia los instrumentoprdeticas de crianza y temperamento,
haciendo uso de los conductos regulares de conuidricque cada institucion tiene para
entrar en contacto con las familias. Simultaneaeeet solicité al director del curso

seleccionado que aplicara el cuestionario de praisded.

Cuarto, se procedid a sistematizar los datos recogidoganizandolos por
institucion e instrumento para contar con una lol@sdatos depurada. Posteriormente se
hizo el analisis estadistico, para lo cual se higo de tres paquetes estadisticos: SPSS
15, SPAD-N 5 y R (version 2.11.1).
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CAPITULO lll. RESULTADOS

El objetivo de este estudio fue examinar la relacéhtre crianza, temperamento y
comportamiento prosocial, para lo cual se aplicccuestionario de crianza y uno de
temperamento a los padres de familia y uno de caampgento prosocial a los nifios. El

resultado de la aplicacidén de estos instrumentpseseentara en este capitulo.

Analisis Descriptivo

Correlaciones entre las variables sociodemograficgsel comportamiento prosocial

Este aparte presenta el analisis de dependenciadependencia entre las
variables sociodemograficas y las respuestas de niies al cuestionario de
comportamiento prosocial. Para realizar el analsgseligio la prueba de chi- cuadrado,
en la cual, si la probabilidad es inferior a 0,8niendo un nivel de significacién del
5%) se suele rechazar la hip6tesis de independdadiae significa, de acuerdo con la

regla de decision de Fisher, que existe relacifme ézms variables estudiadas.

Los resultados de la aplicacién de la prueba depodiammiento prosocial de
Caprara y Pastorelli (1995), indican que de los @Bibs que hicieron parte de la
muestra, los que puntuaron mas alto en la escaso@al, constituyen una ligera
mayoria frente a los no-prosociales. Entonces, rearammos 143 nifios prosociales, que
representan el 51%, y 138 no-prosociales, que septan el 49%, tal como se puede

ver en la siguiente tabla.
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Table 9

Comportamiento Prosocial

H % M % Total %

Prosociales 75 47% 68 56% 143 51%
No-Prosociales 85 53% 53 44% 138 49%
Total 160 100% 121 100% 281 100%

Teniendo presente la hipdtesis N° 1 de la invedtigaque lleva a indagar por la
relacién entre crianza y comportamiento prosoaah el supuesto de que existe una
asociacion positiva entre estas dos variablesnént@mcion se presenta en la tabla 10
los resultados de los calculos de las correlacioeesizadas entre las respuestas

prosociales que dieron los nifios y las variablesosemograficas.

Table 10
Resumen del Procesamiento de Casos

Variables N %

Comportamiento Prosocial y Edad del nifio 281 100.0%
Comportamiento Prosocial y Sexo del nifio 281 100.0%
Comportamiento Prosocial y Curso 281 100.0%
Comportamiento Prosocial y Estrato de la familia 281 100.0%
Comportamiento Prosocial y Nivel educativo del padue

281 100.0%
responde
Comportamiento Prosocial y Colegio 281 100.0%

Comportamiento Prosocial Edad del padre que
P y P a e 281 100.0%

(agrupado)

De las diferentes asociaciones que se hicieror ¢sxrvariables las que tienen
un nivel significaficativo mayor, que indican laigencia de dependencia, fueron las

siguientes:
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1. Comportamiento prosocial y grado

Cuando se efectia la prueba de chi-cuadrado paraelcion entre
comportamiento prosocial y grado escolar (ver tddy el valor es mayor que el
encontrado en la tabla de distribucion de los eslariticos de chi-cuadrado; el valor
calculado es igual a 10.652, y el de la tabla 8413con un grado de libertad igual a 1,
lo cual permite rechazar la suposicion de que exmstependencia entre las variables y
afirmar que existe relacién entre las variablessge@lidad y grado cursado por los

ninos.

Por la distribucion de los datos, es claro quel gmaglo inferior (5°) se evidencia
una mayor expresion de comportamientos prosocikspmo lo podemos corroborar

en las tablas siguientes.

Table 11

Comportamiento Prosocial y Grado

Grado
Variable Total
5° 6°
Comportamiento no prosocial 49 89 138
Comportamiento prosocial 78 64 142
Total 127 153 280
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Table 12
Prueba de Chi-Cuadrado

Sig. asintotica

Valor gl
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearso! 10.652 1 .001
Correccién pc 9.883 1 .002
continuidad
Razdn de verosimilitudes 10.727 1 .001
Asociacion  lineal  pc 10.614 1 .001
lineal
N de casos validos 281
p<0.05

@ Valor esperado: 3.841

2. Comportamiento prosocial y sexo

En la relacion entre prosocialidad y sexo se eméanqie las nifias tienden a ser
mas prosociales que los nifios. Este dato coincie lo sefialado en la literatura
internacional, como por ejemplo Miron, Otero y Lgen1989); Carlo, Eisenberg &
Knight (1992); Carlo, Koller, Eisenberg, Silva &dhlich (1996); Eisenberg, Zhou, &
Koller (2001); Beutel & Johnson (2004); Mestre asry Samper (2004); Garaigordobil
& Garcia (2006); Garaigordobil (2009); Mestre, Semg-rias, & Tur (2009), entre
otros.

Tal como se puede observar en la tabla 13, lassniigden a ser mas
prosociales que los nifios; los resultados de la@rwe prosocialidad muestran que 68
nifias son prosociales y 53 no lo son, nimero qué&asia con lo encontrado en los

nifos quienes en mayor namero (85) son no prosscial
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Esta asociacion entre prosocialidad y sexo residfaificativa (ver tabla 14)
dado que el valor calculado de chi-cuadrado ealigu4.396, que es mayor que el
registrado en la tabla de distribucion de los \edarriticos de chi-cuadrado, en la cual
corresponde a 3.841.

Table 13

Comportamiento Prosocial y Sexo

) Sexo
Variable = Total
Comportamiento no prosocial 53 85 138
Comportamiento prosocial 68 75 143
Total 121 160 281
Table 14
Prueba de Chi-Cuadrado
Sig. asintotica
Valor gl )
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pears( 4.396 1 .007
Razo6n de verosimilitude 3.901 1 .007
Asociacion lineal po
_ 2.388 1 .005
lineal
N de casos validos 281
p<0.05

@Valor esperado: 3.841
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3. Comportamiento prosocial y estrato

Cuando se establece la relacion entre prosocialidaidel socioeconémico de
las familias, se encuentra que los puntajes oltenpr los nifios de los estratos mas

altos proporcionalmente son mayores que el de dosites bajos, tal como se puede

observar en la tabla 15.

La prueba de chi-cuadrado indica que existe ungeido de dependencia entre
las variables comportamiento prosocial y estrattioggonomico, como lo podemos
corroborar en la tabla namero 16, en donde el watmulado (16.979) es mayor que el

de la tabla de distribucion de los valores critidehi- cuadrado (11.070).

Table 15
Comportamiento Prosocial y Estrato

Estrato

Variable Total
1 2 3 4 5 6

Comportamiento no 21 41 30 33 9 4 138

prosocial
Comportamiento 20 25 29 30 27 12 143
prosocial

Total 41 66 59 63 36 16 281
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Table 16
Prueba de Chi-Cuadrado

Sig. asintotica

Valor gl
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 16.979 5 .005
Razdn de verosimilitudes 17.617 5 .003
Asociacion lineal por lineal 9.562 1 .002
N de casos validos 281

p<0.05
#Valor esperado: 11.070

4. Comportamiento prosocial e institucion educativa
Respecto a la asociacion entre prosocialidad yl nédrcativo, como se
corrobora en la tabla 17, se tiene que las insines educativas que formaron parte del

analisis se diferencian en las respuestas dadalscaso de los nifios prosociales.

Table 17

Caracter de las Instituciones Educativas

Colegio Naturaleza Estrato
1 Pub-1 Oficial 1-2
2 Pub-2 Oficial 1-2
3 Pub-3 Oficial 1-2
4 Pub-4 Oficial 1-2
5 Priv-1 Privado 3-4
6 Priv-2 Privado 3-4
7 Priv-3 Privado 5-6
8 Priv-4 Privado 5-6
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Como se puede observar en las tablas de contirgdi&iy 19, las cuales
resumen la relacion entre el comportamiento praesgcel tipo de institucion educativa,
los estudiantes de los colegios privados de mastoate puntian mas alto en la prueba

de comportamiento prosocial.

El valor de chi-cuadrado calculado es de 30.14éntras que el chi-cuadrado
de la tabla de distribucion de los valores critiessl4.067; al ser el primero mayor que
el arrojado por la tabla permite rechazar la higiétede independencia entre las

variables.

Table 18
Comportamiento Prosocial e Instituciones Educativas

Colegio
Variable . . . . . . . Total
Q Q Q o) > > > >
> > > > = = = =
o «0O O ¢ <O «O QA om O -
Comportamiento no
_ 12 29 16 10 28 30 5 8 138
prosocial

Comportamiento
_ 10 33 7 5 23 17 13 35 143
prosocial

Total 22 62 23 15 51 47 18 43 281
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Table 19
Prueba de Chi-Cuadrado

Sig. asintotica

Valor gl
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearsc  30.144 7 .000
Razdn de verosimilitude  31.778 7 .000
N de casos validos 281

p<0.05
#Valor esperado: 14.067

Correlaciones entre las variables sociodemograficgstemperamento

Segun lo afirman Yagmurlu & Sanson (2009) el terapemto es un factor
intrinseco, que al igual que las practicas de zaanel contexto, condicionan el tipo de
respuesta prosocial de los seres humanos, pordoeqgueste aparte se presentan los
resultados del andlisis de dependencia o indeperadeentre las variables
sociodemogréficas y las respuestas de los padresarddia al cuestionario de

temperamento.

El analisis estadistico arrojé que de las cuatoalas que conforman la prueba
de temperamento déinventario de Temperamento y Caracter Juvenil ()T @ersion
padres” de Cloninger (1992): Busqueda de Novedad (BN)ta€idon del Dafio (ED),
Dependencia de la Recompensa (DR) y Persistengia s@o presenta valores
significativos la dimension Evitacion del Dafo, osyresultados se presentan a

continuacion.

1. Evitacion del dafio y sexo

Los resultados, tal como se puede constatar efaliéss 20 y 21, muestran que

las nifias tienden a evitar el dafio mas que lossniie encuentra que los valores del
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chi-cuadrado calculado 15.422 es mayor que el uhih@do de la tabla de distribucion

de los valores criticos, el cual es igual a 3.841.

Table 20

Evitacion del Dafio y Sexo

ED
Variable : Total
Bajo Alto
Masculino 104 56 160
Sexo
Femenino 53 68 121
Total 157 124 281
Table 21
Prueba de Chi-Cuadrado
Sig. asintotica
Valor Gl _
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearsc  15.427 2 .000
Razén de verosimilitude 15.881 2 .000
Asociacion lineal po
. 2.086 1 .149
lineal
N de casos validos 281
p<0.05

Valor esperado: 3.841
Como se establece en este tipo de analisis, ahagor el valor calculado que el

arrojado por la tabla, se rechaza la hipétesisidependencia entre las variables, por lo

que se puede afirmar que existe relacion entre $&xatacion al dafio (ED).
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2. Evitacion del dafio y estrato

De acuerdo con los datos obtenidos se puede afgqueexiste relacion entre la
evitacion del dafio y el estrato socioecondmicmdelfios. A menor estrato es mayor la
puntuacion en la escala de evitacion del dafio,legiodemos observar en las tablas 22
y 23.

El estrato 1 tiene un puntaje de 29 y el estratel Zual presenta el mas alto
puntaje, obtuvo 45, y cuando se hace el célculehdeuadrado el resultado es de
74.574, en tanto que el de la tabla de distribucénos valores criticos es igual a
18.307, lo cual permite afirmar que existe relacédire evitacion del dafio y estrato

socioeconémico.

Table 22

Evitacién del Dafio y Estrato

ED
Variable : Total
Bajo Alto
1 12 29 41
2 21 45 66
3 36 23 59
Estrato
4 45 18 63
5 27 9 36
6 15 1 16
Total 157 124 281
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Table 23
Prueba de Chi-Cuadrado

Sig. asintotica

Valor al _
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearsc 74,574 10 ,000
Raz6n de verosimilitude 80,779 10 ,000
Asociacion lineal por
. 61,113 1 ,000
lineal
N de casos validos 281

p<0.05
Valor esperado: 18.307

Este comportamiento de los datos para los estbatos contrasta grandemente
con lo hallado en los estratos méas altos, en leslag puntajes son significativamente
bajos. Estos son consistentes con otros estudiasgi®ff, Seifer & Elias, 1982;
Bradley & Corwyn, 2002; Janse al, 2009) en los que se ha observado que la variable
socioeconOmica se asocia al temperamento, estaequiecir que condiciona la
manifestacion de los rasgos de temperamento, edpecite en el comportamiento

externalizadodxternalization behavigr

3. Evitacion del dafio e institucion educativa

Los resultados muestran que existe relacion easedrstituciones educativas
oficiales y la evitacion del dafio, en estas lostgjes obtenidos en evitacion del dafio
son mas altos. El calculo de chi-cuadrado quez®ara estas variables arrojo la cifra
de 79.496, en tanto que el de la tabla de distidbude los valores criticos es igual a
23.685, como se puede observar en las tablas 84jye&se presentan a continuacion.

Esta relacién hace mas evidente la asociacidngeeasontro entre estrato y ED,

dado que los principales usuarios de las instinggaeducativas oficiales son niflos que
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provienen de familias de los estratos 1 y 2. La®sique asisten a las instituciones
publicas, por lo general habitan sectores de ldaciten los que hay niveles importantes
de inseguridad; en estos barrios es frecuenteek®epcia de delincuencia y la resolucion
no pacifica de los conflictos, lo que convierteaestriable de caracter socioecondmica
en un modulador de la expresion de los rasgos dgemento. Los nifios y

adolescentes aprenden rapidamente a ser descanfyadener comportamientos de

alerta y reaccidn ante las amenazas contra suigadur

Table 24
Evitacion del Dafo e Institucion Educativa

Variable =b Total
Bajo Alto
Pub-1 7 15 22
© Pub-2 20 42 62
% Pub-3 8 15 23
§ Pub-4 2 13 15
5 Priv-1 36 15 51
E Priv-2 32 15 47
E Priv-3 14 4 18
Priv-4 35 8 43
Total 157 124 281
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Table 25
Prueba de Chi-Cuadrado

Sig. asintotica

Valor gl
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearst  79.496 14 .000
Razon de verosimilitude  83.416 14 .000
N de casos validos 281

p<0.05
@Valor esperado: 23.68"

Analisis de correspondencia multiples

En el andlisis de los items de un cuestionariouselg partir de la idea de que
existen patrones de respuesta que surgen comdacksuyle factores latentes que no se
observan directamente y que explicitan dimensi@oesinuas en torno a las cuales se

agrupan los sujetos.

Los factores latentes se pueden cuantificar pationde una estructura de
dimensiones, que se basa en una teoria sustanvpagtula la existencia de
constructos psicologicos que ejercen influenciasahsobre las respuestas de

las personas a un grupo de reactivos. (Gonzalezddmos & Backhoff, 2010,
p. 3).

En consonancia con lo anteriormente expresadcsteraparte se hace referencia
al analisis de correspondencias que se llevo a cabbdas respuestas que los padres de
familia dieron al cuestionarios sobre practicagi@nza CPC-P (Aguirre, 2003) y que
permitié establecer una serie de agrupamientodpsieuales 4 mostraron una clara

tendencia en el conjunto de respuestas.
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Valga recordar que el andlisis de correspondentiakiples se aplica para
determinar, a partir del analisis bivariado, laaag®nes existentes entre las variables
estudiadas. Estas relaciones pueden ser de digosaescriptivas, como por ejemplo,
cuando se establecen perfiles de separacion y séggitin en los casos en los que se

desea definir grupos.

Ademas, a partir de los calculos matematicos sestagre un diagrama
cartesiano basado en la asociacion entre las \esiamalizadas, el cual representa el
agrupamiento de las distintas modalidades que petmitabla de contingencia, de tal
manera que la proximidad entre los puntos repradeatmuestra el grado de asociacion

gue existe entre las respuestas analizadas.

Caracterizacion por categorias de grupo

A continuacion se presentan los resultados delisisélle correspondencia
multiples, que permitié establecer los agrupamet@artir de la asociacion entre las
46 preguntas del cuestionario de crianza y lasdonops de respuesta y que muestran
dos tendencia opuestas, una mayoritaria, que staas@racticas de crianza positivas:
apoyo efectivo, comunicacion efectiva y orientacipasitiva, y otra, en menor

proporcion, relacionada con practicas negativasadcia afectiva.

Los datos de los célculos realizados se puederewvda tabla de Burt en el
Apéndice 4. Para definir los diferentes gruposesadid hacer el corte en 10 (parametro
definido por el programa SPAD-N 5 ), dado que sestra como el mejor nivel por el

sentido que tienen los grupos, tal como se pueseradr en el figura 2.
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Figure 2. Corte "c" del Arbol en 10 Grupos

Higrarchical Cluster Anafysiz

s ﬁﬁaﬂ%

179108 081 110 185 167 199 182 189 155011 051 185010 187 196 151 150 152055 190 176 174 171006 055 065 121 158 183106 091 197015 071 029 013 072 076 152 173 177 154074 200 175 152403 11

Con este procedimiento se pudo clasificar a losvithdos en un numero de

clusters o grupos con su respectivo conjunto dgumtas, y rotular a partir del sentido

que tienen los items agrupados.

1. Apoyo Efectivo
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Table 26
Grupo 1/ 10* - Apoyo Efectivo

% of
Caracte| % of |% of Te
- group :
. ristic |categdcateqd st- Probabi
Variable label _ in _
categor| ry in | ory val | lity
_ _ categ
ies |group|in sef ue
ory
C43 Animo a mi hija(o)(o) para queC43= | 100. | 31. 7.5
_ _ 28.09 0.000
sea independiente 4 00 | 67 4
C22 Apoyo a mi hija(o) para queC22= | 84.0 | 18. 7.3
_ POy _ ja(o) p A 39.62 0.000
siempre haga bien las cosas 4 0 86 5
C40 Me intereso por saber qué tipG40= | 72.0 | 12. 7.2
_ _ o 50.00 0.000
de amistades tiene mi hija(o) 4 0 81 2
C23 Exijo a mi hija(o) que me
_ C23= | 68.0 | 14. 6.3
informe dbénde esta y que esta 41.46 0.000
_ 4 0 | 59 5
haciendo
C9 Exijo a mi hija(o) que sp
. _ 76.0 | 21. 5.9
responsabilice del cuidado de sus9=4 0 1 31.15 . 0.000
cosas.
C37 Cuando invitan a fiestas a pnt37= | 52.0| 9.6 5.6
B _ 48.15 0.000
hija(o) la llevo y la recojo 4 0 1 8
C7 Cuando mi hija(o) comete una
falta. lo primero que hago es 80.0| 27. 5.5
| C7=4 25.64 0.000
conversar acerca de lo que esta mal 0 76 3
en su comportamiento
C27 Alabo a mi hija(o) cuando
_ C27=| 76,0 | 24, 55
intenta hacer las cosas y logra 27,54 0,000
_ 4 0 | 56 2
realizarlas.
C38 Cuando llego del trabajo hablo C38= 64,0 |17, 32,68 | 0,000
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con mi hija(o) acerca de lo que |ld 0 44 4

sucedio en el colegio

C42 Tengo momentos carifiosos ¢ap42= | 60,0 | 16, 5,0
_— 32,61 0,000
mi hija(o). 4 0 37 8
C29 Exijo a mi hija(o) que sea mas
_ C29= | 44,0 8,1 5,0
leal conmigo que con otras 47,83 0,000
4 0 9 4
personas.
C13 Reflexiono con mi hija(g)
C13= | 80,0 | 31, 5,0
acerca de la forma como $su 22,47 0,000
_ 4 0 | 67 2
comportamiento afecta a los dem3s.
C34 Hago bromas a mi hija(o) par&€34= | 68,0 | 22, 5,0
26,98 0,000
fortalecer nuestra relacion 4 0 42 0
C44 Exijo a mi hija(o) que sea44= | 56,0 | 16, 4,5
. 29,79 0,000
obediente. 4 0 73 7
C35 Me gusta que mi hija(o) inviteC35= | 56,0 | 17, 4,4
_ 28,57 0,000
amigas(os) a la casa. 4 0 44 4
Cl14 Permito que mi hija(o) seCl4= | 96,0 | 57, 4,3
, 14,91 0,000
enfade conmigo 2 0 30 0
C6 Cuando me enfado con mi
N _ 60,0 | 21, 4,2
hija(o) dejo que se entere de nC6=4 25,00 0,000
_ 0 | 35 5
enojo.
C28 Evito entrar en conflictos corC28= | 56,0 | 19, 4,0
L 25,45 0,000
mi hija(o) 4 0 57 9
C5 Para sancionar a mi hija(oz: 64,0 | 25, 4,0
5=2 22,22 0,000
utilizo el castigo fisico 0 62 7
Cl1l Explico a mi hija(o) Ila
_ _ _ Cl11= | 68,0 | 30, 3,8
importancia que tiene la 19,54 0,000
_ 4 0 | 96 0
colaboracién en el hogar
C33 Expreso afecto a mi hija(o) po€33= | 56,0 | 22, 3,7
. 22,58 0,000
medio de abrazos y besos 4 0 06 0
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C31 Motivo a mi hija(o) para queC31= | 52,0 | 19, 3,7
. 3 24,07 0,000
sea mejor que los demas 2 0 22 0

C39 Cuando mi hija(o) comete unha
falta, lo primero que hago e<£39= | 68,0 | 32, 3,6
18,89 0,000
reprenderla por su map 0 03 7

comportamiento.

C32 Animo a mi hija(o) para que

C32=| 48,0 17, 3,5
alcance las metas que se |ha 24,49 0,000
. 4 0 | 44 4
impuesto.
C46 La relacion con mi hija(o) esC46= | 48,0 | 18, 3,3
o 23,08 0,000
conflictiva. 2 0 51 6
o o 68,0 | 36, 3,1
C3 Respeto la opinidon de mi hija(g). C3z4 16,67 0,001
0 30 7
C16 Ayudo a mi hija(o) con lasCl16= | 48,0 | 21, 2,9
_ 20,00 0,002
tareas del colegio. 4 0 35 3
C45 Permito que mi hija(o) se
entere que estoy avergonzada(o) G45= | 44,0 | 19, 2,7
.q Y J (@) oA 20,00 0,003
decepcionada(o) por comportasé 0 57 4
mal.
C4 Sanciono a mi hija(o) cuando 2401 8,1 2,3
_ C4=1 26,09 0,010
pelea con sus amigas(os). 0 9 4

* Count: 82, percentage: 23.11
Alternativas de respuesta (Caracteristic categdrieblunca= 1, Algunas

veces=2, No es mi caso=3, Muchas veces=4, Siempre=5
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Table 27
Histograma del Grupo 1/ 10*

Variable Caracteristic Test- i
. Histogram
label categories value
Fkkdkkdkkkkk ko ko kkkkkk
C43 C43=4 7,54
Fekkkkkk
D R
C22 C22=4 7,35
FTkkkkk
Fkkdkkdkkkkkdokkkkkkkkok
C40 C40=4 7,22
Fkkkk
D R
C23 C23=4 6,35
Kk
Fkkdkdkkkkkkokkkkkkkkok
C9 C9=4 5,95 .
C37 C37=4 5,68 P R R R
C7 C7=4 5,53 Fkkkkkkdokkkkkkkkkkkk
Cc27 C27=4 5,52 P R R R
C38 C38=4 5,34 P R R R R
C42 C42=4 5,08 A
C29 C29=4 5,04 R
C13 Cl13=4 5,02 dkkkkkkkkkkkkkkrkk
C34 C34=4 5,00 *hkkkkkkkkkkkkkrkk
C44 C44=4 4,57 *kkkkkkkkkkkkkhkk
C35 C35=4 4,44 *hkkkkkhkkkkkhkx
Cl14 C14=2 4,30 TR AT AR AT ET
C6 C6=4 4,25 FhkkkxkxkrhkxkFk
C28 C28=4 4,09 B
C5H5 C5=2 4,07 kkkkkkkkkkkkkkk
Cil1 Cl1=4 3,80 Fkkkkkkkkkkkkk
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C33 C33=4 3,70 | wermkrskcecRk
C31 C31=2 3,70 | ermerreorckos
C39 C39=2 3,67 e
C32 C32=4 3,54 | weemerkkrikek
C46 C46=2 3,36 | rmeermkccRk
C3 C3=4 3,17 | reermereocoek
C16 C16=4 2,03 | weemerkkrek
C45 C45=4 274 | wwrrereees

C4 C4=1 234 FE———

*Count: 82 - Percentage: 23.11

En este agrupamiento se resalta una de las dinmesstte la crianza, el apoyo
efectivo, que constituye una determinante paraet@ado desarrollo psicologico de los
nifos. Esto se deduce del conjunto de respuestagpaatpas alrededor de este
comportamiento manifestado por los padres de famdomo por ejemplo de las
respuestas positivas a los items CABirfho a mi hija(o) para que sea independignte
C22 Apoyo a mi hija(o) para que siempre haga bien lasag y C40 Me intereso por
saber qué tipo de amistades tiene mi hijg(t)s cuales presentan el mayor valor de
significancia (test value), tal como se puede dmwrar en las tablas 26 y 27, en donde
se observa que C43 = 7.54; C22 = 7.35; y C40 =, Tteths que marcan el sentido del

agrupamiento.
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2. Comunicacion efectiva

Table 28

Grupo 2/ 10* - Comunicacién Efectiva

. % of | % of
) Caracteristic (% of category | Test- -
Variable label ) ) categorylgroup in Probability
categories in group ) value
in set |category
C2 Cuando me encuentro lejos de
la casa mantengo continyaC2=4 100.00 13.52| 23.68 5.70 0.000
contacto con mi hija(o).
C42 Tengo momentos carifiosps
o C42=4 100.00 16.377 19.57 5.36 0.000
con mi hija(o).
C3 Respeto la opinion de mi
- C3=4 100.00 23.49) 13.64 4.69 0.000
hija(o).
C18 Motivo a mi hija(o) para que
se defienda utilizando la fuerzaC18=2 100.00 23.49 1364 4.69 0.000
cuando ésta sea necesaria.
C27 Alabo a mi hija(o) cuandp
intenta hacer las cosas y logr&27=4 100.00 2456 13.04 4.60 0.000
realizarlas.
C38 Cuando llego del trabajo
hablo con mi hija(o) acerca de |aC38=4 77.78 11.03 2258 4.51 0.000
gue le sucedi6 en el colegio.
C13 Reflexiono con mi hija(o
acerca de la forma como su
) C13=4 44.44 2.14 66.67 4.34 0.000
comportamiento afecta a Igs
demas.
C36 Cuando siento enojo soy mas
) o C36=1 100.00 28.47 11.25 4.29 0.000
exigente con mi hija(o).
C26 Castigo a mi hija(o
quitandole alguna cosa que sea d&26=1 77.78 16.01 15.56 3.89 0.000
su agrado.
C32 Animo a mi hija(o) para que C32=4 77.78 174444.29 | 3.74 0.000
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alcance las metas que se

impuesto.

ha

C10 Le digo a mi hija(o) cuant]

la quiero.

(@)

C10=4

55.56

8.19

21.74

3.49

0.000

C33 Expreso afecto a mi hija(

por medio de abrazos y besos.

D)
C33=4

77.78

20.28

12.28

3.47

0.000

C24 Escojo los programas de

television que ve mi hija(o).

C24=1

77.78

2491

10.0

3.97

0.001

C29 Exijo a mi hija(o) que sea

mas leal conmigo que con otr

personas.

ag29=1

77.78

26.69

9.33

2.93

0.002

C40 Me intereso por saber g

tipo de amistades tiene mi hija(q)

1é
C40=4

55.56

12.81

13.89

2.84

0.002

C6 Cuando me enfado con mi

hija(o) dejo que se entere de

€nojo.

MC6=5

100.00

52.31

6.12

2.19

0.003

*Count: 19 - Percentage: 9.20

Alternativas de respuesta (Caracteristic categdrieblunca= 1, Algunas

veces=2, No es mi caso=3, Muchas veces=4, Siempre=5

Table 29

Histograma del Grupo 2 / 10*

Variable label | Caracteristic categories| Test-value Histogram
C2 C2=4 5,70 e ——
C42 C42=4 536 TR AR IR AAF IR AAF AR
C3 C3=4 4,69 P
C18 Cc18=2 4,69 R Aoy
c27 C27=4 4,60 Tk kR kAR kAR IRk
C38 C38=4 4,51 Tk kR kAR kAR IRk
C13 Cl3=4 4,34 Tk AR AT IR
C36 C36=1 4,29 Tk dk kR kAR kRk Ak
C26 C26=1 3.89 | *rrrrmmmmnoes

C32 C32=4 3.74 ———————-
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C10 C10=4 349 | Feemmreeeooe
C33 C37=4 347 | meeemeeeeeee
C24 C24=1 3.07 | e
C29 C29=1 203 | weeemmeer
C40 C40=4 2,84 Fkkk Aok
C6 C6=5 279 P ——

* Count: 19 - Percentage: 9.20

Los items agrupados en la tabla 28 forman partdadescala original de
comunicaciéon del cuestionario de practicas de zaay se le adicionan otros items
provenientes de las demas escalas, pero que erages@esentan un tipo de practica

emergente y que muestra un estilo de comunicacsitiya.

Este tipo de practica de crianza emerge de lossit€2, C42, C3, C18, C27,
C38, C13 y C36, que son los que presentan un ngagdo de significancia, aunque si
se complementa el andlisis con los demas itempagos, se ratifica el sentido que
toma la practica de crianza, la cual se orienté&lelestablecimiento de unas relaciones
mas horizontales, que probablemente facilitan fevieencia y la resolucion pacifica de
las controversias, y de vinculos afectivos que iganan alto bienestar emocional en la

diada padres-hijos.

La inferencia que se hace sobre el tipo de comcidicapositiva se puede
sustentar en las respuestas positivas dadas &hossi C2 Cuando me encuentro lejos
de la casa mantengo continuo contacto con mi hjjad2 Tengo momentos carifiosos
con mi hija(o) y C3 Respeto la opinidn de mi hijajoue tienen respectivamente los
mas altos niveles de significancia: C2=5.70, C426%. C3=4.69, e indican el sentido

de las practicas de crianza.
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3. Orientacion positiva

El agrupamiento que resumen las tablas 30 y 31nhaferencia a un tipo de
relacién que tiene que ver con las practicas @mza referidas a la disciplina inductiva.

Table 30

Grupo 3/ 10* - Orientacion Positiva

o % of % of % of
; Caracteristic | Test- | Proba
Variable label _ category |category group in .
categories | _ value | bility
in group | in set |category

C3 Respeto la opinion de mi
C3=4 100,00 22,06 29,03 7,28 0,000
hija(o).

C7 Cuando mi hija(o) comete
una falta, lo primero que hago
es conversar acerca de lo qué7=4 83,33 19,93 26,79 5,82 0,000
esta mal en su

comportamiento.

C9 Exijo a mi hija(o) que s
responsabilice del cuidado g&€9=4 100,00| 38,08 16,82 5,60 0,000

Sus cosas

4%

C33 Expreso afecto a m
hija(o) por medio de abrazo<C33=5 66,67 15,66 27,29 4,90 0,000

y besos.

C11 Explico a mi hija(o) la
importancia que tiene [pCl1=4 83,33 27,76 19,23 4,86 0,000

colaboracién en el hogar.

C15 Dejo salir a mi hija(o)
jugar en la calle o en elC15=4 66,67 17,79 24,00 457 0,000

conjunto residencial.

j3)
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% of % of % of
Caracteristic Test- | Proba
Variable label : category | category | group in -
categories : : value | bility
in group inset | category
C25 Motivo a mi hija(o)
para que ayude a sus
C25=4 83,33 30,96 17,24 4,5 0,000

compafieras(os) a hacer las
tareas.
C36 Cuando siento enojo
soy mas exigente con miC36=1 50,00 10,32 31,03 4,2 0,000
hija(o).
C6 Cuando me enfado con
mi hija(o) dejo que s¢C6=4 66,67 24,56 17,39 3,6 0,000
entere de mi enojo.
C12 Con el fin de darle
ejemplo a mi hija(o

_ Cl12=4 83,33 40,93 13,04 3,5 0,000
regalo objetos a personas
necesitadas.
C29 Exijo a mi hija(o) que
sea mas leal conmigo quec29=2 61,54 16,37 17,39 3,5 0,000
con otras personas.
C35 Me gusta que mi
hija(o) invite amigas(os) aC35=5 83,33 42,35 12,61 3,4 0,000
la casa
C31 Motivo a mi hija(o)
para que sea mejor que |p€31=4 66,67 27,05 15,79 3,4 0,000

demas.
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% of % of % of
Variable label Caracteri.stic category | category | group in Test PT?ba
categories in group - category value | bility

C39 Cuando mi hija(o
comete una falta, Ip
primero que hago esC39=1 33,33 6,41 33,33 3,40 0,000
reprenderla por su mal
comportamiento.
C30 Procuro compartir
con mi hija(o) largosg C30=4 66,67 27,40 15,58 3,37 0,000
periodos de tiempo.
C34 Hago bromas a mi
hija(o) para fortalecer C34=4 50,00 16,73 19,15 3,18 0,001
nuestra relacion.
C10 Le digo a mi hija(o

C10=4 33,33 7,47 28,57 3,13 0,001
cuanto la(o) quiero.
C45 Permito que mi
hija(o) se entere que estoy
avergonzada(o) y C45=2 66,67 30,61 13,95 3,03 0,001
decepcionada(o) par
comportase mal.
C8 Procuro que mi hija(q)
practique deportesC8=2 66,67 35,23 12,12 2,57 0,005
competitivos.
C28 Evito entrar en
conflictos con mi hijao). C28=5 66,67 35,59 12,00 2,53 0,006
C37 Cuando invitan a
fiestas a mi hija(o) la llevo C37=3 33,33 11,03 19,35 2,41 0,008
y la recojo.

* Count: 38 - Percentage: 14.31

Alternativas de respuesta (Caracteristic categdrieblunca= 1, Algunas

veces=2, No es mi caso=3, Muchas veces=4, Siempre=5
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Table 31
Histograma del Grupo 3/ 10*

Variable Caracteristic Test- .
label categories value Histogram
EE————————

C3 C3=4 7,28 .
c7 C7=4 5,82 e
C9 C9=4 5,60 TEEEIIIITTTITIIIIIIK
C33 C33=5 4,90 D
C11 C11=4 4,86 | *rtrrmmRRRRRRRRRR
C15 C15=4 457 | *eeemmmeeemeeRrr
C25 C25=4 451 B
C36 C36=1 4,26 | *rermmmeeemRaRs
C6 C6=4 3,69 | rmerermkrkkk
C12 C12=4 356 | seemmmmRaoes
C29 C29=2 3.54 | wemeenemeees
C35 C35=5 343 | weeeeneeeeRs
C31 C31=4 3,41 T kkkk Ak k Ak k
C39 C39=1 3,40 | FeeeemmRs
C30 C30=4 3,37 | Feeeemmas
C34 C34=4 318 | Femmeeeer
C10 C10=4 313 | weeemmmrr
C45 C45=2 3.03 | Feeeemmrr
C8 C8=2 2,57 FkkAkk kA
c28 C28=5 D53 | eeeeeer
C37 C37=3 DAL | e

* Count: 38 - Percentage: 14.31

Los items agrupados en las tablas anteriores namestr patron de respuestas

con una tendencia hacia una forma del control delportamiento de los nifios, que se
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puede rotular como orientacion positiva, en la m@@n que el modo como se establece
la disciplina induce a que los nifios comprendarirasaés de la explicacion y el

reconocimiento de sus potencialidades, lo que delvendeben hacer.

Esta tendencia hacia la orientacion positiva detpmmrtamiento de los nifios se
puede corroborar en los valores de significanataredados por los items C3, C7, C9,
C33, C11, C15, C25y C36, los cuales tienen laagiinas altas.

Entre el grupo con mayores niveles de significgrios que mejor expresan la
tendencia de las practicas de crianza orientadeis tea disciplina inductiva, son los
items C3=7.28Respeto la opinién de mi hijajp)C7=5.82 Cuando mi hija(o) comete
una falta, lo primero que hago es conversar acedm lo que estd mal en su
comportamientpy C9=5.60 Exijo a mi hija(0) que se responsabilice del cuioate

Sus cosas
4. Distancia afectiva
El agrupamiento que a continuacion se presenteesmonde a la segunda

tendencia que se manifiesta en las respuestas gmnlaks padres de familia al

cuestionario de crianza. Hacen referencia a pextie crianza no positivas.
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Table 32

Grupo 9/ 10* - Distancia Afectiva

Variable label

Caracteristic

categories

% of
category

in group

% of category

in set

% of
group in

category

Test-

value

Probabi
lity

C42 Tengo momentg
carifiosos
hija(o).

con m

S

C42=2

100,00

5,60

57,14

4,4

9 0,0q

C27 Alabo a mi hija(o
cuando
las cosas vy

realizarlas.

intenta hacer

logra

C27=2

100,00

8,00

40,00

4,0

9 0,0q

C7 Cuando mi hija(o

comete una falta, 1p

primero que hago €
conversar acerca de
que estd mal en s

comportamiento.

lo

Cr=2

75,00

8,00

30,00

2,98

0,0G

C30 Procuro compart
con mi hija(o) largos

periodos de tiempo.

=

C30=2

100,00

20,80

15,38

6 0,0(

D2

C6 Cuando me enfad
con mi hija(o) dejo qug

se entere de mi enojo.

U

C6=2

100,00

26,40

12,17

2,4

3 0,0¢

C41 Soy tolerante co

mi hija(o).

=]

C41=2

100,00

30,40

10,53

2,4

3 0,0(

D8

C35 Me gusta que n
hija(o)
amigas(os) a la casa.

invite

C35=1

75,00

14,40

16,67

2,3

5 0,0¢

* (Count: 5 - Percentage: 5.20)
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Alternativas de respuesta (Caracteristic categdrieblunca= 1, Algunas

veces=2, No es mi caso=3, Muchas veces=4, Siempre=5

Table 33
Histograma del Grupo 9/ 10*

Variable Caracteristic Test- )
_ Histogram
label categories value

kkkkkkkkkkkkkkkkkkk
C42 C42=2 4,49

*kkkkkkk

kkkkkkkkkkkkkkkkkkk
Cc27 C27=2 4,09

*kkkk
C7 C7:2 2 , 98 *kkkkkkkkkkkkkkkkk
C30 C30:2 2,96 kkkkkkkkkkkkkkkkkk
C6 C6:2 2 , 63 *kkkkkkkkkkkkkhkk
C4 1 C4 1 e 2 2 ,43 *kkkkkkkkkkkkk
C35 C35:1 2,35 *kkkkkkkkkkkkk

* (Count: 5 - Percentage: 5.20)

En las tablas precedentes (32 y 33) se destacaftelms C42=4.49Tengo
momentos carifiosos con mi hija(gp C27=4.09 Alabo a mi hija(o) cuando intenta
hacer las cosas y logra realizarlgslos cuales tienen respuestas del tipo “algunas

veces”.

El agrupamiento de los items muestra una tendemcias practicas de crianza
que pueden ser rotuladas como “indiferentes”, dad®o indican a un grupo de padres
que expresan practicas en las que existe un gradoindiferencia hacia el
comportamiento de los nifios. Se debe resaltar sfgegeupo es relativamente pequefio,
corresponde al 5.20% de los padres que contesthromestionario de crianza, por lo
que podria asegurarse que la tendencia es rela&ntanexcepcional en la muestra de

padres de familia de la presente investigacion.
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Asociacion entre crianza y comportamiento prosocial

Una vez identificados los agrupamientos y conreldie responder a la primera
hipotesis, se realizo, a partir de las tablas dagirmgencia, un analisis descriptivo de la
relacion existente entre los grupos de practicasrid@za emergentes, la caracteristica
de prosocialidad y las variables sociodemografi€age analisis permite ampliar el
sentido que tienen las tendencias identificadad andlisis de correspondencias.

Como se puede observar en la tabla 34 las resgusstaestionario de practicas
de crianza que mostraron una tendencia definidee@ganizan en cuatro 4 grupos:
Apoyo Efectivo, Comunicacion Efectiva, OrientaciBaositiva y Distancia Afectiva, las
cuales constituyen el 64% del total de respuestdasdpor los padres de familia. Dentro
de estas agrupaciones se destaca el subconjunéspleestas que conforman un tipo de
acciones que en la literatura sobre el tema seceoncomo practicas de crianza

positivas, que corresponde a los tres primerosogrypepresentan el 52%.

Table 34
Practica de Crianza y Comportamiento Prosocial

. _ Comportamiento Prosocial %

Practicas de Crianza Grupo Total %
Pros % No-Pros % Acumulado

Apoyo Efectivo 1 46 32% 9 7% 55 20% 20%
Comunicacioén

_ 2 39 27% 12 9% 51 18% 38%
Efectiva
Orientacion Positiva 3 20 14% 18 13% 38 14 52%
Distancia Afectiva 9 16 11% 20 15% 36 13% 64%
Otros 22 15% 79 57% 101 36% 100%

Total 143 100% 138 100% 281 100%
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Cuando el andlisis se hace relacionando las padctle crianza, el sexo de los
nifios y el comportamiento prosocial y no-prosoaal,.encuentra que hay mas nifias y
nifios prosociales ubicados en los tres grupos detipas de crianza denominadas

crianza positiva, que los que puntdan como no-giakss.

El 73% de las niflas y nifios prosociales tienen gzadjue respondieron
afirmativamente a los items que conforman las a&tpositivas (Apoyo Efectivo,
Comunicacion Efectiva y Orientacion Positiva) miast que el 28% de los no-
prosociales cuentan con padres que emplean esteldipracticas, tal como se puede

verificar en la tabla 35.

Table 35

Practica de Crianza, Sexo y Comportamiento Prosécia

Préacticas ) % No- %
Gru Prosociales Tot . Tot
de % Acu Prosociales % Acu
_ po al - al
Crianza H M m. H M m.
Apoyo 2 36 1 28 32
_ 1 46 32% 4 5% 5 9% 9 7% 7%
Efectivo 7 % 9 % %
Comunica
_ 2 29 1 25 27
cion 2 39 5% 7 8% 5 9% 12 9% 15%
_ 2 % 7 % %
Efectiva
Orientaci6 1 19 14 1 12 15 13
N 3 7 9% 20 73% 8 18 28%
n Positiva 3 % % 0 % % %
Distancia 13 11 1 16 12 15
_ 4 7 9% 9 16 85% 6 20 43%
Afectiva % % 4 % % %
1 16 1 15 15 100 5 59 2 55 57 100
Otros 22 79
2 % 0 % % % 0 % 9 % % %
7 6 8 5
Total 143 138
5 8 5 3
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De manera mas especifica, cuando se estableceodsa@én entre crianza,
prosocialidad y sexo de los nifios, ver tabla 3@&rseientra que los padres de los nifios
con respuestas prosociales tienden a actuar bdodapoyo efectivo y comunicacion
efectiva. En tanto que los padres de las nifiasrespuestas prosociales tienden a
brindarles orientacion positiva.

Table 36

Practica de Crianza y Sexo de los Nifios

Practicas de Sexo
_ Grupo Total %
Crianza H % M %
Apoyo Efectivo 1 27 36% 19 28% 46 32%

Comunicacion
2 22 29% 17 25% 39 27%

Efectiva
Orientacion
N 3 7 9% 13 19% 20 14%
Positiva
Distancia Afectiva 4 7 9% 9 13% 16 11%
Otros 5 12 16% 10 15% 22 15%
Total 75 100% 68 100% 143 100%

Frente a la asociacion entre practicas de criasmaportamiento prosocial y el
curso en el que se encuentran los nifilos de la raysstencuentra, ver tabla 37, que en
los padres de las nifias y los nifios del grado $%ha tendencia a usar practicas de
crianza enmarcadas en el apoyo efectivo y orieimguositiva.
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Table 37

Practica de Crianza y Curso

Practicas de Crianza Grupo curso Total %
% 6 %

Apoyo Efectivo 1 28 20% 18 13% 46 32%
Orientacién Positiva 2 22 15% 17 12% 39 27%
Comunicacion Efectiva 3 8 6% 12 8% 20 14%
Distancia Afectiva 9 8 6% 8 6% 16 11%
Otro 13 9% 9 6% 22 15%

Total 79 55% 64 45% 143  100%

En el analisis de las tablas de contingencia, ag@iacion que mostré alguna
tendencia fue la que se establece entre las mactle crianza, el comportamiento

prosocial y el estrato de la familia.

Si bien en el analisis realizado los datos tienastamte dispersion, es posible
observar algunas tendencias en el comportamieniosdpadres. Tal como se puede
constatar en la tabla 38, en los estratos 1, 4og dadres de familia tienden a actuar

brindando apoyo, mientras que en los estratog/4 &mplean la orientacion positiva.
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Table 38

Practica de Crianza y Estrato

Practicas de Estrato
) Grupo Total %
Crianza % 2 % 3 % 4 % 5 % 6 %

Apoyo Efectivo 1 9 6% 10 7% 12 8% 13 9% 2 1% 0 0%6 4 32%
Orient. Positiva 2 2 1% 2 1% 6 4% 10 711 8% 8 6% 27%
Com. Efectiva 3 1 1% 0 0% 2 1% 4 3¢11 8% 2 1% 14%
Dist. Afectiva 9 3 2% 6 4% 6 4% 1 1% 0 0% 0 0% 16 1%l
Otros 5 3% 7 5% 3 2% 2 1% 3 2% 2 1% 22

Total 20 14% 25 17% 29 20% 30 21% 27 19% 12 8% 14300%

Finalmente, se pudo establecer una tendencia &oltaacion entre las practicas

de crianza, el comportamiento prosocial de los ifjo el caracter del colegio
(institucion educativa). Como se puede observda ¢éabla 39 los padres de los colegios

privados tienden a utilizar la orientacion positivéa comunicacion efectiva, practicas

que representan el 47% de las respuestas de lmsspad

Table 39

Practica de Crianza y Caracter de la Institucion &chtiva

Caracter
Practicas de Crianza  Grupo Total %
Privado % Publico %

Apoyo Efectivo 8 22 15% 24 17% 46 32%
Orientacién Positiva 3 35 24% 4 3% 39 27%
Comunicacion Efectiva 1 18 13% 2 1% 20 14%
Distancia Afectiva 2 4 3% 12 8% 16 11%
Otros 1 9 6% 13 9% 22 15%

Total 88 62% 55 38% 143 100%
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Analisis de regresion logistica

Con el fin de establecer la relacién entre prastia crianza, temperamento y
comportamiento prosocial, se decidié adelantamatfisis de regresion logistica, debido
a que se espera que las practicas de crianza yetamento de los nifios (variables
predictoras o independientes) predigan el compaetzim prosocial de los nifios

(variable criterio o dependiente).

Para llevar acabo el analisis de regresion logisse hizo uso del programa
estadistico R (version 2.11.1), el cual es de addlgerto y distribucion gratuita. Para el
analisis de esta relacion predictora se partio adeldfinicion de una sentencia (un

modelo) en R, la cual fue la siguiente:

Recuadro 1Modelo Inicial

fit <- gim(prosocial ~ 1 +BN+ED+DR+P+AD+C+AT1+AT2+GC2+C3+C4+C5,

family=binomial, data=pro)

Con el fin de no sobrecargar el texto se puedergrazoen el Anexo X el codigo
de la programacionn de la regresion. Se cred ugies®n que tiene como variable
predictora las respuestas al inventario de tempsrtmde Cloninger (1992) y al
cuestionario CPC-P (2003), y como variable critagorespuestas al cuestionario de
comportamiento prosocial. La idea fue recoger lganaantidad de informacion con un

modelo lo mas reducido posible, es decir, se seleéan modelo de regresion.

Para seleccionar el modelo de regresion se comtdaciuncion step que hace la
selecciona a partir del criterio de informacionAdaike (AIC, siglas en inglés), asi, se
cre0 un estadistico que permite decidir el ordenude modelo. AIC toma en
consideracion tanto la medida en que el modelgustsaa las series observadas como el

namero de parametros utilizados en el ajuste. Gbo g¢ empezo a buscar el que
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describe adecuadamente las series y que tiene r@mmiAIC. Se uso la funcidn

StepAlIC porque es la que evalla los posibles mede#oroja el de menor AIC.

Blsqueda del mejor modelo

A continuacidn se procede a presentar los calcptoglucto del analisis de

regresion logistica con ayuda del programa R

Recuadro 2Calculo de Regresion Logistica

> stepAlC(fit)

Start: AIC=415.85
prosocial~1+BN+DR+ED+P+AD+C+AT1+2AF C1 +
C2+C3+C4+C5

Df Deviance AIC
-C4 3 352.42410.42
-C1 3 352.46 410.46
-C3 3 353.44411.44
-AT1 2 351.90411.90
-AT2 2 351.99411.99
-DR 2 352.36 412.36
-BN 2 352.45412.45
-C 2 352.47412.47
-AD 2 353.68 413.68
-C5 3 355.89413.89
<none>  351.85415.85
-C2 3 358.80416.80
-ED 2 356.88 416.88
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-P 2 358.34418.34

Step: AIC=410.42
prosocial ~-BN+ DR +ED+P + AD + C + AT1 + AT2C4 + C2 +
C3+C5

Df Deviance AIC
-C1l 3 353.54405.54
-C3 3 353.93405.93
-AT1 2 352.49 406.49
-AT2 2 352.62 406.62
-DR 2 352.85 406.85
-C 2 352.97 406.97
-BN 2 353.06 407.06
-AD 2 354.35408.35
-C5 3 356.62 408.62
<none>  352.42 410.42
-ED 2 357.36 411.36
-C2 3 359.67 411.67
-P 2 358.89412.89

Step: AIC=405.54
prosocial ~BN+ DR+ ED+P + AD + C + AT1 + AT2CG2 + C3 +
C5

Df Deviance AIC
-C3 3 355.08 401.08
-AT1 2 353.59401.59
-AT2 2 353.73401.73
-DR 2 353.95401.95
-C 2 354.17 402.17
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-BN 2 354.22 402.22
-AD 2 355.22403.22
-C5 3 358.37 404.37
<none>  353.54 405.54
-ED 2 358.81 406.81
-C2 3 361.01407.01
-P 2 359.93407.93

Step: AIC=401.08
prosocial ~BN + DR+ ED + P + AD + C + AT1 + AT2G2 + C5

Df Deviance AIC
-AT1 2 355.16 397.16
-AT2 2 355.28 397.28
-DR 2 355.59 397.59
-BN 2 355.66 397.66
-C 2 355.67 397.67
-AD 2 357.17 399.17
-C5 3 359.76 399.76
<none>  355.08 401.08
-C2 3 361.41401.41
-ED 2 360.95 402.95
-P 2 361.78 403.78

Step: AIC=397.16
prosocial ~-BN+DR+ED+P+AD+C+AT2+C256C

Df Deviance AIC
-AT2 2 355.33393.33
-DR 2 355.69 393.69
-C 2 355.77 393.77
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-BN 2 355.78 393.78
-AD 2 357.19 395.19
-C5 3 359.79 395.79
<none>  355.16 397.16
-C2 3 361.69 397.69
-ED 2 361.33399.33
-P 2 361.80399.80

Step: AIC=393.33
prosocial ~-BN+DR+ED+P+AD+C+C2+C5

Df Deviance AIC
-C 2 355.97 389.97
-DR 2 356.01 390.01
-BN 2 356.16 390.16
-AD 2 357.34391.34
-C5 3 359.97 391.97
<none>  355.33 393.33
-C2 3 361.74393.74
-ED 2 361.39 395.39
-P 2 362.27 396.27

Step: AIC=389.97
prosocial ~-BN+ DR +ED+P + AD+ C2 +C5

Df Deviance AIC
-BN 2 356.60 386.60
-DR 2 356.65 386.65
-AD 2 358.04 388.04
-C5 3 360.64 388.64
<none>  355.97 389.97
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-C2 3 362.53 390.53
-ED 2 361.92 391.92
-P 2 362.74392.74

Step: AIC=386.6
prosocial ~-DR+ED + P + AD + C2 + C5

Df Deviance AIC
-DR 2 357.24 383.24
-AD 2 358.72384.72
-C5 3 361.78 385.78
<none>  356.60 386.60
-C2 3 363.09 387.09
-ED 2 363.00 389.00
-P 2 363.85389.85

Step: AIC=383.24
prosocial ~ED + P + AD + C2 + C5

Df Deviance AIC
-AD 2 359.77 381.77
-C5 3 362.47 382.47
<none>  357.24 383.24
-C2 3 363.71383.71
-P 2 364.64 386.64
-ED 2 365.38 387.38

Step: AIC=381.77
prosocial ~ED + P + C2 + C5

Df Deviance AIC
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-C5 3 364.63 380.63
<none>  359.77 381.77
-C2 3 367.11383.11
-P 2 367.22 385.22
-ED 2 369.01387.01

Step: AlIC=380.63
prosocial ~ED + P + C2

Df Deviance AIC
<none>  364.63 380.63
-C2 3 373.81383.81
-P 2 371.88383.88
-ED 2 373.07 385.07

Call: glm(formula = prosocial ~ ED + P + C2, fanwhbinomial, data = pro)

Coefficients:

(Intercept) DRBajo DRMedio PBajo PMedio
-1.1292 0.5192  -0.4838 0.81851.3052
C2B C2MA C2MD

0.3910 -0.6465  -0.2857

Degrees of Freedom: 280 Total (i.e. Null); 273iBeasl
Null Deviance: 389.5
Residual Deviance: 364.6 AIC: 380.6

Como se puede corroborar en el cuadro 3, el maglebomejor se ajusta a los

datos es:
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Recuadro 3Modelo de Mejor Ajuste

Prosocial ~ED + P + C2

En el modelo de regresion logistica ED Esitacion del Dafioy P es
Persistenciague son dos escalas de la prueba de temperamgedfesRegulacion de
Comportamientauna de las cinco escalas del cuestionario deipaéctle crianza. El
modelo fue elegido porque presenta la formula greetel menor valor de AIC, el cual
es igual a 380.63, que es el resultado de los lo8leaalizados por el programa R por
medio del cual va estableciendo modelos hastaaarabque tiene un menor valor de
AIC.

Prueba de Hipotesis

Para determinar los coeficientes que quedan unaceeido el célculo de la

regresion se uso la funcion que se presenta aradt@ siguiente:

Recuadro 4Determinacion de Coeficientes

> exp(coef(fit2))

(Intercept) EDBajo EDMedio PBajo Rie C2B C2MA C2MD

0.3232776 1.6806052 0.6164277 2.2670638 S&HEB 1.4785272 0.5238945
0.7514607

En el cuadro 5 se presenta la prueba realizada gavar si elmodelo es

significativo. Para este procedimiento fue necesario construmadelo en el que solo
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tiene intercepto y mediante una prueba de hipotesigerificé que era errado suponer
esto, tal como se puede corroborar en el siguitnjie de calculos realizados en el

programa R.

Recuadro 5 Prueba de Significancia

> fit4 <- gim(prosocial ~ 1, family=binomial, datarep
> anova(fit4, fit2 , test="Chisq") #prueba parareércepto

Analysis of Deviance Table

Model 1: prosocial ~ 1
Model 2: prosocial ~1 + ED + P + C2
Resid. Df Resid. Dev Df Deviance Pr(>Chi)
1 280 389.46
2 273 364.63 7 24.8350.0008117 ***
Signif. codes: 0 ***' 0.001 **' 0.01 ** 0.05°'/0.1‘"1
Alfa ~ 0.05

Como se puede corroborar en el recuadro 5, eltagkulde la prueba de
significancia indica que el modelo desarrolladcsigmificativo, debido a que el valor
arrojado de 0.0008117 es menor que el valor dal se#feccionado, que fue 0.05, una

condicion gque se establece para este tipo de oéleul el analisis de regresion logistica.

Este comportamiento del modelo de regresion seorérmado al hacer uso de
una representacion grafica la cual permite habards de confianza, tal como se puede
observar en el figura 3. Con este proceder seia@isi existian posiciones extremas en
las respuestas, lo cual se constituiria en und defigue alguna anomalia se presenta en
el comportamiento de los datos, y como se constat grafico mencionado no existen

puntos por fuera de los margenes establecidod poograma para correr el modelo. En

124



Relacion entre crianza, temperamento y comportamiento prosocial en padres de familia de nifios de
5°y 6° grado de la educacion basica, pertenecientes a seis estratos socioeconémico

este sentido, se puede concluir que el modelogesfisativo, porque los puntos que

representan las respuestas se encuentran dent® margenes establecidos.

Figure 3. Observaciones Extremas en la Respuesta

Observaciones extremas en la respuesta
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Un procedimiento complementario que se recomiemdeséos caso es elaborar
el grafico denominado “qgplot”, con el cual se priesegurar que el modelo no
presenta inconsistencias. Para el caso del andjists se viene realizando, este
procedimiento se observa en el figura 4, el cua &laborado con un nivel de

significancia del 5%.

En este caso se verifica que los puntos que repegskas respuestas caen dentro
de las bandas de la figura sinusoidal, represemtagie fue elaborada con un nivel de
significancia del 5%, lo que indica que efectivateeal supuesto se confirma, esto
quiere decir que el modelo tiene significancia, plor tanto la férmula
Prosocial~ED+P+C2representa una asociacion predictora en la relapidesta a
prueba entre las variables predictoras: practieagidnza y temperamento, y la variable
criterio: comportamiento prosocial. Claro esta saoalgunos valores que toman estas
variables, esto es, Regulacion del Comportamieara gl caso de las practicas de

crianza, Evitacion del Dafio y Persistencia pataraperamento.
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Figura 4. QQ Plot
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CAPITULO IV. DISCUSION

Los resultados expuestos en el capitulo anterionipen, en gran medida, probar
parcialmente las hipétesis planteadas en la irgestin y proponer en nuevas vias de
indagacion, lo que de hecho es un aspecto impertitoda investigacion, esto es, el

plantear nuevos interrogantes.

Este capitulo se organiza alrededor de la discusolas evidencias que surgen
como pruebas para aceptar parcialmente las dotehip@lanteadas en la investigacion.
Para interpretar los resultados se tendrdn en @uestdatos obtenidos, la literatura
existente sobre el tema y la experiencia del aétsi,. primero se abordaré la discusion
en torno a la primera hipétesis, que afirma laterisa de una correlacion positiva entre
las practicas de crianza (comunicacion, disciplimductiva y expresion de afecto) y
comportamiento prosocial de los nifios, para pastegnte centrarla atencion sobre la
segunda hipoétesis, que hace referencia a existeecima asociacion predictora entre
las practicas de crianza y el temperamento deifassry el comportamiento prosocial

de éstos.

Prueba de la primera hipotesis

Se puede afirmar que los datos evidencian unaasougisignificativa entre las
practicas de y prosocialidad de los nifios. En i@osiigenerales, el analisis estadistico
sugiere que existe una asociacion entre el compatdo prosocial y el conjunto de
acciones reagrupadas en tres tipos de practicasatea:apoyo efectivporientacion
positiva y comunicacion efectivaconductas que conforman las practicas de crianza

positiva.
Esta relacidon evidenciada se sustenta en el andéstorrespondencias multiples

y de las tablas de contingencia, con lo cual setifilsaron cuatro tendencias de

respuesta en las practicas de crianza y la asoOgiade éstas con las respuestas
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prosociales y no prosociales de los nifios, queueoosjunto representan el 73% tal

como se presenta en la tabla 33 del andlisis détadss.

De manera mas especifica, se encontrd que la egwcie da en forma diferente
cuando se analiza el comportamiento prosocial deniéos frente al de las nifas.
Mientras que los nifios prosociales se asocian caetipas de crianza referidasagloyo
efectivoy la comunicacién efectivdas nifias cuentan con upgentacion positivade

parte de sus padres.

El apoyo efectivo es un agrupamiento emergente, syuge del analisis de
correspondencias multiples de las respuestas lbidsdpor los padres de familia al
cuestionario de crianza. En este grupo aparecers idel tipo:Animo a mi hija(o) para
que sea independient&poyo a mi hija(o) para que siempre haga bien lasasy Me
intereso por saber qué tipo de amistades tieneija{d), que muestran una tendencia

del sentido que tienen los comportamientos deddsgs de familia de la muestra.

En un sentido méas concreto, la practica de criavizdada con el titulo de apoyo
efectivo hace referencia a la interaccion entrerggm@ hijos, caracterizada por ser
razonada, carifiosa y comprensiva, pero al mismuptieexplicita, firme y segura,
expresiones psicosociales que ponen en evidencia lps padres asumen

intencionalmente un rol orientador.

Como se sefialé en el marco tedrico, el padre ddidagne apoya efectivamente
a sus hijos, es, por lo general, sensible a lassidades del nifio y capaz de motivar en
éste la realizacion autonoma de las tareas y deldigaciones. Ademas, tal como lo
afirman Coplan, Hastings, Lagacé-Séguin & Moult@02) y Hastings, McShane,
Parker & Ladha (2007), muchos estudios longitu@isdlevados a cabo para indagar
por esta caracteristica del comportamiento de pablesn demostrado que los padres que
explicitamente manifiestan calidez en sus relasipm®nsideracion positiva de las
acciones de sus hijos y practicas basadas enoslaamento, tienen nifios y adolescentes

mMAas prosociales.
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Por otro lado, esta capacidad de brindar apoye tigre ver con lo que Teti y
Candelaria (2002) denominan competencia parensakiting competence), la cual se
expresa en la capacidad de apego, empatia y sdtiddracia el hijo, y que se identifica
por los efectos positivos sobre el comportamierdgola$ nifios. Permitiendo que se
desarrollen en un ambiente de confianza y seguridaddiciones facilitadores del

proceso de incorporacion de los nifios a sus grdpasferencia.

En este sentido, el apoyo efectivo, esto es, empadiamiento explicito y
seguro, representa un factor predictora de la adecinteraccion de los nifios con los
demas. En general, tal como lo sefialaron SoenengaBsteenkiste, M., Luyckx, K., &
Goossens, L. (2006), Keijsers, Frijns, Branje & M&€2009) y en el pasado Baumrind
(1971) y Maccoby & Martin (1983), Darling, N. & S$tberg, L. (1993), Smetana
(1995), los nifios y adolescentes que perciben &apxplicito (parental support) de
sus padres, asumen las normas y condicionantea dengportamiento de una mejor
manera que aquellos que no sienten este tipo d®apesentando con el tiempo mas
riesgos de verse involucrados en actividades dedimgiales o disruptivas.

A este respecto Belsky, Jaffee, Hsieh, & Silva @0€enalaron que “Rossi &
Rossi (1990) notaron que los padres y los nifiossque emocionalmente mas intimos
(p. e. quienes tienen solidaridad afectiva) tiendeestablecer mas contacto (p. e.

solidaridad asociativa) y transferencias (p. adaddad funcional) entre ellos”. (p. 801)

En esta misma via, la literatura ha mostrado (Tayo Lopez, 2005;
KristjAnsson & Sigfusottir, 2009) que las accionasifiosas, calidas, en las que se da
una significativa inversion de tiempo y que sertdaa por el monitoreo razonable, son
conductas tipicas del apoyo efectivo, y que sofaator determinante no solo para el
adecuado ajuste social y sino también para el éxdadémico de los nifios y
adolescentes. Este papel del apoyo efectivo enradepo educativo se muestra
fundamental en la medida en que los niflos cuentanpadres involucrados en las

actividades escolares, tanto del colegio como dgah
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Asi, se puede afirmar que existen efectos positvos| desarrollo de los nifios y
adolescentes como consecuencia de estar bajoldaninfa de un tipo de practica de

crianza basado en el apoyo efectivo.

En cuanto a la comunicacion efectiva, otra pradearianza identificada en el
analisis de los datos, se observa que los itemgpagos en esta practica de crianza

muestran una tendencia hacia la comunicacion pasiti

La comunicacion efectiva hace referencia al conju# acciones de los padres
que evidencian la necesidad que tienen de manééicentacto verbal y emocional con
sus hijos, y que van |Jzendoorn (1995) y Belskyfeda Hsieh, & Silva (2001)
denominan comunicacion abierta. Esta forma de caracidn facilita el intercambio de
informacion personal, relativamente intima, y lapugesta o reaccion positiva a las

demandas de los nifios y adolescentes.

La comunicacion efectiva y abierta da lugar a iele&s sustentadas en la
confianza, la seguridad y el soporte emocional, lpajue se constituye en un factor
predictor del comportamiento prosocial de los nijiéss adolescentes, dado que induce
a la convivencia y patrticipacion social arménicaalydesarrollo de habilidades para

iniciar nuevas relaciones y conservar la previamestablecidas.

Ahora bien, por efectos del desarrollo de los aaetes es frecuente que la
comunicacion entre padres e hijos sufra deteriove.adolescente suelen preferir pasar
mas tiempo con sus pares y renegar del control mtameo ejercido por los padres, lo
cual contribuye a que la efectividad de la comundra (confianza, intimidad y
oportunidad del dialogo) sufra menoscabo, tal comosefalaron autores como
Steinberg (1981) Barnes & Olson (1985). Pero esimmbio que se da en la
comunicaciéon entre padres e hijos no se manifiegtala mayoria de los casos, de
manera muy aguda (Padilla-Walker, Carlo, Christer&eYorgason, 2012), en general
se mantiene la comunicacion efectiva y abiertalosmjustes que requiere por efecto de

las nuevas condiciones de vida de los adolescentes.
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Finalmente, en el analisis de los datos encontrajuedas respuestas dadas por
los padres de familia de las nifias prosocialesdéiena agruparse alrededor de la
practica rotulada como orientacién positiva, lalduace referencia a una serie de
comportamientos parentales descritos en la litma(accoby & Martin, 1983;
Hoffman, 1984, 2000; Krevans & Gibbs, 1996; Pindgihes, Dodge, Bates, Pettit &
Zelli, 2000; Lopez, Bonenberger & Schneider, 20B&rshoff 2002; Kerr, Lopez, Olson
& Sameroff, 2004; Critchley & Sanson, 2006; PadiValker, 2008) como disciplina
inductiva. Esta se puede definir “...como el intet¢olos padres de obtener de sus hijos
una complacencia voluntaria ante sus requerimigreggando de este modo una

confrontacion de deseos” (Musitu, Roman y Gracd88).

En el caso de las nifias, esta practica de criangehgce uso de la orientacion
positiva muestra dos aspectos importantes en lasiores entre padres e hijos. El
primero tiene que ver con los cambios que se vigmexduciendo en la sociedad
colombiana, en especial en la ultima década y emeadio urbano, en donde las
relaciones familiares se ha visto influenciadaslag@erspectiva de género.

En un escenario semejante, cada vez es mas clarlagjuelaciones sociales se
deben construir dentro de reconocimiento de lasraliicias y las particularidades de
mujeres y hombres, quienes enfrentan el reto @bleser vinculos sociales en el marco

de la equidad.

Es interesante encontrar en los datos, en esperiallos que fueron
estadisticamente mas significativos, que los padeeks nifias prosociales responden
positivamente a afirmaciones inductoras tales cdRespeto la opinion de mi hija(o),
Cuando mi hija(o) comete una falta, lo primero duagjo es conversar acerca de lo que
esta mal en su comportamiento, Exijo a mi hija(@® ge responsabilice del cuidado de
sus cosas, Expreso afecto a mi hija(o) por medi@lat@zos y besogon lo cual se
evidencia un tipo de practica de crianza sensili&y respetuosa de los derechos de las

nifas y los nifios, algo que seguramente contrilBugensolidar la identidad de género
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de las nifias a partir de las nuevas condicionedagseciedad moderna le impone a la

mujer.

El segundo aspecto tiene que ver con los efectds aiéentacion positiva sobre
el comportamiento solidario y empatico de los nifitigersos estudios (Hoffman, 1994;
Krevans & Gibbs, 1996; Hoffman Krevants Turiel, B)@metana, 1995, 2006; Padilla-
Walker, 2008) han sefalado que cuando los ad@toan ambiente de calidez y carifio,
son capaces de orientar el comportamiento de fissndandoles a conocer las reglas
que regulan su actuar y explicandoles las conse@seque tienen sus actos, facilitan la
toma de perspectiva en los nifios con lo cual sspuestas a las demandas del mundo

adulto son mas ajustadas y efectivas.

Esta forma de proceder de los padres permite, pdadp, que sus hijos sean
prosociales, empaticos y sensibles al bienestédwsdetros, y por otro, que mejoren su

autoestima. (Renk, McKinney, Klein, Oliveros, 20@ioe, Olson & Sameroff, 2013).

En relacion con este asunto, es oportuno citar daii@stado por un padre de
familia cuando narraba el modo como corrigié unadceta socialmente inaceptada, se
referia al hurto de dinero efectuado en el colggiosu hija, el modo como resolvié este
hecho fue pidiéndole que por un momento “se pugieral lugar del nifio del cual habia
tomado el dinero y pensara que le podria estadsm#o en esos momentos, tal vez no
pudo comprar su merienda escolar, o no tendriaajpera tomar el transporte publico,
o estaria dando explicaciones a sus padres solpérdida del dinero y tal vez se
enfrentaba a un duro castigo”. Con este procedgradgre estaba haciendo uso de la
orientacion positiva, promoviendo el descentranoiel® la nifia y su sensibilidad social.
Otra informacion que permite ampliar la interprgiacde los datos referidos a las
respuestas prosociales de los nifios son los queepem de las correlaciones entre
comportamiento prosocial y las variables sociodeafamps.
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En primer lugar resalta la asociacion entre pr@dioleid y el grado, dado que se
encontré que los niflos del grado 5° de la educdm§ita presentan mas respuestas de

tipo prosocial.

Esta diferencia entre grado 5° y 6° se puede explor un lado, por el modo
como esta organizado la educacion en Colombia. dderdo a lo estipulado por el
articulo 11° de la Ley General de Educacién, lep #ie 1994, los niveles de la
educaciéon formal son: a) educacion preescolardbyacion basica, que se divide en
basica primaria (de 1° a 5° grado) y basica secian@ie 6° a 9° grado), y ¢) educacion

media, que comprende los dos ultimos grados (10®)y

El cambio de ambiente escolar que se da entre pamaecundaria es un factor
gue puede ayudar a explicar el comportamiento slddbos, especialmente por el modo
como los docentes se relacionan con los nifios,trageque en primaria la formacion de
los nifios, por lo general, estd a cargo de un gotdesor, quien tiene bajo su
responsabilidad enseflanza de las areas princifalatematicas, lenguaje, ciencias
naturales y ciencias sociales), en la secundadia asignatura tiene como responsable a
un profesor especializado en alguna de las aressertuo que las relaciones entre

profesores y estudiantes sea algo mas distante.

Es en la primaria en la que se da una mayor infiaedel docente sobre los
nifios, debido a que la convivencia del profesor ©uws alumnos es permanente por el
hecho de formarlos en todas las areas, lo cuaraegumte facilita la transmision de los
valores asociados a la convivencia y a la cultiwdaclana, y su fortalecimiento.

Con base en estas particulares condiciones de anseaprendizaje, el papel
del profesor es fundamental en el desarrollo depootamientos sociales de los nifios,
debido a que la convivencia escolar se da printipate alrededor de un profesor, quien
por este hecho alcanza a tener un buen conocimdmtsus estudiantes y un grado

mayor de responsabilidad por la vida escolar dexlkusnos.
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Asi mismo, el rol del maestro es determinante poitigne una clara influencia
en el desarrollo psicosocial de los nifilos. Comasdéialan Bergevin, Bukowski &
Miners (2003), en la socializacién de los nifiogesfds 8 y 12 afios (infancia tardia), el
aprendizaje de valores y las formas de actuar sdaadlitadas por el vinculo que se da

entre los adultos y los nifios.

En esta relacion, el aprendizaje por observaciparyexperimentacion permite a
los nifios regular sus emociones, internalizar nerasaumirlas de manera mas racional)
y la toma de perspectiva, procesos psicologicoesaims para el desarrollo del

comportamiento prosocial.

En el caso de la secundaria, aunque los maestmedepuseguir sintiéndose
responsables por la formacion integral de los émttels, la relacion maestro-estudiante
es mas heterogénea y se hace mas impersonal, dad tiempo compartido con cada
docente es menor, en la medida en que cada asigredta a cargo de un profesor

especializado en un area del conocimiento.

Ahora bien, si se relacionan los datos de la asigeiantre practicas de crianza,
comportamiento prosocial y grado cursado por Ig®s)i es claro que los padres de
familia que emplean el apoyo efectivo, la comunimacefectiva y la orientacion
positiva, se involucran mas en la vida escolarodenifios, apoyando de esta manera a
las instituciones escolares y a los docentes emalsor formadora de los futuros
ciudadanos, en especial al desarrollo de aqueatiapetencias sociales que permiten al
nifio integrarse a la sociedad y actuar de formaquial.

Strage & Swanson (1999), Spera (2006) sefialanaguesitudios sobre el rol de
los padres en el logro académico de sus hijos heonérado que algunos aspectos de la
crianza son fuertes predictores de los logros ymiativacion académica de los
adolescente. “Por ejemplo, un namero de investiggddan encontrado que las

creencias (p.e. valores, aspiraciones, metas) aackyda educacion de sus hijos son
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predictores significativos del promedio de calificmes de los adolescentes” (Spera,
2006, p. 458)

En cuanto a la orientacion positiva, que tienegrecon la disciplina inductiva
la cual se caracteriza por el uso del razonamiexjajcacion y motivacion, tal como lo
sefialan Hoffman (1983, 1994, 2000), Maccoby y Ma(ii983), Musitu, Roman y
Gracia (1988), Lépez, Bonenberger & Schneider (20Padilla-Walker (2008), entre
otros, este tipo de practica parental permite gqeenifios y adolescentes sigan las
indicaciones de sus padres en una forma mas valnévitando asi cualquier

confrontacion.

Esta manera de seguir 6rdenes o indicaciones eslemmento esencia en el
comportamiento prosocial, dado que se acude akldeucontrol interno mas que al
control externo, permitiendo que se hagan atrimesade su conducta y de las demas

por medio del descentramiento.

Otro aspecto que contribuye a delinear la relaerdre las practicas de crianza y
el comportamiento prosocial, es el modo de respgmndsocialmente las nifias y los
nifios. En relacion con esto, los datos recolectaddgan que existen diferencias

asociadas al sexo, se encontro que las nifias tienger mas prosociales que los nifios.

Los distintos estudio sobre prosocialidad que selleaado a cabo, tal como se
destaco en el marco tedrico, evidencian que sieewsta diferencia que sefialan los
datos de la presente investigacion, como por e@plMirén, Otero, y Luengo (1989),
Carlo, Eisenberg & Knight (1992), Carlo, Koller,senberg, Silva & Frohlich (1996),
Carlo, Raffaelli, Laible, & Meyer (1999), Eisenbeighou, & Koller (2001), Beutel &
Johnson (2004); Mestre, Frias y Samper (2004), iGadobil & Garcia (2006),
Eisenberg, N., Fabes, R. A., & Spinrad, T. L. (200®araigordobil (2009), Mestre,
Samper, Frias, & Tur (2009).
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Garaigordobil (2009) sefiala a este respecto quaif@s “tienen puntuaciones
significativamente superiores en empatia, en cdadquosocial, en conducta asertiva y
en capacidad para analizar cognitivamente emocinagativas, y los varones tienen
mas conductas agresivas en la interaccion conagug@b. 217). Hallazgo que en su
momento ya lo habian indicado Fabes, Carlo & Kuffagro 1999, quienes aseguraron
que en la nifiez y la adolescencia las niflas denamesha mayor prosocialidad que los
nifios, y que este comportamiento se incrementaleimaesito de la nifiez a la
adolescencia, algo que Mestre, Tur, Samper, N&, jmuchos de éstos se acepta que a
ellas se les prepara para que asuman comportasiéatouidado y proteccion mientras
que a los varones el contexto les permite la eiprede comportamientos hedonistas

mas centrados en si mismos.

En el caso de la presente investigacion, los dalbtsnidos no solo evidencian
esta diferencia, sino que también muestran undaasdc con las practicas de crianza,
por lo que se puede afirmar que la participaciétodgadres juega un papel importante
en el desarrollo del comportamiento prosocial de rgios. Como se recordara, los
factores que favorecen la aparicion y desarrolloedt& conducta, son el apoyo e
involucramiento, la comunicacion sincera y segyrka disciplina inductiva, todos los
cuales estan presentes en las respuesta dadagspopadres que hicieron parte de la

muestra.

Ahora bien, en esta busqueda de evidencias queitperiaceptar la primera
hipotesis, se encontrd que existe una relaciondissizamente significativa con el

estrato al cual pertenece la familia.
Como se destaco en el capitulo anterior, se ercouoi los puntajes obtenidos
por los nifios de los estratos mas altos son mayprespertenecientes a los estratos

bajos.

Esta diferencia entre estratos puede explicarselploecho de que los nifios de

los estratos altos tienen un contexto familiar giaocon un mayor capital cultural, una
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variable importante cuando el actuar prosocial exign importante grado de
descentramiento. Diferentes investigadores (Brydri87; Rodrigo, Janssens &
Ceballos, 1999; Carlo, Allen & Buhman, 1999; Eisemngpy N, Losoya, S., Fabes, R A,
Guthrie, I. K., Reiser, M., Murphy, B. et al., 20Q%e & Quintana, 2005, entre otros)
han sefialado que la toma de perspectiva (desceantan es un comportamiento
decisivo en la prosocialidad y que es fomentadaepaoivel educativo y econdmico del
medio familiar y social. A este respecto Hasting®ndale & Sullivan (2008) afirman
que las investigaciones.

muestran que los nifios provenientes de familias worhistorial de

adversidades, caracterizadas por bajos ingresosrabajias poco
calificados, padres jovenes y poco educados, audids desintegradas,
son menos prosociales que los niflos de hogaresprédlegiados (p.

654).

La afirmacién anterior apoya los hallazgos de @stastigacién, dado que no
solo se encontré que los nifios de los estratos65pyntian alto en la medida de
comportamiento prosocial, sino que también hayesndd que indica el rol predictor

gue tienen las practicas de crianza identificadds®padres de la muestra.

Como se resalto en el capitulo del analisis dedssltados, los nifios prosociales
cuentan con padres que emplean practicas de cypas#a/as, o cual muy seguramente
contribuye al desarrollo del comportamiento proslochunque en el conjunto de los
datos la asociacion del estrato con las practi@ascréhnza y la prosocialidad es
relativamente homogénea, cuando se fija la ateramdcada agrupamiento de practicas
de crianza emergente se observa que los padres dstratos 5 y 6 (altos) tienden a
emplear la comunicacién efectiva y la orientacioésifiva, dos practicas que favorecen

la asertividad y la competencia social.

Acerca de este topico, Lindsay (2011) sostiene ¢pse caracteristicas

socioeconOmicas de las familias determinan lagigeias entre padres e hijos, por lo
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que los patrones de comportamiento de los niflos/ese condicionados por las
expectativas culturales y socioeconomicas. “La agal local —entendida desde los
propuestos de Bronfenbrenner— influye las expeiasngaternas que pueden o quieren
transmitir a sus hijos; por lo que los padres dedmtaptar el manejo de las estrategias y

metas a su medio ambiente” Lindsay (2011, p. 762).

De esta manera, siguiendo los presupuestos teddeosBronfenbrenner
(Bronfenbrenner, 1987; Bronfenbrenner & Morris, @)Ge puede afirmar que en los
estratos socioecondémicos altos (5 y 6) toma mudior ias condiciones ecoldgicas
locales, las mas proximas a la familia, que seredac en las redes sociales de soporte,
por lo que las personas se ven impulsadas a consttaciones instrumentales de
apoyo, buscando proyectar su vida social y ecorgrhaxcia el futuro, lo cual les

garantiza permanecer en el circuito social propitod estratos altos.

Por esta razon se valora la educacion como unasidvea largo plazo y no
como una respuesta a necesidades inmediatas, numivel que probablemente los
padres de familia se vean impulsados a emplegréasicas de crianza centradas en la
comunicacion efectiva y la orientacion positivas dactores que soportan el desarrollo

de la competencia social.

En cuanto a los estratos 1, 2, y 3, se observéogymmdres de familia emplean el
apoyo efectivo y esto llevaria a pensar, nuevameesde el marco referencial
propuesto por Bronfenbrenner, que en este grupunassimportante para las familias
fomentar la realizacién personal como producto dédpliegue de las habilidades vy
potencialidades personales, dado que su incorgoracia sociedad depende de qué tan

exitoso sea este despliegue.

Ademas, como respuesta a las condiciones ecolodmeales, referidas
principalmente a los factores socioecondmicos, ngseliioso la satisfaccion de las
necesidades vitales de forma inmediata y en eadi&, por lo que la proyeccion del

futuro se hace méas inmediatista.
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La evidencia que apoya la anterior interpretacpgdoyiene de los estudios y la
intervencion psicosocial con poblacion rural dezpta hacia las ciudades . Esta
circunstancia desafortunada para las personasaylpasociedad, permite comprender
mejor los estragos que produce en la familia elmnago y abandono del nicho
ecologico local relativamente seguro y protectog ganstituia su lugar de origen. Al
trasladarse a las ciudades la supervivencia deel@®nas se constituye mas en un hecho
individual que en uno grupal, con lo cual se pongrweba, en gran medida, de las
capacidades personales para responder a las desygendeedio.

Resulta ilustrativo la narracion que surge en ustiia de vida recogida por el
autor de esta investigacion, en el contexto destad® sobre la explotacién laboral
infantil, llevada a cabo en un barrio marginal deago 1 y en condiciones de vida por

debajo del nivel de pobreza.

La entrevistada, una mujer afrodescendiente y daude la zona rural del
Departamento del Choco, manifesté el gran impagtoayfri6 como consecuencias del
desplazamiento forzado. Su narracion hace refexentds primeros meses despues de
su arribo a Bogota, en los cuales recibié un apmjiolario inicial de sus vecinos, pero

gue en pocos dias se transformo en indiferencia.

Segun la entrevistada, no era agradable tdéaesensacion de estar sola y que
todo dependia de ella y su familigEsta experiencia subjetiva se refiere a la péardal
la red de apoyo sélida y permanente con la queabargn su lugar de origen, lo cual se

refleja en el siguiente extracto:

En Bogota solo nos teniamos a nosotros, sino cafesegs plata, de malas
pasabamos hambre y frio, en cambio en (x) podiamotr con el apoyo de
toda la gente de los dos lados del rio y en forerenpnente; si faltaba comida
cogiamos rio arriba o rio abajo y ahi encontrabaqmoén nos prestara, y
después nosotros le devolviamos y asi. Aqui noempdere saber de los otros,

nos toca solos. (Aguirre, 2007)
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Con base en las condiciones arriba narradas, igaade crianza por la que
opta la sefora afrodescendiente, es la de apoyanéjor que pueda a sus hijos, con
amor y diciéndoles que deben ser fuertes porque e@ndad les toca solos pero solos, y
gue ojala puedan conseguir trabajo permanented, Ipazual recomienda ser “ingenioso

y confiar que puede sacar las cosas adelante.

Finalmente, cuando se hace el andlisis de la asogiantre practicas de crianza,
comportamiento prosocial y caracter de las insbhes educativas, se encuentra que

existe relacion entre estas tres variable.

Como se expuso en el anterior capitulo, cuandooseparan instituciones
educativas se destaca en los datos analizadosogupatires con hijos prosociales,
pertenecientes a las instituciones educativas gasjatienden a utilizar la orientacion
positiva y la comunicacion efectiva, hecho que wdaelinea que se venia tratando con

respecto a la relacion con el estrato.

Frente a este hecho surgen dos explicaiones coraptarias, por un lado estéa la
relacion con el estrato, dado que en los colegrosgos proporcinalment, hay una
representacion alta de los estratos 5 y 6, lo peahitiria continuar con la hipétesis de
gue las condiciones ecoldgicas locales determihasoede estas practicas de crianza.

También debe tenerse en cuenta que la vida instiaic juega un papel
importante como factor predictor para la meniféétaclel comportamiento prosocial,
dado por el modo como se administran las instinesoprivadas es mas factible que
éstas direccinen se acciones a fortalecer los esalque fomenten la tolerancia, el
respeto a la diferenciala, la convivencia pacifigaolidaridad y la cultura ciudadana. A
esto se debe afadir, que por el nivel en el quenseentra los nifios se de una mayor

comunicacion entre los integrantes de la institugidos estudiantes.

Este resultado es consistente con otros estudies sgiialan el rol tan

iimportante que tienen las instituciones educatigasla formacién de los futuros
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ciudadanos, como por ejemplo los trabajos de Batdiggins-D'Alessandro (2009);
Brand, Feiner, Shim, Seitsinger, & Dumas (2003)rl&;aFabes, Laible, & Kupanoff
(1999), Caprara, Barbaranelli, Pastorelli, Bandurdimbardo (2000), Lopez, Iriarte y
Gonzalez-Torres (2006); Wentzel, Filisetti & Loon@007), en los que se demuestra
que el ambiente integrador y la cultura institualgositiva de los colegios influye en el
desarrollo del comportamiento prosocial, de la dmapga la cohesion social, o por el
contrario como lo sefialan Mooij (2005) y Mooij, Setee de Wit (2009), si el ambiente
es mas formal y de menor involucramiento institnalpcomo es el caso de los colegios

publicos, los comportamientos sociales disruptaars mas frecuentemente.

Ademas, estos estudios sefialan que cuando latudisiies cuentan con un
modelo educativo en el que es manifiesto el inténéstucional por promover el
involucramiento de los docentes en las actividadiionadas con la solidaridad, la
justicia y el reconocimiento del otro, influyen pgosmmente en el desarrollo del

comportamiento prosocial.

Asi, Barr & Higgins-D'Alessandro (2007, 2009) afamque una cultura escolar
positiva, profesores que estimulan la activa pgdmon de estudiantes y clases en las
gue se fomenta el trabajo colaborativo, son fastgree contribuyen al desarrollo de la
empatia y el comportamiento prosocial de los adelges. Algo que ya lo habia
sefialado Kohlberg cuando propuso que las escuelzeridn ser comunidades justas,
dado que este tipo de espacios fomentan la iniérasocial positiva (Kohlberg, 1985;
Kohlberg, & Higgins, 1987).

Prueba de la segunda hipotesis

De acuerdo con el analisis de los resultados dedeesion logistica se puede
afirmar que la segunda hipétesis se compruebagbawente, debido a que en la relacién
establecida entre practicas de crianza, temperanyecdbmportamiento prosocial, solo
se hallo significancia para el modelo de regredmgistica creado a partir de la

asociacion entreD+P+RC
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En donde ED signific&vitacion del Dafoy P significaPersistencialas cuales
son escalas de la variable predictora temperamdd@,significa Regulacion del
Comportamientpque es una escala de la variable predictorarkdipas de crianza,
Prosocialque es el Comportamiento prosocial, la variabjeeddiente del modelo.

Esta asociacion resulta importante toda vez quevik@cion del dafpque se
define como la predisposicién de los nifios a redpomle una manera activa a los
estimulos aversivos y a inhibir las respuestaslagisitien en posicion pasiva frente al
castigo o lo desconocido, aparece relacionada Igoumas variables sociodemograficas

que amplia la comprension de este fenOmeno y goatamuacion se discuten.

Cuando se relaciona la evitacién del dafio y el sbxdos nifios, se encuentra
que las niflas, mas que los nifios, tiende a serdsvadas por sus padres como personas
que evitan el dafo. En la prueba de Cloninger (LR&2puntajes altos se relacionan con
comportamientos tales como la anticipacion de probk futuros, cuidado y cautela,
conductas de evitacién pasiva, inhibicibn o supresie conductas, timidez ante los
extrafios, por lo que las nifias, al presentar utapialto en esta variable, tenderian a

tomar menos riesgos y presentar menor nimero dpartemientos agresivos.

Por el contrario, los nifios al tener un puntaj@bepmo se puede observar en la
tabla 18 de los resultados, tenderian a preserdarpartamientos desinhibidos,
descuidados, con una actitud optimista ante erdufialta de necesidad de seguridad e

infravaloracién del peligro.

Estos datos estan en consonancia con otras inaeisings que indagan la
relacion entre sexo y temperamento (Windle, 1998ertberg et al., 1993; Sanson,
Smart, Prior, and Oberk-laid, 1996; i Serra, 2@I6e-Quest et al., 2006; Betts, Gullone
& Allen, 2009 xxx), las cuales indican que los rEfidienden a manifestar

comportamientos riesgosos y externalizados, cot#ooin y emociones negativas.

En el caso de las nifias sus rasgos de temperapgden ser explicados:
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a) Por la aparicion de conductas adaptativas de pceévenmotivadas por su
constitucion morfolégica, la cual podria situarld®gnte a los rasgos masculinos o
situaciones riesgosas, en una relativa posiciddedgentaja, fendmeno que en las mas
recientes décadas viene siendo estudiado por lolpgia evolucionista. A este

respecto, Dolcet (2006) sefala que la evitaciordBb esta asociado al

Sistema de Inhibicion Conductual (SIC), o sisteraacdstigo, segun la teoria
de Gray. Este sistema se relaciona con la ansigdéd actividad de la

serotonina del sistema septohipocampico (Gray, J1988% sujetos altos en
esta dimension desarrollan respuestas condicional#asevitacion ante

estimulos aversivos, lo que hace que sean persandsliosas, aprensivas y
temerosas. (p. 10).

b) Por las condiciones socioculturales que determih@® aprendizajes
tempranos, los cuales llevan a las nifias a dekaroanductas destinadas a prevenir las

situaciones riesgosas para ellas.

En relacién con este caracteristica del temperaméatlas nifias, Else-Quest,
Hyde, Goldsmith & van Hulle (2006) encontraron gstas demuestran una particular
habilidad para regular o repartir su atencion, ismmo que una gran habilidad para
controlar respuestas inapropiadas, comportamienteshacen parte de la evitacion del
dafo, en la medida en que para responder apropédara estimulos aversivos o evitar
situaciones en las que asuman pasivamente el @aségesitan de las conductas antes

mencionadas.

Asi mismo, este conjunto de respuestas temperalegntacen parte de las
conductas prosociales, dado que una de las cdstictes de este tipo de
comportamiento es el de no hacer dafo y apoyas attos para resolver o enfrentar un
problema particular. Esto quiere decir que la ewtadel dafo, en tanto que se origina
en la constitucion biolégica y psicosocial de laBos, se presenta como un factor

modulador de su comportamiento prosocial, dadolem@ermiten ajustar los alcances
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de sus acciones desinteresadas que buscan elthrededos otros, generando alertas

para no poner en riesgo su estabilidad psicolayitsica.

En cuanto a la persistencia, esta conducta se aasaciuna tendencia
neurobiolégica que lleva a los sujetos a mantenenseondiciones de extincion y a
repetir las acciones reforzadas positivamenteusdedecir que al estar relacionada con
la evitacion del dafio contribuye a mantener el cmtamiento de ayuda a los demas y
la cooperacion desinteresada, y esto a pesar aigosstie frustracion y fatiga, algo que

sera definitivo para que los nifios no abandonémdaativa prosocial.

De acuerdo con Kose (2003) los individuos persisten

tienden a ser industrioso, trabajadores, persesgeptestables a pesar de la
frustracion y la fatiga. Por lo general se intdnaif sus esfuerzos en respuesta
a la recompensa esperada. Ellos estan listos pareokintarios cuando hay
algo que hacer, y estan ansiosos por empezar ajdragn cualquier tarea
asignada. Personas persistentes tienden a pelailbiustracion y la fatiga
como un reto personal. Ellos no se rinden facilmgntde hecho, tienden a
trabajar mas duro cuando se le critica 0 se erfneaterrores en su trabajo. (p.
91)

Asi la persistencia esta asociada a la denominaalaritad de logro”, que tiene
qgue ver con la planificacion, organizacion y ejégncde tareas, por lo tanto la
persistencia no solo seria un estado motivacioma gue implicaria un estado
cognitivo, el cual permite a las personas, en es$e a los nifios, a alcanzar las metas
fijadas. Como variable predictora se asocia a cotapoentos de ayuda que
permanecen de manera consistente a través delatidmpual contribuye a que se les
identifique con cierta facilidad como sujetos tfmente prosociales, dado que sus
acciones no responden solo a exigencias transtei que Su acciones prosociales

son el reflejo de una manera de actuar continua.
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Por otro lado, cuando se relaciona con las pra&ctieacrianza, especificamente a
la regulacion del comportamiento, se ha observagol@s nifios persistentes provienen
de familias en las que los padres invierten tiempecursos psicosociales en el cuidado
de éstos, favoreciendo asi el adecuado ajustereal@ad social y la tolerancia a la
frustracion.

Asi, la asociacién entre regulacion del comportatoie entendida desde la
practica de crianza emergente denominada oriemtguiditiva, y la persistencia, se
configura como un factor predictor del comportartogorosocial, en la medida en que
permiten la sostenibilidad de comportamientos céenmempatia, el ser agradable o el

voluntariado, lo cual constituye una evidencia eio@ipara aceptar parcialmente la
segunda hipétesis.

Otra evidencia proviene de la relacion entre tearpento, evitacion del dafio, y
el nivel socioecondmico. Los datos analizados raostr que los nifios provenientes de
familias de los estratos bajos puntuaron mas altla @scala de evitacion del dafio y al
contrario para el caso de los nifios que vienerosleestratos altos quienes obtuvieron
puntajes significativamente bajos.

Este hallazgo es consistentes con otros estudamsdi®ff, Seifer & Elias, 1982;
Bradley & Corwyn, 2002; Jansen et al, 2009) emglos se ha observado que la variable
socioeconOmica se asocia al temperamento, estaequiecir que condiciona la
manifestacion de los rasgos de temperamento, ya esealos problemas de
comportamiento externalizados como en la condwadtials

A este respecto, Sanson, Hemphil & Smart (2009)esw@n que
hay una amplia evidencia de los efectos directbdetieperamento del nifios
sobre los resultados del comportamiento socialinb#bicion y la reaccion

negativa tienen relaciéon con los problemas intem®somportamiento PIC

[IBPs - internal behaviour problems]; mientras gua alta reactividad y una
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pobre autorregulacion son tipicamente predictoegpmblemas externos de
comportamiento PEC [EBPs - external behaviour pmis], con una

autorregulacion tal vez mas evidente que la reidetivnegativa. Los aspectos
positivos del temperamento (p.e., baja reactividalia autorregulacion)

tienden a estar asociados con el comportamientsopia y la competencia
social. (p. 150)

En resumen, respecto a la segunda hipétesis plntem la presente
investigacion, se puede afirmar, basandose enitlerasia empirica recogida que la
hipotesis se comprueba parcialmente, dado que da@s ttas escalas de las pruebas
utilizadas alcanzaron asociaciones estadisticam&gteficativas. Solo se probd el
modelo ED + RP + P, que fue discutido en este waiapit
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APENDICES

Apéndice 1

c I c I Versién Padres

Eduardo Aguirre Davila

D

Nota: La reproduccion total o parcial del Cuestionario de Practicas d¢

Crianza, version padres (CPC-P) se debe hacer con la autzacion del autor

y solo para efectos de investigacion.

Presentacion

El Cuestionario de Préacticas de Crianzaara padres, es umarsion de prueby

esta disefiado para evaluar el modo como los paEsn cuando guian el
comportamiento de sus hijas.

Consta de 46 items con cinco opciones de resptigsialikert, que van de
“Nunca” a “Siempre. El cuestionario evalla las pcas de crianza en torno a do
dimensiones: Regulacion del Comportamiento (conyrélpoyo Afectivo, que se
estructuran en  cinco escalas: Comunicacion pddjes- Regulacion del

Comportamiento (Grado de exigencia y Control), Apeynocional (Expresion de

UJ

afecto), Valores y Relaciones interpersonales.

Bogota, D. C., 2003
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CUESTIONARIO DE PRACTICAS DE CRIANZA

Version Padres

Nombre: Apellidos:

Edad: Género: M D H D Ocupacion:

Nivel Educativo Alcanzado: PrimariaD BachilleratoD UniversidadD
Técnico|:| EspecializaciérD Maestrl'aD DoctoradoD

Colegio: Curso:

INSTRUCCIONES

A continuacién encontrara una serie de afirmacianesse refieren a la forma los padres
actuan frente a sus hijas. Fijese atentamentedanwe de ellas y piense en la alternativa
gue mejor describe su comportamiento. No hay resasi€orrectas, lo mas importante gs

su sinceridad.

* Las alternativas de respuesta que Ud. Nunca
encontrara son: Algunas veces
No es mi caso
Muchas veces

Siempre

» La alternativa que elija la debe marcar con (X)a
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EJEMPLO
No es
. Algunas | Muchas|
N° Item Nunca mi Siempre
veces veces

caso

1 Explico a mi hija la importancia de X

la colaboracion en el hogar.

Quien ha marcado de esta forma indica QMECHAS VECES explica al hija la

importancia de la colaboracion en el hogar.

afirmacion.

alternativa le describe mejor.

IMPORTANTE

* Marque todos los items y no ponga mas de una X eada

* Recuerde que antes de responder primero debe pensgué

N° item Nunca Algunas l\.lo es | Muchas Siempreg
veces |mi casg veces
1 | Apoyo a mi hija para que haga amistades.
Cuando me encuentro lejos de la casa
. mantengo continuo contacto con mi hija.
3 | Respeto la opinion de mi hija.
Sanciono a mi hija cuando pelea con sus
4 amigas(os).
Para sancionar a mi hija utilizo el castigo
> fisico.
6 Cuando me enfado con mi hija dejo qug se

entere de mi enojo.
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Cuando mi hija comete una falta, |lo
7 | primero que hago es conversar acerca de lo

que esta mal en su comportamiento.

Procuro que mi hija practique deportes
® competitivos.

Exijo a mi hija que se responsabilice del
> cuidado de sus cosas.
10 | Le digo a mi hija cuanto la quiero.

Explico a mi hija la importancia que tiene
1 la colaboracion en el hogar.

Con el fin de darle ejemplo a mi hija regalo
12 objetos a personas necesitadas.

Reflexiono con mi hija acerca de la forma
13| como su comportamiento afecta a |os

demas.
14 | Permito que mi hija se enfade conmigo.

Dejo salir a mi hija a jugar en la calle o |en
1 el conjunto residencial.
16 | Ayudo a mi hija con las tareas del colegio.

Castigo a mi hija dejandole sola en alguna
t parte de la casa.

Motivo a mi hija para que se defienda
18 | utilizando la fuerza cuando ésta sea

necesaria.

Exijo que mi hija colabore con los oficios
9 de la casa.

Permito que mi hija cuestione mis
20 decisiones.
21 Doy a mi hija reglas estrictas y bien

establecidas.
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Apoyo a mi hija para que siempre haga
2 bien las cosas.

Exijo a mi hija que me informe donde esta
23 y que esta haciendo.

Escojo los programas de television que| ve
24 mi hija.

Motivo a mi hija para que ayude a sus
2 compaferas(os) a hacer las tareas.
26 Castigo a mi hija quitdndole alguna cosa

gue sea de su agrado.

Alabo a mi hija cuando intenta hacer |as
o cosas y logra realizarlas.
28 | Evito entrar en conflictos con mi hija.

Exijo a mi hija que sea mas leal conmigo
29 que con otras personas.

Procuro compartir con mi hija largos
30 periodos de tiempo.

Motivo a mi hija para que sea mejor que
3 los demas.
30 Animo a mi hija para que alcance las metas

que se ha impuesto.

Expreso afecto a mi hija por medio de
33 abrazos y besos.

Hago bromas a mi hija para fortalecer
34 nuestra relacion.

Me gusta que mi hija invite amigas(os) 4 la
3 casa.

Cuando siento enojo soy mas exigente icon
3 mi hija.
37 | Cuando invitan a fiestas a mi hija la llevo y
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la recojo.

38

Cuando llego del trabajo hablo con mi h

acerca de lo que le sucedio en el colegio.

ja

39

Cuando mi hija comete una falta,
primero que hago es reprenderla por su

comportamiento.

mal

40

Me intereso por saber qué tipo

amistades tiene mi hija.

de

41

Soy tolerante con mi hija.

42

Tengo momentos cariiiosos con mi hija.

43

Animo a mi hija para que se

independiente

pal

44

Exijo a mi hija que sea obediente.

45

Permito que mi hija se entere que es
avergonzada(o) y decepcionada(o)

comportase mal.

toy

por

46

La relacion con mi hija es conflictiva.
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Apéndice 2
INVENTARIO DE TEMPERAMENTO Y CARACTER JUVENIL (JTCI )
VERSION PADRES

Nombre de la nifla o niio:
Edad: Sexo: M F Curso:

¢, Quién responde el cuestionario?Madre Padre Estrato:

CUESTIONARIO

* En el siguiente cuadernillo encontrara expresiogae usan comunmente
personas para describir sastitudes, opiniones, intereses y otros sentimg
personales.

» Cada afirmacion puede ser respondida cdmaadera o Falsa

» Lea la afirmacion y decida cual se ajusta mejaer @ifia(o) de la que esta contesta
en este cuestionario.

e Trate de describirla(o) de acuerdo a la forma er YSUALMENTE, o
generalmente, actia y siente, y no solamente catda @ se esté sintiendo en ¢
momento.

« Por favor complete el cuestionario en forma indraid

COMO LLENAR ESTE CUESTIONARIO

Para responder solo necesita marcar “V” o "F" désple cada pregunta. Aqui hay
EJEMPLO:

ITEM VERDADERO @ FALSO

Yo entiendo como llenar este cuestiona V F

» Si usted entiende cémo llenar el cuestionario, MAREQcon unaX en "V" pare

194




Relacion entre crianza, temperamento y comportamiento prosocial en padres de familia de nifios de
5°y 6° grado de la educacion basica, pertenecientes a seis estratos socioeconémico

mostrar que la expresion es VERDADERA.

» Leacada afirmacién cuidadosamente, pero no gaste mieimpo para escoger
respuesta.

» Por favor conteste todas las afirmaciones, aun sistd completamente seguro d
respuesta.

* Recuerde que no hay respuestas correctas o in@amreolo trate de degbir lo mas
preciso que pueda las conductas, opiniones y sentios de la nifia(o) que usi

esta describiendo en este cuestionario.

Su Nombre: Edad:
Fecha de nacimiento: / / (mesl@iio) SexooM _ F
Ocupacion Feehhay

ITEMS VERDADERO | FALSO

Mi hija (0) tiene menos energia y se cansa mas

rapidamente que la mayoria de los nifios .

Mi hija (0) acepta habitualmente a otros nifioxtaho

son, aunque sean distintos a ella (él).

Mi hija (o) pierde el control mas facilmente queost
nifos.
Mi hija (0) parece no entender los beneficios deegpse

metas y objetivos.

Mi hija (0) habitualmente se desquita cuando alylae

(lo) hiere.
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

Mi hija (0) se esfuerza mas que otros nifios emlelgoo
(destina mas tiempo para hacer las tareas, practica

deporte o instrumentos, etc.).

Mi hija (0) habitualmente necesita dormir siestarger
periodos adicionales de descanso porque se cansa

facilmente.

Aun cuando mi hija (0) tuviese mucho dinero, priefer
ahorrarlo més que gastarlo en ella (él).

Mi hija (0) desearia ser mayor y no acepta su edad.

Mi hija (0) habitualmente ayuda a buscar solucianes

los problemas, de tal manera que todo salga bien.

A mi hija (0) le gusta planificar mucho aun cuarsgan

cosas muy cotidianas.

Cuando mi hija (o) intenta algo nuevo, (hace algo p

primera vez) habitualmente se siente muy nerviosa

Mi hija (0) hace lo justo y necesario, aunque peemse

es capaz de hacerlo mucho mejor.
Mi hija (0) desearia ser mas inteligente que losate

Mi hija (0) seria capaz de hacer cosas indebidascsi

significara ser popular.
Mi hija (0) cree que pueden ocurrir milagros.

Mi hija (0) parece ser mas bien timida (o) con gent

nueva.

Mi hija (0) esta satisfecha (0) con sus logroegei

pocos deseos de hacerlo mejor.
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19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

Mi hija (0) siente a veces que puede predecirterdu

Mi hija (0) piensa mucho las cosas antes de tomar u

decisiones.

Mi hija (0) es muy timida (0) cuando esté con nifios

nuevos.
Mi hija (0) desearia ser mas fuerte que todos ¢éosés.
Mi hija (0) cree en la percepcion extrasensorial.

Mi hija (0) habitualmente no comparte sus sentihoign

con otros .

Mi hija (0) prefiere decidir solo después de revisa

diferentes opciones.

Por favor marque verdadero.

Mi hija (0) es sensible a los sentimientos de leméls.
Mi hija (0) parece tener contacto espiritual cast

Mi hija (0) frecuentemente espera que otros le

proporcionen la solucién a sus problemas.

Mi hija (0) no completa la tarea si ésta le tomahau
tiempo.

Mi hija (0) habitualmente sigue las reglas.

A mi hija (0) le preocupa, mas que a otros nifiog, q

puedan suceder cosas malas.
A mi hija (0) realmente le gusta ayudar a otros.

Mi hija (0) desearia ser mas poderosa (0) que otros

ninos.

\Y,

F
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35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

Pienso que mi hija (0) se recupera mas lentamenkasc

enfermedades y tensiones que otros nifos.

A mi hija (0) no le molestaria estar la mayor palé

tiempo sola (o).

Mi hija (0) desearia haber tenido poderes especiale

como superman.
Mi hija (0) es muy mandona (mandon).

Mi hija (0) es considerada (0) con los demas, swlu
con aquellos que han sido pesados con ella (€él)

anteriormente.

Mi hija (0) cree que a veces las fuerzas espigtial

dirigen la vida.

Mi hija (0) no sabe qué hacer cuando se ve entlental

(o) a un problema.

Mi hija (0) habitualmente consulta con otros amtes

comenzar una actividad.

Mi hija (0) parece no impresionarse con canciones o

peliculas tristes.

A mi hija (0) le gusta compartir lo que aprende ots

ninos.

Mi hija (0) se esfuerza al limite cuando persigna u

meta.

Mi hija (0) habitualmente puede resolver la maydda

los problemas y rompecabezas.

Mi hija (o) prefiere ahorrar la plata en vez detgda.
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48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

Mi hija (0) necesita de carifio y aliento cuand@est

enfermo .
Mi hija (0) entiende que puede aprender de otrdeMi

Mi hija (0) es responsable en comparacion con otros

ninos.

Mi hija (0) quiere que las cosas se hagan en forma

estricta y ordenada.

A mi hija (0) le toma més tiempo sobreponerse a la

verguenza.

Mi hija (0) evita incluso a la gente cercana cuaesta

molesta (0).
Mi hija (0) es buena (0) para cumplir las promesas.
Por favor marque Falso.

Mi hija (0) insiste en que los demas nifios hagan la

COSas a su manera.

Es mas facil para mi hija (0) hacer cosas nuevas y

entretenidas cuando esta con personas cercanas.

Mi hija (0) casi siempre permanece relajada (0) y
despreocupada (0), aun cuando la mayoria de loas¢

nifios estén temerosos o molestos.

Mi hija (0) parece no conmoverse con canciones o

peliculas tristes.

Mi hija (0) se siente forzada (0) por las circunstas o

personas a realizar cosas contra su voluntad.

Mi hija (0) es respetuosa (0) con otros nifios aqure s
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62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

12

73

74

distintos a ella (él).

Mi hija (0) a veces siente que todas las cosas\@gtan

conectadas.

Mi hija (0) actia en forma rapida porque no le gust

esperar.

Mi hija (0) no culpa a otros o a las circunstandasus

decisiones.

Mi hija (0) se preocupa anticipadamente al inteates

nuevas.

Mi hija (0) parece no entender los sentimientostdes

nifos.

A mi hija (0) no le importaria quebrantar las regiaes

que puede salirse con la suya.
Mi hija (0) es perfeccionista.

Mi hija (0) parece no entender la importancia degose

metas.

Mi hija (0) entiende que todos ganan cuando las

personas se ayudan entre si.
Mi hija (0) raramente suefa despierta (0).
Mi hija (0) habitualmente teme intentar cosas naeva

Mi hija (0) parece no entender por qué deberiaajeab

para ser mejor.

Mi hija (0) trata a todo el mundo con amabilidad y
respeto, no importando cuan poco importantes osna

sean.
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75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

A mi hija (0) realmente no le gusta estar solac(@ndo

esta molesto.

Mi hija (0) parece tensa (0) y nervioso en situaes

poco habituales.

Mi hija (0) tiene dificultad para mentir ain cuarekio
signifique evitarle disgusto o sentimientos negetia

alguien.

Mi hija (0) habitualmente espera a que otros nifios
tomen el liderazgo (la iniciativa) cuando hay qaedr
algo.

Mi hija (0) piensa que tiene poderes extrasen&wial

A mi hija (0) no le gusta ser molestada (0) con

problemas de otros nifios.

Mi hija (0) habitualmente opta por no ayudar a ®tro

ninos.

Mi hija (0) es muy timida (o) cuando conoce adultos

nuevos.

Mi hija (0) entiende que la préactica le ayuda a ser

exitoso.
He mentido varias veces en este cuestionario.

Pareciera ser que la justicia y la honestidad tigroea

importancia para mi hija (0).

Mi hija (0) es buena (0) para exagerar o agraradar |

verdad.

Mi hija (0) disfruta ayudando a los demas aun coand
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88

89

90

91

92

93

94

95

ellos la (0) traten mal.

Mi hija (0) generalmente se pone metas y las cumple
(adquirir nuevas habilidades, obtener buenas

calificaciones, conocer gente nueva).

Cuando mi hija (0) tiene que conocer gente nueva, S

preocupa mucho anticipadamente.

Aun cuando mi hija (0) esta consciente de un pesibl

peligro, igual se arriesga.

Debido a que mi hija (0) no es metddica (0), ntaas

exitoso como podria ser.
A mi hija (0) no le gusta confiar en nadie.

Mi hija (0) parece sentir que tiene suerte (setsien

afortunada (0)).
Mi hija (0) refiere tener experiencias de tipogilso.

Mi hija (0) desearia ser la nifia (el nifilo) mas ta(o)

del mundo.

Copyright ¢ 1992 by C. R. Cloning
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Apéndice 3
ESCALA DE COMPORTAMIENTO PROSOCIAL
Prosocial Behavior Scale (Caprara y Pastorelli5)99

Nombre:

Edad: Sexo: M F

Curso:

Colegio:

INSTRUCCIONES

El cuestionario presenta situaciones tipicas ea g& la escuela.

No existen respuestas justas o equivocadas, larragjta mas sincera, la que se
acerca mas a tu experiencia.

. A cada pregunta hay que dar una sola respuestar@muna cruz en la casilla que
refleja el comportamiento que se acerca mas al tuyo

En algunos casos te parecera oportuno respondarefaido”, en otro “algunas
veces” y en otros “nunca”.

Antes de responder es preciso reflexionar atent@men
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CUESTIONARIO

. A Algunas
Items Nunca
menudo| veces

1.- Intento consolar al que esta triste

2.- Hago compaiiia a mis amigas/os

3.- Me enfado, cuando tengo que hacer algo qu

me gusta

4.- Intento ayudar a los demas

5.- Soy amable

6.- Lloro por cosas de poca importancia

7.- Comparto con las/los amigas/os las cosas qu

gustan

8.- Suelo aburrirme

9.- Ayudo a mis compafieros/as a hacer sus deberes

10.- Presto mis juegos

11.- Tengo pesadillas

12.- Me gusta jugar en compaiiia

13.- Confio en los demas

14.- Me muerdo las ufas

15.- Soy afectuosa/o con mis amigas/os
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