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Resumen
La presente investigacion es el resultado de la revision y analisis de diferentes
estudios publicados entre 2016 y 2020 relacionados con el fortalecimiento de habilidades
de pensamiento cientifico desde la asignatura de Fisica en estudiantes de educacién media.
Se hace un analisis documental cualitativo de tipo descriptivo para categorizar las
estrategias de ensefianza — aprendizaje e identificar las habilidades de pensamiento
cientifico mas trabajadas. Los resultados muestran cuatro tendencias investigativas:
aprendizaje por indagacion, aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje basado en
problemas y aprendizaje mediado por las TIC, enmarcadas en el constructivismo donde el
estudiante es el autor principal del aprendizaje. Se concluye que estas metodologias
fortalecen las habilidades de pensamiento cientifico ademas de habilidades de pensamiento
de orden superior, trabajo en equipo y motivacion en el aula.
Palabras claves: desarrollo de habilidades, pensamiento cientifico, proceso de

aprendizaje, Fisica, educacion media.
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Abstract
This research is the result of the review and analysis of different studies published between
2016 and 2020 related to the strengthening of scientific thinking skills from the Physics
subject in high school students. A descriptive qualitative documentary analysis is made to
categorize the teaching-learning strategies and identify the most worked scientific thinking
skills. The results show four research trends: inquiry learning, project-based learning,
problem-based learning and ICT-mediated learning, framed in constructivism where the
student is the main author of the learning. It is concluded that these methodologies
strengthen scientific thinking skills in addition to higher-order thinking skills, teamwork

and motivation in the classroom.

Keywords: skill development, scientific thinking, learning process, Physics, secondary

Education.

Resumo

Esta pesquisa é o resultado da revisdo e analise de diversos estudos publicados entre 2016 e
2020 relacionados ao fortalecimento do pensamento cientifico da disciplina de Fisica em
alunos do ensino médio. E realizada uma analise documental qualitativa descritiva para
categorizar as estratégias de ensino - aprendizagem e identificar as habilidades de
pensamento cientifico mais trabalhadas. Os resultados mostram quatro tendéncias de
pesquisa: aprendizagem investigativa, aprendizagem baseada em projetos, aprendizagem
baseada em problemas e aprendizagem mediada por TIC, enquadradas no construtivismo
onde o aluno é o principal autor da aprendizagem. Conclui-se que essas metodologias
fortalecem as habilidades de pensamento cientifico, além de habilidades de pensamento de

ordem superior, trabalho em equipe e motivacdo em sala de aula.



Palavras-chave: desenvolvimento de habilidades, pensamento cientifico, processo de

aprendizagem, Fisica, ensino médio.

Introduccion
Uno de los desafios que tiene la educacion en la actualidad es la de formar personas
competentes en ciencias, que no se limiten a acumular conocimientos, sino que los usen en
la solucion de problemas cotidianos, como lo establece el Ministerio de Educacion

Nacional de Colombia en los estandares basicos de competencias:

En un entorno cada vez mas complejo, competitivo y cambiante, formar en ciencias
significa contribuir a la formacién de ciudadanos y ciudadanas capaces de razonar,
debatir, producir, convivir y desarrollar al madximo su potencial creativo.
Este desafio nos plantea la responsabilidad de promover una educacion critica,
ética, tolerante con la diversidad y comprometida con el medio ambiente (...) para
que cada estudiante desarrolle, desde el comienzo de su vida escolar, habilidades
cientificas para: explorar hechos y fendmenos, analizar problemas, observar,
recoger y organizar informacion relevante, utilizar diferentes métodos de analisis,
evaluar los métodos y compartir los resultados (Ministerio de Educacion Nacional
de Colombia, 2004, p. 6)
Por tanto, es preciso reconocer en las ciencias y especificamente en la Fisica una
fuente de desarrollo y avance tecnoldgico que se puede aplicar en todos los aspectos de la

vida cotidiana, de acuerdo con lo establecido en la Proclama de Misidn de Sabios:

el conocimiento cientifico, la investigacion guiada por la curiosidad, los desarrollos
tecnoldgicos, la innovacion y la creacion, sostenido por una educacion a la que

todos puedan acceder, de calidad, y que forme no solamente las mentes sino el



caracter de las personas, abre las puertas de ese pais que esperan vivir los nifios y

los jovenes de Colombia. (Misién de Sabios, 2020, p. 6)

Es necesario entonces, promover entre los estudiantes de educacion media el interés
por el trabajo cientifico e investigativo “asegurando asi generaciones futuras
cientificamente preparadas; despertar el gusto por el aprendizaje de las ciencias y orientar

el interés de los estudiantes hacia vocaciones cientificas”. (Macedo, 2016)

Esta investigacion documental es un marco referencial tedrico relacionado con el
fortalecimiento de las habilidades de pensamiento cientifico desde la asignatura de Fisica
en estudiantes de educacion media, donde se identifican y analizan las estrategias didacticas
que se han trabajado en diferentes investigaciones, se interpreta como estas estrategias
fortalecen las habilidades de pensamiento cientifico y se determinan las habilidades de
pensamiento cientifico que mas se fortalecen en este proceso. Para alcanzar estos objetivos
este articulo de revision se ha organizado en cinco secciones: metodologia, resultados,
discusién de resultados, conclusiones y recomendaciones orientadas a buscar metodologias
de ensefianza - aprendizaje alternativas a las tradicionales, que promuevan en los
estudiantes la motivacion hacia la construccion del conocimiento en Fisica y un mejor

ambiente educativo.

Metodologia
Esta investigacion documental se ubica en el paradigma cualitativo centrado en
procesos descriptivos, a través del analisis de contenido utilizando fundamentalmente dos

técnicas: el analisis documental y el analisis de contenido.



El analisis documental corresponde a la fase heuristica donde se recogen los
datos cuyo instrumento es una matriz de analisis. El periodo de busqueda estuvo
comprendido entre el 2016 y el 2020, se buscé documentos en inglés, espafiol y portugués
en las bases de datos ScienceDirect, Redalyc, Google Scholar, Scielo y Dialnet, utilizando
los términos normalizados habilidades (skills), pensamiento cientifico (scientific thinking),
proceso de aprendizaje (learning process), ensefianza de la Fisica, orientados a estudiantes
de educacion media y primeros semestres de universidad en la asignatura de Fisica. La
bldsqueda se realizé utilizando la combinacion de estos términos normalizados y haciendo
uso de operadores boléanos AND, OR y NOT; los articulos seleccionados son resultado de
investigaciones realizadas a nivel de maestria, doctorado o por grupos de investigacion

reconocidos, publicados en revistas indexadas y en repositorios de universidades.

Los criterios de seleccion de los articulos tienen las siguientes caracteristicas: a.
Pertinencia: que exista coherencia con los objetivos de investigacion planteados b. Titulo:
atil y relevante c. Resumen: que este estructurado desde el IMRyD (Introduccion,
Metodologia, Resultados y Discusion) d. Resultados: aplicables al objeto de estudio. Los
criterios de exclusion se centran en articulos que no tengan informacion de interés a pesar

de contener los términos de busqueda.

De acuerdo a los criterios de busqueda se encontraron 50 trabajos de investigacion,

referenciados de la siguiente manera:



Espaiia 6 Taiwan 3

Trabajos de investigacion, Referencias internacionales China 1 Israel 1
n=50 n=15 Alemania 1 Estados Unidos 3
Articulos 42
Tesis de Maestria 8 >
# Referencias latinoamericanas Brasil 5 Argentina 2
n=14 Costa Rica 2 Cuba 1
Bases de datos México 2 Venezuela 1
Science Direct 9
Redalyc 16
Google Académico 14
Dialnet 10
Scielo 1 > Referencias nacionales Cundinamarca 12 Meta 3
n=21 Huila 1 Valle del Cauca 1
Risaralda 1 Antiogquia 1
Periodo de tiempo .
Narifio 2
Afio:
2016 5 Idioma
2017 7 Espafiol 32 Tipo de investigacion
2018 10 Ingles 11 Cuantitativa 12
2019 17 Portugués 7 Cualitativa 31
2020 11 Mixta 7

Cuadro 1 Caracterizacion de las investigaciones consultadas.
Fuente: Elaboracion propia

Los 50 articulos se clasifican y organizan en una matriz de analisis documental de
acuerdo a las metodologias de ensefianza utilizadas y se busca las habilidades de
pensamiento que cada una de ellas trabaja en un determinado grupo de estudiantes, ademas
de identificar en estos documentos las competencias que evalta el ICFES en Colombia en
la prueba SABER 11 con el fin de reconocer si los estudios internacionales y sus métodos
son pertinentes en nuestro pais.

Resultados

Luego de analizar el contenido de los articulos relacionados con el tema de
investigacion, se establece que en su literatura los argumentos centrales se pueden
organizar en cuatro categorias de acuerdo a las metodologias de ensefianza — aprendizaje
implementadas en cada estudio, para fortalecer las habilidades de pensamiento cientifico,
desde la asignatura de Fisica enmarcadas en el constructivismo donde el estudiante es el

autor principal de su aprendizaje, dichas metodologias son: aprendizaje por indagacion,



aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje basado en problemas y aprendizaje mediado
por las TIC.

Aprendizaje por indagacion: Segun Pérez Villalobos et al. (2017) la indagacion
se puede definir como un método caracterizado por la curiosidad y la investigacion, lo que
se complementa con el pensamiento de Torres, (2010), (como citd en Ortiz Viviescas &
Suéarez-Ortega, 2019)

el proceso educativo en las ciencias por indagacion permite al estudiante valorar la

curiosidad cientifica y la capacidad de analisis como fuente de aprendizaje, y

utilizar el entorno cotidiano como un elemento cercano en la didactica de las

ciencias, idoneo para propiciar aprendizajes significativos (p. 138)

Por consiguiente, la metodologia de aprendizaje por indagacion permite tanto a
estudiantes como a docentes internarse en procesos investigativos para dar respuesta o
solucidn a problemas teéricos y del entorno, construir conceptos a partir de la formulacion
de preguntas y aplicacion del método cientifico que puede ser apoyado en el uso de las TIC.
Consecuentemente, la metodologia de ensefianza por indagacion busca el aprendizaje
significativo, como lo expresa Salica & Abad (2020) “en el proceso de ensefianza, las
habilidades y las actitudes constituyen rasgos del aprendizaje que involucran demostrar un
cambio duradero y transferible a nuevas situaciones como consecuencia directa de la
practica de indagacion”

Por su parte, Sdnchez Pérez (2019) concluye “Los estudiantes identifican dos tipos
de ciencia: la ciencia disciplinar y la ciencia que ocurre en su cotidianidad. Dentro de esta
ultima, reconocen que sus familiares, vecinos e inclusive ellos mismos poseen
conocimiento cientifico en virtud de su experiencia.” Por lo tanto los nuevos aprendizajes

se deben construir teniendo en cuenta los conocimientos y saberes que los estudiantes han



adquirido en su entorno familiar y social, (Fonseca & Castiblanco, 2020) donde el rol del
docente es facilitar el debate generando espacios de aprendizaje, llevarlos a cuestionar y
reflexionar sobre sus propias ideas y asi orientarlos en el proceso de construir nuevas,
como lo explican Otero Rial & Crujeiras Pérez, (2016); Moreno & Martinez Velasquez,
(2017); Fonseca & Castiblanco, (2020) y Reyes Roncancio & Romero Osma (2017)

Las estrategias implementadas en el aula que se basan en la metodologia por
indagacion estan orientadas a potenciar las habilidades de pensamiento cientifico como
observacion, formulacién y comprobacion de hip6tesis, disefio y evaluacion experimental,
comunicacion de resultados, como manifiestan Barbosa Calvo et al. (2018) y Zhou et al.
(2016), cuyas investigaciones coinciden en este hallazgo, ademas, ayuda a mejorar la
creatividad cientifica (Sun et al., 2020)

Asi, herramientas como las secuencias de aprendizaje, analisis de peliculas y videos
con contenido cientifico, uso de comics o historietas, discurso de argumentacion cientifica,
experimentacion en el aula o laboratorios virtuales no solo potencian las habilidades de
pensamiento cientifico sino que también se despierta motivacion e interés por la ciencia, la
tecnologia y la asignatura de Fisica, (Salica & Abad, 2020; Pérez Villalobos et al., 2017,
Porras Gonzalez & Reyes Roncancio, 2019; Moura & Oliveira Vianna 2019; Otero Rial &
Crujeiras Pérez, 2016; Lobczowski et al., 2020; Moreno & Martinez Veldsquez, 2017);
ademas se logra una mejora significativa en habilidades argumentativas, de pensamiento
divergente, inferencial y critico reflexivo, permite el trabajo en equipo y el didlogo entre
pares. (Porras Gonzalez & Reyes Roncancio, 2019; Anacona Ordofiez, 2019; Barbosa
Calvo et al., 2018; Lobczowski et al., 2020; Moreno & Martinez Velasquez, 2017; Sun et

al., 2020; (Fonseca & Castiblanco, 2020)



Finalmente, se debe tener en cuenta que la metodologia de aprendizaje por
indagacion precisa flexibilizar el tiempo de aprendizaje para que los estudiantes tengan la
oportunidad de retroalimentar sus nuevos saberes con los de sus pares, como lo expresa
Barrow, (2006) (como citd Otero Rial & Crujeiras Pérez, 2016) “se observa que la
implementacién de la indagacion en el aula requiere un mayor tiempo de aprendizaje
debido a que el alumnado tiene que adaptarse a una metodologia mas activa y aportar sus
explicaciones y habilidades.”

Aprendizaje basado en proyectos: Segun Doménech-Casal et al., (2018) el
Aprendizaje basado en Proyectos es una alternativa metodoldgica para generar
aprendizajes significativos y desarrollar el pensamiento cientifico, al abordar problemas
propios del entorno o de un contexto real desde los conocimientos de una o varias
disciplinas donde se promueve la transversalizacion de los saberes asi como autogestion y
planificacién de las actividades, ademéas para Castelblanco et al., (2020) estos procesos,
deben estar orientados por el docente.

La ensefianza de la Fisica basada en proyectos permite al estudiante tener un
contacto directo con la ciencia a partir de procesos de exploracién y experimentacién hasta
Ilegar a la construccion del conocimiento, desarrollando o potenciado habilidades y
actitudes cientificas a partir de la exploracién de saberes previos, observacion, indagacion,
formulacién y comprobacién de hipétesis, argumentacion y comunicacion de resultados,
por medio de las cuales se puede dar solucion a problematicas cientificas, sociales y
naturales(Retana Alvarado et al., 2018; Andrade De Moura, Reis Tavares, et al., 2019
Castelblanco et al., 2020; Gollerizo-Fernandez & Clemente-Gallardo, 2019;Andrade De

Moura, Cruz Costa, et al., 2019 Martins Galvéo et al., 2020).



Herramientas como ferias de ciencia y tecnologia, congresos estudiantiles, clubes
escolares, asi como la experimentacion en el aula por medio de laboratorios y las TIC, no
solo promueven la construccion del conocimiento en el aula, también logran incrementar la
motivacion de estudiantes y docentes frente a los procesos de ensefianza — aprendizaje en
Fisica, pues los estudiantes pueden ver la relevancia y utilidad de la ciencia para la vida y la
sociedad (Sasson et al., 2018; Retana Alvarado et al., 2018; Martinez Pérez et al., 2018;
Andrade De Moura, Cruz Costa, et al., 2019; Castelblanco et al., 2020; Ortiz Viviescas &
Suérez-Ortega, 2019; Andrade De Moura, Reis Tavares, et al., 2019; Reyes-Roncancio et
al., 2019; Gollerizo-Fernandez & Clemente-Gallardo, 2019; Martinez Velasquez & Riveros
Miguez, 2019; Castellanos Roberto, 2019). La motivacion o actitud positiva hacia la
asignatura se ve reflejada en una mejora significativa en el rendimiento escolar, haciendo
mas eficaz el proceso de ensefianza aprendizaje, al minimizar las dificultades que
tradicionalmente se presentan en esta clase (Palomares Mendoza et al., 2017; Andrade De
Moura, Reis Tavares, et al., 2019).

El Aprendizaje Basado en Proyectos promueve las habilidades de pensamiento de
orden superior, de las que se puede destacar las habilidades metacognitivas, el analisis, el
pensamiento critico de las realidades, estimula la curiosidad y la creatividad, fomenta el
trabajo cooperativo y en equipo donde se dinamiza espacios de reflexion y el didlogo entre
pares fortaleciendo competencias comunicativas y argumentativas, ademas de habilidades
de organizacion, autorregulacion y el uso de las TIC (Gollerizo-Fernandez & Clemente-
Gallardo, 2019; Sasson et al., 2018; Retana Alvarado et al., 2018; Andrade De Moura, Cruz
Costa, et al., 2019; Andrade de Moura & Silva, 2019; Castelblanco et al., 2020; Palomares
Mendoza et al., 2017; Martinez Velasquez & Riveros Miguez, 2019; Martins Galvdo et al.,

2020).



En este modelo de aprendizaje el docente, debe verse como un mediador en el
proceso de construccion del conocimiento haciendo que el estudiante sea el protagonista,
facilitando el dialogo de saberes, capaz de generar momentos de argumentacion y
creatividad (Retana Alvarado et al., 2018; Castelblanco et al., 2020; Andrade De Moura,
Reis Tavares, et al., 2019; Andrade De Moura, Cruz Costa, et al., 2019), ese cambio de
direccion en la practica pedagdgica motiva a los estudiantes a profundizar los
conocimientos en ciencias como argumenta Retana Alvarado et al., (2018) “incide por un
lado, en el desarrollo de la vocacion cientifica y tecnoldgica del estudiantado y, por otra
parte, en las decisiones de preferencia y eleccion de la carrera”, aportando asi en la
construccion del proyecto de vida de cada estudiante.

Aprendizaje basado en problemas: por medio de este método se busca la
construccion del conocimiento abordando situaciones problémicas cotidianas o del entorno
y aplicando diversas habilidades de pensamiento, en concordancia con Barrows, (1986)
(citado por Escribano Gonzalez & Del Valle Lopez, 2015)

“es un método de aprendizaje basado en el principio de usar problemas como punto

de partida para la adquisicion e integracion de los nuevos conocimientos. Las

caracteristicas fundamentales (...) tienen su base tedrica en la psicologia cognitiva,

concretamente en el constructivismo”. (p. 14-15)

El aprendizaje basado en problemas mejora en el estudiante la capacidad de
“observar, predecir, y expresar libremente sus posturas frente a la resolucion de un
problema” (Josa Jojoa, 2019) potenciado la indagacion (Domenech-Casal et al., 2018;
Mufioz Campos et al., 2020), y desarrollando asi “el pensamiento 16gico y cientifico, los
pasos del método cientifico donde el estudiante puede modelar posteriormente los

fendmenos naturales.” (Jimenez & Hernandez, 2020)



En el aprendizaje basado en problemas como en cualquier forma de aprendizaje
activo, se busca que el estudiante sea consciente y participe activamente en la construccion
del conocimiento, donde el docente es un facilitador del proceso de ensefianza —
aprendizaje, innovando con diversas estrategias segun las habilidades del estudiante, tales
como secuencias de ensefianza — aprendizaje (SEA), uso de las TIC y videos, estudios de
caso, enfoque STEM*, anélisis de contexto. Con la aplicacion de estas estrategias se
observa un ambiente de trabajo agradable en el aula, y junto con actividades ludicas hacen
que sea una clase dinamica, atractiva, interesante y divertida, que mejoran la motivacion de
los estudiantes, el trabajo en pequefios grupos o parejas y favorecen procesos de autonomia,
autogestion, reflexiéon y argumentacion en procesos metacognitivos del aprendizaje,
formando un individuo activo, propositivo y creativo con la habilidad de resolver
problemas de su entorno laboral, cultural o familiar. (Henriquez Angel & Rivas Meza,
2020; Josa Jojoa, 2019; Hinojosa & Sanmarti, 2016; Mufioz Campos et al., 2020; Carmona
Gomez, 2018)

La implementacion del aprendizaje basado en problemas sirve también para
transversalizar las diferentes areas del conocimiento, como son el &rea de matematicas,
lenguaje, informatica, ciencias sociales, quimica, fisica, biologia, artes entre otras, que
aportan herramientas para sistematizar, establecer relaciones entre conceptos, explicar
fendmenos y asociarlos con las teorias estudiadas, vinculando la tematica a situaciones
propias del contexto socio cultural. (Doménech-Casal et al., 2018; Henriquez Angel &

Rivas Meza, 2020)

4 STEM: es el acrénimo de Science, Technology, Engineering and Mathematics. Se trata de una integracion
de las ciencias en un enfoque de ensefianza basado en la interdisciplinaridad y aplicabilidad de los
conocimientos de ciencias y matematicas.



Aprendizaje mediado por las TIC: las tecnologias de la informacion y la
comunicacion son herramientas utilizadas en el aula debido a su versatilidad y facil
adaptacion a los diferentes modelos de ensefianza - aprendizaje, como lo menciona la
OCDE?® segiin Bedoya Rodriguez (2016)

La OCDE menciona que las TIC pueden ayudar a mejorar el aprendizaje, si se

articulan a estrategias como el trabajo por proyectos, basados en la investigacion

escolar, facilitando el aprendizaje cooperativo, metodologias de evaluacion del
aprendizaje, aprovechando en definitiva las TIC para acercar las ciencias a los

estudiantes. (p. 131)

Las TIC en el aula facilitan el aprendizaje significativo debido a que “articuladas
respecto de un proceso formativo de excelencia pueden promover las mejoras necesarias
para que las précticas de ensefianza de los docentes incidan en los aprendizajes de los
estudiantes” (Bedoya Rodriguez, 2016, p.131), de esta manera, las tecnologias educativas y
las TIC promueven cambios de paradigma en las estructuras cognitivas de los estudiantes
(Wang et al., 2018).

Esta forma de aprendizaje resalta el papel del docente como gestor creativo,
comprometido en la transformacion del curriculo para hacerlo mas efectivo y garantizar el
trabajo responsable y productivo (Sanchez Mosquera, 2018; Gutiérrez, 2018); el uso de las
TIC en las clases “permiten una interaccién constante entre maestro-estudiante, que
favorece el intercambio y construccion del conocimiento de manera colaborativa”(Montoya
Ramirez, 2019), esto coincide con los resultados obtenidos en Langer (2016) citado en

Gutiérrez, (2018). Ademas, teniendo en cuenta la habilidad natural que tienen los jovenes

> OCDE Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico



para el uso de las nuevas tecnologias, las cuales ya son indispensables en la cotidianidad, es
oportuno que el docente implemente alternativas didacticas que marchen paralelamente a
las opciones tecnoldgicas de la época. (Bravo et al., 2019).

Diversos estudios indican como la implementacion de juegos, aplicaciones moviles,
laboratorios virtuales, simuladores, analisis de videos y solucidn de acertijos ayuda a los
estudiantes a fortalecer los conceptos fundamentales de la Fisica (Kao et al., 2017;
Aceituno Mederos & Mujica Marcelo, 2016; Zydney & Warner, 2016; Becker et al., 202;
Bua Ares, 2020), desarrollan también habilidades para confrontarlo, plantear preguntas,
formular hipétesis o explicaciones y disefiar experimentos (Montoya Ramirez, 2019; Wang
et al., 2018; Diaz et al., 2018; Bravo et al., 2019).

Los ambientes mediados por las TIC permiten el desarrollo de habilidades
necesarias para la vida del estudiante, lo que tendra repercusion en la sociedad futura
propiciando un avance real y duradero, puesto que se eleva la concentracion y el
compromiso de los estudiantes, motiva y potencializa sus actividades creativas, genera
cambios culturales hacia lo digital y la era del conocimiento (Montoya Ramirez, 2017,
Sanchez Mosquera, 2018), en concordancia los resultados de varias investigaciones que
incorporan el uso de las TIC en el aula indican un cambio de percepcion y actitud hacia la
asignatura de Fisica, con estudiantes dinamicos, activos y motivados.(Diaz et al., 2018;
Vargas Guativa et al., 2017; Sdnchez Mosquera, 2018), ademas, las habilidades que mas se
potenciaron son el trabajo en equipo y cooperacion en clase, autogestion y organizacion de
actividades, habilidades comunicativas, metacognitivas y de pensamiento superior.(\Wang
etal., 2018; Kao et al., 2017; Bua Ares, 2020; Montoya Ramirez, 2019; Vargas Guativa et
al., 2017)

Discusidn de los resultados



Los resultados de la revision documental muestran la diversidad de herramientas
didacticas que se pueden aplicar en el aula, basadas en el constructivismo, en pro del
aprendizaje participativo, consciente, reflexivo y creativo de los estudiantes, tratando de
alcanzar aprendizajes significativos, Gtiles en la cotidianidad y el entorno donde se
encuentran. Asi las herramientas didacticas basadas en la indagacion, en problemas, en
proyectos y mediadas por las TIC, los motivan a cuestionar su entorno y su realidad, a
plantear y dar soluciones a situaciones cotidianas desde el conocimiento cientifico.

En todos los documentos consultados es visible la necesidad de enfocar la
ensefianza de la Fisica hacia el entorno, el contexto de la institucién educativa y su
comunidad para que los estudiantes vean el conocimiento como algo dtil, aplicable y al
alcance de todos, para que sean capaces de apropiarse de él y desarrollar habilidades de
pensamiento cientifico.

Se encontro también que, a través de las maltiples estrategias didacticas utilizadas
en diversos estudios, las habilidades cientificas que mas se fortalecen son las relacionadas
con la observacion, indagacion, formulacion y comprobacion de hip6tesis, argumentacion y
comunicacion de resultados y con menor frecuencia el disefio experimental, esto concuerda
con lo propuesto por el Ministerio de Educacion (2016)

los estudiantes deben aprender habilidades y procesos de investigacion cientifica,

para lo cual determina objetivos de aprendizaje relacionados a procesos de

investigacion agrupadas en etapas que transitan desde observar y plantear preguntas,
planificar y conducir una investigacion, procesar y analizar la evidencia, evaluar

hasta comunicar los resultados obtenidos. (p.135)

Sin embargo, no son las Unicas habilidades de pensamiento que se fortalecen,

también se nota avances en el pensamiento critico, creativo, inferencial, en habilidades de



autorregulacion, autogestion y organizacion. Una parte importante en la implementacion de
las estrategias didacticas es el trabajo en equipo, colaborativo y participativo, pues permite
a los estudiantes construir el conocimiento por medio de sus pares a través del dialogo de
saberes, el debate, entre otros.

Todo esto lleva a tener en el aula estudiantes motivados, con actitud positiva hacia
la ciencia, interesados en construir sus conocimientos “conforme a los requerimientos de la
sociedad” (Monroy Carrefio & Peon Escalante, 2019), en comprender y justificar el mundo
visible que los rodea, en encontrar teorias cientificas que permiten explicar sucesos
cotidianos de una manera diferente a la tradicional, donde ellos son simples espectadores
del aprendizaje, es decir, los estudiantes tienen una nueva manera de pensar y de actuar
frente a la ciencia que exige al docente poner en practica nuevos métodos de ensefianza -
aprendizaje, menos enfocados en los contenidos, mas participativos, que permitan la
transversalizacién del conocimiento entre las diferentes areas, que no son complicados,
pero que requieren de buena planificacién y mayor tiempo en su ejecucion, se necesita
también el apoyo de la parte directiva de las instituciones educativas, para implementar un
curriculo flexible en tiempos y contenidos.

Conclusiones

Las metodologias de ensefianza de la fisica enmarcadas en el constructivismo que
permiten el fortalecimiento de habilidades de pensamiento cientifico, se pueden clasificar
en cuatro categorias: aprendizaje por indagacion, aprendizaje basado en proyectos,
aprendizaje basado en problemas y aprendizaje mediado por las TIC. Donde, las estrategias
mas utilizadas son: secuencias de ensefianza - aprendizaje, analisis de peliculas y videos
con contenido cientifico, uso de comics o historietas, discurso de argumentacion cientifica,

experimentacion en el aula o laboratorios virtuales, juegos, aplicaciones moviles,



simuladores, solucién de acertijos, ferias de ciencia y tecnologia, congresos estudiantiles y
clubes escolares.

Las estrategias de ensefianza - aprendizaje basadas en el aprendizaje activo, en los
documentos revisados, logran fortalecer habilidades de pensamiento cientifico como la
observacion, indagacion, formulacion y comprobacion de hipétesis, argumentacion,
comunicacion de resultados y con menor frecuencia el disefio experimental, orientadas a
una educacion en contexto, teniendo en cuenta no solo los contenidos de la asignatura, sino
también las condiciones socio culturales del entorno, ademas de las necesidades
particulares de los estudiantes, reconociendo la diversidad en los ritmos y estilos de
aprendizaje.

En el analisis de las investigaciones consultadas, ademas de las habilidades de
pensamiento cientifico, se ven potenciadas otras de habilidades del pensamiento que
aportan tanto en la construccion del conocimiento como en la formacion para la vida
es el caso del pensamiento critico, creativo, inferencial y habilidades de autorregulacion, asi
como el trabajo en equipo, donde el docente actia como mediador y facilitador del
aprendizaje.

Se destaca como denominador comdn en los resultados de las investigaciones
consultadas, que las metodologias de ensefianza — aprendizaje en Fisica, basadas en el
constructivismo, mejoran la actitud de los estudiantes hacia la ciencia, fomentan el deseo
por construir un aprendizaje significativo ademas de motivar a muchos a estudiar carreras
afines a Fisica e ingenieria.

Recomendaciones
Los articulos consultados para esta investigacion muestran diversas estrategias

usadas para fortalecer las habilidades de pensamiento cientifico, sin embargo, son muy



pocos los que se proponen trabajar con el disefio experimental y la modelacion, siendo estas
partes importantes del desarrollo de pensamiento cientifico es necesario realizar futuras
investigaciones orientadas a estos procesos, asi como los alcances en los resultados
académicos de los estudiantes.

Las metodologias de ensefianza — aprendizaje tradicionales de las ciencias han
llevado a los estudiantes a perder el interés por la construccién de este tipo de
conocimiento, situacion que se ha reforzado debido al aislamiento por la pandemia de
COVID-19, se hace indispensable entonces, innovar, se sugiere implementar las
metodologias de aprendizaje activo en las aulas tanto rurales como urbanas, ya que ofrecen
diversidad de estrategias y herramientas que logran captar la atencion y el interés de los
jévenes y nifios ademas de fortalecer habilidades de pensamiento.

El fortalecimiento de habilidades de pensamiento cientifico a través de
metodologias de aprendizaje activo precisa un tiempo adecuado para planificar e
implementar en el aula, por tanto, es necesario flexibilizar los planes de &rea y de aula en
las instituciones educativas.
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