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Comunicacidn ~ Efectiva

Como eschp: = |
-Percapcibv\: ¢ Como ve, la ofra persona, la 5f+uacién?
, Senfimiento: ¢ Como le afecta 7

» SUPOSICION ¢ ¢ Qué osame la ofr persona z

. Valoves : ¢ Catles son sus creencias o valores 7

» Cambio ! gwm es el cnmbio gue In: oha AT quien?

hablar: ., S g

o 2 Como veo yo la sitvacion”

( ¢ Como me o fectn”
; Que sopongo? .
; Cuales gon mip creentah O volores 7
s —Luod—es—el—carabio_gue_o quien0’

) .
"vondo o e

yo stentt R —

Yo o MENSO o L )

Yo Ccecor . L '
( . N

el rambio que yr quiero__



Funcc:omes da las ﬂmquntws_

Lla,mwr“ la Mehc
e.qg. "c Cimo te ha-m’o‘?"

’ gecw&f" m Formacion :
| e.g. " Cuanto Cﬂeéid o camvisa 7"
C |

°@M L/I/) ﬁor maecen

& 9 S“é’“” -Gre- /Q%Wow ma/ne/ar ese-Sitiocion

:m,,,,,,e Hg M l/l/ﬂl('?
‘ I/VLUIV :

K /muoccm pen Samunto ;.
29 /qu’m Ve /zaJ hecho ..

( |
 Twia CO/O.CW :
e.g9. "Es %/32/7}/70 de actuan no?"
¢ P awrralar :

e.g. LCuamdo fu (a ultima u
| Ueaaste nmnn 2 Wjﬁ Q



