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Resumen

Este articulo tiene el propdsito de presentar las concepciones y practicas del cuidado de la
comunidad de la cuenca hidrografica del rio Ocoa, sector barrio Ciudad Porfia en la ciudad de
Villavicencio, con el fin de identificar las causas y buenas practicas del cuidado para la
mitigacion de la contaminacion del rio Ocoa, promoviendo entre los habitantes de la zona el
cuidado del medio ambiente; gestionando la cultura y conciencia ambiental. En especial, con la
poblacién infantil y del adulto mayor, como semilleros de desarrollo y gestion del cambio,
promoviendo desde lo colectivo el liderazgo ambiental y el cuidado del recurso agua. El objetivo
general es identificar las concepciones y practicas del cuidado para la mitigacion de la
contaminacion del rio Ocoa, por parte de los habitantes del barrio Ciudad Porfia de la ciudad de
Villavicencio. La investigacion tiene un enfoque mixto cuali-cuantitativa descriptiva porque
busca comprender las concepciones y practicas del cuidado para la mitigacion de la
contaminacion de la margen derecha del rio Ocoa, por parte de los habitantes del barrio Ciudad
Porfia de la ciudad de Villavicencio y el resultado es la consolidacion de las formulacion de
estrategias para mitigar la contaminacion del rio Ocoa.

Palabras clave: Medio Ambiente, Cuidado, Conciencia Ambiental, Agua, Educacion.

Abstract

This article has the purpose of presenting the conceptions and practices of the care of
the community of the Ocoa river basin, Ciudad Porfia neighborhood sector in the city of
Villavicencio, in order to identify the causes and good practices of care for the mitigation of the
contamination of the Ocoa river, promoting the care of the environment among the inhabitants of
the area; managing culture and environmental awareness. In particular, with the children and the
elderly population, as seedlings of development and change management, promoting from the
collective environmental leadership and the care of the water resource. The general objective is to

identify the conceptions and practices of care for the mitigation of pollution of the Ocoa river, by
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the inhabitants of the Ciudad Porfia neighborhood of the city of Villavicencio. The research has a
descriptive qualitative-quantitative mixed approach because it seeks to understand the
conceptions and practices of care for the mitigation of pollution of the right bank of the Ocoa
river, by the inhabitants of the Ciudad Porfia neighborhood of the city of Villavicencio and the
result it is the consolidation of the formulation of strategies to mitigate the contamination of the
Ocoa river.

Keywords: Environment, Care, Environmental Awareness, Water, Education.

1. Introduccion

La presente investigacion “Concepciones Yy practicas del cuidado para la mitigacion de la
contaminacion del rio Ocoa por parte de los habitantes del barrio ciudad porfia de la ciudad de
Villavicencio”, nace de una experiencia de la investigadora, durante el voluntariado realizado
durante los Gltimos 07 afios de vida en el Centro Autogestionado Especializado en Produccion y
Accion — Fundacion Caepa, la cual se encuentra ubicada a la rivera derecha del rio Ocoa, en el
barrio Ciudad Porfia. Zona de influencia sobre el estudio de la investigacion.

La necesidad de la investigacion surge al observar la vulnerabilidad de la zona de los
habitantes que conviven en la zona del margen derecho del rio Ocoa sector Barrio Ciudad Porfia,
por cuanto existe deterioro del ambiente fisico, bidtico y social. Considerando determinante para
la comunidad reconocer las concepciones y practicas que desempefian con relacion a la cuenca
hidrografica. Se entiende por malas préacticas, todas aquellas acciones que deterioran y destruyen
los recursos naturales de la zona, como, por ejemplo la ocupacion de la playa del rio con la
construccion de viviendas o asentamientos, el arrojo de residuos al rio Ocoa, la tala de arboles, el
depdsito de aguas residuales a la fuente hidrica, entre otros. Considerando importante generar un
estado de las concepciones y practicas de la comunidad para lograr reconocer estrategias para

mitigar la contaminacion del rio Ocoa por parte de los habitantes del barrio Ciudad Porfia.

11
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En particular la region oriental de Colombia, se caracteriza por estar experimentando
probleméticas ambientales, en especial, con relacion a las cuencas hidrograficas, situacion que se
evidencia a simple vista por sus habitantes, sin embargo, pareciera que la poblacion ain no
estima las consecuencias y severidad de estas. En lo correspondiente a la ciudad de Villavicencio;
con el cambio demogréfico, en los Gltimos afios, la ciudad ha tenido una gran transformacion en
cuanto el nimero de habitantes y el paisaje natural; esto ha generado nuevos asentamientos y
altos indices de contaminacion ambiental. En esta ciudad es importante destacar la cuenca

hidrografica del rio Ocoa, la cual cuenta con un area total de la cuenca de: 282.9 km2.

El &rea de estudio se focaliza en el Barrio Ciudad Porfia, esta ubicado en la comuna
namero ocho (8) en Villavicencio. Como lo indica el periodo el Tiempo “el pasado 18 de agosto
de 2016, segun publicaciones por los diferentes medios de comunicacion locales, en la carrera
51, del sector por un desbordamiento del rio 12 familias aledafias perdieron el lugar de
residencia” La condicién de vulnerabilidad de la poblacion de la zona, podria dar a pensar que
estas situaciones no son percibidas por la comunidad como un riesgo inmediato, sino hasta que
ocurre un evento ocurre. Que limite el asentamiento en la zona. En sintesis, se requiere de manera
inmediata establecer acciones que permitan mejorar la percepcién del cuidado del medio
ambiente, en especial de la fuente hidrica del rio Ocoa, asi como, generar liderazgo entre la

poblacion para mitigar el deterioro ambiental.

Las anteriores situaciones mencionadas son de gran interés investigativo las cuales la han
llevado a investigar mas alld del concepto literario de educacién ambiental, se constituye
interesante indagar sobre las organizaciones no gubernamentales, los colectivos y las escuelas de

liderazgo comunitarias.

Inicialmente al consultar el tema no se encuentra mucho material escrito sobre el sector de
la comunidad, mas alla de los cinturones de pobreza a causa de ser una comunidad que se levanto

de forma ilegal, mediante invasion y un centro receptor de desplazados, en los afios 90 en la

12
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época en la cual Colombia y el Departamento de Meta, sostuvo las mayores cifras de
desplazamiento. Por el tipo de cuestionamientos y experiencia obtenida se limité la comunidad

de la investigacion.!

Se realizd una extensa revision de revistas que aportan articulos sobre educacion
ambiental y algunos analisis gubernamentales en normatividad, cifras o estadisticas realizados
por organismos nacionales. Pero no se evidenciaron estudios vinculados necesariamente con la

comunidad de la investigacion.

Para el marco teorico el capitulo pretende exponer el resultado de conceptos académicos y
sociales, utilizando importantes fuentes como son por ejemplo; Amartya Sen: Desarrollo y
Libertad, Leonardo Boff: “El cuidado esencial” y “El cuidado necesario”, PNUD (2014) Sostener
el Progreso Humano: Reducir las vulnerabilidades y construir resiliencia, PNUD (2015)
Obijetivos del Desarrollo Sostenible Agenda 2030.

El disefio de la metodologia se llevo a cabo bajo un proceso de busqueda que condujo a
realizar revision bibliografica que permitiera identificar la metodologia méas apropiada a criterio
de la investigadora y seleccionar el tipo de investigacion descriptiva no experimental con método

de investigacion mixto, pues cuanto no es solo cualitativa sino cuantitativa.

Para alcanzar los resultados, fue necesario realizar 87 encuestas a la comunidad,
aprovechando el aporte de fuentes orales para establecer un concepto que se tiene desde la
comunidad y se toma como punto de partida o de nacimiento para establecer un plan de accion o
las recomendaciones que permitan iniciar con la concientizacion a un grupo de la comunidad
sobre las buenas préacticas del cuidado para la mitigacion de la contaminacién del rio Ocoa por

parte de los habitantes de la rivera derecha del barrio Ciudad Porfia.

! Se utilizara “comunidad de investigacion” la rivera del margen derecho del rio Ocoa Sector Barrio Ciudad Porfia.
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1. Planteamiento del problema

Para considerar el desarrollo sostenible, se debe iniciar con revisar los problemas
ambientales de nuestras comunidades. Siendo a simple vista evidente el aumento de estos en
complejidad, en la actualidad nuestro pais vive frecuentemente inundaciones, contaminacion del
agua, derrames de contaminantes, contaminacion auditiva, contaminacién del aire, entre otros.
Dichos temas requieren la revision especializada de expertos y la creacion de grupos

intersectoriales que permitan planear y generar soluciones pertinentes.

La degradacién ambiental propia del crecimiento demogréafico y la instalacion de
asentamientos humanos, se alimentan dos componentes de la vulnerabilidad: (Romero Aravena &
Vidal, 2014) (Vidal & Romero Aravena, 2010) (Hugo Romero & Mendonga, 2012) (H Romero,
Fuentes, & Smith, 2010) por un lado, incrementa el grado de exposicién a amenazas naturales y
por otro, reduce progresivamente la capacidad de las poblaciones para recuperarse de los

desastres naturales (Gomez, 2001).

Aguellas comunidades cuyo desarrollo esta asociado a la ocupaciéon de alguna cuenca
hidrografica, para la cual no rigen politicas y acciones suficientes para detener los procesos de
degradacion ambiental (Rodriguez Herrera et al., 2013) (Vidal & Romero Aravena, 2010), seran
mas vulnerables a la ocurrencia de inundaciones, hundimiento de tierra y deslizamientos (Trujillo
Cuellar, 2014) (Ministerio de Vivienda, Ciudad y Territorio & Banco Mundial, 2014).

En el mundo, el 95% de los desastres socio naturales ? son de origen hidrico
(inundaciones, tsunamis, tormentas y sequias). ElI volumen de agua habitualmente disponible en

Colombia es de 2.100 km3, los cuales representan el 4.5 del agua mundial. Segin el Banco

2 Desastres socio naturales: son los dafios que superan la capacidad de respuesta de la comunidad afectada, en el
impacto se pueden incluir muertes, enfermedades y otros efectos negativos en bienestar fisico, mental y socio
humano, conjuntamente con dafios de la propiedad y la degradacién ambiental.
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Mundial y la ONU (2012), Colombia, es considerada como la tercera nacion de mayor riesgo o
cambio climatico en el planeta®. Corresponde entonces abordar la gestion integral del riesgo?,
para el caso de la gestion integral del recurso hidrico.

Aquellas comunidades cuyo desarrollo estd asociado a la ocupacion de alguna cuenca
hidrogréafica, para la cual no rigen politicas y acciones suficientes para detener los procesos de
degradacion ambiental (Rodriguez Herrera et al., 2013) (Vidal & Romero Aravena, 2010), seran
mas vulnerables a la ocurrencia de inundaciones, hundimiento de tierra y deslizamientos (Trujillo
Cuellar, 2014) (Ministerio de Vivienda, Ciudad y Territorio & Banco Mundial, 2014).

Los departamentos de Antioquia, Atlantico, Cauca, Cesar, Cordoba, Cundinamarca,
Magdalena, Valle del Cauca y Meta, las zonas con mayor poblacién expuesta a inundaciones.
(Banco Mundial, 2012). Distribuidos en 79 municipios, en los cuales se encuentra la ciudad de

Villavicencio.

En lista de las zonas de riesgo de la ciudad de Villavicencio, se encuentra la comunidad
del Barrio Ciudad Porfia, especificamente la cuenca del rio Ocoa sector Barrio Ciudad Porfia, en
la ciudad de Villavicencio. Presenta un deterioro en todos sus componentes ambientales a causa
de los procesos adelantados por el desarrollo de actividades agropecuarias e industriales que se
llevan a cabo, y en la mayoria de los casos no presentan controles en los vertimientos liquidos y
los residuos solidos generados. Adicionalmente no se estan ejerciendo monitoreos ni acciones de
seguimiento de estos impactos ambientales por parte de las autoridades ambientales competentes
(Alcaldia de Villavicencio, 2010).

3 Cambio Climatico: Todo cambio significativo producido por el clima a lo largo del tiempo, ya sea debido a la
variabilidad natural o como resultado de la actividad humana que tiene un efecto desde el punto de vista social,
econémico y politico. Usueros (2012).

4 Gestion Integral del Riesgo: Abarca la consolidacion de estrategias y acciones, puntuales para controlar, minimizar
y transferir el riesgo. Para disminuir los dafios y pérdidas de vidas potenciales. Ley 1523 de 2012
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Por lo que se hace necesario la elaboracion de estudios que detallen el riesgo al que la
comunidad se encuentra expuesta, asi como las medidas para mitigar el impacto de las

emergencias o desastres naturales. (Zuluaga Cardona & Garcia Céspedes, 2015)

¢Cuales son las concepciones y practicas del cuidado para la mitigacion de la
contaminacion de la margen derecha del rio Ocoa, por parte de los habitantes del barrio Ciudad

Porfia de la ciudad de Villavicencio?

1.1 Antecedentes Investigativos

(Bahamon, 2016, Pag.; 8) esta investigacion presenta un analisis de las comprensiones
que hacen las comunidades aledafias a la quebrada la chorrera sobre las afectaciones generadas
por los vertimientos de aguas residuales urbanas del Municipio de Isnos Huila; esta fuente hidrica
nace en la vereda de San Vicente a los 2200 m.s.n.m; era un ecosistema con gran cantidad de
especies de flora y fauna, balneario natural y fuente del sustento de muchas familias. Las
actividades humanas han influido notoriamente en la afectacion de este recurso, viene siendo
contaminado por las descargas directas del alcantarillado urbano y actividades agricolas que se
encuentran dentro del area de estudio y que no poseen sistema de tratamiento de residuos para la
disminucion de la contaminacion previo a la disposicién final. La contaminacién que se presenta

finalmente va a desembocar al rio Magdalena que es el receptor final.

(Ospina, 2015, Pag.; 10) La percepcion del Medio Ambiente en el Municipio de
Dosquebradas Risaralda, Colombia, que es rica en su biodiversidad, pero esta expuesta a
diferentes factores de contaminacién. Su abordaje metodolégico es cualitativo, de tipo
descriptivo. Las categorias de analisis a estudiar son: Reflexiones sobre el medio ambiente,
practicas ambientales y sentidas sobre el medio ambiente; y cada una tiene sus subcategorias, 1o

que permitio clasificar la informacion. Para la recoleccion de los datos se elaboraron tres
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formatos de entrevista abierta estructurada, y la técnica para la recoleccién de datos fue por

grupos focales con estudiantes de la institucion, padres de familia docentes y administrativos.

(Barrera, 2014, Pag.; 7) La educacion ambiental impartida en las instituciones cumple con
la normatividad en el fortalecimiento de los Proyectos Educativos Institucionales PEI, en los
procesos de apropiacion de realidades ambientales y de autonomia, por lo cual resulta de vital
importancia determinar la capacidad y el nivel de conocimientos ambientales recibidos por los
estudiantes egresados del primer nivel de educacién, que les permitira tener una vision amplia
para ser capaz de plantearse problemas y soluciones, discutir propuestas, evaluar resultados y
asumir posturas personales criticas. Este documento determina el nivel de conocimientos de los
estudiantes de béasica secundaria y media de las instituciones publicas del municipio de

Manizales.

(Giraldo & Zuluaga, 2012, Pag.; 6) En esta investigacion se busco develar los imaginarios
que tienen los individuos de una comunidad educativa sobre la dimension ambiental,
especificamente desde tres perspectivas: social, ética y tecnoldgica. En consecuencia el objetivo
fue develar los imaginarios en la comunidad educativa de la Institucién Educativa San Pedro
Claver, ubicada en el municipio de Villamaria del departamento de Caldas. Al final de dicho
estudio se plantearon acciones para generar cambios positivos en la comunidad educativa
respecto a la relacién con el medio ambiente. Este trabajo se desarrollé desde la etnografia y su
proceso metodologico se realizo en cinco fases: indagacion tedrica conceptual, la que permitié la
definicion del problema y seleccion de los autores que fundamentaron la investigacion;
acercamiento a la comunidad, para definir la unidad de analisis; definicion de técnicas e
instrumentos, en este caso la observacion, la entrevista y la revision documental; recoleccion y
analisis de la informacion. Se utiliz6 el atlas ti como herramienta de analisis, programa con el

cual se categorizé la informacion y de alli se dio comienzo a la busqueda de sentido.
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(Martinez, 2015, Pag.; 10) El proposito de este trabajo de investigacion fue elaborar una
propuesta para elevar el nivel de conciencia ambiental en los estudiantes de primer grado, lo cual
se observd en un experimento de talleres con nifios de esa edad en el Colegio Técnico Adolfo
Kolping del Municipio de San Sebastian de Mariquita, Tolima, Colombia. El contexto de este
estudio son los problemas ambientales del municipio, cuya riqueza natural y paisajistica es uno
de sus mayores patrimonios. Y en este entorno, los habitantes muestran una escasa conciencia
ambiental, lo que produce un descuido del espacio publico y un deterioro ambiental notorio en las
fuentes hidricas, en los suelos, en el espacio publico y, en general, en todos los aspectos de la
rigueza ambiental. Esta falta de conciencia ambiental es un indicador de la necesidad de
sensibilizar a nifios y las nifias en la educacion inicial en su primera infancia, a través de un
proceso transformador como la Educacion Ambiental enfocada a crear una conciencia ambiental

que contribuya a cuidar el planeta partiendo del entorno cercano.

(Calixto & Herrera, 2010, Pag.; 228) La educacién ambiental como un campo emergente
de construccion de nuevas propuestas, demanda de otros campos de estudio, informacion para
comprender el origen de los comportamientos ambientales desfavorables hacia el medio
ambiente. Se asume que la forma en que la persona percibe y construye los problemas
ambientales, no se sustenta, necesariamente, en una forma neutral de contemplar el mundo; estas
percepciones y los sesgos que las llevan a privilegiar ciertos problemas por sobre otros con
distintos grados de importancia estan influidas por intereses y relaciones de poder. En este
articulo se analizan las implicaciones que tiene la investigacion sobre percepciones ambientales

para la educacion ambiental.

(Alvarez & Vega, 2009, Pag.; 245) Aunque nunca ha sido mayor la tasa de preocupacion
ambiental entre la poblacion de los paises desarrollados, este hecho no se refleja en
comportamientos ambientalmente responsables. Ante el reto de incrementar la conducta
proambiental, la Educacion Ambiental (EA) se configura como un "instrumento” indispensable

para formar ciudadanos que apliquen criterios de sostenibilidad a sus comportamientos. Pero,
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previamente al disefio de cualquier estrategia educativa que pretenda superar el abismo existente
entre el discurso tedrico de la EA y su practica cotidiana, debemos revisar los modelos de
referencia que dan coherencia a las estrechas relaciones —aunque adn no suficientemente
aclaradas- entre conocimientos conceptuales, actitudes y comportamientos ambientales. A tenor
de esta revision, se presenta una propuesta educativa para la EA que, salvando la distancia entre
la teoria y la préctica, pretende conseguir la transformacion de las actitudes y conocimientos
acerca de la problematica ambiental en conductas acordes con la sostenibilidad.

(Arroyabe, Builes & Rodriguez, 2012, Pag.; 40) Este texto es una reflexion de la forma
como el hombre se ha relacionado con su entorno, y cémo ello, ha generado dificultades en la
gestion ambiental, y hace énfasis en la planificacion y manejo del recurso hidrico, pasando por un
recuento general de los avances normativos asociados al agua, que han impactado su gestion. Por
ultimo, se plantea una discusién en busca de un cambio de paradigma y de cultura social y
ambiental a favor de una mejor gestion socio ambiental del recurso hidrico que propenda por la

sostenibilidad del agua a diferentes escalas.

(Torres, 2008 Pag.; 8) trabajo de grado titulado La educacion ambiental en Colombia: “un
contexto de transformacion social y un proceso de participacion en construccion, a la luz del
fortalecimiento de la reflexion-accion, presenta la posicién del Ministerio de Educacién respecto a la
IEA. El articulo reconoce el medio ambiente como uno de los temas actuales de interés en
investigacion en ciencias sociales. Vincula la IEA en las agendas centrales de los paises “pobres” y
“ricos”, puesto que afectan las realidades de unos y otros. El texto da a conocer las acciones del
Programa de Educacion Ambiental en el gobierno pasado, y critica la cultura y la educacion
convencional, para dar paso a transformaciones de la realidad ambiental nacional que implican una
concepcion de sostenibilidad cuyos elementos centrales de proyeccion son la vigencia y la

permanencia de la diversidad natural y sociocultural.
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(Benavides, 2015, Pag.; 7) Este trabajo de investigacion es un estudio de memoria cultural
respecto a la Educacion Ambiental en la Ciudadela Educativa Cuyabra, en la ciudad de Armenia.
Esta es una institucion educativa cuyos estudiantes provienen de los estratos I, 11 'y 111. Junto a las
instalaciones se encuentran las quebradas Yeguas | y Yeguas |1, que han sido contaminadas y sus
rondas invadidas por comunidades de extrema pobreza. El estudio se hizo en forma de talleres y
entrevistas con los principales actores de la comunidad educativa que resaltaron problemas como
el manejo de las basuras, el reciclaje, las relaciones con la comunidad, las relaciones con otras
instituciones, el cuidado de las fuentes de agua, la conciencia ambiental. Se elaboraron varios
puntos para ser considerados en la elaboracion colaborativa de un plan estratégico de Educacion

Ambiental en la IE, que permita ordenar las acciones y apropiarse del plan y del tema.

Siendo la educacién ambiental de gran interés no solo para los investigadores sino
también para la comunidad en general no porque se considere gque esta representa la esperanza del
cambio del comportamiento social, sino que con los antecedentes que anteceden se concluye que
la principal semejanza es Ilamar la atencion de las comunidades que intervienen y hacen parte de
un conflicto ambiental; dado que gracias a esta se pueden alcanzar espacios de reflexion sobre
los factores ambientales del entorno, la comunidad, la cultura y la conciencia social, para
alcanzar a comprender las dificultades que agravan la problematica ambiental, las diferencias de
su realidad ambiental con otras comunidades. Para de esta manera marcar los antecedentes y dar
continuidad o paso al proceso de educativo que permitan reconocer un ecosistema y las bondades

de este para la vida de las especies.
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2. Justificacion

Colombia presenta unos patrones de desarrollo se caracterizan por la acumulacion de
riesgos a causa de la falta de planificacion en el crecimiento de las ciudades (Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo - PNUMA, 2004 Péag.; 4). El aumento de la
poblacion colombiana (ahora unos 44 millones de habitantes, cuadruplicandose en los ultimos 50
afios) asi como el incremento de la urbanizacion del pais. (M- Hermelin — 2005 Pag.; 7). Lo que
aumenta la necesidad de cobertura de servicios publicos, servicios de educacion y salud. Es un
principio constitucional que el interés general prima sobre el particular, esto implica que todas las
acciones, esfuerzos y estrategias que se establecen en los 6rganos de gobierno o entidades
privadas, deben propender esta ordenanza constitucional, La sustentabilidad o sostenibilidad del
desarrollo es un concepto abstracto si no se asocia a objetivos claros que se deben alcanzar
dentro de territorios definidos, y a los procesos de gestion necesarios para hacerlo. (Revista
Cepal N. 053).En paises como el nuestro, donde las instituciones gubernamentales o del estado,
cada dia sorprenden a los ciudadanos con escandalos de desvios de fondos, corrupcion y falta de
gestion eficaz de los recursos naturales. Asi como también, los cortos recursos 0 escasos recursos
de las organizaciones no gubernamentales, ocasionan que las comunidades pierdan credibilidad
en las instituciones, disminuyendo el aporte al capital social y la perdida de la identidad de lo

local, por extranjerismos o por parecer lo que la globalidad orienta a la sociedad.

No obstante, con la explosion demografica y el aumento de la industrializacion,
comercializacion, en los territorios, cada dia son mas las personas que habitan y conforman
comunidades. Esto sin dejar a un lado, los problemas de desplazamiento internos en las zonas del
territorio nacional y los problemas que emergen en los paises vecinos. Entonces surge un reto
para todos y todas convivir... La convivencia, sino en la dominacion por la via de la destruccion
de las reservas del ambiente que necesariamente conducen a ecosistemas que por una parte

resultan altamente vulnerables, incapaces de autoajustares internamente para compensar los
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efectos directos o indirectos de la accién humana, y por otra, altamente riesgosos para las

comunidades que los explotan o habitan. (WilchesChaux 1993, P4ag. 15).

El Departamento del Meta, se encuentra ubicado en los llanos orientales, su capital es la
ciudad de Villavicencio; en ella se encuentra la cuenca hidrografica del rio Ocoa, la cual posee un
area total de la cuenca de: 282.9 km2. Este afluente, en su trayecto atraviesa toda la ciudad, con
mayor proporcion en la comuna 08, encontrando en su ruta hacia el norte al barrio Ciudad Porfia.
Dentro de los riesgos de origen natural que mas se han presentado, se encuentran inundaciones,
deslizamientos e incendios. La Unidad para la Gestion del Riesgo de Desastres (2011), registro
42 eventos por inundaciones y 10 eventos por deslizamientos. Entre los afios 2011 y 2012, la
misma fuente sefiala que en la ciudad de Villavicencio, 10 inundaciones y 4 emergencias por
deslizamientos. Eventos asociados a la ocupacidén de cuencas hidrograficas sobre el area de

influencia directa en la margen derecha del rio Ocoa, sector barrio Ciudad Porfia.

En la actualidad se observa que el rio Ocoa como fuente natural de agua dulce ha perdido
su capacidad hidrica, esto teniendo en cuenta varios factores como son; asentamientos humanos
ilegales aledafios a la cuenca del rio Ocoa, vertimentos domésticos y de labores comerciales,
disposicion de residuos sélidos; en la sumatoria de estos factores, se denota la falta de conciencia
social y comunitaria sobre la prevalencia del cuidado del recursos hidrico, fauna y flora. Sin
desconocer que desde el principio el estado ha sido incapaz de reconocer y aplicar la
normatividad legal con respecto a la proteccion de cuencas hidrograficas y al principio
fundamental que es el interés general. En este caso el cuidado y la proteccidn de los recursos
naturales; debe primar sobre los intereses particulares de los agentes que han hecho parte de los
elementos contaminantes de esta importante cuenca para la ciudad de Villavicencio. Segun un
estudio realizado por la ingeniera Daniela Dishintong (2015) mediante la aplicacién manual de
métodos analiticos para la evaluacion de la calidad fisicoquimica del agua, mediante un muestreo,
se encuentra que la zona suspension de solidos totales, fosforo, nitritos, nitratos, DQO, DBOS, la
demanda quimica de oxigeno y la demanda bioquimica de oxigeno. En la actualidad es probable
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que el resultado “Significativo™ de ese estudio este alcanzando el nivel “grave” dado que se
evidencia en la comunidad el aumento del nivel de contaminacion odorifera, deterioro del paisaje

natural.

Si bien es cierto, el gobierno nacional, departamental o municipal formula estrategias
desde el papel, para el manejo ambiental de las aguas, la realidad es que el rio Ocoa, no ha
tenido ningun efecto en beneficio de la fuente hidrica, pues visualmente cada vez se encuentra
mas deteriorada la cuenca hidrografica. Al investigar, no se encuentra documentadas estrategias
de educacion ambiental; para la construccion de instrumentos de gestion ambiental, que puedan
contribuir a mitigar la contaminacion causada en el area de incidencia del rio Ocoa, sector del
barrio Ciudad Porfia; esto desde el concepto y la posicién personal que desde la gestion de la
comunidad para la proteccion de los recursos naturales; puede permitir que los habitantes del
sector de la cuenca hidrogréafica, consideren las variables medio ambientales del entorno y se
empoderen de los recursos de gestion ciudadanos; que le permitan participar y gestionar en las
instituciones publicas y privadas. Para la alcanzar planes de accion a favor de la recuperacion de
las condiciones naturales de la cuenca hidrografica del rio Ocoa, o la regularizacion o
disminucion del impacto ambiental. La educacién ambiental se debe impulsar porque es de gran
relevancia, promover entre habitantes conductas o acciones que permitan empoderar al ser
humano de la responsabilidad social y ambiental en todos los escenarios en los que esta inmerso.
Facilitando la posibilidad de organizarse como comunidad o colegiados, motivando el uso
equilibrado de los recursos naturales que a su vez garanticen condiciones de vida dignas y

saludables.

Por las anteriores razones este estudio, se plantea la siguiente pregunta de investigacion:

¢Cuales son las concepciones y practicas del cuidado para la mitigacién de la
contaminacion de la margen derecha del rio Ocoa, por parte de los habitantes del barrio Ciudad
Porfia en la ciudad de Villavicencio?
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3. Objetivos

3.1 Objetivo general

Interpretar las concepciones y practicas del cuidado para la mitigacién de la

contaminacion del rio Ocoa, por parte de los habitantes del barrio Ciudad Porfia de la ciudad de

Villavicencio.

3.2 Objetivos especificos

Caracterizacion socio-ambiental de la poblacion aledafia del rio Ocoa sector barrio Ciudad

Porfia.

Interpretar las concepciones del cuidado del medio ambiente por parte de los habitantes

del barrio Ciudad porfia de la ciudad de Villavicencio.

Establecer las buenas practicas para el cuidado y la mitigacién de la contaminacion de la

ribera del rio Ocoa, sector del barrio Ciudad Porfia de la ciudad de Villavicencio.
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4. Hipotesis

¢Se pueden formular nuevas estrategias de educacion ambiental; para la construccion de
instrumentos de gestion ambiental, en el area de incidencia del rio Ocoa, sector del barrio Ciudad

Porfia?
4.1 Hipdtesis de trabajo

Las actividades humanas tienen un efecto sobre el medio ambiente, en el caso de estudio
la ronda del rio Ocoa, sector del Barrio Ciudad Porfia. Entonces es importante ¢Reconocer la
percepcion de la comunidad de la contaminacion ambiental de la zona para identificar las
posibles acciones que permitan concienciar sobre las acciones contaminantes?
4.2 Hipotesis estadistica

¢Es posible iniciar realizar vinculacion con una muestra estimada de 100 personas
habitantes del sector aledafio del Barrio Ciudad Porfia, para reconocer la percepcion de la
contaminacion ambiental de la zona?

4.2.1 Hipétesis nula.

¢La contaminacion ambiental de la zona del rio Ocoa, se genera de forma espontanea y no

es posible concebir acciones de gestion de mejora?

4.2.1.1 Hipdtesis alterna.

¢Podria generarse la contaminacion ambiental de la zona aledafia del rio Ocoa, por

factores externos no ocasionados por los habitantes de la zona?
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4.2.1.1.1 Variables.
e El orden publico en la zona de estudio

e Los fendmenos naturales

e La orientacion del autor de estudio.
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5. Marco teorico

5.1. El Desarrollo Social y Humano como Ampliacion de Capacidades

La Agenda 2030 y los Objetivos para el Desarrollo Sostenible, formulada en el mes de
septiembre del afio 2015, en esta agenda se sefialaron diecisiete (17) Objetivos del Desarrollo
Sostenible, los cuales plantean un cambio de paradigma y de pensamiento global. Igualmente,
representa los desafios necesarios para la humanidad, retos imperantes para alcanzar la
sostenibilidad del planeta y garantizar igualdades para todos los seres humanos. El desafio para la
humanidad es gigante, para el afio 2030 debe garantizar e implementar estos objetivos; de no ser
asi, la humanidad y la vida como se conoce actualmente, esta en riesgo. El desarrollo sostenible,
es una gran oportunidad para igualar las oportunidades en América Latina, el Caribe y por
supuesto, esto incluye a Colombia. Sin embargo, a pesar que la ruta estd formulada; ejecutarse
estos objetivos no es tan facil. Uno de los factores que juegan mas en contra para el alcance de
estos objetivos es la corrupcion. Como lo indica, EI Centro de Estudios Latinoamericanos de la
Universidad Autonoma de Madrid, mediante el uso de la metodologia del Indicador CESLA
“sintetiza a través del andlisis factorial, la informacion que sobre el fendmeno de corrupcion
suministran las instituciones internacionales: Banco Mundial, Transparencia Internacional,
Foro Econdémico Mundial, Fundacién Heritage, Freedom House y Fundacion Bertelsmann. El
indicador se escala en el maximo y en el minimo con paises extremos de referencia (Finlandia y
Somalia).” en el afio 2018 el indicador sefial6 para América Latina “ALTO nivel de corrupcion
que presenta la inmensa mayoria (67,5%) de los paises latinoamericanos”. En el caso de
Colombia, en informe la marca con un porcentaje del 70%, el cual en la escala de CESLA,; 61-
80: Nivel alto de corrupcion y debilidad extrema en politica anticorrupcion. Este indicador da
una alarmante medicién para un pais como Colombia, donde por ejemplo; a nivel nacional, segun

el DANE 2017, el pais presenta un porcentaje de pobreza monetaria® del 26,9%, en el caso del

5> Pobreza Monetaria: Personas que residen en hogares, en donde el gasto no es suficiente para adquirir una canasta
bésica alimenticia; o acceder a salud, vivienda, vestuario, educacion o transporte (DANE, 2017).
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Departamento del Meta, presentd un porcentaje del 25.1. Datos que son preocupantes para el
desarrollo sostenible del pais y la region oriental. Puesto que al no tener una cuarta parte de la
poblacion nacional los recursos para cubrir las necesidades bésicas y minimas para la vida; esto
también limita las posibilidades de acceso a salud, vivienda y a la educacion; siendo todas las

anteriores tan importantes para el bienestar de las personas.

El indicador de pobreza monetaria, debe acercar mas al pais a incorporar en los planes de
desarrollo y accién los Objetivos de Desarrollo Sostenible, los cuales ademés se consideran se

alinean a esta investigacion:

Tabla N.1.
Obijetivos de Desarrollo Sostenible para la investigacion. Creacion Investigadora.
Objetivo Medidas de Adopcion

Objetivo 3. Garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos en todas
las edades

Objetivo 4. Educacion de Calidad.

Objetivo 6. Garantizar la disponibilidad del agua y su gestion sostenible y el
saneamiento de todos.

Objetivo 8. Promover el crecimiento sostenido, inclusivo y sostenible, el
empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todos.

Objetivo 9. Construir infraestructuras resilientes, promover la industrializacion

inclusiva y sostenible y fomentar la innovacion.

El Objetivo 3, sefiala como medida de adopcion Garantizar una vida sana y promover el
bienestar de todos en todas las edades. Este es el llamado a las comunidades, desde los
territorios, estan siendo convocados a coordinar y liderar los procesos que puedan permitir
mejorar las condiciones de vida. Para esto, es importante conocer los planes de gestion o

desarrollo en especial los planes de orden local, ya que estos deben estar encaminados a lo
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establecido desde los objetivos del desarrollo sostenible, garantizar una vida sana implica
considerar politicas puablicas incluyentes, donde todos los ciudadanos puedan participar sin
distingo de raza, credo, afinidad politica o sexual, condicion fisica o edad.

Con respecto al Objetivo 4. Educacion de Calidad, es importante comprender que el ser
humano; es el resultado de todo su entorno, su cultura, construcciéon familiar y comunitaria. De
acuerdo a Bruner (1997): Nuestra evolucién como especie nos ha especializado en ciertas formas
caracteristicas de conocer, pensar, sentir y percibir... estas constricciones se toman como una
herencia de nuestra evolucion como especie, parte de nuestra dotacion “innata”. Las
implicaciones educativas que se derivan de esta afirmacion son masivas y sutiles a la vez.
Porque si la pedagogia capacita a los seres humanos para que vayan mas alld de sus
disposiciones innatas, debe trasmitir la “caja de herramientas” de la cultura... Esta es una
limitacidon. Otra limitacion incluye las constricciones impuestas por los sistemas simbdlicos

accesibles a las mentes humanas en general... impuestos por la cultura (Pag. 35-36).

La educacion es un proceso humano y cultural complejo. Para establecer su propdsito y
su definicién es necesario considerar la condicién y naturaleza del hombre y de la cultura en su
conjunto, en su totalidad, para lo cual cada particularidad tiene sentido por su vinculacién e
interdependencia con las demas y con el conjunto. (A Ledn, Educere — 2007, Pag. 596). Gracias a
la educacion el ser humano forma su mente, crea una forma de razonar, la cual puede transformar
constantemente; de tal forma el pensamiento se crea, reconstruye, evalGa y evoluciona; siendo
esta la principal diferencia con otras especies, quizas por esto el ser humano logro sobreponerse
ante otras especies. Es muy valioso que el ser humano, en diferentes edades y épocas adquiere la
enorme capacidad de ser un ser diferente, distinto; posee asi la capacidad de construir o destruir;
todo esto siendo determinado segun las situaciones que lo han rodeado durante el proceso de
crecimiento. Como lo indico Freire (1998) “La educacion ayuda a superar y liberar al hombre
de su conciencia natural ingenua para ganar una conciencia critica problematizadora,

liberadora”. Desde el inicio de la educacion, se ha entendido que el principal objetivo de esta, es
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que se dirige al ser humano; aquel ser, que tiene la valiosa capacidad de cambiar su conducta, de
revaluar acciones, de luchar por conservar tradiciones, de preservar laviday la especie. Es tal la
capacidad humana que algunas personas, manifiestan una alta sensibilidad por el bienestar de
otras especies y otras se convierten en abanderadas o defensoras de los derechos humanos y

recursos naturales.

Todo esto, dado desde el aprendizaje, el cual presume formas para aprender o adquirir
conocimientos que le permitan desenvolverse en el mundo, en la sociedad y comunidad. A traves
del aprendizaje, se forman nifios, nifias, hombres, mujeres o seres humanos, con distintas
capacidades, propias de la condicion humana; siendo algunos mas criticos, analiticos e inquietos
0 quizas inconformes por alcanzar igualdades, derechos y oportunidades o simplemente por
expresar su opinién. De tal forma, que es importante iniciar la formacion, el aprendizaje desde
que nuestra especie esta en la nifiez...La educacion temprana despierta y consolida las
potencialidades del nifio, los deseos y capacidades de saber, conocer e interpretar el mundo. Asi
dedicara su mente y su corazén al conocimiento, la sabiduria y el entendimiento. La educacién
de la mente lleva consigo la educacion del corazén, de la pasién, de los sentimientos y
emociones. (A Leon, Educere — 2007. Pag. 602). De aqui surge para la investigadora la
importancia de promover valores y cuidado por el medio ambiente, a través de los nifios y los
jévenes. Entenderlos, comprender como conciben el presente, que esperan del futuro; como
quisieran estar en comunidad. Buscando encontrar que ellos sean multiplicadores en su contexto
y entorno. Algo asi, como los cuidadores o guardianes de los recursos naturales propios de la

cuenca hidrogréafica del margen derecho del rio Ocoa en el Barrio Ciudad Porfia.

El Objetivo 6. De Desarrollo Sostenible. Es Garantizar la disponibilidad del agua y su
gestion sostenible y el saneamiento de todos... El agua no es un bien ordinario. Es un elemento
natural, fundamental para los procesos ambientales, el bienestar social, la actividad econémica
y el desarrollo. Reline caracteristicas economicas especiales que abarcan, entre otros, aspectos

del bien publico; externalidades, competencia imperfecta; riesgo, incertidumbre e informacion
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imperfecta; potencial para ineficiencias sociales y ambientales y falta de equidad, y
vulnerabilidad a creacion de monopolios (Colby — Saliba y Bush 1987. Pag, 166). Una
comunidad sin el recurso agua, literalmente esta expuesta a crisis, a problemas de salubridad y
sometida a situaciones de estrés. La gestion integral de este recurso, estd expuesta a otras
condiciones en especial a la gestion de recursos que permitan equidad para las comunidades. Las
mas recientes evaluaciones de los especialistas y organizaciones internacionales conectadas con
los problemas del agua sugieren que para el afio 2025 maés de las dos terceras partes de la
humanidad sufrira algun estrés por falta de este liquido. (Colby - Salyba 1984. Pag, 177). En el
caso del Departamento del Meta, segin el Analisis y Perspectivas de las Coberturas de
Acueducto y Alcantarillado (2013, Pag. 1). EI 43% de los municipios presentan una calidad del
agua para el consumo humano con nivel de riesgo Inviable. Es decir, no cuentan con un sistema
de acueducto y alcantarillado que garanticen la calidad del agua, lo que concluye en problemas

sanitarios.

En particular el Objetivo 8. Sefiala, Promover el crecimiento sostenido, inclusivo y
sostenible, el empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todos. En DANE sefialo en
Colombia, para el afio 2017, la tasa de desempleo para el mes de febrero estuvo en un 10.8%.
Para el mes de febrero del afio 2018, la cifra de desempleo alcanzé el 11,8, lo que indic6 un
aumento de 1.0 punto. Evidenciando un distanciamiento para el alcance de este objetivo.
Corresponde entonces al gobierno nacional y a las autoridades locales, establecer estrategias que

mejoren los indicadores de empleabilidad y emprendimiento para los ciudadanos o habitantes.

Construir infraestructuras resilientes, promover la industrializacion inclusiva y sostenible
y fomentar la innovacion. Este es el Objetivo 9, ElI Departamento Administrativo Nacional de
Estadistica sefiala que Colombia para el 2017, sostuvo un indice de innovacion del 31,97%, para
el Departamento del Meta el indice de innovacion en el afio 2014, fue del 23,87, para el afio
2016, el indice departamental fue del 23.34%. A través de la innovacion las comunidades pueden

avanzar mas facil hacia la sostenibilidad. En especial, es importante desde lo publico y lo privado
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promover lineas ecologicas o con sello verde, que ratifiquen el cuidado por el medio ambiente y

los recursos naturales.

Como se observa, los Objetivos de Desarrollo Sostenible, son un llamado a los gobiernos
a establecer politicas publicas que promuevan la sostenibilidad. De la misma forma, se
constituyen en una invitacion a las comunidades y las instituciones académicas a empoderarse de
su entorno, para alcanzar una sociedad mas justa, valiosa y cuidadosa de las personas, del ser

humano, del presente y del futuro.

5.2 El Cuidado: Una nocién expansiva del ser, al Nosotros y a la Madre Tierra

La Madre Tierra o Pachamama como la aclaman en la lengua quechua; como buena
madre, proporciona todo lo necesario para que los seres humanos puedan tener alimento, abrigo,
techo, interactuar con otras especies y un gran nimero de recursos naturales, como son: el aire, el
agua, el suelo, la fauna y la flora. Sin embargo, como lo indico Gandhi: “la tierra es suficiente
para todos pero no para la voracidad de los consumidores”, y es que lo que a inicios de nuestra
era, quizas hubiera parecido algo osado pensarlo, en la realidad actual el ser humano, tras siglos
de historia, se superpuso frente a las otras especies, desarrollo histéricamente habilidades que le
permitieron dominar el planeta, domesticar algunas especies, dominar otras, comprender el ciclo
que tienen los recursos naturales. No obstante, esto no ha sido suficiente, el Banco Mundial
estimd que para el afio 2017 la poblacion mundial alcanzo 7.53 mil millones de habitantes, la
explosion demografica supero cualquier proyeccion y con este aumento el uso indiscriminado de
los recursos naturales. Nuestra madre tierra sangra y lo hace a través de sus venas, en sus mares y
rios circula contaminacion, metales pesados, plasticos, ademas se caza indiscriminadamente. Esto
sin dejar de lado el uso de la mineria y la tala acelerada de bosques. Dolores comunes de la madre
tierra, que a la vez deterioran y afectan la calidad de vida de los seres humanos y aceleran el
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cambio climatico. Este es entonces el momento historico para adquirir conciencia como lo indico
(Boff, 2013, Pag, 2). “La conciencia que va cobrando cada vez mayor difusion en el mundo, aun
cuando no todavia en grado suficiente, se plantea del siguiente modo: si llevamos adelante esta
manera nuestra de ser y dejamos via libre a la l6gica de nuestra maquina productivista, podremos
llegar a efectos irreversibles para la naturaleza y para la vida humana”. De la misma forma, lo
indicé el sumo pontifice del catolicismo el Papa Francisco: “El ambiente humano y el ambiente
natural se degradan juntos, y no podremos afrontar adecuadamente la degradacion ambiental si
no prestamos atencion a causas que tienen que ver con la degradacion humana y social. De
hecho, el deterioro del ambiente y el de la sociedad afectan de un modo especial a los méas debiles
del planeta”. (Enciclica Laudato si” 2015. Pag: 37).

Es decir, que es vital para la conservacion de la madre tierra, de los seres humanos y de
las demas especies, adquirir conciencia que facilite observar todo el ambiente, comprender que
no somos seres aislados, sino que hacemos parte de un ecosistema, que interactda entre si y que
esas actuaciones constituyen el equilibrio o el desorden de un conjunto natural. Comprender que
los elementos naturales, son vitales para conservar la vida humana y preservar la condicion
genética, asi como los elementos quimicos y los microorganismos que definen la vida de los
seres. Como lo indica (Boff. 2013. Pag.; 23) “El planeta Tierra es el espacio y el tiempo para la
celebracion del presente, en la medida en que ve lo ya realizado, y también es el tiempo vy el
espacio para la celebracion del futuro, que seminalmente estd actuando en el conjunto de las
promesas inscritas en la dindmica de cada ser, de cada especie y del universo entero”. En
resumen, el planeta tierra requiere que esta vuelva a obtener armonia que denote la articulacion

entre todos los seres vivos.

5.3. Educacion ambiental: estrategia para el cuidado del medio ambiente
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Puede afirmarse que “la educacién ambiental es consecuencia del cambio de lectura que
el hombre empieza a realizar, a fines de la década de los sesenta, del escenario de su vida”
(Sureda y Colom, 1989, Pag: 90). A partir de ese entonces la humanidad empieza a comprender
los efectos que traen consigo el avance industrial y el inicio el desarrollo tecnolégico. De otro
lado Fraume (2007, Pag.; 9), cita a la educacion ambiental como la “accién y efecto de formar e
informar a colectividades sobre todo lo relacionado con la definicion, conservacion y restauracion
de los distintos elementos que componen el medio ambiente”. Confiriendo a la educacion
ambiental, la gran responsabilidad de instruir para la sostenibilidad de los territorios. Quizas por
esto Novo (2009. Pag.; 96) la considera como “una genuina educacion para el desarrollo
sostenible”. Asi como “algo puede contribuir la educacion a contrarrestar los efectos negativos
de la globalizacion econdmica es fomentando en nifios, jovenes y adultos un cambio de mirada.”
Novo (2009. Pag.; 97). La invitacion al cambio de mirada parte desde la construccion intelectual
de la observacion del planeta, la comprension del mundo, el acercamiento de los seres humanos,
el conocimiento de los territorios. Significa, también, entender que la educacién no solo puede
estar enfocada en responder a necesidades econdémicas inmediatas sino que para el caso de la
educacién ambiental, debe centrarse en advertir las problematicas ecoldgicas y las formas de

reponer el deterioro ambiental.

El cambio de mirada superpone a la educacion ambiental, desde un contexto mas
reflexivo, critico y constructivista de los seres humanos y la relacién con la naturaleza, como
indica Novo (2009. Pég.; 98), esta llamada a ser un instrumento de transformacion social y
empoderamiento de los mas débiles. Este se orienta en alcanzar comunidades con equidad, con
interés en el desarrollo humano y un extenso cambio social que permitan entender el deterioro
ambiental. “transformaciones y cambios sociales que permitan hacer frente, desde la reflexion y
la préactica, a desafios que emergen con la complejidad ambiental” (Caridey Meira, 2001, Pag.;
184). Estos desafios proponen desde lo individual y lo colectivo formar personas que consideren

en sus decisiones los conflictos y las necesidades del planeta.
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Para Fraume (2007, Pag.; 7), el desarrollo sostenible, “es aquel que satisface las
necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer
sus propias necesidades. Al mismo tiempo que distribuye de forma mas equitativa las ventajas
del progreso econdémico, preserva el medio ambiente local y global y fomenta una auténtica
mejora de la calidad de vida”. Esto gracias a que nos guia a alcanzar nuevos criterios que
permitan atenuar los cambios ambientales globales con mejores criterios, politicos, ambientales,

econdmicos, sociales y culturales que hagan mas fécil la ruta para la sostenibilidad ambiental.

En el afio 2006, la Unesco sefialo los items que se debian considerar a nivel mundial para
la educacion del desarrollo sostenible, los cuales se resumen en quince diferentes campos, como
lo son: los derechos humanos, la paz y seguridad humana, la equidad de género, la diversidad
cultural y entendimiento intercultural, la salud, el sida, la gobernanza, el manejo de los recursos
naturales como: son el agua, la energia, la agricultura y la biodiversidad. EI cambio climatico, el
desarrollo rural, la urbanizacién sostenible, la prevencion y mitigacion de desastres, la reduccion
de la pobreza, la responsabilidad social corporativa y la economia de mercado; todos estos
coincidian en la educacién, en la cultura de la paz, en el medio ambiente, la igualdad y la
salubridad de las comunidades. Para la Unesco (2009, Pag.; 1) “el principal objetivo de la
educacion para el desarrollo sostenible es integrar los valores inherentes al desarrollo sostenible
en todos los aspectos de la ensefianza”. Siendo este quizads un llamado a repensar las politicas
ambientales y educativas, asi como los programas y estrategias pedagdgicas de nuestras

sociedades.

En los Gltimos sesenta afios el mundo ha tenido grandes cambios y con este los desafios
para los seres humanos, hace algunos afios, el individuo concebia la vida basicamente formando
un hogar y estudiando una profesion o aprendiendo un arte u oficio. Sin embargo en la
actualidad, los seres humanos quieren ante todo explorar, o alcanzar riqueza material o por el
contrario en conocer los limites del espiritu aventurero, el viajar. Las familias y la sociedad

ahora se comunican de manera digital, los medios de comunicacion son masivos, las redes

36



Concepciones y Practicas del Cuidado para la Mitigacion de la Contaminacion del Rio Ocoa por

parte de los habitantes del barrio Ciudad Porfia de la Ciudad de Villavicencio
37

sociales, son la nueva forma de transmitir informacion. A la par esta la necesidad de contribuir
a la sostenibilidad, la cual “no es solo una cuestion entre nosotros los seres humanos. Es
también un problema gravisimo de nuestras relaciones con la biosfera, de la forma en que nos
apropiamos de los recursos, explotamos la naturaleza, gestionamos los bienes comunes,
consideramos los limites de los ecosistemas” (Novo, 2006, Pag.; 368). Las nuevas
generaciones se debaten entre el ser, el hacer y el aparentar; pareciera que el nuevo catalogo de
vida solo importara ser feliz. Sin embargo, EIl planeta vive un desequilibrio de los recursos
naturales, esto da paso en la actualidad al temido cambio climatico. ® Aqui es donde cobra
importancia “los recorridos de la educacion ambiental convergen en el desarrollo humano,
tratando de integrar sus propuestas en el amplio escenario que dibuja la globalizacion de los
problemas ambientales”, 10 que hace de ella una educacién atenta a las “transformaciones y
cambios sociales que permitan hacer frente, desde la reflexion y la practica, a desafios que

emergen con la complejidad ambiental” (Caridey Meira, 2001, Pag.; 184).

Colombia, no es ajena a esta situacion. Pareciera injusto que los efectos de los paises
mas industrializados y despilfarradores de los recursos naturales se vivan en paises de
extraccion primaria. No obstante, la responsabilidad es compartida. Para dar ejemplo, segun el
especial de la revista Semana y el Ministerio del Medio Ambiente, en el afio 2017, la
deforestacion alcanzé la tala de 170.000 hectareas de bosque. Siendo la més afectada la region
amazonica, una pequefia fortaleza para el planeta. La lectura de la situacion actual indica que la
economia desarrollo una industria, que no contemplo los dafios ambientales. Es por esto que
afios atras gracias a la Unesco “naciera el movimiento de Educacion Ambiental, una corriente
educativa que, a lo largo de méas de 40 afios de historia, se ha extendido por todo el mundo
como una propuesta transformadora”. Novo (2009. Pag.; 202), Este nace en el seminario de

Belgrado en 1975 hace 44 afios, durante el cual se escribié la carta de Belgrado; en esta se

& Cambio Climético: Alteraciones de los ciclos climaticos naturales del planeta por efecto de la actividad humana,
especialmente las emisiones masivas de CO2 a la atmoésfera provocadas por las actividades industriales intensivas y
la quema masiva de combustibles fésiles. Fraume (2007, Pég.; 4).
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consideran los modelos sociales, economicos y las consecuencias ecoldgicas. Naciendo con este
el concepto biocentrico’, Este concepto es el que inicialmente invita al cambio de mirada,
buscando que el ser humano se observe como una parte de la naturaleza y el sistema
ecosistémico. Como lo indico la Unesco “es absolutamente vital que los ciudadanos del mundo
insistan en que se tomen medidas en apoyo de un tipo de crecimiento econémico gque no tenga
repercusiones nocivas sobre la poblacién, que no deteriore de ningiin modo su medio ni sus
condiciones de vida. Es necesario encontrar la forma de que ninguna nacion crezca o se
desarrolle a expensas de otra, y de que ningtn individuo aumente su consumo a costa de otros”
(Unesco, 1976, Pag. 13). Sin embargo, luego de cerca casi medio siglo, estos problemas

ecoldgicos han aumentado y con estos las necesidades de contrarrestar los efectos de estos.

Aqui una secuencia del tiempo con la orientacién, objetivos, principios y enfoques de la

educacion ambiental y el avance que ha tenido en el mundo:

Tabla N. 2.

Linea de tiempo de la educacién ambiental. Creacidn de la Investigadora

Afo Evento
1972 Conferencia Internacional sobre el Medio Ambiente, en Estocolmo.
1975 Documento “ Carta de Belgrado” llamado al debate ambiental
1977 Primera Conferencia Intergubernamental entre UNESCO y PNUMA: Thilisi
1987 Documento Congreso Internacional sobre la Educacion y la Formacién Ambiental.
UNESCO y PNUMA
1991 Declaraciones de Talloires
1992 Cumbre para la Tierra, Conferencia de las Naciones Unidas, Agenda 21. Capitulo

" Biocentrico: Mejorar la vida de los ecosistemas; respetar los condicionantes y limites de la naturaleza (Novo,
1985).
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36: El fomento a la educacion y a la reorientacion de la misma hacia el desarrollo
sostenible

Foro Global Ciudadano de Rio 1992, con 33 tratados “Tratado de educacion

ambiental hacia sociedades sustentables y de responsabilidad global”
Cumbre para la Tierra +5
Cumbre Mundial para el Desarrollo Sostenible (Rio + 10) en Sudafrica.

Las naciones unidas declaran el decenio 2005-2014, como la década destinada
para la educacion para el desarrollo sostenible.

Conferencia Mundial de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico

El Acuerdo de Paris, (COP 21), el reconoce la educacion, la formacidn, la
sensibilizacion y el acceso a la informacion y demas aspectos en convencion al

cambio climatico.

En diciembre de 2015, el acuerdo de Paris dedico el articulo 12 asi: “Las Partes deberan

cooperar en la adopcion de las medidas que correspondan para mejorar la educacion, la

formacion, la sensibilizacion y participacion del publico y el acceso publico a la informacion

sobre el cambio climatico, teniendo presente la importancia de estas medidas para mejorar la

accion en el marco del presente Acuerdo.” No obstante, el articulo no precisa sobre cémo se

deben desarrollar estos aspectos, sin embargo, el lenguaje que utilizé deberan se constituye en un

mandato para las naciones firmantes de este acuerdo. Ahora bien, la educacion ambiental “no

puede desarrollarse por si sola” (Hall, 1973. Pag.; 72), puesto que esta necesita el apoyo de todos

y todas; y aun asi no basta con esto, se requiere el apoyo de las naciones, del sistema econémico,

social y del apoyo de todas las redes ciudadanas que tejan vias para enlazar el cuidado de los

recursos naturales y la restauracion ambiental.
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5.4 El Cuidado del Agua, Nuestro Recurso Comun.

Como lo denomino (Fraume, 2007, Pag: 1) el “agua es un liquido inodoro, incoloro e
insipido, ampliamente distribuido en la naturaleza. Representa alrededor del 70% de la superficie
de la Tierra. Componente esencial de los seres vivos. Estd presente en el planeta en cada ser
humano, bajo la forma de una multitud de flujos microscopicos. Desde la percepcion quimica el
agua es considerada como un compuesto, (Concha, 2007, Pag.: 2) el agua es fuente de vida, toda
la vida depende del agua. Constituye un 70% de nuestro peso corporal y en las algas un 98%.
Necesitamos agua para respirar, para lubricar los o0jos, para desintoxicar nuestros cuerpos y
mantener constante su temperatura. Por eso, aunque un ser humano puede vivir por méas de dos
semanas sin comer, puede sobrevivir solamente tres o cuatro dias sin tomar agua. Las plantas
serian incapaces de producir su alimento y de crecer sin el agua. Es un regulador de temperatura
en los seres vivos y en toda la biosfera, por su alta capacidad caldrica (su temperatura no cambia
tan rapido como la de otros liquidos). En la fotosintesis se utiliza como fuente de atomos de
hidrégeno”. Este componente estd compuesto por dos &omos de hidrogeno y un atomo de
oxigeno H20O. EI agua es imprescindible para el desarrollo de los seres vivos y el planeta. El
ciclo hidrolégico del agua, comprende varias etapas, inicia en su estado liquido, mediante la
evaporacion y la accion de la temperatura asciende a la atmosfera y alcanza la condensacion,
estado en el cual se conserva hasta llegar a la solidificacién, volviendo nuevamente a nuestros

suelos, arrecifes 0 aguas, e iniciando nuevamente el ciclo vital:

Figura N. 1
El ciclo del agua. Fuente: http://red.ilce.edu.mx/sitios/proyectos/agua_otol5/etapa 1.html
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Condensacion

T T

Solidificacion

Evaporacion

Como lo indica (Colby Salyba, 1984, Pag: 10). “Las aguas dulces del mundo constituyen
un recurso escaso, amenazado y en peligro. De acuerdo con los estudios sobre los balances
hidricos del planeta solamente el 0.007% de las aguas dulces se encuentran realmente disponibles
a todos los usos humanos directos. De esta pequefiisima, porcion dependen procesos sociales
vitales”, entonces, el agua se considera un recurso vital porque ademas se emplea en actividades
que se desarrollan en el planeta, como por ejemplo en la agricultura, la electricidad, la ganaderia,

la industria, la mineria y el consumo humano.

Desde el contexto nacional, en nuestro pais es muy facil encontrar en la mayoria de
lugares varias fuentes de agua, segun el Informe Nacional Sobre la Gestion del Agua en
Colombia (2000, Pag: 7) “debido a su ubicacidon geografica y a sus condiciones de relieve,

Colombia tiene una precipitacion media anual de 3.000 mm, que representa una riqueza
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importante de recursos hidricos, cuando es comparada con el promedio mundial de precipitacion
anual, equivalente a 900 mm y con el promedio anual de Suramérica, del orden de los 1.600 mm.
En términos del caudal especifico de escorrentia superficial Colombia presenta un caudal de 58
I/s/km2 , tres veces mayor que el promedio sudamericano (21 I/s/lkm2 ) y seis veces mayor que la
oferta hidrica especifica promedio a nivel mundial (10 I/s/lkm2 )”. Es decir que en condiciones
naturales el pais tiene una mayor oferta de agua dulce con respecto al promedio mundial, lo que
puede ser una gran oportunidad para proyectar y alcanzar el crecimiento sostenible de la nacién,

el territorio y de los ciudadanos que la conforman.

Los sitios normalmente se limitan alrededor de las fuentes hidricas. Con relacion a la
cuenca hidrografica “es un territorio que es delimitado por la propia naturaleza, esencialmente por
los limites de las zonas de escurrimiento de las aguas' superficiales que convergen hacia un
mismo cauce. La cuenca, sus recursos naturales y sus habitantes poseen condiciones fisicas,
bioldgicas, econdmicas, sociales y culturales que les confieren caracteristicas peculiares.
Fisicamente, representa una fuente natural de captacion y concentracion de agua superficial y
subterranea y, por lo tanto, tiene una connotacion esencialmente volumétrica e hidroldgica. Al
mismo tiempo, tanto la cuenca como, sobre todo, el agua captada por ella es una fuente de vida
para el hombre. Pero también es origen de riesgo cuando ocurren fendmenos naturales extremos o
se producen alteraciones por contaminacion”. (La Gestion del Agua y las Cuencas en América
Latina. Axel Dourojenni. 1194. P&4g: 2). Actualmente, el planeta afronta serios problemas
ambientales, que causan gran preocupacion sobre la sostenibilidad® y futuro de la tierra. Las
cuencas hidrograficas conforman partes de los recursos naturales que se van deteriorando
aceleradamente; esto se encuentra asociado también a que algunos territorios son mas vulnerables

por las condiciones sociales y culturales de sus habitantes. Ademas las cuencas hidrograficas

8 Sostenibilidad: Proceso de racionalizacion de las condiciones sociales, econémicas, educativas, juridicas, éticas,
morales y ecoldgicas fundamentales que posibiliten la adecuacion del incremento de las riquezas en beneficios de la
sociedad sin afectar al medio ambiente, para garantizar el bienestar de las generaciones futuras. También puede
denominarse sustentabilidad. (Fraume. 2007. Pag: 14).
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ostentan condiciones bioldgicas, fisicas y economicas, las cuales le otorgan ambientes y
caracteristicas particulares. Los territorios de las cuencas proporcionan una mayor relacion entre
los habitantes, los puentes, las vias de acceso, los peligros en comuin, asi como la oportunidad de
construir en colectivo estrategias que mitiguen los riesgos a los que se exponen y con esto se
disminuyan los riesgos o las dificultades mas frecuentes. Algunas de las situaciones riesgosas
mas frecuentes son la contaminacion del agua a causa de las aguas residuales domesticas %o
aguas residuales industriales'®, asi como las inundaciones a causa de la invasion de las playas
de los rios.

Al ser el agua un recurso comun que esta siendo deteriorado en la comunidades, la
humanidad; se enfrenta quizas a uno de los méas grandes desafios de los ultimos tiempos, el agua
es uno de los elementos mas Utiles que nos proporciona la tierra, siendo entonces necesario para
la humanidad recuperar e incorporar valores que permitan regular efectivamente su uso, cuidarla
para evitar que en esta se incorporen otros elementos Yy vigilarla para prever posibles cambios del
cauce natural y evitar riesgos de inundaciones para las comunidades. En resumen todo el ciclo
hidrologico debe ser monitoreado, controlado para disminuir el despilfarro y la contaminacion.
Siendo necesario incorporar en las comunidades un mensaje de resiliencia social'!, un mensaje
que permita que las poblaciones o la comunidad se incorpore en los procesos de planificacion del
territorio, que permitan el desarrollo de la sociedad y de la comunidad de una forma sustentable y

sostenible, en las cuales no se considere la destruccion o afectacion de los recursos naturales,

9 Aguas residuales domesticas: Solamente una franja ubicada entre el 5% y el 10% de las cabeceras municipales de
Colombia efectda algln tipo de tratamiento de aguas residuales. Esta situacion se constituye en una de las principales
Fuentes de alteracion de la calidad de la oferta hidrica superficial. La inadecuada disposicion de residuos solidos en
botaderos a cielo abierto en la mayoria de los municipios colombianos, genera lixiviados que afectan los acuiferos
(Cepal N. 200. 2000 Pag: 82)

10 Aguas residuales industriales: La calidad de los recursos hidricos ha sufrido un deterioro acelerado en los Ultimos
tiempos y la contaminacion de origen industrial es uno de los principales factores que contribuyen a su degradacion,
con el consiguiente descenso de la calidad de vida de los colombianos. (Cepal N. 200. 2000 Pag: 82)

11 Resiliencia Social: Capacidad de un sistema social o ecolégico de absorber perturbaciones y mantener al mismo
tiempo la misma estructura basica y manera de funcionar, asociado también a la capacidad de auto organizacion y de
adaptarse a las tensiones y los cambios. (Redalyc, 2011 P&g. 35)
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resiliencia que permita comprender los recursos naturales como un bien de todos, en los cuales
hombres, mujeres, nifios, nifias y adultos mayores, gestionen la conservacion como la columna
principal de desarrollo, de calidad de vida y de supervivencia. Los seres humanos a diferencia de
otras especies, tiene la enorme habilidad de adaptarse mas rapidamente a condiciones adversas o
diferentes a las reconocidas desde el estado habitual o de confort, cuando se une un grupo de
individuos se puede dar el inicio al andlisis del papel desempefiado por ese grupo de individuos o
habitantes y la conexién de esta comunidad con instituciones u organizaciones de orden publico o
privado.

Las perspectivas anteriores pueden aportar también a la mitigacion de la contaminacion a
través de la educacion ambiental y la adopcion de nuevas medidas que contribuyan con disminuir

el nivel de contaminacion grave del agua del rio Ocoa sector barrio Ciudad Porfia.

5.5 Marco Normativo

A continuacion se citan un conjunto de leyes o normas que son parte fundamental para
orientar y justificar la presente investigacion:
e Educacion: En la siguiente tabla se describen las leyes o decretos relacionadas con la

educacion, asociadas con el presenta trabajo o estudio de investigacion:
Tabla N. 3.

Normatividad de Educacion en Colombia. Creacién de la Investigadora

Ley / Decreto Ordenanza
Articulo 67
La educacion es un derecho y un servicio publico que tiene una funcién
social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, y a los
demas bienes y valores de la cultura. La educacion formara al colombiano en

el respeto a los derechos humanos, a la paz y a la democracia; y en la

44



Concepciones y Practicas del Cuidado para la Mitigacion de la Contaminacion del Rio Ocoa por

parte de los habitantes del barrio Ciudad Porfia de la Ciudad de Villavicencio
45

préctica del trabajo y la recreacion, para el mejoramiento cultural, cientifico,

Constitucion tecnoldgico y para la proteccién del ambiente. El estado, la sociedad y la
Politica de | familia son responsables de la educacion, qué sera obligatoria entre los cinco
Colombia y quince afos de edad y que comprenderd como minimo, un afio de

preescolar y nueve de educacion basica. La educacion serd gratuita en las
Instituciones del Estado, sin perjuicio del cobro de derechos académicos a
quienes puedan sufragarlos. Corresponde al estado regular y ejercer la
suprema inspeccién y vigilancia de la educacion con el fin de velar por su
calidad, por el cumplimiento de sus fines y por la mejor formacién moral,
intelectual y fisica de los educandos; garantizar el adecuado cubrimiento del
servicio y asegurar a los menores las condiciones necesarias para su acceso y
permanencia en el sistema educativo. La nacion y las entidades territoriales
participaran en la direccion, financiacion y administracion de los servicios
educativos estatales, en los términos que sefialen la Constitucion y la ley.
Plan de | Concibe “la educacion como el mas poderoso instrumento de igualdad
Desarrollo 2014- | social, porque de esta manera se logra nivelar las oportunidades de las
2018 personas y permite que salgan de los circulos que perpettan las trampas de
Todos por un | pobreza. Asi que, el reto es avanzar en la conformacion de un sistema

Nuevo Pais educativo universal de calidad”

e Cuidado del Medio Ambiente: En la siguiente tabla se describen las leyes o decretos

relacionadas con el cuidado del Medio Ambiente, que justifican el trabajo de investigacion:
Tabla N. 4.

Normatividad Cuidado del Medio Ambiente en Colombia. Creacidn de la Investigadora

Ley / Decreto Ordenanza
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Constitucién Politica de | Titulo I. De los Principios Fundamentales.

Colombia

Decreto Ley 2811 de 1974
Cddigo Nacional de los
Recursos Naturales
Renovables y de Proteccion
al Medio Ambiente

Articulo 1. Colombia es un estado social de derecho, organizado
en forma de Republica unitaria, descentralizada, con autonomia
de sus entidades territoriales, democratica, participativa y
pluralista, fundada en el respeto de la dignidad humana, en el
trabajo y la solidaridad de las personas que la integran y en la
prevalencia del interés general.
Articulo 8.
Se consideran factores que deterioran el medio ambiente.

a. Lacontaminacion del aire, de las aguas, del suelo y de los

demas recursos naturales renovables. Se entiende por
contaminacion la alteracion del ambiente con sustancias o
formas de energia puestas en él, por actividad humana o
de la naturaleza, en cantidades, concentraciones o niveles
capaces de interferir el bienestar y la salud de las
personas, atentar contra la flora y la fauna, degradar la
calidad del medio ambiente o de los recursos de la nacion
0 de los particulares.  Se entiende por contaminante
cualquier elemento, combinacion de elementos, o forma
de energia que actual o potencialmente puede producir
alteracion ambiental de las precedentemente escritas. La

contaminacion puede ser fisica, quimica o bioldgica

o Gestion del Riesgo: En la siguiente tabla se describen las leyes o decretos relacionadas

con la gestion del riesgo acorde al objetivo del trabajo de investigacion:

Tabla N. 5.

Normatividad Gestion del Riesgo en Colombia. Creacién de la Investigadora.

Ley /| Ordenanza
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47

Por la cual se crea y organiza el sistema nacional para la prevencion y atencién de
desastres. Articulo 3:
a. Las fases de prevencion, atencion inmediata, reconstruccion y desarrollo
en relacion a los diferentes tipos de desastres
b. Los temas de orden técnico, cientifico, economico, de financiacion,
comunitario, juridico e institucional.
h. La investigacion cientifica y estudios técnicos necesarios
Plan Nacional para la prevencion y atencion de desastres.
En este se reconocen las estrategias y las orientaciones del sistema nacional,
buscando reducir y prevenir desastres mediante una respuesta efectiva y la
recuperacion de las zonas afectadas por el evento.
Asi mismo, la investigacién del riesgo y la adopcion a los procesos de planeacion
de orden gubernamental y deméas entidades como los cuerpos de bomberos u
organizaciones no gubernamentales.
Estrategia Nacional para consolidar la ejecucion del plan nacional para la
prevencion y atencion de desastres -PNDAD - en el corto y mediano plazo.
En este se cita la importancia de revisar las estrategias del plan de prevencion
frente a riesgos naturales o antropicos. Como una actividad propia del desarrollo
de la investigacion de esto en las Instituciones de Educacion Superior

No obstante, a pesar de tanta legislacion y normatividad asociada a la proteccion de los

recursos naturales, la conservacion de la vida y el interés general, se evidencia una

desarticulacion entre la normatividad nacional y la planeacion estratégica de los departamentos y

municipios. Lo cual termina en falta de control sobre el medio ambiente.
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6. Metodologia

6.1 Disefio unidad de analisis, o poblacion y muestra

6.1.1. Tipo de Investigacion:

La investigacion “Concepciones y Practicas del Cuidado para la Mitigacion de la
Contaminacion del Rio Ocoa por parte de los habitantes del barrio Ciudad Porfia en la Ciudad
de Villavicencio”. Es una investigacion con enfogue mixto cualitativa y comprensiva porque
busca comprender las concepciones y practicas del cuidado para la mitigacién de la
contaminacion de la margen derecha del rio Ocoa, por parte de los habitantes del barrio

Ciudad Porfia de la ciudad de Villavicencio.

La labor interpretativa debe llevar a una narrativa diferente a la que fue recogida en el
campo. Debe volverse, al mismo tiempo, autdbnoma y vinculada, local y abarcativa,
comprensiva y critica. En este sentido comprendo las palabras de (Gadamer H. Verdade e
método. Petropolis: Editora VVozes; 1999)

Respecto a la investigacion cualitativa se ocupa de la vida de las personas, de historias,
de comportamientos pero, ademas del funcionamiento organizacional, de los movimientos
sociales (Strauss & Corbin, 1990: Pag.; 17) La investigacion cualitativa es para Denzin
Lincoln (1994:Pag.; 2), multimetodica, naturalista e interpretativa. Por otra parte, Manson
(2006: Pag.; 216), “La particular solidez de la investigacion cualitativa yace en el
conocimiento que proporciona acerca de la dindmica de los procesos sociales, del cambio y
del contexto social y en su habilidad para contestar, en esos dominios, a las preguntas
¢Como? ;Por qué? Sin embargo, los distintos enfoques cualitativos tienen sus propias reglas

y sus propios procedimientos analiticos y explicativos”.
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La Investigacion Cientifica describe caracteristicas de un conjunto de sujetos o areas de
interés. Tamayo Mario, en el libro la Investigacion Cientifica (1998 Pag.; 66). Para el caso
de esta investigacion nos centramos en la comunidad aledafia al margen del rio Ocoa,
comunidad barrio Ciudad Porfia. Esta manera de investigar es considerada como una forma
de pensar mas que como coleccion de estrategias técnicas. Los métodos cualitativos, para
realizar el ejercicio de clasificar la informacion o categorizarla. Para categorizar la
informacion de la investigacién atendiendo lo descrito por Bonilla & Rodriguez (1997. Pag.;
173). Inicialmente se debe reconocer los elementos o cualidades recurrentes entre un
conjunto de informacion, en este caso la informacion que se recopile en la comunidad del
estudio. Posterior, se debe generar subconjuntos de informacién relacionados con
caracteristicas y propiedades especificas; para esta investigacién se revisaran con los
resultados de la informacién tipo encuesta. Seguidamente se procedera a definir los
conceptos que se denominen lo més fiel a la denominacion de cada categoria previamente
definida, para generar las propuestas para la comunidad, partiendo del resultado del proceso
de categorizaciéon. Esto también gracia al uso de la investigacion cualitativa (Vasilachis,
2009, Pag., 30) el proceso de anélisis de los datos, al que no se considera neutral, y que debe
ser expuesto en cada uno de sus pasos a fin que otros investigadores puedan llegar a iguales
resultados reiterando el mismo procedimiento analitico. Para alcanzar las recomendaciones

finales de la investigacion.

6.1.2 Poblacion y Muestra o Unidad de Andlisis y Unidad de Trabajo:

e Poblacién: Sector aledafio a la margen derecha rio Ocoa del barrio Ciudad Porfia,
habitantes de condicion socioecondémica vulnerable, segun el Instituto Agustin Codazzi y
el DANE?®, estrato uno (1). Barrio ubicado en la Ciudad de Villavicencio en el

Departamento del Meta (Colombia). Zona que en los Gltimos afios ha sido amenazada por

2 DANE: Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (2012).
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inundaciones, olores desagradables, disminucion del cauce del rio y aumento de residuos
en la zona de playa del rio. Para desarrollar la investigacion y determinar el numero de la
muestra esta se planteara a través de la formula de muestreo aleatorio simple. Inicialmente
se proyecto el tamafio de la muestra utilizando la férmula de muestreo aleatorio simple, en
donde:

n:tamario de la muestra (¢?).

Z: nivel de confianza (1.69 para el 90% de confiabilidad y 10 precisién del error).

p: variabilidad positiva (0.50).

g: variabilidad negativa (0.50).

N: tamafio de la poblacion ((975 = 65 manzanas cada una con aproximadamente 15
casas).

E: precision del error (5%=0.05 o el 10%=0.1):

. Z2pgN
(N — 1)EZ2 + Z2pq

mn

Tomando valores del 91% de confiabilidad, lo que corresponde a un Z=1,69, determinado
a través de la distribucion normal, con una precision o error del 9%, por lo tanto E=0,09.
Se asume un nivel de confianza mas bajo respecto al valor estadistico recomendado para
este tipo de estudio, que es del 95%, pues lo ideal es que el intervalo establecido tenga un
alto nivel de confianza, pero que sea estrecho (con poco error) porque mientras mas alto
sea el nivel de confianza, méas probable es que el intervalo contenga el pardmetro y
mientras mas estrecho es el intervalo mas exacta es la estimacion. Para mejor ello, se debe
aumentar el tamafo de la muestra, lo que implicaria un aumento en costos y tiempo; por
lo tanto, el trabajo consiste en “equilibrar” el nivel de confianza y el margen de error
admitido de modo que se obtenga un intervalo aceptable (Hernandez Lerma, 1979 Pag.;
355).
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e Muestra: Con esta se determino que para la investigacion se encuesté un miembro de una
familia correspondiente a 87 habitantes de la poblacion, lo que corresponde a una persona
del ndcleo familiar, mayor de edad, esto con el fin de garantizar mayor confianza en la
informacién recibida. Preferiblemente se realizara los fines de semana sabados y
domingos, para ser mas facil acceder a la comunidad que se detecten en la margen
derecha del Rio Ocoa, sector Barrio Ciudad Porfia. Mediante muestreo aleatorio, con este

muestro se obtendran las estadisticas y los resultados de las preguntas en la encuesta.
Figura 2.

Fuente Google Maps. Area de Influencia Barrio Ciudad Porfia, Rivera Rio Ocoa.
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e Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion: Las técnicas utilizadas por la
etnografia son el diario de campo, las encuestas (que hoy llaman encuestas en
profundidad por influjo de la entrevista piagetiana (1986)) y los grupos de discusion
(Ibafiez, 1979 P4g.; 7). Se construira un cuestionario tipo encuesta'®, el cual sera
aplicado a individuos; con el objetivo de conocer las conductas y las futuras intenciones

de actuacion. Se anexa el Instrumento.

13 Cuestionario tipo encuesta: Instrumento desarrollado por la investigadora para reconocer el conocimiento y
vulnerabilidad con relacién al cuidado de los recursos naturales.
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6.2 Procedimiento

e Fase 1. Requisitos: Planteamiento de la Investigacion: Definir objetivos, comunidad,

metodologia e instrumentos.

e Fase 2. Inicio: Aprobacion y prueba de los instrumentos para el inicio de la recoleccion

de insumos a través de las técnicas o instrumentos.

Tabulacion y anélisis de la informacion mediante la aplicacion del cuestionario tipo encuesta.
e Fase 3. Desarrollo: Formulacién de estrategias de apoyo a la comunidad, generacion de

informe final; resultados y recomendaciones.

7. Resultados
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Los resultados que se presentan a continuacion son producto del trabajo de investigacion
desarrollado por la autora, los cuales representan un proceso desarrollado de manera
participativa.

Descripcion de la Comunidad

En la comuna numero 8; Se considera que el 35% de la poblacion de Villavicencio vive en

esta comuna; con 98.485 habitantes (Alcaldia de Villavicencio, 2012).

FiguraN. 3

Mapa poblacional por columnas. Alcaldia de Villavicencio.

En esta comuna se encuentra ubicado el Barrio Ciudad Porfia, el cual se desarroll6 a
margen derecha del rio Ocoa,. Ciudad porfia tiene una extension aproximada de 72 hectéareas con
118 manzanas construidas, el barrio se encuentra dividido en 05 sectores: 1. Sector La Iglesia, 2.
Sector Cucharon, 3. Sector Fortaleza, 4. Sector La Casona, 5. Sector Las Palmas. Segin el DANE
(2018), cuenta con una poblacién aproximada de 52.000 habitantes que incluyen poblacion
refugiada o desplazada, el barrio se encuentra estratificado en niveles 1y 2.

Figura N.4.
Mapa Ciudad Porfia. Fuente: Alcaldia de Villavicencio 2005.
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Figura N.5

Antecedentes Historicos barrié Ciudad Porfia. Fuente: Creacion de la Investigadora

Antecedentes Historicos del Barrio Ciudad Porfia

Afo: 1983

Fundacién del Barrio

Invasion Finca La Porfia de
Propiedad de Nohemi

Carrillo

Afio: 1993

Creacion del Puesto de

Salud Porfia

Afio: 1996:

Pavimentacion de la
Avenida Principal

Afo: 1989

Creacion de la Fundacién
CAEPA

Afio: 1994

Creacion del Colegio
Departamental Luis Carlos
Galdn Sarmiento

Afo: 2001

LLega la Casa de Justicia

Afio: 1995

Inicia la Construccidn de la
Iglesia Catolica la Sagrada
Familia

Afio: 1988

Creacion de la Escuela
General Luis Carlos Alban

Afio: 2018

La Alcaldia Cierra el CAl de
la Policita por falta de
Instalaciones
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Afio: 1990 Creacién del
Acueducto Comunitario

Afio: 1986

Creacién del Colegio Las
Palmas

Afio: 2019

Creacion de la Casa de la
Cultura Comunitaria

Tabla N. 06.

Fuente: Alcaldia de Villavicencio 2005. Tabla elaborada por la Investigadora.
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Caracteristicas Ambientales Barrio Ciudad Porfia
Caracteristica Descripcion
Altura 460 msnm
Temperatura 27°C
promedio
Precipitaciones Entre 3.000 y 3.500 mm anuales
Fuentes hidricas Rio Ocoa — Cafio Corcovado
Suelos Compactacién superficial — Suelos bien drenados — Suelos probablemente
drenados.
Floray Fauna La flora y la fauna en general han sido arrasadas. Sin embargo, se presentan

algunas especies de origen amazonico, una parte boscosa en la rivera derecha del

rio Ocoa.

Necesidades Actuales del Barrio Ciudad Porfia

e EIl Barrio cuenta con acueducto comunitario, sin embargo, entre los sectores de la
comunidad se disputan la administracién, es un tema que genera incertidumbre e
inseguridad en la poblacion.

e Algunas vias alin se encuentran sin pavimentacion.

e Es importante destacar que el barrio Ciudad Porfia, ha tenido un nivel importante
de transformacion comercial en especial en la avenida principal. No obstante, no
ha podido superar los problemas de seguridad como lo indica (CHACON, 2010.
Pag.; 11) “Dentro de la problemdtica social que involucra a la poblacion infantil
encontramos la conformacion de pandillas, violencia comun, pobreza, madres
cabeza de familia, desercion escolar, venta y consumo de sustancias psicoactivas
(SPA) y trabajo infantil, entre otras”.

e Es imperante atender centrar esfuerzos en generar mayor atencion a la cuenca
hidrografica del Rio Ocoa, como se indico antes, el agua a perdido su calidad, esto

se clasifica como “grave” dado que se evidencia en la comunidad el aumento del
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nivel de contaminacion odorifera, deterioro del paisaje natural. La comunidad
requiere avanzar en temas de gestion ambiental, iniciar con educacion ambiental,
como elemento de servicio comunitario que permita generar entre la poblacion
conocimiento del entorno y empoderamiento del contexto. Esto en la busqueda de
las concepciones de creacion de conciencia ambiental, mediante la utilizacion de
herramientas educativas. Que permitan mitigar el impacto ambiental generado por
la comunidad aledafia a la zona de afectacion. Logrando asi aportar a las politicas

y buenas practicas de desarrollo social y medio ambiental de esta comunidad.

Teniendo en cuenta el instrumento tipo encuesta disefiado por la investigadora para

caracterizacion social de la poblacién encuestada se generaron los siguientes resultados:
Parte 1. Caracterizacion socio-ambiental de los encuestados:
1. Encuestados por sexo biolégico:

De los 87 encuestados 45 fueron de sexo bioldgico femenino correspondiente a un

52% Yy 42 encuestados de sexo bioldgico masculino correspondiente al 48%.

Figura N. 6 Encuestados por Sexo Bioldgico Tabla N.7 Encuestados por Sexo Bioldgico

.‘.‘_‘--"'Mascumo Femenino

L a8% 52%

Encuestados por Sexo Bioldgico
Sexo Biologico
» Sexo Biolégico ™ Femenino ™ Masculino Femenino 45

Masculino 42

2. Rango de edad:

De los 87 encuestados se encuentran ubicados en los siguientes rangos de edad:
Figura N. 7 Rango de Edad Tabla N. 8 Rango de Edad
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RANGO DE EDAD
Rango de Edad N.
Entre 15-20 afios 10
Entre 20-25 afios 24
Entre 25-35 afios 34
Mayor de 35 afios 19
El rango de edad que més prima es de los 25-35 afios con un 39%.
El rango de edad menos comun en los encuestados es mayor de 15-20 afios.
3. Cuéntas personas habitan en el hogar
Figura N. 8 Personas por Hogar Tabla N.9 Personas por Hogar
N. Personas Total
P por
NUMERO DE PERSONAS POR Namero
HOGAR de
personas
8 Mas de 8 2 3 1 1
10% 1% 11% 5 10
7
b 3 12
4 24
5 5
6 6 11
13% = 7 8
28% 8 7
Mas de 8 9

De los 87 encuestados 24 hogares tienen en comin que se encuentran conformados por 04

personas.

4. Nivel maximo educativo alcanzado
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Figura N. 9 Nivel Educativo Tabla N. 10 Nivel Educativo
Driversian
v NIVEL EDUCATIVO Nivel Educativo
tecnélogo Primaria Primaria 42
25% 48%
Bachillerato 21
Técnico / 22
tecnologo
Universitario 2

Bachillerato
24%

El 48% de la poblacion encuestada cursé estudios de primaria. Mientras que apenas 2

personas de la poblacion encuestada han alcanzado la educacion superior.

5. En lo correspondiente a ocupacion laboral

Figura N. 10 Ocupacion Laboral Tabla N.11 Ocupacion Laboral

Ocupacion Laboral

62%
N— 45

38% —_—

—.— Laboran N.

Jefe de Si 54

hogar No 33
Jefe de hogar 45

| 62% de las personas encuestadas indicaron tener una actividad para trabajar. De los 54

que indicaron tener una actividad laboral, 45 también indicaron ser jefes de hogar.
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6. En cuanto al tipo de modalidad de vinculacién laboral

Figura N. 11 Vinculacion Laboral Tabla N. 12 Vinculacién Laboral

. .. ué modalidad laboral tienen
Vinculacion Laboral Q

Empleado 24
Independiente 30

Indepéndien
te
56%

De las 65 personas encuestadas que laboran el 56% indican tener una vinculacion
laboral como independientes.

7. Tipo de vinculacion tiene con la vivienda gque habita

Figura N. 12 Tipo de Vivienda Tabla N. 13 Tipo de Vivienda
Familiar TIPO DE VIVIENDA Propia Qué tipo de vinculacion tiene con la vivienda:
48% 9%
Propia 8
Arrendamiento 37
Arrenda
miento Familiar 42

43%

El 48% de la poblacion indica que habitan en una vivienda tipo familiar. Mientras que
solo el 9% indican que habitan en una vivienda propia.

8. Se encuentra afiliado (a) al sistema de salud:
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Figura N. 13 Afiliacion Sistema de Salud Tabla N. 14 Afiliacién Sistema de Salud

Afiliacion al Sistema de

Salud ¢Se encuentra afiliado (a) al sistema de

salud?
Si 72

no 15

Si = No
17%

\ 83% ’

De los encuestados el 83% estan afiliados al sistema de salud 50 hacen parte del

régimen subsidiado y el 17% hacen parte del régimen contributivo.
Parte 2. Percepciones del Entorno: Cobertura y Calidad de los Servicios Publicos
9. Percepciéon de la capacidad y cobertura en la calidad de los servicios publicos

minimos

Tabla N.15 Cobertura de Servicios Publicos

Servicio de alcantarillado Bueno 18
Si 48 Regular 20
no 40 Malo 10
Servicio de acueducto Bueno 27
Si 57 Regular 15
no 30 Malo 15
Servicio de energia eléctrica Bueno 80
Si 85 Regular 4
no 2 Malo 1

Suministro de gas Bueno 80
Gas 57 Regular 4
Cilindro 32 Malo 3
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Figura N. 14 Servicio de Alcantarillado Figura N. 16 Calificacion del servicio
Servicio de Alcantarillado ¢Como es el servicio?

En promedio el 55% de la comunidad tiene vinculacién a este sistema de
alcantarillado del barrio. Sin embargo el restante 45% tiene en sus viviendas los
conocidos pozos o perforaciones en la tierra de las cuales extraen agua o en tal caso
también tienen pozos en los que depositan las aguas residuales o caminos para que

escurran esas aguas hasta la orilla del rio Ocoa.

Figura N.16 Servicio de Acueducto Figura N.17 Calificacion del Servicio
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Servicio de Acueducto é¢COmo es el servicio?

La comunidad cred el acueducto y el alcantarillado desde el afio 1990 siendo
entonces un esfuerzo colectivo comunitario. En promedio el 66% de la comunidad tiene
vinculacion a este sistema de acueducto del barrio. Sin embargo el restante 34% tiene en

sus viviendas los conocidos pozos o perforaciones en la tierra de las cuales extraen agua.

Figura N.18 Servicio de Energia Figura N.19 Calificacion del Servicio
N0 gervicio de Energia Malo  ¢Cémo es el servicio?
2% 1%

Regular
5%

Bueno
94%

En cuanto al servicio de energia eléctrica el 98% de la poblacién cuenta con este

servicio considerandolo en general bueno.
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Figura N. 20 Suministro de Gas

Suministro de Gas

En lo correspondiente al suministro de gas, el 64% de la comunidad encuestada
tiene acceso a la red de gas, el restante expreso que una de las razones es el valor de la

afiliacion es costoso por lo cual cuentan con suministro de gas con cilindro.

Con respecto a la recoleccion de los residuos sélidos, la realiza la empresa
Bioagricola del Llano, durante tres dias a la semana y alternamente pasan recicladores por
la zona habitantes del mismo sector. En cuanto a la percepcion del servicio el 83% de la

poblacion considera que el servicio de recoleccion de residuos sélidos es bueno.

Figura N. 21 Calificacion del Servicio

é¢COmo es el servicio?
Malo

8%
Regu
12%

Bueno
10. La 80% respuesta a

la pregunta
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¢Usted cree que esta expuesto (a) a peligros de tipo ambiental en la zona que habita?
Figura N.22 Peligros Ambientales Tabla N. 16 Peligros Ambientales

Concepcion esta expuesto (a)
a peligros ambientales

Si 59
no 28

El 68% de la poblacion considera que se encuentra expuesta a peligros en la zona que
habita. El 32% de la poblacion encuestada no manifesto percibir situaciones de peligro en
la zona que habita. En especial manifestaban sin llegar a la siguiente pregunta la

preocupacion en la época de lluvias por las inundaciones.

11. Tipos de peligros de tipo ambiental considera usted que se encuentra expuesto (a):

Figura N. 23 Percepcion de Peligros Tabla N.17 Peligros
5. Otros L Posibles Peligros
(robos) Inundaciones "
8% 20% 1. Inundaciones 45

A 2. Malos Olores 72

B ades 3. Mosquitos 32

3. 26% 4. Enfermedades 59
Mosquitos 2. Malos 5. Otros (robos) 18

14% Olores

Percepcion de Peligros 32%

De los 87 encuestados 72 personas consideran se encuentran expuestos a los
malos olores, 59 a enfermedades, 45 a inundaciones y 32 a mosquitos. Asi mismo, 18

personas consideran que la ubicacion de la zona facilita que se presenten robos.
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Parte 3. Concepciones de la comunidad:

12. Considera que con sus acciones usted ha causado alguna afectacion a la cuenca del rio

Ocoa

Figura N. 24 Concepcion afectacion rio Ocoa Tabla N. 18 Concepcidn afectacion rio Ocoa

Si 39
no 48

De los 87 encuestados el 55% tiene la concepcién que no ha causado alguna
afectacién ambiental. Entre tanto, el 45% tiene la concepcion que con sus acciones si ha
causado o causa alguna afectacion ambiental a la cuenca del rio Ocoa sino mas bien
otorgan el deterioro a las acciones de otros residentes que no habitan la ronda del rio Ocoa

pero que por ejemplo si depositan en esta zona desechos.

Segin (Pint6, Aliberas y GoOmez, 1996) “Aungue las ideas espontadneas son
construcciones personales y propias de cada sujeto, existen muchas mas semejanzas
que diferencias entre ellas, lo que ha permitido identificar algunos esquemas
comunes”, siendo consecuente con el objetivo de la investigacion Interpretar las
concepciones del cuidado del medio ambiente por parte de los habitantes del barrio
Ciudad porfia de la ciudad de Villavicencio. Se encuentran topicos comunes en

primera instancia solo 55% de la poblacion encuestada considera que ha afectado la

65



Concepciones y Practicas del Cuidado para la Mitigacion de la Contaminacion del Rio Ocoa por

parte de los habitantes del barrio Ciudad Porfia de la Ciudad de Villavicencio
66

poblacién considera en algun momento haber realizado alguna accion que contribuya
a la contaminacion del rio Ocoa. De otra parte el restante 45% si bien es cierto se aleja
de asumir responsabilidad, es consiente que ha visto acciones que deterioran el
ecosistema del entorno. Lo que permitio identificar los esquemas que tiene la
poblacion sobre el entorno que habitan y las acciones que se han desarrollado de

manera individual o en comunidad.

En el caso de quienes contestaron a la pregunta de forma afirmativa se les

consultd: De qué forma consideran que han afectado la cuenca del rio Ocoa

Figura N. 25 Formas de Afectacion al rio Ocoa Tabla N.19 Formas de Afectacion al rio Ocoa

Invadir la ronda del rio Ocoa 9
Depositar basuras en la 14
ronda del rio Ocoa
Cortar arboles 3
Escurrir aguas residuales al 28
rio Ocoa

En esta pregunta los encuestados manifestaron varias formas con la cuales
consideraban que se encontraban afectando la cuenta del rio Ocoa. Siendo la mas
comun la de escurrir aguas residuales a la cuenca del rio Ocoa dado a que en las zonas
bajas se dificultad el acceso al servicio de alcantarillado. Esto seguido de depositar
algunas veces basuras e invadir la ronda del rio Ocoa bajo la necesidad que expresan

de tener donde vivir.
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(Carretero y Garcia, 1984) “Las investigaciones sobre los procesos de
razonamiento humano llevadas a cabo en los setenta y principio de ochenta, revelan la
importancia del contenido especifico sobre el que el individuo razona”. La comunidad de
la poblacion encuesta manifiesta tener una estrecha relacion con el interés de la
investigacion. Se preocupan por el ecosistema, por la contaminacién que habitan, les
interesa en especial el cuidado del agua, para evitar o disminuir los malos olores y al
preguntar cuéles son las posibles formas de afectacion al rio no se quedan cortos puesto
que no dan un solo concepto sino varios, manifiestan el interés en apoyar con estrategias
para disminuir las basuras, se interesan por conocer mejor sobre el proceso de reciclaje.
También reflexionan sobre la importancia de sembrar arboles, para que existan otras
especies, para que sirvan de refugio de los animales, para que contribuyan como barrera
natural y permitan mejorar el clima, disminuir la sensacion termina y como indico la

adulto mayor Carmelina Sanchez: “respirar un aire mejor”.

Parte 4. Buenas practicas para el cuidado:
13. En algin momento ha recibido capacitacion de buenas practicas ambientales por parte

de las autoridades u organizaciones privadas

Figura N. 26 Capacitaciones buenas practicas ambientales  Tabla N.20 Capacitaciones BPA
Si 10

@ no 77

no

En cuanto a la educacion previa del cuidado del medio ambiente al consultar a los
encuestados se encuentra que el 89% indica no haber recibido nunca capacitaciones de

buenas practicas ambientales. Y el 11% indico si haber tenido la oportunidad de asistir a
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capacitaciones sobre buenas practica ambientales en especial durante su formacion
escolar. Fraume (2007, Pag.; 9), cita a la educacion ambiental como la “accién y efecto de
formar e informar a colectividades sobre todo lo relacionado con la definicion,
conservacion y restauracion de los distintos elementos que componen el medio
ambiente”. En esta pregunta es importante tener en cuenta que si bien es cierto solo el
11% de la poblacion encuestada manifiesta tener conocimiento sobre buenas précticas
ambientales, la gran diferencia la hace el 89% que manifiesta no tener conocimiento;
siendo esto asociado también al bajo nivel de escolaridad de los encuestados pues como se
identificd en la pregunta N. 4 ;/Cual es el nivel maximo educativo alcanzado? Solo el 48%
de los encuestados como méaximo nivel de estudio haber cursado algun grado de primaria.
Siendo comprensible la relacion entre el acceso a la educacion y los conocimientos sobre
el medio ambiente, el cuidado, las concepciones del entorno y hasta las posibles practicas

de mitigacion de la contaminacion del ecosistema.

14. Sabe a dénde acudir cuando se presentan peligros asociados a la cuenca hidrogréafica

del rio Ocoa
Figura N. 27 Donde Acudir Tabla N. 21 Donde Acudir

B

Si 11
no 76

no
87%

De los encuestados el 87% indican que no tienen conocimiento a dénde acudir cuando

se presentan problemas asociados con la cuenca hidrografica del rio Ocoa. El 13%
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restante considera que se debe acudir a la Alcaldia de la ciudad de Villavicencio, al

cuerpo de Bomberos o a la Policia Nacional.

15. Conoce la existencia de planes o proyectos que se desarrollen en la comunidad para

disminuir la contaminacion de la cuenca del rio Ocoa
Figura N. 28 Existencia de Planes Tabla N. 22 Planes
éConoce la existencia de planes o proyectos que

se desarrollan en la comunidad para disminuir la
contaminacion de la cuenca del rio Ocoa?

Si 3
no 84

no
97%

El 97% de la poblacion encuestada no conoce de la existencia de planes
Proyectos que se desarrollen en la comunidad para disminuir la contaminacién de
la cuenca del rio Ocoa. El 3% restante considera que la actividad que realizan los
recicladores es una estrategia. Novo (2009. Pag.; 96) considera como “una
genuina educacion para el desarrollo sostenible”...“algo puede contribuir la
educacion a contrarrestar los efectos negativos de la globalizacion econdémica es
fomentando en nifios, jovenes y adultos un cambio de mirada.” Y aunque al
revisar en el sector no se encuentra presencia de planes o proyectos que se estén
desarrollando en la comunidad que permitan disminuir la contaminacion del rio
Ocoa, durante el desarrollo de la encuesta se identifica que el 89% de la poblacion
indico que no tenia conocimientos sobre el medio ambiente. Partiendo de aqui el

interés de la investigacion pues ha bien se considero contribuir con la socializacion
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de la informacion que procura el cuidado del medio ambiente de la zona en estudio

que permitan mitigar la contaminacion del rio Ocoa.

16. Conoce si existe en la ciudad un comité local para la atencidén de emergencias

Figura N. 29 Red de Emergencias Tabla N. 23 Red de Emergencias
si
2%
Si 2
no 85
no

98%

El 98% de la comunidad encuestada no tiene conocimiento del comité local de
emergencias, no conoce la existencia de la oficina de la Unidad de Gestion del Riesgo
Municipal. En este ejercicio se comunicéd a la poblacion encuestada cuéles son los
organismos locales que pueden dar apoyo frente a una situacion critica para la comunidad
para esto es importante tener en cuenta que la alcaldia de la ciudad de Villavicencio, en
cumplimiento de la legislacién nacional tiene la Unidad de Gestion del Riesgo Municipal
y que esta se apoya ademas con los organismos de voluntariados como la Defensa Civil,

la Cruz Roja Colombiana, la Policia Ambiental.

17. Cuando se plantean actividades en la comunidad para el cuidado en la ronda del rio

Ocoa:

Figura N. 30 Planteamiento de actividades Tabla N. 24 Actividades
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Participaria 47
Es Seria 40
indiferent indiferente

e
46%

El 54% de la poblacion manifest6 la intencion de participar o invitar a alguien de
su nacleo familiar a participar. Por el contrario el 46% no manifestd interés en
participar en este tipo de actividades, algunos indicaban que no contaban con tiempo
debido a las obligaciones labores. En cuanto a los que manifestaron el interés de
participar al consultar de qué manera que se podrian implementar acciones. En

resumen realizaron las siguientes propuestas:

e Realizar jornadas de capacitaciones a nifios, jovenes o adultos que inviten
a la reflexién y el cuidado por la cuenca hidrogréfica aledafia al rio Ocoa.

e Sembrar arboles que con el tiempo sirvan de barrera natural contra las
inundaciones.

e Crear un grupo de vigias que den aviso a las entidades competentes cuando
se den casos de deposito de basuras, extraccion de materiales del rio.

e Exigir al gobierno municipal ayudar con las jornadas de limpieza y

recoleccion de escombros o basuras en el rio.

Fase 3. Desarrollo: Formulacion de estrategias de apoyo a la comunidad

71



Concepciones y Practicas del Cuidado para la Mitigacion de la Contaminacion del Rio Ocoa por

parte de los habitantes del barrio Ciudad Porfia de la Ciudad de Villavicencio
72

Siempre sera importante entender el actuar de las personas, en especial para el
tema de la investigacién es importante sefialar que esto no compete solo a la
comunidad y la educacion; también es valioso que se empiecen a manifestar los
esfuerzos de los organismos del estado para concienciar sobre el cuidado del planeta,
comprendiendo la vida de todas las especies como la prioridad. Procurar el cuidado
por el entorno es casi que una necesidad para que la humanidad sobreviva a todos los
nuevos desafios que trae consigo el cambio climéatico y a los recientes cambios o
fendmenos naturales. Sin embargo, es importante tener en cuenta que este es un
proceso que no suele ser corto. Sino que mas bien es un proceso de aprendizaje en
conjunto, debe ser un proceso que se acomode a las necesidades de la comunidad en
investigacién y ademéas debe también corresponder a optimizar el tiempo y los

recursos de la comunidad.

Desde la consideracion cualitativa la comunidad de la investigacion relne una
serie de caracteristicas muy importantes para hacer con ella un espacio para que a
través del dialogo, se puedan establecer relaciones en comunidad que permitan
momentos de capacitacion, reflexidn, autocuidado. Buscando a largo plazo se
conviertan en actores sociales que influyan en el desarrollo de acciones que mejoren
su realidad, como podria ser disminuir la mitigacién de la contaminacion del Rio

Ocoa.

La ventaja de la educacion ambiental es que esta no necesita 0 se centra en un
espacio magistral. Sino que mas bien permite la interaccion con la comunidad, al
permitir conocer y valorar las bondades que suministra la naturaleza y las practicas

gue se requieren para su cuidado.
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Para la formulacion de las estrategias de apoyo a la comunidad se consideran las
que se encuentran asociadas a los lineamientos estratégicos que promueven los

objetivos de desarrollo Sostenible en los objetivos:

e Objetivo 3: Salud y Bienestar

e Obijetivo 4: Educacion de Calidad

e Objetivo 6: Agua limpia y Saneamiento

e Objetivo 8: Ciudades y Comunidades Sostenibles
e Objetivo 12: Produccion y Consumo Responsables
e Objetivo 13: Accion por el Clima

e Objetivo 14: Vida de Ecosistemas Terrestres

En especial el objetivo 4. Educacién de Calidad y retomando a (A Leon, Educere —
2007, Pag. 596). “La educacion es un proceso humano y cultural complejo. Para
establecer su propoésito y su definicion es necesario considerar la condicion y
naturaleza del hombre y de la cultura en su conjunto, en su totalidad, para lo cual
cada particularidad tiene sentido por su vinculacion e interdependencia con las
demés y con el conjunto”. En especial encontramos en la educacion ambiental una
esperanza en concientizar y mejorar las practicas ambientales, pues estad segiin Novo
(2009. Pag.; 98), marca ‘“el cambio de mirada que superpone a la educacion
ambiental, desde un contexto mas reflexivo, critico y constructivista de los seres
humanos y la relacion con la naturaleza” Desde este sentir surge la propuesta de la
investigadora de realizar los talleres con nifios (as) jovenes y adultos mayores, esto
gracias al acercamiento inicial que se realiz6 en la recoleccion de la informacién
correspondiente al cuestionario encuesta. Estos talleres se llamaran “ambientando”

inicialmente en estos trataran el siguiente temario:
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1. Residuos Solidos y el reciclaje: Relaciona a toda la comunidad puesto que
todas las personas generan residuos; siendo importante promover un
ecosistema més limpio y amplio desde la vision, al no encontrar en su
espacio basuras.

2. El agua: Desde la concepcion que esta corresponde a la fuente de vida para
nuestra especie, la fauna y la flora.

3. Lasalud y el autocuidado: Con el precepto que el deterioro del ecosistema,
del ambiente natural, influye significativamente en la salud de las personas,
en especial de nifios, mujeres embarazadas adultos mayores y personas
enfermas.

4. Peligros Naturales Medio Ambientales: Siendo necesario vivir en la zona
por el refugio que significa, la comunidad no puede desconocer que esta
expuesta a posibles inundaciones, para esto debe conocer como actuar,

como y a donde acudir.

Lugar de desarrollo de los talleres ambientando: Para el desarrollo de los talleres
inicialmente se utilizd la sede de la Fundacion Caepa®®, lugar cercano a la zona de influencia
Cra 44 Sur N. 49-21 Porfia.

Estrategias y Actividades: Estos se realizaron de manera exploratoria para que los
jévenes, nifios y adultos mayores, reconozcan la zona de una forma diferente. De tal forma
que se conviertan en observadores de todo el ecosistema y formadores de conciencia en sus

lugares de vivienda.

14 Centro Autogestionado Especializado en Produccién y Accién: Fundacion Caepa, Fundada en 1993 en la ciudad
de Villavicencio barri6 Ciudad Porfia.
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Descripcion: Se convoca a la comunidad de la investigacion a participar en los talleres
ambientando los cuales tienen como proposito el desarrollo de jornada de sensibilizacién donde
a través de la Iudica y el desarrollo de historias de vida en comunidad que permitan concienciar y
mejorar las practicas en beneficio del cuidado del medio ambiente en la preservacion del
ecosistema de la zona. Para de esta forma mejorar la calidad de vida, disminuir la posibilidad de
problemas de salud asociados a la contaminacion, asi como, mejorar el cambio del paisaje del

territorio.

Contenido:

Taller 1. Residuos Sélidos °y Reciclaje®:
e Definicion de los residuos sélidos
e Retencion en la fuente
e Reglade lastres R
e Elreciclaje
e Lareutilizacion
e Basuraenelrio
e Basuraen las calles
e Larutadel reciclaje

e Medio Ambiente

15 Residuos Sélidos: “Es cualquier objeto, material, sustancia o elemento s6lido resultante del consumo o uso de un
bien en actividades domésticas, industriales, comerciales, institucionales, de servicios, que el generador abandona,
rechaza o entrega y que es susceptible de aprovechamiento o transformacion en un nuevo bien, con valor econémico
o de disposicion final. Los residuos solidos se dividen en aprovechables y no aprovechables. Igualmente, se
consideran como residuos solidos aquellos provenientes del barrido de areas publicas.” (Decreto N. 1713 Del 06 de
agosto de 2012. Pag.; 4.)

18 Reciclaje: “Es el proceso mediante el cual se aprovechan y transforman los residuos solidos recuperados y se
devuelve a los materiales su potencialidad de reincorporacion como materia prima para la fabricacion de nuevos
productos. El reciclaje puede constar de varias etapas. Procesos de tecnologias limpias” (Decreto N. 1713 Del 06 de
agosto de 2012. Pag.; 4.)
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Taller 2. El agua:
e Elaguay su composicion
e Bondades del agua
e Cuidado del agua
e Elciclo de vida del agua

e El agua como servicio publico y bien comdn.

Taller 3. La salud y el autocuidado:
e Cuidado del aire
e Quemas
e Importancia de sembrar un arbol para disminuir el golpe de calor
e El cuidado del medio ambiente para mejorar la salud

e Estilos de vida saludables

Taller 4. Peligros Naturales del Medio Ambiente. Teniendo en cuenta el lugar de residencia:
e Inundaciones
e Precipitaciones

e Animales a controlar: Roedores y serpientes

Recurso Humano: Investigadora, Luz Maritza Benitez Oviedo

Seguimiento: Se desarrollaron 04 talleres los cuales segun el cronograma de actividades.
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Participantes nifios (as) y jovenes:

En la convocatoria se invitaban 30 nifios (as) y jovenes de la comunidad en promedio
asistieron 22 nifios (as) y jovenes los cuales corresponden al 73% de la poblacion

convocada.

Figura N. 31 Capacitacion nifios (as) y jovenes Figura N.32 Capacitacion nifios (as) y jovenes

Para dar respuesta al objetivo de interpretar las concepciones del cuidado del medio
ambiente por parte de los habitantes del barrio Ciudad porfia de la ciudad de Villavicencio. En
los talleres realizados se exploraron conceptos ambientales previos, las preferencias desde lo
cualitativo se descubren jévenes muy inquietos, fascinados por las redes sociales, dinamicos se
noté gran receptividad, interés y espiritu de liderazgo en formacion de temas de tipo medio
ambiental. Este es el inicio del que se espera sea un proyecto constante para el desarrollo
sostenible del sector puesto que corresponden y se inician con la poblacion joven, dispuesta,
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comunidad en formacion que ademas propone durante el desarrollo de los talleres apoyarse en las
nuevas tecnologias para el control y seguimiento de las novedades ambientales, de la zona, las
decisiones de gobierno. De esta forma también se alcanza la respuesta al segundo objetivo de la
investigacion el cual busca establecer las buenas practicas para el cuidado y la mitigacion de la
contaminacion de la ribera del rio Ocoa, sector del barrio Ciudad Porfia de la ciudad de
Villavicencio. Desde el desarrollo de estos talleres se discute y concluye desde la perspectiva de
los jovenes que la primera accion que se debe tener es cambiar las conductas individuales de
ellos; siendo ejemplo en sus ndcleos familiares u hogares, en los cuales se empieza a notar que al
mejorar las conductas en temas como la disposicion de residuos solidos, la separacion de residuos
en la fuente, el cuidado del medio ambiente. Con estos pueden dar paso a las buenas practicas
para mitigar la contaminacién y proponer nuevos espacios de reflexion, espacios que permitan
socializar las experiencias personales y familiares de ellos, para comprender y a largo plazo

lograr grandes avances al mitigar la contaminacion del rio Ocoa.

Participantes adultos mayores:

En la convocatoria se invitaron a 30 adultos mayores de la comunidad de los cuales

asistieron a los talleres 25 habitantes del sector.

En total asistio el 83% de los adultos mayores. En el desarrollo de los talleres se not6 gran
interés por el cuidado del medio ambiente, por el cuidado del rio, por la limpieza del agua.
Mediante remembranzas se recordo cuando el rio era una fuente de agua limpia y se desarrollaron
los conceptos asociados al cuidado del agua y del reciclaje. En especial por la sabiduria de esta
poblacién y porque finalmente son las personas que permanecen la mayor parte del tiempo en las

viviendas.
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Figura N.33 Capacitacion Adultos Mayores Figura N.34 Capacitacién Adultos Mayores

La experiencia de trabajo con estos adultos mayores fue especialmente significativa para

esta investigacion. Porque en el 100% de estos se encuentran desde lo cuantitativo con un
marcado interés y respeto por la naturaleza. De hecho la mayoria indica que reciclan conservando
el vidrio y el plastico y que les preocupa que el agua del rio Ocoa esa cada vez mas oscura, que
ha disminuido la vida de las especies en el sector. Sin embargo, no pierden la esperanza, algunos
de ellos dicen haber visto nutrias en la zona. También manifiestan interés por sembrar arboles,

para lo cual se gestiond a través de la Fundacion Caepa, una carta para realizar esta actividad.

En el desarrollo de los talleres ambientando orientados a nifios (as) jovenes y adultos
mayores. Se contd con la asistencia de 47 personas de las 60 convocadas correspondientes al
73.3% de la poblacién invitada. En estas capacitaciones se promovia la sensibilizacion de

promover las buenas practicas ambientales para mitigar la contaminacion de la margen del rio
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Ocoa por parte de los habitantes del sector del barrio Ciudad Porfia, los participantes asumian el
compromiso de ser multiplicadores desde su entorno y se resaltaba el valor que tendré para la
sociedad fungir como vigias ante la necesidad de resguardar el ecosistema natural y comprender
la naturaleza como un todo que retribuye con bienestar y calidad de vida ese cuidado.
Comprendiendo que esto es un cambio de habitos y conductas que deben permanecer a largo

plazo para mitigar la contaminacién del entorno de la zona en investigacion.
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8. Cronograma

8.1 Cronograma

Fecha de Fecha

Responsable C L ) Estado
Inicio final

Pre-requisitos
Luz Maritza Benitez
Planteamiento Investigacion Oviedo 01-feb 02-abr | Ejecutado

Definir objetivos,
comunidad, metodologia e Luz Maritza Benitez

Instrumentos Oviedo 01-feb 02-abr | Ejecutado
Inicio
Aprobacion fecha de inicio Dra. Maria Inés
por parte tutora Baquero 03-abr 02-may |Ejecutado
Inicio de la recoleccion de Luz Maritza Benitez
instrumentos insumos Oviedo 03-may 11-jul | Ejecutado
Tabulacion de la Luz Maritza Benitez
informacién- Base de Datos Oviedo 12-jul 15-ago | Ejecutado
Desarrollo
Formulacion de estrategias | Luz Maritza Benitez
de apoyo a la comunidad Oviedo 17-ago 01-sep |Ejecutado
Luz Maritza Benitez
Generacion de Informe Final Oviedo 02-sep 20-sep | Ejecutado
Resultados y Luz Maritza Benitez
Recomendaciones Oviedo 02-sep 20-sep | Ejecutado
_ _ Luz Maritza Benitez
Presentacion Final Oviedo 21-oct 31-oct | Ejecutado

Tabla N. 5. Cronograma. Investigadora.
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8.2 Presupuesto
Presupuesto Global de la Investigacion
Rubro Total
Valor individual N. Valor total
1. Gastos de personal 800000 12 9600000
2. Viaticos o transporte 100000 12 1200000
3- Equipos o Software 2000000 1 2000000
4. Gastos generales 200000 12 2400000
5. Servicios Técnicos 300000 2 600000
6.Material Bibliografico 200000 1 200000
7. Imprevistos 10000000 10% 1000000
8. Material de Logistica 500000 12 6000000
Total General 14100000 23000000

Tabla N. 6. Presupuesto. Investigadora.
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9 Conclusiones

En la elaboracion de la caracterizacion socio-ambiental de la poblacion aledafia del rio
Ocoa sector barri6 Ciudad Porfia, se encontrd6 que el maximo nivel de estudio encontrado
corresponde a primaria con un 48%. De otra parte el 62% de la poblacion encuestada tiene una
ocupacion laboral; en cuanto a la cobertura a los servicios publicos vitales la zona tiene acceso a
estos. Sin embargo, el acceso al servicio de acueducto se dificulta porque es una red creada por la

ciudadania hace mas de 20 afios, con condiciones deficientes.

Al interpretar las concepciones que tiene la comunidad encuestada sobre el cuidado del
medio ambiente de los habitantes del barrio Ciudad porfia de la ciudad de Villavicencio, se
concluye desde lo cuantitativo que solo el 45% de los encuestados consideraban con sus acciones
provocar afectacion ambiental. Sin embargo, gracias a la conversacion en cada hogar encuestado
desde lo cuantitativo se encuentra un interés especial en que los miembros jévenes y mayores del
hogar se vinculen a talleres o capacitaciones que permitan conocer, controlar o cuidar el medio

ambiente en especial por el sector de residencia.

Durante el desarrollo de la aplicacion de las estrategias de las capacitaciones que se
realizaron tipo taller segun conversacion con los asistentes, se despertd gran interés por conocer
mas sobre las buenas practicas del cuidado del medio ambiente en especial para lograr disminuir
la contaminacion del rio Ocoa. Asi mismo, se manifestd el interés de promover desde la
comunidad comunicados como a la alcaldia o la empresa de acueducto o alcantarillado que
permitan mejorar la red de este servicio y con esto disminuir el deposito de aguas residuales al rio

Ocoa sector barrio Ciudad Porfia.

El medio ambiente es un bien comun, es un espacio que debe integrar a todos y no
unicamente desde el inicio de un plan de capacitaciones o de talleres, mas bien corresponde a

toda la ciudadania del sector mejorar las conductas diarias, promoviendo mas la separacion en la
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fuente, el reciclaje, la limpieza en las calles; para asi alcanzar mejor concepcion del estado de

salud.

El trabajo con nifios (as), jovenes y adultos mayores es esperanzador entendiendo que son
las personas que permanecen mas tiempo en el hogar y son quienes con sus buenas practicas
sirven como inspiracion para a largo plazo controlar y disminuir el indice de contaminacion del

rio Ocoa sector barrio Ciudad Porfia.

En esta investigacion se hizo notoria la ausencia de las organizaciones del estado como la
Corporacion Auténoma Cormacarena, la Secretaria del Medio Ambiente, es pertinente que estas
se presenten en la zona y promoviendo planes, proyectos y programas del cuidado del medio

ambiente.
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10 Recomendaciones

Se recomienda que desde la Alcaldia de la Ciudad de Villavicencio se apoye al acueducto
comunitario del barrio Ciudad Porfia, para que el sector encuestado mejore la red a acceso al
acueducto y a través de esta mejorar se pueda disminuir las aguas residuales que estan

desembocando en el rio Ocoa.

Es conveniente continuar desarrollando actividades o capacitaciones que permitan
continuar con la construccion un concepto claro de la importancia de la dimension ambiental para
la comunidad. Que permitan mejorar y fortalecer las buenas practicas para el cuidado y la
mitigacion de la contaminacion de la cuenca hidrogréfica del rio Ocoa sector del barrio Ciudad

Porfia.

Es recomendable continuar promoviendo procesos de sensibilizacién puerta a puerta con
la comunidad del margen derecho del rio Ocoa sector Ciudad Porfia; para contribuir en el
fortalecimiento de la informacion de la importancia que tiene la educacion ambiental en el hogar

y de qué forma esta favorece la calidad de vida de todos los habitantes.

Es pertinente que las organizaciones publicas promuevan la educacién ambiental llegando
desde la puerta de la comunidad, que interactle que apoyo las acciones ciudadanas que permitan

a largo plazo mitigar la contaminacion del rio Ocoa.

Es de destacar que la organizacion comunitaria de la zona la Fundacion CAEPA,
manifesto el interés de trabajar desde el colectivo un proyecto de liderazgo ambiental que permita
continuar fortaleciendo el cuidado de la cuenca hidrografica del rio Ocoa sector barrio Ciudad

Porfia.
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Finalmente una vez analizada la investigacion desarrollada, los resultados obtenidos del
modelo de encuesta, es imperante continuar con la formacion de valores ambientales en nifios
(as), jovenes, adultos y adultos mayores que permitan asegurar a largo plazo mitigar la

contaminacion del rio Ocoa sector barrio Ciudad Porfia.
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AnNExos

En los anexos de este trabajo se incluye material complementario que apoya la
documentacion investigativa:

1. Formato de Encuesta

Caracterizacion social poblacion zona de investigacion
1. Sexo Bioldgico
Femenino
Masculino
2. Rango de edad
Entre 15-20 afios
Entre 20-25 afios
Entre 25-35 afios
Mayor de 35 afios
3. ¢Cuantas personas habitan en el hogar?
1

0 ~NOo OBk wWwN

Mas de 8

4 ;Cual es el maximo nivel educativo alcanzado?
Primaria

Bachillerato

Técnico / tecndlogo

Universitario

5. ¢ Actualmente labora?

Si

No

Jefe de hogar

6. Si la respuesta es afirmativa, ¢Cual modalidad de vinculacion laboral tiene?
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Empleado
Independiente

8. Qué tipo de vinculacion tiene con la vivienda:

Propia

Arrendamiento

Familiar

9. ¢Se encuentra afiliado (a) al sistema de salud (subsidiado o privado)?

Si

No

10. Capacidad de cobertura y calidad de la prestacién de los servicios publicos:

¢Usted tiene servicio de alcantarillado?: si: __ no:

¢ Quién construyo el servicio de alcantarillado?: Empresa de servicios publicos: __ Comunidad:

z,_Cc')mo es el servicio?: Bueno: _ Regular: _ Malo:
¢Por qué?:
¢Cuenta con el servicio de acueducto?: si: __ no:

¢ Como es el servicio?: Bueno: __ Regular: __ Malo: __
¢Por qué?:
¢ Cuenta con el servicio de energia eléctrica?: si: __ no: __
¢Como es el servicio?: Bueno: _ Regular: _ Malo:
¢Por qué?:
¢ Cual es su suministro de gas?: red: __ cilindro: __

¢,Como considera la calidad del servicio de gas?: Bueno: __ Regular: __ Malo: __
¢Por qué?:
¢ Cuenta con el servicio de recoleccion de basuras?: si: __no: __
¢Quién realiza el servicio?: Recicladores: _ Bioagricola del Llano:
¢Como es el servicio?: Bueno: __ Regular: __ Malo: __

¢Por qué?:
11. ¢ Usted a que peligros cree que esta expuesto (a)?:

Peligros

Si

No

En el caso de la respuesta ser si, de los siguientes a cuales considera estar expuesto(a):
1. Inundaciones

2. Malos Olores

3. Mosquitos

4. Enfermedades
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Otros: __ ¢Cuéles?:
12. ¢ Considera que usted ha causado alguna afectacion a la cuenca del rio Ocoa? si: no:

¢De qué forma?
Observaciones:

13. ¢ En algin momento ha recibido capacitacion de buenas précticas ambientales por parte de
las autoridades u organizaciones privadas?: si: __ no:

Si la respuesta es afirmativa, ¢ Qué acciones se deben tomar para el cuidado de la zona aledafia al
rio Ocoa?:

14. ;Sabe a donde acudir cuando se presentan peligros asociados a la cuenca hidrogréfica del rio
Ocoa?:si: __no: __

15. ¢ Conoce la existencia de planes o proyectos que se desarrollan en la comunidad frente a los
peligros naturales a los que se considera estar expuestos?: si: __ no: __ ¢Por qué?:

16. ¢ Conoce si existe en la ciudad un comité local para la atencidén de emergencias?: si__ no

17. ¢ Cuando se plantean actividades para la reduccion de riesgos naturales en la comunidad,
usted?: Participa: __ oes Indiferente:
Observaciones:

18. ¢ Qué tan expuesto considera estar los peligros naturales?: Alto: __ Medio: __ Bajo: __
Observaciones:
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Villavicencio, 20 de Septiembre de 2019

Senores

UNIVERSIDAD DE MANIZALES

Maestna en Desarrofo Sostenible y Medio Ambiente
La cludad

Asunto: Infarmacion Talleres

De manera atenta informe que la Ing. Luz Maritza Benitez Oviedo, en &l marco
de las capacitacones ambientando entre agosto y septiemive de 2019 enlas
Instalaciones de la Instiucion. Reakzo los siguientes talieres

Taller 1, Residuos Sofidios y Reciclaje

Taler 2, El agua:

Taller 3. La salud y el autocuidado:

Taller 4, Peligros Naturates del Medio Ambiente,

Agradezco & aporie lan valiose a la comunidad beneficada para mejorar 1as
practicas del cuidado del madio ambiente del rio Ocoa sector barfio Ciudad
Portia.

Cordialmente,

- {' 5 /

Tg) @5 &L ft'wl‘-tf.t
MARIA TERESA LOPEZ DE RODRIGUEZ
Teléfono: 6695273
Carrers 44 Sur N, 49-36 Porfia,

Ryl Furdadon CAEPA
Facebook: Cacpa Wiwkendo

Regala sonrisas, regala amor
Carrera 44 Sur No 49.38 Porfia - Vilavicenoo, Ced. 113 284 3211

Anexo 2. Certificacién Desarrollo de Talleres.
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