PROYECTO TDAH
“HERRAMIENTA PARA EL DIAGNOSTICO DE NINOS CON TRASTORNO
DEFICITARIO DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD”

JUAN CARLOS ARENAS OROZCO
82199924917

UNIVERSIDAD DE MANIZALES
FACULTAD DE INGENIERIA
PROGRAMA DE INGENIERIA DE SISTEMAS Y TELECOMUNICACIONES
MANIZALES
2006



RESUMEN

La herramienta para el Diagnostico de Nifios con Trastorno Deficitario de Atencion
con Hiperactividad le permite al profesional de la salud bien sea psicélogo,
terapeuta, o0 cualquiera de este ramo, administrar toda la informacion
almacenando de manera adecuada y eficiente los datos personales del paciente,
profesional de la salud (psicélogo, terapeuta, etc.), padre o tutor y del maestro en
una base de datos organizada.

Ademas brinda la posibilidad de ingresar datos historicos del paciente como:
Estructura Familiar, Composicion y Antecedentes Familiares, Historia del
Desarrollo del paciente, Historial Escolar, Relaciones Interpersonales,
Caracteristicas de la Personalidad etc. Estos datos permiten visualizar el entorno
general del paciente y no se pueden dejar a un lado, todo esto con el propdsito
que el profesional de la salud pueda realizar un diagnostico diferencial previo mas
detallado.

También le proporciona al profesional de la salud aplicarle al paciente y personas
relacionadas con el (padre, madre, profesores) las “escalas” estandarizadas para
Colombia

Cuestionario de Sintomas para Padres

Cuestionario para el Maestro

Cuestionario de Conducta Infantil

El almacenamiento de los resultados de dichas escalas, le brinda la opciéon al
profesional de la salud de comparar los resultado arrojados por las escalas
estandarizadas para Colombia con las tablas baremos del estudio hecho por la
primera promocion de la Especializacibn en Neuropsicopedagogia de la
Universidad de Manizales que arrojo conclusiones muy importantes y asi poder
analizar dichos resultados con el fin de determinar el diagnostico del paciente de
acuerdo con las caracteristicas predominantes bien sea del tipo con predominio
del déficit de atencidn, tipo con predominio de la impulsividad-hiperactividad o del
tipo combinado (desatencion e impulsividad-hiperactividad), y de esta manera
completar un diagnostico mucho mas rapido ademas posibilita almacenar de
manera permanente el proceso y evolucion del paciente en la linea del tiempo
para generar una base estadistica que permite llevar un estudio formal.



SUMMARY

The aplication for the Diagnose of Children with Deficit Dysfunction of Attention
with Hiperactividad it allows to the professional of the health well he/she is
psychologist, therapist, etc. to administer all the information storing in an
appropriate and efficient way the patient's personal data, professional of the health
(psychologist, therapist, etc.), father or tutor and of the teacher in an organized
database. Also to enter the patient's historical data as: It structures Relative,
Composition and Family Antecedents, History of the patient's Development, School
Record, Interpersonal Relationships, Characteristic of the Personality etc. data that
they are outstanding and they cannot be left to a side at the hour in that the
professional of the health should carry out an | diagnose previous differential, this
way the | diagnose you/he/she will be detailed.

It also allows the application of the scales standardized for Colombia
"Questionnaire of Symptoms for Parents”, "Questionnaire for the Teacher" and
"Questionnaire of Infantile Behavior”, the storage of the results of this scales and
later on of having entered to the system all these data it is possible to compare the
result hurtled by the scales standardized for Colombia with the charts scales of the
study made by the first promotion of the specialization in Neuropsicopedagogy of
the University of Manizales that | throw very important conclusions and this way to
be able to analyze this results with the purpose of determining the diagnose well of
the agreement patient with the predominant characteristics it is of the type with
prevalence of the deficit of attention, type with prevalence of the impulsiveness-
hiperactivity or of the combined type (impulsiveness-hiperactivity), and this way to
make in a permanent way the process and the patient's evolution to generate a
statistical base that allows to take a formal study.



TABLA DE CONTENIDO

] pag
INTRODUCCION 1
1. DESCRIPCION DEL AREA PROBLEMATICA 2
2. OBJETIVOS 6
3. JUSTIFICACION 7
4. MARCO TEORICO 9
5. METODOLOGIA 12

5.1 TIPO DE TRABAJO 12
5.2 ETAPA DE DOCUMENTACION 12
5.3 ETAPA DE ANALISIS Y DISENO 12
5.4 ETAPA DE DESARROLLO 12
5.5 METODOLOGIA DE TRABAJO 13
6. RESULTADOS 15
7. CONCLUSIONES 20
8. RECOMENDACIONES 21
9. BIBLIOGRAFIA 22
ANEXOS
10. MANUAL DE INSTALACION (Anexo A) 24
10.1 INSTALACION DE HERRAMIENTAS DESARROLO 24
10.1.1 Java J2SDK 1.5 24
10.1.2 Instalacion Eclipse 26
10.1.3 Instalacion de Lomboz 27
10.2 INSTALACION DEL SERVIDOR WEB Y BASE DE DATOS 28
10.2.1 Instalacion de Tomcat 28
10.2.2 Instalacion del plugin de Eclipse para Tomcat 29
10.3 INSTALACION DEL SERVIDOR DE LA BASE DE DATOS 32
10.3.1 PostgreSQL 8.1 32
10.3.2 DBVisualizer 35
10.3.3 Instalacion de PGAdmin 37
10.4 SETUP DE STRUTS 38
10.4.1 Preparacion del WebApp 40
10.4.2 Preparacion automatica de la WebApp 45
11 INSTALACION DEL PROYECTO (Anexo B) 48
12. MANUAL DE USUARIO (Anexo C) 51
12.1. HOMEPAGE 51
12.1.1 Area del Logo de la Aplicacion 51
12.1.2 Area de menus dinamicos 52
12.1.3 Area de Busqueda de Pacientes 54
12.1.4 Area de informacion del paciente en sesion 55



http://cricava.com/java/glossary#term25

11.1.5 Area de Trabajo y Reportes 56
11.2 MANEJO PERSONA 57
11.2.1 Ingreso Persona 58
11.2.2 Resumen Persona 59
11.2.3 Consultar Persona 60
11.2.4 Modificar Persona 61
11.2.5 Errores Persona 63
11.3 MANEJO MEDICO 66
11.3.1 Ingreso Médico 67
11.3.2 Resumen Médico 69
11.3.3 Consultar Médico 70
11.3.4 Modificar Médico 71
11.3.5 Errores Médico 72
11.4 MANTENIMIENTO 74
11.4.1 Error Mantenimiento 77
11.5 PROTOCOLO 78
11.5.1 Ingresar Protocolo 79
11.5.2 Resumen Protocolo 85
11.5.3 Consultar Protocolo 86
11.6 CHECKLIST 87
11.6.1 Ingresar Checklist 88
11.6.2 Guardar Checklist 89
11.6.3 Resumen Checklist 90
11.6.4 Baremo Checklist 91
11.6.5 Consultar Checklist 93
11.6.6 Errores Checklist 93
11.7 CONNERS 94
11.7.1 Ingresar Conners 95
11.7.2 Guardar Conners 96
11.7.3 Resumen Conners 97
11.7.4 Baremo Conners 98
11.7.5 Consultar Conners 102
11.7.6 Errores 103
12. ARTICULO (Anexo D) 104
13. ANALISIS & DISENO (Anexo E) 116
13.1 MODELO DE CLASES 116
13.1.1 Modelo Personas Medico PersonasRelacionadas: 116
13.1.2 Modelo Protocolo 117
13.1.3 Modelo Conners: 118
13.1.4 Modelo Checklist 119
13.2 MODELO FiSICO DE DATOS 120
13.2.1 Modelo Fisico General 120
13.2.2 Modelo Fisico Manejo Persona 121




13.2.3 Modelo Fisico Protocolo 122
13.2.4 Modelo Fisico Personas Relacionadas 123
13.2.5 Modelo Fisico Manejo Medico 124
13.2.6 Modelo Fisico Conners 125
13.2.7 Modelo Fisico Checkilist 126
13.3 MODELO CONCEPTUAL DE DATOS 127
13.3.1 Modelo Conceptual General 127
13.3.2 Modelo Conceptual Manejo Persona 128
13.3.3 Modelo Conceptual Protocolo 129
13.3.4 Modelo Conceptual Personas Relacionadas 130
13.3.5 Modelo Conceptual Manejo Medico 131
13.3.6 Modelo Conceptual Conners 132
13.3.7 Modelo Conceptual Checklist 133
13.4 ARQUITECTURA MODELO-VISTA-CONTROLADOR 134
13.4.1 Modelo MVC Paciente 134
13.4.2 Modelo MVC Medico 134
13.4.3 Modelo MVC Relacion Paciente Persona 135
13.4.4 Modelo MVC Protocolo 136
13.4.5 Modelo MVC Escala_Checklist 136
13.4.6 Modelo MVC Escala Conners 136
13.5 MODELO MVC DIAGRAMA DE SECUENCIAS 137
13.5.1 Modelo diagrama de secuencias Ingresar persona 138
13.5.2 Modelo diagrama de secuencias Consultar Persona 139
13.5.3 Modelo diagrama de secuencias modificar persona 140
13.5.4 Modelo diagrama de secuencias Ingresar Medico 141
13.5.5 Modelo diagrama de secuencias Consultar Medico 142
13.5.6 Modelo diagrama de secuencias Modificar Medico 143
13.5.7 Modelo diagrama de secuencias relaciones _persona_paciente 144
13.5.8 Modelo diagrama de secuencias ingresar protocolo 145
13.5.9 Modelo diagrama de secuencias consultar protocolo 146
13.5.10 Modelo diagrama de secuencias insertar checklist 147
13.5.11 Modelo diagrama de secuencias consultar checklist 148
13.5.12 Modelo diagrama de secuencias insertar conners 149
13.5.12 Modelo diagrama de secuencias consultar conners 150
13.6 DIAGRAMA DE COMPONENTES 151
13.7 MODELO MVC DIAGRAMA DE COMUNICACIONES 152
13.8 DIAGRAMAS DE CASOS DE USO 153
13.8.1. Caso de Uso Llenar Protocolo 153
13.8.2. Caso de Uso Llenar Chekclist 153
13.8.2.1 Caso de Uso Calcular Checklist 154
13.8.2.2 Caso de Uso Comparar CheckList Baremos 154
13.8.3. Caso de Uso Llenar Conners_Padres 155
13.8.3.1 Caso de Uso Calcular Conners Padres 155




13.8.3.2 Caso de Uso Comparar Conners_Padres Baremos 156
13.8.4. Caso de Uso Llenar Conners Maestro 156
13.8.4.1 Caso de Uso Calcular Conners Maestros 157
13.8.4.2 Caso de Uso Comparar Conners_Maestro_Baremos 157
13.8.5 Diagrama Casos de Uso Manejo Persona 158
13.8.6 Diagrama Casos de Uso Manejo Medico 159
13.8.7 Diagrama Casos de Uso Mantenimiento 160
13.8.8 Diagrama Casos de Uso Protocolo 161
13.8.9 DIAGRAMA CASOS DE USO CHECKLIST 162
13.8.6 DIAGRAMA CASOS DE USO CONNERS 163
13.8 DIAGRAMA DE DESPLIEGUE 164
14. DICCIONARIO DE DATOS (Anexo F) 165




TABLA DE FIGURAS
pag

Figura 1. Modelo Vista Controlador

14

Figura 2. Arquitectura MVC

15

Figura 3. Flujo de la arquitectura del MVC

23




API

applet

CSS

EJB

EMF

GLOSARIO

Una API (del inglés Application Programming Interface - Interfaz de
Programacion de Aplicaciones) es un conjunto de especificaciones de
comunicacion entre componentes software. Representa un método para
conseguir abstraccion en la programacion, generalmente (aunque no
necesariamente) entre los niveles o capas inferiores y los superiores del
software. Uno de los principales propésitos de una API consiste en
proporcionar un conjunto de funciones de uso general, por ejemplo, para
dibujar ventanas o iconos en la pantalla. De esta forma, los programadores
se benefician de las ventajas de la API haciendo uso de su funcionalidad,
evitandose el trabajo de programar todo desde el principio. Las APIs
asimismo son abstractas: el software que proporciona una cierta API
generalmente es llamado la implementacién de esa API.

Un applet es un componente de software que corre en el contexto de otro
programa, por ejemplo un navegador web. El applet debe correr en un
contenedor, que es proporcionado por un programa anfitrion, mediante un
plugin o en aplicaciones como teléfonos celulares que soportan el modelo
de programacion por applets. A diferencia de un programa, un applet no
puede correr de manera independiente, ofrece informacion graficay a
veces interactua con el usuario, tipicamente carece de sesion y tiene
privilegios de seguridad restringidos. Un applet normalmente lleva a cabo
una funciéon muy especifica que carece de uso independiente. El término
fue introducido en AppleScript en 1993.

Las hojas de estilo en cascada (Cascading Style Sheets, CSS) son un
lenguaje formal usado para definir la presentacién de un documento
estructurado escrito en HTML o XML (y por extension en XHTML). El W3C
(World Wide Web Consortium) es el encargado de formular la
especificacion de las hojas de estilo que servira de estandar para los
agentes de usuario o navegadores.

Enterprise Java Beans es una arquitectura de componentes para el
desarrollo e implementacion de aplicaciones orientadas a objetos,
distribuidas y de nivel corporativo. Las aplicaciones programadas utilizando
la arquitectura Enterprise JavaBeans son escalables, transaccionales, multi-
usuario y seguras.

El Eclipse Modeling Framework (EMF) es un framework para el modelado y
generacion de cédigo para aplicaciones basadas en un modelo de datos
estructurados. De una especificacion de modelo descrita en XMI, EMF
ofrece herramientas y soporte de ejecucion para producir una serie de



clases Java para el modelo, un conjunto de clases adapter que permiten la
visualicacion y edicion del modelo basado en comandos, y un editor basico.
Los modelos pueden ser especificados usando documentos Java o XML, o
herramientas de modelado como Rational Rose, y luego importados a EMF.
EMF ofrece también la fundacion de interoperabilidad para con otras
herramientas y aplicaciones basadas en EMF.

HTML
El HTML, acrénimo inglés de Hypertext Markup Language (lenguaje de
formato de documentos de hipertexto), es un lenguaje de marcas disefiado
para estructurar textos y presentarlos en forma de hipertexto, que es el
formato estandar de las paginas web. Gracias a Internet y a los
navegadores del tipo Explorer, Mozilla, Firefox o Netscape, el HTML se ha
convertido en uno de los formatos mas populares que existen para la
construccion de documentos

J2EE
J2EE son las siglas de Java 2 Enterprise Edition que es la edicion
empresarial del paquete Java creada y distribuida por Sun Microsystems.
Comprenden un conjunto de especificaciones y funcionalidades orientadas
al desarrollo de aplicaciones empresariales. Debido a que J2EE no deja de
ser un estandar, existen otros productos desarrollados a partir de ella
aunque no exclusivamente.

J2ME
Java Platform, Micro Edition o Java ME (anteriormente conocida como Java
2 Platform, Micro Edition o J2ME), es una coleccion de APIs Java para el
desarrollo de software para dispositivos de recursos limitados como PDAs,
teléfonos celulares y otros aplicativos de consumidor. Java ME es
formalmente una especificacion, aunque el término es también utilizado
para referirse a las implementaciones de la especificacion. Java ME fue
desarrollado bajo la Java Community Process como JSR 68.

J2SE
Java 2 Platform, Standard Edition o J2SE es una coleccion de Interfaces de
Programacion de Aplicaciones Java (Java Application Programming
Interfaces) utiles para cualquier programa basado en la plataforma Java, y
puede ser considerado como un subconjunto de la J2EE (Enteprise
Edition), ya que ésta incluye todas las clases de la J2SE.



JAVA API

El API Java es una interface de programacion de aplicaciones o API
provista por los creadores del lenguaje Java, y que da a los programadores
un ambiente de desarrollo completo asi como una infraestructura. Como el
lenguaje Java es un lenguaje orientado a objetos, la APl de Java provee de
un conjunto de clases utilitarias para efectuar toda clase de tareas
necesarias dentro de un programa. La APl Java esta organizada en
paquetes, donde cada paquete contiene un conjunto de clases relacionadas
semanticamente.

Java Beans

JavaBeans es un modelo de componentes creado por Sun Microsystems
para la construccion de aplicaciones en Java.

JavaScript

JavaScript es un lenguaje interpretado orientado a las paginas web, con
una sintaxis semejante a la del lenguaje Java. El lenguaje fue inventado por
Brendan Eich en la empresa Netscape Communications, que es la que
fabrico los primeros navegadores de Internet comerciales. Aparecio por
primera vez en el producto de Netscape llamado Netscape Navigator 2.0.

JavaSpaces

JDK

JRE

JSF

JSP

JavaSpaces es una especificacion de servicio. Ofrece persistencia
distribuida y mecanismos de intercambio para objetos Java. Puede ser
utilizado para almacenar el estado de sistema y para implementar
algoritmos distribuidos. En un JavaSpace todos los socios de comunicacion
(peers) se comunican con un estado compartido.

Java Development Kit. Es el paquete de desarrollo para Java, que contiene
todo lo necesario para emprender desarrollos en este lenguaje.

JRE o Java Runtime Environment proporciona Unicamente un subconjunto
del lenguaje de programacién Java solo para ejecucion. El usuario final
normalmente utiliza JRE en paquetes y afiadidos. El JRE es basicamente la
maquina virtual de Javay las librerias basicas del J2SE sin las
herramientas de desarrollo. Un usuario sélo necesita el JRE (Java Runtime
Enviroment -> Entorno de Ejecucién Java ) para ejecutar las aplicaciones
desarrolladas en lenguaje Java, mientras que para desarrollar nuevas
aplicaciones en dicho lenguaje es necesario un entorno de desarrollo,
denominado JSDK, que ademas del JRE (minimo imprescindible) incluye,
entre otros, un compilador para Java.

JavaServer Faces (JSF) es un framework basado en Java para el desarrollo
de aplicaciones Web que simplifica el desarrollo de interfaces de usuario
para aplicaciones Java EE. En su version estandar, JSF utiliza JavaServer
Pages para su tecnologia de visualizacion, pero JSF puede utilizar otras
tecnologias, como XUL.



JSR

JVM

MVC

JavaServer Pages (JSP) es la tecnologia para generar paginas web de
forma dinamica en el servidor, desarrollado por Sun Microsystems, basado
en scripts que utilizan una variante del lenguaje java. La tecnologia JSP, o
de JavaServer Pages, es una tecnologia Java que permite a los
programadores generar dinamicamente HTML, XML o algun otro tipo de
pagina web. Esta tecnologia permite al codigo Java y a algunas acciones
predefinidas ser embebidas en el contenido estatico. En las jsp, se escribe
el texto que va a ser devuelto en la salida (normalmente cédigo HTML)
incluyendo cédigo java dentro de €l para poder modificar o generar
contenido dindmicamente.

De su sigla en inglés, Java Specification Request, es un pedido formal para
una nueva API Java que es enviada a la Java Community Process. Las API
Java son frecuentemente referenciadas por su nimero JSR antes de
finalizar el proceso de especificacion.

La maquina virtual de Java (en inglés Java Virtual Machine, JVM) es un
programa nativo, es decir, ejecutable en una plataforma especifica, capaz
de interpretar y ejecutar instrucciones expresadas en un codigo binario
especial (el Java bytecode), el cual es generado por el compilador del
lenguaje Java. El cédigo binario de Java no es un lenguaje de alto nivel,
sino un verdadero codigo maquina de bajo nivel, viable incluso como
lenguaje de entrada para un microprocesador fisico.

Modelo Vista Controlador (MVC) es un patron de disefio de software que
separa los datos de una aplicacion, la interfaz de usuario, y la l6gica de
control en tres componentes distintos de forma que las modificaciones al
componente de la vista pueden ser hechas con un minimo impacto en el
componente del modelo de datos. Esto es util ya que los modelos
tipicamente tienen cierto grado de estabilidad (dependiendo de la
estabilidad del dominio del problema que esta siendo modelado), donde el
cadigo de la interfaz de usuario sea mas robusto, debido a que el
desarrollador esta menos propenso a "romper” el modelo mientras trabaja
de nuevo en la vista.

navegador web

Un navegador web, hojeador o web browser es una aplicacion software que
permite al usuario recuperar y visualizar documentos de hipertexto,
comunmente descritos en HTML, desde servidores web de todo el mundo a
través de Internet. Esta red de documentos es denominada World Wide
Web (WWW) o Telarafia Mundial. Los nhavegadores actuales permiten
mostrar y/o ejecutar: graficos, secuencias de video, sonido, animaciones y
programas diversos ademas del texto y los hipervinculos o enlaces.

Servlet

Los servlets son objetos que corren dentro del contexto de un servidor web
(ej: Tomcat) y extienden su funcionalidad. También podrian correr dentro de



SQL

un servidor de aplicaciones (ej: OC4J Oracle) que ademas de contenedor
para servlet tendra contenedor para objetos mas avanzados como son los
EJB's (Tomcat solo es un contenedor de servlets). La palabra servlet deriva
de otra anterior, applet, que se referia a pequefios programas escritos en
Java que se ejecutan en el contexto de un navegador web. Por
contraposicion, un servlet es un programa gue se ejecuta en un servidor
web.

SQL (comunmente siglas de Structured Query Language) es el lenguaje de
computacion més popular para crear, modificar, obtener y manipular datos
desde un sistema de base de datos relacional. El lenguaje ha evolucionado
excediendo su propadsito original para soportar sistemas de administracion
de bases de datos orientadas a objetos. Es un estandar ANSI/ISO.

Sun Microsystems

Sun Microsystems es una empresa informatica del Silicon Valley, fabricante
de semiconductores y software. Algunos de sus productos han sido
servidores y estaciones de trabajo para procesadores SPARC, los sistemas
operativos SunOS y Solaris, el NFS, la plataforma de programacion Java y
conjuntamente con AT&T, la estandarizacion del UNIX System V Release 4.
Ademas de otros proyectos quizas menos rentables como un nuevo entorno
grafico, NeWS o la interfaz gréafica de usuario OpenLook.

Tomcat

Tomcat (también llamado Jakarta Tomcat o Apache Tomcat) funciona como
un contenedor de servlets desarrollado bajo el proyecto Jakarta en la
Apache Software Foundation. Tomcat implementa las especificaciones de
los servlets y de JavaServer Pages (JSP) de Sun Microsystems. Se le
considera un servidor de aplicaciones.

Web 2.0

wiki

XML

Web 2.0 es un término usualmente utilizado para la transicién desde la
World Wide Web que agrupa una coleccion de sitios web hacia una
plataforma informéatica que brinda aplicaciones web a usuarios finales. Los
servicios de la Web 2.0 supuestamente reemplazaran a las aplicaciones de
escritorio para diversos propositos.

Un wiki es un tipo de sitio web que permite a sus usuarios agregar, eliminar
y editar contenido rapida y facilmente, muchas veces sin la necesidad de
registrarse. Esta facilidad de interaccion y operacion hacen que un wiki sea
una herramienta efectiva para la escritura colaborativa. El término wiki
puede también referirse al software colaborativo (wiki engine, motor wiki)
gue facilita la operacién de ese tipo de sitios.

XML es la sigla del inglés eXtensible Markup Language (lenguaje de
marcado ampliable o extensible) desarrollado por el World Wide Web
Consortium (W3C).



DESCRIPCION DEL PROBLEMA

INTRODUCCION

La nueva era en la que vivimos, en la que estamos involucrados con sistemas de informacién permanentemente, ha
evidenciado y creado la necesidad para todos los sectores de la sociedad moderna el involucrarse en este
movimiento mundial que acelera los tiempos, agiliza los procesos y globaliza los resultados; todas estas nuevas
fuentes de informacion exigen la identificacidn rapida de oportunidades para aprovechar al maximo todos los recursos
y generar productos variados e innovadores dentro de un nuevo contexto mucho mas global; lo anterior genera una
oportunidad, pues debido a la falta de soluciones de tecnolégicamente innovadoras en la ciudad de Manizales,
Caldas y en general en Colombia en el campo del diagnostico de problemas de atencion y de comportamiento
estamos corriendo el riesgo de quedar relegados del resto del mundo. De acuerdo a lo anterior se demuestra la
importancia de crear opciones para el diagnostico de dichos trastornos de atencién en poblacién infantil en la ciudad
de Manizales como lo es la aplicacion para el diagnostico de nifios con trastorno deficitario de atencion con
hiperactividad TDAH, debido a que no solo es una herramienta de diagnostico para los profesionales de la salud sino
también es una fuente de almacenamiento y consulta de las nuevas tendencias de dicho trastorno ya que usa
formatos de cuestionarios estandarizados para el entorno de la sociedad colombiana.

De esta manera, para alcanzar un nivel de competitividad alto en el diagnostico de problemas de atencion, la
siguiente herramienta de diagnostico en nifios con TDAH se presenta como una alternativa de apoyo para el
profesionales de la salud, teniendo como apoyo el uso de multiples herramientas informaticas, como un novedoso
patrén de arquitectura de software Modelo Vista Controlador (MVC), una poderosa herramienta de soporte STRUTS
que es un framework que implementa el patron de arquitectura MVC en Java para el desarrollo de aplicaciones Web.

El resultado final de todo este analisis y de la aplicacion de todo este grupo de aplicaciones da como resultado la
herramienta para el Diagnostico de Nifios con Trastorno Deficitario de Atencion con Hiperactividad que es un sistema
de diagnostico que permite a los profesionales de la salud a través de un entorno amable almacenar informacion de
los usuarios, aplicar escalas estandarizadas, visualizar un diagnostico diferencial, confrontar resultados, evidenciar
puntos criticos, generar datos para estadisticas que permitan ver la evolucion del trastorno en la ciudad de Manizales.

1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

[1]

En psicologia existen muchos tipos de trastornos en nifios y uno de los mas consultados es el llamado Trastorno
Deficitario de Atencion con Hiperactividad o TDAH que se presenta en nifios y adolescentes de ambos sexos, de
todas las edades y estratos sociales. “Los problemas de atencién afectan a uno de cada diez de los nifios menores

[2]
de 10 afios” vy es diez veces mas comun en nifios que en nifias.
En Colombia aun no hay estadisticas claras del estado en que esta dicho desorden, ni existe una neuroepidemiologia
infantil que permita evaluar la magnitud del problema, lo que genero la necesidad de recopilar y organizar informacion
a través de testimonios dados por padres, maestros y profesionales de la salud que evidencia porcentajes
peligrosamente altos en los que se ven afectados nifios en todo su medio ambiente tanto familiar como escolar y
social.

En definicién general el trastorno por déficit de atencién con hiperactividad es un trastorno que se inicia en la infancia
y se caracteriza por dificultades en el nifio para mantener la atencion, hiperactividad o exceso de movimiento e
impulsividad o dificultades en el control de los impulsos.
El TDAH se ubica en la clasificacién de los trastornos mentales en el area de trastornos por déficit de atencion y

[3]
comportamiento perturbador
Los nifios comunmente llamados “hiperactivos” son generalmente ubicados dentro de un tipo muy general de
trastorno, no por culpa de los padres 0 maestros sino por desconocimiento popular de las verdaderas caracteristicas
del TDAH. Algunos nifios con problemas del aprendizaje son también hiperactivos, esto quiere decir que no pueden
estar quietos, se distraen con facilidad y presentan una capacidad reducida para prestar atencion. Una posible causa

4

de este tipo de comportamiento es el Trastorno con Déficit de Atencién debido a la Hiperactividad TDAH , y el
oportuno diagnéstico es un requerimiento vital para su oportuno tratamiento.
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Para realizar el diagndstico, el profesional de la salud que puede ser un psicologo clinico, médico (psiquiatra,
neurélogo, médico de familia u otro tipo de médico), debe identificar que tipo de caracteristica predomina en el nifio
de acuerdo con la siguiente clasificacién en la cual se establecen 3 subtipos del TDAH, seguln la presentacion del
sintoma predominante:

. Tipo con predominio del déficit de atencion.

. Tipo con predominio de la impulsividad-hiperactividad.

. Tipo combinado, donde predominan tanto sintomas de desatencién como de impulsividad-hiperactividad.
La caracteristica esencial del TDAH es un patrdn persistente de desatencion y/o hiperactividad-impulsividad, mas
frecuente y grave del normal.
La manera en que se evalla el comportamiento y desempefio cognitivo del nifio se evalla en tres instancias
principales que son:

. Sucasa,

. El colegio

. El entorno social (en la calle, reuniones familiares etc.)

Mediante la aplicacién de un historial clinico o protocolo inicial, el profesional de la salud o terapeuta puede realizar
un diagnéstico diferencial previo que no es mas que un primer filtro para descartar otros problemas similares como
pueden ser:

Trastornos del aprendizaje
Frecuencia en nifios con TDAH: 30%
Sin TDAH: 8%
Trastorno Oposicionista y Desafiante y Trastorno de Conducta
Frecuencia en nifios con TDAH: 45% y 20%
Sin TDAH: 8% y 5%
Depresion
Frecuencia en nifios con TDAH: 28%
Sin TDAH: 6%
Trastorno Ansiedad Generalizada
Frecuencia en nifios con TDAH: 22%
Sin TDAH: 9%
Trastorno de Ansiedad Social
Frecuencia en nifios con TDAH: 15%
Sin TDAH: 8%
Trastorno Afectivo Bipolar
Frecuencia en nifios con TDAH: 13%
5]
Sin TDAH: 1%

El examinador debe llevar a cabo una revision detallada de otros trastornos psiquiatricos que pueden asemejarse al

TDAH. ElI TDAH pocas veces ocurre solo, de hecho, investigaciones han demostrado que muchas personas con el

TDAH tienen una o mas condiciones coexistentes. Muchas de estas condiciones imitan algunos de los sintomas del

TDAH y con este propdsito debe aplicarse el protocolo. Una evaluacion completa implica incluir alguna entrevista

para examinar la posible presencia de condiciones coexistentes. Fallar a la hora de diagnosticar conlleva a fallar a la
6]

hora de aplicar el tratamiento del TDAH

A través de realizarle a las personas que rodean permanentemente al nifio (padre, madre, maestros) unas preguntas
organizadas en unos cuestionarios o escalas valorativas, el terapeuta analiza la situacién del nifio; estas escalas
arrojan unos resultados numéricos, a los cuales se les aplica una serie de calculos.

El resultado de las operaciones se confronta contra unas tablas llamadas baremos que muestran el nivel en el que se
encuentra el nifio.

Estas tablas baremos son el resultado de un estudio realizado por la primera promocién de la especializacion en
Neuropsicopedagogia de la Universidad de Manizales, quienes estandarizaron en dicha ciudad los cuestionarios
comportamentales conocidos como:

. Child Behavior Checklist (CBCL)

. Conners Teacher Rating Scale (CTRS)
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. Conners Parents Rating Scale (CPRS)
Este estudio fue realizado con el propésito de analizar las caracteristicas y variables de dichas escalas, con el fin de
obtener el perfil de los comportamientos de nifios y adolescentes escolarizados de la ciudad.
La muestra fueron 540 nifios y adolescentes de 4 a 17 afios, 274 hombres y 266 mujeres agrupados asi:

Edad:
e 4-5afos
* 6-11 afios
e 12-17 afios
Escolaridad:
. Preescolar
. Primaria
. Secundaria
Estrato socioeconomico:
. Bajo
. Medio
. Alto
A través de un disefio de dos variables (masculino y femenino) por las tres variables descritas: Edad — Escolaridad —
Estrato Social.
Al aplicarse estdndares o escalas estandarizadas para otros paises que nada tienen que ver con nuestra cultura,
habitos 0 medio social; conlleva a que el diagndstico no sea muy preciso en muchos de los casos y por este motivo
los profesionales de la salud personas apropiadas y capacitadas en el tema se encuentran con una dificultad externa
que impide realizar andlisis generales de un grupo objetivo por el hecho de realizar evaluaciones con herramientas no
aplicables a la muestra en este caso pacientes de la comunidad colombiana.

En la mayoria de los casos, los terapeutas realizan una cantidad considerable de valoraciones y mediciones que se

deben realizar permanente y progresivamente a la par con el crecimiento y desarrollo del paciente, las preguntas que

realiza el profesional de la salud en dichos cuestionarios deben estar en un contexto que involucre e incluya al

paciente evaluado y el resultado depende directamente de las caracteristicas socioculturales de nuestro pais.

Los nifios con problemas de aprendizaje suelen tener un nivel normal de inteligencia; ellos se esfuerzan en seguir las
[71

instrucciones, en concentrarse y portarse bien en la escuelay en la casa . Sin embargo, a pesar de sus esfuerzos,

el nifio tiene mucha dificultad dominando las tareas de la escuela y se atrasa respecto a su grupo.

Actualmente no hay un herramienta informética que permita realizar un analisis efectivo del déficit de atencidén en

nifios de edad escolar, el cual podria ser una herramienta de gran valor para los terapeutas y/o psicélogos a la hora

de diagnosticar dicho trastorno, de una manera mas rapida y eficaz.

2. OBJETIVOS

1- General:

Disefar una herramienta que ayude a los terapeutas del grupo de investigacion del TDAH de la Facultad de
Psicologia de la Universidad de Manizales al efectivo analisis y diagnéstico de los nifios con trastornos de déficit de
atencion de la ciudad de Manizales y facilite el disefio de estrategias de tratamiento.

2- Especificos:

. Almacenar todos los datos relevantes sobre el paciente, los padres y los maestros de una manera mas
funcional.

. Manejar en una aplicacion escalas ya estandarizadas en Colombia y Manizales.

. Ingresar la informacion del protocolo de manera que permita realizar el diagnéstico diferencial.

. Aplicar las diferentes escalas (Cuestionario de Sintomas para Padres, Cuestionario para el Maestro,
Cuestionario de Conducta Infantil) de manera permanente y eficientemente y obtener el resultado de la escalas
de manera inmediata.

. Realizar la confrontacién de los resultados de las escalas con las tablas de baremos y asi poder analizar
dichos resultados para realizar el diagndstico sobre el tipo y las caracteristicas principales del trastorno.

. Indicarle al profesional de la salud los puntos mas criticos de dicho diagndstico.

. Almacenar de manera permanente el proceso del paciente y su evolucién para ayudarle al profesional de la
salud a generar una base estadistica que permita llevar un estudio formal, ordenado y progresivo del problema
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y su evolucion en el tiempo.

3. JUSTIFICACION

Las tecnologias de la informacion rednen una serie de caracteristicas que, dependiendo del enfoque que ellas

[8]
hagamos y de las aplicaciones que de ellas resultan las convierten en un recurso de infinitas posibilidades ; entre
estas multiples aplicaciones una de las mas atractivas y en creciente evolucion es proveer la posibilidad de
diagnosticar de manera rapida y efectiva todo tipo de eventos, sucesos, acontecimientos, problemas, etc.
Esta es la razon principal por la cual el tema en que se centra esta investigacion se presenta como una respuesta Uutil,
novedosa, y de un gran impacto para el campo del diagndstico de trastornos de atencion y/o comportamiento en
poblacion infantil y especialmente para todos aquellos profesionales de la salud que podran encontrar en esta
herramienta un respaldo a la hora de realizar un efectivo diagnéstico del Trastorno Deficitario de Atencidn con
Hiperactividad o TDAH y el almacenamiento y manejo de toda la informacidon que este estudio genera. De esta
manera y como actualmente no existen opciones de este tipo de aplicaciones se decidié entonces realizar un
herramienta que permita mejorar el diagndstico de un trastorno que afecta casi al 10% de los nifios en edad escolar.
En Colombia no existe aun un estudio neuroepidemiolégico que evalué la magnitud de este problema especifico, y si
existen estudios, estos han sido manejados con la aplicacion de tablas o escalas en formatos extranjeros que para
nada tienen que ver con la realidad de nuestra sociedad y entorno, es de ahi entonces que la aplicacion desarrollada
maneje unos datos reales de estudio; ademas de usar datos de nuestra propia cultura y no estandares aplicables solo
para Estados Unidos o Europa.
En el caso del TDAH se ha comprobado que la utilizacion de escalas comportamentales hechas por los padres y
maestros son una valiosa e innovadora herramienta para el diagnéstico temprano del trastorno y mediante este tipo
de aplicacion se trata de facilitar y agilizar todas estas actividades.

El desarrollo de esta herramienta de diagndstico permitira almacenar todos los datos relevantes sobre el paciente, los
padres y los maestros, manejar escalas ya estandarizadas en Colombia y Manizales, Aplicar los cuestionarios o
escalas (CONNERS PADRES — MAESTROS, DSM IV CHECKLIST) rapidamente, tener el resultado de la escalas de
manera inmediata, realizar la confrontacién de los resultados de las escalas con las tablas de baremos, analizar
dichos resultados para realizar el diagndstico sobre el tipo y las caracteristicas principales del trastorno, e indicarle al
profesional de la salud los puntos criticos de dicho diagndstico.

De esta manera se logra almacenar de manera eficaz, eficiente y permanente el proceso del paciente y su evolucion
para que el profesional de la salud pueda generar una base estadistica que permitan llevar un estudio formal,
ordenado y progresivo de problema y su evolucion en un entorno mas global.

En consultas realizadas con docentes y personas especializadas en el area, es evidente el interés por el impacto que
éste sistema pueda tener para los padres de nifios que sufren que sufren a diario este trastorno y que veran multiples
beneficios.

4. MARCO TEORICO

El fracaso académico de los nifios en edad escolar proviene de multiples fuentes, como pueden ser problemas de
atencion, entorno social, aumento indiscriminado de elementos distractores como la televisién, Internet, los juegos de
video, etc. algunos nifios con problemas del aprendizaje son también hiperactivos, esto quiere decir que no pueden
estar quietos, se distraen con facilidad y presentan una capacidad reducida para prestar atencion. Por esto, los
padres se preocupan mucho cuando reciben una carta de la escuela diciendo que el nifio "no le presta atencién a la
maestra" o que "se porta mal en la clase". Una posible causa para este tipo de comportamiento es el Trastorno con
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[9]
Déficit de Atencion debido a la Hiperactividad TDAH

Los nifios con problemas de aprendizaje suelen tener un nivel normal de inteligencia; ellos se esfuerzan en seguir las
[10]

instrucciones, en concentrarse y portarse bien en la escuelay enlacasa , sin embargo, a pesar de sus esfuerzos,

el nifio tiene mucha dificultad dominando las tareas de la escuela y se atrasa respecto a su grupo, la evidencia de

esto es que los problemas de atencion afectan a uno de cada diez de los nifilos menores de 10 afios” [11] y es diez
veces mas comun en nifios que en nifias, por esto la APA (Asociacion Americana de Psiquiatria), ubica al TDAH en el
grupo de los trastornos por déficit de atencion y comportamiento perturbador.

Los nifios con déficit de atencidn y/o hiperactivos son tratados mediante el uso de medicamentos, pero con la
diferencia que en la mayoria de las veces los nifios pasan de ser hiperactivos a poco activos; es asi como se penso
en gue para mejorar su situacién se pueden emplear herramientas tecnolégicas que ayuden al profesional de la salud
a diagnosticar mas rapidamente el trastorno y de esta manera realizar un efectivo tratamiento, reforzar su atencién y
mejorar su autoestima no sélo en la escuela sino también en casa, es alli donde entra el uso de las nuevas
tecnologias como un instrumento de gran apoyo a la hora de modificar los métodos tradicionales de diagnostico y se
convierte en herramienta que brinda un nuevo valor agregado a la hora de realizar el diagnostico efectivo y rapido del
TDAH.

Los primeros estudio sobre el TDAH son los importantes estudios llevados por Poe, Ford y Cox , quienes aplicaron en
21 nifios con TDAH paquetes de software que demostraron verdaderamente mejorar el aprendizaje y aumentar la
atencion en dichos estudiantes en diversas areas. Posterior a esto los estudios de Koscinski y Gast, quienes en 1993
aplicaron un programa especifico para ensefar la multiplicacién a tres nifios con TDAH, demostrando excelentes

[12]

resultados

Gaspar Gonzales Rus, profesor de Educacion Especial y Logopedia experto en Informética Educativa, y el Doctor
Rafael D. Oliver Franco, miembro de la Asociacién Sevillana de Educacién Escolar, realizaron un largo trabajo que
resalta la importancia de las nuevas tecnologias informaticas en el estudio de los nifios con TDAH, en el cual
elaboraron un andlisis selectivo y critico de software educativo buscando como fin primordial encontrar e indicar el
software mas aconsejado para este tipo de nifios de acuerdo con el origen de su trastorno, ademas establecieron una

[13]

serie de prerrequisitos que deberan reunir los programas educativos tanto de diagnostico como de tratamiento

En la Universidad de Manizales, la facultad de Psicologia esté realizando trabajos importantes sobre TDAH no s6lo
en la universidad sino también en el Hospital Infantil de Manizales, bajo la direccién del Doctor Juan Bernardo
Zuluaga y asistencia de la Doctora Angélica M. Gonzales, quienes a través de la linea de investigacion para el
estudio del Trastorno deficitario de Atencion con hiperactividad, han realizado grandes avances en el tema del TDAH
en la ciudad de Manizales. Ellos apoyaron de una manera vital la etapa de levantamiento de la informacién de este
proyecto permitiendo participar en gran cantidad de reuniones, citas, evaluacion que se ven reflejadas a la hora de
culminar este estudio.

Actualmente, existe gran cantidad de programas multimedia que ayudan a realizar tratamiento de los nifios con
trastorno deficitario de atencién con hiperactividad, y también existen aplicaciones para la aplicaciéon de escalas o test
de valoracion de todo tipo de problemas y trastornos de comportamiento, pero el entorno especifico de Manizales y
Colombia exigen la aplicacion de una herramienta que, permita realizar un mejor diagnostico, aplicar escalas
estandarizadas para Colombia y que brinde la posibilidad de realizar un correlacién con estudios realizados en la
ciudad de Manizales.

El desarrollo de este proyecto exige por sus caracteristicas particulares la aplicacion de herramientas de desarrollo
acordes con las necesidades del mismo, es por esto que el sistema tiene como base la tecnologia Modelo Vista
Controlador (MVC) que facilita la tarea de programar al separar el cédigo en varias partes que son susceptibles de
ser reutilizadas sin modificaciones, utilizando la arquitectura FrameWork Struts, y las diferentes herramientas que
brinda Java como son J2EE, J2SE, JSP, JavaSCRIPT, para el caso especifico de este proyecto se emplearon
aplicaciones para generar paginas web de forma dinamica en el servidor, basados en scripts que utilizan una variante
del lenguaje de Java que permite a los desarrolladores crear archivos HTML y XML de manera dinamica lo que
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permite al cédigo Java incrustarse en el contenido estatico.

Una de las necesidades primordiales de este tipo de proyectos es un adecuado gestor de base de datos como lo es
PostgreSQL, que permite ejecutar comandos SQL mediante un lenguaje de sentencias imperativas y uso de
funciones que dan mucho mas control que las sentencias SQL basicas por esto el motor de Base de Datos es
postgres.8.1, utiliza también el contenedor de Apache, TOMCAT, y las herramientas de desarrollo FrameWork
Eclipse, PgAdmin y ANT; La union de dichas tecnologias permite la creacién de paginas dinamicas que interactien
mas facil con el usuario, caracteristica crucial en el desarrollo del presente proyecto.

5. METODOLOGIA
5.1 TIPO DE TRABAJO:

Es un desarrollo tecnolégico destinado a ayudar al andlisis del diagndstico de nifios con déficit de atencidén con
hiperactividad.

5.2 ETAPA DE DOCUMENTACION:

El proceso de documentacion de la aplicacién se empieza con la recoleccién de la informacién de todo lo que implica
el Trastorno Deficitario de Atencidén con Hiperactividad, a través de entrevistas con los profesionales de la salud,
reuniones con el grupo de investigacion en TDAH de la facultad de Psicologia de la Universidad de Manizales,
presenciar muchas consultas con pacientes reales, ver las entrevistas para la aplicacion de las diferentes escalas con
los padres y profesores.

En la documentacion entregada se encuentra informacion referente;

. Los campos de captura que debe tener la aplicacion
. Descripcion de las pantallas que debe tener la aplicacion.
. Validaciones que se deben presentar en la aplicacion.

5.3 ETAPA DE ANALISIS Y DISENO:

Cuando se tiene la documentacion se realiza la lectura del documento, y se procede con la planeacién del andlisis y
el disefio de la nueva funcionalidad, el disefio y el modelo de la aplicacién que se obtenga en esta etapa, debe
acoplarse a las necesidades y requerimientos, también en la etapa de disefio se asignan tiempos estimados para la
realizacién de la aplicacion y se definen las vistas y las clases que se utilizan en la aplicacion.

En la etapa de Andlisis y Disefio se genera:

. Diagrama de clases.

. Diagrama de estados.

. Diagrama de secuencias.
. Modelo de datos.

. Requerimientos.

5.4 ETAPA DE DESARROLLO:

En la etapa de desarrollo se implementan las vistas y las diferentes clases que se manejan el sistema, la aplicacién
maneja la tecnologia Struts y distribuye la aplicacién en tres grandes grupo Modelo-Vista-Controlador.

5.5 METODOLOGIA DE TRABAJO

El desarrollo de la funcionalidad se realiza siguiendo uno estandares de desarrollo definidos en el cual se tocan
puntos como:

. Nombres de Clases.

. Nombres de variables.

. Disefio de Base de Datos
. Creacion de vistas de B.D.
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. Creacion de Funciones de B.D

. Creacion de Tablas.

. Creacion de secuencias.

. Creacion de Constraint.

. Manejo del schema.xml utilizando la aplicaciéon ANT.
. Creacion de Inserts necesarios para la aplicacion.
. Manejo de Objetos DAO.

. Creacion del mundo.

. Definicion del Controlador.

. Creacion de vistas JSP.

. Utilidades mas usadas

en el sistema.

Las funcionalidades que se desarrollan en el proyecto TDAH deben seguir la arquitectura Struts y cada una de sus
funciones debe seguir un flujo definido por la
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arquitectura, el cual se podriageneralizar como €l siguiente:

Figura 1 Flujo de la arquitectura del MVC

Solicitar una funcionalidad.
Envia Accion.
Retorna un forward
Proporciona Datos.
Solicita una accién.
Enviar los datos
Validar Datos.
Informar Errores.
Ejecutar Accion.
Ejecutar Consulta.
Enviar Resultado Consulta.
Retornar Datos.
Llenar Mundo.
Llenar Form con informacién Del Mundo.
Solicitar los datos.
Enviar los datos.
Mostrar el resultado de la ejecucion de la accion.
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6. RESULTADOS

El presente proyecto presenta como resultado general una herramienta para el profesional de la salud (psiquiatra,
neurdlogo, médico de familia u otro tipo de médico) una herramienta para diagnosticar el trastorno con déficit de
atencion con hiperactividad que le permite, almacenar eficientemente todos los datos relevantes sobre el paciente, los
padres y los maestros del paciente, manejar escalas ya estandarizadas en Colombia y Manizales lo que le permite
realizar un diagnostico mas acertado, ingresar la informacién del protocolo que es un modelo especial de historia
clinica, aplicar a las personas que se relacionan con el nifio las diferentes escalas de evaluacién (Conners padres,
Conners padres y Checklist DSM V) rapidamente y tener el resultado de dichas escalas de manera inmediata.

A Y PN — [OP . [r———— w || CRODNUITT || COMEND || MeGHS

T

Ademas de todas estas tareas, la herramienta le brinda al usuario la gran ventaja de realizar la confrontacion y
establecer correlacion entre los resultados de las escalas aplicadas mediante la herramienta con los resultados de las
tablas baremos fruto del estudio de Neuropsicopedagogia; en consecuencia, analizar dichos resultados para realizar
el pre-diagnostico sobre el tipo y las caracteristicas principales del trastorno y asi almacenar de manera permanente
el proceso del paciente y su evolucion.

La aplicacion disefiada para el diagnéstico de nifios con trastorno deficitario de atencién con hiperactividad TDAH
para el grupo de investigacion de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Manizales es una herramienta que
permite de una forma facil, dinamica y sencilla manejar y mostrar informacion de sobre el médico, paciente, los
padres y los maestros.

La aplicacion permite que el profesional de la salud ingrese los datos de una persona y determine si €s un paciento o
es el padre, madre o profesor del paciente. También puede ingresar sus datos para registrarse como un médico
determin