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1 RESUMEN DEL PROYECTO

“Nosotros somos culpables de muchos errores y muchas faltas, pero nuestro peor
crimen es el abandono de los nifios negandoles la fuente de la vida. Muchas de las
cosas que nosotros necesitamos pueden esperar, los nifios no pueden, ahora es el
momento, sus huesos estan en formacion, su sangre también lo esta y sus sentidos
se estan desarrollando. A él nosotros no podemos contestarle mafiana, su nombre
es hoy." (Mistral, 1957)

Inicio

Inf. Téc.

El presente estudio? surge del interés personal y del cuestionamiento de la investigadora por la
primera infancia, quien, desde su experiencia, ha tomado consciencia de la importancia de generar
acciones apropiadas en los primeros afos; en tanto, es en esta etapa donde se logran cimentar las
bases que serviran para toda vida.

La investigadora realizara esté proyecto en la regién y municipio que habita actualmente y en
el que han realizado trabajos de base, en Antioquia en el municipio de Santa Rosa de Osos, lo que
le permitird acceder con mayor facilidad a la poblacion participante.

La investigacion se centrard en la compasion, emocidon cognitiva desde la propuesta de
Nussbaum (1995) que debe ser formada en los primeros afios de vida para forjar en los individuos
la vision de un mundo justo y una preocupacion por el bienestar del otro. Partiendo de esta premisa,
este proyecto abordara las vivencias de la compasién en la primera infancia, para comprenderlas
como capacidades que pueden ser potenciadas, y de alguna manera pueden aportar en la
construccion de comunidades mas tolerantes y respetuosas, asumiendo la formacion ciudadana
desde la primera infancia.

Entrelazando las primeras vivencias de la compasion, estudio con nifios y nifias de primera
infancia del municipio de Santa Rosa de Osos - Antioquia, es una investigacion que busca
comprender a la nifiez, ofreciéndoles un espacio de participacion directa en el proceso
investigativo, reconociendo en sus entornos inmediatos de socializacion las vivencias que
posibilitan la interaccion con sus otros cercanos. Para lograr esta comprension, se contard con
cinco nifios y nifias de 4 a 6 afos de edad, y sus familias, que vivan en un mismo barrio para poder
comprender sus realidades sociales y culturales.

Para lograr comprender esas vivencias de los nifios y nifias se desarrollara la investigacion desde
el enfoque metodoldgico hermenéutico, lo que permitird adentrarse en la interaccion y relacion
con el mundo; esto se lograra con las narrativas como estrategia metodologica, porque cada sujeto
construye su propio relato, lo que facilita un didlogo esponténeo entre la investigadora y los
actores, en este caso los nifios/as y sus familias.

L El proyecto fue aprobado en el 2016, con el nombre “Entrelazando las primeras vivencias de la compasion, un estudio con nifios
y nifias de primera infancia en Restrepo —Meta y Santa Rosa de Osos —Antioquia”, elaborado por las investigadoras Sandra Milena
Ortiz Vigoya y Diana Cristina Arbelaez Vera. Debido a algunos inconvenientes de tiempo y espacio de las investigadoras no fue
posible realizar el proyecto establecido, y se decidié separar los contextos para que cada investigadora realizara su proceso de
forma independiente; se reconoce que el proceso de construccidén del proyecto de investigacion fue realizado por ambas
investigadoras, pero el resultado del presente trabajo es producto de la investigadora Diana Cristina Arbelaez Vera. Al proyecto de
investigacion se le realiza algunos ajustes para centrarlo en el contexto donde se realiz6 la investigacion: Santa Rosa de Osos —
Antioquia.

Pa’gina4
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Para obtener la informacion se utilizara la entrevista no dirigida, disefiada de forma pedagogica
para los nifios y nifias; una entrevista semiestructurada a un integrante de la familia o grupo de
cuidadores que sea significativa para el nifio o la nifia; la observacién participante sera constante
en cada interaccion entre investigador — participante; y, ademas, se utilizaran las narrativas visuales
con los nifios y nifias como una forma de acercarse a las actividades de su interés.

Finalmente, la investigadora reconoce la polisemia del concepto de vulnerabilidad, por tanto,
se toman en cuenta las caracteristicas sociales, politicas, econémicas y del contexto que pueden
generar condiciones de vulnerabilidad: pobreza, desempleo, falta de seguridad social, vivienda en
lugares de riesgo, abandono estatal, situaciones intrafamiliares y del contexto. De otro lado, se
resalta el rol de las familias como primer agente socializador que, desde su propia recursividad,
buscan alternativas para enfrentar las situaciones de precariedad y mejorar su calidad de vida.

2 CONTEXTO DE LOS NINOS- NINAS Y SUS FAMILIAS

El contexto general de esta investigacion esta dado por las condiciones de vulnerabilidad que
afectan a muchas familias en Latinoamérica y Colombia, como son: la pobreza, el desempleo, la
violencia, la inseguridad social, el abandono estatal, los riesgos en sus entornos familiares y
comunitarios; estas son generadas por factores sociales, econémicos, politicos y culturales que
afectan los contextos y originan situaciones de precariedad en la vida cotidiana de las familias,
haciendo més dificil la subsistencia en sus entornos cercanos.

Es importante aclarar que la vulnerabilidad en esta investigacion se centrara en las condiciones
que se presentan en la vida de cada nifio, nifia y sus familias, retomando el concepto desde la
diversidad de condiciones que hacen al ser humano vulnerable en los diferentes contextos y
situaciones de la vida. EI concepto de vulnerabilidad social se entiende en este proyecto,

(...) como una condicidn social de riesgo, de dificultad que inhabilita e invalida de manera
inmediata o en el futuro, la satisfaccion del bienestar de la persona o el grupo social -en
tanto subsistencia y calidad de vida- en contextos socio histdricos y culturalmente
determinados. (Perona y Rocchi, 2001, p. 2).

El término es amplio porque no solo radica en datos estadisticos, sino que va maés alla,
reconociendo el origen de las situaciones que imposibilitan al grupo social mejorar sus condiciones
de vida y buscar alternativas, estrategias 0 medios de intervencion para superar dichas situaciones.

Para entender estas influencias presentamos un breve recorrido, partiendo de Latinoamérica,
luego Colombia y, finalmente, abordaremos lo mas local donde se desarrollara esta investigacion,
porqgue ellos, de alguna forma, determinan la manera de aproximar este estudio.

2.1 En Latinoamérica
En las dltimas décadas, las familias latinoamericanas han sufrido transformaciones

sociodemogréaficos y socioculturales en su composicion y en su organizacion, generando cambios
en los roles y perspectivas de sus integrantes, en la estructura y dinamica familiar. Esto se refleja
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en el hogar, en la vida cotidiana, en el trabajo, en los valores, y en la definicion de las necesidades.
Asi lo mencionan las Naciones Unidas (como se citd en Cerrutti y Binstock, 2009).

A lo largo de las ultimas décadas en América Latina se han dado una serie de
transformaciones demogréaficas, sociales, econdmicas y culturales que afectaron las formas
de vivir en familia y las dindmicas de la vida familiar. Estos cambios societales alteraron,
tanto los gustos, preferencias y orientaciones de los individuos, como las estructuras de
oportunidades a las que tienen acceso. La creciente heterogeneidad en las formas familiares
no s6lo se debe a una modernizacion de los vinculos sociales y de creciente autonomia
individual. (p. 5).

Estas situaciones permiten evidenciar las diferentes maneras de relacionarse para conformar un
vinculo de pareja, y ademéas de reconocer otras estructuras familiares, tal como lo menciona
Arriagada (2002),

Entre los méas notables figuran las transformaciones demograficas, el aumento de
los hogares con jefatura femenina y la creciente participacion de las mujeres en el
mercado laboral. También merecen destacarse las modificaciones en el ambito
simbolico, que se manifiestan en nuevos modelos de familia y estilos de relacion
familiar, en sociedades en continuo cambio que desafian los roles familiares
tradicionales e imponen nuevos retos y tensiones a sus miembros. (p. 149).

Estas situaciones ademas de las condiciones de pobreza también afectan la vida de las familias,
nifias y nifios en sus modos de vivir y en la privacion de alguno de sus derechos, como lo presenta
la CEPAL y la UNICEF (2010):

La heterogeneidad de realidades infantiles difiere mucho de un pais a otro. En los paises
con mayor pobreza infantil total (el Estado Plurinacional de Bolivia, EI Salvador,
Guatemala, Honduras, Nicaragua y el Per0), casi el 41% de los nifios era extremadamente
pobre; en los paises de pobreza infantil intermedia (el Brasil, Colombia, el Ecuador,
México, Panam4, el Paraguay y la Republica Dominicana), la pobreza extrema afectaba a
algo menos del 14% de los nifios; y en los paises con menor pobreza infantil, solo el 8% de
los nifios se encontraba en dicha situacion. Por otra parte, el 53% de los nifios
extremadamente pobres se concentraba en el Brasil (8,5 millones), México (4,3 millones)
y el Per (4,1 millones). (p. 39).

Los datos anteriores, presentan la realidad que viven los pueblos de Latinoamérica, en los que
la pobreza va creciendo en sus indices porcentuales, afectando asi directamente a los nifios y nifias
que se encuentran inmersos en estas realidades de vulnerabilidad; en la medida que la situacion
demogréfica de cada pais va aumentando, las condiciones de vida son mas precarias y a las familias
se le es mas dificil acceder a una estabilidad por la falta de garantias sociales.

De otro lado, en la poblacién latinoamericana la institucion familiar es altamente valorada, por
el rol significativo que juega en la formacién de cada individuo, y su papel activo desde la
resistencia, ante los problemas sociales que le afectan; perspectiva que presenta el Socidlogo
Gumucio (2005), quien plantea que las familias latinoamericanas han tenido cambios estructurales,
provocados por los ritmos sociales, econdémicos, culturales y politicos que se han vivido en los
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altimos afios. Uno de esos cambios es la globalizacién que ha permeado los paises con nuevos
modelos; ademas, la violencia ha inducido la migracion del campo a la ciudad; asimismo, los
cambios culturales han dado via a la reivindicacion de la mujer, la inclusion social y la
movilizacion comunitaria, provocando cambios estructurales y determinantes en la concepcion y
configuracion de las familias, originados por dos grandes fendmenos:

Las politicas neoliberales de privatizacion de la seguridad social y de los servicios sociales
en la década de 1990, ademas, las crisis economicas que sufrian varios paises pusieron al
Estado en total incapacidad para cumplir con las tareas sociales bésicas; el Estado se
preocup6 mas por el requerimiento de la deuda externa que por proveer servicios primarios,
demostrando la poca voluntad politica y la carencia de recursos econémicos. (CEPAL,
2007, p. 121).

Las intensas transformaciones provocadas por los procesos de globalizacion y la
reestructuracion economica, desde reformas del Estado, apertura del mercado financiero,
incremento de la tercerizacion, entre otros, contribuyeron a cambios en el desarrollo social y
aceptacion de la desigualdad en los paises latinoamericanos, provocando las vivencias sociales y
los cambios estructurales que se evidencian en la actualidad (Perona y Rocchi, 2001); estos dos
fendmenos que permean los paises de Latinoamérica, han originado un abandono estatal que
imposibilita ingresar en la dindmica social, suscitando una alta exclusion de las familias méas
pobres a quienes se les niegan los servicios basicos, y convirtiéndolas en poblaciones altamente
vulnerables por el desempleo, pobreza, desigualdad, inequidad e inseguridad; Pizarro (2001)
manifiesta:

Los impactos provocados por las formas de produccidn, las instituciones y los valores que
caracterizan al nuevo patrén de desarrollo en los paises de la regién han dejado a los grupos
de bajos ingresos y a las capas medias expuestas a elevados niveles de inseguridad e
indefension. (p. 7).

Estas realidades sociales que han vivido las familias latinoamericanas afectan directamente a
los nifios y nifias en sus primeros afios, ya que no cuentan con una adecuada atencion nutricional,
psicosocial y afectiva que les permite fortalecer las capacidades en sus diferentes dimensiones. Sin
embargo, algunos paises latinoamericanos han implementado estrategias de atencion a la primera
infancia, para que tengan un nivel de bienestar adecuado, como manifiesta la UNESCO (2010)
“Los paises de América Latina vienen realizando esfuerzos importantes en relacion con la atencion
y educacion de la primera infancia, siendo la region con mayor avance y un futuro méas promisorio
en este tema, entre los paises en desarrollo” (p. 68).

De otro lado, las familias como estructura social se convierten en pilar para potenciar las
dificultades sociales que se presentan; Arriagada (2001) considera que:

La familia como capital social, es un recurso estratégico de gran valor, ya que la limitada
cobertura social existente en algunos paises latinoamericanos (laboral, en salud y seguridad
social) la convierte en la Unica institucion de proteccion social frente a los eventos
traumaticos. (p. 126).
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Este breve recorrido ilustra algunos aspectos de las condiciones en las que viven las familias
con nifios de primera infancia en Latinoamérica; ademas, nos da un panorama de las realidades de
desigualdad e inequidad que pueden estar viviendo muchas familias en Colombia, y en las regiones
donde se desarrollara la investigacion. Insistimos en la necesidad de garantizar a cada nifio y nifia,
desde su gestacion, las condiciones adecuadas que le permitan su pleno desarrollo fisico, psiquico
y social; dado que, frente a este desafio, cada familia debe afrontar la busqueda de los recursos
necesarios para lograr construir las bases de bienestar que permitan su pleno desarrollo y
crecimiento (UNESCO, 2009).

2.2 En Colombia

En las Gltimas décadas, las familias Colombianas no han sido ajenas a la realidad
latinoamericana y se han visto influenciadas por esas transformaciones sociodemogréficos y
socioculturales, por esta razon, la Politica Pablica Nacional para las Familias Colombianas 2012-
2022 (Ministerio de Salud y Proteccién Social -Minsalud-, 2012), presenta la vulnerabilidad social
como una vivencia de todas las regiones del pais por la falta de ingresos en las familias y
oportunidades laborales, lo que ha generado el desempleo, la inestabilidad laboral, el ingreso de
las mujeres al mercado laboral, y que todos los integrantes de la familia tengan que trabajar;
ademas, se evidencia el mal manejo de los ingresos. En este orden de ideas, la primera infancia,
como grupo social, también se ve afectada por algunas condiciones de vulnerabilidad social; segun
Rubio, Pinzén y Gutiérrez (2010):

Los nifios de 0-5 afios tienen bajos niveles de acceso a servicios publicos como gas,
acueducto y alcantarillado, lo cual es ain més grave en los niveles de SISBEN (niveles 1y
2) en los que se encuentran la mayoria de los nifios colombianos y en las areas rurales. Asi,
solo el 41% de los nifios de 0-5 afios vive en un hogar con conexién a la red publica de gas
(cifra que a nivel rural llega a 1% y que en SISBEN 1 es de tan s6lo 25%), el 36% vive en
hogares sin acueducto (95% a nivel rural y 56% en SISBEN 1) y el servicio de
alcantarillado llega a los hogares de s6lo 76% de estos nifios (7% a nivel rural y 55% para
los de SISBEN 1. (p. 2).

Estos indicadores reflejan que los estratos bajos presentan mayores dificultades en su entorno
inmediato, en su hogar, donde no cuentan con los servicios basicos, lo que repercute en posibles
enfermedades por las condiciones de sanidad en que viven los nifios y nifias, afectando su pleno
desarrollo.

Como hemos visto, las familias dentro de sus propios hogares presentan vulnerabilidades, sin
embargo, mantienen su responsabilidad con quienes llegan a hacer parte de ella, “La familia es el
«lugar natural» de la acogida” (Vallejos, 2014, p. 223). Esta posibilidad convierte la familia en el
primer espacio de socializacion y, a su vez, la responsabiliza de garantizar el bienestar de los nifios
y nifias; pero este bienestar no solo es obligacion de la familia, tambien debe ser asumido como
una corresponsabilidad entre el Estado y la Sociedad, para realizar acciones que contribuyan a la
seguridad, al cuidado y a la proteccion. Asi como lo resalta el documento Social CONPES? 109
(Departamento Nacional de Planeacion, 2007),

2 CONPES es el Consejo Nacional de Politica Econémica Social Reptiblica de Colombia




Pa’gina9

l‘.’ll
Proyecto de Investigacion Fundacién Centro
UNIVERSIDAD DE ) . . .. Internacional de Educacion
MANIZALES Entrelazando las primeras vivencias de la compasion CIN D Bz

y Desarrollo Humane

El estado tiene la obligacion de proteger a la familia y generar condiciones para garantizar
sus derechos politicos econdmicos, sociales y culturales. La intervencion en la familia debe
tener en cuenta que las acciones en sus miembros individualmente considerados tienen
impacto en la estructura y funciones de la misma, (p. 25).

Por estas razones, las familias en Colombia se debaten entre las garantias de Estado y las luchas
por asegurar un bienestar apropiado a sus hijos, pero muchas de ellas se encuentran en la
precariedad social y abandono estatal, por lo que deben buscar los medios para sobrevivir y
propiciar, desde su recursividad, que sus entornos inmediatos sean lugares armonicos, protectores
y seguros para sus hijos.

2.3 Departamento de Antioquia

Antioquia se encuentra en el noroeste del pais, tiene 125 municipios y la cantidad de poblacién
es 6.065.846 habitantes; la base de la economia es la industria, el comercio, la agricultura y la
mineria; ha tenidos grandes avances en cuanto al desarrollo e innovacion, en comparacion con
otras regiones del pais; en contraste, presenta otras situaciones que de alguna manera recaen en las
familias, generando violencia, desplazamiento forzado, desempleo y una brecha en el pleno goce
de sus derechos.

La cultura de la ilegalidad afecta draméaticamente la vida cotidiana, golpea a los mas pobres,
genera inequidad, desigualdad y le quita oportunidades de desarrollo al Departamento. La
corrupcion, el mal uso de los recursos, el narcotrafico, la mineria ilegal, la evasion de
impuestos, el clientelismo y el aprovechamiento abusivo de los bienes publicos se han
convertido en obstaculos para el bienestar de los antioquefios y antioquefias. (Gobernacion
de Antioquia, 2012, p. 1).

Esta cultura de la ilegalidad genera violencia y conflictos para las familias, especialmente el
desplazamiento forzado que los obliga a abandonar sus tierras y llegar a la ciudad en busca de
mejores condiciones de vida para el grupo familiar. Otra condicidn relevante es la falta de
participacion de los habitantes en la construccion de las politicas que rigen en el departamento, lo
que puede incidir que no se reconozcan las necesidades de los ciudadanos y cada vez sean acciones
gue permean mas en la pobreza de las familias. Esta cultura que se ha mantenido en la historia
antioquefia ha dejado secuelas en la vida social de sus habitantes; hoy en dia de manera menor,
pero aun se sigue evidenciando, tal y como lo expone el Plan de Desarrollo Departamento de
Antioquia (2012):

La existencia de diversas realidades, contrastan en Antioquia: la cara del dolor y la
exclusion representada en una poblacion con pobreza por NBI® de mas de un millon
cuatrocientos mil personas, equivalente al 22,96% de la poblacién total del departamento,
gue se ubica principalmente en las Subregiones de Uraba y Bajo Cauca, con indicadores de
NBI del 53,18% y 58,95% respectivamente y una subregion como el Valle de Aburré con
un indicador de NBI del 11,51% que concentra un poblacion del 58,44%?2 , dos situaciones

3 NBI significa Necesidades Basicas Insatisfechas.
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diferentes en un mismo territorio que nos permiten identificar las grandes brechas de
desarrollo que existen y la deuda social que decidimos saldar. (p. 5).

En conclusién, los datos presentados reflejan que el departamento del Antioquia presenta
muchas condiciones que hacen que las familias sean vulneradas en las diferentes dimensiones
(social, econémico y salud), para tener una calidad de vida digna en todo el contexto familiar.

2.4 Contexto local: Municipio de Santa Rosa de Osos - Antioquia

El municipio de Santa Rosa de Osos hace parte de la subregion Norte de Antioquia, tiene una
extension de 812 km? y se encuentra a una distancia de 74 km de Medellin, tiene un total de 36.063
habitantes. Se encuentra en una posicion geografica estratégica en el Departamento de Antioquia,
al ser paso obligado para los vehiculos que transitan hacia la Costa Atlantica y hace parte del
Ilamado anillo vial del Norte; cuenta ademas con unas condiciones climéticas propicias para
diversidad de actividades agropecuarias, tales como el tomate de arbol, papa, lulo, uchuva, frijol y
la explotacion ganadera lechera, esta es la actividad econdmica mas importante, dadas las ventajas
asociadas de la red vial y su localizacion cerca al Area Metropolitana del Valle de Aburra.

Segun el Plan de Desarrollo del municipio 2012 — 2015,

La poblacion en condicién de vulnerabilidad corresponde a un total de 12.280 nifios, nifias
y adolescentes que representan el 34% de la poblacién total del Municipio. En cuanto a la
situacion de pobreza extrema se contabiliza un total de 538 familias en esta condicion; asi
mismo, en el SIPOD* se encuentran registrados 100 familias. (Alcaldia de Santa Rosa de
0Osos, 2012, p. 156).

Por otro lado, se evidencia una alta inequidad en inversidn social, generando pobrezas y
exclusiones que permean directamente a las familias y sus hijos; asimismo, la fluctuacion de la
poblacion, el desplazamiento por goteo, la insercion de la mujer en la vida laboral y el
aprovechamiento inadecuado del tiempo libre han generado problemaéticas sociales y familiares
como el madre solterisimo, la violencia intrafamiliar, la drogadiccidn, y la desproteccion afectiva,
social y econdmica a las mujeres, los nifios y los adultos mayores. Esta desigualdad social lleva a
que el municipio trabaje desde sus apuestas politicas unas mejores condiciones de vida para las
familias, desde estrategias como: ofertas laborales, capacitacion a la mujer, conformacion de redes
sociales en todos los ciclos de vida y promocién de la nifiez, lo cual mitiga la inequidad y genera
posibilidades para potenciar el municipio.

En cuanto a la primera infancia se cuenta con un programa de plan de atencidn integral a la
nifiez y a la familia que interviene en el nacleo familiar, con el fin de ofrecerles apoyo formativo
en el cuidado y proteccion a los nifios y nifias, desde el ejercicio de sus derechos, y ellos como
principales socializadores y responsables de su bienestar; no obstante, se evidencia que no todos
los nifios y nifias estan accediendo a la atencion educativa, segun presenta el Observatorio de
Calidad de Antioquia:

4 Sistema de Poblacion Desplazada
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En cuanto a la poblacion sisbenizada, encontramos un grupo de nifios y nifias en edad de
Cero (0) a seis (6) afios equivalente a 5.940, de los cuales en nuestro Municipio se esta
atendiendo bajo diferentes modalidades un total de 1.686 menores, lo que representa un
28,38% de la pablacion infantil susceptible de ser atendida, generando una alarma que debe
conducir a la creacién de nuevos hogares comunitarios en la zona urbana y rural del
Municipio desde la implementacion de programas de cualificacion del servicio. (Alcaldia
de Santa Rosa de Osos, 2012, p. 35).

3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Frente a los aspectos que se desarrollaron en el contexto desde las condiciones de vulnerabilidad
por la que transita Latinoamérica y Colombia, las cuales permean de manera indirectamente el
municipio de Santa Rosa de Osos — Antioguia y que afecta a cada ser humano en sus espacios
vitales y pone en riesgo sus diversas dimensiones, lo que no les permite satisfacer sus necesidades
bésicas o las satisfacen de una manera muy precaria, imposibilitando tener un bienestar adecuado
de acuerdo con sus derechos y necesidades en sus contextos inmediatos. La inseguridad e
indefension, los deja expuestos a riesgos si no tienen proteccion ni accesibilidad a vivienda,
empleo, salud; es decir, no tienen unas condiciones dignas para subsistir.

Estas realidades que afectan a las familias y de manera particular a la primera infancia, que no
solo en ultimos afios ha sido marginada, si no durante mucho tiempo porque los nifios y las nifias
no eran considerados como sujetos con derechos e incidencia social, sino que eran vistos como
seres indefensos, que no debian ser tenidos en cuenta por su inocencia; sin embargo, esta forma de
ver al nifio fue evolucionando, tal como lo comparte Jaramillo (2007),

En los afios 354 - 430 hasta el siglo 1V se concibe al nifio como dependiente e indefenso
(“los nifios son un estorbo”, “los nifios son un yugo”); durante el siglo XV en la concepcion
de infancia se observa como “los nifios son malos de nacimiento”, luego, en el siglo XV,
el nifio se concibe como algo indefenso, por ello se debian tener al cuidado de alguien y se
define el nifio “como propiedad”; en el siglo XVI, la concepcion de nifio es de un ser
humano pero inacabado: “el nifio como adulto pequefio”; en los siglos XVI y XVII se le
reconoce con una condicidn innata de bondad e inocencia y se le reconoce infante “como
un angel”, el nifio como “bondad innata”; y en el siglo XVI1I1 se le da la categoria de infante
pero con la condicion de que aun le falta para ser alguien, el infante “como ser primitivo”;
a partir del siglo XX hasta la fecha, gracias a los movimientos a favor de la infancia y las
investigaciones realizadas, se reconoce una nueva categoria: “el nifio como sujeto social de
derecho”. (p. 111).

En estas Gltimas decanas, se han dado grandes avances en el reconocimiento como sujetos,
desde una perspectiva de derechos, y poco a poco ha cambiado el pensamiento tradicional, dando
pie a una vision de desarrollo en pro de la atencion integral; ademas, se ha logrado visibilizar a los
nifios y nifias como actores protagonistas de sus vidas, que construyen un presente y un futuro en
sus determinados contextos, capaces de comprender sus necesidades, intereses y capacidades para
posibilitar situaciones que les fortalezca; pero esta perspectiva no ha sido incorporada en su
totalidad y ain se siguen evidenciando realidades sociales que afectan directamente a los nifios.
Desde la construccion tedrica se ha logrado dar grandes pasos para visibilizar la nifiez, un hito en
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la historia de los derechos fue la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1989, en la cual se
aprobd la Convencion de los Derechos del Nifio, que en sus 54 articulos:

Reconoce que los nifios (seres humanos menores de 18 afios) son individuos con
derecho de pleno desarrollo fisico, mental y social, y con derecho a expresar
libremente sus opiniones, demas, la Convencidn es también un modelo para la
salud, la supervivencia y el progreso de toda la sociedad humana. (UNICEF, 2006,

p. 6).

La convencidn fue un escenario de suma importancia para determinar lo que se viene gestando
en la sociedad, desde procesos educativos tempranos que favorecen el desarrollo de la nifiez, y los
posiciona como sujetos de derecho que necesitan de una atencion temprana; esto implica
involucrar a las familias, al igual, que a los nifios y nifias. Y es desde esta configuracion de sujetos
de derechos que se van generando algunos de los interrogantes frente a la formacion integral de la
nifiez, en especial en sus primeros afios de vida, tales como: ¢qué acciones se deben realizar para
favorecer espacios de escucha para los nifios y nifias en su primera infancia? - ¢son ellos tenidos
en cuenta en los procesos comunitarios? - ;como pueden las familias ser espacios de aprendizaje
y adecuado desarrollo? - ;cdmo las formaciones de las emociones desde la primera infancia pueden
determinar sus comportamientos? - ¢son las emociones determinantes en la formacion del nifio o
la nifa?

Dichos interrogantes nos han ido acercando a la construccion de esta propuesta de investigacion
que se deriva de la preocupacidn por hacer visibles las vivencias de la primera infancia, de vincular
al nifio y a la nifia como participante directo, y de sensibilizar en la importancia de formar las
emociones desde los primeros afios de vida, porque como lo afirma Ibaka (1988), “el jardin de
infantes es demasiado tarde”, y es el nicleo familiar, las comunidades y sus primeros espacios
educativos donde el nifio y la nifia construira las bases para afrontar su vida en la adultez.

En esta construccion vemos la necesidad de formar en las emociones, porque nuestras acciones
estan cargadas siempre de las mismas y estan en constante interaccion con el otro; ain mas, en
momentos circunstanciales, nuestras reacciones siempre van estar impregnadas de ellas y estas
fueron formadas en el transcurso de la vida y hacen que reaccionemos de una manera u otra; son
estas reacciones las que hacen la diferencia, y nos permiten decir que podemos construir una
sociedad diferente con ciudadanos conscientes de la realidad, con amor por su comunidad y por
Sus otros.

El contexto global y local que se ha presentado, nos permite establecer una relacion con el tema
central de esta investigacion que son las emociones, porque estas subyacen en la creencias
culturales que son determinadas por el contexto donde el nifio y la nifia se desarrolla; estas van
generando diversas conductas en el transcurso de su vida, pero también es importante tener en
cuenta que las emociones se modifican, en la medida que esas creencias lo van haciendo, como lo
expresa Nussbaum (2008), es posible educar las emociones en vez de reprimirlas, en ocasiones
esas represiones parten méas de la moralidad. Desde este punto de vista, la investigacion pretende
aportar en la compresion de esas emociones, en especial la compasion en nifios y nifias en
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condiciones de vulnerabilidad, para generar consciencia en la necesidad de formar las emociones
en bien de la nifiez y de la sociedad.

Las emociones que experimenta el ser humano son muchas, entre ellas estan: el amor, la
compasion, la alegria, la ira, el asco, el miedo, la afliccion, el temor, la esperanza, la verglienza, el
célera, la venganza; cada una de ellas determina una manera de relacionarse y actuar frente a
ciertas situaciones, y es en la primera infancia donde se van configurando desde la vivencia con
sus espacios de socializacion. Asi las cosas, la presente investigacion pretende aportar en la
compresién de las emociones, pero nos centraremos en una sola emocion para entender como esta
influye en la experiencia del nifio o la nifia; la emocion en la que se centra esta investigacion es la
compasion, que le permite al ser humano entender y entenderse desde la realidad que vive el otro,
y que le permite ir floreciendo en su humanidad.

Desde esta reflexion, surge la propuesta de investigacion “Entrelazando las primeras vivencias
de la compasion” como un estudio con nifios y nifias de primera infancia en el municipio de Santa
Rosa de Osos — Antioquia; esta propuesta se deriva de la preocupacion por generar estudios
investigativos con la primera infancia, que visibilicen sus vivencias y, ain mas, sensibilicen en la
importancia de formar las emociones desde los primeros afios de vida.

La investigadora resaltan las emociones en primera infancia, ya que es alli donde se
potencializan habilidades y principios que permiten repercutir durante todo el trayecto de su vida,
pasando del interés particular al bien colectivo; es asi que se toma la compasion como esa emocion
que permite ponerse en el lugar del otro cuando ha sufrido algin dolor, tal como lo plantea
Nussbaum (2008), la compasidn, como otras emociones importantes, “esta ligada al valor: implica
el reconocimiento de que la situacion es relevante para el florecimiento de la persona en cuestion”
(p. 345). Ese florecimiento que le permite a la persona transformar esos momentos desconsolados,
es asi como esta investigacion plantea la importancia de la compasion en la primera infancia, lo
que le genera comprender al otro y buscar el modo de que esté bien.

3.1 Preguntas de investigacion
Lo anterior nos lleva a plantear las siguientes preguntas que seran la base de esta investigacion:

a. ¢Como vivencian la compasion los nifios y nifias de 4 a 6 afios de edad en el Rosa de Osos
-Antioquia?

b. ¢Qué experiencias ofrece la familia a estos nifios para formarlos en la compasion?

c. ¢Existen formas de comunicar o trasmitir las emociones en esta etapa de la vida?

4 OBJETIVOS

4.1 Objetivos Generales
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Comprender las vivencias de compasion de cinco nifios y nifias de 4 a 6 afios del municipio de
Santa Rosa de Osos —Antioquia, reconociendo las formas de comunicar y trasmitir de la primera
infancia.

4.2 Objetivos Especificos

e Identificar las condiciones de vulnerabilidad del contexto regional y local en el cual viven
los nifios y nifias del Santa Rosa de Osos —Antioquia.

e Describir las vivencias de la compasién que relatan cinco nifios y nifias de 4 a 6 afios.

e Reconocer las formas de expresar y comunicar sus vivencias.

4.3 Poblacién

Esta investigacion tendra como actores principales a cinco nifios y nifias de primera infancia:
de Santa Rosa de Osos - Antioquia. Para la seleccion de los nifios, nifias y familias se tendrén en
cuenta los siguientes criterios:

a) Los cinco nifios y nifias deben estar entre los 4 y 6 afios de edad.

b) Que vivan en el municipio de Santa Rosa de Osos, Antioquia.

c) Que vivan con la persona significativa de su familia quien sera entrevistada.

d) Nifios y nifias que asisten a un programa de atencion una vez a la semana o una vez al mes.
e) Que se encuentren en nivel 1y 2 del Sisben.

Estos criterios de inclusion se definieron desde la blsqueda de visibilizar las vivencias de
compasion que se dan en la primera infancia, la participacion del nifio y la nifia, y el
reconocimiento del contexto familiar como espacio socializador que posibilita maneras de ser y
actuar; y el municipio porque la investigadora es reconocida y se les facilita la realizacion del
trabajo de campo.

5 JUSTIFICACION

“Al sentir compasion por otra persona, la persona
compasiva acepta, entonces, cierta representacion del
mundo segln la cual las cosas valiosas no siempre estan a
salvo y bajo nuestro control” (Nussbaum, 2008, p. 354)

La primera infancia es una etapa especial del ciclo vital del ser humano, porque en ella se
generan las bases solidas de las capacidades y las habilidades en las diferentes dimensiones del
desarrollo; es la etapa donde se debe ofrecer un abanico de posibilidades para la construccion de
identidad, personalidad, ciudadania, participacion y visibilizacién. La primera infancia “se
conciben como sujetos titulares de derechos, desde el momento de su gestacion” (De Cero a
Siempre, 2012, p.9); esto refleja que, hoy en dia, se han logrado avances de reconocimiento a la
primera infancia como sujetos de participacion y con necesidades primarias que necesitan de
gestiones publicas para generar condiciones 0ptimas en pro de su desarrollo pleno.
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En este orden de ideas, la presente investigacion reconoce la primera infancia en sus entornos
inmediatos, y quiere hacer visible sus propias voces y vivencias, y sus modos de relacion consigo
mismo Yy con sus otros, para fortalecer en sus espacios de socializacion redes de empatia, tolerancia
y respeto que les permita construir una nueva ciudadania, justa y tolerante, en sus primeros afios
de vida, comprendiendo al otro desde sus diferentes expresiones.

La familia tiene el papel mas importante en el desarrollo integral de los nifios y nifias, son los
primeros agentes socializadores tal como lo afirma Gonzalez (2015) “ese primer grupo que en
todas las culturas se denomina familia, por los vinculos y lazos que en su interior se generan,
también se le ha asignado la funcion de socializador primario” (p. 8) y tienen el deber de
protegerlos, cuidarlos, tejer vinculos de afecto, y vincularlos con el mundo social, ademas, es la
estructura social que debe responder de manera inmediata ante las condiciones que los hacen
vulnerables.

La familia como principal escenario de interaccion es la premisa con la que se abordara este
proceso investigativo; es en ellas donde se configuran las primeras comprensiones, por ello, son
de suma importancia en esta investigacion, porque nos permitirdn comprender las vivencias en su
entorno familiar, y como estas les permiten relacionarse e interactuar con los demas.

Ademas de la familia, el ser humano cuenta con otros espacios de socializacion que le permiten
el reconocimiento de si mismo y del otro, generado a partir de las interacciones en los entornos
inmediatos como: el barrio, la comunidad y el grupo cercano de amigos; es asi como se pretende
comprender las vivencias desde los espacios de socializacion primarios, porque alli se construye
un mundo compartido.

La investigacion se realizara en el municipio de Santa Rosa de Osos — Antioquia, en entornos
de socializacion como el hogar, la calle y espacios donde interactan con otros pares, reconociendo
las posibles vulnerabilidades en dichos entornos. La vulnerabilidad ser4 abordada desde la
pluralidad de condiciones que imposibilitan la calidad de vida, pero paraddjicamente también
genera redes familiares, movilizacion comunitaria y amplia los recursos para mitigar las
circunstancias de la precariedad.

Inicio
Desde esta perspectiva, la presente investigacion aportara significativamente en la comprension
Inf. Téc. de las emociones morales de los nifios y nifias en la primera infancia en sus entornos inmediatos;
contribuyendo a la construccion de una ciudadania desde la comprensién del otro y de un colectivo.

6 ANTECEDENTESY ESTADO DEL ARTE

Para la construccion de los antecedentes se tuvieron en cuenta los siguientes criterios:
investigaciones maximo con 10 afios de haberse publicado, referentes de habla hispana, temas de
desarrollo humano e interaccion social, ademas, de la poblacion en primera infancia y familia; con
estos criterios se priorizo la busqueda en los repositorios universitarios, recopilando 50 referentes:
10 tesis, 20 proyectos de investigacion y 20 articulos investigativos.

Pagina 15
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Estas busquedas nos permitieron evidenciar que en los dltimos afios han aumentado las
investigaciones en primera infancia, en aspectos de salud, nutricion, desarrollo, cuidado, familia y
educacion, lo que ha potenciado el disefio de politicas de atencion a la primera infancia,
permitiéndonos perfilar con mayor exactitud nuestros objetivos investigativos y definir el marco
conceptual del proceso investigativo:

Primera infancia, puesto que el protagonista de la investigacion es el nifio y la nifia en sus
primeros afios de vida.

Familia (socializacion), al realizar investigaciones con nifios y nifias es de suma importancia
tener presente su familia como primer espacio de socializacion y formacion.

Condicion de vulnerabilidad, se determind esta categoria porque la investigacion tendra en
cuenta las condiciones de vulnerabilidad en la que viven los nifios y nifias de esta investigacion.

Emociones, los nifios y nifias en sus primeros afios de vida desarrollan diferentes formas de
socializar y convivir, acciones que posibilitan la adquisicion de emociones que son adquiridas,
vividas y fundadas en su proceso de desarrollo.

Al agrupar las 50 busquedas en las categorias conceptuales se evidencié que 24 contribuian al
proceso investigativo, 21 son nacionales y 3 internacionales; algunas de ellas se articulaban a dos
0 tres categorias, a saber:

e Ocho (8) investigaciones de una tematica: tres (3) de vulnerabilidad, cuatro (4) de
primera infancia y una (1) de emociones.

e Nueve (9) investigaciones de dos tematicas: dos (2) de emociones y primera infancia,
seis (6) de familias y primera infancia, y una (1) de vulnerabilidad y primera infancia.

e Siete (7) investigaciones de tres tematicas: seis (6) de familia, vulnerabilidad y primera
infancia, y una (1) de familia, vulnerabilidad y emociones.

Segun los datos anteriores, las 24 busquedas agrupadas tienen presente la primera infancia de
manera directa o indirecta, trece (13) abordan la familia, once (11) la vulnerabilidad y cuatro (4)
las emociones; es importante resaltar que no se encontraron investigaciones en relaciéon con la
compasion ni investigaciones en primera infancia en los contextos donde se va a realizar este
proyecto; estos datos nos permitieron focalizar la poblacién de la primera infancia como sujeto
participante de nuestra investigacion.

El ejercicio analitico de las tesis, proyectos y articulos resultados de investigacion, permitid
extraer valiosos aportes conceptuales y metodoldgicos que le dan valor y pertinencia a este
proyecto investigativo, para la compresion de las vivencias de la primera infancia en determinados
contextos. A continuacion, se presentan agrupadas en categorias.

6.1 La primera infancia como participante en el proceso investigativo.
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En el 2005 se realiz6 un Mapeo de investigaciones de primera infancia desde la gestacion hasta
los seis afios (Plata, 2006), con el fin de determinar los vacios, debilidades y fortalezas, en materia
investigativa en los Gltimos diez afios. El inventario de los estudios e investigaciones fue realizado
por 12 universidades que revisaron 364 investigaciones, de las cuales clasificaron: 230 en la
categoria de Primera Infancia y derechos, y 134 en la categoria de garantes de los derechos de la
primera infancia. Las tematicas mas frecuentes fueron relacionadas con el desarrollo de procesos,
en los cuales se efectan estudios en: desarrollo integral (6), desarrollo cognitivo (21), desarrollo
socio —afectivo (30), desarrollo representacional (5), desarrollo psicomotriz (3), y desarrollo moral
(2). El 5% del total del mapeo esta enfocado a la participacion y a los espacios de socializacion
desde el adulto hacia el nifio o la nifia.

Este mapeo permite tener una mirada muy amplia de los procesos investigativos que se han
desarrollado en la Gltima década en Colombia, y que han aportado a la primera infancia, ademas,
se evidencia la necesidad de generar estudios en los que se involucre de forma directa las vivencias
de la nifiez. Esto indica que la realizacion de esta investigacion aportara al constructo de nuevas
teorias que ayuden desde las vivencias de la primera infancia y de sus espacios primarios de
socializacion, permitiendo develar nuevos espacios de investigacion, y ver al nifio y la nifia como
sujetos transformadores del presente.

También, Cardenas, Parra y Rico (2014), retoman en su proyecto de investigacion el cuidado y
desarrollo de la primera infancia, citando a Abello y Acosta (2006):

(...) la primera infancia representa una prioridad indispensable si se quiere avanzar en la
construccion de sociedades incluyentes, con capacidad de avanzar de manera integrada y
pacifica, asi como de competir y ser competentes en el complejo escenario contemporaneo,
y como fundamento para hablar de una sociedad garante de los derechos que compromete
de manera participativa a la familia, la comunidad, la sociedad civil, al Estado y a los
organismos internacionales. (p. 5).

Por otro lado, Paredo (2014), manifiesta,

Las posibilidades educativas de los nifios se forjan mucho antes de que ingresen en la
escuela primaria. Las capacidades de lenguaje, cognicion y sociabilidad se desarrollan
desde los primeros meses de vida y constituyen las bases para el aprendizaje posterior y
durante toda la vida. (p.1).

Esta revision aporta claridades en la concepcion de la primera infancia como sujetos de
derechos participes en la sociedad y en entornos cercanos, con necesidades particulares de
acompafiamiento, formacion y atencion en su desarrollo integral; ademas, se resalta la importancia
de generar estudios donde la nifiez sea participe activa del proceso investigativo como una
necesidad de escuchar, visibilizar y entender sus experiencias desde la esencia de nifios y nifias.

Tener referencias para la construccion del disefio metodologico que tenga en cuenta la
poblacion de la primera infancia y sus condiciones sociales, genera claridades en el proceso
investigativo, tales como las de Espinosa y Pino (2012), quienes nos aportan con las técnicas que
utilizaron en su proceso investigativo: el dibujo, la entrevista y los talleres como una alternativa
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para que los nifios y nifias expresen lo que viven, sienten y piensan. Por otro lado, Olarte (2013),
en su proyecto de investigacion, presenta al dibujo como un relato, una idea, un pensamiento, una
evidencia de lo que los nifios y nifias estan viviendo; presenta de manera clara las narrativas
visuales en la primera infancia para entender su realidad, las experiencias cotidianas y las
experiencias vividas a distintos niveles. Las narrativas visuales se construyen a traves del juegoy
la memoria, la construccion de relatos por la via de los dibujos y la l6gica de pensamiento que nos
habla de ideas, emociones y afectos, a través de las iméagenes; es en ultimas, la construccion de
una mirada acerca del universo infantil. La narrativa visual pone en primer plano la experiencia de
la primera infancia, entendida esta como una vivencia particular que es digna de ser explorada y
donde la memoria juega un papel especial. Busca poner al nifio o la nifia en situacion de narrador
para que su experiencia sea entendida, escuchada, valorada y tenida en cuenta; al dibujar, el nifio
0 nifia representa todo lo que ve y sabe del objeto.

Otras alternativas metodologicas que aportan en el proceso son las presentadas por: Vargas
(2009), con la observacidn participante, que permite comprender la operatividad de los discursos
verbales y no verbales presentes entre los nifios y las nifias, como principal estrategia de interaccion
social; Renteria, Orobio, Arboleda y Minotta (2014), con la observacion no participante, que
permite recopilar la informacion de una manera préactica, contextualizada y sujeta a la posibilidad
de direccionar la observacién; Zuluaga y Giraldo (2012), con los espacios de lectura que posibilitan
la integracion real y la re-significacion de la primera infancia como actor vinculante de la familia
y la comunidad; y Escobar, Gaviria y Velasquez (2007), con los relatos y las entrevistas en
profundidad que ayudan a sumergirse en el contexto de los nifios y las nifias.

6.2 Vulnerabilidad social una condicion de fragilidad humana

Garcia (2013) realiza un amplio recorrido por la evolucion del concepto de vulnerabilidad,
reflejando los diversos enfoques que han surgido de las diferentes disciplinas: en las ciencias
naturales se aborda este concepto desde las situaciones de desastres y amenazas, producto de la
naturaleza; en las ciencias aplicadas se destaca que los eventos y las amenazas no son homogéneos,
sino discontinuos en el espacio-tiempo, con altas tendencias a la entropia; y en las ciencias sociales
se establece la vulnerabilidad no solo ocasionada por los fendmenos fisicos de la naturaleza, sino
también por las sociedades expuestas a las amenazas de un lugar determinado, una vulnerabilidad
que tiene historia y que involucra todas las dimensiones del ser humano.

El uso cotidiano del concepto vulnerable genera una confusion terminoldgica, porque las
condiciones de vulnerabilidad, exclusidén y pobreza son consideradas a menudo como equivalentes
(Lampis, 2010). Es la polisemia del término la que genera esa confusidn, haciendo ver que las
diferentes condiciones se relacionan, en cuanto vulneran la vida de los seres humanos, pero son
consideradas en lineas diferentes; para la presente investigacion ellas van implicitas en el concepto
de condiciones de vulnerabilidad.

En primer lugar, Orrego (2011) alude a la vulnerabilidad como una situacion diferente inusual
que afecta negativamente la cotidianidad de las personas, es multicausal y limita el grado de
bienestar de las comunidades; ademas, plantea el concepto de vulnerabilidad social como una
relacion entre el espacio vital de la familia y el escenario social; a mayor presencia de factores de
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riesgo al interior de cada familia, mayor riesgos en el entorno. Al igual, Orrego (2012) aborda
diferentes teorias que sustentan sus concepciones, pero resalta los de Perona y Rocchi, quienes
manifiestan que la vulnerabilidad no es exactamente lo mismo que pobreza, tal como lo aborda
Pizarro (2001), que si bien la incluye, trasciende esta condicion a la calidad y el riesgo presente y
futuro, superando la definicién que se tenia de pobreza y reconociéndola como condicién de
fragilidad que puede afectar al ser humano en sus diferentes dimensiones.

De otro lado, Gomez, Lopez y Tandeoy (2013), abordan la vulnerabilidad social desde la teoria
de Amartya Sen, quien amplia la definicién apuntando a una evaluacion del bienestar de las
personas para que transciendan y superen las necesidades basicas. Por otro lado, Jiménez y Pizarro
(2008), nos remiten a Busso, quien plantea la vulnerabilidad social de sujetos y colectivos que se
expresan en varias formas como la fragilidad e indefensién ante cambios originados en el entorno.

En conclusion, este proyecto asume la vulnerabilidad desde la condicion de fragilidad que
afecta a cada ser humano en sus espacios vitales y pone en riesgo sus diversas dimensiones, lo que
no les permite satisfacer sus necesidades bésicas o las satisfacen de una manera muy precaria,
imposibilitando tener un bienestar adecuado de acuerdo con sus derechos y necesidades en sus
contextos inmediatos.

6.3 La familia como primer escenario de socializacion

En el proceso investigativo se aborda el concepto de familia como espacio determinante en el
proceso formativo del nifio y la nifia, tal como lo presentan las siguientes referencias:

Orrego (2012) presenta la familia como el primer escenario de socializacién, en el cual los
primeros afios de vida estdn marcados por las vivencias que les permitira enfrentar el mundo y
adquirir asi las competencias para relacionarse consigo mismo, con los demés y con el entorno.
Gallego (2012), presenta a la familia como el primer grupo social que se encarga de la crianza en
sus primeros afios de vida. La familia cuenta con una funcién socializadora, puesto que en ella se
dan las préacticas de crianza, en las que puede observar cdmo se reproducen los valores, las
creencias, las concepciones y los estilos de cuidado, es decir, se transmite la cultura.

De acuerdo con los autores mencionados, para la presente investigacion la familia es el primer
espacio de socializacidn, siendo este un entorno de cuidado, proteccion y afecto, especialmente en
su proceso de desarrollo, y a su vez posibilita situaciones de autonomia, seguridad, confianza como
aprendizajes para su vida. Orrego (2012) y Gallego (2012), coinciden que es el escenario que
marca sus primeros afios de vida por las vivencias que se generan en el contexto familiar.

Por otra parte, Isaza (2012), manifiesta que la familia

Representa un sistema de participacion y exigencias; un contexto, donde se generan y se
expresan emociones; un clima social, donde se proporcionan satisfacciones y se
desempefian funciones relacionadas con la socializacion. La socializacion en la familia es
un proceso de aprendizaje, en el que, a través de un proceso de interacciones con los padres,
el nifio y la nifia asimilan conocimientos, actitudes, valores, costumbres, necesidades,
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sentimientos y demas patrones culturales que caracterizan para toda la vida su estilo de
adaptacion al ambiente. (p. 6).

Estos referentes nos permiten constatar que las familias tienen un papel determinante en el
desarrollo integral de la primera infancia; en ella recae la responsabilidad inicial de propiciar
espacios de bienestar para que ellos crezcan en ambientes favorables que les permita generar y
desarrollar practicas para la vida. Es en la familia donde el nifio y la nifia vivencian sus primeros
momentos de socializacién y de encuentro con el otro. En ellas se van posibilitando espacios
formativos que determinan sus comportamientos y configuran sus emociones, de acuerdo con sus
experiencias, que dan las bases de interaccion con el otro en diferentes contextos.

Esto nos permite resaltar la importancia de involucrar en el estudio investigativo a las familias,
en aras de generar acciones en favor de la nifiez dentro de sus espacios socializadores, y a su vez
para aportar en la construccion de una cultura incluyente; pero ademas, el realizar la investigacion
en dos contextos geograficos diferentes nos permitira determinar los patrones culturales que toman
fuerza en el momento de la formacién familiar, y las pautas de crianza que son determinantes para
el desarrollo emocional de los nifios y las nifias.

6.4 Las emociones como nuevos espacios de investigacion

Bilbao, Urquijo, Baron, Rebollo y Sanchez (2009), presentan la empatia y la culpa como
emociones morales que condicionan las conductas sociales, y plantean que la empatia se desarrolla
desde la situacién que presente el otro, lo que desata una reaccién emocional de compasion, ira o
culpa; Orci (2006), por su parte, plantea las emociones morales desde una disyuntiva ético-moral,
que mezcla la culpa y la vergiienza en un proceso de vinculacion, y estas determinan el desarrollo
de la moral de individuo. Por otro lado, Laorden (1995), en su tesis, presenta los componentes de
la moralidad, teniendo en cuenta su desarrollo evolutivo.

Es importante resaltar, segun lo anterior, que las emociones morales se han venido estudiando
con una mirada ético-moral y religiosa, lo que puede generar un sesgo académico en la
construccion de nuevos conocimientos frente al tema; es en esta perspectiva donde el presente
estudio toma relevancia, ya que no se encontraron investigaciones en compasion con la primera
infancia como participante, y esperamos poder aportar con este proceso investigativo.

7 REFERENTES CONCEPTUALES

Un nifio no crece y se desarrolla en el vacio, sino en una
comunidad, una cultura y un pais (UNICEF, 2001)

Nuestro referente conceptual esta fundamentado inicialmente desde las condiciones de
vulnerabilidad, primera infancia, familias (socializacion) y compasion, como categorias
conceptuales que hilan y ayudan a responder nuestra pregunta y los objetivos propuestos, y que
nos permiten entretejer un marco tedrico y contextual de las familias, de los nifios y las nifias, a
partir de su vida cotidiana. Tomamos estos conceptos de Nussbaum (2008), porque ella realiza de
manera sistematica un planteamiento teorico frente a las emociones morales con una mirada
politica, que busca generar una sociedad justa; esto le da sentido a la investigacion y nos permite
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aportar en la formacion de nifios y nifias con compromiso ciudadano, desde la empatia y la
comprension del otro en los espacios en los cuales socializa.

7.1 LaPrimera Infancia

La primera infancia es considerada como aquella etapa del desarrollo que abarca desde la
gestacion hasta los 6 afios; es la etapa mas significativa en la formacién de la persona, pues es alli
donde se estructuran las bases fundamentales de las particularidades bioldgicas, fisioldgicas,
fisicas, y las formaciones psicoldgicas de la personalidad, las cuales se consolidan y perfeccionan
en las etapas siguientes del desarrollo.

Hoy se reconoce que todo nifio y nifia, desde el momento de su gestacidn, tiene la capacidad de
establecer relaciones con el mundo social, fisico y natural; estas relaciones se convierten en sus
primeros y fundamentales aprendizajes. Todos los movimientos corporales y el desarrollo del
lenguaje son fruto de aprendizajes y de las situaciones generadas en el entorno, que le posibilitan
el desarrollo de cada una de las dimensiones. Por tanto, el desarrollo infantil temprano es
concebido como un proceso natural y universal, tal y como lo menciona Piaget, citado por VVogler,
Crivello y Woodhead (2008) “las transformaciones progresivas (o etapas) en las competencias
fisicas, mentales, cognitivas, socioemocionales y morales de los nifios. Estas transformaciones son
impulsadas por las interacciones entre los procesos de maduracion y la progresiva estructuracion
y restructuracion” (p. 5).

Por consiguiente, es importante el rol que juega la familia y los cuidadores, ofreciendo
posibilidades para que los nifios y nifias fortalezcan sus capacidades y habilidades, de acuerdo con
su proceso de desarrollo; sobre esto, Lansdown (2005) afirma:

Los nifios comienzan a desarrollar las capacidades y competencias necesarias para
participar desde que nacen. Sin embargo, la receptividad y el respeto demostrados por los
adultos que se ocupan de su cuidado, pueden incrementar y apoyar el desarrollo de dichas
facultades y caracteristicas personales. (p. 9).

Asimismo, para la UNICEF y Organizacion Mundial de la Salud (2013):

La primera infancia es el periodo que se extiende desde el desarrollo prenatal hasta los ocho
afios de edad. Se trata de una etapa crucial de crecimiento y desarrollo, porque las
experiencias de la primera infancia pueden influir en todo el ciclo de vida de un individuo.
Para todos los nifios, la primera infancia es una importante ventana de oportunidad para
preparar las bases para el aprendizaje y la participacion permanentes, previniendo posibles
retrasos del desarrollo y discapacidades. (p. 5).

Por otra parte, las investigaciones sobre el desarrollo del cerebro sefialan las relaciones
existentes entre los procesos de lectura, escritura, oralidad y el concepto de plasticidad cerebral.
El crecimiento acelerado de las células del cerebro y la proliferacion de las conexiones neuronales,
durante los primeros afios de vida, es la respuesta a los estimulos del ambiente y a la calidad de las
relaciones e interacciones simbolicas, que se establecen con el nifio y la nifia. Posibilitan que la
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intervencion temprana ofrezca al nifio y a la nifia el sustrato para su desarrollo cognitivo,
emocional, social y linguistico (Pérez et al., 2006).

Finalmente, se reconoce la capacidad de aprender del ser humano y los procesos de desarrollo
que comienzan en el potencial innato del individuo, y pasan por las mediaciones de las culturas en
las cuales estan inmersos los nifios y las nifias, expresadas en los simbolos, valores y experiencias
que ayudan a conformar la identidad; en este proceso cultural son fundamentales la participacion
y el apoyo de las familias, las comunidades, las organizaciones comunitarias y gubernamentales,
la cultura y los medios de comunicacién, entre otros. La multiculturalidad se hace especialmente
expresa e implica conocer las pautas de crianza de las diferentes culturas, las formas de
relacionarse en la diversidad y las necesidades de transformacién de algunas de esas pautas
culturales.

7.1.1 Espacios de Socializacion en la Primera Infancia

La socializacion es un proceso en el que cada individuo se vincula a un contexto especifico en
sus normas, roles, valores, actitudes y creencias, que condicionan su interaccion social y cultural,
ademas, se va nutriendo de los diversos contextos en los que se relacione; este proceso se desarrolla
durante toda la vida, pero se distinguen dos etapas: la socializacion primaria y la secundaria:

La socializacidn primaria es la primera por la que el individuo atraviesa en la nifiez; por
medio de ella se convierte en miembro de la sociedad. Se advierte a primera vista que la
socializacién primaria suele ser la mas importante para el individuo, y que la estructura
basica de toda socializacion secundaria debe semejarse a la de la primaria (...) y la
socializacion secundaria es la adquisicion del conocimiento especifico de "roles", estando
éstos directa o indirectamente arraigados en la division del trabajo. (Berger y Luckmann,
1987, p. 168).

Segun lo anterior, el primer proceso de socializacion alude al transito por la nifiez y al mundo
compartido, y el segundo a cualquier proceso posterior a ella que induce al sujeto ya socializado a
nuevos sectores de la sociedad; asi las cosas, en la presente investigacion la primera etapa de
socializacion serd determinante para comprender como se estan desarrollando estos procesos de
interaccion en los contextos a los cuales pertenece cada sujeto.

La socializacion es un ejercicio de estar y ser en el mundo social, mediado por las interacciones
en los diferentes espacios en los cuales se vincula con el otro. Esos espacios estan influenciados
por factores como la edad, las actividades, las expresiones gestuales y verbales de lenguaje y el
tipo de vinculo: familiar, barrial o de amistad.

La socializacion primaria no nace con el individuo, el nace con una tendencia a la sociabilidad
que es generada por las primeras interacciones; por ejemplo, el contacto fisico y emocional con su
madre, que poco a poco se va ampliando con los integrantes de la familia: padre, hermanos, tios,
abuelos, primos y su entorno cercano. La familia es el primer espacio de aceptacion, amor, cuidado,
proteccidn, valores, principios y, a su vez, se convierte en el espacio socializador que posibilita la
construccion del sujeto desde interacciones sociales. Sin embargo, durante la nifiez el individuo
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vive en un mundo cambiante, debido a que ain no puede decidir o elegir; son los cuidadores
quienes deciden por €l, su Unica realidad es la de su grupo familiar, su entorno cercano.

Cabe resaltar que este primer espacio de socializacion es el encargado de formar al individuo
en su reconocimiento y en los primeros pasos para la construccion de su ser e identidad; “la
identidad se define objetivamente como ubicacion en un mundo determinado y puede asumirsela
subjetivamente solo junto con ese mundo. Dicho de otra manera, todas las identificaciones se
realizan dentro de horizontes que implican un mundo social especifico” (Berger y Luckmann,
1987, p. 3). Reconocer su identidad le permite estar y ser en el mundo, ya que ocupa un espacio
en un determinado lugar y tiempo.

Cabe mencionar un elemento muy relevante en el desarrollo de esta investigacion y es el
lenguaje, el cual permite conocer la voz de los nifios, nifias, familias, cuidadores, y sus modos de
socializar, tal como lo mencionan Barreto y Valenzuela (1988, como se citd en Baron, 1988), “el
lenguaje como una forma especifica de comunicacion entre el nifio y la sociedad constituye, por
tanto, el elemento que le permite la interaccion con el medio” (p. 15). No obstante, el lenguaje es
esencial en la interaccion con el otro, lo que potencializa la intersubjetividad dada en la
socializacion, el comprender al otro como parte también del mundo.

7.1.2 La Experienciay la vivencia en primera infancia.

Esta investigacion sera abordada desde las vivencias de los nifios y nifias en su primera infancia,
pero es de suma importancia sustentar tedricamente el por qué asumimos la vivencia y no la
experiencia; por tanto, en las siguientes lineas se presenta la definicion de experiencia de
Heidegger (2014) que permite comprender al ser, y la vivencia desde Gadamer (1977), la cual
permite comprender al individuo desde su ser y estar en relacion con el mundo.

7.1.2.1 Experiencia

La experiencia se encuentra en el mundo, es un conocimiento individual que se alcanza desde
el aprendizaje y la toma de conciencia de los acontecimientos o situaciones que se experimentan
en el contacto con los sentidos, pero, en las ciencias comprensivas se amplia este término desde
los planteamientos de Heidegger (como se cito en Souza, 2010): el concepto de experiencia desde
el ser-ahi (tal como se presenta), del ser en- el-mundo, y de la accién humana; el sentido de la
experiencia es la comprension: el ser humano "es" comprendiéndose a si mismo y su sentido en el
mundo de la vida.

Segun el planteamiento anterior, la experiencia es la comprension del ser del hombre, lo que
posteriormente le va a permitir comprenderse con los otros. Hablar de experiencias en primera
infancia se convierte en un reto, porque no es posible asegurar que los nifios y las nifias tengan
plena consciencia del Dasein (ser ahi), no solo por su nivel de desarrollo cognitivo y del lenguaje,
sino también porque esa consciencia requiere tiempo y vivencias. Sin embargo, la nifiez puede
relatar sus vivencias y, aun con estas dificultades del lenguaje, ellos y ellas expresan sus
sentimientos, emociones y pensamientos sobre esas vivencias; corresponderd a la investigadora
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hacer la interpretacién de esas vivencias de la compasién, y convertirlas en experiencia
reflexionada.

7.1.2.2 Vivencia

Las vivencias son acontecimientos que vive un individuo en su dia a dia y que van marcando
su personalidad, estas surgen desde la interaccion con el otro y con los entornos a los que pertenece,
y desde su capacidad vivencial que le permite trasformar o no su vida. Gadamer (como se cit0 en
Souza, 2010) “destaca el término vivencia para hablar de aquello que es aprendido y vivido por un
individuo y por el grupo, el cual se expresa en el sentido comtn” (p. 254).

La vivencia permite comprender al individuo en relacién con su contexto; su significado mas
amplio son las experiencias relacionales, porque adquiere la significacion de la intersubjetividad
del ser humano, el ser y estar en relacion con el otro; ademas, reconoce las posibilidades del
contexto como una forma de enriquecer su subjetividad y hacer una apuesta en la construccion
colectiva.

Gadamer (1977) afirma que:

La vivencia de cada uno sobre un mismo fenémeno, sin embargo, es diferente: es una
elaboracion que hace la persona, sobre la base de su personalidad, sus experiencias
anteriores, su capacidad de reflexion, sus intereses y su lugar en la comunidad y en la
sociedad. (p. 255).

La vivencia es expresada de manera individual, pero es vivida con otros, puesto que cada ser la
vive diferente de acuerdo con su constructo, la influencia de la cultura, la diversidad de
interacciones, y los tejidos que se crean consigo mismo y con sus otros.

Para Dilthey (como se cito en Ferrater, 1949) la vivencia es:

Un modo de estar la realidad ahi —un modo de existir lo real- para un cierto sujeto que
coincide con el «yo propio». La vivencia no es por ello algo dado; somos nosotros quienes
penetramos en el interior de ella, quienes la poseemos de modo tan inmediato, que hasta
podemos decir que ella y nosotros somos la misma cosa.

Asi las cosas, las vivencias en la primera infancia, desde el concepto Gadamer y Dilthey,
aportan a los nifios y nifias en