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INTRODUCCION

Propuesta pedagdgica para implementar el programa "Nifios por la paz y la convivencia" en las escuelas
oficiales urbanas del municipio de Chinchina es el resultado de la reflexiéon sobre la necesidad de implementar
en la escuela y la sociedad la cultura de la paz.

Este trabajo busca el cumplimiento de un suefio: aportar un granito de arena que sirva como eslabén en la
larga cadena que implica e impone la paz en nuestro pais; de ahi que la prioridad e inicio sea desde el
municipio de Chinchina. Lograr la convivencia arménica de la comunidad educativa de los diferentes centros
educativos: General Santander, Juan José Rondén, Juan XXIII, Jhon F. Kennedy y Cartéon Colombia, interiorizar
en todos los entes educativos: docentes, padres de familia, directivos, el respeto y cuidado por la infancia,
dandole a ella el lugar histérico que merece.

Es asi como a través de las diferentes actividades de campo, el contacto humanizante y alegre, en las
instituciones motivo de estudio, en la calle, en la cotidianidad se vivenciaron dignamente los derechos humanos
del nifio. Tarea si dispendiosa méas no dificil ya que en ella siempre hubo voluntad y amor por parte de las
autoras del proyecto.

El interactuar con la comunidad durante varias jornadas, llevé a promover la semana "Semillas de Paz",
estrategia ésta que consolidé la alegria, tranquilidad, convivencia pacifica, solidaridad y reflexibn como
paradigma humanizante de paz en la escuela.

Asi mismo, de esta experiencia brot6 la idea de la elaboracién de una cartilla, con una propuesta de actividades
para ser desarrolladas por los docentes, como material de apoyo pedagdgico en las jornadas de sensibilizacién
cotidiana. Queda pues, en entredicho que la paz no es tarea de unos pocos, sino de todos!.

Y qué mejor que la comunicacion humana a través del juego y la diversién. Desde la escuela hay que mostrarle
al menor que la vida es linda, que merece vivirse, darle a toda la relacién padres-docentes-educandos el toque
magico. Nosotros lo experimentamos asiy éste es el resultado: satisfaccion de la convivencia con el respeto a
los derechos y a la diferencia.
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COMUNICADO DE LA PAZ

Me llamo: Paz

Soy semilla bien sembrada, en todo el centro del alma,
mis raices van saliendo a través del corazon,

necesito ser regada con fe, ternura y con calma

y que me den el abono del amor y el perdon.

Todos me buscan con ansias, quieren tenerme a su lado,
me desean con ilusién y de mi estan sedientos,

jno me busquen!

Que yo siempre dentro de ustedes he estado,

me encuentran alrededor de sus buenos sentimientos
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y estoy en todas las cosas que Dios del cielo ha creado.

iNo me pidan!

Ya me tienen, solo me deben cuidar,

alejando de mi el odio, el egoismo, el rencor
dejando de lado angustia, la tristeza, el sin sabor
y cosecharan el fruto que tanto habian de buscar,

asi todos ya seran "un buen sembrador de PAZ".

Dora Lucia Villa Torres

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

A cada época le corresponde una preocupacién esencial. Unas veces los esfuerzos van encaminados hacia la
libertad, otras a la estructuracion social, en otras a las formas de gobierno, tantas otras a favor de una ley o de
la imagen de hombre o de mujer que se quiere alcanzar. En fin, cada grupo humano lucha o reclama lo que
considera mas justo.

En estos momentos, en Colombia, es usual escuchar en todos los espacios el tema de la paz. Unas veces
porque la violencia arrebata vidas concretas; en otros momentos porque se priva de la libertad a alguien; en
infinidad de casos por quien muere no participa del conflicto y por Gltimo, porque el deterioro de la vida hace
desconfiar constantemente de quienes comparten el diario vivir. Sélo en este momento, cuando se reflexiona
sobre la injusticia de la vida de los nifios en su propio entorno, es cuando nos compete la responsabilidad de
reinventar pedagogias a favor de este valor.

Y es que la desigualdad de oportunidades es un problema muy visto en
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nuestro pais que no permite una verdadera convivencia. Pero lo que se desea no es una igualdad de
condiciones sin esfuerzos sino una igualdad de posibilidades para una superacién y ¢esto cémo se logra?. La
respuesta no se hace esperar: Cuando todos tengan las mismas posibilidades y facilidades de acceso a la
educacion, salud, vivienda y servicios publicos elementales.

Todos los colombianos hablamos de Paz, con intenciones buenas, con acuerdos pero no con hechos, sabemos
que las ideas se deben materializar, es l6gico que encontremos muchos obstéculos que debemos vencer si
queremos vivir en concordia.

La paz se hace buscando un mejor futuro para los nifios, si la paz se da, no habrd mas nifos llorando por sus
padres, mas nifios con hambre, etc.; la solucién esta en cada uno de nosotros, en nuestros corazones, en
nuestros municipios, ¢ pero que estamos viviendo? Hambre, abandono, desolacién, pobreza, violencia.

En una encuesta realizada en las fundaciones Rafael Pombo y en la Radda Barner publicada el 13 de enero de
1999 por el diario El Tiempo mostré que los nifios tienen su propia agenda de paz: piden respeto por la vida y
por los derechos humanos; Piden amor, dialogo, no-vinculaciéon de los nifios en el conflicto, no-fabricacion de
minas antipersonales y cese al fuego.

Piensan que es importante que ellos estén en la mesa de negociaciones para defender sus derechos. En esta
misma encuesta realizada para saber que opinaban los nifios sobre la paz; ellos dicen: defender la vida, por
es0 creen que solo se consigue si unos y otros respetan este derecho, también dice que para hacer paz sirve
de mucho ayudar a los pobres y a los desplazados y sobre todo promover didlogos.

Para efecto de nuestro trabajo se hizo un sondeo en las calles de Chinchina con los nifios que permanecen en
la plaza y les preguntamos: 1. ;Para ustedes que es el amor? 2. ;Para ustedes que es la amistad? 3. ;Qué es
lo contrario de amor y amistad? 4. ;Para ustedes que es la paz? 5. ;Para ustedes que es la guerra?

Y ellos respondieron:

1. El amor es cuando lo quieren a uno y uno quiere también, cuando le dicen palabras bonitas, cuando le dan
obsequios, una cosa muy buena porque se divierte uno con una muchacha y con la familia, yo no sé
porque a mi nadie me quiere.

2. Amistad es compartir con los amigos lo que uno tiene, tener amigos no pelear y colaborarles en el trabajo,
un amigo es el que ayuda.

3. Lo contrario es el desamor, las peleas y el maltrato.

4. La paz es cuando vivimos todos con amigos, que no haya tanta violencia como en Chinchina.
La paz es no pelear y evitar los problemas.
La paz es estar tranquilos.

5. Lo contrario de paz es la guerra, la muerte, la violencia. Es como vivimos aqui en Chinchina en guerray a
veces en paz.

En conclusién la palabra paz para estas personas es solo eso porque aqui en nuestro municipio , la
violencia y la muerte nos asechan a diario.

A pesar de que los nifios tienen muchas ideas para hacer la paz ellos creen que esta tarea no se logre pronto.
Un niflo de 14 afios dice "tal vez falte mucho tiempo, pero que los didlogos que se estan haciendo ya son un
paso y €so es mejor que estar con fusiles en el monte".

Otros piensan que la falta de compromiso de todos los colombianos es la razéon por la cual no ha sido facil
conseguir la paz.

Los cierto es que nifios y adultos queremos la paz y para que esta sea plena y duradera deben respetarse los
derechos humanos y es recomendable que a todos tanto nifios como adultos se nos diera catedra de
convivencia.

Teniendo en cuenta la situacion de nuestro pais y en especial la de nuestro municipio (Chinchind) el cual ha
sido catalogado como un foco de violencia en nuestro departamento, donde el indice de actos terroristas van
aumentando significativamente, sumandole a este el poco sentido de pertenencia familiar, el maltrato y otras
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violaciones que impiden una convivencia pacifica que es la base del progreso, se precisa educar para la paz a
través de la convivencia ya que esta Ultima se aprende, se construye y se ensefa. Es urgente hacerlo desde la
escuela.

Se precisa entonces, crear espacios para interactuar toda la comunidad educativa. Actividades que conlleven a
la reflexion y al andlisis de un mejor vivir, educar a los menores.

1. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Cuales son las estrategias pedagodgicas que permiten aplicar el programa nifos por la paz y la
convivencia en el municipio de Chinchina?

2. JUSTIFICACION

Las circunstancias actuales del pais reflejan indiferencia hacia los valores éticos y un desconocimiento de los
derechos fundamentales del ser humano, comenzando por el irrespeto a la vida, a la integridad y a la libertad
humana, de lo cual se desprende una serie de conductas que originan una situacion de violencia generalizada.

Ante esto, se requiere una cultura de la paz, de la convivencia y la educacién en los valores como criterios
rectores.

Por ello, la propuesta pedagogica para implementar el programa: "Niflos por la paz y la convivencia" en las
escuelas oficiales urbanas del municipio de Chinchind, responde a una necesidad sentida y al grado de
concientizacién de que la paz no se consigue so6lo con tratados y pactos, sino que ésta se construye: el punto
de partida para ello es la escuela y son los educadores los responsables.

Es pues una labor trascendental para la sociedad en cuestién, introducir estrategias pedagdgicas que orienten
a formar artifices y promotores de paz. Ella, requiere que se identifiquen y se asuman los valores de la cultura
de la paz y se generen actitudes coherentes con ellos.

Se hace util que el proceso sea continuo y permanente, que dé lugar a comportamientos que expresen sentido
de fraternidad, de relacién solidaria, tolerancia, reconciliacién, convivencia. Hoy y siempre se hace necesario
educar para la paz.

Los seres humanos todo lo aprendemos; Somos un producto de la cultura en la cual nos formamos desde la
infancia; es nuestra responsabilidad comunicar a los nifios(as) afectos, conocimiento, destreza, actitud, y
valores que les permita desarrollar plenamente sus potencialidades y su autonomia como seres humanos,
capaces de amar y de ser sujetos creativos, y de aportar a la vida de la sociedad. Por lo tanto, se precisa
reinventar pedagogias por la paz porque éste no debe ser sélo el ideal de algunos intelectuales o de algunos
altruistas. Se trata de orientaciones serias del diario vivir que afecten la vida familiar y la hagan sendero de
unidad y de aprecio mutuo.

Que cambie la vision escolar a favor del reconocimiento de espacios de aprendizaje comun, de respeto por los
demas y de preparacién para una sociedad futura.

Se necesita una nueva pedagogia social para fortalecer la convivencia, la solidaridad y la comunicacién
sincera. Hay que advertir entonces que cada espacio debe ser motivador y no mutilador. Y es desde el
preescolar donde hay que educar para cumplir con esta accién, solo asi se tiene y forma en la firme decision de
aportar algo a favor de la paz, buscar desde la infancia la coherencia entre pensar — actuar.

Se trata de mejorar la calidad de vida, no de causar una tensién continua; hay que trata en todo instante y en
todo lugar por la reconstruccion de la paz. Alli en la institucién o en el pequefio espacio de amistad debe
reinventarse la pedagogia por la paz: El respeto por la diferencia, por los derechos humanos de los nifos,
justicia por una convivencia y solidaridad por tejer un mundo mejor para ellos.

1. 4 OBJETIVOS
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1.4.1 OBJETIVO GENERAL

Disenar, implementar y evaluar una propuesta pedagégica que permita operacionalizar el programa "Nifios por
la paz y la convivencia", en el municipio de Chinchina.

1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar las concepciones relacionadas con la paz y la convivencia en el nivel preescolar de las escuelas
oficiales urbanas del municipio de Chinchina.

2. Analizar las causas y manifestaciones de violencia en escuela y en la familia.

3. Elaborar, implementar y evaluar la propuesta pedagogica para establecer el programa "Nifios por la paz y la
convivencia" en los diferentes centros educativos de la ciudad de Chinchina.

5. REFERENTE CONCEPTUAL
0. DEFINICION DE TERMINOS
0. PEDAGOGIA

Es la ciencia o arte de la educacién. No debe ser confundida con el acto mismo de la
educacion. En general se refiere al saber o al discurso de la educacioén, como proceso de
socializacion y adaptacion . Es en otras palabras, el saber riguroso sobre la ensefianza.

Asi como la educacion de los mas pequefos es un proceso creador muy complejo, lleno de
contradicciones y con un amplio camino de investigacion por recorrer, conocer y reflexionar
en como el nifio va realizando su proceso educativo, en como va haciendo sus primeras
adquisiciones, es adentrarse decididamente en el andlisis del proceso perceptivo

Para el nifo, percibir, es algo méas que una simple reaccion o un reconocimiento infantil ante
los estimulos .

Es un proceso activo en el cual capta su entorno, con todos sus sentidos; en este proceso
crea su mundo, y lo hace de una manera personal e irrepetible: Apropiaciéon del medio, que
se ve estimulado y dirigido segun sean los diversos lugares sociales en los que vive el nifio:
casa, familia, barrio, escuela, pueblo.

Esta es precisamente la base pedagogica de la educacion en preescolar : Introducirse en la
riqueza perceptiva del nifio significa tomar en serio la evolucién infantil y participar en sus
capacidades.

1. PEDAGOGIA PARA LA PAZ
Es buscar un camino para que se cultive este valor.
Especificamente, la pedagogia para la paz exige que se identifiquen y

se asuman los valores de la cultura de la paz: vida, verdad, libertad, solidaridad, justicia social, dialogo,
tolerancia, reconciliacion, participacién.

La educacién es preciso concebirla como el proceso de propiciar, facilitar y favorecer el desarrollo progresivo
de la capacidad de pensar, de aprender, de discernir, de decidir y de optar, de relacionarse, de proyectase en el
mundo a través del trabajo, de actuar a favor de la transformacién y mejoramiento de la sociedad, de orientar la
vida hacia el bien supremo, de realizarse como persona en todas las dimensiones humanas.

Hoy y siempre es necesario educar para la paz. La pedagogia para la paz no es simplemente informacién, exige
que se asuman los valores de la cultura de la paz y se generen actitudes coherentes.

La pedagogia para la paz incluye erradicar todo tipo de violencia en el aula y en el hogar. Los seres humanos
todo lo aprendemos; Somos un producto de la cultura en la cual nos formamos desde la infancia; es
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responsabilidad del docente comunicar a los nifios afectos, conocimientos, destrezas, aptitudes y valores que
les permita desarrollar sus potencialidades y su autonomia como seres humanos, capaces de amar y de ser
sujetos creativos y de aportar a la vida de la sociedad.

El presente trabajo pretende una propuesta pedagogica: paz y convivencia desde el aula, que los menores, los
padres y docentes interioricen esta necesidad a través del diario vivir.

1.5.1.3 EDUCACION

Se refiere al proceso social en el cual cada sociedad asimila a sus nuevos miembros segun sus propias reglas,
valores, pautas e ideologias, tradiciones, practicas, proyectos, saberes compartidos con la sociedad.

La educacién es, un lugar, un desarrollo, un hacerse del sujeto a partir de sus posibilidades biolégicas
heredadas, especificamente humanas. En segunda instancia, es un recibir determinado segun los factores
sociales del medio ambiente.

En la ultima década Colombia ha dado mayor relevancia a la educacion preescolar con la promulgacién de la
Constitucion Politica de Colombia, en donde se define el tipo de pais, sociedad y ciudadano que se quiere
formar, y el tipo de instituciones que requiere para hacerlo posible.

En este sentido la ley 115 de 1994 reitera la educacién preescolar como el primer nivel de la educacion formal y
ordena la construccion de lineamientos generales de los procesos curriculares que constituyen orientaciones
para que las instituciones educativas del pais ejerzan la autonomia para adelantar el trabajo permanente en
torno a los procesos curriculares y al mejoramiento de la calidad de la educacion.

Estos lineamientos tienen como eje fundamental a los nifos como seres Unicos, singulares, con capacidad de
conocer, sentir, opinar, disentir, plantear problemas y buscar posibles soluciones. Concibe su educacién
ajustada a sus caracteristicas sociales, econémicas y culturales; que motive y despierte el deseo de aprender,
de investigar, de construir saberes, de convivir con otros, respetarse, valorarse mutuamente, de amar y cuidar
la naturaleza, que les permita ser mas activos, confiados, criticos, autdnomos y participes en su medio social y
cultural.

En la realizacién de este propésito, el docente adquiere una importancia muy especial, por su misiéon de
introducir a los niflos al mundo escolar y crear ambientes propicios para nuevos aprendizajes y el logro de su
desarrollo integral. Es el docente quien guia al nifio en el cémo realizar su trabajo, cémo investigar y como
plantearse mas y mas problemas sobre lo investigado a partir de las situaciones que se estan presentando; es
él quien explora todas las posibilidades y aprende con ellos, mediante el desarrollo de una pedagogia que se
sustenta en el juego como actividad esencial.

Es a través del juego como el nifio aprende, construye el conocimiento sobre si mismo y sobre su mundo fisico
y social, haciendo propias las formas de relacién entre las personas y los avances de la humanidad.

4. PAZ

Es un estado de tranquilidad de los seres humanos en que respetan los derechos, su integridad fisica y moral.
Es el fruto del amor, expresiéon de una fraternidad entre los hombres; es ante todo, obra de justicia, del respeto
a la dignidad, es la manifestacién del ser humano.

La paz es un derecho fundamental y es un deber.

La cultura de la paz comprende un conjunto de valores cuya interiorizacién y asimilacion debe generar
actitudes coherentes, todo esto requiere de una verdadera pedagogia de la paz. Corresponde al docente dar
las pautas al respecto: proponer acciones para que los nifios adquieran por ellos mismos este valor.

1. CONVIVENCIA

Es donde los seres humanos pueden compartir, vivir en sociedad. Es aquella actitud que garantiza el respeto a
la vida y a los Derechos Humanos.
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Se crea, se construye por lo tanto debe ser aprendida y puede ser ensefiada.
Aqui es donde se permite la accion del nifio de preescolar, del maestro y por ende de los padres de familia.

Aprender a convivir y a construir convivencia requiere de un conjunto de aprendizajes basico propuestos por
José Bernardo Toro :

» "Aprender a no agredir al otro
» Aprender a comunicarse

» Aprender a interactuar

« A decidir en grupo

A cuidarse

A cuidar el entorno

o A valorar el saber social "

1. DERECHOS DEL NINO

Son aquellos valores propios del nifio, por el sélo echo de estar viviendo en sociedad. Es el conjunto de leyes,
preceptos y reglas a que estan sometidos los menores en su vida social.

En 1959 se proclamaron los derechos del nifio aunque éstos han sido violados en numerosas ocasiones. Los
menores son considerados como grupo vulnerable porque corren grandes riesgos de que sus derechos sean
violados; requieren pues de atencién especial para que cuenten con las mejores condiciones para la plena y
sana convivencia, en la que puedan desarrollar todas sus capacidades y lograr la felicidad.

Todos los nifios necesitan de proteccién, afecto, vivienda, salud, educacién y de mucho respeto. Como ser en
crecimiento necesita, de libertad para descubrir el mundo y para conocerse a si mismo.

Los derechos de los nifios fueron clasificados asi:

« Derechos de provisién: para que los niflos posean y tengan acceso a los bienes de servicios para su
desarrollo fisico, psicolédgico e intelectual.

« Derechos de proteccién: para hacer frente a las agresiones contra la dignidad humana de los nifios y la
juventud.

« Derechos de participacion: que son realmente una aporte revolucionario ya que consagran los derechos
civiles y politicos (menos el del sufragio.

1. LA EDUCACION PARA LA PAZ

La violencia compromete la vida, la salud fisica, las relaciones interpersonales y la salud mental de los seres
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humanos. Existen grupos de poblacién que son vulnerables en extremo a la violencia por su dependencia y
poca capacidad de respuesta; se trata de los nifos, las nifias, las mujeres, los ancianos los discapacitados y
los enfermos.

Pues bien, la paz es uno de los prerrequisitos para la salud y es urgente disminuir los niveles de violencia intra
familiar y escolar. La paz no es una ausencia de conflictos sino la capacidad de resolverlos sin violentar ni
destruir al otro.

Hoy, se ha convertido en un paradigma para la familia y la escuela donde se intercambia respeto, aceptacion,
equidad y amor, tomando la infancia como agente principal de este cambio, ya que el curso de nuestra historia
es el curso que tenga el aprendizaje de los nifios y las nifias. El sitio donde la infancia aprende el legado de
amor y democracia es, en primera instancia, la familia y en segunda, la escuela.

Se precisa entonces acotar que es la paz, pues ésta es mas facil definirla a través de los anténimos.
LO QUENOES:

La paz no es sinénimo de la ausencia de conflicto. No es pasividad o cobardia. No es equilibrio de fuerzas
adversas. Tampoco consiste en la prosperidad econémica. No es algo que se adquiera de una vez por todas.

Definicion algo vaga que exige ser ampliada y explicada.

"La paz es ante todo, obra de la justicia. Supone y exige la instauracion de un orden justo en el que los
hombres pueden realizarse como tales, en donde su dignidad sea respetada, sus legitimas aspiraciones sean
satisfechas, su acceso a la verdad reconocida, su libertad personal garantizada"

Convalida lo anterior los derechos de las personas que no son interiorizados en nuestro medio pero que gracias
a la constitucién del 91, se han dado mas a la luz publica.

Y es que la paz es un quehacer permanente pues la comunidad humana es dindmica, cambiante de sus
estructuras, transformadora; es a través de la paz que se hace necesario instaurar toda una cultura.

Se debe perpetuar y concientizar que:

"La paz es fruto del amor, expresion de una real fraternidad entre los hombres". Lo anterior conlleva a una paz
interior y social. Por lo mismo, alli donde dicha paz social no existe, hay un rechazo a la tolerancia, a la vida y a
la convivencia.

La paz exige unas condiciones para que se geste y permanezca. Los siguientes enunciados permiten asimilar:

» La paz demanda el reconocimiento de la igual dignidad de todos los seres humanos.

o La paz reclama el respeto y promocién de los derechos humanos y el cumplimiento de todos los deberes
personales.

« Exige la equitativa distribucion de los bienes vy, particularmente, de la riqueza del saber, del tener y del
poder.

» La paz puede alcanzarse por medios justos. Requiere del dialogo y de la cordura.

» La paz debe construirse. Es tarea de toda la vida de una persona y de una sociedad.

2.1 EL DERECHO A LA PAZ

La paz es un derecho fundamental. Sin este derecho las personas no pueden disfrutar a cabalidad el derecho a
la vida ya que la posibilidad de supervivencia se amenaza y se hace dificil vivir en dignidad.

"La paz es una condicion necesaria para poder gozar de los otros

derechos fundamentales". En si, es un bien supremo de la vida del hombre en sociedad, un ideal digno de la
humanidad. Sin la paz, no hay confianza; no hay justicia, ni lealtad y mucho menos, progreso.

De ahi que ademas de un derecho, también la paz es un deber.

La pacifica convivencia es uno de los fines primordiales de la organizacion social y politica. Asi vista es un
objetivo, pero la paz es mas que ello, es un derecho.
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La paz es un derecho colectivo, no se puede desconocer que es una condicién necesaria para gozar y disfrutar
otros derechos.

"La paz tiene el caracter de derecho fundamental de la persona por cuanto de su eficaz garantia depende el
efectivo goce de un sinnumero de derechos".

Esto explica el ordenamiento constitucional que otorga este derecho dentro de lo colectivo y fundamental.
Ahora bien, este derecho acarrea:

» El derecho a vivir en un marco juridico y social.

» El derecho a estar protegido contra terroristas y violentos.

e El derecho a no sentirse lesionado.

A oponerse a toda propaganda a favor de la guerra.
« A la equitativa distribucion de los bienes.
» A elegir medios propicios para demostrar la eficacia de las acciones no violentas.

No se puede ser ajeno a que las leyes han sido creadas para garantizar que todos los ciudadanos puedan
ejercer sus derechos y cumplir sus deberes en la sociedad. De este modo, la sociedad organiza la convivencia
para que nadie salga lesionado por los demas.

Como las leyes son la base para asegurar una convivencia justa para todo, evitando los abusos y dando a
cada uno lo que le corresponde, podemos comprender que todos debemos obedecer las leyes y que éstas
deben ser justas. Y es que en el cumplimiento de las leyes debemos recordar el mandato biblico:

"Ama a tu préjimo como a ti mismo", dando a los demas lo que deseamos para nosotros mismos, estamos
llegando al maximo grado de respeto de los derechos humanos.

Independientemente de nuestra posicién econdémica o social, todos tenemos la misma responsabilidad ante la
ley y la justicia, sin privilegios de ninguna clase. Los hombres nacen todos iguales y debemos cumplir todos,
por igual las leyes.

Hay que ensefar a vivir en paz desde la infancia por eso es preciso interiorizar aquellos articulos
constitucionales como refuerzo.

Articulo 16:

"Todas las personas tienen derecho al libre desarrollo de su personalidad sin mas limitaciones que las que
imponen los derechos de los demas y el orden juridico".

Articulo 22:

"La paz es un derecho y un deber de obligatorio cumplimiento”

Articulo 41:

"...En todas las instituciones de educacién, se fomentaran practicas

democraticas para el aprendizaje de los principios y valores de la

particion ciudadana".

Articulo 67:

"...La educacién formara al colombiano en el respeto a los derechos humanos, a la paz y a la democracia”

Entonces se exige una coherencia entre lo que predica la constitucién y el respaldo que hace a ella: la paz
como garantia de la convivencia ciudadana. Este es el deber de la escuela y para ello hay que implementar la
pedagogia.

Y es que hoy por hoy es un suefio para todos los colombianos, por esto se requiere, a través de la infancia
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gestarla.

Educar para vivir en sociedad significa, en primer lugar, aprender a convivir, reconocer que hay otros que igual
que Yo, realizan su propio y Unico proyecto de vida, que se cruza por asi decirlo con el mio. La tarea ética de la
educacion es en cierto sentido una réplica, un modelo de la sociedad.

Tanto en las actividades intencionalmente previstas, como lo que ha sido llamado su curriculum oculto,
experimenta el nino, como un laboratorio de vida social, la convivencia, el conflicto, el acuerdo, la discrepancia,
la justicia, el derecho, las normas, en una palabra el ejercicio diario de la libertad, que no es otra cosa que vivir
en paz y armonia.

Y es que segun, Luis Bernardo Pefna Borrero.

"La posibilidad que tiene la escuela de constituirse en un espacio para la iniciacion a la vida en sociedad la
sigue justificando plenamente como institucion, mucho mas que su funcion de distribuidora de saberes"

Para lograrlo, mas que ofrecer clases o programas especiales agregados al curriculum debe la escuela ella
misma convertirse ella misma en un proyecto modelo de vida en comunidad; el proyecto de paz debe insertarse
de estar presente en cada lugar y en cada momento del proceso educativo.

En este contexto el maestro recobra su funcién primaria como protagonista social, como ciudadano ejemplar
designado por la comunidad para colaborar con la familia en la formacion de la conciencia civica. En este
sentido se puede decir que el maestro, mediante la practica de valores ejerce una funcion prioritaria: modelo
para sus educandos. Significa que debe educar para la participacién. Educando — educador - padres de familia
son actores, no como simples espectadores en la vida publica, espectador es el que espera que otros decidan,
el indiferente, el que calla por miedo, por comodidad.

Es el producto de una educacién que ha olvidado su mision de formadora integral y s6lo se ha detenido en lo
intelectual, en el aprestamiento.

La educacién, por el contrario, debe formar personas interesadas y capaces de participar efectivamente como
"arquitectos de la construccion de la sociedad". Esto quiere decir ejercer su razén y su libertad en el didlogo;
iniciar transmitiendo una cultura de la paz a las generaciones jévenes que se equilibran con la practica de una
educacién transformadora que haga a los educandos capaces de inventar otros mundos posibles en pro de un
mejor bienestar. El didlogo se hace realidad cuando se produzca un cambio total en el lenguaje de la
educacion.

2.2 LA CULTURA DE LA PAZ

Es muy propio hoy por hoy que se catalogue al pueblo Colombiano inmerso en la cultura de la violencia, y se
hace analisis de los arraigos desde la misma conquista esparfiola; pero es necesario identificar en su
contraposicién la cultura de la paz. Y es que a una cultura de la violencia se responde con una cultura de la
paz.

Iniciemos diciendo que la cultura implica la percepcion de diferencias y contrastes: ideas, habitos, costumbres,
formas de organizacion y comunicacién social, mitos, creencia, expectativas y valores, que aparecen
claramente diferente de los modos de vivir, pensar y actuar, generalizadas en un grupo humano distinto.

El atropello cultural o la imposicién de valores culturales ajenos, constituyen la primera forma de acabar con la
cultura y con la gente, dominada, sometidas; es la presencia del conflicto de la violencia.

Precisando entonces, la cultura de la paz es el cambio en las practicas sociales de convivencia, de sentido de
la vida, orientacion de su proyecto de vida, formacién en valores, busqueda del sentido de la vida,
interiorizacion del ser persona pero para implementarlos debe hacerse con actitudes coherentes.

Investigar por ejemplo, dentro de la escuela o fuera de ella, cuales son los juegos de los nifios, qué materiales
utilizan, en qué trabajan, como se organizan o discuten, qué habilidades demuestran en diversas situaciones,
que lenguaje manejan, que expresiones artisticas les gusta, en fin, todo esto podria ayudar al maestro
interesado en crear para los nifios un ambiente educativo, en funcién de su integracion cultural, coherencia que
requiere de una propuesta pedagogica de la paz.

¢ Cuales son esos valores para construir una cultura de la paz?
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« VIDA

Como tal, es un bien personal y por ende, un bien comunitario. La vida humana es el centro y el signo
privilegiado de todos los valores.

"Es un don recibido de Dios y que a Dios pertenece" como derecho que es, engendra un deber: respeto a su
conservacién y cuidado, a su defensa y proteccion.

"La vida es el vértice de la paz. Si quieres la paz, defiende la vida"

« VERDAD

El ser sociable, pertenecer a una sociedad exige la valoracion de la verdad. Cuando se promueve la verdad, se
llama a todo por su nombre. El opuesto de la verdad es la mentira, la deformacion y la manipulacion.

Esta sirve a la causa de la paz. Es su fuerza.

» LIBERTAD

Es un signo del hombre. Es un valor y un derecho que se reclama para uno mismo y un deber que se asume
ante los otros.

La libertad es propia del hombre, es decir, es connatural. La misma dignidad humana requiere que la persona
actle segun su conciencia y libre eleccion y no bajo la presién de un impulso interior o de la coaccién externa.

Con relacion a la paz es preciso que la libertad de cada ser humano y de cada comunidad respete las
libertades y derechos de los demas. De ahi que para servir a la paz, hay que respetar la libertad.

« TOLERANCIA

Es ésta el reconocimiento y el respeto a la diferencia; es la posibilidad de una convivencia pacifica entre
quienes han aprendido a ver la dignidad de la persona por encima de la raza, religion, ideologia e idioma. No es
" aguantar" precisamente. Es convivir con agrado y respeto sin agresividad.

Para lograr la paz hay que respetar la diferencia.

« SOLIDARIDAD

Como determinacién firme y perseverante de empefiarse por el bien comun, por el de todos y cada uno, el
ejercicio de la solidaridad dentro de la sociedad es indispensable a favor del desarrollo y de la paz.

La solidaridad, ayuda mutua ante la sensibilidad del desastre o de las situaciones problemas son claves para la
paz.

« DIALOGO

Es la comunicacion que se establece entre personas, es la blusqueda comin de lo verdadero, bueno y justo. Es
este mediador de frutos buenos para la paz. Frente a las situaciones de conflicto, la apertura de un didlogo
objetivo y real lleva a la decision a favor de la paz.

En nuestro tiempo, el didlogo es urgente para lograr la paz, para alcanzarla.
La cultura de la paz no puede ser ajena a la comunicaciéon. Hoy vivimos una realidad incomunicadora. Qué

significa ello?
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2.3 LA REALIDAD INCOMUNICADORA

Para introducirse en la problematica de la comunicacién hay que partir de la conviccion de que éste es un
concepto muy amplio. Tiene que ver con la convivencia, el conflicto y el derecho humano. Y es que el término
comunicacion designa el proceso a través del cual se transmiten significados entre personas. Es a su vez, un
fenédmeno que trasciende cualquier tipo de relacién humana.

El origen de la comunicacién lo encontramos con la presencia del hombre en el mundo, pues es una de las
caracteristicas que lo identifican y definen como tal. Dicho en otros términos, el fundamento de la comunicacion
forma parte de la esencia del hombre.

La comunicacién humana no ha sido una ni Unica en el tiempo y el espacio. Cada momento histérico tiene sus
necesidades y formas de expresion que le son propias. El lenguaje se acomoda permanentemente a las
necesidades histéricas de comunicacién, dependiendo en ultima instancia, de las condiciones de la estructura
social vigente en cada periodo.

El error mas grande de nuestra sociedad actual es el confundir la comunicacion con los medios.
Infortunadamente en la época moderna, con el advenimiento de nuevas tecnologias, se ha llegado a la
aberrante reduccién del fendmeno de la comunicacién humana generando con ello un gran sinnimero de
conflictos. "La comunicacion como proceso humano no se da muchas instrucciones" .

Y es que la ausencia del dialogo esta ocasionando crisis frecuentes al interior de nuestra sociedad. La familia,
por ejemplo, esta sometida a un constante bombardeo incomunicador.

El contexto en que se desarrolla la familia no favorece la comunicacién ni el didlogo: la preocupacion
econdémica domina hoy por hoy, toda la estructura familiar; el padre sale del hogar a sumergirse en un mundo
incomunicado como es el de su trabajo; la madre para contribuir al mantenimiento del hogar ha debido sumar a
sus obligaciones de hogar las obligaciones laborales, los hijos, si estan pequenos son dejados a merced de las
guarderias; si estan en edad escolar, la mayor parte del tiempo permanecen fuera del hogar y al llegar la tarde,
regresan cansados al seno familiar, buscando afanosamente ofrecerse un descanso.

El tiempo de comunicacion en la familia es limitado por las multiples actividades y, como si fuera poco, los
medios de comunicacion social han entrado a ocupar un lugar privilegiado hasta el punto de ser obstaculo para
una real comunicacion intrafamiliar.

El televisor paso a ser el eje en el cual se vértebra la familia y el canal que absorbe el tiempo familiar. A través
de este medio se recibe un constante bombardeo que ataca la base misma de la permanencia como familia, sin
un cuestionamiento y sin analisis profundos sobre las multitudinarias imagenes, se aceptan los marcos
ideoldgicos de los dominadores.

Es innumerable la cantidad de matrimonios que se destruyen y a la base de este deterioro estan la ausencia
del dialogo y la incomunicacién. La incapacidad de dialogar genera mas conflictos familiares; los problemas
reales se limitan a problemas de comunicacion.

En todos los campos hay ausencia de comunicaciéon. El estado por su parte, como dominador ofrece una
informacion que no corresponde a la realidad.

La incomunicacién conduce a constantes crisis: crisis al interior de los estados, grupos que mediante actos
violentos buscan subvertir el orden. Detrds de estos hechos hay una dificultad de comunicacion.

"No habria necesidad de recurrir a la violencia si se ofrecieran los necesarios espacios de comunicacion" .

El patrono por su parte, tampoco esta interesado en mantener una comunicacién con sus obreros y la Unica
forma de comunicacion que emplea se limita a buscar un incremento en la produccion, venta o ingresos; el
resentimiento del obrero lo lleva al esquema conocido de presion: paro.

El profesor, se supone es un comunicador por excelencia, se ve limitado a transmitir informacién que de
acuerdo al sistema vigente, considera le sera util al alumno en el futuro. Se olvida que él esta llamado a
testimoniar. Entre profesor y alumno no se presenta el dialogo profundo, constructivo, sino un mero cumulo de
informacion. De esto, deben partir los planteamientos de las estrategias para lograr imponer una pedagogia de
la paz.

Hay pues, una queja constante por la carencia y ausencia de dialogo y sin embargo no se estimula la
comunicacion e incluso, hay un temor a manifestar a los demas nuestra opinion.
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Esta situacion de carencia de didlogo, en muchos hogares lleva al consumo de alcohol, o al consumo de
drogas como medio de evasion de una realidad que se considera critica. Basta mirar alrededor para entender
un poco la situacion de los drogadictos.

Vivimos en busqueda de las diferencias olvidando lo que nos unifica. Y cuando aparentamos dialogar
internamente estamos negando al otro el derecho de pensar de manera diferente; en este caso no hay dialogo,
pues el didlogo es igualitario, participativo, libre de perjuicios, no parte de supuestos sino que busca construir
en el compartir. El didlogo se da cuando las partes interactian y al hacerlo construyen una experiencia comun.

1. EL HOMBRE SE COMUNICA

El hombre siempre esta relacionado con los demds y es a través del contacto social como se va realizando. Se
comunica para compartir e ir configurando una gama de relaciones, que le dan un nivel de convivencia.

Dicha comunicacion la realiza a través de sus actos, sus palabras, basado en la comunicacién interpersonal.
De esta manera se va organizando una estructura social, instituciones, a través de las cuales la sociedad
establece una cohesién entre sus miembros.

Estas instituciones son formas y pautas de poder en las que se basa la sociedad para perpetuarse y establecer
los medios de subsistencia: Familia, religién economia, gobierno, educacioén, lenguaje.

De ahi que todos los hombres necesitan comunicarse, transmitir su pensamiento, su intimidad, proyectarse y
entrar en relacién con los demas.

"Comunicar significa intercambiar significados, expresarse, interactuar,

gozar, proyectarse, afirmarse en el propio ser, abrirse al mundo, sentirse y sentir a los demas y ejercer la
calidad de ser humano".

Lo anterior crea un agradable ambiente de convivencia con ausencia de interferentes conflictos y deteriorantes.
Pero es al interior del hogar donde se debe generar para que el nifio viva desde su infancia un clima de
convivencia y lo interiorice. El lenguaje se convierta entonces en objeto de la educacion, pero para realizar el
proyecto de la paz y la convivencia se requiere de uno que sea auténomo, liberador, que transmita, identifique,
comunique e invite a la accion y al dinamismo; en sintesis: estrategias.

El castigo, la amenaza, el insulto son la negacion de la palabra. Con esta conducta, la escuela solo esta
demostrando su incapacidad para el dialogo y para el discurso inteligente, a la vez que las ensefia como norma
de vida. Y no estamos lejos de esta practica.

Estos son resultados de la investigacion sobre la violencia escolar en Colombia, segun las FES.
Pues asi lo diga la constitucién, en su articulo 68:

"La ensefanza estara a cargo de las personas de reconocida idoneidad ética y pedagégica”, siempre se dan
contraposiciones a la norma.

Impredecible sera entonces la labor docente de padres y maestros, comunidad en general, dirigida a los
menores de preescolar en las que se les ensefiara la comprension, el rechazo de la violencia, de la tortura, en
fin la violacion de sus derechos humanos, porque "la educacion se fundamenta en la dignidad del ser humano"

La manera de vivir tiene que orientarse por una educacién que inculque el buen trato a los menores y la
interiorizacion de la paz como un derecho y deber que tiene que asumir desde su edad, que imprima en el
caracter el sentido de la responsabilidad y de |a tolerancia.

4. TOLERANCIA

El deber constitucional de respetar los derechos ajenos tiene su primera manifestacién en la tolerancia de los
planes de vida que otras personas hayan adoptado en ejercicio de su derecho fundamental al libre desarrollo
de la personalidad.

Soy tolerante cuando me abstengo de importunar, perturbar, molestar o coaccionar a quienes piensan, sienten,
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opinan o actdan en forma que me resulta poco familiar, extravagante, desagradable o equivocada.

La tolerancia consiste, ante todo, en el respeto por la diferencia: en esforzarse siempre por aceptar a los
demas miembros de una comunidad o de una familia por lo que son, sin limitaciones.

Con actitudes tolerantes cumplimos muchas veces el viejo precepto de hacer con los demés como queremos
que los demas hagan con nosotros, porgue quien tolera renuncia a la intransigencia y a la incomprensién.

Es asi como el respeto por la autonomia personal de cada hombre impone a los otros el imperativo de tolerar,
que cada cual viva de acuerdo con sus orientaciones, gustos, tendencias y simpatias.

"La tolerancia como ingrediente de la nueva concepcion de la cultura es ante todo el reconocimiento de lo que
de humano hay en los otros, en los que desafian mi propia vision de persona", con esta afirmacioén, Jesus M.
Barrero indica que la capacidad de convivir parte del reconocimiento a la diferencia, lo que compromete la vida
de cada individuo, su cotidianidad.

La educacién no puede contentarse con reunir a los individuos; si no por el contrario, cuestionarse, cuestionar
a los mismos educandos: ¢ vivir juntos, con qué mérito?, ;Con qué propoésito?, ;Para qué?, Esta socializacién
hay que hacérsela sentir al nifio de preescolar; generar esa inquietud. Asi lo expresa Jacques Delors:

"hay que preparar a cada persona para esa participacion, ensefnandole sus derechos y sus deberes, pero
también desarrollando sus competencias sociales"

Es bien entendible este presupuesto. Lo mismo sucede con la tolerancia, ésta no es una asignatura, ya que
sus codigos y normas no deben quedarse solo como doctrinas, si no convertirla en una practica democratica
que el menor entienda a través de especificaciones y problemas concretos cuales son sus derechos y deberes:
juegos de simulacion de instituciones, solucién a conflictos; con participacion de sus padres, implementacion
de valores y capacidad de emitir criterios.

La tolerancia, como la educacion tienen su fuente en la familia; establecen su conexion entre lo afectivo y
cognoscitivo; lastimosamente hoy se perciben como antagénicas cuando se traslada a la escuela.

Segun el nivel cultural de la familia, existe incomprension en los cédigos escuela — hogar pero para que se
presente armonia en el desarrollo de los nifios es necesario que la educacién escolar y familiar se cohesionen y
complementen.

2.5 LOS DERECHO HUMANOS:

"Los derechos humanos son un conjunto de facultades de instituciones que en cada momento histdrico,
concretan las exigencias de la dignidad, la libertad y la igualdad humanas, las cuales deben ser reconocidas
positivamente por los ordenamientos juridicos a nivel nacional e internacional’. En esta definicion se puede
conjugar dos dimensiones que integran la nocién general de los derechos humanos.

La primera, la exigencia respecto a su fundamentacion, la segunda, las técnicas de positivizacion y proteccion
que dan la medida de su ejercicio.

La expresion derechos humanos se relaciona con denominaciones que designan realidades muy proximas, y
que apreciadas en su conjunto se refieren a la vida digna de la persona humana. Entre otras tenemos:
derechos materiales, derechos fundamentales, derechos individuales, subjetivos, publicos y libertades publicas.

Sin embargo, se debe entender que los derechos humanos, como todos los derechos inherentes al hombre,
han sido sujetos de unos procesos y de unos desarrollos histéricos que han marcado etapas, tendencia y
corrientes decisivas para el desarrollo de los mismos.

Los derechos humanos no surgen bruscamente en el siglo XX, estos aparecen sobre la faz de la tierra desde el
mismo momento en que el hombre irrumpe sobre ella, toma conciencia de su papel, de su relacién con los
otros hombres y con todo aquello que lo rodea. Cada hombre por el hecho de ser persona posee unos
derechos innatos y a los cuales bajo ninguna circunstancia puede renunciar. Por lo tanto, cada persona por la
dignidad que le es inherente, posee una serie de derechos fundamentales los que le son reconocidos
universalmente.

La dignidad de cada uno de los seres humanos conlleva irremediablemente a reconocer que existen una serie
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de derechos propios de cada persona, sin tener en cuenta distincién alguna, pues al hacerlo se estaria
alterando la naturaleza del hombre y por lo tanto su dignidad y calidad de ser superior a los otros seres de la
naturaleza; estos son los Derechos Humanos.

Asi como la historia del hombre ha avanzado con el paso de los afos, los progresos tecnolégicos, las
exigencias sociales y las circunstancias propias de cada época histérica; asi los Derechos Humanos iniciaron
un recorrido largo y problematico que ha hecho que las grandes diferencias sociales, econémicas, politicas y
culturales hayan sido y sean cuestionadas y surja la necesidad de un disfrute y goce de los Derechos
Humanos para todos los hombres.

La fuente indiscutible del derecho y obviamente de los Derechos Humanos se construye a partir de la nocion de
dignidad de la persona humana.

2.5.1 SENTIDO Y ALCANCE DE LOS DERECHOS HUMANOS

La concepcién que se tiene de los derechos humanos en la actualidad aduce a todos los derechos del hombre
por igual, por lo tanto, no es posible establecer una jerarquizacién de los mismos, ya que la violacién de unos y
el desconocimiento, son violatorios para el hombre integro, en Colombia, donde la crisis econémica es muy
marcada es factible ver la necesidad de considerar todos los derechos y libertades como indivisibles e
interdependientes y por lo tanto, debe prestarse una consideracion, reconocimiento, implantacién, promocién y
produccion urgente a todos ellos.

A través de la historia, los Derechos Humanos han sido conocidos social e histéricamente contextualizados y
por los tanto sujeto a cambios y evaluaciones.

El concepto de Derechos Humanos, se fundamenta en el respeto a la persona humana, pero va adquiriendo
connotaciones distintas de acuerdo con las situaciones histéricas y culturales de la humanidad.

2.5.2 DERECHO DEL NINO

Los nifios, las nifas y los jovenes del mundo se encuentran dentro del grupo vulnerable, requieren pues
atencién especial, no solo para que sus derechos no sean violados, sino para que cuenten con las mejores
condiciones para una vida plena, sana en la que puedan desarrollar todas sus capacidades y lograr la felicidad.

Lo cierto es que desde 1959, fecha en la que se proclamaron los Derechos del Nifio, estos han sido violados
en numerosas ocasiones. Los gobiernos y los adultos olvidan con frecuencia sus responsabilidades y
obligaciones con respecto a la nifiez.

Colombia voté en lo que se denomin6 la Convencién de los Derechos del Nifio, por lo tanto adquirié un
compromiso de considerarlos como seres humanos integrales con autonomia y capacidad para expresarse en
cada etapa de su crecimiento.

Se les debe entonces, prestar todos los cuidados para su desarrollo fisico, afectivo, siquico e intelectual,
ademas de garantizarles el derecho a participar en la vida de la comunidad, a ser escuchados y tenidos en
cuenta por los adultos y los estados de quienes dependen.

La convencién garantiza el desarrollo integral a través de normas que comprenden:

« Los derechos de provision, para que los nifios y jovenes posean, reciban y tengan acceso a los bienes y
servicios para su desarrollo sicoldgico e intelectual.

« Los derechos de proteccion, para hacer frente a las agresiones contra la dignidad humana de los nifios y
la juventud.

 Los derechos de participacion que son realmente un aporte revolucionario ya que consagran los derechos
civiles y politicos (menos el del sufragio para la nifiez y la juventud).

Estos derechos de la juventud y la nifiez cobijan a todos los nifios, nifias y los jovenes del mundo sin excepcion

alguna, ni distincion, ni discriminaciéon por motivos de raza, color, sexo, idioma, religién u opiniones politicas o
de otra indole, origen nacional, o social, posicién econdémica, nacimiento u otra condicién, ya sea del propio
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nifno o de su familia.
» Son aspectos a considerar:
" Todos los nifios tienen ante todo derecho a la vida".
La vida es un derecho fundamental y sin él los demas carecen de sentido.

Estos jévenes y nifios gozaran de una proteccion especial y dispondran de oportunidades y servicios
dispensados todos ellos por la ley y otros medios, para que puedan desarrollarse fisica, mental, moral,
espiritual y socialmente en forma normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad.

Es importante considerar que vida, incluye buen trato, no a la violencia fisica ni verbal tanto en el seno del
hogar como el de la escuela. Ellos constituyen el centro de socializacién, de mejor estar, y por encima de todo
afecto.

Corresponde a la escuela, crear ese nexo familia — nifo — felicidad; que su experiencia sea agradable, positiva,
emprendedora. Un canal de comunicacién. Todos los seres humanos necesitamos comunicarnos, necesitamos
amor, comprensién, apoyo principalmente de padres, maestros, modelos y gestores de convivencia, tolerancia,
armonia.

Se exige asi mismo de una sana convivencia en esta interaccién del desarrollo del menor. Es bueno conocer
que para vivir en comunidad y sana convivencia hay que poseer un aprendizaje de respeto. Y es que aunque el
ser humano posea esa tendencia natural a convivir con los otros, la convivencia social es construida, no se da
naturalmente.

Cada sociedad tiene la convivencia social que ha construido: Las formas de convivencia que hoy tenemos,
fueron definidas y construidas por nosotros mismos; hemos hecho parte del conflicto, ante esto y con la
amarga experiencia se desea una nifiez en paz y convivencia.

Ahora bien, si queremos tener nuevas formas de convivencia social, en donde la proteccion de la vida y
felicidad sean posibles, debemos construirlas. La convivencia y los derechos se aprenden, se construyen y se
ensefan. Es tarea de toda la vida y de una sociedad.

Son estos principios:
" 1. Aprender a no agredir al congénere:
Fundamento de todo modelo de convivencia social.
2. Aprender a comunicarse:
Base de la autoafirmacién personal y grupal.
3. Aprender a interactuar:
Base de los modelos de la relacion social.
4. Aprender a decidir en grupo:
Base de la politica y la economia.
5. Aprender a cuidarse:
Base de los modelos de salud y seguridad social.
6. Aprender a cuidar el entorno:
Fundamento de la supervivencia.
7. Aprender a valorar el saber social:
Base de la evolucién social y cultura ".

Es interesante que no es hablar por hablar; es necesario para construir una sociedad en paz y convivencia
educar para ello. El nivel preescolar es el inicio para esta educacion, pero es una tarea conjunta: padres -
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docentes y alumnos.

Solo con practica, con el amor se tendra una Colombia nueva. Chinchina hace parte de Colombia, buscar
soluciones a la problematica es nuestro interés. Por eso es que con actos de paz, de convivencia y de
tolerancia de toda la comunidad se pretende hacer aportes.

2.5.3 DERECHO HUMANO Y DE EDUCACION

Ante la crisis actual de valores que vive nuestro pais, los colombianos entre atemorizados y horrorizados, se
preguntan: ¢ Qué estd pasando con la escuela y la educacion nuestra? ;... Qué se enseno estos Ultimos afos,
que los delincuentes son jévenes o nifios?

Con o sin razén se han escuchado voces que reclaman la educacion su parte de responsabilidad en esta ola
de violacion a los Derechos Humanos, que nos envuelve. Esta es una acusacién medianamente injusta hacia la
escuela, ya que es nuestro pais, los gobiernos y la clase dirigente han relegado a un plano secundario los
propositos culturales y formativos de la educacién, concentrando sus intereses en una accién instrumental,
donde lo importante es la eficiencia, los procesos y la tecnificacion de la ensefanza; es decir, una educacién
carente de principios éticos y culturales, formativos y culturales.

Hoy ante esta grave situacién, el gobierno trata de enmendar esos errores y olvidos lanzado campanas
relampago, en favor de los Derechos Humanos.

La educacion ha sido revestida de un autoritarismo tan radical, que ha alejado de las aulas la posibilidad de
una educacién para la libertad y la democracia; es decir, un mutuo respeto y convivencia de derechos
humanos.

"Por su naturaleza, la formacion en derechos humanos trasciende el ambito escolar. Por ello no puede limitarse
a ensenar un conjunto de contenidos. Ellos son ante todo, una prdctica cotidiana de la relacion entre
educadores y educandos, de alumnos entre si, de los maestros y padres de familia"

En el mundo escolar es donde se debe continuar (o iniciar si es el caso) el principio de respeto, opinién,
expresién, convivencia, respeto por las minorias, por la otredad, por la diferencia. Es decir, es aqui donde se
prepara el hombre para una participacion democratica de sus derechos, responsables de sus deberes y
asiendo suyos y ajenos los alcaldes y vivencias de los derechos humanos. Esto es un desafio continuo entre
maestros y educandos que quieren vislumbrar el nuevo siglo con una educacion integral y un pais saneado en
todas sus dimensiones.

Un proceso de aprestamiento que incorpore los Derechos Humanos, y en esencia la Paz, tiene como primera
caracteristica un enfoque integrador, o sea que debe estar inmerso en cada una de las areas del desarrollo,
siendo mas que todo un proceso vivencial, donde ademas de desarrollar habilidades intelectuales, se dé un
encuentro efectivo entre maestros y alumnos.

Esta formacion vivencial esta fundamentada en tres ejes: conocimiento teérico de las normas universales de
convivencia, democratizacién de las escuelas, reflexion de la experiencia.

Al respecto Madgenzo dice: "para ello se sugiere la introduccion de un curriculum convergente, capaz de
integrar tanto los aspectos cognitivos como afectivos y culturales, de tal suerte que las separaciones existentes
entre contenido y vivencia, disciplina y cultura puedan buscar la sintesis que requiere la tematica de los
Derechos Humanos"

Es importante que los Derechos Humanos no se vean como una materia mas del plan de estudios, puede que
la finalidad de educar en Derechos Humanos, es ayudar al desarrollo del nifo o educando en todas sus
dimensiones: intelectual, psicomotora y socio afectiva; especialmente al desarrollo de los sentimientos y
valores humanos, generando asi un desarrollo de la autonomia, en capacidad de asumir y comprender a los
otros.

En la educacion en Derechos Humanos, la autonomia juega un papel muy importante, puesto que cuando una
persona llega a tener plena conciencia, autenticidad e identidad, puede encaminarse a asumir el "ser", ya sea
como individuo o como parte integrante de un todo, con responsabilidades solidarias hacia si mismo y hacia los
demas.

Es importante que la educacién promueva una actitud de profundo respeto y tolerancia por las personas, por
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las diferentes, maneras de pensar y por las diferentes culturas; ademas, debe propiciar actitudes de solidaridad
y fraternidad; y desarrollar valores vinculados con la participacion responsable en la vida, donde el nifio se
comprometa en pequenas cosas, y el maestro sea un facilitador cordial, para asi educarlo y formarlo en la
libertad y en la autodisciplina.

Educar en Derechos Humanos es crear una atmdsfera de convivencia democratica, tanto en el aula como fuera
de ella, es avanzar en la préctica, cotidiana de los valores humanos, creando métodos y procedimientos de
trabajos educativo que contribuyan a la democratizacion de las acciones en la escuela.

2.6 ASPECTOS LEGALES DE LA EDUCACION

Un estudio esmerado de nuestra Carta Magna y de las normas que orientan y regulan la educacion, " nos
permite afirmar que si todos nos apropiamos de su espiritu y orientamos con €l nuestras practicas cotidianas,
Colombia superara algunos de sus problemas y serd una patria cada vez mas humana, es decir, justa,
democrética y desarrollada".

Interpretando la norma, necesariamente habra que entender que si cada uno forma parte del Estado, no es de
esperar pasiva y resignadamente que éste mediante sus agentes educativos opere los cambios requeridos. El
esfuerzo aunado de todos y cada uno de los involucrados en la comunidad educativa sera el que saque a flote
y redima para los educandos condiciones de paz, de un mejor vivir pero lo esencial es iniciar desde el
preescolar.

Hay que establecer pues un pacto y desarrollarlo para regular nuestro quehacer pedagégico. Lo mas
importante después de cuestionarnos es reconocer los puntos de contacto que posee la ley de educaciéon con
la carta constitutiva y efectivamente se encuentra como ambas

« Constituyen una proclama del papel de la educacion en el desarrollo pleno de las personas, de los grupos
y del pais.

« Consagran los derechos y deberes humanos como principios regulares de las relaciones de las personas
consigo mismas, con los demas y con la naturaleza.

« Consagran y explicitan la necesidad y la convivencia de trabajar por el reconocimiento y la valoracién de
las deferencias personales y culturales como bases del respeto mutuo, como facilitadores de la
confrontacién racional, de la justicia, del pluralismo y de la solidaridad.

» Reconocer que las personas, las instituciones, las regiones pueden y deben desarrollar y ejercer una
autonomia que les permita tomar decisiones responsables, asumir un cédigo de ética educativa y
participar en la orientacion y desarrollo de sus procesos humanos, sociales y culturales.

» Proclamar la democracia participativa como una forma de convivencia de maxima calidad que permite
aprovechar los aportes de todos e interpretar las necesidades de los diferentes sectores, para encontrar
alternativas de solucién justas y oportunas que faciliten la toma de decisiones y los compromisos
ciudadanos, en todo aquello que puede contribuir a construir la paz y el bienestar social y personal.

Las anteriores consideraciones constituyen una invitacion a interrogarnos y a reflexionar en torno al ambiente y
a la forma como se debe vivir durante los afos de estudio, los derechos humanos, la necesidad de estar en un
clima de paz de construirla, los procedimientos para formar en y para la autonomia, para facilitar el ejercicio de
la paz y el desarrollo de mecanismos de participacion.

Hay que darse cuenta que las propuestas técnicas y los pactos sociales resultan Utiles y hasta nos
entusiasman, pero no bastan. Sabemos que desde afos se formulan propésitos semejantes, pero de igual
manera los resultados nos estan indicando cuan lejos nos encontramos de la meta.

Ante esta realidad, lo préximo es indagar, buscar nuevas estrategias para conseguir la paz, proceso que es
preciso reiniciar y vincular desde la escuela desde el nivel preescolar para crear conciencia en el futuro
ciudadano.

2.7 LA EDUCACION PREESCOLAR:

Es ofrecida al nifio antes de su ingreso al sistema escolar de basica primaria, para facilitar su desarrollo integral
en los aspectos biolégico, cognoscitivo, psicomotriz, socio afectivo y espiritual, a través de experiencias de
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socializacion pedagégicas y recreativas.

Para favorecer la formacién integral del nifio en edad preescolar en especial en los aspectos y dimensiones
explicitas en la definicién anterior, los centros de preescolar deben promover:

1. El conocimiento del propio cuerpo y de sus posibilidades de accién, asi como la adquisicién de su identidad
y autonomia.

2. El crecimiento arménico y equilibrado del nifo, de tal manera que facilite la motricidad, el aprestamiento y la
motivacion para la lectoescritura y para las soluciones de problemas que impliquen relaciones y operaciones
matematicas.

3. El desarrollo de la creatividad, las habilidades y destrezas propias de la edad, como también de su
capacidad de aprendizaje.

4. La ubicacion espacio — temporal y el ejercicio de la memoria.

5. El desarrollo de la capacidad para adquirir formas de expresion, relacion y comunicacion, y para establecer
relaciones de reciprocidad y participacion de acuerdo con normas de respeto, solidaridad y convivencia.

6. La participacion en actividades ludicas con otros nifios y adultos.
7. El estimulo a la curiosidad para observar y explorar el medio natural, familiar y social
8. El reconocimiento de su dimensién espiritual para fundamentar criterios de comportamiento.

9. La vinculacion de la familia y la comunidad al proceso educativo para mejorar la calidad de vida de los nifios
en su medio.

Como se observa, estos objetivos van muy de acuerdo con el interés investigativo: Blsqueda de la paz,
iniciando desde este nivel preescolar: "5, 6, 7, 8, 9. " Aunque hay que considerar que la situacién actual de
nuestra educacion es el reflejo de la realidad que actualmente vive el pais. De ahi que el empefio por la paz,
debe ser una constante entre nosotros los docentes.

La educacion colombiana y la del preescolar no escapan a los factores limitantes del desarrollo; Por eso es de
vital importancia que la escuela, en lugar de ser un ente a imagen y semejanza de su entorno histérico, social y
cultural, se convierta en el dinamizador de los cambios socio — culturales, ofreciendo alternativas para salir de
la crisis, pues mejorando la calidad educativa también se mejora la calidad de vida.

La solucién de toda la problematica es tarea de la renovacion educativa. Se genera entonces un
cuestionamiento: ¢ Por donde empezar para poder solucionar, por lo menos parcialmente y a largo plazo, esta
probleméatica?

Sin lugar a duda que el aspecto de convivencia y moral es lo mas relevante hoy por hoy: Un proyecto que se
inserte al PEI de cada institucion con el fin de mentalizar la paz.

Ante todo, hay que recalcar que el preescolar tiene en si su significado y un sentido. Es asi como Jacques
Delors, en el documento "La educacion encierra un tesoro" explica ampliamente que :

" La educacion debe estructurarse en torno a cuatro aprendizajes

fundamentales, que en el transcurso de la vida seran para cada persona, en cierto sentido, los pilares del
conocimiento: Aprender a conocer, Aprender a hacer, Aprender a vivir juntos y aprender a ser.

Que implica aprender a conocer? Basicamente, es aprender a conocer el mundo que lo rodea para desarrollar
sus capacidades y comunicarse con los demas. Supone "aprender a aprender" para poder aprovechar las
posibilidades a lo largo de la vida.

Aprender a hacer: supone para los nifios la participacién en la planeacién, realizaciéon y elaboracién de una
tarea comun; la generacion de una dinamica que favorezca la cooperacion, la tolerancia, el respeto en pro de
aprender para la accién, la toma de decisiones y la puesta en practica de lo aprendido. Es ampliar la
observacion y experimentacion con lo que hay y sucede a su alrededor para que el nifio incorpore informacion.

Aprender a vivir juntos: es aprender a vivir con los demas, a valorar al "otro", lldmese compafero, educador,
padre de familia, amigo.
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Que el nifo no discrimine por el sexo, la raza, religion, discapacidad. Es el respeto, cuidado y atencién de los
nifos un punto de partida, en toda sociedad para el logro de la convivencia humana.

Aprender a ser: es basicamente la razén de ser de la educacién. Lograr un ser humano libre de pensamiento,
de juicio, de sentimientos y de imaginacién para que en si sea pleno y pueda manejar su destino.

Légicamente, los pilares del conocimiento seran coherentes con el desarrollo humano y en su propio contexto.

Es pues, evidente que las condiciones de vida de la poblacién son el contexto que engloba todos los factores
protectores y de riesgo que afectan positiva o negativamente el desarrollo de la infancia. De ahi la necesidad
de promover el desarrollo social, es una condicién ineludible en el preescolar ya que a través de el se genera la
convivencia y por ende la paz social tan ansiada.

Y es que cuando se habla de desarrollo humano como proceso implica comprender las interrelaciones entre
sus dimensiones: ética, comunicativa, espiritual, cognitiva, estética, social-afectiva y corporal.

De ahi que el nifio pasa a ser miembro de una nueva comunidad: comparte actividades, se relaciona con
personas y compaferos distintos a su ambiente familiar.

Es aqui cuando el docente debe favorecer y aprovechar los espacios para nuevos aprendizajes.

Con lo anterior es preciso concientizarse que la educacién preescolar exige educar a los nifios para vida, para
formar ciudadanos libres, democraticos, y especialmente para "ser nifios", esto es lo que le debe dar la razén
de ser al preescolar.

Se ha dicho que en el nivel preescolar, el juego maneja todas las actividades y dimensiones. El, es el motor del
proceso de desarrollo. Es social por naturaleza; suscita el deseo de conocer lo nuevo del entorno, de
comunicarse con otros nifios, de participar en la vida de los adultos.

A través del juego, el nifno adquiere independencia, maneja relaciones con su medio, fomenta la cooperacién, la
amistad, la tolerancia, la solidaridad, desarrolla habilidades y destrezas.

Teniendo como centro y motor el juego, se interaccionan las diferentes dimensiones que se desarrollan en el
preescolar :

La dimension socioafectiva: afianza la personalidad, autoimagen, autoconcepto y autonomia, consolidan sus
propias determinaciones.

El nifo pone emocién y sentimiento en todo lo que hace, y mas aun cuando es juego. De ahi que procurar un
adecuado desarrollo socioafectivo del nifio implica facilitar la expresién de sus emociones, apreciacion de sus
valores, solidaridad y participacion, creando un esquema moral y de relaciones con los demas.

La dimensién corporal, es la expresividad del movimiento que se traduce en la manera integral como el nifio
actla y se manifiesta ante el mundo con su cuerpo. Por lo tanto, cada nifio posee una expresividad corporal
que lo identifica y debe ser respetada en donde acciona.

Con esto, se logra su comunicacién, su creacién y sus nuevas formas de pensamiento. No es s6lo mirar lo
corporal desde lo biol6gico, funcional y neuromuscular, hay que incluir otras dimensiones pues el nifio actda
como un todo, como un ser integral.

Se podria entonces decir que desde la dimensién corporal se posibilita la construccién misma de la persona, la
confrontacién de su identidad, la posibilidad de preservar la vida, la oportunidad de relacionarse con el mundo.

Siguiendo, la dimensién cognitiva es de vital importancia . El nifio apoyado en las experiencias que le
proporciona su contexto familiar, es vital porque desarrolla su capacidad simbolica; desde lo interno con la
representacion mental, la actividad y capacidad de realizar acciones. La utilizacién del lenguaje le ofrece
multiples oportunidades, asumir retos fundamentalmente para consolidar los procesos cognitivos: percepcion,
atencién y memoria.

Es desde el preescolar en donde se debe poner en juego la habilidad del docente para identificar las
diferencias y aptitudes del nifio, quienes pueden ejercer un liderazgo.

La creatividad le exigira al docente implementar acciones pedagdgicas apropiadas para facilitar avances,
programas donde el sea protagonista en su medio.
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Cuando se alude a la DIMENSION COMUNICATIVA, es establecer relaciones para satisfacer necesidades,
formar vinculos afectivos, expresar emociones y sentimientos.

Entre mas variadas y ricas sean las interacciones con todo aquello que los rodea y con las producciones de la
cultura, mas facilmente transforma su manera de comunicarse, enriquecer su vocabulario y expresividad, para
apropiarse de las nuevas posibilidades que le proporciona su contexto.

Si se aprovecha esta dimension es posible ir forjando los lideres de la paz. Es el docente, aquél guia que
diversifique y encamine.

Si se habla de la dimension estética, hay que pronunciarse sobre las posibilidades de construir la capacidad de
sentir, conmover, expresar, valorar, transformar respecto al entorno y a si mismo. Es enfocar al nifio hacia su
propia sensibilidad: actitudes, autoexpresién, placer y creatividad que persiguen un compromiso con €l mismo,
Su entorno.

Lo trascendente en el nifio, se puede entender como el encuentro del espiritu humano con su interioridad, su
conciencia, su libertad : Su dimension espiritual que en si corresponde a la familia inicialmente y luego a la
institucién educativa.

Complementariamente la formacion ética corrobora la formacién moral en los nifos. Consiste en abordar el reto
de la orientacién de su vida. Valorar e interactuar con su entorno, su sociedad, aprender a vivir, a reconocer las
normas, lograr su autonomia. Hay que recordar a Piaget:

" La autonomia moral, es la construccion de criterios morales que permitan distinguir lo correcto de lo
incorrecto. Construccién que se hace en la interaccién social "

Se hace necesario para ello la creacion de un ambiente en el aula y en la escuela, basado en el respeto mutuo
y en las posibilidades de crear estrategias para el desarrollo de la autonomia.

Con lo expuesto anteriormente, se pude concluir que el nifio en edad

preescolar, con su légica, su sentir, su interaccion consigo y con los otros, tiene para si un conocimiento
preconceptual del mundo.

Por lo tanto, hacer pedagogia para la paz en el preescolar es pensar en la posibilidad de un nifio, de un hombre
capaz de amar, recibir y ofrecer afecto, establecer amistades, comparierismo y solidaridad con capacidad y
deseo de comunicarse con los demas, alegre, feliz para disfrutar de la vida en sana convivencia y tolerancia.
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3. MARCO METODOLOGICO
3.1. DISENO DEL PROCESO INVESTIGATIVO

3.1.1. PROCEDIMIENTO

El disefo del proceso educativo estuvo constituido por tres grandes momentos: conceptual, metodolégico e
interpretativo, los que a su vez se subdividen en fases interrelacionadas entre si en una gran cadena

1. MOMENTO CONCEPTUAL.

El primer momento, llamado conceptual se inicia en la concepcién tedrica del problema y termina con el
apoyo tedrico. Para llegar a esta fase, se debid inicialmente seleccionar entre toda la problematica
educativa y de los Derechos Humanos, un tema especifico quedando: "Propuesta pedagégica para
implementar el programa "Nifios por la Paz y la Convivencia en las escuelas urbanas del municipio de
Chinchina" Una vez definido el tema de investigacion, se procedié al planteamiento del problema: 4 Cuales
son las estrategias pedagogicas que permitan aplicar el problema nifios por la paz y la convivencia el
municipio de Chinchina?

La definicion clara e inequivoca del problema a investigar, constituy6 el insumo de los temas para consulta
y estudio que conformaron el marco teérico, y a partir de éste se determinaron las necesidades para el
segundo momento del disefioc metodolégico.

2. MOMENTO METODOLOGICO

Las particularidades del tema de especializacién, aunadas a las caracteristicas personales de las
investigadoras, de la poblaciéon y muestra del problema, la fundamentacién teérica — conceptual y el tipo de
referentes esbozadas para el inicio del trabajo de campo, indicaron que una metodologia de enfoque cualitativo,
era la mas apropiada. El interactuar con docentes, educandos y padres de familia, fue una buena técnica y
estrategia para implementar el programa de la semana "Semillas de Paz", al igual que la cartilla respectiva
como resultado de la misma experiencia.

Con relacién a las técnicas requeridas para el desarrollo de este momento, se optd por las siguientes:

« OBSERVACION NO PARTICIPANTE: porque las investigadoras asumieron el rol de simples espectadoras
en varias de las actividades.

« OBSERVACION PARTICIPANTE : cuando las investigadoras buscaron ganar empatia con el grupo, se
involucraron en sus actividades y demas en procura de la informacién requerida, dirigieron talleres y otro
tipo de actividades lucidas.

« ENTREVISTA, fue la aproximacién inicial al grupo de profesores, con preguntas de contraste, de
experiencia amistosa y de lenguaje simple cotidiano.

« ENCUESTA: dirigida a los padres de familia con el fin de involucrarlos en el proceso investigativo y
educativo. Conocerlos mas a fondo.

1. MOMENTO INTERPRETATIVO

El tercer momento del proceso investigativo, es el llamado momento interpretativo, el cual comienza una vez se
ha recopilado la informacion requerida.

La interpretacion de la informacién se hace en los siguientes niveles: Descriptivo — interpretativo — grupal;
direccionada desde las historias de vida, el diario de campo, y las conclusiones personales de las
investigadoras, respectivamente.
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Fue un estudio descriptivo con enfoque cualitativo y participativo, cuyo interés se centr6 en entender,
comprender, explicar en qué medida la escuela desde el preescolar puede generar una cultura de paz, en qué
medida las relaciones maestro — alumno — padre de familia en el aula de clase privilegian o no la practica de la
convivencia pacifica y el goce de los Derechos Humanos. Ademas, lo caracteriz6é el manejo de una informacion
de tipo cualitativo por su enfoque hacia los aspectos actitudinales y vivenciales de discentes y docentes.

3.3 PLAN GENERAL DE TRABAJO DE CAMPO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA

Nro
Fecha Hora Técnica Actividad Objetivo
1 | Septiembre | 9 am | Entrevista | Conversatorio Obtener el beneplécito de las directivas de los centr
docentes:*
1 de 1999
Para la realizacién del trabajo de campo. Pre
ilustracion sobre contenido, propésitos y beneficios.
2 | Septiembre | 9 am Entrevista | Conversatorio |Plantear a los maestros de preescolar el interés ¢
realizar el trabajo de campo para la propuesta
2 de 1999 investigacion.
3 | Septiembre | 9 am Entrevista Realizar un intercambio de ideas y apreciacion
sobre la tematica de los Derechos Humanos y la p
8 de 1999 y en los docentes de preescolar: "cuando ayer"
2 pm
4 | Septiembre | 9 am Entrevista Dialogo Motivar a los menores de preescolar para tener u
13 de 1999 sana convivencia tanto en la escuela como en la cas
y
2 pm
5 | Septiembre | 7 pm | Entrevistay Dialogo Concretar a los padres de familia informandoles sok
encuesta la finalidad de nuestra procedencia, las actividades
20 de 1999 realizar y la importancia tanto para el gru
investigador como para ellos. Aplicacion de
encuesta.

o General Santander, Juan José Rondon, Juan XXIII, John F.Kennedy, Cartén Colombia.

6
Septiembre | 9 am |Entrevista Dialogo Plantear y solicitar a las autoridades Ila
necesidad de un plan para la paz en la ciudad
23 de 1999 de Chinchina.
7 | Septiembre | 9 am | Observacién | Notas de campo Observar las actividades, actitudes de los
menores de preescolar en distintos
27-29-30 y Pasiva momentos de clase: Dibujo, Educacion fisica,
Prematematica, sociales, y ciencias.
Octubre 2 pm
4-6-8
de 1999
8 Octubre 9 amy | Observacion Bingo de Detectar los conceptos y experiencias que los
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Activa estrellas Notas | nifios de preescolar tienen de los docentes
11 all5 2 pm de campo en sus relaciones.
de 1999
9 Octubre | 9 amy | Observacion | Taller notas de |Confrontar al alumno consigo mismo, con los
Activa campo valores y con su entorno.
25 al 28 2 pm
de1999
10 | Noviembre | 9 am | Observacion | Filmacién notas |Observar las actitudes de aplicacién de los
pasiva de campo derechos humanos y convivencia en el
2y3 y momento de la clase de Educacién Fisica,
descanso, inicio de la jornada.
de 1999 2 pm
11 | Noviembre | 9 am | Observacién | Taller notas de |Propiciar un clima de participacién y
Activa campo convivencia, de reflexion a partir de
5 de 1999 y experiencias.
2 pm
12 | Noviembre |9amy | Preguntas Cine taller Contextualizar los derechos humanos y la paz
a partir de casos particulares, referidos a la
8de 1999 | 2pm propia vivencia.
13 e . . .
Noviembre | 9 am | Observacion Sociodrama Confrontar las vivencias de la paz y derechos
activa humanos logrados por la familia.
10 de y
1999
2 pm
14 | Noviembre | 9 am | Observacion Taller Participacion de los padres de familia. Discusion
activa y ejercicio de la paz en el hogar a partir de
12 de y experiencias propias.
1999
2 pm
15 | Noviembre |8:30 Diario de Inauguracién del |Vivenciar e interiorizar el ambiente pacifico a
a.m. campo programa través de la cotidianidad. Actividades conjuntas
16 a Nov. "semillas de paz" |con las escuelas.
22 de
1999
16 | Noviembre | 10 am | Observacion Paseo Confrontar el grado de desarrollo de actividades
activa pacificas, con interiorizacion de los derechos
26 de humanos logrado tanto por los alumnos como
1999 por padres y maestros.
17 | Diciembre |10 am | Preguntas Evaluacion del | Valorar y determinar las debilidades y fortalezas
programa del trabajo con alumnos y padres de familia.
2 de 1999
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3.4 POBLACION

Para efectos de esta, la poblacién esta conformada por: 463 individuos; concentrados en cinco instituciones;
entre ellos:

Maestros : 9
Nifos de preescolar : 227
Padres de Familia : 227

Todos de escuelas oficiales urbanas que tienen nivel preescolar del municipio de Chinchina, de bajos recursos
econdmicos, con una alta problematica socio — econdmica y cultural, descomposicién familiar.

3.5 MUESTRA

Como se precisa de una muestra representativa, se eligié el procedimiento de muestreo aleatorio simple, ya
que se considera que cada una de las unidades de la poblacion tiene igual probabilidad de ser seleccionada.

De todas forma, dada la amplitud de la poblacién se seleccionaron (5) cinco instituciones oficiales:
« General Santander
« Juan José Rondédn
o Juan XXIII
« Jhon F. Kennedy
» Carton Colombia
La muestra esta representada por el 45% de la poblacién
Maestros : 9
Nifios de preescolar : 100

Padres de familia : 100

3.6 INSTRUMENTOS

« Entrevista a docentes.
o Encuesta a padres de familia

- Diario de campo

4. Recopilacion de la Informaciéon
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Atendiendo al momento metodoldgico para el desarrollo del estudio, las técnicas y actividades empleadas para
la recoleccion de la informacion fueron: Entrevista, encuesta, observacién pasiva, observacion activa y diario de
campo, tal como se ilustra en el cuadro anterior.

 Entrevista :
Esta técnica se emple6 en (6 ) momentos asi :

En el primer momento se realiz6 una aproximacién a las Directivas de los Centros Docentes: General
Santander, Jhon F. Kennedy, Juan José Rondén, Juan XXIll, Cartéon Colombia, a través de una conversaciéon
dialogada para obtener su beneplacito a fin de poder realizar el trabajo investigativo propuesto.

Se expuso el tipo de actividades a realizar, tiempo tentativo de duracién, objetivos propuestos, recursos
requeridos y compromiso con las instituciones.

La propuesta encontrd gran aceptacion y receptividad en el grupo de directivos; pero se pone de manifiesto la
convivencia de contar con la aquiescencia de todos los docentes que orientan clases en el nivel de preescolar,
y ademas interactuar con los alumnos a través de las actividades a realizar.

En el segundo momento se realizd una aproximacién a los docentes mediante un didlogo, con el fin de
solicitarles la autorizacion y el apoyo para realizar el trabajo de campo sobre: Las profesoras manifestaron un
gran interés por el tema de investigacion. Procedieron a concretar el horario del cual podiamos disponer para
realizar las actividades.

En el tercer momento se hizo una sensibilizacién a los docentes de preescolar, mediante una lectura titulada:
"Cuando Ayer", con el fin de realizar un intercambio de ideas y reflexiones sobre la paz.

Después de realizada la lectura se hizo una reflexion sobre las ideas mas significativas del texto referidas al
tema de discusion, despertando la inquietud en los docentes de fomentar la sana convivencia, la paz y la
convivencia de los Derechos Humanos.

En el cuarto momento se realizé una aproximacién a los alumnos por medio de un dialogo, con el fin de
informarles sobre la finalidad de nuestra presencia alli, las actividades a realizar y la importancia que el trabajo
reviste para el grupo investigador y para los mismos estudiantes.

En el quinto momento se concretd a los padres de familia; se hizo una globalizacion de conceptos y logros
actitudinales mediante grupos de trabajo acerca de la importancia de la paz en el hogar, el ejemplo a los hijos.

Sé aplicéd una encuesta para identificar el grado de convivencia entre padres e hijos y a su vez, determinar la
existencia de agresividad en los hogares.

En el sexto momento, se planted a las autoridades: Secretaria de Educacion la necesidad de un plan para la
paz en la ciudad de Chinchind y el deseo de su patrocinio para implementarlo en las escuelas oficiales
iniciando en el grado preescolar.

Idea que fue bien acatada, ofreciendo respaldo a los requerimientos de las investigadoras.

OBSERVACION NO PARTICIPANTE:

Técnica utilizada en este trabajo investigativo, con el fin de observar las relaciones de convivencia maestro —
nino y entre companeros en el aula de clase en diferentes espacios y asignaturas. Esta actividad se realizo por
medio de las notas de campo, en las cuales se consignaron las distintas actitudes de los alumnos y profesores
durante el desarrollo de las clases.

En segunda instancia fue empleada para observar a los alumnos de preescolar, en el momento de su ingreso a
la instituciéon para el inicio de jornada y durante el lapso de descanso, con el fin de registrar las conductas
individuales y colectiva presentadas por los alumnos en estos dos momentos de su vida institucional fuera del
aula.

OBSERVACION PARTICIPANTE :

Como las anteriores técnicas fue utilizada en varias oportunidades con actores diferentes. En la 12 instancia se
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dio la oportunidad a los alumnos de categorizar a sus maestros, mediante el juego de un bingo de estrellas, en
la cual se daba la opcién de escoger entre algunas categorias graficas: desde el buen trato, hasta el castigo, la
que con mayor acierto califica a sus profesores y su personal directivo de la institucién, detectando de esta
manera los diversos conceptos y experiencias que los alumnos tienen de sus maestros y directivos en las
relaciones académicas y disciplinarias.

Siguiendo la confrontacién con los nifios de preescolar, se realiz6 un taller de participacién, convivencia y
percepcion, con el cual se pretendié ver a partir de la convivencia, y el juego la concrecion de los sentimientos,
manifestaciones de paz y la propia experiencia sobre la vivencia de los Derechos Humanos.

Para llevar a cabo un taller determinado "Yo tengo derecho a un buen trato", se les pidié6 que imitaran a sus
padres en sus mejores y peores momentos, en los que a ellos mas les gustara. El objetivo planteado para este
taller, era el de libre expresion, una verdadera imagen de la convivencia hogarefia desde las experiencias
personales. Colateralmente, seria posible inferir el concepto que de derechos del nifio manejan los menores a
esta altura del trabajo investigativo.

Para observar y analizar las relaciones y la vivencia arménica de los derechos del nifo, se realiz6 una filmacion
de la clase de Educacion fisica, los descansos e inicios de la jornada. Se recopil6 paralelamente la informacién
fruto de las observaciones.

Una pelicula: "Rodrigo D" sirvi6 de marco a la contextualizaciéon de los Derechos del nifio y a la necesidad de la
paz empezando por casa, a la cotidianidad simple. Inicialmente se demarcé para los nifios y luego se
contextualiz6 a los adultos.

Todo este trabajo se confrontd con una semana exclusiva de, dedicada a realzar e implementar la paz en los
hogares y en las escuelas. Se instauré el programa "Semillas de paz" con la participacién de las escuelas
investigativas, a manera de culminacion de la motivacién y sensibilizacién realizada.

Por ultimo se establecié contacto con los padres de familia, profesores y nifios de preescolar para evaluar el
trabajo.

5. ANALISIS DE LA INFORMACION
ENTREVISTA:

Al grupo directivo de los centros docentes: General Santander, Cartén Colombia, Juan XXIlI, Juan José
Rondén, Jhon F. Kennedy.

Les resulta obvia la importancia que para la formacién integral de los niflos de preescolar implica la
interiorizacion de sus derechos, y una sana convivencia proclamando la paz.

El cumplimiento de lo ordenado por la ley general de educacion, es a través del PEI y los diferentes
subproyectos entre los cuales se encuentra el de Educaciéon en Derechos, el moévil que jalona todo el proceso
de las interrelaciones armoénicas de la vida institucional y de la formacién de estudiantes en y para la vida
democratica.

El grupo de Directivos, tiene bien determinado que es la escuela la gestora de un ciudadano, por ello hay que
sensibilizarlo, darle participacion, carifio, ensefiarle que la justicia se demarca en todas las acciones que se
valoran; por lo tanto que los comportamientos que dejan algo que desear no deben ser aplaudidos; sino que a
través de la reflexién y la demostracion de las acciones lo que se "llega" a actuar bien. No es la implementacién
del castigo, la herramienta del buen comportamiento; es que él mismo le dé un significado a las malas acciones
que lo comprometen con sus companeros.

La cotidianidad, la convivencia enriquecen y maduran al nifio; Poco a poco van comprendiendo que el espacio
de la escuela, del aula debe ser respetado.

El grupo de profesoras de preescolar, entienden la urgente necesidad de trabajar desde el aula de clase por el
valor y el derecho a la paz; Ellas lo expresaron en los siguientes términos durante el dialogo sostenido.

« "Acoger la norma de la ley 115 sobre los fines y objetivos de la educacion y el mandato de la Constitucion
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Politica en su articulo 67, en toda su extension, es funciéon del maestro como agente del Estado y de la
escuela como aparato del mismo".

« "El momento dificil que vive el pais, exige reflexiones, replanteamientos, concientizacién del papel que
ejerce la escuela en la sociedad. Cada dia, nos damos cuenta de los escalofriantes registros de violencia,
no debemos entonces permitir que la agresividad cobre cuerpo en el aula de clase. Es una labor que
tenemos que cumplir a cabalidad”.

» "De acuerdo. Lo que expresa la companiera, es especialmente importante de tener en cuenta. Es nuestra
responsabilidad formar esta generacion de jovenes y debemos empezar por nosotras mismas. A veces
nos exasperamos y agredimos a los nifios con regafios, gritos, gestos. Y todo esto va dejando una huella
en ellos".

» "Es importante reconocer al estudiante como una persona con ideas e iniciativas. Los nifios nos ensefan
a nosotros muchas cosas y comportamientos. Es muy bueno hacer un alto y reflexionar para enmendar
muchos comportamientos fuertes que tenemos y que se pueden cambiar”.

« "Es bien interesante este tipo de trabajo y sobre todo con este tipo de nifios; hoy por hoy ellos son muy
entendidos, captan, ellos hablan con mucha propiedad de la violencia, los guerrilleros, ellos hasta los
imitan. Eso si que es bueno, empezar por implementar desde la escuela una cultura de la paz".

Una interpretacion de los comentarios y reflexiones anteriormente citados, hace pensar que para los
profesores, el posibilitar un ambiente de sana convivencia, tolerancia y respeto en todas las actividades del
proceso educativo dentro y fuera de la institucién, propiciara el que los derechos humanos y la paz, encuentren
un espacio donde su desarrollo, goce y defensa constituyan la cotidianidad de la vida académica, familiar y
social. Necesariamente se debe entender en lo expresado por los profesores, que en alguna medida han
interpretado con acierto y comienzan a incorporar a su préactica cotidiana, el espiritu y filosofia de la ley general
de educacioén en sus puntos vitales.

De otra parte, con una acertada comunicacion entre maestros, alumnos, padres de familia, se propiciara de
igual manera un ambiente donde la valoracién y reconocimiento de la persona humana y la diversidad, sean el
paradigma recto del aprendizaje, en sana convivencia, en un clima de paz.

Los alumnos por su parte con el acompafiamiento y modelo tanto de padres como docentes podran desarrollar
potencialidades apropiandose de la paz como habito cotidiano e implementando un comin denominador: La
cultura de la paz.

En este grupo de docentes hay quienes opinan que "se da un divorcio entre la convivencia la escuela y el
hogar".

 "Los nifios encuentra en su escuela un ambiente tranquilo, agradable, en tanto que en la casa hay peleas,
malos tratos, agresividad".

 "Los menores piden carifio, muestran mucho agrado de estar y compartir con sus compareritos”.

« "Se presentan casos de peleas, de gritos, algunos nifios agresivos de palabras. Es una realidad que no se
puede evadir. Que como profesoras debemos ser pacientes, aconsejar ensefiarles a ser amigos".

« "La convivencia es muy buena a pesar de las grandes dificultades que se presentan en la casa. El nifio
generalmente maneja doble comportamiento; el de la escuela y el de la casa".

« "En la escuela, el nifio tiene oportunidad de tener mas amigos, como en todo hay momentos de disgustos,
pero lo mas lindo es que los nifios no son rencorosos y al momentico estan como si nada".

« "De pronto hay momentos donde los 4nimos se calientan mas, como es cuando tienen deporte,
actividades libres: se ven peleas, agresividad, a veces palabras feas que son representacién del ambiente
familiar

« "En la escuela, el nifio tiene oportunidad de tener mas amigos, como en todo hay momentos de disgustos,
pero lo mas lindo es que los nifios no son rencorosos y al momentico estan como si nada".

« "De pronto hay momentos donde los animos se calientan mas, como es cuando tienen deporte,
actividades libres. Se ven peleas, agresividad, a veces palabras feas que son representacion del ambiente
familiar".
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 "El nifio por su corta edad, no tiene una conciencia muy definida. Por eso hay que educarlo, permitirle que
vivencie pero que también reconozca que es muy bonito vivir en sana armonia”

En la interpretacion y analisis de los comentarios transcritos literalmente de las profesoras, se encuentra
sentido y corroboracion veraz de lo argumentado por las investigadoras: La escuela debe ser gestora de paz,
tolerancia, respeto, buena convivencia. Es imprescindible crear una cultura de la paz.

Se cuestion6 también a las profesoras sobre los nifios que demuestran un comportamiento agresivo como
producto del hogar, a lo que respondieron:

« "El nifio en general es un ser muy espontaneo. Ellos mismos cuentan lo que sucede en sus hogares".

« "Cuando el nifo es tranquilo, es porque en sus casas existe ese clima de sana convivencia y paz. El nifio
que busca problemas, es hiperactivo, vive en un desasosiego, provoca a sus compareros, es porque esta
buscando un escape o desahogo a lo que percibe de sus padres".

« "Uno encuentra nifios que por todo emplean malas palabras, es la mejor muestra de que ese trato existe
en su casa".

» "Muchas veces los menores son reprimidos en la casa, se asustan por todo lo que ven y escuchan de sus
padres y encuentran en la escuela el mejor espacio para reproducir lo que vivencian".

 "Yo personalmente les tengo mucho pesar a los nifios, son tan indefensos, por eso es que cuando hay
esas conductas tan agresivas y conflictivas tenemos que tener mucha paciencia, hacerles la vida bien
agradable para que ellos no le cojan pereza a la escuela”.

» "Es que normalmente uno encuentra polos opuestos: el nifio problema, que genera conflicto y agresiones.
El nifio introvertido, calmado que a veces quiere disfrutar, salirse de esos ambientes tan pesados. Uno
habla con los padres al respecto y lo por de todo es que no reconocen sus faltas, y el dafio que le hacen a
estos nifos".

Como se aprecia, las profesoras concuerdan en que si son producto de sus hogares los nifios violentos. Ello,
da pie a pensar de la necesidad de la comunicacién de padres y profesores para manejar bien la educacion de
los nifos. Es sin duda alguna una necesidad la implementacién de la escuela de padres.

Se pregunté también sobre las manifestaciones de violencia més frecuentes en las profesoras y nifios de
preescolar, a lo que respondieron:

* "No tengo manifestaciones de violencia pero los nifios muy cominmente se pegan”.

"Los nifios se dan patadas, zapatean, lloran a gritos, se ponen apodos. En cuando a mi, no tengo
manifestaciones de violencia. A veces me exaspero pero reacciono rapidamente”.

Yo considero que ésta es una profesion que exige cordura, carifio, ética, mistica y si nosotros no
demostramos ese amor hacia los nifios erramos de profesion. En cuanto a los nifios tampoco se dan esas
demostraciones de agresividad. Realmente el nifio reacciona asi como lo tratan".

"Yo no diria que son conflictivos o agresivos. Son mas bien ansiosos, lo que les da un perfil de inquietos
pero no groseros. Hay que ser como adulto mas maduro, saberlos encausar”.

"Uno como profesora tiende a gritar, a hablar muy duro, a castigar, a sacar del salén, a separar, a poner
mala cara y se hace o incurre en estos comportamientos naturalmente estamos siendo violentas. Los
nifos por su parte son agresivos insultando, poniendo una cara dura, dando golpes".

Las anteriores reflexiones permiten enterarnos de que si hay comportamientos y manifestaciones violentas
patrocinadas por profesoras y por los mismos preescolares. Nuevamente es una necesidad implementar en la
escuela y el aula de clase una cultura de paz.

Pero ante la violencia, la soluciones planteadas por los docentes en el aula son las siguientes:
« "Llamados de atencién individual y grupal".
o "Trato carifoso".

« "Menciones en el cuadro de honor".
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« "Exaltacién de buenos comportamientos".

« "Estimulos de paseos, o de actividades agradables".
« "Felicitaciones ante los padres de familia”.

» "Solicitud de la disculpa".

Las profesoras son conscientes de enfocar y resaltar un buen comportamiento pero si es preciso fijar la idea de
los derechos humanos y del nifio: al respeto, al buen trato, a la sana convivencia. Es de determinar que las
profesoras no hacen reparos a su conducta. El nifio es el objeto y sujeto, es a él a quien se juzga.

Se preguntd la posibilidad de implementar un programa de paz en las aulas a nivel de preescolar y
respondieron:

« "Si, podria hacer parte del PEI de la institucién".
« "Si, ayudaria mucho a direccionar el comportamiento infantil”.
« "Seria estupendo porgue daria luces sobre la tolerancia, convivencia, el respeto, los derechos del nifio".

« "Esta posibilidad conllevara también a implementar el proyecto de valores. Seria algo muy saludable para
estos nifos, aln para la escuela y la sociedad".

« "Si es posible. Algo muy positivo siempre y cuando se vinculara también al padre de familia".
« "Muy interesante. Yo vincularia en este proyecto a los padres a través de la escuela de padres".
» "Algo muy positivo ya que exige mucho ejemplo y mesura por parte del profesor”.

» "Si es posible con docentes que sean testimonio y ejemplo de vidas. Son necesarios los talleres para los
padres ya que de nada sirve trabajar aca con los nifios y en la casa se encargan de desbaratar todo lo
positivo que se logra".

Esta disponibilidad y concientizacion de los docentes fue algo positivo ya que permitié hacer la apertura para
implementar dicho programa, trabajar con esmero y ahinco para mejorar no solo la calidad de la educacioén sino
de vida de la comunidad educativa.

Ante las sugerencias para que los nifilos se toleren y vivan pacificamente se socializaron:
« "Implementar normas de comportamientos dentro y fuera del aula".
» "Estimulos constantes para levantar y mejorar la autoestima de los menores".
» "Practicando la democracia".
» "Ensenar a respetar al que habla (escucharlo)".
« "Respaldar las normas de buena educacion”.
 "Dar oportunidad para que participen en las actividades de la escuela”.
« "Programar jornadas deportivas con preescolares de otras instituciones".

« "Implementar talleres de recreacién y convivencia para interaccionar padres de familia-nifios de
preescolar-profesores.

Como se observa ante las respuestas dadas por las profesoras hubo animosidad, buena disposicién y deseos
de colaborar en el programa.

Finalmente se cuestiond acerca de los simbolos para identificar y promover el programa de la paz y la
convivencia. Para ello, decidieron idearlo y proponerlo para un préximo encuentro.

En la interpretacion y analisis de los comentarios transcritos literalmente de las profesoras, se encuentra
sentido y corroboracién veraz de lo argumentado por el equipo investigador: Se precisa de la mistica
pedagdgica para trabajar con los menores, hay que abrir espacio para solidificar la convivencia, y el maestro es
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un modelo todo el tiempo en su accionar.

Desde el momento de aproximacion a los alumnos se corrobord lo expresado por las profesoras respecto de
sus singulares caracteristicas. No obstante son alumnos y alumnas de muy corta edad, la receptividad a las
ideas, a los conceptos expresados, la claridad de algunos razonamientos, la vivacidad, entusiasmo,
colaboraciéon para responder, participacién, atencién muestran que para estos menores la violencia, los
derechos humanos, no son términos desconocidos, o conceptos para el manejo exclusivo de sus mayores.

De lo consignado en el diario de campo y en las notas de la entrevista, encontramos las siguientes palabras
textuales que llevan a corroborar lo manifestado. Respecto a la necesidad de convivir, los nifios expresaron:

« "Convivir quiere decir ser buen amigo".

« "Uno convive bien cuando no pelea en la casa ni aqui”.

o "Convivir es vivir".

» "Yo creo que convivir es ponerse de acuerdo y estar en paz".

» "Yo no se, pero yo escucho mucho esa palabra por la televisién".
» "Convivir, es esto. Nosotros estamos juntos”.

Como puede observarse, lo que los menores expresaron fueron unos preconceptos segun su experiencia,
aunque manifiestan con toda claridad la idea de lo fundamental y connotativo que debe caracterizar esta
actitud.

Sus conceptos alusivos a la vivencia de los Derechos Humanos, contienen el germen de la idea misma de la
dignidad de la persona humana, infundida en el hogar, en su formacion, aprendida de las agresivas campanas
institucionales publicitadas a través de los medios masivos de comunicacion.

Algunas de las respuestas mas significativas emitidas por los alumnos y alumnas, a la pregunta relacionada
con el conocimiento de los Derechos Humanos, fueron las que a continuacién se transcriben:

» "Los derechos humanos es lo que uno puede hacer".

» "Yo tengo derecho a la vida, a que no me digan y hagan cosas feas".

» "Yo creo que un derecho es que los profesores me ayuden".

» "Pues un derecho es que respeten la vida de todos".

« "Yo he veido en la tilisién que es la paz, que los guerrilleros no deben matar ni secuestrar”.
« "Como yo soy una persona, me deben tratar bien".

Comentarios simples en la forma, pero que manifiestan todo el bagaje y experiencia de vida de los alumnos, lo
que los hace merecedores del reconocimiento, aceptacién y respeto como interlocutores validos.

Cabe notar que algunos alumnos, sin vacilacién, manifiestan con toda naturalidad, no saber qué son los
derechos humanos o para qué sirven, pero al insinuarles una idea, espontaneamente ejemplificaron
manifestaciones, asi:

 "Yo no debo pegarle a mis compafieritos".

» "Tengo que respetar a mis papitos".

» "No me deben gritar".

» "Todos queremos la paz".

« "Los guerrilleros son malos porque matan y se roban a los nifios".

» "Hay que ayudar a unos nifios pobres".

« "Mi papa me tiene que traer al jardin".
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e "A mi me tienen que dar comida, dulces, ropa, lo que me haga falta, si me enfermo".
» "La profesora tiene que respetarnos y nosotros a ella, y a nuestros papacitos también".

En estas apreciaciones de los menores queda claramente confirmado el supuesto receptivo de los nifios a que
hay que respetarlos, que tienen derechos, que la paz la queremos todos, partiendo desde ellos con su
sensibilidad. Lo que hay que fundamentar son actitudes y estrategias porque como lo aduce Kamii, es sé6lo en
la medida en que tienen la oportunidad de construir reglas por si mismos, como los nifios pueden desarrollarse.

En cuanto a la paz, emitieron los siguientes conceptos:
» "Yo quiero la paz, a mi no me gusta cuando presentan una pila de muertos en la television".
» "La paz hay que buscarla en la escuela y en la casa porque se nos perdio....ji ji ji".
» "Mis papés no viven en paz porque pelean mucho".
« "El presidente habla con mucha gente para que haiga paz".
« "Aqui en el salén a veces hay gritos, patadas y peliamos".
« "En el descanso, cuando jugamos fulbol nos pegamos”.
* "En mi casa me pegan".
¢ "La paz es cuando no hay guerra".

Los menores tienen el concepto de lo que no es paz. A partir de esto, se les motivo y reflexiond para tener un
buen comportamiento en todas partes, y la necesidad de vivir en paz. Se les propuso entonces varias visitas
por parte del grupo investigador para mejorar en muchos aspectos y contribuir a ser solidarios.

Con previa citacién a los padres de familia de las instituciones motivo de estudio, se les explicé la importancia
de la convivencia, y como desde el hogar y la escuela se gesta la paz.

A través de ejemplos, se les direccioné lo facil que es tratar con afecto, paciencia a los hijos, fruto del amor.
Igualmente se les concientizé en la necesidad de reforzar el buen trato, los derechos de los nifios para no tener
luego una sociedad resentida, violenta.

Se les invitd a colaborar en este trabajo investigativo, se hizo trabajo de grupo: dindmica y reflexién. Por ultimo
se les solicitd el diligenciar la encuesta, cuyos resultados se exponen minuciosamente a continuacion:

PREGUNTA 1: Cuantas personas conforman su familia?

Tabla 1: Conformacion del nlcleo familiar.

Descripcion
Frecuencia | Porcentaje
0-2 personas 5 5%
3-5 personas 40 40%
6-8 personas 45 45%
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Mas de 9
personas

10

10%

100

100%

Fuente: Trabajo de campo
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Se determiné que el 5% de los encuestados pertenecen a un
nucleo familiar compuesto en un rango de 0 a 2 personas. El 40% oscila entre 3 a 5 personas y el grupo mas
numeroso entre 6 y 8 personas e un 45%. Mas de 9 personas corresponde al 10%.

PREGUNTA 2: Quiénes la componen?

Tabla 2: Composicién de la familia

Descripcion
Frecuencia | Porcentaje
Padre, madre, hijo 10 10%
Madre-Hijos 38 38%
Padres-Hijos 2 2%
Madre, tios, hijos 25 25%
Otros 25 25%

Fuente: Trabajo de Campo

Gréfica 1: Conformacion del Nucleo Familiar

Se presenta gran variedad en la composicién del nucleo familiar. Es asi
como un 10% estd compuesto por madre, padre e hijo. Un 38% por madre e hijos, un minimo 2% por el padre e
hijos, otro 25% de una manera mas diversa: madre, tios, hijos e igualmente por "otros"

Gréfica 2: Composicion Familiar

PREGUNTA 3: Cémo considera que es la convivencia en su hogar?

Tabla 3: Calidad de la convivencia en el hogar

Descripcion

Frecuencia | Porcentaje
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Buena 30 30%
Regular 45 45%
Mala 25 25%

Fuente: Trabajo de Campo

El consenso de los encuestados categorizan en un 30% que su
convivencia es buena, el 45% aduce que es regular y el 25% especifican que es mala. Justifican que se da el
didlogo, la comprensién, buen trato, para aquellos que la catalogan como buena. Y los que dicen que es mala,
explican que hay poco entendimiento, irrespeto, que hace falta la presencia del padre, se presentan peleas,

alegatos, poca comunicacion.
PREGUNTA 4: Castiga a sus hijos con frecuencia?

Tabla 4: Frecuencia de castigo

Descripcion . ]
Frecuencia | Porcentaje
Si 64 64%
No 36 36%

Fuente: Trabajo de Campo
En su mayor parte, los padres castigan a sus hijos: 64%. El 36% no lo hace.

Ellos piensan que es un mal que es necesario, por desobedientes, necios, porque dan motivo para ello, porque
son rebeldes, o por agresividad con sus hermanos.

A su vez, expresaron que la forma de castigo es fisica y para esto utilizan la correa, palmadas, chanclas y
verbena.

Aquellos que no recurren al castigo, dan también sus razones, entre ellas: "no dan motivo", "son de facil
manejo", "tienen buena disciplina”, "se les exige mucho".
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Gréfica 4: Frecuencia de castigo

PREGUNTA 5: Cémo es el castigo?

Descripcion
Frecuencia | Porcentaje
Fisico 30 47%
Verbal 20 31%
Sancién 14 22%

Fuente: Trabajo de campo

Los padres de familia que aplican castigo a sus hijos explicitan que en 47% lo hacen de manera fisica, es decir
con empleo de correa, palmada, chancla, verbena.

El 31% de los encuestados, afirman hacerlo de manera verbal y confiesan algunos ser un poco bruscos; otros
dicen hacerlo con el didlogo y el consejo.

Y el 22% asume hacerlo en forma sancionatoria, es decir, no permitiendo que vean la televisién, salir a jugar

con los amigos, a montar en bicicleta, en fin, impidiendo que ellos hagan algo de su agrado.

Grafica 5. Clase de castigo

PREGUNTA 6: Son ustedes tolerantes?

Tabla 6. Tolerancia de padres hacia sus hijos
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Descripcion
Frecuencia | Porcentaje

Si 29 29%
No 71 71%

100 100%
Razones:
-Hay que darles oportunidades 18 18%
-Es necesario corregirlos 50 50%
-Porque cogen ventaja 12 12%

02/04/2014 12:09 p.m.



file:///C:/lo de C/Tesis_ 2012/pregrados/150 Educacién - Educacién pr...

-Hay que educarlos 2 2%
-Es preciso la paciencia 11 11%
-Solo son nifios 7 7%
-Se pierde la autoridad 10 10%

Fuente: Trabajo de Campo

Los padres responden a esta pregunta diciendo que en un 29% si son tolerantes, y dan como razones las
siguientes: 18% hay que darles oportunidades, 11% piensa que es necesario tenerles paciencia.

Gréfica 6. Tolerancia de padres a hijos

En caso contrario, el 71% de los padres no tienen sentido de tolerancia hacia sus hijos. Lo anterior lo justifican
de la siguiente manera:

50% considera que no siendo tolerantes no se les deja pasar ningun mal comportamiento y asi se corrigen. El
12% no quieren permitirles que ganen ventaja siendo ellos (los padres) flexibles.

El 2% creen que siendo intolerantes, se educa a los hijos.

El 7% alude que como son nifios hay que exigirlos y no permitirles malos comportamientos, pues asi se ""es

salen de las manos""

Y por dltimo, el 10% piensa que si son tolerantes se pierde la autoridad. Ser tolerantes es como ser
"alcahuetas".

Gréfica 7. Razones de la tolerancia
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PREGUNTA 7: Como se manifiesta la tolerancia?

Tabla 7. Manifestacion de la tolerancia

Descripcion
Frecuencia Porcentaje
Respeto 18 18%
Amor 30 30%
Comprension 21 21%
Alcahueteria 15 15%
Paciencia 10 10%
Madurez 4 4%
Aconsejando 2 2%

Fuente: Trabajo de Campo
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Para los padres, la manifestacién de la tolerancia se hace a través del respeto, lo juzga el 18%, el amor y
carino el 30%, a través de la comprension el 21%, otros mas drasticos asumen que la manifestacién mas
evidente es la alcahueteria: 15%, con paciencia lo asume un 10%, como muestra de madurez, un 4%, y por

ultimo, aconsejando, el 2%.

Por lo que se observa, hay una gran disparidad en esta concepcion, aunque evaluando, hay una concepcion
mas positiva en cuanto a la tolerancia.

Gréfica 8. Manifestacién de la tolerancia

PREGUNTA 8: Existe un clima de paz en su hogar?

Tabla 8. Clima que se vive en el hogar

02/04/2014 12:09 p.m.



file:///C:/lo de C/Tesis_ 2012/pregrados/150 Educacién - Educacién pr...

Descripcion . .
Frecuencia | Porcentaje
Si 29 29%
No 71 71%

Fuente: Trabajo de Campo

Segun los encuestados, comentan que un 29% en sus hogares si existe un buen ambiente.

Para la mayoria, el 71% el clima no es de paz y tranquilidad en sus

hogares. El 71% agrega que como sea, siempre hay problemas, discusiones, "encontrones" con los maridos, o

los nifios, o también hay agresiones entre marido y mujer, los nifios a veces pelean, hay desanimo ante tantas
obligaciones, a veces estan sin trabajo.

PREGUNTA 9: Cree que desde el hogar se construye la paz?

Gréfica 9. Existencia de clima de paz en el hogar

Tabla 9. Construccién de la paz desde el hogar

Descripcion . ]
Frecuencia | Porcentaje
Si 45 45%
No 55 55%

Fuente: Trabajo de Campo

El 45% de los padres encuestados consideran que desde el hogar se construye la paz, por la misma
tranquilidad con que se puede vivir. Sin embargo, el 55% es negativo al respecto. Aducen entre otras razones:

« "Levantar nifios es una tarea muy dura, mas cuando se esta solo".

» "Eso es muy dificil vivir en armonia".
e "Lo que mas se falta uno es al respeto”.

lo quieren a una como esclava".

» "Los nifos pelean mucho y lo ponen de mal genio".
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Grafica 10. Construccion de la paz desde el hogar

PREGUNTA 10: Como es el comportamiento de los hijos en el hogar?

Tabla 10. Comportamiento de los hijos en el hogar

Descripcion
Frecuencia | Porcentaje
Bueno 17 17%
Insoportable 40 40%
Normal 43 43%

Fuente: Trabajo de Campo

El 17% de los padres responden que sus hijos tienen buen comportamiento, el 43% juzgan como normal y el
40% sostiene que sus hijos son insoportables.

Lo anterior conlleva a pensar en el grado de intolerancia de los padres, variable ésta que debe ser sopesada en
este trabajo para cambiar la actitud de éstos.

PREGUNTA 11: Recibe quejas de los profesores?

Tabla 11. Quejas dadas por los profesores

Descripcion ] ]
Frecuencia Porcentaje
Si 80 80%
No 20 20%

Fuente: Trabajo de Campo

Los padres comentan que hay buen canal de comunicacion con los profesores y constantemente estan
notificando sobre el comportamiento de los menores. Ellos los compadecen, pues no se explican como

"aguantan” tantos ninos.

Basicamente el 80% afirma recibir quejas frecuentes de mal comportamiento y el 20% confiesa que sus hijos no
dan problema y son excelentes. Entre las quejas seleccionan:

Peleas con los compaferitos, insultos, utilizacién de los implementos del otro, agresividad con la profesora,
rechazo a las actividades propuestas, desobediencia.

PREGUNTA 12: Cémo corrige a sus hijos?

Tabla 12. Correccion a los hijos
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Descripcion
Frecuencia |Porcentaje
Dialogo 20 20%
Castigo 30 30%
Pelas 20 20%
Hablandole fuerte 10 10%
Sin hablarle 20 20%

Fuente: Trabajo de Campo
Los encuestados, tienen diferentes formas de castigar a sus hijos, ellos dicen:

El 20% establece el didlogo, los aconseja, 30% con castigo, ya que segun ellos hay que "hacerse sentir",
porque después cogen ventaja, 20% con las famosas "pelas"”, castigo fisico, ya que es preciso hacerles sentir
que cuando actian mal no tienen premio. Para el 10% es conveniente "hablarles fuerte", ya que con suavidad,
so6lo se consigue ser mas alcahuetes. Otra posicion segun los padres de corregir, es no hablarle al menor, pues
asi ellos sienten que se esta disgustado con ellos.

PREGUNTA 13: Cémo es el didlogo y la comunicacién en la educacién de sus hijos padre-maestro?

Tabla 13. Comunicacion padre-maestro en la educacion de los hijos.

Descripcion
Frecuencia |Porcentaje
Buena 20 20%
Regular 20 20%
Mala 10 10%
Nula 50 50%

Fuente. Trabajo de Campo

Los padres de familia sostienen en un 20% que su comunicacién con la profesora es buena, otro 20% afirma
que es regular ya que no tienen tiempo de hablar, el 10% especifica que es mala, pues la profesora siempre
manda quejas, y le tiene "bronca" a algunos nifios. En tanto que el 50% de los padres comenta que este canal
de comunicacién no se da, ya que ellos no gozan de mucho tiempo por las ocupaciones.

Graéfica 13. Comunicacién padres-maestros en el proceso
educativo.

La encuesta permitié entrever que el hogar es el gestor del comportamiento y disciplina del menor; las
manifestaciones de disposicion, rebeldia, expresiones verbales soeces, la brusquedad, la ordinariez son
producto de una convivencia no muy agradable en la mayoria de los casos.
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Existen contradicciones en los interrogatorios a los padres, cuando afirman vivir en paz, y los menores delatan
situaciones contrarias. Mas aun, ellos afirman que desde el hogar se construye la paz, pero el maltrato verbal,
psicolégico y aun fisico dejan entrever una situacion de apariencia.

La tolerancia es confundida con la permisividad, error éste que convierte a los menores en caprichosos y
rebeldes.

Los padres presentan distorsiones en el concepto de la crianza de sus hijos: el castigo, maltrato, represién,
sancién, constituyen toda una antitesis. La crianza es en su efecto, el proceso mediante el cual, los padres
armonizan el cuerpo y el espiritu de los nifios. Y es que los primeros afios son decisivos para el moldeado y la
estructuracion de la personalidad, al igual que el aprendizaje de la configuracion de emociones.

"La crianza del ser humano constituye la primera historia de amor, donde se edifica en buena parte la identidad
del nifo, se construye el ser social y se establece la conciencia de la corporalidad”

Los padres de familia de los centros docentes investigados han fundamentado la relaciéon con los hijos en el
miedo, en la poca confianza, carencia de ternura, didlogo, juego, ya que ellos deben ser so6lo productores de
dinero para calmar necesidades de alimento, vestido, educacién. Se pierde el didlogo, la caricia y por ende el
buen clima de convivencia.

Es necesario que los padres y maestros de este final de siglo, conozcan la importancia de educar o criar a los
hijos en el respeto, en la democracia, en el amor, la autonomia, dejando atras el esquema fundamentado en la
posesion, en la dominacién del nifo, en su control llevando ello a la violencia, desesperanza y maltrato.

Una crianza humanizada conlleva a construir un clima de paz en el hogar y en el espiritu. Un ambiente tenso,
del regano, castigo, del grito, frustra al nifio. Es por eso que es imprescindible educar e involucrar en la cultura
de la paz a toda la comunidad educativa: nifios, padres de familia, maestros.

"El amor, entendido como el respeto por el otro y por si mismo, la aceptacion del otro y de si mismo, con la
caricia desinteresada, con el disfrute del acto de dar, es el alimento esencial para la nutricién fisica, espiritual,
psicolégica y social de un nifo"

Con el fin de concatenar escuela-familia- y autoridad, se determiné solicitar a esta Ultima el auspicio para
establecer en la ciudad un plan para la paz. Verbalmente, el secretario de educacién concedié el Sl para
programar la semana "Semilla de Paz", actividad que fue bien auspiciada, y la que le dio la razén de ser a la
implementacion de estrategias después de haber determinado un diagnéstico intrafamiliar y escolar.

OBSERVACION
CLASE DE DIBUJO; Espacio de expresion libre:

El ejercicio de observacion pasiva realizado con ocasién de la clase de dibujo, constituyé para este equipo
investigador uno de los momentos mas enriquecedores del trabajo de campo.

Inicialmente constituyé el primer momento de encuentro entre los estamentos docente y discente del grupo en
estudio, situacién que permiti6 corroborar con acierto los diversos tipos de relaciones empaticas entre
profesores y alumnos, el grado de tolerancia, las reacciones frente a la convivencia del grupo, el clima reinante
en la clase.

De otra parte y fruto del ejercicio de observacion fue la comprobacion de la poca tolerancia en el aula de clase,
el sistema casi que militarizado, la dispersion de los menores y el disfrute de los Derechos Humanos muy
limitado.

La profesora da las instrucciones para esta clase. Entrega a cada nifio una fotocopia que debe colorear; los
menores inmediatamente generan desorden, gritan, piden rapidamente su trabajo:

"Profe el mio"
"A mi, a mi primero"
"Yo quiero pintar"

"Yo no se pintar"
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"Y los colores?"

Se nota una algarabia, la profesora habla en voz muy alta, regafo los nifios, los amenaza, les exige que se
sienten. Silencio momenténeo.

Nuevamente reparte los dibujos. A los cinco minutos, nuevo desorden porque no ha repartido los colores y
crayolas. Dos nifios se pegan, otros se rien, uno rasga el trabajo del companero, otro se queja de que su
comparnierito le quité el color.

La profesora llama de nuevo la atenciéon, algunos siguen instrucciones, otros se salen del saléon de clase. A
reganadientes, terminan el ejercicio propuesto.

Se evidenciaron por parte de los preescolares y la profesora comportamientos y desarrollos de manifestaciones
de intolerancia, ambiente de puro acatamiento, un autoritarismo, lo que pone de relieve un terreno propicio y
abonado para que se violen derechos; de pronto parezca fuerte esta apreciacion, ya que para una educacién
formativa no se visualiza el acertado desempefo de la maestra en su relacién con los alumnos, en la forma
como fue categorizada en el referente teérico e interpretando la funcién que como "procedimiento de educacién
social tendiente a ensefar a los individuos a salir de su egocentrismo para colaborar entre si y someterse a
reglas comunes”

Y es que la clase de dibujo observado, podia con justicia y sin temor de pecar, llamarse actividad de carencia
de desarrollo humano. Dénde esta la mistica y la funcién de la docente? Orientaciones? Trato humano?
Atencion al alumno?

El espacio de la clase de educacién fisica, que es la mas apetecida entre los alumnos, por ser, ademas del
tiempo de descanso, uno de los momentos de encuentro entre si con los mas amigos (as), en un espacio
completamente diferente al de las demas asignaturas, por el tipo de ludica y desplazamientos que la actividad
requiere, orientada por una profesora diferente a la de las otras clases, quien se distingue por ser estricta; pero
la clase, que de suyo permite a los nifios y nifias hacer manifestacién expresa de sus habilidades y destrezas,
constituyé otro momento importante para la reflexién y el analisis sobre el desarrollo de las relaciones
auténomas, la convivencia, tolerancia y la vivencia de los derechos humanos.

Son las 9 a.m. Hora de Educacién Fisica.

Los menores salen al patio, el alborozo es grande pero la posicion firme de la profesora, en primera instancia,
hace pensar al observador que se trata de una de aquellas profesoras que ejerce autoridad sobre el alumno
como garantia de aprendizaje. Habla en voz alta y al instante los alumnos se forman en alineacién y guardando
distancia, vestidos con su uniforme deportivo: tenis, media blanca, pantaloneta y camiseta, silenciosamente
atentos escuchan las indicaciones de la profesora, no refleja idea diferente a la escuela y maestro autoritario.

La imagen fria de maestro que ordena y alumnos obedientes se disipa una vez transcurren los momentos
preliminares. Escuchan, participan de las reglas de la ronda, risa, se asustan, gritan, todo es diversion.

Un pitazo, nuevamente forman, siguen las érdenes de marcha, brazo arriba, abajo, a los lados. Orden de
dispersién, juego libre. Los alumnos toman el balén. Los nifios intentan jugar balompié y las nifias baloncesto, a
pesar de sus intentos por lo pequefias. Por momentos rien, asumen el rol de instructores y arbitros de sus
propios compaferos.

A ninguno preocupa pensar en la mirada vigilante o la critica acuciosa de la profesora. Corren, rien, hay
algarabia. Suena la campana, es hora de retornar al salén para tomar la lonchera. Colorados, cansados,
sudorosos se dirigen presurosos.

Toma cuerpo en estos dos espacios de la vida escolar del preescolar, la idea del importante papel que la
maestra juega en la formacién de las relaciones con sus alumnos, la convivencia, el ser modelo de paciencia,
atencién y de respeto hacia los menores, contribuyendo a la garantia de un proceso de construccién de una
cultura de paz.

Las manifestaciones mas auténticas del goce de los derechos del nifio, de respeto y convivencia pacifica y el
espacio mas espontaneo que refleja la verdadera condicion de las relaciones entre maestras, alumnos y padres
de familia, no son precisamente las aulas de clase. En la cotidianidad del aula de clase, el rigor de los roles que
a cada quien compete, no permite determinar la autonomia y espontaneidad.

Y es que en la vida escolar, existen otros espacios donde de igual manera se entretejen relaciones de conflicto,
poder, verticalismo de la autoridad, liderazgo, en fin todo el ambiente que caracteriza la convivencia humana y
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donde los derechos humanos, la autonomia logran su concrecion.

Observar los momentos que anteceden al inicio de la jornada escolar, desde el instante mismo del arribo de los
alumnos a la institucién, donde en la entrada principal lo reciben las docentes, a veces carifiosas, otras veces
serias, con llamados de atencion a los padres, apegadas al cumplimiento inflexible, con disgustos y enojos de
ambas partes, son indicativos de que el nifio no esta en buen ambiente, bien sea familiar o a veces escolar.

Durante el momento del descanso, también se puede detectar que no sélo de parte de las docentes
encargadas del preescolar y las de prestar vigilancia se dan actitudes arbitrarias, de dificil convivencia. También
entre los ninos mismos se presentan y fomentan comportamientos discriminatorios, intolerantes y de conflicto.

En el patio de recreo se observa cédmo los alumnos grandecitos y fortachos imponen su ley sobre las nifias, al
reclamarles para si el espacio para sus juegos. Los mas corpulentos arrollan por la fuerza a otros.

La apreciaciéon esmerada de lo observado en estos momentos de la vida escolar pro extra-aula de los menor,
debe mover a la consideracién de quienes tienen a su cargo la construccién del PEIl y del Subproyecto de
Derechos Humanos, sobre la imperante necesidad de tener en cuenta la cultura escolar, signada por el
autoritarismo, la exclusion, la agresividad, la no interiorizacién de la necesidad de la convivencia pacifica y
solidaridad, donde se esta desconociendo la persona y los procesos, para iluminar la construccion de una
nueva cultura que se caracterice por democratica, participativa, pluralista, tolerante, humanizante, pacifica,
comprensiva, donde haya un espacio para todos: alumnos, padres de familia y docentes, integrados para el
desarrollo del ser. Una nueva cultura para que el énfasis primordial de la convivencia, la paz y que asuma al
educando en su totalidad integradora.

Todo este proceso vivido y captado en el aula de clase y con los padres de familia llevd a las dos
investigadoras a generar una accién después de haber participado e implementado actividades con los
menores, de haber compartido experiencias propias de los padres y docentes a hacer un alto, a salir de los
estereotipos de clase para mejorar no sélo la integracion, sino la participacion de toda la comunidad:

La semana Semillas de Paz, para la cual se disend todo un programa en el que cada dia habra actividades
especificas para las diferentes escuelas motivo de estudio.

Se hizo la inauguracién en el Coliseo Verdin con la asistencia de padres de familia, alumnos, docentes.
Durante la semana comprendida desde el 16 de noviembre al 22 del mismo, se programaron actividades
especificas para cada dia.

Fue una semana de éxito, alegria, convivencia, de respeto por los derechos del nifio, de participacion y de
aprendizaje.

Hubo al respecto mucha satisfaccion y por tanto los logros positivos.

INAUGURACION PROGRAMA
"SEMILLAS DE PAZ"

El siguiente es el programa a realizar el dia martes 16 de noviembre de 1999, al cual asistiran padres, docentes
y alumnos de los grados cero de las escuelas:

o Juan XXIII
» John F. Kennedy

e General Santander
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e Juan José Rondén
o Carton Colombia
1. En cada escuela a las 7:30 am. estaran 2 auxiliares de policia para ayudar al desplazamiento de los nifos.
2. El sitio de encuentro sera en la escuela General Santander a las 8:00 am.
3. De la escuela Santander saldremos en desfile hasta el coliseo verdum.
4. Inauguracion del programa.
5. La salida sera a las 11:00 am., los auxiliares los acompanaran nuevamente a la escuela.
NOTA:
» Los alumnos deberan asistir con el uniforme de educacion fisica correspondiente a su institucion.
» Tanto padres, docentes como alumnos deben portar un pafiuelo o bandera blanca.

¢ Los nifos deben llevar lonchera.

CRONOGRAMA
El siguiente cronograma especifica el dia y el horario en el que asistiremos a sus instituciones:
MARTES 16 DE NOVIEMBRE:
Todas las instituciones se reuniran en el Coliseo.
MIERCOLES 17 DE NOVIEMBRE:
8:00 am. ESCUELA KENNEDY
10:00 am. ESCUELA JUAN XXIlI
JUEVES 18 DE NOVIEMBRE:
8:00 am. ESCUELA JUAN JOSE RONDON
10:00 am. JUAN JOSE RONDON
1:00 pm. ESCUELA CARTON COLOMBIA
VIERNES 18 DE NOVIEMBRE:
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8:00 am. GENERAL SANTANDER

10:00 am. ESCUELA CARTON COLOMBIA
1:00 pm. ESCUELA KENNEDY

3:00 pm. ESCUELA JUAN XXIII

DISCURSO
Sefores
Seforas profesoras
Nifios de preescolar

Hoy nos reune un gran motivo; el inicio del programa "Semillas de Paz" y no es mas que el aporte de cada uno
de nosotros a mejorar en la convivencia, en la tolerancia, a sentirnos bien. Es asi de sencillo.

Vivir bien es facil y agradable, iniciar con el saludo es ya disposicion para la jornada, estrecharse las manos en
vez de darse golpes, insultar o mirar fuertemente a cambio, el abrazo, la sonrisa, la alegria.

Vamos a tener una semana diferente! De dialogo, participacién, de afecto, armonia, de ayuda, de compartir, y
vamos a entender que asi es como tenemos paz, cuando nos comprometemos con todos, somos responsables,
sinceros, honestos y participamos.

La paz es mas que paz, es respeto, es hablar bien, comportarnos en todas las situaciones. Vamos a cuidar la
naturaleza, los animales, nuestra escuela, nuestra casa. Nosotros no podemos hacer cosas grandes y raras,
pero si vamos a plantar una semilla para que germine y crezca en nuestros corazones. Son las acciones y no
palabras. El respeto entonces, se manifestara en el trato que le demos a la gente, a los amigos, padres,
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profesores, en el vocabulario que utilicemos y en todas las acciones que hagamos.
Queremos la paz!

Viva la paz!

PROPUESTA PEDAGOGICA
Después de haber vivenciado con los menores de preescolar de los centros educativos:
« General Santander
« Juan José Rondédn
o Juan XXIII
« John F. Kennedy
» Carton Colombia

Diferentes actividades como medio de aproximacion para evaluar el grado de convivencia, las manifestaciones
de violencia en la escuela y en la familia, se llegd a la necesidad de establecer e implementar una propuesta
pedagdgica con miras a mejorar la cotidianidad en la escuela.

Se precisa definir "PROPUESTA PEDAGOGICA". Es aquella proposicion o idea que se manifiesta y ofrece con
fines y proyeccion educativa, ésta permite mediante su aplicacion un cambio de conducta.

De ahi que para efectos de éste se implementaron dos momentos estratégicos:
Primer momento: "Semana Semillas de Paz"
Segundo momento: Cartilla dirigida a los docentes.

En el primero se desea intensificar e interiorizar en los menores la importancia de la convivencia pacifica, la no
agresividad, inculcar la solidaridad y con esa secuencia de una semana para que sirva como énfasis y
tratamiento terapéutico.

En el segundo momento, la cartilla a los docentes, se pretende reforzarles que ellos son modelo y gestores de
paz, que no se requiere de acciones complicadas ni estrafalarias; es el accionar del diario vivir, aprovechar
l6gicamente el aspecto ludico para interaccionar con los menores con un objetivo especifico.
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Los dos momentos son complementarios, ayudas que exigen caracter de buena voluntad para su ejecucién. De
todas maneras son una razon para estar acordes con la realidad.

ESTRATEGIA No. 1: SEMANA SEMILLAS DE PAZ
OBJETIVO

» Demostrar a los educadores de preescolar, docentes y padres de familia que la paz se logra con pequenos
actos cotidianos y que se requiere del concurso de todos para un mejor vivir.

 Implementar una cultura de la paz en la escuela.

JUSTIFICACION

Ante el reto de hacer de la escuela un campo sagrado de paz, los investigadores vieron la necesidad de que
este lugar requiere hoy por hoy una mejor convivencia; de que el educando debe tener un aprendizaje ludico,
feliz, de respeto, cooperacion, por esto es que el lapso de una semana permite continuidad en las experiencias
y una mayor sensibilizacién, con la esperanza de impactar favorablemente a los actores.

Programada esta actividad dentro del cronograma del plan anual puede fortalecerse y lograr un gran indice de
concientizacién en su preparacion.

Es novedosa la propuesta, ya que antes no se habia ejecutado y permite involucrar un grupo de escuelas que
lleven a cabo dicha celebracién para lograr asi mejor colaboracion y solidaridad.

Igualmente es (til porque intensifica valores al lado de la familia: convivencia, unién, respeto, colaboracion,
apoyo. Y desde esta etapa escolar es necesario e importante iniciar con la fijacién de la cultura de la paz para
luego ir trascendiendo al mundo social y por qué no, mas adelante en lo laboral.

PARTICIPANTES
Toda la comunidad educativa:
» Educandos de Preescolar
» Docentes
o Padres de Familia
PROGRAMA
Dia Lunes: Lanzamiento e inauguracién del programa "Semillas de Paz"
e Himno Nacional
« Desfile con banderas blancas y parnuelos
 Canto sobre la paz
o Concurso sobre: La Paz (padres € hijos)
o Refrigerio
Dia Martes: "Los derechos de los nifios"
» Himno Nacional
« |zada del pabellon
« Ensenar o recordar los derechos de los nifios (representarlos, cancion)
» Simbolizarnos dentro del aula o la instalacion.
Dia Miércoles: "Convivamos" con alegria.

« Himno Nacional
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 Organizar un "algo" con los nifios de la calle para ensefarles a los de preescolar que ellos también son
humanos

« Cantos, poesia, pintura y baile
Dia Jueves: Solidaridad con la naturaleza o "Asi estamos en paz con la naturaleza"
e Himno Nacional
» Organizar un dia de cuidado especial del ambiente, la huerta y las flores de la escuela.

» Sembrar una matica en la casa en compafia con los papas y se denominara: el arbol o la "mata de la

paz".
e Sanar un animal enfermo
ESTRATEGIA No. 2: Cartilla (Ver anexo No. 1)
Dirigida a: Docentes de preescolar

Va dirigida a este personal ya que ellos viven en contacto diario con los menores, son orientadores,
impulsadores, y conocedores de todos los actos de los nifios, por lo tanto estdn en capacidad de dirigir
acciones para modificar conductas agresivas, impulsivas y violentas, propias de los nifios.

Los modelos de actividades que se presentan pueden sufrir modificaciones segun las crean convenientes los
mismos docentes.

1. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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La propuesta pedagdgica para implementar el programa "Nifios por la paz y la convivencia en las escuelas
oficiales y urbanas en el municipio de Chinchingd" mostro6 aspectos positivos en el cambio de actitud de la
comunidad educativa, tanto padres de familia como docentes y educandos, mejorando en alto porcentaje su

convivencia, solidaridad, aceptando sus derechos e interiorizando la practica de ésto.

El trabajo de campo permitié detectar la incidencia de la autonomia del maestro en su desempefio y relacion
con los amigos, ya que esto percibe de diferente manera las actitudes auténomas en sus muestras, las mismas
que influyen en sus relaciones, comportamiento y quehacer educativo, de ahi que fue importante interactuar
para demostrar que la labor docente se debe hacer mas profesional, con vocacién, para estimular y llegar tanto
a los menores como a los padres.

Como quiera que sea, el docente es un modelo, y como tal debe desempefiar su labor de ensefanza y
acompafamiento, asi manifestamos que entre los principios basicos que complementan la construccion de la
paz y la convivencia, es la claridad, la calidad y la honestidad de las relaciones, el respeto por el otro, la
responsabilidad individual y colectiva.

Es importante cémo se llevé a cabo en el trabajo practico, confrontar con el menor las experiencias, darle
oportunidad de expresar libremente sus sentimientos, interpretar y valorar los de sus comparieros y padres.

La contextualizacion de los derechos del nifio fue algo muy gratificante, dado que aprendieron a reconocer el
valor de la vida, el respeto hacia ellos y hacia los demas. Aunque las demostraciones libres y espontaneas son
las de un medio en que todavia quedan escollos de hostilidad, del uso arbitrario de la autoridad del maestro y
padres, de sus propias limitaciones y habitos al sometimiento. En fin, del uso y abuso de quienes, parapetados
en el cumbrado rol del adulto estan todavia aferrados a modelos tradicionales.

Sata pues a la vista que para estos menores, con sus quejas, decires y pronunciamientos, son evidentes las
situaciones de conflictos generados por los esquemas y modelos de formacién esgrimados por quienes, asi sea
de manera indirecta, estan a cargo de su formacién y educacién.

Comprendieron entonces, que la tranquilidad, el dialogo y un clima de paz es el marco ideal para el adelanto
académico, social y moral de los nifios. Que la labor educativa es tarea de todos, la escuela y el hogar deben
pues, hacer el aporte para construir un municipio ideal y pacifico.

Se hace necesario e ideal, que tanto los padres como maestros conozcan y den fe de la importancia de educar
a los nifos en el respeto de la democracia y el amor. Decir no a la denominacién autoritarismo, al desamor,
para desempenfar una cultura de la esperanza, la solidaridad, convivencia y paz.

Hay que hablar entonces que son estrategias a seguir:
« La crianza humanizada
e El juego y su significado en la infancia
» Permitirles que ejerzan sus propios derechos y libertades
« El mor y la ternura son ingredientes imprescindibles en la educacion, tanto a nivel familiar como escolar.

Desde este punto de vista, recomiendo que en las escuelas se instaure una semana dedicada a la paz, de esta
forma se van concientizando de que ésta es cultura y como tal pertenece a todo.

Cada uno de los miembros debe ser semillero de paz y cordialidad. La paz es la que nos lleva a interiorizar este
ideal.

Asi mismo, se sugiere la practica de la cartilla anexada, dirigida a los docentes, de quienes, como lideres,
pueden proponer otros modelos o seguir el que se les presenta; es una forma de concientizacion, pues de
nosotros los docentes, deben partir los actos y ejercicios de la paz.
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1. ANEXOS.
CARTILLA SEMILLAS DE PAZ
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