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INTRODUCCION

El presente trabajo se origind a partir de la xéfle que, como artistas pedagogas, nos
veniamos haciendo con respecto a que trabajaramifios, nifias y jovenes en la
ensefianza de una técnica artistica suscitaba drarafiones paulatinas en su
personalidad en sus competencias fisicas, sicalsgiotelectuales y emocionales y que
por tanto algiin cambio tenian que generar esosdipeges en sus entornos vitales o de
interaccion social, en especial, en sus familiamac@l| primer y principal nacleo de

convivencia que habitan en la cotidianidad.

Nos dimos entonces a la tarea de ubicar un contxtel cual hubiese nifios, nifias o
jovenes que realizasen una practica artistica dgcan§y/o de pintura durante dos afios o
mas. Es asi como se preciso realizar la invesfigaen barrios de la comuna 13 del

municipio de Medellin en el departamento de Antiaqu

Se plante6 una ruta critica, para realizar un aceiento comprensivo — interpretativo a
las formas de convivencia familiar cuando estavasada por la practica artistica de
alguno de los hijos o de varios de ellos. Desdeperspectiva humano-estético-social,
este abordaje nos ha llevado a vislumbrar alguedasitransformaciones que logra el

arte en la convivencia familiar.

Convencidas de que la convivencia es la primenadosocietaria de la cual los seres
humanos somos artifices y que hoy en dia lograslain reto importante para equilibrar
fuerzas en la busqueda de calidad de vida de Hisidonos y de las comunidades,
mostraremos algunas caracteristicas particularek amnvivencia familiar en tanto
comunicacion, cohesion y afectividad, que logranusstificar en cinco grupos de
familia de la Comuna 13 de Medellin, donde hijdsjas con edades entre 8 y 18 afios a
partir de la practica artistica en los lenguajesadentsica y de la pintura desarrollada

durante dos afios 0 mas, han ido transformandotiliacodad.
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El anclaje tedrico lo realizamos a partir de tremds centrales: familia, arte y
convivencia. Mas alla de precisar aspectos esiales de la familia, quisimos mostrar
aspectos relevantes de la convivencia familiauarftiados por la practica artistica de
los nifios y niflas; ademas, mostrar otros elemesigwsficativos que surgieron en el
proceso, como son el reconocimiento, el apoyo,dtvarcion, el desarrollo cognitivo y

la formacién del criterio ético.

Como punto de partida, nuestra experiencia prafasien el campo del arte como
artistas y pedagogas en las disciplinas de la misite las artes plasticas, fue lo que
nos llevo - entre otros asuntos - a constatar daistencia de estudios en el contexto

local que den un tratamiento a este tema en pknticu

Los conceptos de familia y convivencia familiais Bbbordamos desde autores como son
G. Musitu, Maria Jesus Cava, el concepto del Attsde la perspectiva estética que lo
aborda como expresion, como significacion y conmebsio, con importantes autores

tales como Howard Gardner, Ernst Fischer y HansgeeGadamer.

De esta forma, en el primer capitulo hemos reabizad entretejido tedrico de la

convivencia familiar con respecto a la practicédstida en los lenguajes de la musica y
de la pintura de los nifios y nifias; en el seguragptalo, nos referimos al contexto

sociocultural en el cual se trabajo este ejerdgivestigativo; en el tercer capitulo, nos
referimos a la metodologia aplicada para el estadicel cuarto capitulo abordamos los
hallazgos que pudimos lograr; en el quinto exporgemloandlisis de los aspectos
relevantes de la convivencia (comunicacion, caimeyi afectividad) descubiertos a
través del ejercicio de la entrevista en profundiigaterminamos con un capitulo de

conclusiones con el cual cerramos nuestro trabajo.

Vale la pena enunciar algunos de los conceptosngaeplanteamos inicialmente, los

cuales debatimos y retomamos para realizar eljrabstos son:
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a) El arte cumple una funcion social importantelamediacion en los procesos de

convivencia familiar.

b) La familia es, por excelencia, el primer escende la convivencia de los nifios y
nifas que, como tantos, habitan la ciudad, hahiten comuna y un barrio; pero los
niios y nifas de estas familias, en particularjtaalun contexto que ha sido golpeado
por la violencia social durante la Ultima décadsiry embargo, al parecer ha sido la
practica artistica, en este marco de realidad, licieme para vivir mejor su

cotidianidad.

c) Los lenguajes de la musica y de la pintura, cactividades que hacen parte de la
cotidianidad de los nifios y niflas, permean pawatente las relaciones familiares,
hasta instalarse en ese entorno, recreando lasncige e involucrando vy
comprometiendo de algun modo a todos los integsadt grupo familiar en la

atmosfera artistica.

d) Los lenguajes del arte, tanto de la musica cdenta pintura por su esencia sensible
y espiritual, potencian y amplian la capacidad pamesar el afecto. Por su esencia de
significacion y de sentido, amplian la dimensiomauoaicativa y comprensiva. Por su
esencia simbdlica devienen colectividad, comunidadparticipacion; por tanto,

fortalecen la cohesion entre las personas.

Este trabajo nos llevé inicialmente a plantearn@s Isiguientes preguntas

problematizadoras:

v' ¢ Qué ocurre en realidad a nivel de la conviveramailfar cuando los hijos realizan

practicas artisticas?

v' ¢Cudles serian las caracteristicas mas relevaatés abnvivencia de una familia
gue habita un contexto vulnerado como el de la caiB de Medellin, pero que ha

sido tocada por la practica artistica de los rejbgas?



12

v ¢ Es posible que una practica artistica continumeey se instale en la cotidianidad

de la familia transformando las relaciones intespeales?

v' ¢ Puede verse la practica artistica de los hijagms én el contexto de familia como
una estrategia para el fortalecimiento de la afieldd, la comunicacion y la

cohesion familiar?

En el orden de las conclusiones generales a ldsscparmitio llegar este estudio, una

sola conclusion contundente que pudiera respontieioelo anterior, seria la siguiente:

- En realidad, las familias con hijos e hijas quengie realizando una practica
artistica en las disciplinas de la muasica y deifiéupa, son grupos que elaboran
poco a poco unos modos de interaccion con carstited especificas que
difieren del comun de las caracteristicas de ajrapos de familia, por tanto,
esos modos permean el ambiente cotidiano, dinadwzda convivencia;
mejorando y fortaleciendo algunos o todos de lpe@ss de la comunicacion,

afectivos y de cohesion grupal.

Sin embargo, el trabajo nos ha dejado también iomashientos como son entre otros:

- Siendo la pintura y las artes plasticas en gengratampo que posibilita ocio
creativo, goce estético, espacios de sociabilisetanismos de expresion, entre
otras bondades, ¢por qué en el medio y especifitanem la Comuna 13 de
Medellin, no existen programas para nifios, niigvgnes cuya practica sea
relevante, continua y significativa a nivel socilbaral?

- ¢Cudles son las diferencias que marca la pragtisti@-musical de acuerdo al
estilo, género interpretativo y modalidad musicat cespecto a los estimulos y

transformaciones que a nivel de la convivencia garie

- ¢ Seria posible que el arte, se llegase a cons@idat medio local y nacional

como una estrategia de resocializacion y de congiadamiliar?
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- ¢Por qué no existe aun en el medio, un tipo deliestton las caracteristicas

conceptuales y metodolégicas de este trabajo?

Compartimos en este nuestros hallazgos frenteoglopito planteado y esperamos que
sean un valioso aporte para futuras investigasione deseen profundizar en el temay
resolver los cuestionamientos planteados, los sualgéentardn seguramente nuevas

acciones en prospectiva.
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1. REFERENTES CONCEPTUALES

Consideramos conveniente realizar, inicialmentea utescripcion tedrica de los
referentes conceptuales de familia, convivenciartg, dos cuales nos sirvieron de
armazon y dio orientacion de sentido a lo que pditeos analizar en este ejercicio.
Estas relaciones enunciadas tedricamente se ctarfibpan mediante la experiencia
personal en campo, con el ejercicio de acercamiéag encuestas y posteriormente con
las entrevistas realizadas a los nifios y a lasocfamilias de la Comuna 13 del

municipio de Medellin.

1.1. Reflexiones y generalidades sobre el concepla familia

La familia como subsistemal concepto de familia esta ligado a multiplepeasos

histéricos, sociales, politicos, religiosos, cutas y cada autor referenciado, para
definirlo, asume una postura tedrica de acuerdaaamhpo disciplinar en que se
desenvuelve. La perspectiva sistémica por ejemggome a la familia como un
subsistema dentro del macrosistema social; un gadgagersonas conectadas por
vinculos parentales fundados en lazos biolégicesgyales, con funciones especificas

individuales para sus miembros.
Esto supone una interaccion que genera un flujongeente de normas, valores,
conductas, regulaciones, entre otras caracter$stjoe se estructuran en un ciclo vital y

en la modificacion generacional, en donde, en etalza emergen nuevos elementos.

Transformaciones del concepto famikketualmente se tiene en occidente, una tipologia

amplia la perspectiva de la composicion del grgmoilfar, y en este caso hablar de los
hijos e hijas supone no solamente de unos padradrény padre), que puede ser que

estén o no en el espacio familiar o puede sermeeactien o no, con sus hijos e hijas;
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en ese caso, mas bien preferimos hablar de suje®pueden hacer parte del grupo
familiar. Por lo anterior, revisamos a partir derealidad social de nuestro pais,
Colombia, sobre lo que puede hablarse de una divtasificacion y tipologia actual de
la familia en autores tales como, Botero LamusnBiedez (2009, pp. 109-119) entre
otras, quienes nombran en este sentido a la famdidicional nuclear, la familia
extensa, la familia monoparental, la familia comgdnea, la familia simultanea
(familia recompuesta o reconstituida) y la famiil@moparental conformada por parejas

homosexuales.

Algunos de los factores que han intervenido emaiastormacion de la estructura de la
familia en occidente y que atafie a nuestra realig@abamericana y colombiana son
citados por Ramén Florenzano, importante psiqudétigno, de esta manera:

La mayor supervivencia de sus miembros, lo que haeelos adultos convivan por

periodos mas prolongados; la mayor movilidad gdmgrdace que las familias se
separen en unidades nucleares y pierdan la pdsithitie apoyo mutuo que ofrecia la
familia extendida tradicional; las construccionebamas pequefias, que dificultan
tener espacio para la familia trigeneracional, hapee los abuelos tengan que vivir
solos, o bien en hogares para la tercera edadmdbiante rol social de la mujer, mas
centrado en su propia realizacion personal y piies que en su pareja e hijos y la
entrada masiva de la mujer al mundo laboral, lagabh compartir roles familiares

por ambos cényuges; las mayores distancias inwaag) significa mas tiempo en
traslados desde y hacia el hogar, disminuyenddéerlpb de interaccion familiar

durante la seman@Florenzano, 1994, pp.27-39).

Ahora bien, esa emergencia social de cambios pftranaciones determinantes que
trae consigo la globalizacion, y que ha reconfigarka perspectiva de definicién y de
analisis del concepto de familia, obliga tambiénoahablar ya en singular, sino en
plural; es decir, de familias, tal como dicen Bedea - Gracia y Musitu “Seria mas
correcto referirse a las ‘familias’ y no a la faaiil (1997-2000 citado en Musitu, 2000,

p.10), la utilizacién del término puede suponer astimulo y un apoyo para la
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aceptacion de la diversidad y para la renunciailauit una superioridad moral a una u
otra forma de familia sobre una u otra. Pensaes&rs términos supondria aceptar en
igualdad de rango a las familias adoptivas, adaslias monoparentales, a las familias
homosexuales, a las familias cohabitantes y a familias reconstituidas” y no
solamente a la familia nuclear que se conoce i@ditmente constituida por padre,
madre e hijos.

Con respecto al concepto actual de familia, lo®rast se refieren igualmente a dos
aspectos importantes que corroboran la practicildath perspectiva sistémica, uno es
gue “familia es un sistema de apoyo vital que ddpede las caracteristicas de los
ambientes naturales y sociales en los que se a@nguemersa” y otro es que la “familia
es un modo de organizar el significado de las i@h@s interpersonales” (Musitu &
Cava, 2001, pp.13-14).

Asi pues, sus apreciaciones trascienden a lastedsticas primarias en la definicion
del grupo familiar para referirse a lo constitutieo que le es propio, segun la
significacion de sus tipologias en tanto interac@dnterrelacion. En el primer caso, la
idea de sistema de apoyo, remite a otra idea yaedel un eje cohesionante o
cohesionado que sostiene al grupo familiar en al esta implicita la pertenencia e
identidad individual y grupal y la interdependencian las caracteristicas de los
ambientes que le rodean, a la dinamica naturdudtuficion o correspondencia entre el
grupo familiar y el todo social o contexto al cpattenece, hecho que puede favorecer o
puede vulnerar su estabilidad como grupo.

En el segundo caso, la definicion de familia corhmedo de organizar las relaciones
interpersonales, supone una interaccion entrenkegiantes del grupo familiar y esas
regulaciones o significaciones se construyen a&srale la comunicacion; los signos y
representaciones simbdlicas se pactan, se idamtjfge recrean y se afianzan a traves
del lenguaje o de los lenguajes y es en este pdmtde adquieren importancia las
formas semanticas y simbdlicas de los lenguajesadel que nutren lo comun y lo

cotidiano de las relaciones familiares
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1.2. Percepciones sobre la convivencia familiar da Comuna 13 del municipio
de Medellin

Hablar de convivencia, supone y ratifica la exisi@rmde modos antagonicos que la
avalan; uno de estos modos es la violencia. Eonilaik, la ciudad de Medellin es una
de las capitales que ha tenido, en las Ultimasddécaierto protagonismo a nivel de la
violencia social que ha golpeado al pais. Y aurepia problematica estd diseminada
en toda la geografia de la ciudad, existen algéwass en los cuales se ha desarrollado
con mayor impacto; uno de estos es la Comuna I8pwesta por 20 barrios, con
aproximadamente 130.000 habitantes y un 45% deagidbl infantil. Este contexto,
particularmente, es el que nos ha convocado paeeetamiento a las familias de cinco
nifos y nifas quienes, como otros en la ciudackrhaso de su tiempo de ocio o tiempo
extracurricular en una préctica artistica. Per@es donde al parecer, se torna mas
significativo el arte en su funcion mediadora derlelaciones humanas y por ende de la

convivencia misma.

Una lectura que se haga a la familia, en la ciukatiedellin, debe incluir aspectos de
actualidad sociopolitica relevante, pues recordemos si nos ubicamos en la
perspectiva sistémica, también la violencia comaenantagonico del macrosistema al
cual pertenece, logra reconfigurar las relacioreesahvivencia al interior de la familia

y quizds estos pueden llegar a constituirse enosiispos de cambio para la

configuracion misma del tipo de familia que segieren un estudio llevado a cabo por
la Secretaria de Desarrollo Social del Municipio Medellin, concluyé que “en la

dinamica afectiva de las familias de Medellin tagnbise encuentran variables de
hostilidad, resentimiento y agresion” (RamireZ)2(. 62), en su enfoque tematico da
relevancia al asunto que tiene qué ver con losegaxcvinculantes de la familia como la
afectividad y la socializacion. Con respecto afectividad, expone que la intimidad se
ha visto afectada por la violencia que se vive andontextos locales y que esto ha
creado tension en la atmdsfera emocional de lditgrasunto manifiesto en la tension y
la preocupacion por parte de cada integrante dglogfamiliar. Dice, ademas, que una

causal puede ser la necesidad de los padres, gi@spente de la madre, de formarse
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académicamente, el debilitamiento de la figurarpateentre otros. El estudio recalca
también que a pesar de todo (de la afectaciora d®rvivencia familiar por causas
exdgenas), la madre en el hogar reivindica lasesipmes de afecto y esto la instaura

como determinante en los procesos de socializald@us hijos.

Continta diciendo el estudio que

En las familias de Medellin, principalmente en és¢ratos 1, 2 y 3, se ha encontrado
recurrencia de la violencia social e intrafamilial.os motivos son generalmente:
economicos, referidos a la suplencia de las nemdésgl bésicas, interaccionales,
referidos a las oposiciones en las relaciones patsonales en los subsistemas
familiares (conyugal, parentofilial y fraternaly a las dificultades de comunicacion,
desequilibrio en la toma de decisiones, presentigiteaciones dificiles” (Ramirez,

2001, p.67).

Sin embargo, a pesar de este panorama, de laithiaei&n social que atraviesan estas
familias, existen - en constante crecimiento- ofi@rzas que tratan de crear un
ambiente amable y positivo de mediacion, de negiiay concertacion para una sana
convivencia social, éstas se establecen en la gargp de nuevas formas de

comunicacion y de alternativas que ofrece el métesa desde las politicas publicas
en cultura para bajar los indices de agresividdd yiolencia.

Una estrategia que vale la pena citar, la congtitugs redes artisticas y culturales de
Medellin. El Ministerio de Cultura, ha creado edsina el programa Plan Nacional de
Musica para la Convivencia, el cual funciona eoil@ad desde 1996 con los proyectos
Plan Nacional de Bandas de Musica y el proyectod®eBscuelas y Bandas Sinfonicas
de Medellin y las redes de pintura, teatro y datamacuales son mas recientes en el
contexto de ciudad. Las redes artisticas estéyidiis a los nifios y nifias a partir de los
7 afos de edad.
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Nuestro andlisis no se centro en las caracterdstéicuales de violencia social que viven
las familias participantes, queremos analizar dosit®s. El primero tiene que ver con
la perspectiva tedrica sistémica desde la cuabsmy se interpreta a la familia como
subsistema del macrosistema social al cual pergepen relacidon de causa efecto con
lo que en este mundo exterior ocurre, en este tasiplencia social que vive el pais,
gue vive la Comuna 13, en cualquiera de sus maadieses, toca de algun modo el
interior del ambiente familiar por tanto afectaanisforma la convivencia; por otro lado
la relacion arte - familia, como eje tedrico préatien el cual esta focalizado este
estudio, en donde el arte mediante la practicatsaotura como un modo de resistencia
o0 muchas veces de resiliencia social en el contpetsonal y familiar. Se da
reconocimiento a la practica artistica, como umelgo restaurador, como una mas de
las regulaciones que se instalan en el contex&wicglal del grupo familiar, en otras
palabras un elemento intrinseco que, desde unalangeologico — sistémica, es el

elemento vinculante por excelencia.

Es importante resaltar la existencia de alternatileocio creativo en las disciplinas del
arte en programas que ofrecen los entes estatédssnéiios y niflas en el contexto de
esta Comuna 13 del municipio de Medellin. A camirion, citaremos otros puntos de
vista de tedricos que han abordado los elementidssacos de la convivencia como son

la comunicacion, la cohesion y la afectividad.

1.3. La comunicacion, la cohesién y la afectividagh la convivencia familiar

En la comprensién de la convivencia en la famitiasde la perspectiva ecoldgico-
sistémica de Bronfenbrenner (1987) vy la aplicacocioldgica o linea interaccionista
de Gonzalo Musitu (2001), se presentan dos idepsrtantes para abordar la tematica:
una es sobre el rol que cumplen los padres enrtaafon social de sus hijos de
acuerdo al contexto en el que se conforma la fargiken la cual crecen los hijos, y la

segunda es la idea que asume a la familia coméstems que integra la tradicion mas
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holista, en donde cabe el concepto del arte cormeasito vincular que participa en la

interaccion que alli se da.

La convivencia se construye, se ensefia y se apeettdeés de valores, normas y fines,
alcanzando la tolerancia por la comprension y laid#e imparcialidad a través del
genuino interés por el otro. Una de las grandesqupaciones de la sociedad actual se
ha centrado en la convivencia, en tanto garanti@xitencia de la misma especie
humana. La convivencia constituye el principabrdé supervivencia para los seres
humanos en un tejido de acciones cotidianas enatlse consolida la realidad, la cual
supone un aprendizaje y un nivel de conciencialees un sujeto cognoscente, quien
aprende el mundo a través de los referentes detsine, de los objetos y de los otros y
de la relacion de estos con el tiempo y el esgi&imn en una idea holistica y ecoldgica.
En este escenario, los lenguajes o la comunicasialida la razon de ser de la
interaccion humana.

En uno de sus estudios mas recientes, Musitu oglada buena comunicacion con la
autoestima de los hijos y piensa que cuando eldaseontinuamente puede funcionar
como una forma de prevencion de conductas soctaain los jovenes, ademas
sugiere por otro lado, que la comunicacion en lailfa debe ser positiva, libre,

comprensiva y satisfactoria, ademas de criticacazef

Musitu sefiala también que:

Segun la perspectiva del interaccionismo simbdicdefinicion y la evaluacion del
self, se elaboran a partir de la continuidad deirésracciones con las personas
proximas al individuo. Es decir, el individuo sealila en funcién de las relaciones
de los otros significativos. En la infancia, lanfha constituye el principal contexto
de interaccion social: los padres son la prinepduentes de socializacion...”
(Musitu, 2001, p.13).
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De otro lado, en el enfoque ecosistémico, se ablarda@municacion como un modo
inmanente a la convivencia humana que se produdérmnte procesos de codificacion
intra e interpersonal en la relacién natural déhviilduo con el entorno y con los demas.
A través de la comunicacion, una familia reconfiglas caracteristicas comunicativas
intrinsecas a la propia cultura; es decir, alli pasitas o cddigos que fluctian en la
cotidianidad familiar tienen un impacto mas akhiddividuo mismo que a medida que
esta configurando su mismidad, se convierte en ransmisor de dichos modos

caracteriales de interaccién y comunicacion a sggepores generaciones.

Con respecto a la comunicacion y a la interaceios,dice también Humberto Maturana
(1991), en consonancia con los criterios de Mu&fi01), con respecto al tema, que
“todos los seres vivos somos sistemas dindmicosoatinua interaccion con nuestra

circunstancia. Las interacciones por lo generablircran otros seres vivos y en

particular otros seres humanos” (Maturana, 199264). Al respecto, cabe decir que
no bastan las condiciones psicofisicas del sujata ponocer y para tomar conciencia
del si mismo y de este modo trascender; es neaesamteraccion con el otro y con los

otros, es necesario que tenga un espejo de swnacgiara ratificarse en la dimension de
Su propia existencia y para que se torne en uniadadade sentido; realidad de sentido
gue todo nifio o nifia en su proceso de desarrdloofi intelectual y emocional, va

construyendo en una cotidianidad familiar, a medjda se autopercibe, se reconoce y
asimila las vivencias en su relacion dia a diamadire y/o su madre, hermanos o las
diferentes personas que habitan permanentemeespatio de hogar, de quienes recibe
afecto y proteccion. La familia es el espacio idia® en el cual se comparte de
manera natural y casi obligatoria, pero en el cualtodas las veces crea un clima

fraternal mediado por el afecto, la comunicacida gohesion.

La comunicacién en cada grupo familiar, contienasucaracteristicas que se afinan, se
transforman y se transmiten de generacion en gaoeraDichas caracteristicas pueden
ser las costumbres, tradiciones, normas o lasgegaonvivencia que el grupo familiar
se traza y que se definen en la cotidianidad, heséatido y significado a la convivencia

misma. Estas se depuran y se determinan en ldiasotad llevando a la familia a
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asumir formas especificas de comunicarse, las ®remalos roles de autoridad, de
expresion del afecto, en los pactos silenciosogpig/o, unién y cohesion entre sus

miembros.

En la interaccion cotidiana, el significado y ehts#o de la realidad familiar compartida,
es decir de la convivencia, posee un sin fin ddidades simultaneas, pero la
cotidianidad de cada sujeto, dentro de ésta, esrtiadera realidad. La familia en este
sentido es un grupo de individualidades con unesctexisticas comunes que la definen
como tal. Aqui, la estructura del grupo familiemalquiera que esta sea, a la vez que
supone una interaccion natural, compartida y cot@icomo microsistema que es;
supone también un -avance o proceso de maduraaifm gbr ciclos como grupo que
es; en el cual la convivencia entonces adquierersidg matices de acuerdo a aquellos.
Estos se desarrollan de manera eficaz gracian@lidge, una condicion inherente a la
naturaleza humana, principal conector intersuletjue hace posible ese tejido de la
realidad; es el lenguaje, en cualquiera de susasr@ que posibilita una construccion
social de dicha realidad significando y correlaaiwao los significados. Nos recuerda
esto, algo que dice al respecto (Gadamer, 20069). dice que “la comprension
empieza cuando algo nos llama la atencion” y qukamaejor para esto que el propio
hogar; que comprension es lenguaje y viceversaeyeajuenguaje permite captar el
sentido de una determinada realidad. El nifio eeriral mundo a través de la palabra,
del lenguaje que se aprende en la familia. Elraagome que la familia es un todo

organico en donde media la convivencia.

Veamos algunos aportes tedricos que afinan el ppmade convivencia familiar en
tanto interaccién que nos trae Musitu (2001) Capeeto al proceso de significacion en
la construccién social de la realidad referidasadignos, estos pueden ser abordados y
asumidos intersubjetivamente, pero el sentidosygglificado pueden ser subjetivos. Lo
subjetivo incluye la carga de emotividad y la vatidn; esto es, los signos a mas de
significar pueden ser valorados en ese procesmatienal “en la vida cotidiana de la
familia convergen dos sectores, de los cualesptoseros se aprehenden por rutina’ y

los segundos se presentan problematicos al respeetie hacerse una lectura ya sea en
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un solo grupo de familia 0 en una comunidad peqdeffamilias o generalizarse en una
comunidad vasta. Necesariamente en la convivecoimliana, convergen ambos
sectores” (Berguer & Luckman, 1993, p. 26). Ematasion, la convivencia es
interaccion a través de la interrelacion mediada ggdenguaje en tanto mecanismo
activador del didlogo en el cual se entreteje lmjetivo, referido a lo individual, con lo

objetivo fruto del contacto social y cultural. galabras de Cristina Nava:

“el sujeto se va constituyendo a partir de la daalj por lo tanto quiere decir que
aquello que rodea y es evidente para el sujetosea parte importante para que auto
engendre la suya, o sea que todo lo que oigaasyevea va ser de gran importancia
para ir estructurando su realidad y de igual maserdiografia (historia) pero
también sera importante que ésta sea construidéapoirada de los otros que lo
rodean” (Nava, 2009, p.2).

Los autores coinciden en el criterio de importargiee tienen los lenguajes en la
comunicacion y ésta en la convivencia familiar emtd configuracion de las

subjetividades, de interacciones y de la constémcde la realidad social

1.3.1. La accién de los lenguajes en la comunicaeifamiliar

En la misma linea interaccionista de Musitu en afam de la caracteristicas sistémicas
de la familia y ampliando el postulado anteribterbert Blumer, desde su teoria
interaccionista simbdlica, afirma que “la capacidadoensamiento esta modelada por la
interaccion social y que en esta las personas apdeh los significados y los simbolos
gue les permiten ejercer su capacidad de pensaniento humanos y los significados
y los simbolos a su vez les permite interactualttirgigr, 1982 p. 218). La complejidad
y evolucion del pensamiento humano como la cualjpiadexcelencia que lo define
como especie superior, se ha logrado gracias guége. La familia como espacio
primario de convivencia es la encargada de engreteg significados a partir de lo

simbdlico que le atafie culturalmente. Este pusetwidta lo refuerza por su parte, G.
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Ritzer en su teoria sociolégica contemporanea a&tlas criterios y los complementa
diciendo que “el interaccionismo concibe los lepgsacomo un vasto conjunto o
sistema de simbolos que explican los objetos ydodmenos” (Ritzer, 1997 p, 282).
Para comunicar estos signos, significados y sinsbdds seres humanos se valen del
lenguaje o de los lenguajes, es decir de sus modouinicacionales verbales y
corporales, de los signos naturales y los signtisrales, de los codigos que configuran
una lengua nativa y las demas lenguas nativasrds gtupos humanos y de lenguajes
gue en cierta forma trascienden las barreras dedgréafico y de lo cultural, estos son
los lenguajes del arte. El acto comunicativo etfread uno y al otro en el afan de
sincronizar lo significante y lo simbdlico; estagibnia y empatia en las interacciones
humanas son el resultado de la comprension infetsed) dicha postura incluye y
antepone un conocimiento de los signos linguistecasdilizar, ademas de una actitud

interesada y una necesidad personal para convergpuntos comunes frente a algo.

“Vivimos inmersos en signos. Los seres humanomnes la capacidad de convertir
en signos todo lo que tocamos. Cualquier objeta,natural o cultural, un color, un
trozo de tela, un dibujo, cualquier cosa reladgilaneon nosotros puede adquirir un
valor afiadido, un significado. A la dimension dédica que las cosas tienen, los
seres humanos afiadimos una nueva dimension, latgemnesto es, su empleo como
signos para manifestarnos unos a otros lo que pmssdo que queremos, lo que
sentimos y lo que advertimos en nuestra relaciam elomundo” (Runnquist &
Nubiola, 2008, p.1).

De la cantidad de estimulos o referentes que eméms comunicativos al interior de
la familia reciba el nifio o la nifia desde su infartependera la riqueza de sus recursos
signicos, simbdlicos y semidticos con que cuentecceujeto pensante y como sujeto
social a través de la vida. Podemos afirmar, es®nque el acto comunicativo es
propio de la especie animal y en los seres humaeosfina por la accion del
pensamiento, de la emocién y de la palabra. Caddupto del acto comunicativo
aporta a la realidad social que se habita; cadaogie familia elabora un fino tejido de

signos y simbolos que son el principal soporteodearacteristico de sus relaciones e



25

interaccion. Es asi como para la comunicacioafesto y la cohesién en un grupo de
familia poseen una impronta semidtica que se tréaste generacion en generacion.
En la comunicacién, el lenguaje objetivado es elddpcto de las significaciones que
adquiere en un contexto dado; de esta objetivatgdiene la comprension y por tanto la
construccién compartida de la realidad. En la liamnexisten acuerdos implicitos y

explicitos, teniendo una mayor fuerza los primelos,cuales son el producto de una
construccion colectiva identitaria es decir, sanss y codigos culturales que se han
forjado en la misma convivencia del dia a dia,ine@ndo la pertenencia y la identidad
dentro del grupo familiar y no en otro. Alli, ehespacio familiar y en el tiempo los

signos y los codigos adquieren una relatividadegiug; son el medio a través del cual

se comunican; los codigos estan ahi y las persteiagupo familiar lo saben.

De tal manera, podemos afirmar que el simboloiade la individualidad pues alude a
significados y significantes colectivos temporaigee facilitan la comprension de las
realidades multiples. Toda persona posee codigasoicos que le permiten leerse e
identificarse en su contexto desde un imaginarltul; social y familiar eso es, por
ejemplo, desde una practica religiosa o artistidasde este criterio, o simbdlico es el
regalo del imaginario de cada ser reflejado en tad generalizado en un hacer
determinado. Asi, una lectura de un grupo famd@no texto, remite necesariamente a
sus cédigos linguisticos verbales y no verbaledienis, pero las representaciones
simbolicas se leeran dentro y fuera de este cante$egun Berger y Luckman, estas
tltimas hacen parte de realidades que se exclugda dotidianidad. Son procesos de
depuracién de ésta, expresados y manifiestos nmedmrsemantica de otro mundo de
lenguajes que no constituyen codigos o tipificagordel sentido comuin de la
convivencia diaria y marcan exclusividad. Gracid&situ (2000, p. 96) plantean que
la esencia de la vida social es, por tanto, laactgon en la que los grupos elaboran

patrones o formas culturales que los identificasyfacilita alcanzar metas propuestas.
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Asi pues, lo simbdlico, caracteriza los modos cdoagionales entre los individuos y
entre los grupos. Pudiera decirse que el lengulge lenguajes hacen parte de la gama
simbdlica de patrones de interaccidn social y famies decir que se da en la familia y
por fuera de esta en otros ambitos de cotidianidadcorrespondencia de lo simbdlico
familiar y lo simbdlico social se produce en urrcoade eventos cotidianos abonando a

la significacion o a lo identitario como comunidadomo cultura.

Con respecto a los modos comunicacionales, larvis@blogista de la convivencia

cotidiana en un contexto determinado supone visonlgontactos a través de los cuales
fluye el ser ahi con la totalidad. Unos sujeto® @@ subjetivan inmersos en la
interaccion gracias a los lenguajes que mediamiauaicacion. Supone, ademas, una
interaccion permanente de los contextos del entooncel contexto propio del sujeto y

los sujetos que lo componen. El resultado de teraccion en doble via hace que
existan caracteristicas comunes con los contextdesque acciona una persona, en
este caso, €l o ella como ser y su familia y de ést el entorno social. Deciamos que
la comunicacion es una condicién inmanente a laigencia humana y un garante de la
supervivencia misma; ésta implica una interaccaima fisica como espiritual, ademas
del objeto comunicativo que valida la accién enTsida forma comunicativa conlleva

un significante y un significado; el significantierapre es alterado por la emotividad
gue se proyecta en sentimientos y el significadougmta de la capacidad reflexionante

sumada a la emocionalidad.

Por esta razon la carga emotiva con que se tramsmitnensaje es lo que hace que lo
gue se comunica tenga o no aceptacion y logrenkdidad propuesta. EIl vehiculo

emocional en el cual viaja el mensaje puede selergjuaje expresado verbal o

gestualmente. “La comunicacion es el lugar dowdeskres pueden llegar a acuerdos
gue sin reducir la diferencia, posibiliten constiai tolerancia frente a aquello que los
opone” (Quintero, 2006, p. 7). El deber ser dedaunicacion humana, es el de
interiorizar el principio de la alteridad y el d=conocer la diferencia y las posibilidades
dialogicas, a partir de situaciones encontradasocda manera de construir la realidad

en la convivencia familiar y social cotidiana.
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Ahora bien, para que se dé una comunicacion aseetiv la convivencia familiar,
inciden multiples factores pero uno que es detani@ es el tipo y la calidad del medio
a través del cual se comunica algo. Este defieesga abierta, clara, viable, perceptiva,
congruente, espontanea, certera, equitativa. Hiomg la calidad de este se prevé y se
intenciona, pero los modos comunicativos que dalarsen un grupo familiar dependen
de habilidades comunicativas que se aprenden, tegctesan y se refuerzan en el

transcurso de la vida y se delinean desde la ir#anc

Es el hogar, el espacio de socializacién primaoiagxcelencia, la primera instancia en
donde se adquiere y aprende la practica comurécgtiel lugar en donde se forja la
actitud comunicativa del nifio y de la nifia y queusamente determinara sus
habilidades y destrezas en dicha competencia cognasy socializante para la vida.

En el proceso de internalizacion de los roles jaderma en el nifio o nifia, el lenguaje
constituye el vehiculo primordial para lograrloCoh el lenguaje y por su intermedio,
diversos esquemas motivacionales e interpretatsesnternalizan como definidos

institucionalmente” (Mufioz, 2007, p. 169).

Esta afirmacion remite a la idea institucional ¢pistéricamente ha tenido la familia y
qgue ratifica su caracter de nodo de aprendizajesales y culturales iniciales y
determinantes en y para la vida del nifio y de if@m.nBerger y Luckman, citando a
Weber - quien en su tendencia de la filosofia cemgva se refiere al sentido de la
conciencia con respecto a la comunicacion en lastogerion de sentido de la
cotidianidad-, citan que “La sociedad habla, y lesiglar seria la frontera de lo social y
la distincion de los sistemas ‘sociales’ humano8si lo sefiala Buckley en su
diferenciacién de lo social-humano como agregadiércomplejidad por el ‘habla’ ”
(Berger & Luckmann, 1986, pp. 26-30).

Un concepto que es necesario retomar a esta adtsirg, de la construccion de sentido
de la cotidianidad relacionado con las formas lisiitas de una comunidad desde la
perspectiva sistémica. En este marco los modosumcativos que dan sentido y

caracter a la convivencia, se construyen en laraot@®n a través de los modos
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linguisticos vinculantes que generan apropiacid@estidad de grupo y que haran parte

paulatinamente de la memoria cultural de la cormadid

Es el caso de los diversos lenguajes del arte, ppresu funcion comunicativa
inmanente, al introducirse en cualquier espacieaw®ivencia en el medio familiar o
social, tiende a instalarse generando argumentasdicos que le connotaran. En este
sentido, los modos representacionales de la misida la pintura en el contexto
familiar son apropiados mediante las practicasd@tas que caracterizan a un grupo
familiar propiciando una construccion de sentidolaleotidianidad que enriquece el
material simbolico de sus integrantes, para la.vid

La comunicacion constituye una necesidad basiceodie ser humano y gracias a la
comunicacion, los nifios y los adolescentes, rectbdns los contenidos informativos

para situarse en su propia historia y en el cootesdcial y cultural al cual pertenecen.
Ademas, gracias a ésta, ellos comprenden cual espatio que tienen en su grupo de

referencia y su importancia como persona.

La comunicacion, al interior de la familia, tieneaudinAmica de participacién definida
de acuerdo a los roles de los integrantes; naterdbnhay formas comunicativas
permitidas y otras prohibidas para cada quien. ébealulto o el nifio, toda persona
aporta a la interaccion comunicativa con todo le opplica ser sujeto del habla y de la
gestualidad segun sean las condiciones que mot@aacto comunicativo y la
emocionalidad con que se expresa. Los sesgosanmanicacion estan determinados
muchas veces por las relaciones de afinidad, wigati y de confianza, también por el
tipo de mensaje que se transmite, pero suele ogurei en el caso de la familia segun
sea el caso, los sesgos que se tienen en la canidmda pueden hacer mas vulnerable
o bien marcar limites de autoproteccion, un ejendigl@sto ocurre cuando una familia
presenta una dindmica comunicativa un tanto rigaesada por eventos traumaticos al
interior de la misma, por temores infundados camsecia de las circunstancias sociales
externas en la cual los padres ven como recursefiansaa sus hijos a ser poco

comunicativos o bien, por tradicion, cuando de gmrién a generacion se ha
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acostumbrado a dialogar poco entre los integraptegstas circunstancias entre otras,
se predispone a los hijos o hijas a asumir undudctieservada o apética con sus

congéneres 0 personas que componen la familia taimo

No obstante, “el grupo familiar como todo sisteiead unos limites que constituyen su
perimetro, estos tienen la funcion de contener saistegrantes, protegerlos de las
presiones exteriores y controlar el flujo de infamdn que entra y sale” (Ramirez,
2001, p. 69). Los espacios de transicion en etgao de socializacion de los nifios,
entre el hogar y la escuela o bien, entre la fanyilia calle por asi decirlo, deberan ser
espacios de resolucion de conflictos y no el refueregativo de los mismos, espacios
de proteccion y seguridad afectiva para el nifia yasnilia. En los vinculos sociales
gue surgen de la relacion entre estos espacigsnséruyen unas logicas de sentido y de
significacion comunicativa, delineando la semiotoam signos propios que haran parte
de los modos comunicativos en la vida del nifio dadeifia por fuera del ambiente
familiar. Por esta razon, la comunicaciéon en lailia debera intencionarse y
constituirse en un reto de mejoramiento paulateroel que primen la sinceridad, la

autenticidad y el respeto.

Para cerrar este apartado sobre comunicacionemiter una frase de Emile Benveniste

que encierra una acertada definicion del sign@eseiniética del lenguaje:

“La més desprevenida observacion de nuestro comp@hto, de las condiciones de
nuestra vida intelectual y social, de la vida dacién, de los nexos de produccién y de
intercambio, nos muestra que utilizamos a la yez cada instante, varios sistemas de
signos: los del lenguaje, los signos de la esaiitlos ‘signos de cortesia’, de
reconocimiento, los signos reguladores de los mievitas de los vehiculos, los ‘signos
exteriores’ que indican condiciones sociales, $ignos monetarios’, los signos del arte
en sus variedades (musica, imagenes, reproduscp@sticas); en una palabra, y sin ir
mas alla de la verificacion empirica, esta clare guestra vida entera esta presa en

redes de signos que nos condicionan, al punto eexqyodria suprimirse una sola sin
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poner en peligro el equilibrio de la sociedad Y idéividuo” (Benveniste, 1994, pp.47-
70).

Los referentes semioticos hacen parte del granrpar@ode recursos comunicativos en
los cuales se instaura, se transforma y se prayéadasubjetividades en el dia a dia, en
el cual se subsume la realidad propia en relacariarealidad del otro y de los otros y

en el cual se decantan las caracteristicas denlavemcia humana.

1.3.2. De la afectividad y la cohesién en la comencia familiar

Asi como la comunicacion es esencial en las ratasionterpersonales para construir la
convivencia en la cotidianidad, encontramos iguabmeque la forma como se
manifiesten o expresen en la comunicacion que taiza al grupo familiar tiene un
caracter determinado. Es decir, recordemos loodgdn respecto a que, en el cara a
cara de la cotidianidad del espacio familiar, langoicacion estd impregnada del

componente emocional, esto se traduce en una aceptiafecto.

El afecto, hace parte de la dimensidn espiritual muueve las relaciones familiares, es
consustancial a éstas. Esta lectura la haremeseeprimer espacio de vida en el cual se
cimientan las bases de la realidad intersubjetiediada por el afecto, en la familia,

pues es el primer espacio de la relacion cara @& cial aprehender los modos de
interaccion social o de convivenciakl afecto y la ternura que se expresa en la
cotidianidad del hogar, como la cristalizacién deigos relacionales que como ya se
dijo, hacen parte de la semidtica en la dinAmicailiar y definen un panorama de

convivencia para todos sus integrantes, en espeaiallos nifios, nifias y adolescentes

gue alli se forman.
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La palabra afecto, procede del latin “aficcere” queéere decir, segun el diccionario
Blanquez, Fraile (1960), influir, obrar sobre algu afectar. Segin esto no se esta
calificando el tipo de afectacion, pues esta puerser positiva siempre, sin embargo
en el caso de este estudio, nos referimos al téreintanto afectacién positiva que se
da entre los integrantes de la familia. En estgid® segun la teoria sistémica de
Bronfenbrenner (1974,p.32, 513-531), con respddienaa de la afectividad, podriamos
decir que la familia funciona de diversas manezatte estas estan los tipos y métodos
utilizados para comunicar y transmitir los mensaies modos de expresar el afecto y
las emociones, las reglas y normas que utilizafaeronvivencia diaria. Segun esta
teoria, los lazos afectivos entre unos y otrosntdrior de la familia, determinan la
cohesion. Estos lazos deben mantener su unidad ndoileo afectivo pero garantizar
la individualidad y el desarrollo personal de cadgegrante, pero también, deben

cumplir la funcion vincular al interior de es®lo organicogue es la familia.

El todo organico se refiere a la unidad o estractjure tiene la familia, en donde cada
integrante es solo una parte, pero donde su egiataafecta la existencia del resto de la
macroestructura. Fritz Perls (1951), psicologoe de los pioneros de la Escuela de la
Gestalt de comienzos del siglo XX-, en su teorieefiere a que el hombre es ante todo
un ser interaccional, una totalidad organica yldgica que sélo puede existir en un
campo ambiental en el cual su funcionamiento padaicaltera el campo total. Toda
persona se comunica e interactia mediante un sigensorial y un sistema motor; la
forma natural de comunicacion es el contacto. Esteida, es lo que le permite al
sujeto lograr su autorrealizacion. Igualmenteetaitn sobre el ciclo de la experiencia de
la Gestalt dice, respecto al contacto, que escelyato de un proceso que parte de un
“darse cuenta” del si mismo con respecto a un eotque para este caso es la Familia.
El contacto aparece como el acto en el cual seupeoth conjuncién del sujeto con el
objeto de la necesidad. Pero mas alld de la mxkshisma del contacto, estan los
lazos afectivos que identifica la afectacion, queahdo son fuertes, producen seguridad
y confianza, para cada uno de los individuos y pusblarse ya de cohesion del grupo
en este caso el grupo familiar, como el resultaglaidha relacién vincular” (Perls,
1951, pp.121-124).
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Detengamonos en este asunto sobre los vinculosdeefa la cohesion: para iniciar,
podemos afirmar que ella es el resultado de precé@sculantes permanentes de forma
directa o indirecta entre personas generalmentensmientes a una misma cultura o
grupo con nexos familiares o bien, de amistad. chlhesion supone ademas buena
comunicacion entre si y que sus relaciones seancernggnas, de confianza y de apoyo
mutuo. Olga Lucia Lépez (1994) dice que “si haylugar donde los efectos, la
pragmatica de la comunicacion y las relacionesmas alla del individuo hacia la idea
de un nosotros, para regresar de nuevo a €l enogagw circular en donde él influye y
a la vez es influenciado, ese lugar es la fami(ladpez 1994, p.44). Una familia
cohesionada posibilita una participacion abiertdiva y respetuosa por parte de sus
integrantes, incluyendo la manifestacion de seetitois hostiles y negativos, los cuales
son escuchados, tenidos en cuenta, dialogadosligaits. En todo caso, existe un
ambiente de disposicion y participacion, de escyatt@ aportes a la solucion, siempre y

cuando no se violen las normas de convivenciagniss.

Por lo general el resultado de la dinamica de gidana familia cohesiva es de estimulo
o refuerzo positivo a la autoestima de todos, per@special de quien se encuentra en
conflicto. Trae por lo tanto consecuencias posg#tiypara todo el grupo, pues las
causales de las dificultades individuales asumaa®mbre del colectivo mejoran la

calidad de vida de la familia.

La cohesion en la familileva implicita la inclusion, la comunicacion y a&fecto; es
decir, no se puede concebir una conducta cohesmeanun grupo familiar si no hay
sentido de pertenencia grupal, didlogo y expresiafectuosas en la convivencia diaria.
La cohesion familiar es por tanto, el resultadouda comunicacion acertada y de un
ambiente en el que prime la alteridad y el afed@@cordemos como ya se dijo que la
cohesién esta basada sobre las relaciones emasomad cada miembro de la familia
guarda respecto al otro. La cohesion familiarasenitonces el resultado de un proceso
gue se fortalece paulatinamente en la conviveneaidady que da como resultado una
fuerza espiritual que une; es una confluencia taonalidades y de voluntades en el

trayecto de ese proyecto comun de vida que se Famdlia.
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También cohesion es sindnimo de union. Paul Scargd®75) citado por Lépez, “La
Familia” (1994, pp. 37-49) quien define sencillarte que “Cohesion Familiar es un
lazo emocional que tienen los miembros de una familtre si”. Queda explicito, segin
este autor, que las emociones son la base de ksidohfamiliar, pues no puede
desligarse del afecto y de la ternura; en otraasbpas$, la emocionalidad se hace expresa
al manifestarse el afecto. Y la cohesion sélo @sibte si hay manifestacion de una
emocionalidad positiva entre los integrantes dapgrfamiliar. Igualmente, se podria
afirmar que una familia es cohesionada si hay ujo ftonstante y equitativo de amor,

de afecto y de comunicacion entre todos los miesue la componen.

Lopez hace también referencia al tema de la cohetitiendo que “La cohesion, la
adaptabilidad y la comunicacion, son los aspectoddmentales en la estructura interna
de la familia”; y coincide con Musitu al definirtesmarco el concepto de estructura
como “patrén de interaccion que ordena los miembdeogna familia con algun grado de
constancia en un espacio determinado; se hacemefara la posicion de los mismos en
el sistema familiar* (Lopez, 1994). Aqui las f@asnrelacionales de la familia tienen
gue ver directamente con su estructura, pero flalpar agregar que estos aspectos estan
mediados por la emocionalidad que procura la afdetil en buenos términos, es decir,

gue le es intrinseca.

Retomando el tema de la afectividad en la inteéact¢iumana y en la convivencia
cotidiana de las personas, o existe el afecto ochagncia de él; es decir, el afecto
siempre es un ingrediente que suma a la amistdd ganfianza o que le resta. Al igual
gue el principio de supervivencia, la necesidad aflecto es fundamental en la
convivencia cotidiana, en especial en la familigsta demanda en el sujeto una
busqueda constante de equilibrio en la satisfacd®rsus necesidades béasicas, una
dinamica familiar en su sentido interrelacional fectivo, busca garantizar sujetos

sanos fisicamente, asertivos y con capacidad geaién social.
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Las relaciones parentofiliales, basadas en el afpositivo tienden a procurar alta
autoestima en el nifio o nifla. El trato afectugsmado al respeto mutuo por parte de
los adultos responsables de la crianza procurala émeraccion, la participacion, la
confianza, la pertenencia, entre otros aspectosagogan a calidad de vida, a forjar
sujetos libres y creativos, con capacidad de ad@ptaocial. La convivencia familiar,
mediada por el afecto, es la primera escuela eudh se potencian las emociones y
sentimientos; la afectividad es una cualidad apdandjue nutre positivamente la
relacion con el otro. Un hogar en el cual primeexpresion de sentimientos negativos
a través de un rechazo permanente por el nifio a, @8 un espacio en donde
posiblemente se tejeran las frustraciones y losdosiedel nifio y de la nifia a la

sociabilidad.

La expresion de afecto en la familia se realizalmsante a través de palabras, gestos,
muestras de carifio, creando espacios de encuentnogdiversion y de ternura. La
ternura es por excelencia la manera de expresaelttgmientos que denota el afecto
positivo y es definitivo que en la infancia, si us@rsona en sus primeras etapas de
desarrollo es formada integralmente en sus aspectagitivo, biopsiquico y
socioafectivo, educado mediante el amor y la ternoiotiene su primer antidoto para la
vida posiblemente contra futuros desajustes emalgs que afectaran su interaccion
con los demas. Nos atrevemos a decir que la foomaitica y la sensibilidad estética

se nutre inmensamente de las dosis de afectovmositilas relaciones de convivencia.

Desde esta perspectiva, es bien importante pregergabre ¢,qué puede suceder cuando
una persona es sometida al no afecto?, es decié, geurre cuando un nifio o nifia
crecen sin afecto en su entorno familiar? a eso(guis Carlos Restrepo,1987: 25)
define como un “analfabetismo afectivo” y lo suséeen los siguientes apartes “Lo que
caracteriza a nuestro pensamiento y a nuestraaognio que jamas podra suplantar
una maquina, es precisamente el componente afegiesente en todas las
manifestaciones de la convivencia interpersonal..)’((Restrepo, 1987) dice Restrepo

que:
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El analfabetismo afectivo, es lo que no nos pereo@prender las raices de nuestros
sufrimientos...y nos impide encontrar claves paraomaejnuestra vida cotidiana, basta
echar una ojeada a la familia para darnos cuentandato de sufrimientos que
cargamos y constatar que aquello que deberia seidonde amor se convierte con
frecuencia en un nido de violencia...basta husmed#a eslacion de pareja para darnos
cuenta del maltrato y el dolor que anidan en laviv@mcia diaria” (Restrepo, 1987, pp.
25-29, 49, 189). Pero en muchas circunstancidsledr ser del derecho a la ternura y al
afecto, se escapa a la realidad de muchos nifie8ag en nuestro pais y en nuestra

ciudad.

Por otro lado, es bien importante rescatar dosesiéws determinantes para que se dé la
afectividad en la familia: el factor tiempo y lospacios ludicos. Pues existe una
relacion bien interesante entre la afectividad lithca, ya que no se puede desarrollar
una actividad lidica en un espacio en el que methsnrelaciones de apatia,

indiferencia, ira, agresiones u otras formas dierima.

Es imprescindible contar con una convivencia trdageon unos minimos de afecto,
para que una experiencia ludica o estética tengaejar fruto y efecto, e igualmente

brindarse estas posibilidades para afinar la clittala interaccion del grupo familiar.

Los términos de emocion, eticidad, esteticidadatorelad, ludica entre otros, tienen
gue ver con la esencia del afecto y de la ternMae la pena aclarar que la ternura es
una expresion del afecto positivo y hablar solameleat esta, es referirse igualmente al
afecto. No obstante, cada uno de estos elemarigogiene y pueden ser indispensables
no solo para ayudar en la dinamica de los proceswsinicativos y cohesionantes del
grupo familiar, sino también en la configuracionldesubjetividad en el nifio y en la
nifia. En la experiencia estética, la cual de pest impregnada de un caracter ludico
creativo y sensible, el nifilo o nifia pone en juegosensorialidad, sensibilidad y
emocionalidad para expresar los elementos simtsdtied sentimiento verdadero, de su
percepcion del mundo y de su realidad cotidiandaenteraccion familiar o la de su
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mundo circundante. Si su experiencia estd medpadaa ternura, el sentido y el

significado de su arte asi lo expresara.

Un cuerpo cuya sensorialidad ha estado expuesfaab, dificiimente se constituira en
un campo apto para la violencia. El cuerpo a salela percepcion es una puerta de
entrada para vivenciar y entender el afecto y ascéandencia para la vida intelectual,
biosiquica y por supuesto socioafectiva. No oltetaen el tema del afecto se
encuentran hechos negativos relevantes, entre, @gteses posible que una madre o
padre que no son tiernos con sus hijos o han estadetidos a la privacion del afecto
en su nifiez o bien, no han logrado ser afectuasosign mismos, por tanto tienen una
idea tergiversada del afecto y estan expuestogramés conductas violentas con sus
propios hijos o pareja. Un desajuste fortuito anvida personal o familiar puede
superarse con efectividad si la convivencia deagiupo esta soportada sobre el afecto
y la ternura. De lo contrario, cuando no exisectf al interior de un grupo familiar
cualquier experiencia traumatica crea un desajustgor, afectando a cada uno de sus

integrantes y poniendo en riesgo la cohesion piaigencia familiar.

Sin embargo, pueden existir causas exdgenas paraegproduzca ese desequilibrio en
los lazos afectivos de la familia y son los genesaeh el contexto social del cual hace
parte el grupo. Es el caso de la realidad soditgmique ha generado en estos ultimos
10 afios una situacion de conflicto urbano en la @@l3 de la ciudad de Medellin,
conflicto en el cual priman las relaciones de podetravés de la violencia, con
enfrentamientos de grupos armados que ponen egoriasestabilidad de la poblacion
de las familias, pues estas familias terminan siendolucradas por el mismo conflicto
y la dindmica econdmica, social y politica, termimgerfiriendo en razén de su

integridad como grupo y afectando sus relaciorgassyroles internos.

Es asi como la situacion de la convivencia famémalterada por causas exdgenas pero
gue tocan con cambios drasticos en la expresi@fedto o0 no, como son por ejemplo el
desempleo, la pobreza, el miedo y la inestabilielados procesos de arraigo cultural,

entre otros factores. Son entonces - hoy en diaeraln denominador de nuestras
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familias de la Comuna 13 y a mas de una décads,fastores exdégenos que afectan la
convivencia aunque pareciera que en algin momenttieron a cambiar y a mejorar,
se han recrudecido en los Ultimos afos, pues agualhcillas que se sembraron afios
atrds, hoy en dia involucran sin piedad a niflo®wenes en quienes posiblemente
albergan en su corazon el deseo de vengar la muietémta de un ser querido o de
“ajustar cuentas” de algo que experimentaron traéicardente y de lo cual se sienten
responsables. Para el caso de las familias geatites de este trabajo, ocurre que al
parecer se han mantenido fortalecidas ante lasnstancias de violencia social que
vive el contexto, pero eso no quiere decir que isaliferentes a la situacion; nos
atrevemos a decir que la practica artistica le ddodun sentido diferente a su

convivencia familiar.

1.4. Sobre el arte

El arte es la prueba vivida y concreta de que ehlne es capaz de restaurar
conscientemente y esto en el plano del significadojJa unidad de sentido, de la
necesidad del impulso y de accion caracteristieds driatura viva. La intervencion de
la conciencia aflade regulacion, capacidad de séhegaedisposicion. De esta forma
hace que las artes varien infinitamente. Pero elotiempo la intervencién de la

conciencia conduce también a la idea de arte @n tdea consciente: el mayor logro
intelectual de la historia de la humanidad”. (Ersi995: John Dewey, 2008, p.10).

El tercer componente conceptual abordado en dsi@Ediicion tematica sobre los temas
de Familia y Convivencia y que aterriza la investign, en el sentido de que es desde
el arte y mas aun en lo que tiene que ver con ragtipa desde la infancia.
Referenciamos en este aparte, pormenores de sficsigion y sentido en tanto arte,
musica y pintura y de su relacion con aspectotadmnvivencia familiar
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1.4.1. Los lenguajes de la muasica y de la pinturasy practica en la infancia.

El sentido del arte en sus diferentes manifestasi@plica para este estudio sobre la
convivencia familiar en tanto comunicacion, afeickhd y cohesion, como un saber que
trasciende en el desarrollo y comportamiento hunyacmmo un elemento de mediacion
en la interaccion social. Para esbozar nuestraoente a la funcion del arte en los
procesos de convivencia de las familias seleccemarhra la investigacion y si las
practicas artisticas de los hijos e hijas tramsér 0 no las relaciones intrafamiliares,
inicialmente haremos un recorrido historico retodmndiferentes opiniones de

pensadores, artistas y criticos del arte que apelysentido de nuestros hallazgos.

El arte a través de la historia, en cierta formasustentado la visién de cultura y de
sociedad que esta viviendo una determinada épdda.permitido dimensionar los

hechos socio historicos relevantes y la particpacdie las comunidades a través de los
siglos, a partir de cédigos y simbolos que losamar los representan estéticamente.
Sin embargo, en su esencia, los lenguajes delnartson mas que creacién, juego,
imaginacion y ensofacion, son producto del actatim@ de sujetos quienes tienen la
capacidad de leer su realidad desde una miraddtesbivisionaria e inquisidora, de

expresarla y simbolizarla creativamente

Hauser se refiere al sentido del arte diciendo“faegrandeza del arte consiste en una
interpretacion de la vida que nos permite domingjomel caos de las cosas y nos ayuda
a extraer de la existencia un sentido también me@rdecir, mas imperativo y mas
cierto” (Hauser, 1974, p. 11). En el arte, d¢ista importa esencialmente; éste se
designa como tal una vez que la reiteracion deastss creativos realmente le lleva a
consolidar una idea estética. En otras palabrastaaes aquel que supera lo esporadico
en la accion de la practica artistica y se la @prdp modo que alcanza a depurar la
técnica y a profundizar en el sentido de ella, hadterar su propia forma de ver el
mundo. Para el nifio pequefio, sin embargo, eleartaeramente juego y a medida que
el nifo o nifia crece su practica artistica adqusggeificacion en tanto lo expresado
sintetiza una idea o sentimiento propio; en elrdisfque le posibilita su exploracion
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natural mediante experiencias artisticas en losrglos lenguajes del arte, desde una
Optica de la ludica, potencia sus capacidades thoasi intelectuales y socioafectivas
gue pone al servicio de la idea estética afinanduesfil artistico. A. I. Richards (1960)
citado por K. Swanwick, en su libro “Musica, pengamo y Educacion”, quien define
las artes asi: “Las artes tienen gran similitud €ojuego. Son las Unicas actividades en
las que el dominio, la imitacion y la imaginaciée pueden fomentar y ampliar
deliberadamente desde la infancia y después de. ¢dla artes son y han sido siempre
fundamentales para el desarrollo y la conservadérda mente, como lo son otras
formas de representacion, incluido el lenguajetg desarrollo resulta intrinsecamente
gratificante, fascinador, estimulante”. Swanwidkedque “la funcidn especial de las
artes es reforzar, extender, iluminar, transforpnan Ultima instancia, hacer la vida
digna de ser vivida...” (Swanwick, 1991, p.57-58).

Por otro lado, Ernst Fischer dice que “el arte pueldvar al hombre desde el estado de
fragmentacion al de ser total, integrado. El gntemite al hombre comprender la
realidad y no sélo le ayuda a soportarla sino quialece su decision de hacerla mas
humana, mas digna de la humanidad, el arte es emssio, una realidad social”
(Fischer, 1967, p. 54). Analogamente, puede n@rasto mismo desde la Gestalt en su
teoria de la Integracion, la cual ubica al sujetsiéuacion de conflicto interno, o bien,
en un entorno en desequilibrio y en la busquedagddibracion, de ajuste arménico o

completud.

Asi pues, la ludica intrinseca en el arte conectdaepersona ingredientes de la
inteligencia con potencialidades biosiquicas endinamica de ajuste y desajuste hasta
llegar a la integracion racional de las partesrumiéentes en las problematicas o
vivencias traumaticas que han afectado la perstathldel nifio, nifia, adolescente o
adulto artista. En este mismo sentido, su obral fon producto creativo permitira
igualmente al espectador mirar-se y reflexionaresas propias experiencias. Asi, y

de manera indirecta, el arte cumple con su funigidnana holistica y social.



40

De otro lado, “el arte aprehende artisticamentawldo, la realidad social, es decir, la
realidad como objeto artistico pasa por el tamizadésta, por lo cual el arte no es esta
realidad en si, sino la realidad artistica, unejefaltamente elaborado de la realidad
social. Cuando se hable de sociedad entendiestdaemo realidad con la naturaleza,
no tan solo las relaciones interhumanas. Es wm pensar que el arte esta en funcion
Unicamente de la relacion hombre - hombre” (Mor&dvez, 2005, p.6). En otras
palabras, el arte es en primera instancia un elenprapio del artista cuando se refiere
a la técnica conocida, aplicada y depurada; laidécee pone al servicio de la idea
extractada por el artista de sus vivencias y dedéasos otros, viabiliza sus propias
percepciones, emociones, ideas y pensamientos spea® y luego lo pone en

consideracion ante los demas en su producciotieatis

Con respecto al arte en su proceso de creacionnsl€ciino dice: "La evolucion de la
sociedad se perfila en el proceso de constanteciapacion de las actividades
humanas. Como resultado de este proceso nacdmdade arte: en ella la finalidad
estética predomina sobre los otros objetivos. uehgcer artistico le permite al hombre
satisfacer la necesidad de sentirse a plenitudl enuado y reconocerlo como su
espacio” (Medina Cano, 1998, p. 46). La pleninftere deseo, satisfaccion o placer,
disfrute y alegria, condiciones implicitas de ldi¢a del arte. Con respecto a lo anterior
el autor amplia su idea diciendo que el arte efguigaa de sus lenguajes contribuye al
avance de las sociedades. A nuestro entenderiraienas familias sean “tocadas” por
el arte, la sociedad a la que pertenecen, segutarsertualificara y mejorara su calidad

de vida.

El arte a través de los siglos se ha convertidedhm en la representacion simbdlica de
una realidad cultural y en la posibilidad de la poensién histérica de la misma, sino
también en la alternativa ludica y creativa quedieada artista para resignificarla
estéticamente. Es en este sentido que lo étitantm que sensorialidad, espontaneidad,
asertividad y consciencia libertaria, esta estnexeme ligado a la concepcion y a la

actitud estética para la vida.
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El sentimiento de plenitud que genera la practitisteca, que no es otra cosa que el
goce estético, es una especie de constructo alkelmgealidad thanatica vivida, como
una coraza o autoproteccién contra la desespesanies luchas por identificarse como
individuo y permanecer como sujeto social; estiere de un alto sentido de libertad,
tal como opinara Hannah Arendt, (1993, pp.37-939n“una conciencia de los derechos
inviolables en la interaccién en una esfera pubjicke liberacion interior frente a los

atranques ideoldgicos”, lo cual supone disfrut®gegpleno.

Con respecto a la actitud libertaria mencionadaramtnente, algunos autores estan de
acuerdo en que el arte no puede estar supeditddoaatojos ideoldgicos de una
comunidad, pero si reflejan los sentimientos qaéieat a dicha realidad frente a los
hechos sociales. En esta medida el artista enbsa aristaliza los imaginarios
colectivos sin perder su condicion de ser libreeysd libre expresion. Al respecto
Herbert Read dice que “el ideal de la libertad atista forma parte importante de
nuestra herencia democratica. El arte no puedecto en una sociedad mezquina por
sus asignaciones gubernamentales, por el aislaonitntas masas del pueblo, en una
atmosfera de temor y de censura (...). La libertadek arte procura analisis y
conclusiones sensibles, mayores posibilidadessibeigiion y de argumentaciéon” (Read,
1991, pp. 132-134). Una sociedad con altos indilgesiolencia social, como es la
Comuna 13 de Medellin, al parecer no ha logradibiinan los nifios y nifias su deseo
de expresar a través de los lenguajes del aregs,identimientos y percepciones de su
realidad; no ha logrado coartar en ellos el deredhgnce estético e impetu creativo y
libertario que brinda la practica artistica

Pero recordemos lo dicho anteriormente con respactppie el arte no cumple una
funcion estética meramente, este también cumplefumzon béasica y es la funcion
comunicativa. Cuando el nifio o nifia comienza swtpra artistica, involucra a toda la
familia que responde de diversas maneras ante &4és. aun cuando a traveés de sus
trabajos el nifio o nifia cuentan entre sus texto®nios su realidad familiar. En la
musica esta autonomia para expresar ideas y sentonifrente a su realidad tarda un

poco mas de acuerdo al tiempo de adquisicion deegltos técnicos de la musica. Sin
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embargo, la musica que ya existe, que ya estd heghalmente de acuerdo a su
interpretacion suscita emociones que son proyestgd@ue muchas veces tienen
respuesta por parte de quien escucha. Read piaesasddificil realizar una definicion
de arte: “Siempre resulta posible mejorar la defim de una categoria como el arte,
uno de los conceptos mas escurridizos de la hastielipensamiento humano. Que haya
sido tan escurridizo se explica por el hecho de gjampre se le ha tratado como
concepto metafisico, cuando se trata fundamentaémée un fendmeno organico y
medible. Como la respiracion, posee elementosiadsn como el habla, elementos
expresivos; pero ‘como’ no expresa en este caso amsogia: el arte se halla
profundamente involucrado en el proceso real deepeidn, pensamiento y accion
corporal. No es tanto un principio rector a aplieala vida, cuanto un mecanismo

regulador que solo podemos desconocer a costaauéBtead, 1991, p.132).

Ante esto quiere ofrecer una definicidon que impgieatido social: “Mi afirmacion final
sera gque sin este mecanismo, la civilizaciéon pistdequilibrio y cae en el caos social y
espiritual (...) mi finalidad...consiste en constiuna concepcién del arte como parte del
proceso organico de la evolucion humana y, porigamente, como algo totalmente
distinto de la actividad mas o menos ornamentakifin que le adjudican por lo general
los bidlogos, psicologos e historiadores. (...)earno es simplemente algo que
encontramos en los museos Yy las galerias... Comoagqgue lo definamos, el arte esta
presente en todo lo que hacemos para agradar daraueentidos. Cuando nos
preguntamos ¢Qué es el arte?, preguntamos enackalicl es en una obra de arte la
cualidad o peculiaridad que atrae nuestros sentidus existe una respuesta sencilla...
Pero podemos decir, para comenzar, que comun a taslabras de arte es algo que
denominamos Forma. (Read, 1991, p.134).

Desde esta perspectiva, en el caso de los niflo8ag,no perceptual como ejercicio

cognitivo, abarca la creacion artistica o formaaaés de la cual se reinterpreta y se
resignifica su imaginario simbdlico sin pretensmmstéticas, sino mas bien como una
mediacion comunicativa en la convivencia diaria. ifBportante aclarar que los nifios y

nifias participantes de este estudio han abordadenguajes de la musica y la pintura
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como una exploracion natural, como una actividacdde creativo, en el sentido de
libertad que tiene toda persona respecto al sapar@miento. Read expone en su
teoria sobre la educacion artistica en la cual@remo hacer de los nifios, artistas, sino
mas bien, acercarles a los diferentes lenguajeartielde modo que les permita nuevas
maneras de comunicacion y expresion, desarrollaadocompetencias individuales y
con relacién a los colectivos de que hacen parteaws de la experimentacion,
sensibilizacion, imaginacion y la creatividad. Ramto, no es la ratificacion estética en
el desarrollo pleno de una técnica a partir de alanto absoluto. Se requiere del

sentimiento como ya lo mencionamos.

“Los sentimientos estéticos conforman la base del aEl sentido estético es la

valoracién de la realidad en forma de emocion é8pac La emocion estética es una
forma de la concepcién directa de las cosas y m@nienos concretos con la ayuda
de la cual el hombre tiene. El arte esclarece pbetan y desarrolla en el individuo su

criterio frente al objeto, al fendmeno. Los idsatstéticos cambian de acuerdo al
desarrollo social. La particularidad del arte ¢stesen que la unidad de los dos
primeros momentos se soportan sobre la base derderde la estética” (Read,

1991, pp.132-150).

La combinacion de las formas estructurales dedoguajes del arte, en sus elementos
esenciales, posibilitan representaciones que guadeatidad con lo simbdlico de cada
cultura. (Goodman 1977, p. 265) sostuvo que ifesahtes sistemas simbdlicos podian
apelar a diferentes clases de habilidades deadifin de simbolos por parte de los seres
humanos vy llegoé incluso a sugerir que esos difeseperfiles de habilidades podian
tener consecuencias educativas en las artes y&ami otras disciplinas. De acuerdo a
todo lo anterior, asumimos que el arte hace pateda cultura, por tanto de todos los
grupos humanos y contextos de vida; el arte hade pl® las expresiones humanas
como causa o efecto en la percepcion de la realidapie cumple una funcion
reguladora de la experiencia personal y socialcirDes que el arte hace parte también
de la vida en todas sus esferas, sensorial, enalciespiritual, ética, estética y

cognitiva de quien lo practica. Asi pues, asumirpos ende, en este estudio, que
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finalmente los nifios y nifias participantes de @, sujetos del arte desde todo punto de

vista y que con su saber hacer, estan aportande@nsivencia familiar.

1.4.2. Sobre la musica como arte.

Con una mirada mas enfocada en este lenguajetdeloginamos que mas alla de lo
constitutivo de la musica como objeto de conocihoieasta su sentido semiotico que la
valida como forma lingtiistica, como representadinbdlica de un contexto, de una
cultura. Por tanto, es un lenguaje con signossgtacionales que se escriben, se leen,
se interpretan, simbolizan y comunican. El lengumajisical en ocasiones se mezcla con
el texto de la palabra y se torna en cancion qeatewy canta. Para tratar de connotar la
musica en el marco de las relaciones de la convi@damiliar, es necesario conocer un

poco acerca de sus fundamentos y generalidades.

Es incuestionable la trascendencia que ha tenidondaica en la historia de la
humanidad, pues esta hace parte a la naturaleraantle la vida. La mdusica, en su
esencia, hace parte de los componentes fisicosnikerso; surge de la composicion
atomica de la materia que vibra y se transformanglas acusticas y perceptibles al oido
humano y medible fisicamente. La musica es enedgmica con unas condiciones de
existencia y una dindmica de realidad especifia. otras palabras, es materia que
existe en un tiempo y un espacio real, en permangahsformacion y en continuo

movimiento.

La mdusica, influye en el desarrollo biospicosociallas personas como veremos. La
conciencia propioceptiva o kinestésica y su progecbiopsiquica, por ejemplo, se

adquiere y se desarrolla con mayor efecto, cuaadstmulan y ejercitan los sistemas
corporales internos (metabolismo) y externos amdi la masica (sonido, ritmo,

melodia y armonia); del mismo modo, cuando a traeessta ejercitacion los habitos
corporales se potencian, el organismo completorsdigpone para una buena salud
fisica y mental. Un ejemplo de lo anterior esrabajo consciente de la respiracion a
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traves del ritmo, la expresion corporal y de lanigas que preparan la voz para hablar

y para cantar.

La capacidad cerebral se amplia mediante la cantstimulacion sensorial a través de
una musica; de este modo, el componente neuroitol&g afecta transformando las
emociones, las conductas y en el mejor de los castsnciando el desarrollo integral
de la persona. Es el caso de un estudio realipadaun grupo de cientificos de la
Universidad de Massachussets que comprueba efkal&saognitivo y el desarrollo del
coértex en el nifio y nifia pequefios a través deheatimusical, agudizando su memoria
(Fuster, 1995, p.38). El mismo método Suzuki mededesarrollar en el nifio y la nifia,
a través de la estimulacion permanente de la musicacapacidad para percibir,
desarrollar y expresar la musica con extrema &aadli Otro, es el caso de la propuesta
realizada por el cientifico colombiano Rodolfo Asm (2009) en el trabajo sobre
“Musica y Cerebro” en el cual hace una analogiaxdeido fractal del cerebro mediante
los estimulos rizomaticos en las neuronas, activdadcorteza y el bulbo raquideo
potenciando el sistema nervioso a los nuevos ajzaed. En ese mismo sentido que lo
propuesto por N. Weinberger (2005) en su artisolore el tema de la musica dice que

es proveedora de sensaciones placenteras y emdigtas vidas.

Tal apego a la musica tiene raices en nuestro pasadoto de la humanidad; al
escucharse musica se activan los mismos centrplder que operan el gusto humano
mas sofisticado anclado en nuestra memoria prirragemodos estos estudios han
comprobado, con respecto a la relacién del cerstinda musica, que tiene que ver con
las emociones, la memoria, con la atencion, la cgdpd de discriminacion, de

razonamiento abstracto y complejo entre otrasimlas.

Asi mismo, la funcién comunicativa de la musica th@scendido siempre de lo
individual a lo particular de cada nucleo social @mvivencia, empezando por la
familia y trascendiendo a lo social y cultural. Lmdividual aqui esta referido al
conocimiento, practica y disfrute de la masica @mcion de una sola persona; pero la

trascendencia radica en la funcién comunicativiadelsica cuando la practica artistica



46

posibilita didlogos desde el saber mismo o relados con el. La musica por su
caracter sensible, por formar parte de la inteéamc@n la cotidianidad y por su

incuestionable importancia subjetiva, no sdlo aafiractamente en las emociones,
potenciando el desarrollo de conductas que comlléva&xpresion de afecto de manera
subjetiva, sino que también se constituye en elaménculante de intersubjetividades
en el discenso. No se trata de la funcion teragg@éqgue aquella tenga, sino del efecto
secundario que de manera natural y espontanea adémmsensibilidades del receptor, 0

sea de quien escucha la interpretacion de unanalsecal

Al respecto, Gadamer dice que en la actualidad ase mecesario el receptor - el
espectador- quien finalmente es el que hace lasi$n¢ interpretacion de la obra de arte
y el que lleva a cabo tal proceso comprensivo; alldsde las sensaciones, se da una

actividad de pensamiento y reflexion critica fremtéste.

“En esta actividad, en el arte hay un libre juegtvesel artista como creador o intérprete
y el espectador, receptor, como co-genio. La éepeia artistica es por tanto
movimiento de vaivén continuo, donde los extremoson fines; hay racionalidad, se
juega con cierto orden, con disciplina, tiene idkd y mismidad que lo da el sentido
de la obra interpretable, implica un acto comumnicaty un sentimiento vital del
receptor” (Gadamer, 2006, p.154).

Si nos ubicamos en el contexto de la familia de dmauestros nifios, un dia cualquiera
de estudio de su instrumento o de una pieza mubicahte dos o tres horas, los sonidos
empiezan a habitar el lugar de la casa, se fikramos elementos fisicos que alli hay,
incluyendo los cuerpos de las personas que en esgemto estén alli y de manera
particular este receptor o espectador involuntasgucha, delinea la forma de los
sonidos o de la pieza musical, responde a los elstsnsonoros desde su emocionalidad,
proyecta comportamientos fisicos como respuestadita a asuntos de volumen,
intensidad, registro, timbre y tono musical, aimdera natural. Cuando esta practica
se repite con frecuencia, posiblemente lleva a&efagma a un nivel de pensamiento y a

un plano actitudinal como respuesta a los estinmeldbidos.
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La accion comunicativa del arte, y en este cada daisica, pone en contacto al creador
o intérprete con el otro, llamese espectador odireceptor. La circunstancia de la
fruicion se crea cuando existe un nivel minimoefpuesta ante el estimulo sonoro que
media este contacto y en el cual, el receptor\ggunra. En el caso de nuestros nifios
musicos, el grupo de familia que recepta dia dadfalsica que proviene del estudio de
las obras en la casa, de un ensayo, o de un cangeEme en juego un feedback
comunicativo — sensible a los integrantes del grigoiliar, quienes poco a poco
introyectan los codigos sonoros a medida que ektimau emocionalidad.

Por dltimo, vale la pena decir que algunos métatb®nsefianza musical de autores
como son Orff, Martenot, Susuki, Willemns y Dal@pse han centrado en los ultimos
tiempos, en una perspectiva de aprendizaje haisfiee relaciona la musica con el
desarrollo humano y parten de los elementos queoftstituyen; del ritmo como
representacion del valor musical, de la melodiaacehordenamiento de los sonidos en
una idea musical y de la armonia como la uniénodeelementos anteriores en una
compleja estructura musical, teniendo en cuentadgusanera correspondiente estos
elementos inciden en las dimensiones fisiologpscoldgica y emocional del ser
humano. Willems por ejemplo, hace un estudio detallen el cual relaciona las formas
basicas de la musica como son el ritmo, la melgd@aarmonia al proceso cognitivo
gue estimula, potencia y amplia condiciones fisinantales y psicoemocionales de la
persona que estd en contacto con la musica. Algapages de su teoria son: “La
musica enriquece al ser humano por medio del sprddbritmo y de las virtudes

propias de la melodia y la armonia” (Willems, 1962)

El ritmo, por su caracter fisico, y la armonia, pomaturaleza mental, son accesibles a
las precisiones cientifica (...) también permite atea las regiones mas nobles, las mas

elevadas del sentimiento humano (Willems, 196%)p.2
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“la melodia expresa estados animicos, emocionasijrsentos (...) la armonia
depende como la naturaleza misma del acorde, seltmainios diferentes. El
uno es de orden fisico: los sonidos, el otro eomien afectivo: relaciones
sonoras y el tercero, de orden mental: simultadeigafunciones tonales”
(Willems 1969, p.39)

Las musicas sinfénicas, como es el caso del tipmdsica que interpretan los nifios
participantes en este trabajo, desde esta pergpetitaiscienden a la técnica misma y
pasan a alimentar los modos de desarrollo intedehlniio y nifia y a nutrir su

convivencia en los nucleos de interaccion socias@ue pertenecen.

1.4.3. Sobre la pintura como arte.

Una condicion implicita en el arte pictorico esdpresentacion. Esta se intenciona a
partir de una motivacion o sentimiento, se depumrana idea que se estructura y toma
forma en el pensamiento y se transfiere al plase ceproduce como imagen artistica.
En el acto creativo pictérico, para representao,aég hace necesario en primer lugar,
que el pintor conozca elementos técnicos, seas bsisicos o avanzados y en segundo
lugar que la idea que se estructura mentalmenttéga pi@ la imagen real pero que

adquiera transformaciones de modo que se empigesignificar estéticamente. Es

decir, que muestre el objeto més alla del objesmi

Por lo tanto, existe una ruta o camino que partecalgocimiento de una o de varias
técnicas artisticas y hacen que a través de lacimag visualice un objeto, el cual a la
vez representa una idea mas alla del objeto midmmaepresentacién simbdlica del arte
pictorico ha nutrido la historia singularizando aagpoca, cada estilo, cada artista e
igualmente, los modos de mirar y de interpretaartd. Asi cuando nos referimos a las
cosas estamos sefialando al objeto tangible oegptasentacion del objeto que se evoca
como una realidad. Las sensaciones que refieng@l, son el ingrediente de lo humano

gue se plasma en una pintura, por ejemplo, y et dge se vale el artista para
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comunicar. Las sensaciones estan en el ordenpmkrdeptual que posibilita ir mas alla
de la funcién biolégica mediada por los sentidba.vision, en tal caso, permite ver una

pintura, pero mas alla del simplemente ver o magdal lo visto.

Por otro lado, interpretando a Gardner, pudierdrskeque lo perceptual supone la
conjuncion de los modos de las diversas inteligen@n el individuo en donde la
inteligencia emocional juega un papel muy impodanEn la relacion del pintor y el

espectador hay también una ruta la cual mediartzepeion. Es decir, la imagen que el
artista pinta tiene un sentido y un significado jsto que se objetiva en la

comprension de quien mira, observa, identifica sfrdta. El espectador, percibe la
forma, la luz, las sombras, los cromatismos, sutuaictes contemplativa, valora la
belleza y comprende la idea y su significado. &mbdernidad, el objeto del arte, ha
entrado a significar mas que la persona, en e lrtespiritual es desplazado por lo
mecanico. No obstante, en la infancia, el nifiotgpinestd inmerso en sus
descubrimientos, disfruta lo mismo de su acercaimiarias tecnologias ludicas como
de un rato de ocio creativo desde el arte; descghee ésta practica le permite

representar e interpretar la realidad que le cdaun

La pintura permite interpretar la realidad del mumth concordancia con la naturaleza,
esta contribuye a la simplificacion de un arte lidado y destinado a expresar
diferentes temas que sean tratados, siendo unaand@eeflejar vitalidad. Pintar es un
acto voluntario y libre en el cual se puede represe modificar y expresar todo lo que
es material e inmaterial y que a su vez puede est@cionado con la imagen, con el
simbolo, con lo espiritual y lo corporal con laelitad. Pero también es un acto
participativo, individual y colectivo, al mismo tgo puede estar relacionado con lo
histérico lo religioso, lo filosdéfico, lo politico.Pintar, pues, es una expresion de la
realidad humana en una perspectiva reconfiguratisambdlica. “la pintura es el arte
para dar forma, expresar y representar cualquies {or medio de diferentes técnicas,
gue a su vez se sirve de manera creativa y re@gara la imaginacion con la cual se
describen cotidianidades de cualquier orden. Smpafia de valores éticos y estéticos

con los cuales comunica para ser interpretada ada eno de los espectadores de
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manera critica, libre e ilimitada porque este &€ considera como una fuerza
unificadora y fuente de energia para la sociedddfdi Schuman, 2007, pp.60-88).

En el campo del arte, el pintor en su obra, creanundo diferente desde su propia
vision, muchas veces muestra lo que desea quetodsivean, propone un mundo en el
cual se encuentran las cualidades y los defeaosutll y lo profundo, el phatos y el

tanatos; crea un mundo de contrastes que se mimeeénte en las percepciones
reflexivas y subjetivas de cada espectador. Easd del nifio o de la nifia que pintan
sin una técnica depurada aun y sin una predisposaue satisfaga la exigencia de la
critica social, expresan desde su mismidad, coergnibertad y espontaneidad, sus

ideas y sentimientos frente a sus experienciasvadrde los dibujos y pinturas.

Si extrapolaramos estas definiciones y caractedmas, al respecto de la pintura, con la
actividad artistica inicial que realizan nuestrg®a y jovenes, nos dariamos cuenta de
la riqgueza de la argumentacion que tratamos dersasen este estudio: los nifios y
nifas que son capaces de expresarse a travépldstiaa pictdrica tienen un vehiculo
expedito para proponer aquello que otros no pubdeear. La vélvula de escape frente
a situaciones de violencia, incomprension y desaodinia ser una practica estética que
estimule su creatividad y que permita plasmar d@giebpacidades que muchas veces y
por diversas circunstancias permanecen latentes gan el tiempo pueden fenecer. De
la misma manera, tal actividad daria herramientas aifios y nifias para dinamizar su
convivencia en familia y afectaria positivamenterdiacion con los miembros de la

comunidad que habitan.

Es entonces claro afirmar que la pintura es un onigliial para manifestar las ideas y
sentimientos que por otra via no se pueden expréssto aplica no solo para el artista
sino también para todo aquel que desee involuceargsta experiencia estética, la cual
puede convertirse en parte de lo subjetivo, refligade manera simbolica la propia
realidad, procurando un estado mas profundo derdamp de paz. Con la pintura,
también se recrea la historia personal, se evocpashdo y se preve el futuro.
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Igualmente se vincula la historia colectiva endase es parte de una cultura y de un

contexto determinado.

Los tiempos reales se tornan en imaginarios, ggagia capacidad creativa propia de
todo artista. Con el tiempo se descubre que ka@irayuda al ser humano a divertirse y
a sensibilizar situaciones de su vida cotidiana par hacerla monétona, pues las obras
pictéricas reflejan diversos estados de animo hdlgj@e el arte sea, en algunos casos, el
reflejo de la naturaleza y eso incluye a las personLa interaccion con la pintura,
ayuda también a la persona a divertirse y a desdudinilidades latentes. En la rutina
de la representacion de lo imaginario o real gl comunicar las propias vivencias y
experiencias, fortaleciendo la autoestima, libevared espiritu y aportando a la

convivencia social.

Es bueno retomar palabras de Fischer (1973) oudiod, con respecto a la funcién del
arte actual, que “el mundo contemporaneo no haidefia funcion que cumple el arte
pues la obra puede verse como un elemento equaitibdel mundo. Sin embargo, es
importante entender que la sociedad ha cambiaddppue la funcion que tiene esta
sujeta a cambios (...) la verdadera razon del arjguede pensarse s6lo como la forma
de huir de la existencia insatisfactoria para cenaira mas rica, pues el arte lleva a
otra cuestion y es la de la busqueda del sujetb qoie puede elevarse a plenitud (...)
parte del caracter del individuo fragmentado pdesagse a ser un individuo total, a
plenitud, que exige un mundo mas comprensible tpjusgcia un mundo con sentido

(...) algo superior al yo, hacia la existencia cortama” (Fischer, 1973, pp.6-8, 54).

Aqui el autor apunta a tres elementos interesargesrespecto a la funcion del arte:
elemento de expresion del cambio, elemento integrdel yo y elemento cohesionante
en un entorno colectivo, aspectos que ayudan a remm@r qué ocurre 0 qué se
transforma al interior de cada nifio o nifia quengelucra con la pintura en una practica
continua y cudl es la funcion del arte con respacta interaccibn como sujeto social y
como integrante de un grupo familiar. Entre lespuestas que encontramos en esta

investigacion, vemos que el arte en el contextdadéamilia efectivamente es un
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dispositivo de transformacion de la dinamica deeraxtcion, vemos también que
coadyuva a la integracion del sujeto pues a trdeda experiencia artistica el nifio y la

nifia fortalecen aspectos cognitivos, psicolégibagpgicos y socioafectivos.

Lo anterior es importante para el estudio, en tagte como investigadoras
documentamos que las facultades sensoriales ypgpma® de los nifios en contacto con
la practica artistica, se desarrollan mucho magleadurante la infancia (Piaget,
Gardner, Read, Vigostky, Eisner, entre otros). rédpecto Elliot Eisner, en su libro
“Educar la vision artistica”, habla de las funcisrgel arte en la educacion, dice al
respecto que: “el aprendizaje artistico, abordiesarrollo de las capacidades necesarias
para crear formas artisticas, el desarrollo dedaacidades para la percepcion estética y

la capacidad para comprender el arte como formareiil (Eisner, 1995, p.59).

Un nifio o nifla de 7 afios en adelante, casi siedigireita dibujando o pintando y si ya
conoce algo de técnicas pictoricas, se atreve smplageneralmente situaciones de
extremo goce o de conflicto no resuelto que lediiciles de superar; en el dibujo y la
pintura el nifio o nifia tiende a expresar sus logréambién sus miedos. El padre
deberd conocer la forma adecuada para hacer lectiggretativa de su producto
artistico, a partir del criterio de la obra comega imaginativo acorde a su nivel de
desarrollo sicofisico, intelectual y emocional pacercarse a la idea que aquel quiso

expresar.

En el nifio o nifia, en su experiencia estética, s@@@mente reconfigura un vinculo
entre lo emocional y lo seméantico y como dice Vikgsgitado por el psicélogo espafiol,
Juan Joaquin Jové “una vez las emociones han tomesipo en la mente a través del
arte, sirven de material de base para nuevas elgboes intrapsiquicos a partir de la
interpenetracion o confluencia de sendas paralelascortocircuito emocional que

consigue transmutar, refundir, superar e ilumirtaroajunto de vivencias previamente

experimentadas” (Jové, 2002, p. 31).



53

Para concluir este aparte diremos que la relacodlia gintura con la convivencia puede
entenderse desde la perspectiva humana, humanigahtenanizadora que, como
funcién implicita, tiene el arte en general. Cosaber disciplinar que aboca al
desarrollo de unas competencias en el individuoeyaporta a su desarrollo integral y a
su socializaciéon permanente. Como generador delrddl® de la expresion creativa
que convoca al individuo a la reconfiguracion depmapia realidad. Como elemento
que contribuye a la formacion de criterios éticogestéticos para la vida. Como
estrategia de resiliencia individual y para el pgrue familia del cual hace parte el
artista. “El arte tiene un papel importante alveolel mundo digno de ser vivido. El
arte es un elemento transformador de familias gores de una nueva vision de ser
humano” (Kwlawosiki & Leszek, 1972, p.33). Egi@diajo ha querido demostrar que el
arte se ha instalado en nuestras familias de lau@arh3 resignificando su cotidianidad,
brindando mecanismos de autoproteccion y posibditaunos mejores sujetos para la

vida y una mejor convivencia.
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2. CONTEXTO DEL ESTUDIO

2.1. La Comuna 13 de Medellin.

Ahora nos referiremos a algunas generalidades gkogs, econdmicas, y sociales del
contexto de la Comuna 13 de Medellin, en dondenegi&cados los barrios El socorro,
San Javier, La Independencia y Villa Laura, enclegles viven actualmente los nifios y

nifias con sus familias participantes de este wal@jnvestigacion.

Aunque el Plan Estratégico para Medellin, da cuemta el dato de 20 barrios
conformando la Comuna 13 de Medellin, en la carnaet&dn que aparece en material
audiovisual realizado por la Secretaria de Cult@Giadadana con un grupo de
investigadores y personas de organizaciones ssgiatelturales de la ciudad y de este
sector “Memoria Cultural en la Comuna 13" en el @306, aparece un listado de 31

barrios.
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En cuanto a la ubicacién, la comuna 13 hace paria dona 4 del centro-occidente de
la ciudad; tiene una extension de 7 kilometros @dus. Segun censo de 2005, estaba
habitada por 127.192 personas. Con una configurageografica urbano-rural que
tuvo sus inicios a partir de 3 veredas del denodartzasta 1938, corregimiento de La
América y que en las siguientes décadas, paulatintmrepobldé sus laderas con
asentamientos ilegales hasta configurarse geogr#fisociopoliticamente como esta
actualmente, logrando reconocimiento como barnoeleéAcuerdo Metropolitano No.9
de 1981, pero que como Comuna 13, en el plan denandiento territorial se
reglamenta la division sociopolitica del municipio 6 zonas y 16 comunas, a traves del
Acuerdo Municipal No 54 de 1987. (Documental MeradZiultural en la Comuna 13,
2006).

En cuanto al aspecto socioecondémico, en la Com@ndo& estratos predominantes
son: estrato 1= % 35.4, estrato 2= % 28.7 y estBatd® 30.2.... (Documental
Memoria Cultural en la Comuna 13, 2006). Es daltas que en este sector la
supervivencia de las familias, se da a partir dpleos asalariados y por el comercio
informal existiendo un alto indice de desemplee.éstima que el desempleo asciende
a un 30% a lo que se le suma que un 62% de laqoblae reporta como empleada
por cuenta propia. Por otro lado, el trafico integte armas constituye un soporte
economico de la comuna en estos ultimos 10 afiesluicrando a la poblacion infantil
en dicho comercio. A medida que los territoriofuszon constituyendo en escenarios
de guerra, también se constituyeron en estructidiedas de poder solventadas por los
productos econdmicos del narcotrafico y la delinciee la cual garantizaba la
capacidad economica en actos como venta de dreg@sienes y demas formas

econdémicas ilicitas.

Muchos nifios y nifias se han visto abocados al des@de roles de proveedores en
trabajos como en el servicio publico, en el seovimmeéstico, entre otros, para ayudar
a la sobrevivencia del grupo familiar. En su comdi de nifiez, en las dltimas
comunidades o invasiones de la Comuna, la poblaoféntil ha tenido pocas o casi

ninguna oportunidad de formarse integralmente des@s condiciones de suplencia
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de necesidades béasicas y mucho menos en condidienealidad de vida tanto al

interior de la familia como en la escuela y otrosgpamas en el tiempo libre.

En la descripcion sociopolitica de la Comuna qu#uire el material en mencién, el
siguiente aparte titulado “Sentido de Comuna” nogesde marco para introducir el
tema de su aspecto sociopolitico: “al iniciar ¢éskto se expusieron dos hechos que han
contribuido a la denominacion de la Comuna 13, eénnmaginario de ciudad:
ordenamiento territorial y guerra” (Documental Mwia Cultural en la Comuna 13,
2006). Territorio de sentido, se refiere enton@dps horizontes de sentido y de
pertenencia de poblaciones que migraron con lara@spe de hallar mejores
oportunidades para sus familias. Sin embargo,eeht de que esta comuna se le
denomine también “territorio de guerra” se debeeeatras causas, a que su ubicacion
geoestratégica, como corredor vial que une a litatagon la region del occidente
antioquenio, ha activado un mayor desarrollo sool@mnico importante para la ciudad,
igualmente su estructura actual de comunicaciéeaa@el sistema Metro (teleférico),
pero estas condiciones a la par han motivado @éftilna década muchos intereses de
poder que deviene encuentros armados, delincugnd@encia en general, siendo los

mas afectados a nuestro modo de ver, los nificsnifias.

Las politicas de gobierno local, optaron por ingtamecanismos de control a través del
fortalecimiento de los grupos militares y hacia@&b 2002, la consigna del alcalde de
turno monta un programa denominado “Compro la gliest cual se proponia ofrecer

alternativas a los actores armados ilegales ofrdolés un sustento econémico digno
por fuera de la posibilidad de delinquir. El esg@msocial y econémico de la Comuna
13 de Medellin apuntaba a convertirse entoncesiéfuarte” al cual no tenia acceso un
fordneo proveniente de otro barrio, salvo por einie del grupo armado que hubiera

determinado los limites fisicos.
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Este estigma aun persiste en la Comuna, causamdesgrconflictos y muertes de
personas inocentes entre ellos muchos nifios y ¢§dverLas armas constituyen un
soporte econémico de los grupos ilegales de la nanen estos ultimos 10 afios,
involucrando a la poblacion infantil en dicho comier A medida que los territorios se
fueron constituyendo en escenarios de guerra, éamde constituyeron en estructuras
sélidas de poder solventadas por los productos éeaicos del narcotrafico y la

delincuencia, los cuales garantizaban la capacdadomica en actos como venta de

droga, extorsiones y demas formas economicasasicit

Es asi como la historia de los ultimos 20 afiosad€dmuna 13 data de frecuentes
encuentros de grupos de violencia armada organ@zaddiferente identidad y consigna
politico social, entre estos, bandas delincuersjialutodefensas, milicia urbana,
paramilitares, células de guerrilla urbana. Eraf@ 2002 se realiz0 por parte del
gobierno, la operacion Orion, la cual marcé ladmiat por ser uno de los encuentros
armados que mas violencia desencadend. Con divobge desalojar los ultimos

reductos de milicia urbana en el sector, esta atdajyexpuso también al exterminio a
poblacion civil y trajo consigo la venganza y nugyaanes de enfrentamientos para
equiparar o para desestimar los poderes alcanza@os.estos Ultimos 20 afios la
Comuna la ha habitado también una mayoria de poblatesplazada por el conflicto

armado desde diferentes regiones del pais y popeehanente desplazamiento

intraurbano causado por el mismo conflicto social.

De uno u otro modo en Colombia la movilidad socalsada por la violencia, responde
igualmente a la busqueda de un lugar seguro paig yi para “sacar adelante la
familia”. La historia ha demostrado que la viol@nsocial trae consecuencias nefastas
para la familia como son, el rompimiento de losulos familiares, la degradacién de la
seguridad, de la autoestima pues se pierde el miigudivo y por tanto la pertenencia y
la identidad cultural. De otro lado se obliga achas nifios, nifias 0 adolescentes a
truncar su proceso académicos, por una parte dentanse intempestivamente de la
escuela ypor otro, de asumir responsabilidades econdmicas ps seguro que el costo

de vida se afecta al implicar mas gastos geneqaoides cambios de vivienda.
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Por ultimo, lo mas grave, es el impacto al intederla familia, pues la situacion de
stress que genera el desplazamiento, causa desajastivel emocional y de
comportamientos en cada uno de los integrantes f@enlilia por tanto se aumentan los

niveles de agresividad y de intolerancia.

Es esta la imagen previa en donde aplicaremosaonizy enfocaremos nuestra lente

para intentar precisar cuales son las caracter$stalevantes en la dinAmica interna de
la convivencia familiar atravesada por el arte es lenguajes de la musica y de la
pintura, como una practica habitual de un hijo @ijJa. Una lectura que se haga a la
familia en la ciudad de Medellin, debe tener emtauéos aspectos comentados a lo
largo de este trabajo, pues son validos para d¢bxtmy de actualidad relevante los

cuales han llevado a sus nuevas formas de confaimgaelacional en cuanto a su

convivencia. Para tal fin mostraremos algunos powores de acciones que surgen
como alternativas de paz por parte del estado ¢néoro.

Entre los afios 70 y 90, el gobierno nacional adé&laoliticas de emprendimiento a
través del programa de alternativas de futuro péedellin a través de la Consejeria
presidencial para el area metropolitana. Esterpmog convocaba a trabajar social y
econdmicamente desde una vision integral en lasiahotivaba a las organizaciones
comunitarias y comités locales a articular esfuetzjo metas comunes. Dicho reto se
viene abajo finalizando los 90, dejando en el camaictiones ya iniciadas. No obstante,
como respuesta a lo anterior, en el aflo 1996,cserdprimer paso cuando el Honorable
Consejo Municipal de Medellin aprueba por decretimigipal, la creacion del programa
Red de Escuelas de Mdusica y Bandas Sinfénicas,upsbp por iniciativa de la
Fundacion Amadeus de esta ciudad. Mediante esteefdese abren en 23 barrios de
Medellin, Escuelas de Musica para la ensefianza ogisica a nifios y nifias a partir de
los 7 afios de edad, con el propdsito de conformatedOrquestas y Bandas sinfénicas
infantiles y juveniles. En el afio 2009, se creas Escuelas mas.
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Las Escuelas de Musica y Bandas Sinfonicas, estaalmente auspiciados por el BID
(Banco Interamericano de Desarrollo) en el mare@ubyectos de financiamiento a
inversiones enfocadas en la promocion y el dedarnolantil, el mejoramiento de la

calidad de vida, los servicios sociales eficientda expansion de los programas de
proteccién social, accion6 proyectos tendientesragolucion pacifica de los conflictos
que se venian generando por diversos factorespaditicos y que en primera instancia

venian afectando la convivencia especialmenteraigencia familiar.

“La Red de Escuelas de Musica y Bandas Sinfénasasn programa de caracter social,
publico y principios de humanismo, inclusion, papacion y democracia; el Programa
busca cambiar en los nifios y nifias el simbolo deidara mediante el aprendizaje de la
musica y por ende cambiar asi tanto simbdlicameoneo en la realidad, la imagen de
un arma por la de un instrumento musical’. (Redi@amiento Red de Escuelas de
Musica y Bandas Sinfonicas, Convenio Interadmiaisto Alcaldia de Medellin-
Universidad de Antioquia, 2006). En la Comuna &3Mkdellin existen actualmente
tres Escuelas de Musica. En el afio 2003 se casaRddes artisticas de pintura, danza

y teatro.

En este espacio Red de Escuelas de Musica y delé&RPihtura, ademas del programa
de formacién artistica y cultural que ofrece Cormdaftaja de Compensacion Familiar)
en la Comuna, es donde ubicamos el escenario deriexgpia donde surge esta

investigacion
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3. FUNDAMENTACION METODOLOGICA

En el presente apartado nos referiremos a la igeestn que hemos realizado, su
caracter, el enfoque, las técnicas aplicadas,oeeso desarrollado, las teorias y autores
gue nos sirvieron de referente conceptual y mefgilcd para el abordaje del tema.
Ademés expondremos algunas reflexiones éticasegaasitaron durante la realizacion

de la investigacion.

3.1. Criterios metodologicos para el abordaje tedco desde la perspectiva
hermenéutica de Gadamer

Si bien es cierto que el escenario tedrico de tatmjo se focaliza en la trilogia

conceptual arte, familia y convivencia y en lo gdeviene su relacion en tanto

comunicacion, afectividad y cohesion y que por eeldeonstructo teérico repasa su
significados, desglosa su sentido social y trataddetificar e interpretar los modos en
gue se manifiestan, se opta por asumir el arte eédmeferente que articula aquellos dos
importantes macroconceptos, los cuales se puedamie en una sola expresion:

convivencia familiar. No obstante, es necesariaracque el arte y la convivencia son
temas transversales a la familia en el tratamit@inco de este estudio.

En el marco de la investigacion social, este estwsB ubica en la dimension
comprensiva cualitativa, la cual tiene en cuentasupreconcepciones teéricas de las
investigadoras, obligando a la lectura de unadadliespecifica “in situ”; es decir, de
unos sujetos en contexto con su participacion @iren los hechos o acontecimientos
gue se desean analizar para llegar, a través deefleaion critica, a interpretar y

comprender su experiencia hasta aportar tedricansebtre el tema.
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Considerando el enfoque hermenéutico que le dimtas iavestigacion, partimos de
asumir el contexto de la Comuna 13, los nifios g$1i€bn su practica artistica y cinco
grupos de familias como escenario real, para m@alima lectura con tinte social,
humano y estético y en este marco que segun Gadgangtrde la sociedad como texto,
de la experiencia estética, de los lenguajes del @mo simbolo en la sumatoria
comunicativa de una cotidianidad, como vehiculertidrio, y como forma de cristalizar

la creatividad.

La hermenéutica desde la concepcion de (Gadarfég, p. 181-194), habla del
“comprender interpretativo”. Gadamer sigue losogas Schleiermacher quien dice que
el arte y la literatura deben ser leidos en coatesal, pues cuando nos llegan del
pasado llegan desarraigados de su mundo origiewd;grlara Gadamer que es necesaria
la aportacion histérica para la mejor comprensiénlal realidad. La comprension
implica la forma del lenguaje como agente existnoiediador de la experiencia
hermenéutica; el lenguaje cumple la funcion de toiizontes de temporalidad. La
hermenéutica debe partir de que el que quiere amdpr, esté ligado al asunto desde el
conocimiento y el reconocimiento y aborda un proaialdgico con el contexto, el cual

debe generar nuevas perspectivas que enriquezcamfaension.

De esta manera, lo tedrico se torna préactico draotarse en lo real, en lo cotidiano y
en esa realidad que es unica en su momento, camveigdos los elementos
sociohistéricos, ideoldgicos, politicos, culturalesdemas, al tratar de interpretar y
comprender un acontecimiento que involucra a umaop@ o0 a un colectivo social.
Para Gadamer comprender es hacer hermenéusis dmlidad y esto implica un

proceso de identificacion, de incursion, de reflexy de resignificacion a partir de los

referentes simbdlicos con que se cuenta.

Por otro lado, Gadamer (2006) defiende el comcdeptla experiencia artistica como el
campo del goce estético. Sefala, ademas, queexpéaiencia estética importa mas el
sentido que el concepto mismo del arte y ese seatichnte todo grupal y no individual

y el concepto del gusto no tiene nada de privado gue es un asunto social. La
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comprension, por tanto, es un rescate del sentidialse historico de los sujetos; es un
componente de la interpretacion de la realidad. afor dice también que “la
hermenéutica encierra una pretension de verdadierificable con los medios de la
mitologia cientifica, fundamentada sobre la lintiidad como modo de ser en el

mundo, la comprension y el acuerdo que se asgEadamer, 2006, pp. 51-70).

Para concluir, nos interes6é acercarnos al munddd@ico en las relaciones de
convivencia familiar atravesadas por los lenguaek arte y para este fin, se hizo
necesario abordar los conceptos como tal para sudies comprenderlos e
interrelacionarlos poco a poco con los hallazgégualmente hicimos lectura de las
relaciones especialmente de la muasica y de langintduratar de describir e interpretar
los acontecimientos narrados por los participanis esta manera se ratifica el enfoque
interpretativo hermenéutico en este estudio arpdeipremisas de H. G. Gadamer,
(2006) al cual también brindaron valiosos aposigeres como Ernest Fischer, (1993)
Elliot Eisner, (1995) entre otros.

3.2. Descripcién y sustentacion de las técnicasilizadas para generar la

informacion
Técnica Instrumento Informantes Criterios
Encuesta Formato 35 nifios, nifias Aplicar un instrumento para el
impreso y adolescentes acercamiento a la poblacion;
convocar participantes que:
realizasen una practica artistica;
estuvieran vinculados al arte por dos
afos o mas; Vivir en la Comuna 13
minimo 5 afios
Entrevista  Registro de 20 niflos , nifias Precision de la poblacion
semiestructu audio y adolescentes participante
rada Precision de la informacion
Taller Taller pintura 6 nifios y nilas  Expresm sentimientos en campo

de accion
Deseo de participar en los y las nifias

Entrevista  Registro de Integrantes 5  Profundizacion informacion casos en
en audio familias familia
profundidad

Cuadro resumen
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En el panorama tedrico (Taylor & Bogdan, 19956p. hAparecen criterios interesantes
sobre la investigacion cualitativa que dieron stpear la entrevista como una de las
técnicas mas operantes en la investigacion soiatre sus argumentos estan que: “en
los estudios cualitativos los investigadores siguerdisefio de investigacion flexible.

Comienzan sus estudios con interrogantes vagarfeemelados”.

Vale la pena retomar las preguntas formuladastertradajo que constituyeron el punto
de partida para visionar la ruta metodologica y tésnicas implementadas. Las
preguntas fueron entre otras: ¢,qué ocurre al amtde la interaccion familiar cuando los
hijos realizan practicas artisticas?; ¢transforloarienguajes de la musica o la pintura
los modos comunicacionales de los integrantegmglo familiar?, ¢puede el criterio
sensible o de emocionalidad inmanente a la expeai@stética nutrir los aspectos de la
comunicacion, la afectividad y la cohesién en faifia? De otro lado, los autores dicen
gue “en la Investigacion Cualitativa, el investigagie al escenario y a las personas de
una manera holistica; las personas y escenariosonoreducidos a variables, sino
considerados como un todo...estudia a las personalscemtexto de su pasado y de las

situaciones en que se hallan” (Taylor & Bogdar§51$.20).

El contexto de la Comuna 13 es muy vasto, geogrragnte son 31 barrios, separados
algunos por zonas un poco rurales de topografiargda, con 3 Escuelas de Mdusica,
aproximadamente 10 Instituciones educativas y ém gasnorama debiamos precisar
quiénes serian nuestros sujetos participantesquesel fundamento tedrico holistico se
nos convirtid en un distractor en un momento dades no diluciddbamos en el inicio,
quiénes iban a ser los participantes. La Unicezamue teniamos era que serian nifios
y niflas y adolescentes que realizasen practidatieas en las disciplinas de la musica y

de la pintura.

La primera técnica de acercamiento al tema de tigaeson y a la poblacion consistio
en una encuesta la cual se realizé con 35 patités (Ver anexos B, C, G, H, Ly M),
en las tres Escuelas de Musica y dos Instituci&aesativas del sector. Esta constituyo

la puerta de entrada para indagar y conocer gémeias que atafien a la poblacion
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participante y que nos ayudaron a encontrar unaepa relacion entre la préactica

artistica y la convivencia familiar

Taylor y Bogdan, dicen ademas que “los investigasloactian con los informantes de
manera natural y no intrusiva” (Taylor & BogdarQ9%). Asi que la fase de
acercamiento a la poblacion de nifios y nifias, @ezéede manera tranquila, planeada y
concertada, intentando armonizar con su contekina pauta que si bien parece muy
sencilla, requiere habilidad. Aqui queremos rasatie nuestra experiencia de mas de
20 afios en el trabajo pedagdgico artistico con #gte de poblaciéon y en estos
contextos, fue un factor favorable para procuraanmbiente propicio de aplicacion de
las técnicas. La aplicacion de esta encuesta pluag entrevista semiestructurada, nos
permitieron focalizar cada vez mas, el nimero deggzantes en la investigacion.

Otro fundamento tedrico de los autores tenidosuamta fue que “el investigador no
busca la verdad o la moralidad, sino una comprangéhallada de las perspectivas de
otras personas a quienes se ve como iguales [..9éreando a la gente en su vida
cotidiana, escuchéandolas hablar sobre lo que ti@memente [...] el investigador
obtiene un conocimiento directo sobre la vida doom filtrado por definiciones
operacionales [(Taylor & Bogdan, 1995”. En la ewista semiestructurada, segunda
herramienta de generacion de informacion, focalesamo solo la poblacion, sino el

tema especifico de nuestra indagacion con caddeltas nifios/as. (Ver anexo B)

Otra técnica implementada fue una técnica intaractialler de pintura, que consistié

en un ejercicio grafico plastico con la particigeci de nifios entrevistados
anteriormente, a partir de preguntas alusivas mlate&e la convivencia familiar,
utilizando técnica de dibujo y pintura con crayol&d taller de pintura fue realizado en
la Biblioteca de San Javier. EIl propdsito centileste taller fue el de desarrollar una
estrategia de generacion de informacion con unogdgplos nifios cuya practica era la
pintura y quienes ya habian participado en la panfase de acercamiento a la
poblacion. Entre otros propdsitos estuvieron, @ocer sus relatos sobre los aspectos

relacionados con las representaciones graficaa denémica familiar de cada quien y
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en lo posible acceder a particularidades de sitnasi de convivencia familiar. Para tal
fin se utilizaron recursos tales como un aula ag@awcon silla y tablero, ubicada en la
biblioteca del barrio San Javier.

Descripcion de la metodologia aplicada en el tallea vez se establecié un didlogo con

los participantes, se explico el motivo de la adéd y los pasos a seguir. Se realizé
una motivacion para el ejercicio pictérico a travde preguntas orientadoras
relacionadas con el tema de la investigacion cotual ya los nifios y nifias ya estan
familiarizados y que permite conocer un poco masweida familiar. Entre éstas,
sobre la conformacion de su familia, de como sa wada nifio o nifia en el contexto de
familia, con quienes en la familia tenia mayor comacion, cuél era la persona mas
significativa para el o para ella, cobmo se mardiestel afecto en su familia, de cual era
la persona mas significativa para si, de todo epgrfamiliar, si eran unidos en la
familia y como entendian el asunto de la cohesadnilfar, del momento en el cual se

habian sentido méas unidos, y sobre cual tema fagdetar.

De este modo, cada pregunta orientadora serviauta pl nifio o nifla para realizar un
dibujo. Una vez terminaron, se realiz6 una expésicon todos los trabajos y se
procedio a hacer registro fotografico; seguidameata participante relatd los hechos
representados en sus pinturas. Por dltimo se desumicO que se procederia a
seleccionar a dos de ellos para continuar la ilgg@esbn en una entrevista con sus
familias. Se les presentaron los debidos agradesios acompafniados de un refrigerio.
Vale la pena aclarar que a pesar de que fuerodositdiez nifios, al taller sélo se

presentaron cinco de ellos.

De la entrevista en profundidad Por ultimo, retomando el tema de las estrategias
aplicadas nos referiremos a la Gltima técnica aglc laentrevista en profundidad la

cual se realiz6 con cinco familias con hijos edhgae venian desarrollando una préactica
artistica desde hacia mas de dos afios. Su objmiivapal fue el de conocer algunos
aspectos sobre la informacién brindada por lossyfioifias en las técnicas anteriores y

profundizar en el tema central de estudio.
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3.3. De las categorias y del proceso de andlisislpninar

Para el analisis de los datos encontrados, nosaapes/ en Amanda Coffey y Paul

Atkinson quienes sugieren el método de la codifzgcel cual “abarca una variedad de
enfoques y maneras de organizar los datos cuatisitieste “no debe considerarse
sustituto del andlisis” (Coffey & Atkinson, 2008. 33), pues el proposito es articular
los conceptos y los datos para su posterior apalisste método facilita la decantacion
y correlacion de conceptos que se hacen relevantet desarrollo de la ruta teorico -

critica. Afirman también: “La codificacién se ugmr lo general, para descomponer y
segmentar los datos hasta obtener categorias méasatgs y simples y, ademas, para
entresacar los datos a fin de formular nuevas ptaguy niveles de interpretacion”

(Coffey & Atkinson, 2003, p. 35)

Se partio inicialmente de precisar Familia como cltegoria central y Arte y
Convivencia, como las categorias transversalestre E91 estas categorias vistas de
manera independiente no remiten sino al sentidgnificado propio o particular dado,
pero que en la construccion conceptual que laglamtr adquieren sentido, ubicando a
la Familia como el contexto en el cual la acciéradepracticas artisticas connotan una

semantica de interaccion o Convivencia mediadapArte.

Elsy Bonilla recomienda a los investigadores:

“que usen métodos cualitativos recurran a la deod como punto de referencia para
generar hipétesis sino como instrumento que guigradeso de investigacion desde
etapas iniciales del proceso. El reto que debmiesel es, entonces, no perder de vista
gue el conocimiento que se busca como punto deerefi@ es el de los individuos
estudiados y no exclusivamente el avalado pordasunidades cientificas” (Bonilla &
Rodriguez, 2003, pp.44-47).
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Es importante precisar que una vez realizada cadfdch, la encuesta, la entrevista
semiestructurada, el taller graficoplastico y lar@rista en profundidad, se realiz6 la
interpretacion y el analisis respectivo; de la esta, la cual fue una herramienta de
acercamiento y de recoleccion de informacion ihicke sistematizaron los datos
referidos a las generalidades de la poblaciénrgaez6 un primer ejercicio de analisis e
interpretacion de la informacién mas relacionadaalcasunto u objeto de estudio; para
las entrevistas, se aplico la técnica de la caiftn y se fueron sumando los conceptos
gue se reiteraban y se elaboraron las respectmaslusiones preliminares. En el
ejercicio de codificacidn surgieron otros aspect@snceptos relevantes que se reiteran,
pero que estan implicitos en el tejido de concepéodrales, a los cuales denominamos
tendencias las cuales son: apoyo y motivacion, cogativo, desarrollo cognitivo,
reconocimiento y desarrollo del criterio ético, asles se ratificaron posteriormente
como categorias emergentes. Elsy Bonilla y PeeéRpdriguez nos dicen que “la
interpretacion de los datos cualitativos es un gsoalindmico que se nutre de todo el
trabajo de induccion analitica iniciado desde etn@oto mismo de la recoleccion de la
informacién. Interpretar es buscar sentido y ereonsignificado a los resultados
explicando las tendencias descriptivas y buscarelaciones entre las diferentes
dimensiones que permitan construir una vision matedel problema” (Bonilla &
Rodriguez, 2003, p.269).

Una constante en el desarrollo de este trabajadwague la poblacion participante,
nunca antes se habia cuestionado por el aconteeeodeaba la practica artistica de los
hijos o hijas. Se sorprendian al escuchar sobremel de la investigacion y por
supuesto se comprometian abiertamente a partibgsale su experiencia aduciendo que
enrigueceria su vida pues ellos estaban tomandciecmia de que algo estaria
ocurriendo en las relaciones de convivencia famika percataron de que realmente
hacian parte de una poblacién con unas caractedstspeciales por el simple hecho de
gue habian dejado entrar la musica o la pintursuesontexto familiar. Reconocian que
se habian instalado habitos y costumbres en el deha familia a partir de la practica

musical o pictorica de los hijos e hijas.
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3.4. Sobre la poblacién

La investigacién fue realizada con cinco familige tienen hijos e hijas entre 10 y 18
afios que participaban del programa de escuelasaesio de pintura. En el siguiente

cuadro resumen se presenta a la poblacion pamigEn esta investigacion:

Familia Barrio Hijo Hija Edad Practica Tiempo de
(numero y artistica practica
codigo asignado
para la
entrevista)
1. SmPVL Villa Laura X  9afos Pintura 2 afo
2. EPSJ San Javier X 10 afios Pintura 2 afos
3. S MLI La X 18 afios Mdusica 5 afios
Independencia
4. IM ES El Socorro X 10 afios Musica 2 afios
5. JPMSJ San Javier X 16 afios Musica 4 afos

Breve descripcion de la poblacion

- Caracteristicas socioeconomicasLas cinco familias presentan en su composicion
entre 2 y 6 integrantes. Cuatro de estas son ifmmieconfiguradas y solo una es
familia tipo nuclear. Pertenecen a estratos soom@micos 1, 2 y 3. Garantizan la
supervivencia por el trabajo de uno de los aduksponsables del hogar, siendo una
constante para las cinco familias la ocupacionrkdlen la economia informal o trabajo
independiente, con unos ingresos aproximados amite a dos salarios minimos
mensuales vigentes. Cuatro de estos grupos viveraga propia y para dos de estas
familias, el acceso a la vivienda (ultimo traney a través de escalas de concreto.
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- Caracteristicas socioeducativas. Actualmente, los hijos e hijas de estas familias,
estan escolarizados. Tres de los nifios que getan en el proyecto cursan el nivel de
basica primaria y uno de ellos, basica secundantroy primer curso de pregrado en
una universidad publica. Como ha sido requisit@ garticipar del estudio, los cinco
nifios y adolescentes, realizan formacion compleaniand extracurricular, en musica o
en pintura. En general, los nifios, nifias y jovemesicipantes tienen un promedio
académico catalogado entre bueno y alto.

- Caracteristicas culturales. Tienen acceso a espacios culturales de la ciudad; |
practica artistica del hijo o hija obliga al gruadrecuentar lugares culturales del arte
para la proyeccion artistica de los procesos oymtod artisticos de aquellos. Es
importante decir que se presentaron dificultadea peecisar cuales y cuantos nifios y
nifias en definitiva se iban a tener como sujetoscp@ntes de este estudio y como
dice Elsy Bonilla estas dificultades son muy consuai¢a hora de elegir las personas “la
seleccion sélo es posible después de lograr latameép y el compromiso de la
comunidad estudiada” (Bonilla & Rodriguez, 20034 7).

- Caracteristicas relevantes de cada familia

Familia 1. Familia nuclearcompuesta por padre, madre, hija e hijo. (S)aekija
mayor. Ambos nifios estudian, la madre se ocupa @ada mientras el padre trabaja

durante la semana fuera de esta.

Familia 2. Familia extensa recompuesta por una familia connalgigres solteras, que
hacen las veces de tias adoptantes y una fanolapuesta por la madre y el hijo. La
madre se vinculé hace mas de 10 afios como empdeadsstica. El nifio es el segundo

de los hijos, tiene una hermana que vive fuera.
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Familia 3. Familia monoparentalompuesta por padre, dos hijas y un hijo. La madre
abandond el hogar desde hace 6 afios. La hijaipariie (S) en esta investigacion
ocupa el 1° lugar. EI padre es trabajador indepatel se desempefia como

transportador de mercancia. Los tres hijos estudiaacundaria.

Familia 4. Familia monoparental compuesta por madre, hijga Hia madre trabaja
como secretaria de una de las Escuelas de Mudibardie. El hijo (JP). Ambos hijos

cursan la secundaria.

Familia 5. Familia extensa: padre, tias y hermana. El padimja y una de las dos
tias. La otra tia se ocupa de la casa. El hijp s el menor. Ambos nifios cursan la

secundaria.

3.5. Memoria Metodoldgica

- Del acercamiento a la poblacionEl contacto previo de una de las investigadoras con
comunidades del sector a través de la Coordinaagadémico administrativa del
programa Red de Escuelas de Mdusica de la Alcalei®edellin, se constituy6é en el
principal factor que propicio la motivacion parabajar la investigacion en la Comuna
13 de Medellin.

- Convocatoria. Para acercarnos a la poblacion participantealmente se abrié una
convocatoria a poblacion de nifios y nifias con esladére 7 y 18 afios de edad que
participan de programas artisticos. Esta convaeatee realiz6 luego de contactos
realizados con las instituciones visitadas (tresuBlas de Musica y tres Instituciones
Educativas del sector) de los barrios La Indepetide EI Socorro, Villa Laura y San

Javier.
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- Disefio de encuesta. Disefiamos una técnica de acercamiento a la pohlacio
consistente en una encuesta, a través de la cetndimos acercarnos al contexto,
conocer y precisar caracteristicas generales y gesnde la poblacién participante pues,
siendo esta bastante numerosa, quisimos centrama@s caso de nifios y nifias que
llevasen dos afios 0 mas en su practica artistiga,viyiesen minimo 5 afios en la
Comuna 13, que tuviesen entre 7 y 18 afios de gdesd,conocer las motivaciones para

ingresar a dichas practicas artisticas, entre asostos.

- Aplicacion de instrumento. Se procedié aplicar la encuesta a una poblacié85de

nifos y nifas, luego se sistematizo y se realizanatisis preliminar.

- Entrevista semiestructurada. Seguidamente procedimos entonces a disefiar una
entrevista para 20 nifios y nifias separados poiptiiecartistica, 10 de masica y 10 de
pintura, con el fin de conocer las afinidades emdificias que por disciplina se tuviera
con respecto a la relacion de la practica artistara la convivencia familiar, ademas
porque la practica artistica no se ejercia en ocuahtiempo e intensidad semanal de

igual forma para los nifios y nifias de musica yidei@.

*Aclaraciones metodologicas sobre la entrevista seestructurada

Entre los objetivos de la técnica (Anexo B, guéaethtrevista) se plantearon varios
propésitos, entre estos, profundizar en aspectes pgisaron a ser relevantes en la
informacién obtenida a través de la encuesta, gemtra informacién que posibilitara
retomar aspectos importantes relacionados con ¢gétivabd primordial de la
investigacion, que nos ayudara a conocer mas sobecenvivencia familiar a partir de
su practica artistica, para abordar asuntos carémplicitos como son la
comunicacion, el afecto y la cohesidén y por Ultimeseleccionar bajo criterios mas
ajustados, un grupo de 5 nifios y nifias particigagtela investigacion para trabajar con
sus familias cuyas caracteristicas se acogianaitesos iniciales de la propuesta, pues

trabajar con 20 familias, en la fase final, irigea bastante dificil.
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Fue asi como de las 35 encuestas realizadas tapkade acercamiento a nifios, nifias y
jovenes que desarrollan actividades de Mdusica yPuowura, se seleccionaron 20

participantes para entrevistar a la luz de loggas planteados al comienzo, 12 nifios,
nifias y jovenes de musica y 8 de pintura. La detide este nUmero de participantes
por disciplina artistica se debié a que existiars méios y jovenes en la practica

musical, mientras que en la actividad de pinturaraés pocos. La razon es que no hay
escuelas de pintura en el sector, por tanto lassnyfhifias involucrados en esta practica,
la realizan a través de programas de entidadessnixprivadas con sede en los barrios

de la Comuna 13.

La guia de la entrevista varié un poco, en la needige se iba realizando, de acuerdo a
la circunstancia que presentaba cada participaMa. por el corto tiempo con que
contaban los entrevistados, por la falta de intenéls entrevista como tal, o bien porque
en algunos casos las respuestas de algunos fuezdmnidas y precisas sin ampliar la
informacién y en otros casos la dinamica de lapuestas llevd al entrevistado a
detenerse en la descripcion de los hechos, enrender el tema abordado. De otro
lado, emergieron respuestas sobre una misma peeguatya se habia hecho antes en la
técnica inicial, un ejemplo de esto fue acercatidehpo en que el nifio o nifia con su
familia llevaba habitando el barrio, pues algung®® no lo tenian claro y asociaban
este tiempo con su propia edad, otros no recandaAroomienzo de la entrevista antes
como fue que llegaron a involucrarse con la praditistica. La entrevista, constituyo
una manera mas puntual para indagar y conocer méetelle las caracteristicas del

trato y de la convivencia familiar en cuanto a cfe, comunicacion y afectividad.

- Entrevista en profundidad. Por ultimo seleccionamos 5 nifios y nifias para noati

con el trabajo y realizar una entrevista en proited a ellos en sus grupos de familia,
pues consideramos que si el trabajo se planteatsacoamocer sobre la convivencia
familiar, era necesario abordar al nifio o nifia erespacio familiar y de algun modo

corroborar la informacion que dieron en la enstvanterior.
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4. HALLAZGOS Y ANALISIS

Con el fin de mostrar resultados coherentes conplapdsitos de este estudio,
presentamos los hallazgos y un andlisis prelimdera informacion que arrojo la
encuesta como instrumento de acercamiento al doniexen la cual se encontraron
elementos generales importantes, que ayudaron ugiddif algunos criterios para
retomar la ruta tedrico-practica a seguir en laegtigacion; seguidamente
presentaremos los hallazgos y el analisis coorefipnte de la informacion obtenida en
las entrevistas, semiestructurada y en profundydaat Ultimo resultados, testimonios y

analisis del taller graficoplastico realizado ctguaos nifios del area de pintura.

4.1. Los nifios, las niflas y los jovenes nos cuemtau experiencia con el arte

En el instrumento de acercamiento en la fase irdelktrabajo en campo al contexto y a
los posibles participantes, abordamos asuntos gleseate los cuales quisimos revisar el
nivel de importancia que estos tuviesen para lastigacion. Para dilucidar el sentido
de los datos cualitativos de cada pregunta de taudsta (Anexd\), presentaremos

algunos de los argumentos o respuesta para caglet@sp

- Sobre el sentido del género en la cantidad de enst&dos. La relevancia de
tener en cuenta la perspectiva de género en dkiandé toda la informacion,
gue nos ayudd a conocer si la practica artistioga teriterios de equidad;
tradicionalmente en nuestro contexto y en el cdatktinoamericano en general
la participacion en actividades artisticas y cales, ha favorecido a los nifios y
jovenes varones y ha sido discriminatoria con laasy adolescentes mujeres;
pues frecuentar los espacios de practica artidésaimplica dejar de lado las

tareas domesticas que han obligado a la mujerragmecer el mayor tiempo en
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la casa. Las nuevas estéticas hoy en dia, sorugicodie la participacion
conjunta de hombres y mujeres jovenes desde elt@rdbila creacion misma
hasta la interpretacion y critica artistica, esdgesajue la mujer en nuestro pais,

pudiéramos decir, ha conquistado. Y como dice @erRey

- “No se trata solamente del aumento-cuantitativaalitativo- de la participacion
de la mujer en diversas esferas de la vida somal en como proyectos de
desarrollo social y comunitario que son disefiagesisados femeninamente,
ejecutados a través de otros estilos que dejas @ti@aternalismo masculino de
otras épocas. No es posible pensar el desarroffmho, desde América Latina
sin tener en cuenta este relato y sobre todo ssereér las conexiones entre
desarrollo, género y cultura. Porque la emergeteiastos relatos ha significado
conmociones culturales muy profundas asi como $oeseltado también de
ellas (cambios en la estructura de la familia yses funciones socializadoras,
importancia de las culturas juveniles, relevan@das culturas urbanas, fuertes
procesos de secularizacidon). (Revista Web Numero- 22brero 22 /2006:
Pensar Iberoamérica. Cultura y Desarrollo humaneasUrelaciones que se

trasladan.

Retomando el tema, el hallazgo obtenido en el angento a la poblacion participante,
fue bastante satisfactorio pues nos percatamoselaajualmente las practicas artisticas
en la infancia, no tienen restricciones de génara pu participacion y han pasado a ser
un derecho al cual todos los nifios y nifias puedeadar. Ademas encontramos que
hay cierto equilibrio numérico de género en cuanta participacion de las practicas
artisticas. En la Red de Escuelas de musica de Ilifeger ejemplo, la relacién de
participacion al afio 2005 es de % 58.7 de mujerdd.43 de hombres (Fuente:
Econometria S.A.; encuesta realizada para la esiéluale impacto del programa de
Escuelas y Bandas de musica sinfénica, 2005). [sigrama por lo menos muestra
gue, no tiene ese sesgo, lo que le da un valociespemuestra también cambios de

criterio en los estereotipos de género en estadidam
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- Sobre el criterio de la edad.Se propuso desde un comienzo trabajar con niitess

y jovenes con edades entre 7 y 18 afios, pues ulos gardmetros acordados fue que
ellos llevasen minimo 2 afios en la actividad atst Se intuia sin embargo que iba a
ser dificil encontrar nifios de 7 afios, con unatfma@artistica continuada de dos afios o
MAs pues en nuestra experiencia en la docenctictéstaba demostrado que, a los 7
afios de edad, muchos nifios apenas estan iniciarddseactividades de este tipo, y
esto ocurre generalmente de manera simultdneéngreso a la escuela. Los resultados
de la encuesta nos hicieron cambiar de opinidrs plguinos nifios y niflas aun a sus 7
afos de edad, llevaban ya dos afios o mas con le@amida pintura como actividad
habitual. Lo que nos dice que los nifios y nifi@vipmente al ingreso a un programa de
formacién artistica han recibido algun tipo de sfammiento al arte, bien sea en el
contexto pre-escolar o bien, en el hogar.

- De la preferencia artistica. Constatamos que hay un numero alto de nifios s nifia
gue optan por el campo de la masica. Esto poséiertiene que ver con el hecho de
gue la Red de Escuelas de Musica lleva en la Caml®, nueve afos de
funcionamiento y que estan ubicadas estratégicarparmitiendo el facil acceso a la
poblacion de nifios y jovenes, mientras que la iaetds plastica, es ofrecida por
entidades como cajas de compensacion familiaregonplo Comfama, Comfenalco o

bien, en pequefias academias de arte del Sector

- Sobre el tiempo de practica artistica. En cuanto al tiempo de la practica artistica
individual, hay tres aspectos que aportaron aldesta saber: tiempo total que lleva
cada nifio o nifia a partir del ingreso al aprendizaja la practica proyectiva de la
musica o de la pintura, frecuencia de practicatardi semanal en el espacio de familia y
la frecuencia semanal en que asiste al estudia dis¢iplina artistica. Nuestro criterio
obedeciéo a la importancia de proceso de partichpa@n el aprendizaje y en la
proyeccion artistica del nifio, nifia o adolesceptess quien recién ha comenzado el

! Algunas personas del sector coinciden con es#a filees reconocen la presencia de las escuelas de
musica en el barrio.
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acercamiento al lenguaje artistico, poco pueder dkciél y lo mas importante, poco

puede haber afectado su convivencia familiar.

Vale la pena resaltar que el tiempo de dedicacién aito fue de 3 afios de practica
continua, lo que indica que la practica artistiaagenerado una actitud de habito y de
disciplina, lo que nos lleva a suponer que unaqez un nifio, nifia o adolescente se
involucra con el arte como préactica cotidiana, dema quedarse en ésta como practica
para la vida o como alternativa de ocio creatiktiiot Eisner se refiere a varias razones
gue pueden incidir en lo anterior, una es al debBarde la capacidad perceptual que

expone la Gestalt, a traves de la cual a medidaseuia la experiencia placentera desde
el arte, se da un proceso de maduracion inteleajual aumenta la capacidad

discriminativa de las cualidades constitutivasadeXperiencia y por tanto de su entorno,
llevando al nifio a proponerse el reto de alcaremaclialidades altamente diferenciadas.
Dice el autor que “el aprendizaje artistico no esaprendizaje en una sola direccion

(...); que este se da en tres aspectos, productiti@ocy cultural” (Eisner, 1995, p. 59).

Con respecto al tiempo de frecuencia de la préetitiatica del hijo o hija en su casa,
responden al dato minimo en la semana, solo unszepagarte de los encuestados; esta
pregunta la consideramos importante consideranéoetjambiente familiar ha estado
atravesado cada semana con la actividad artiséicaiido/a en la cotidianidad de su
hogar, en otras palabras, la pintura o la musica &b paisaje sonoro de la convivencia

intrafamiliar.

Otro dato relevante era el nUmero de veces enlquiéceo nifia asistia a un programa
de formacion artistica en un campo especifico,afd@rmusica o la pintura para este
caso. Las respuestas de asistencia arrojo lanafién de que hay un punto intermedio
entre 1 a 5 veces a la semana; es decir, la mayeri@s nifios/as asisten un promedio
de 3 veces por semana al compromiso adquirido.si@eramos que la continuidad de
dos afios en la practica artistica o el simple heddofrecuentar un espacio de
socializacion diferente al de la familia, puedeegan varias cosas: de un lado una alta

motivacién y responsabilidad en el nifio o nifia pama su practica y que asume sus
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aprendizajes y compromisos académicos o de ociatiwoe igualmente pudiera
pensarse que hay consciencia en la busqueda didadcde la practica artistica que se
realiza. Que sea una asistencia con una frecualtaide promedio 3 veces por semana
lleva también a suponer que la mayor parte deroseastados cuentan con el apoyo y
acompafamiento de su familia para la practicatiadiy que hay preocupacién por su
formacién y desarrollo personal, igualmente de Basquedas alternativas para su

tiempo de ocio creativo a través de una practigstiza.

- Motivo de acercamiento de nifio o nifia a la actidad artistica. Se presentaron
cuatro alternativas para indagar sobre las motw&s que tuvieron los nifilos/as para
acercarse al arte, a saber: por una publicidadmaalio de los padres, por un amigo y
por otro medio. Nuestra inquietud central con pstgunta fue la de conocer cuél era la
motivacion generada por parte de los padres ddidampues desde nuestra experiencia
sabemos que es necesario que los padres conozeaed®gno qué es eso del “arte “y
sus lenguajes” o al menos sepan algo sobre ladadiartistica en la cual su hijo o hija
desea participar. Es interesante el hallazgo sjeto, pues la intervencion de los
padres en la decision del hijo o hija de realizaa practica artistica no fue
determinante; es decir, las responsabilidades emovacion del participante para
acercarse a la actividad artistica tuvieron unaiam@dincidencia de la familia. No
obstante el verdadero impacto de esta actividadduamos no sélo considerando la
motivacién previa a la actividad artistica, sinmiéén los factores que se transformaron

en la familia, a medida que el hijo o hija realaao practica artistica.

A este respecto, también indagamos sobre el acanpafto de la familia en la
practica artistica del hijo o hija, pues se considgie es otro asunto bastante importante
para conocer el compromiso que se genera en ldidamipartir de su experiencia
artistica. Esto puede tener alcances a nivel lnod&h cambio de la rutina familiar, sino
del compromiso y de las actitudes personales destld integrantes de la familia para
con el nifio, nifia o adolescente segun sea el cdBoes estas rutinas permiten
interiorizar poco a poco el verdadero valor deddss en la formacion integral de la

persona y van incidiendo en la convivencia misma.
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La pregunta realizada a los participantes en la thesacercamiento inicial, referida a
gue si alguien de la familia estaba atento a stiddades artisticas, de formacién o de
proyeccion y que si contaban con su acompafamikntoayoria de ellos respondieron
gue el acompafiamiento por parte de sus familiasisa de manera esporadica, es decir
“algunas veces”. Esta inquietud no se cierra agespaunque no es tan relevante el
acompafamiento tomado como la “compafia”’ de algdesfa familia que se interese
por sus experiencias de formacion o proyectivagsl@l acompafiamiento en tanto el
nifio o nifia sepa que cuenta con su familia partire@r con su practica artistica en las
mejores condiciones y sin contratiempos o0 que egaaw en esta libre eleccion. Esta
respuesta se apoya en argumentos tales como: (&) rdouerda, me anima y me
colabora para entrar en la escuela de musica; gidinpre me dice que estudie y que
cuando necesite le pida al profesor de pintura); “feocuran que tenga lo necesario
para asistir a mis clases, velan por que sea purdigainas veces me acompafian y
también me apoyan de manera emocional”

- Sobre las dificultades que se presentan en la mtica artistica. Agrupamos tres
preguntas realizadas a los nifios y nifias relacasadbre un mismo tema, el cual tiene
gue ver con la practica artistica en casa. Lagantiende a identificar si a él o ella se
le presentan dificultades de cualquier tipo queetieque ver con ese ejercicio. La
segunda pregunta, referida a si la familia inter@ien la solucién de las dificultades en
caso de que se presenten y la tercera preguntbesla manera como se resuelven las
dificultades y qué le expresan sus familiares gpeeto.

Esta triada de preguntas se resuelve asi: sOldi@ nj nifias expresan que se les
presentan dificultades por el hecho de realizaprsctica artistica en la casa. Un

ejemplo de esto es, en el caso de la musica, cuanpidctica es de estudio con un
instrumento del grupo de los vientos y mas austsi @ un metal de agrupacién de gran
formato, por ejemplo, en la Banda de Mdusica la peta, el fiscorno, el saxofon o la

tuba. Algunas veces esta interferencia auditivaspturacion, altera la calidad de los
ambientes de la practica artistica, en este case@asa, creando dificultad para la

convivencia diaria.
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Pudiera pensarse que una solucidon posible paracastede saturacion acustica en la
casa, es que se llegase a acordar el horario uidieskel hijo o hija en el cual no haya
gente en la casa o el musico se aisla en el lugarapartado que se tiene en ella. Sin
embargo, encontramos que, en general, hay un migelcomprension, apoyo y
acompafiamiento por parte de las familias, paraetju@io nifia o joven pueda realizar

su practica de estudio en el ambiente familiar.

Estas respuestas nos dicen que, al contrario dadaesperadbamos encontrar y a pesar
de las dificultades, existe compromiso y buena nald por parte de los padres y
familiares, para que los hijos e hijas avancenaetlidciplina artistica. llustraremos lo
anterior con las siguientes respuestas textualdesdrifios, nifias y adolescentes que
practican la musica:

“Me felicitan por todo lo que ha aprendido”. (FQue toco muy bien”. (P) es evidente
que (P) recibe reconocimiento a través de frastisnulantes por su aprendizaje
artistico y por la calidad de su trabajo, al pareaqui el arte es un elemento vinculante

de las relaciones entre (P) y su familia.

“Que tengo mucha creatividad. Aunque trato deyarsen lugares que no incomoden a
mi familia” (C). Puede notarse que la opinioén ddulto, deja entrever conocimiento
sobre elementos técnicos de la musica, es dececahocer la creatividad en (C). De
otro lado (C) tiene preocupacion por no interfeir el ambiente familiar con la
intensidad sonora que procura el instrumento qaetipa. Algunos ejemplos que

ilustran lo anterior son:

“Ellos reconocen que se necesita mucha concentrgeida tocar el instrumento y leer
las partituras, entonces hacen silencio cuanddliest(N); su familia manifiesta respeto
por lo que hace; “Siempre me piden cada vez queliest mas”; (D) su familia expresa
una gran expectativa por los avances en el tradyéigtico musical y le exige por tanto
mas estudio. “Me animan diciéndome que es muy dugre aprenda un arte”. (E).

“Que siga adelante que ellos siempre me apoyar@).; Se evidencia que hay
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motivacién por parte del grupo familiar para corn & mismo tiempo se genera un
compromiso por parte de los adultos quienes demamesicompafiamiento y apoyo,
circunstancia seguramente que deviene confianegwrislad en (E); “Mis hermanos no
me “paran bolas” pero mis padres si (R) se siaotenpafiado por sus padres, pero se
percibe indiferencia por parte de los hermanosrespecto a su practica artistica; “Que
toco muy bueno y que estudie mucho”; (S) “Quéwsno que practique en casa y
cuando lo hago bien me animan para que siga imeata (S). El concepto de “bueno”
da la idea de que el producto musical de algunaragmermea el ambiente de familia,
posibilitando sentimiento de agrado en quien dsudNo obstante existe algun criterio
en los familiares para opinarle a (M) por el hedaohacerlo “bien”. En este caso,
“bueno” y bien” son dos opiniones desde lo emodignal segundo es un criterio de
conocimiento técnico; (L) “No dicen nada, lo tan@mo una buena formacion para
mi como persona y como musico y respetan mis dusk@sfamilia sabe que la practica
artistica de (L), aporta a su desarrollo personalayifiesta respeto en dicho sentido;
(JP) “Que es bueno para mi desarrollo artistioouljural”, la familia ubica a (JP)
desempefiandose con la masica en un ambito de préyeartistica y cultural, aspecto
gue ven todos, como positivo.

Este panorama anterior, muestra una vasta infoémaxn respecto a la participacion y
al apoyo de los padres en las practicas artistiedss hijos musicos en general tienen
aceptacion y acompafamiento por parte de sus &miliSe resalta igualmente, el
reconocimiento que reciben de sus familiares psrlegros y la motivacién a superar
dificultades y sentimientos de frustracion cuandp lss presentan estas. Estas

respuestas fueron tenidas en cuenta posteriorrpardgrofundizar en la entrevista.

- Sobre la practica artistica en relacion con la gounicacion, la cohesion y
afectividad en la familia. Una gran parte de los nifios y nifias respondigran la
practica artistica influye positivamente en suadienes familiares; sin embargo, otros
respondieron que la practica artistica no benefigi@onvivencia familiar sino que por
el contrario, la perturba. Lo anterior, como yauwesimos, con respecto a los nifios y las

nifias que estudian un instrumento musical de regagfudo o de sonido fuerte.
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A la pregunta de si su practica artistica tienegrecon la comunicacion en la familia,
los encuestados emiten una respuesta afirmativadlp slgunos responden
negativamente. Es de anotar que pocos participaat@bstienen de dar la respuesta.
En este mismo sentido, coincide ésta un poco coimftamacion que brindan los
nifios/as sobre la valoracion por parte de su faneii la intervencién de la practica
artistica en las relaciones de convivencia, en édadmayoria respondieron que tal
valoracién era positiva, una minima parte respondieque esta intervencion era
negativa y otros omitieron su respuesta. Paratrosstiene sentido el hecho que si la
familia se involucra, acomparia los procesos del fingnte al arte, igualmente que si se
presentan dificultades frente a la practica actistia familia ayuda a solucionarlas, por
tanto la dindmica de la convivencia se transformaedida que la practica artistica del
hijo o hija adquiere valor, aunque no ellos no dentifiquen directamente con la

comunicacion, intuyen que las relaciones estan @zardb de algin modo.

Del mismo modo, al cuestionar acerca del arte c@réxtica que transforma la
convivencia en tanto cohesion familiar, vimos akate positivo el resultado en cuanto
gue la convivencia ha permanecido igual y/o quenbgrado. Con la expresion, “mi
familia ahora, es mas unida”. Por ultimo, en laa@niente al afecto en la familia, para
la mayoria de los encuestados se han modificaddivamsente las relaciones de
convivencia. Es interesante que los demas nifiti§ias, aproximadamente un 2% de
los participantes, dijeran que en este sentido amdurrido nada al interior de sus

hogares. Es posible que para ellos “nada” hag#alasalgo desagradable.

4.2. Las familias nos cuentan su experiencia conaie

Es importante recordar el punto de vista expresaderiormente con respecto a la
actitud de desconfianza que muestran los nifiogigsniton las personas extrafias en su
contexto, bajo esta premisa se modificO la pregutgmiendo en cuenta las
recomendaciones de los autores frente a la redlizade una entrevista, pero

constatamos que los nifios y nifias son concretas hyablan del porqué de las cosas,
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simplemente las evocan y se refieren a ellas denameera simple; preguntar mas por el
“coOmo” que por el “qué”. Para ilustrar lo antertciemos la pregunta (1): ¢qué te ha
aportado la practica artistica?, cuyas respuestgsasaron de decir: “un poco, algo o
mucho”. O respondian preguntando ¢cémo asi”n@&dase pregunto: ¢ Como eras tu
antes de la musica y cdmo eres después de la Agsiea respuestas fluyeron poco a

poco, enriqueciendo la evocacion de sus propiasrexjrias asi:

“Antes yo me mantenia muy solo, ahora la musicasimve para estar en grupo”. (JP);
“Antes me era muy dificil aprender musica, ahotadiando, es mas facil y me siento
muy bien”; (S) “Antes tenia discusiones con mi fe@anahora ya no discuto”. (P);
“Antes, era muy perezoso, ahora soy mas resporiséble“Antes tenia mucho tiempo

libre y no hacia nada, ahora lo dedico a la musigasiento mas satisfecho”. (J)

Se rescatan conceptos que articulan al arte o @éktica artistica como causa de
cambios o transformaciones personales en los njifio8as, tales como socializacion,

aprendizaje o desarrollo cognitivo, comunicaci@sponsabilidad, ocio creativo.

En las preguntas retomadas de la técnica ini@ghesso que la informacién arrojada en
la entrevista semiestructurada seria de mayor pdifiad en los mismos participantes,
sin embargo, estas siguieron siendo cortas, citseajemplos: a la pregunta: (3):
¢, Crees que tu actividad artistica es importantil éamilia y por qué? Las respuestas:
“Si, se vive en paz, mis padres son agradecidos,apayo”. (S); “Si, porque hay
libertad para expresarse”. (P); “Si, es buena,daipla y en paz”. (J); “Si, ahora, mi

madre ya cree en la musica”. (P)

Aqui se puede observar que cada participante nmeterpy da una valoracion del

concepto de “importancia” de manera diferente,aeprimera respuesta, significa paz o
armonia en el ambiente familiar, agradecimientpgya por parte de los padres. En la
segunda respuesta, es la libertad de expresidalgde a la comunicacion en familia, la

tercera respuesta coincide con la primera en tanaatividad artistica se relaciona con
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la paz y la armonia familiar y la Ultima respuedtade a la credibilidad que ya tiene la

madre en la practica artistica de su hijo/a.

Otro aspecto ético interesante de la entrevistandars/as radicé en que la comprension
del concepto convivencia no es muy comun y no asjado por los nifios y nifias v,

aunque se explique, sigue siendo abstracto. Esterto nos confirmé la necesidad de
conversar y profundizar mas sobre el tema. Pdoaaprovechamos la entrevista en
profundidad con los nifios y nifias, en su casa aopalticipacion de los padres o
personas con quienes convivian. Alli reforzamasplemos y explicamos las

preguntas sobre comunicacion, afectividad y cohngsaa darles un sentido mas total y

menos fragmentado.

Igualmente, vimos que las respuestas se referipaciisamente a los conceptos
aislados de arte, familia y convivencia y se pdazeentonces a vincular cada
subcategoria a las categorias de arte y familialaymusica con la convivencia. Lo que
nos llevo a construir preguntas que relacionararslgcategorias entre si, por ejemplo,
la cohesién con la convivencia y con el arte, lenaoicacion con el arte y con la
familia. Cada uno de los términos tuvo que setiegbo una y otra vez a los nifios/as y

las familias al realizar cada pregunta.

La pregunta sobre si la musica es importante andi de su familia, la respuesta es

afirmativa en todos los entrevistados.

En la segunda pregunta de la entrevista, sobreasi ¢cambiado las relaciones
intrafamiliares en el tiempo que se lleva de pecactrtistica, surge claramente una
reflexion acerca de que quienes practican unaidativmusical, viven transformaciones
a nivel de su personalidad, y de alguna manenaresentan diferencias en su forma de
actuar con respecto al comun del grupo al cuaépece; cambia su capacidad sensible,
su capacidad critica ante una situacion determioalign, al parecer su conocimiento
artistico, los hace ver ante los demas como algpet@ales”. En dicho sentido,

complementan nuestras apreciaciones desde logagitevestigativos nuestros desde la
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hermenéutica del arte en el ambito de las practetsticas de los nifios y nifias,
investigadores y tedricos cognitivistas, entre £stombramos a Brunner, Vigostky,
Gardner, Jové Peres y otros. Ellos han demosttadw la practica artistica en la
infancia potencia y desarrolla facultades cogns#fj\@cioafectivas, psicomotoras entre
otras, en el individuo. Posiblemente, éstas caraticas se manifiestan en el caso de

los nifios y nifias participantes, con dos afios &etipa artistica consecutiva.

Mas alla de los preconceptos y de afirmarlos o megjda tercera pregunta del ejercicio
gue pretende indagar a nivel personal por un gntesdespués de la actividad musical
y pictérica, festimonios pagina 98percibimos que la actividad artistica, como ya se
dijo, al generar una predisposicion sensible yaitioa ha motivado al nifio o nifia, a
hacer una sencilla revision retrospectiva y afl@exen del si mismo en un dia a dia, a
un proceso que termina convirtiéndose en habitarytanto que ha implicado una
demanda de perseverancia, disciplina y respondadljlimas aun cuando nos referimos
a la practica instrumental de musicas sinfonicassqun del agrado o no son del agrado

del grupo familiar al cual pertenece.

La intencion de la pregunta referida a qué campéssibe el nifio o nifia de si mismo o
si misma antes de la practica con respecto a usuéesde la experiencia artistica
continua, adquiri6 mayor sentido a medida que alitos mas respuestas cuando, pues
a mas de orientarnos en el camino como investigadaos ayudd a esclarecer si en
realidad hay un antes y un después y si ocurrignalgtransformacion” en el proyecto
de vida personal de los nifios y las nifias. Iguatejenos permitio empezar a reconocer
gue posiblemente si hay una realidad personal gueassforma por el efecto de la
musica y de la pintura pues, de manera signifiaatsarias de las respuestas de los
entrevistados apuntan, expresan que si se ha daclambio en sus vidas y, segundo, a
precisar que éste ha sido positivo, es decir, sgapdp “un antes” para del que no se
tiene mucho que decir y que se ha transformade@remros de la propia forma de ser,
de sentir, de comportarse, de ver la vida o devédsres de que esta dada una buena

convivencia y que cada quien debe aportar.
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Consideramos que el arte como eje transformadonidie| nifia o joven, que fortalece
las relaciones de convivencia familiar, ha actuadomo dispositivo de
autoreconocimiento cuando este no se ha tenidim pgde verse en la cualificacion de
la comunicacion, por ejemplo cuando existia timigeemor a expresar las ideas y
pensamientos en el hogar, en el ajuste emociomatgdina los miedos y los temores,
en la superacién de dificultades para aprendertignen que ver con su desarrollo
cognitivo, en asumir una actitud responsable, iaseytética para la vida, aspectos que
por consiguiente favorecen a las relaciones afextiel nifio o nifio con su grupo
familiar. Un testimonio de lo anterior, se pueeéecibir en esta expresion de una de las
entrevistadas:

“Si porque igual que como uno convive y comparta afrefiriendose al espacio de
practica artistica en la Escuela de Mdusica) con raAsgos siempre se esta
comunicando, uno aprende a hablar y a comunicarséos comparieros y en la Banda

en los ensayos, en los conciertos...”

Esta es quizas una de las respuestas que aporyan significado a nuestra busqueda,
con respecto a los actores en quienes a travassdios afios 0 mas de practica artistica,
han ido adquiriendo caracteristicas en su perstathtjue hace que su interaccion social
también adquiera un sentido relevante en las oelasi de convivencia familiar y por
tanto se transformen positivamente. En otras padala practica artistica - musical ha
procurado dia a dia cambios en la personalidaeliguiéo, nifia o adolescente a nivel de
su desarrollo psicoldgico, de su actitud y capatictamunicativa, de su capacidad para
expresar el afecto, de su autoestima, de susigsitexiol0gicos, de su sensibilidad entre
otros aspectos, de manera que €l los interiozagprehende hasta configurar un modo
de ser con criterio ético y estético para su aeédizacion y para su vida en comunidad.
Un ejemplo de lo anterior, puede verse en expreside un padre como: “cuando eran
mas pequeiiitosrdfiriendose a sus hijgsinclusive antes de empezar con la masica si
gue eran callados y un poco tristes, pero yo ctenfge que porque la mama decidio

irse dizque a trabajar fuera del pais, ellos selapo®m como perdidos, eran pensativos y
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como tristes casi siempre, pero coincidié con @geehtré a estudiar musica y casi uno

puede echarle la culpa a la musica, de que elloetain cambiado” (padre de S).

Una de nuestras principales inquietudes, desdmilies de este trabajo, lo constituyo
el hecho de comprender como se dio y cdmo se madéupractica artistica de los
nifios, nifas y jovenes durante los eventos dend@esocial que se recrudecieron en la
Comuna 13 entre el afio 2000 y el 2006. Incluimo®rees una pregunta que
relaciona estos dos elementos, el asunto de langi@ social y la practica artistica pues
consideramos necesario hacer un acercamiento dkxtonde las relaciones de
convivencia familiar y en lo concerniente a la &fédad, a la cohesion y a la
comunicacion como conceptos centrales, pues ebléacue la dinAmica del entorno
social afecte de algun modo la dindmica internaddiente familiar.

Esta respuesta, genero en la mayoria de los estadus cierto cambio emocional, pues
al recordar las experiencias traumaticas generadmen actitud corporal y sus
expresiones gestuales rememoraron los estadoscasiniie la experiencia real causo,
dolor, tristeza, temor, angustia, desesperanza.mitada en ellos se torné entonces
melancélica, su cefio fruncido, y sus dientes agosta Las palabras salian de la

garganta con dificultad, esto se notd hasta enifss y nifias mas pequenios.

Y aunque frente a la misma pregunta la actitucdbdgdvenes parecia ser mas tranquila,
sus respuestas también fueron lacénicas; comoisieran “enterrar los recuerdos” y
dejar todo en el pasado. Aunque describieron deaalesgarradora la experiencia de

violencia con expresiones tales como:

“De la casa se escuchaban las bombas y llantosiide gritando”; “sentimos mucho
miedo....la muerte de un tio...nos fuimos un tiempo lerio”, “Nos daba mucho
miedo de las balaceras”, “No dormiamos por mie@®in) también expresaron que de
alguna manera fueron sobrevivientes de guerra ylapienantuvo a flote la union, la

cohesion del grupo familiar.
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Se referian a la operacion Oridn del 2002. Paeaestonces solo algunos habian
incursionado ya en el mundo del arte y su testimapunta a dilucidar que la musica y
la pintura les hacian olvidarse un poco de los tecimientos, que contaron con

personas adultas que siempre los animaron a cantgmn su practica artistica a pesar
de las circunstancias. Esta experiencia de vi@emas dejé algunas preguntas sobre
¢, Cual es el papel real del arte en momentos de ddsviolencia social? Y ¢si es este
un elemento que ayuda a fortalecer la capacidadéergs de los nifios, nifias y jévenes

y de sus familias? Sin embargo, no profundizanmosueandlisis pues nuestro objetivo
estaba centrado en la convivencia al interior diaralia y concluimos que este es un

tema algido para abordar especificamente desdesitudio.

La entrevista nos obligd en este momento, a coatiadentrandonos en el tema de la
convivencia familiar, por tanto con la pregunta pémo se dan las manifestaciones de
afecto en la familia, quisimos conocer pormenoreslal dinamica relacional. Es
importante aclarar que en este caso, la afectividexo expresion de un sentimiento
esta relacionada con la comunicacion, pues a tdweésta, se posibilita la expresion del
afecto. Percibimos que las diferentes formas xgeesion de afecto en la familia son

fisicas, como abrazos y caricias y expresionesalesta través de palabras carifiosas.

Estas manifestaciones de afecto ocurren la magerias veces entre padres e hijos e
hijas; algunos se refieren a dichas manifestacideegfecto entre hermanos sobre todo
si el hermano o hermana es un nifio pequefio. Laurter el buen trato, el
reconocimiento son las expresiones con la cualesfiseen mas a menudo con respecto
al afecto. Nos ha llamado la atencion el hechgueen una de las respuestas de dos
nifios entrevistados, dicen que no expresan elafeato que si lo reciben. Pudiera
decirse que si se aborda la situacion de la pgaetitistica continua con relaciéon a la
afectividad, no siempre estos dos elementos seulani pues si se es de por si
afectuoso, no se detectara transformaciones ensesti&lo; no obstante quien realiza
una practica artistica y no ha sido afectuoso,rdgacapacidades socioafectivas, que
le tornan méas asertivo por tanto capaz de exptesgue siente y es de suponer que
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estos sentimientos sean expresados en el hogaepsu familia, su grupo mas cercano;

gueda claro que no se puede generalizar al respecto

Al parecer, en el caso de los dos nifios, quienda emtrevista responden que no se
presentan expresiones de afecto en su hogar a partsu practica artistica, nos
atrevemos a decir que la omision de expresion féet@en esta circunstancia puede
obedecer a las practicas de crianza con que selfogersonalidad del nifio en el seno
del hogar; la practica artistica no ha generadgumrefecto positivo, ni negativo para

ellos ni para su grupo familiar.

No es indispensable que el nifio viva el arte coma alternativa para potenciar la
capacidad de amar, es necesario que los padrggerenwy refuercen las expresiones de
carifo y de reconocimiento para el nifio o nifia eocyra de lograr una madurez

emocional.

Aunque la pregunta sobre como se da la comunicaeida familia es bastante directa,
en un segundo momento se debe profundizar enagstallando el tema de la musica y
la comunicacion familiar. Si bien las respuestesdn bastante cortas, el nifio o nifia
tiene bastante claridad sobre la forma como seadeomunicacion en su grupo de
familia. Las formas asertivas de la comunicaciarerdn expresadas por los
entrevistados con buen trato, diadlogo, respetdfiammra. Estos dos ultimos conceptos

aparecen de manera reiterada.

Por ultimo, para cerrar la entrevista, a la pregusbbre qué le ha aportado la musica,
en general todos definen en que aporta el “gustel’ disfrute por la practica artistica.
Esto se puede traducir en el gusto estético que agmco se forma en la persona que
tiene un contacto directo permanente con los Igegudel arte. El gusto y el disfrute
son una consecuencia de haber interiorizado lacaUdtEs decir, es la emocionalidad
gue se forja a causa de la musica misma cuandma@scida en formas melddicas
ritmicas y armonicas en el marco de una bellezagia despierta un sentimiento

sublime en quien la hace. Algunos de los nifictgsesan que la musica les posibilito
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el mejoramiento de las relaciones interpersonaeda autoestima, la asertividad, del
desarrollo de la sensibilidad y de la afectividademéas de aportar para la superacion
personal. Un ejemplo de lo anterior se percibeaggxpresion de la madre de uno de los
participantes (JP) cuando dice: “a musica los na@® sensibles”, o en el testimonio del
padre de (S) quien expresa al respecto: “(...) poada musica se aprende a escuchar,
a compartir, a compartir con la gente a comunicar gxpresar los sentimientos” o
cuando se refiere al hermanito de (S) “el nifiofelia tocando esos tambores”. Como
estas expresiones, otras relacionadas con eldergeeron de alguno de los integrantes

de cada familia participante en el campo discipldela musica

Dos opiniones coinciden en que la musica les headle a convertirse en modelos de
persona para otros, una es el caso de (S) quieasexgtal vez por ser la mayor de los
hermanitos, no sé, pero ellos que también practi@gamuisica, pero me siguen en
todo...."(refiriéndose a sus dos hermanos menorgsfro es el caso de (P), quien dice:
“en mi casa y en mi barrio, soy como un ejempl@pdros nifios, porque toco el violin

en la iglesia todos los domingos y me conocen”.

4.3. El arte transforma la comunicacion, la cohesioy la afectiviadad de las

familias

En este capitulo, compartimos finalmente el pranud®l encuentro directo con la
situacion que nos convocO en el trabajo de camgpdarhilia de los nifios y nifias
participantes en su espacio vital, el hogar. Sochmsi los factores que favorecieron esta
etapa de la investigacion y que recompensé el aangicorrido. En su presentacion,
separamos los tres aspectos centrales del temaodeivencia: comunicacion,
afectividad y cohesién, pardmetros de la entrevistéos resultados una vez se
codificaron (compilacion en cuadros anexos) wsdizaron. Para facilitar el ejercicio

se realiz6 el siguiente texto argumentativo cargbectivo analisis interpretativo.
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4.3.1. Sobre la comunicacion

En la idea gadameriana de la textualidad entenelid@l marco de la comunicacion
humana como la interpretacion y resignificacibrueva comprension de la realidad en
la accion hermenéutica, que parte de la experiesrtidonde la palabra o lenguaje a
través de la pregunta suscita un lenguaje de rstsgmu@ue posibilitan igualmente
profundizar en el sentido de la realidad misma garainterpretada y comprendida, se
aplico para el caso de nuestra investigacion enite® familias; un ejercicio dialégico
el cual en primera instancia fue un cruce obligddgalabras a partir de una guia de
entrevista, la cual llevo posteriormente a conauas en detalle aspectos interesantes
sobre los modos de interaccion comunicativa deatdsres en su espacio familiar y
también sobre su concepcidn y valoracion sobreoecepto mismo. La primera
entrevista, familia SmPVL / entrevistados: madiig & hijo. (Ver Anexo B), genero
sorpresa debido a que en las preconcepciones deaiaa, la practica artistica deberia
transformar de manera general y positiva la cooaondn en todos los sentidos y
espacios de convivencia; no obstante, su primespuesta puso en entredicho tal
expectativa, pues contundentemente tanto los bgos la madre respondieron que la
comunicacion que se da en su familia es “normataexpresion obligd seguidamente
a buscar respuesta al porqué de lo “normal” y attefse amplid aludiendo a la
ausencia frecuente del padre de la casa. Se @ntpadlo tanto que la expresion
“normal” acufiaba algo mas en su significado realdecir, la idea de que por algun

motivo la comunicacion pudiese ser mejor.

Se presenta asi un problema dialégico en ese enpsaxémico cotidiano, llevando a
debilitar paulatinamente los modos comunicacionatdse varios de los miembros del
grupo familiar, los mensajes tienden a omitirse,perderse o a transformarse
negativamente generando inconformidades y afect@hdombiente emocional. Otro
agravante expresado por los entrevistados de asiid, es que el padre, no ha estado
de acuerdo con el hecho de que sus hijos frecuarsgacios de formacion artistica,
pues siente que se exponen a los peligros deladshido a las distancias a recorrer

hasta la institucion. Este asunto nos lleva axiftear acerca de la libertad que tienen o
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no, los nifios de este contexto de ciudad y dedararginados no solo por una realidad
econdmica, sino social, para acceder al arte eaoradorma ltdica y/o de ocio creativo,
para acceder a la posibilidad de recrearse y nesosamaginarios, mas aun cuando han
tenido la posibilidad de la experiencia estétiaaycomo se les vulnera sutilmente. En
este contexto el padre acata los antecedentesesodal entorno; la generacion de
adultos de la Comuna 13 de Medellin ha vivido situzes de conflicto bastante duras,
al parecer, buscan proteger y prevenir de alginonaoslus hijos. La proteccion es un
derecho de los nifios y de las nifias y esto no aampblamente advertir sobre los
peligros, sino también, crear estrategias pararédsj de ellos. En este caso apoyar y
fomentar la préactica artistica, es sopesar venyaglesventajas a nivel de la seguridad e
integridad de los nifios. Desde este punto de,\ast@specto, se hace comprensible la

actitud negativa del padre.

En la misma familia, aparece otro punto de vistar@sante y hace referencia de la
madre quien ha no solo aprueba la presencia dkijpssen los talleres artisticos, sino
gue estimula tal comportamiento, pues consideraatjestar sus hijos en este espacio,
les ayuda a alejarlos de esos peligros que ateamoakpadre. Se le atribuye a aquel,
ademas, de ser quien se resiste a armonizar &sams intrafamiliares por su “modo
se ser”, segun la esposa “estricto” y segun lasshlijperfeccionista”, al punto que son
los hijos quienes describen el rol de sus padresuanto a autoridad, cuando expresan:
“Mi pap& nos regafia por todo, en cambio mi mamaemsefa, pero no nos regafia
tanto”. Estas expresiones caracterizan la forma&aimunicacion que se da entre el
padre y los hijos, en la cual ellos tienen ya gotpara diferenciar los modos de ejercer
la autoridad por parte de los padres. La nifia,atalo la voceria de su hermano,
manifiesta que “lo que uno piensa y siente, unalitee en los dibujos”. Asi, esa
divergencia familiar en torno al tema de la se@djcen el que de manera sesgada hace
presencia el tema del aprendizaje artistico, pereitlla tener una via de comunicacion
por medio del arte mismo. El punto de la discod#idugar al encuentro de una posible
busqueda de solucion, o como dijera en palabrasitgdas Quintero (2006). “La
comunicacion es el lugar donde los seres puedgarli@ acuerdos que sin reducir la
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diferencia, posibiliten construir la toleranciarfre a aquello que los opone” (Quintero,
2006, p.7).

En la expresion artistica el autor evidencia suspips necesidades, comunica sus
pensamientos y genera vinculo comunicativo conngsi@erciben su labor; asi, en estas
manifestaciones familiares se hace evidente esteidin trascendental del arte. El
dibujo permite al nifio o nifia, resolver dificukkasdde la comunicacién verbal en la
familia; es decir, lo que ella no cuenta a susgmdon sus palabras y gestos, lo expresa
en su dibujo. Como dijera Gadamer “lo jugado emahdo del arte no es ningun
mundo sustitutorio o de ensofiacion en el que nageshos de nosotros mismos, el
juego del arte es mas bien un espejo que vueluega siempre ante nosotros en el que
nos avistamos a nosotros mismos, lo que somos somos, lo que podriamos ser y lo
gue nos pasa’ (Gadamer, 2006, p 136). Retomandiuacion en el desarrollo de la
entrevista, la nifia logra motivar al padre quienofeece alguna opinion sobre el
producto artistico, posibilitando otro nivel comeativo en el que media el lenguaje
simbolico. En este plano, es dificil que un ni@oilbpa un regafio como comentario, asi
lo confirma la nifia con su repuesta a la pregugte glice el padre cuando le muestras

tu dibujo?, dice “que esta muy bonito”.

En dicho sentido, en las relaciones intrafamiliassespuede llegar a acuerdos, estos
tienen que ver con la formacion como acciéon catidial ensefar, aprender y ejecutar
las normas de convivencia, por lo que se hace agaagia comunicacion que permita a
sus integrantes la identificacion de criterios, tosles una vez compartidos, han de
posibilitar una relacién arménica que genere beinsfide manera especial a favor de
los nifios y niflas del grupo familiar. En el casdadé@amilia EPSJ / (Ver Anexo)dos
consejos que brindan al nifio, tanto la madre coma tia de crianza, son parte
importante de esta dinAmica comunicativa famili@¥usitu, 1997: p. 63) plantea al
respecto que “la interaccion en la familia cumptheciclo en el cual los aportes de los
integrantes van en doble via, de manera ciclicangtsla informacioén y las actitudes de
generacion en generacion, es decir, todos sonnsables de todos para tejer el sentido

de la convivencia’. Entendiendo esa interacciérs@o en el cotidiano convivir, sino
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esencialmente en la comunicacion generada por wealmedio posible, la labor de

crianza de los hijos, tiene esencialmente a agoettao herramienta de primer orden.

Otro hecho significativo en el ambiente afectivdaléamilia se presenta con respecto a
gue la consanguinidad no es un determinante enesdrallo de una afectividad
reciproca en la convivencia familiar, se demuestrdas respuestas obtenidas que la
calidad de la convivencia que alli ha surgido, aapede que no existan vinculos
consanguineos entre todos los integrantes (lde<le familia definen en su rol con
respecto al nifio como hijo de crianza, abuelasyimag), se afianza como consecuencia
de otro tipo de relaciones vinculares creadas eoraivencia misma. Para el autor, es
tan importante la incidencia de la familia y de damunidad para forjar buenos
ciudadanos.

En esta familia, a través de la comunicacion, peesan ideas sobre valores, prevencion
y sobre el afecto y cuidado del otro. Sobre largumeion, la madre le habla sobre los
riesgos que tiene la calle. La comunicacion aignetestrecha relacion con el afecto y
la cohesion. Gonzalo Musitu sefala al respecto"guprincipal punto de apoyo de los
mayores procede de la familia [...] la familia dzhesién y estabilidad y ayuda a la
prevencion del consumo de drogas alucinégenas. faigia se define a través de su:
comunicacion, manejo y control de sus relaciorass padres y abuelos contribuyen al

desarrollo psicosocial de los hijos y nietos" (Mwsi997, p.63).

Igualmente la motivacion brindada por el adulttagi®nada con la practica artistica del
nifio, hace parte de la interaccion cotidiana, dagode manera verbal el nifio recibe de
las mujeres adultas de su familia permanentemealg#bqas de aliento como por
ejemplo, que “salga adelante”, “eso estd muy bbnit8e precisa que hay mucho
dialogo y unién entre todos los integrantes depgréamiliar. Posiblemente sea la
causa para que la sancidén sean estas verbaledeyaastigo fisico. Es interesante saber
que sin medidas extremas en el manejo de autotalathdre y la tia han logrado que el
nifio interiorice la disciplina y habitos de estudiasi lo ratifica la madre cuando dice:

“Es un nifio muy dedicado”.
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La comunicacion entre madre e hijo es muy particetael sentido de la ratificacion
constante que hace el nifio de todo lo expresy efleeversa; se observa que al parecer
buscan conciliar la mayoria de las veces o quectedibilidad por lo que opina el otro.
Hay un ambiente de afinidad y empatia que hacewerdos acuerdos son explicitos e
implicitos en la comunicacion. Los consejos indioaa accion comunicativa en la cual
hay un sujeto abierto que escucha el mensaje basaldoexperiencia de un otro que, a
Su juicio, emite un argumento intencionandolo mara sea introyectado de manera que
cambie la conducta a la que alude. Volviendo abagel “consejo” en el caso del
entrevistado, éste tiene una connotacién de ap&ednas que el castigo fisico. El
consejo también posee una caracteristica de afeaés, quien lo da, generalmente es
una persona a quien el otro le preocupa y no dgsegea que aquel sea violentado, una
persona a quien le preocupa generar un buen cleneothunicacion en la familia;
Musitu (2001) dice que “para un buen funcionamidatuiliar es necesario la creacion
de un clima de buena comunicacion y apoyo recipro&n la edad de la
preadolescencia, la comunicacion sana enriquelerteacion afectiva y asertiva. Esto
acompafado de una formacién y una practica adisteviene un sentimiento de
autosatisfaccion, autodeterminacion y enriguecitoieiel propio talento. El didlogo que
suscita de manera obligada una falta que cometeij@l ratifica la idea de que
comunicar en este grupo familiar, implica compasgéntimientos y afectos, en una

puesta en comun mediada por el amor y el respeto.

En la convivencia familiar donde la comunicaciénsito buena, la practica artistica de
un hijo hace que ésta mejore cada vez mas. Paradde, en el caso de JPMSJ /
Entrevistados: madre e hijo. (Ver Anexo D). dérente de la musica se instala en la
interaccion familiar y todo empieza a percibirsedieun criterio mas objetivo, pero mas
sensible; se pueden percibir, mas alla de la caraaidin intrafamiliar, las
modificaciones comportamentales en los hijos, esevglencia en la reflexion que hace
la madre al comparar los modos de ser de los cldebsentorno de su barrio en
situaciones relacionales maternofiliales, con refspa los suyos. Ella intuye que los
otros chicos, los vecinos, son “como si fueranti@ cultura” para resaltar el hecho que

a pesar de que viven frente a su casa, por tamtengeen al mismo barrio y tienen la
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misma informacion que les brinda el mismo contextitural, son diferentes a sus hijos.
La madre se ha ido forjando este criterio de |&Eci@nes sociales y familiares a partir
de las diferencias que encuentra entre sus hijenesl realizan una practica musical y

otros nifos y jévenes quienes no la realizan. Bstatifica en su respuesta:

“Yo siento que la muasica ha tenido que ver condesta buena comunicacion, nos ha
unido mas...es que vea por ejemplo, al frente deasa day unos jovenes de la
misma edad (refiriéndose a sus hijos) y esos aulds son, como les dijera yo, se
comportan diferente a mis hijos...” y agrega la madee (JP) “es que... esos
muchachos son como muy desorganizados para viuy, desobedientes con la

mama”.

Otro aspecto relevante que surge en el tema dentardcacion tiene que ver con las
practicas artisticas en el contexto de la comunad8ifios y nifias con edades entre 8 y
12 afos, que al parecer rifien con practicas rehgioy deportivas. Las primeras
obedecen al tipo de credo que se tienen y a sigaoianes implicitas. Generalmente,
el sacramento de la comunion les demanda a loss nifio tiempo adicional de
preparacion, esto hace que se tenga que elege ehtiempo de dedicacion a los
deberes para con la musica y los deberes religie®slemuestra que estos ultimos
tienen mas peso en el caso de la “primera comuni&m’segundo lugar, los programas
de formacion deportiva dirigidos a los nifios, nijapvenes, pueden seducir de tal
modo a estos, llevandolos a elegir libremente g si seguir en la masica o con el
deporte. Esta eleccién obedece a que el tiempacidecreativo es limitado y no es
suficiente para realizar ambas actividades, astptevivencia familiar se ve afectada

pues el tiempo de permanencia en la casa y par tininteraccion familiar es escaso.

Una idea algo llamativa para nosotras, en esta\asta, la expresa el hijo cuando dice
gue para €l la musica es “como un escape” (JPEs pgcapar supone un “lugar” a
donde ir, un espacio o realidad que ofrece mejpossbilidades. Escapar supone, en
este caso, también una actitud plagada de emociosestimientos generados en una

situacion dificil que se presenta. “como un estapda forma metaférica en la que el
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nifo expresa su sentimiento de seguridad y de qmidte que le ofrece en este caso, la
musica. En su explicacion, el nifio le atribuyesitaiacion de riesgo o de peligro a lo
gue acontece en el barrio, refiriéndose a “tanta aue pasa aqui en el barrio” (JP)
Con esto deja en entredicho la seguridad vy traidaualildel lugar, del barrio. Por otro
lado, en esta misma respuesta la madre reconoda fuéctica musical ha ayudado a la
convivencia familiar, a mejorar la comunicacion tento que la agilidad y la capacidad
de expresion de los hijos también han mejoradankdre percibe que su hijo, a partir
de su practica musical continua, ha mejorado saadad de comunicar y de escuchar.
La permanencia en la musica como experiencia de piarte de la predisposicion a la
escucha, este es el primer principio de la muddzaa que exista debe aprender a

escucharse y para interiorizarla como forma artislebe afinarse el oido.

La condicion actitudinal de la escucha en musieaetidos variables: intencionar la
escucha y valorar lo escuchado; la escucha eseldapdie entrada del sonido musical a
la propia corporeidad y la reiteracion o el ejaccipermanente de escucha brinda
elementos valorativos de la muasica en si. Estorsipl compromiso de las emociones,
del pensamiento y de la inteligencia. Mejorardpacidad de escucha no solo para la
musica sino en la comunicacion cotidiana es unaemrencia mas de la capacidad de
escucha que se desarrolla en la musica. Cuan@s s&érprete de un instrumento
musical, como en el caso del nifio entrevistaddyasganado un buen nivel de escucha
pues en el proceso que lleva a la ejecucion depigza musical debe escuchar tanto la
obra completa como sus partes y sus frases musicagas veces le toca escuchar el
ensamble instrumental por partes, de su instrumeoriootros, de otros instrumentos
solistas y ensambles que desarrollan la idea mugicauestran la calidad de la obra.
Esto es, se escucha para depurar la calidad delosomusical en la reiteraciéon o
repeticion. Pudiera decirse entonces que el amapdde la escucha musical esta
relacionado con la actitud de escucha en la coraaidic familiar y que este aprendizaje
tiene otros efectos colaterales en la misma coneiae es decir, un nifio que aprende a
escuchar en el trabajo practico de conjunto mysésaé introyectando un concepto de

orden, de participacion y del respeto por la pgdicion del otro.
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Segun Gardner, la inteligencia musical se desaraniltres planos: plano o componente
afectivo (referente a lo asociativo o relacionalPlano o componente sensorial
(referente a las sensaciones derivadas a partirfest@lmeno auditivo). Plano o
componente formal (referente a los elementos fl@snde la musica tanto en la
audicidon como en la interpretacion y en la compoésjc Esta acotacion tedrica ratifica
la importancia de la buena escucha en la muasica {aecomunicacion de la vida
cotidiana. Igualmente al forjar en la escucha oalsia dimension intrapersonal e
interpersonal desde un sencillo criterio de la@gial humana, se fortalece el sentido de

alteridad, aspecto fundamental para la conviverwiaiana.

Con respecto a la comunicacion el caso de SMLItfelgistados: padre e hija. (Ver
Anexo E), expresan que la comunicacion en la fanek buena, reconocen que la
relacion de esta estudiante con otros compafierfiesmna y por lo tanto ha favorecido
en la comunicacion con la familia. El padre atybbda buena comunicacion en la
familia al resultado de las relaciones interperkena a la socializacion que han tenido
sus hijos en la institucién en la cual estudianioais Es interesante ver como no hay
titubeos en su respuesta; inicialmente para pregisa no existe un integrante o unos,
gue se comuniguen mas que otros. Igualmenterainér‘siempre” da la idea de una
comunicacion que se nutre, que fluye y se transdori el término “abierta”, parece
calificar la forma o los modos en que se da esaun@acion. A la comunicacion
abierta también se llega cuando se ha ganado dadwen si mismo, autoconfianza que
se gana en la experiencia estética. La nifia teioehermano y otra hermana menores
gue ella y también estdn en la Escuela de Musica. anterior es un detalle que
complementa la respuesta, pues a través de lareega pretendia sélo precisar si la
joven tenia hermanos o no. Ella responde que ataydos caracteristicas de esa
tenencia: que son menores que ella y que estudida escuela de musica. De esta
manera ratifica que la comunicacion en la famikarhejorado no solo por ella y su

relacion con la musica sino porque sus hermanogi¢éanviven esa experiencia estética.
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Un detalle interesante es que el padre habla @sdaela de musica o de la practica
artistica como un referente de la socializaciéswtehijos. El papéa trabaja en la mafiana
y simultaneamente sus hijos estan en el colegim pedican que cuando estan en la
casa hay buena comunicacion en el momento de amamuando se van a ir para la
clase de musica (esto indica que esta actividgrtatgicar la musica los une al didlogo
y la comunicacion). Por la noche (es el momeelaedcuentro familiar) siempre hay
comunicacion. También parece que el padre quisielsear que “él trabaja” o que no
permanece todo el tiempo con sus hijos, porgtralehjo es algo asi como un obstaculo
para estar con ellos por tanto, al parecer élesigné esta en desventaja con sus hijos y

gue él pudiese ser la persona que menos se conamaEzes a causa de su trabajo.

El padre describe la comunicacién de sus hijosddn que cuando eran pequefiitos
eran mas retraidos (puede ser que por la edaémantuna formacidbn con mayor
madurez), peleaban normal, se enojaban un rato gegdan de hablar, las peleas
obstaculizaban la comunicacion que se daba normédmnées que hay uno de ellos que
es cascarrabias y molesta, las hacia llorar, haiedoi’. Reconoce el padre que la
musica contribuyd en el cambio positivo no soldaleonvivencia entre los hijos, sino
en general de toda la familia. Aunque no se inddgaorqué la aclaracion del padre
cuando describe a sus hijos que de pequefios dladosay un poco tristes, sienta un
precedente de que el antes, tiene que ver cond&ca) sea de pequefios cuando auln
no estaban en la Escuela de Muasica. Asi misme] easo del nifilo, quien manifiesta

dificultad para relacionarse con sus hermanitasestodo “cuando era mas pequeiiito”.

La expresion del padre, cuando dice “feliz tocaeslos tambores”, crea una imagen de
un nifio lleno de energia que la desborda en logl@®ry ritmos que le saca a la

percusién. Pudiera decirse que establece un di@atre sus pulsiones y la masica a
través del instrumento, asunto que no alcanzakadver con el clarinete, pues siendo
este un instrumento melddico, con otro tipo de dejidad para su aprendizaje, no le

seducia tanto como la percusién la cual se prestaimprovisaciones sencillas a partir
de frases ritmicas basicas. En el caso de la jogenana, el cambio de un instrumento

melodico, (el violin) cordéfono de cuerda frotadh saxo, aer6fono, ambos
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instrumentos de complejo aprendizaje y ejecuciamukenta de que la intencion de ella
es la de explorar otros sonidos y otras texturasla® cuales pueda identificarse mas,
asunto que es compartido y apoyado por el padra,quaen, segun dice, “La musica es
sUper importante, ademas reconocen que la musioa esdio de comunicacién con

” o

los otros compafieritos” “uno se da cuenta quespos encuentros para tocar musica se
aprende a convivir y a compartir con mas amigag,ig/ siempre se estd comunicando,
ademas aprende a hablar y a comunicarse con lopafemos (S); es decir, ese
encuentro para la muasica permite en estos niflossgu#e la socializacion en casos
como los ensayos, la banda o en los conciertose: Dicuando me invitan a los
conciertos yo trato de no perdérmelos, por laifidid que uno siente, uno siente como
orgullo, entonces uno los felicita y ellos se santontentos”. (S). Esto quiere decir

gue con esta actividad se da el reconocimientfeletividad y la comunicacion.

De antemano, el padre expresa que es la musicausamte de que sus hijos se
comuniquen mas, aclara que antes se comunicabafucomue otro compafierito” y
ahora la muasica ha hecho que esto cambie. La cdifdinva la idea argumentando lo
gue expresa el padre y dice que la convivenciaestuela de masica ayuda a que la
convivencia en casa sea mejor, entonces; dice adguo&en su practica musical que
comprende el estudio, los ensayos, los conciestosel escenario de interaccion que ha
contribuido al aprendizaje de “hablar”. (S) dopge la comunicacién mejord. “Antes
no nos comunicdbamos y ahora si”. Cuenta que tieds conversacion con su
hermanita porque la diferencia de edad no es tang@e conversa menos con Su
hermanito por ser mas pequefio. Esto quiere deeisglas edades son con muchisima
diferencia hay menos comunicacion, pero es un asuoatural en las relaciones
fraternales, independientemente de la practicatigei Cuando se trata de temas de
mujeres él sélo se pone a escuchar. La expresibpatire acompafiada con el “uf”,
sugiere que esta convencido de que ha sido eloefeditivo de la musica lo que ha
mejorado la comunicacion familiar.
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La nifia precisa que tiene mejor comunicacion cohesmanita que con su hermanito y
aclara que esto se debe a que con ella trata Hogstgue conciernen a las mujeres.
Excluye a su hermanito de lo que seria una mejmuo@acion por no tener “cosas en
comun” para compartir. Pareciera ser que ha sidoaonstante en la comunicacion
entre los hijos, acepta que de manera general ff@ade la comunicacion, pero que
existen diferencias en las formas de comunicareesachermana “mujer” a diferencia
de con su hermano “hombre”. Gracias a la musicadjarado la comunicacién porque
el haber entrado a la musica, tener que estudibondto que la musica les trae para el
espiritu, le ha abierto los canales de comunicacg®o quiere decir que la musica los
estimula para tener una mejor comunicacion y loséointeriormente en valores:
responsabilidad cuando dice de tener que estuelanalorar los sentimientos y en
poderse comunicar siendo en este caso la musiceedib” (Padre de S). “El haber
entrado a la musica” (Padre de S), esta expresi@uenta de que en un momento dado
de la historia de la familia el hecho de acercarBemusica, o de acercar a los hijos a la
masica, se constituyd en un hecho significativo gtednminante para la posterior
convivencia familiar. La expresion del padre, Bonito que la musica les trae para el
espiritu” refiriendose a sus hijos, no solo conneta funcion de la muasica en quien la
estudia, la siente y la practica sino que tamb&attibuye un criterio de belleza. El
padre de todas maneras en este caso relacionaxigte @n contenido estético en la
musica que aporta al espiritu. Buena, cuando seumican aparece el tema de la
musica: “Mire lo que estamos montando para el estei (Padre de S). Las tareas
aparecen como otro medio que permite la comunina@bacercamiento, el didlogo;

estos temas también sirven de encuentro de afteatiyi cohesion.

Esta respuesta aclara asuntos interesantes att@spea hija estudia la muasica en la
casa y durante esta practica, su padre estaHljpadre no sabe nada de musica, pero
tiene criterios para decir cuando lo que interpeetaiija estd bien o mal. La hija no
recrimina el hecho de que su padre le haga sudasefiente a su practica de estudio
musical, al contrario, comparte y dialoga con diredas obras musicales pendientes.
El padre hace las veces de primer espectador quiaag proceso técnico musical de la

hija en el espacio de familia. Las criticas sdaraterpretacién que el padre ofrece a la
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hija son recibidas confiadamente por ella y aurgusja reconoce que su padre no sabe

de musica, recibe sus observaciones.

El padre afirma que también ayuda a su hija enaksitos del colegio, cuando es
necesario. Pudiera decirse que alli hay una caracidin en doble via abierta, sincera y
comprometida. Puede ser que el padre tiene uaagidnl afectuosa con sus hijos,
aungue reconoce que ha habido un cambio positida eamunicacion. Para la joven
es evidente que esta ha mejorado en la familiata ga su practica musical de los hijos
y dice que “antes no nos comunicabamos tanto” uestp que el padre refirma diciendo
“lo que hace que (S) estad en la musica, estalifamiejord, porque se da mas la
comunicacion”. En esta respuesta el padre no aiifirma que la comunicacion ha
mejorado sino que también la familia en si ha naejor debido a la buena

comunicacion.

Otro aporte interesante con respecto al tema denfaunicacion es el del caso de JMES/
Entrevistados: Tias y sobrino. (Ver Anexo F) emdila expresion para definir el
concepto es de “favorable”, el cual desde nugstraepcion se interpreta como una
comunicacion que es buena, pero que, al igual quelecaso de la respuesta de
“normal” en la familia SmPVL, pudiera decirse dadalta algopara ser 6ptima. Con

el avance de la entrevista se constata que efeativie ese “favorable” significa que ha
mejorado al interior del grupo familiar y se comitao un estado anterior en el cual el
nifio entrevistado, no atendia a las normas y eetglas que se llevaban en el hogar. El
cambio se dio y ahora es evidente; al parecer éleloade comportamiento en que se
constituyd para el nifio, su hermana mayor, fueriehgy elemento a favor en dicho
sentido, pues la motivacién que le surge a pagtisudpercepcion positiva de la practica
artistica musical de ella, tanto de su estudioasa,ccomo sus salidas permanentes a
conciertos, lo lleva a incursionar en el mundoadmisica y este es su primer paso a tan

significativo cambio comportamental.
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“Se animo a entrar” es la razon que expone setiig@ndose al hecho de que motivo al
chico a ingresar la Escuela de Musica, lo cual phatmer sido una decision importante
para su vida y elegir un instrumento musical quduwe su agrado. La respuesta, con
respecto a esto Ultimo, es interesante pues fasendédlo del instrumento, segun el nifio,
el que le comunico algo y le llevo a decidirse ldomusica. Ese algo que no explicita
completamente sino que apoya con su gesto al ulsicar manos en el pecho
significando al parecer una emocion de bienestsatisfaccion Lo que comunica el
sonido de un instrumento puede tocar las fibragsiglritu o puede repercutir en alguna
parte del cuerpo generando aceptacion o rechazediato; en el caso de este nifio, el
sonido le comunico y le transmitid en el instamteial, un infinito agrado y al parecer
fue el determinante para elegir aprender este gtmminstrumento. Los sonidos tienen
caracteristicas inmanentes que cuando fluyen soapta&dos por los sentidos y
procesados por las emociones y son asimilados| pradieiduo, se hacen performaticos
tocando la percepcion y las emociones. Esto gt estético que en dicho plano
tocan segun Gadamer, la mismidad. Ahora podriaeggondernos la pregunta previa
¢,De dbénde parte el deseo o como se configura lavanin interior de un nifio para
estudiar arte? En este caso, una vez el nifograsado a la Escuela de Musica y ha
elegido el instrumento que mas le agrada, al paeste sentimiento se afianza cada vez
mas debido a que su profesor, quien es exceletéepiiate, lo inspira al ejecutar el

instrumento. De ahi parte su deseo.

Otro aspecto relevante sobre el tema que surgea emtlevista, se refiere al flujo
comunicativo en la familia: las hermanas se conamientre si, los nifios entre si, los
nifios con sus tias y mas con una de ellas, quaanna. No se comunican mucho con
su hermano, ni éste con sus hijos. En este mapa demunicacion intrafamiliar
emerge lamentablemente el hecho de la comunicaeficiente del padre - hermano y
gue se debe a que esta fuera de casa mucho tismpembargo, la tia a través de su
narracion evidencia que no es soélo por su tral&jonotivo por el cual el hermano
permanecia mucho fuera de la casa, sino que fandiamiento ha sido causado “por
guedarse tomando trago con los amigos” y exponegGetamente que “él esta

enfermo”. De este modo, se percibe un pasado deivemcia conflictiva con el
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hermano y padre de los nifios y un presente, eruelsg asume como “enfermo”
(refiriéndose a su alcoholismo) esto ha imposddlit su integracion al grupo y ha
afectado las relaciones familiares. Sin embargogentrevistada agrega que él ya
“ingres6 a un programa de recuperacion” y acotadgumanera permanente ellas estan
ensefiando a los niflos a ser comprensivos y a aespdébrma de ser de cada quien y de
los procesos de concientizacion individual; quenesesario presentar un panorama
afectivo diferente al padre para que sopese susei@s fuera de la casa con las que
tiene en familia. En este sentido, la familia naswa resolviendo la mayor dificultad

gue se presenta en cuanto a la comunicacion.

La apertura que tienen los nifios y su actitud aoler frente a la situacion conflictiva
gue esta dada con un padre poco comunicativo debgipproblema de la adiccion, se
debe en gran parte a su préactica artistica musécalal sigue realizando a pesar de la
situacion. La musica en este sentido cumple tamioi@ funcion terapéutica, es decir,
obliga a los sentimientos negativos que causanjudgeaemocional en los nifios, a
permanecer en un proceso constante de equilibimdegracion emocional que no les

deja perder su norte en sus proyectos de vida &mifio como a sus hermanitas.

De otro lado, la crianza voluntariamente asumidagmbas tias, la suplencia afectiva
de la madre y casi también la del padre, ademés denfianza y el respeto que se han
ganado por parte de los nifios, es suficiente pae gpr ahora exista un flujo

comunicativo positivo y en perspectiva de dejasde“favorable” para ser mejor cada

vez.

Por ultimo, un asunto interesante lo brinda el bedd que no solamente es la practica
musical de los nifios el elemento catalizador d®haunicacién familiar sino también la
oracioén. La familia por su credo religioso cotidiarente realiza encuentros a través de
la oracion y en este escenario aparece la musksi, tanto la masica como “la
palabra”, se constituyen en una especie de plaestoxional y cumplen una funcién

catartica bajando los niveles de tension y de £s@sados por experiencias externas y
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al interior de la realidad familiar. Vale la peaaotar que ambas préacticas no rifien y

estan instaladas en el espacio de familia bajorssgilidad de todo el grupo familiar.

4.3.2. Sobre la afectividad

En la cotidianidad de la convivencia familiar seelen construir vinculos afectivos
espirituales entre los integrantes de la familspeeialmente entre padres e hijos; estos
vinculos consolidad una coraza de autoproteccidimientan a su vez un ambiente de
seguridad y de pertenencia en este primer espaisodializacion. En la familia
SmPVL / Entrevistados: madre, hija e hijo. (Vere&a G), ademas de los abrazos, la
forma que utiliza el grupo familiar para exprestacen estda basada en charlas sobre
temas que provocan risas, o como dice la entrelstaos contamos cosas chistosas
para reirnos”, deja entrever que este tipo de enimgese intencionan de alguna manera
como una necesidad de comunicacién y de acercameitavés de un vinculo de
alegria, el cual en cierta medida los solidarizasytorna en complices. La risa crea un
ambiente de distension y predispone los animostha@ actitud mas tranquila, abierta

y decidida.

Con respecto a lo anterior, en la pregunta dirigida familia sobre la relacion que

encuentran entre la practica artistica y la afeta, la nifia responde que

“Si tiene relacion, porque por medio de los dibujmsotros expresamos lo que
sentimos y no necesariamente hablando, por ejeoyalndo pintamos corazones y
mufiitos con gestos de emociones...pues uno puedeE@ntina persona y expresar
en un dibujo y déarselo y en la familia si estantegets dibujamos algo feo, malo o
aburrido y los papas se daran cuenta de que estshgsor ejemplo si uno esta por

ahi con los amigos uno se pone a pintar”. (S)
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En este grupo familiar también aparece un padrerggafia con frecuencia, que es
segun la esposa “muy estricto porque a él lo edacaomo de una manera tan rigida,
lineal y drastica”. (madre de S). Este rasgoltamsa la atencién, porque en el grupo
entonces, la expresion de afecto es privilegicadmadre, mas no del padre, pues segun
este punto de vista, la madre por su condiciomrabde mujer debe ser tierna y
amorosa, lo cual excluye de estas bondades al eondimminuyendo a los ojos y
percepcién de los hijos el valor de autoridad denkdre. Por ende, se tiende a
minimizar el concepto del afecto, porque no progieel padre que es la figura fuerte
del hogar, sin embargo en esta familia las expnesiale afecto tal como lo expresa la
nifia, se dan a través de “palabras, abrazos, beasiteegos” (S) y en actividades de
ocio familiar como son: ver television, escuchar siod, salidas recreativas y
conversaciones jocosas. Quiere decir que al antele la familia en cuestion, hay
expresiones fraternales y manifestaciones de afal#o variadas formas no
necesariamente de contacto fisico permanente glqueel de tensién que deja entrever

la relacion con el padre, pueden ser productositefsiones sociales del momento.

En otro espacio familiar, como es el caso de EPSarevistados: madre, hijo, tia de
crianza. (Ver Anexo H), el panorama muestra uioge® de afecto por parte de todos
los integrantes de la fammilia, en especial dathdtos para con el niflo. Empezaremos
por citar una frase con la cual cerré una de lagestadas adultas su sentimiento para
con el nifio entrevistado: “jyo lo amo!”. Este nifa crecido en ambiente familiar

donde continuamente recibe afecto manifiesto dehasiftbormas.

El cuidado es una constante que surge en la deigecride como es la afectividad; es
una de las principales funciones que cumplen lasopas adultas de este agrupo
familiar, teniendo una particular composicién egtgpo, pues lo constituyen el hijo, la
madre y dos mujeres adultas, sin consanguinidad &) quienes han asumido la
crianza y la educacion del nifio como si fuera syiprhijo. Vale la pena anotar que los
lazos afectivos rompen los linderos o vinculos ldstados tradicionalmente en otra
familia tipo nuclear. El afecto los ha unido erawonvivencia en la cual cada quien es

respetado en su rol. El cuidado para esta fansilippne permanencia en la casa, tanto
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del nifio como de las mujeres; reitera en su comeniaa de las entrevistadas: “todo el
tiempo estamos con él". El cuidado como expresiénafecto también ya es algo

“aprendido” por el nifio quien dice cuidar de su reatiando esta enferma.

El encuentro permanente en la consolidacion deldpss afectivos va mas alla de
manifestaciones fisicas y verbales. La condicr@gif que se manifiesta en un estado
de salud deteriorado pone en evidencia la neceslieladecto y de cuidado por parte de
quienes viven en la familia. Es en estos momemidsscuales se “cuenta con el otro”,
ese otro que segun Joseph Gevaert (1976), estdablémente presente a la existencia
personal, pero como uno, que afecta a la existemcgas dimensiones mas personales”.
En este sentido el afecto que supone el cuidadelpairo cercano, afianza la cohesion,
pues ésta, es la resultante de unos lazos afettisnsconsolidados; la madre describe
la afectividad como “excelente”, y agrega: “esvimios como que...vivimos aqui en una
familia como tan unida que no, no tenemos reproam@denemos aside pronto que
vea, que organice aqui, que organice alla, pueserstfiandole para que €l sea
responsable de sus obligaciones” (tia de E). Sadgeas ese ingrediente importante
gue es la unién, en dicho sentido se demuestrastanegperiencia de familia, que la
afectividad es un camino a la cohesion en su daiciterpersonal, la cual no es una
caracteristica particular de todo grupo familiagr pel contrario, es dificil de
estructurarse pues la anteceden aspectos detetesiramo la afectividad aun en sus
minimos manifestaciones y sobre todo es dificihdmtener en la dindmica relacional
de la familia, en este caso, ésta se cimientafgrsece en una etapa de desarrollo del
nifio, bastante adecuada para vivirla y para apriendgs fundamental la cohesién que
surge de la afectividad en la familia para el fotdesempeiio social del individuo. El
hecho de que la familia se agrupe y esté penddnta practica artistica del hijo, es un

proceso gratificante y definitivo para que se fedea la convivencia.

Se percibe, en la familia, que las ensefianzas sefpensabilidad que dan las mujeres
al nifo, son realizadas con amor. De esta respwesel contexto de este trabajo se
puede deducir que aqui se transversalizan lasulEsategorias de analisis: afectividad,

comunicacion y cohesion.
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En el contexto de la afectividad en este grupo lfamila autoridad para el nifio, al

parecer es clara para el nifio, a partir de la @mague tiene el nifio de las personas
adultas con criterio implicito de la autoridad mésras decir, el nifio reconoce y acata la
autoridad de su madre pero también la autoridathsletras dos mujeres adultas con
guienes convive. Igualmente recibe y brinda afactodas tres, obviamente con mayor
confianza para con la madre y con mas prudenciasypeto para con las otras dos
mujeres. Puede interpretarse que la capacidadiclativa, de expresion y de accién

asertiva que posee, sea producida por la sensihiBdhocional y afectiva desarrollada a
través del arte; recordemos lo que Howard Gardiwr en torno a que la familia

cumple con un factor muy importante en este aspsctiesde pequefios nos impulsan
para expresar nuestras emociones, el nivel o calglae logremos en nuestras

incursiones en lo artistico, dependera en gran daede lo que hayamos recibido en

nuestra infancia y que nuestra sensibilidad y teampento hayan procesado en esta
etapa. El arte, como tal, expresa percepcionesngasiones que tenemos los seres
humanos y que no son explicables de otro modoel Easo del entrevistado, para quien
Su practica artistica es el dibujo y la pinturaedél autor que “al igual que otras formas
de arte, se considera que las artes visuales mgiopan las oportunidades a los nifios
para explorar su entorno, para inventar sus prdpiasas y para expresar las ideas,

sensaciones y sentimientos que consideran impestafardner, 1994, p.129).

Siendo el foco de atencion, el nifio tiene un acdrapeento permanente a mas de la
valoracién critica de sus trabajos artisticos. pAtecer, primero ha sido el afecto y
luego el apoyo por su actividad artistica. Pers m#ortante que lo anterior para el
grupo familiar, esta el afecto, asi lo ratifica wlealas entrevistadas: “El es carifioso y
nosotros lo queremos mucho y entonces creo quesorse resume todo” (tia de E).
La emocionalidad que media en el ambiente afectevéa familia, es una constante en
la cotidianidad, segun la tia y la madre, fue agmeida por el nifio desde sus primeros
afios de infancia; ahora, €l reproduce de manerarahay reciproca aportando

seguramente a su inteligencia emocional en lapak la madurez afectiva, entendida
como la capacidad de dar y recibir afecto, conwmlgeto de un largo proceso por el

gue el ser humano forja una actitud asertiva @akada. Es asi como a temprana edad
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ya recibe tranquilamente los consejos, los cuadeerh parte del componente afectivo
del grupo, “a mi mas que todo me aconsejan, pougudia, con una tarea en el colegio
y la mayoria la sac6é mal a mi no me castigarorguyecon la pela no saca uno sino un

moreton... sino que me aconsejan y me dicen que adijante”. (E)

Un ambiente familiar en el cual existe el buerotiaitidiano combinado con la practica
artistica de los nifios y las nifias, practica queatesi permite la libre expresion de las
emociones y de las ideas, posiblemente es un ataebilenrelaciones interpersonales
sano, en el cual comunicar los aciertos pero tamlboi errores y desaciertos tienen un
tinte constructivo, posibilita a los nifios resigraf la propia experiencia. Igualmente, el
arte genera un sentimiento de complicidad y dei@onh mutua cuando se permiten con
alegria estos espacios de ocio creativo en el hGgarzalo Musitu dice que en los casos
de dificultades como las de este tipo: “en estssseel apoyo, el afecto, la calidad de la
comunicacion, el diadlogo, la expresion de los seetitos, el respeto mutuo y la
capacidad de la familia y de sus integrantes pataoducir cambios en su
funcionamiento parecen ser elementos decisivosisiiM, 1997, p. 179)

Esta entrevista trae a colacidon la existencia de harmanita que ya no esta, que no
convive con ellos es segun el entrevistado "hertaanedia". (E). Latia de (E) dice
gue la hermanita se caracteriza por que es urstagptira la pintura y esta expresion nos
ha llamado la atencion, en dicho sentido se crearelacion de la practica artistica de
ambos niflos como una especie de “talento por cgosadad”, tal como ella lo expresa
asunto que puede ser y no ser. Hablar del talemtlms niflos es reconocer ciertas
condiciones innatas o aprendidas en el ambientdidamn sus primeros afios de vida,
pero no basta el talento para predisponer la deauntistica en el contexto familiar, es
indispensable, la motivacion, el apoyo y el esténpdrmanente. La madre por ejemplo,
reconoce que el hijo va en un proceso de formaaitistica cuando dice que, “El pinta
bonito y cuando no, en vez de decirle que estaldedecimos qué hermoso pinta,
entonces uno lo anima". En este caso, prima etafie ellas por él, en el caso de la
hermanita se le da reconocimiento al talento atéeta valoracion afectiva que se le
tenga y que no se cita.
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Sobre la relacion afectividad, arte y libertad puaimos decir que la dimensién afectiva
ha implicado también el respeto por la individdadl y ha forjado el criterio del libre
albedrio en el nifio con respecto a elegir susideties de ocio creativo y a su practica
artistica. La madre asi lo aclara: “Lo dejo ques#oja, porque uno puede equivocarse,
yo puedo decirle por ejemplo me equivoqué en laicall (Madre de E). Mas alla del
respeto por la autonomia, esa eleccion y el tomadekcision sobre la experiencia
estética a nivel individual, esté el hecho de quamilia entera se ve involucrada, es un
asunto de todos. El arte en este caso es un agetonocimiento que ayuda a un hijo o
hija en pardmetros de libertad. Un deber de lalifampara con los hijos e hijas es
garantizar su permanencia en la experiencia estéti€lemenceau, 1900, un politico
francés, decia que “es preciso saber lo que seeguigando se quiere, hay que tener el
valor de decirlo y cuando se dice, es menester e&droeraje de realizarlo”.

Cuando dice el nifio “uno se expresa, yo cojo uiz lgna hoja y expreso lo que esta
pasando, si uno esté viviendo algo bueno, uno ailbupueno o de un momento maluco,
como uno se siente, uno se libera” (E), el arté esmpliendo ademas de su funcion
comunicativa, su funcion liberadora y de madurep@aomal en el nifio. Su experiencia

le permite incursionar en el sentimiento sublime g& gana en la experiencia estética y

gue puede hacer parte del camino a la plenituschEr dice que

“el arte no solo ha sido necesario en el pasadocgie lo sera siempre [...] el
deseo del hombre de expansionarse, de complensentar, indica que es algo
mas que un individuo, sabe que sdlo puede alcdazalenitud, la totalidad si
toma de aquellas experiencias de los demas queupsed potencialmente suyas
[...] el arte es el medio indispensable para estgbh del individuo con el todo”
(Fischer, 1991, p.6).

Por tanto, la expresion del mundo en cada una desiduaciones vistas de manera
subjetiva a traves de los ojos del nifio y de édogjliajes del arte, no tiene un proposito

de cambiar el sentido y el significado de la exg@aia misma, mas bien, el de atribuir
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una realidad imaginaria o simbdlica en la cual $t& elaborada la propia realidad. El
nifio cuando pinta algo para él y define que son emos buenos o malos, esta
gueriendo decir que el arte no excluye ni de sni¢dmi de sus posibilidades creativas
los valores morales y éticos de la experienciaglgoiano o formato, la pintura en la

imagen equilibra los sentimientos y los suefios.

El desarrollo emocional que va logrando el nifisazés de su préctica artistica, hace
gue actiue de manera abierta y extrovertida, suerladnota “mas positivo, mas alegre

porque es como MAas contento canta, baila, se expo#so asi...como... jes como tan
alegre! (Madre de E)”, puede decirse que paratlegesto, ha sido necesario que el
nifio haya tenido una practica constante durantéltosos dos afios, pues cuando hay
apropiacion de un saber disciplinar y existe eltbgtara su practica mediante procesos
constantes, se puede llegar a garantizar algundgpoambio en la personalidad. La
alegria es una condicion inmanente a la practitistiaa. Aristoteles, citado por

Fischer, dice que "La funcidén del arte consistgerificar las emociones, en vencer el
terror y la piedad, de modo que el espectadortiftE=to con Orestes o Edipo, se libere
de esa identificacion y se eleve por encima delirdesiego. Las ataduras de la vida
son rotas temporalmente, porque el arte ‘cautiegahdnera muy distinta a como cautiva
la realidad; y en esta agradable cautividad tenhpoadica, precisamente, la

caracteristica del entretenimiento, del sentimieletalegria, del placer que encontramos

incluso en las tragedias” (Fischer, 1991, p.6).

Por altimo, se retoma un hecho relacionado cordetimidad y es la hermanita que ya
no estd en casa y lo que gira en torno a estaci&itua Se percibe tension en los
entrevistados al expresar que ella se ha ido dmda y se siente que auln existe un
sentimiento de tristeza o de rechazo para conrladméta que no estd, en el ambiente
familiar. La madre aclara que la nifia ahora esthajando, pero que ha dejado la
pintura. EIl nifio expresa que si hubiera seguidtapdo seria ya alguien importante y
con mucho reconocimiento. De otro lado, parecegserel nifio, a través de su practica
artistica, ha incursionado en espacios instituégsnan los cuales, percibe él, se brindan

oportunidades a los nifios y nifias que pintan, quaben estimulos y reconocimiento;
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el nifio intuye que el puente social en el cual pueanstituirse la practica artistica,

puede llegar a generar oportunidades laboralése.guede subir de categoria”.

En todo caso, la familia estd de acuerdo en quecesny practicar un arte da
conocimiento y reconocimiento y un valor tal a dicduehacer como bueno que esta
aprobado socialmente. Asi lo expresan, aqui enazmiento es bastante relevante.
Se supone el hecho de que el nifio, por su praatitstica en el contexto escolar,
empieza a ser reconocido por sus profesores. sEggion estimula, motiva y potencia
la autoestima en el nifio. Pudiera pensarse g@s mbarte por el arte, como diria Kant
un fin en si mismasino su alcance a nivel del desarrollo humanospaincidencia en
las transformaciones de la personalidad y en laigencia social y familiar. EIl afecto
en este caso se traduce en una especie de orgudlsignten las mujeres adultas
entrevistadas y se manifiesta a través de unarnpostgesto que se dirige a los presentes

a medida que el nifio narra su experiencia.

Sobre el afecto, la familia JPMSJ / Entrevistaddadre e hijo. (Ver Anexo I).Los
entrevistados de esta familia expresan que soruafas; coinciden en su respuesta
madre e hijo, sin embargo la madre califica ladiéla afectuosa en familia con la
palabra “mucho”. Esta respuesta argumentativeesalbafecto, esgrime aspectos claves
en una buena convivencia y son el amor, el respef comprension. La madre
antepone el respeto al afecto o bien, aclara qoeegncondicion del otro. En este
sentido, ella dice reconocerse como “dadora detafec la relacidbn con sus hijos a

guienes les agradan los abrazos y los besos”.

Desde otra forma del afecto, ademas del didlogo,chricias y los abrazos, los
entrevistados reconocen en el juego en los momeatdoscio, una manera para su
expresion. El juego en familia procura un maymreamiento en el cual las nhormas
del juego mismo sirven de condicionante para gaeslementos emotivos que pueden
herir susceptibilidades y dafiar las relacionesilsgath en la accidon gratificante de la
ludica, al tiempo que se expresen los agraviopramencion y predisposicion ofensiva.

El juego, como el arte, filtra las emociones negetiy reconfigura el sentido de la vida
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en el que prevalecen los sentimientos positivas.elguego y en la practica musical se
hacen mas significativas las expresiones de aéectmnicacion y la cohesion. A través
del juego también se adquiere una actitud Iludiga fm vida, asunto que la musica

pudiera motivar y reforzar de manera directa.

La madre dice que “la nifia es mas expresiva”, afitsnacion resalta la capacidad

comunicativa y afectuosa que ella tiene y por tastan elemento humano fundamental
para la convivencia familiar. La madre dice queniélo muasico expresa menos el

afecto. Esto puede obedecer a las diferentes foduaser de las personas o pudiera
decirse que el asunto de género prevalece en gb damiliar, pues son dos mujeres y

un sélo hombre quien no tiene un referente maszwdim el hogar y por tanto esta

forjando sus propios modos y criterios de vida.

La afectividad y la convivencia en general de egtgo familiar, atravesada por la
practica artistica del hijo, segun la madre, foumaescudo frente a los peligros a que
estan expuestos los nifios y jovenes, pues dicelguausica los aleja de las malas
amistades y de los vicios” (madre de JP). Sugist@ respuesta dos asuntos hipotéticos
a nuestra forma de interpretar: a) Ser comunicatiadectuoso tiene que ver con la
practica musical. b) La musica como practica cvaatpermanente se constituye como
un escudo de proteccion para el sano desarrolla geersonalidad de los hijos. El
argumento a nuestra inquietud lo da la madre dicefEs que si estan estudiando
Musica, por ejemplo lo que pasa con las tareas(gsca a eso le dedican casi todo el
tiempo...a eso y a ir a las clases a la Escuela dachidle dedican casi todo el tiempo
gue les queda fuera del colegio, entonces prinmerdienen tiempo para estar con otra
gente y segundo como que le pierden interés apEaliahi a bobiar [sic.]”. (Madre de
JP) aqui se cruzan tres conceptos relacionadofaqamdctica artistica: comunicacion,

prevencién y ocio creativo.
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Sin la intencién de ampliar las aseveracionesmaiinos que la familia ha ganado y ha
mantenido unas buenas relaciones en las que ptiafacto. La familia resume que si
son muy afectuosos y que los cambios en sus hijdes @pinion de la madre, son ahora
mas positivos. Ella agrega que “Ellos siempre $ido muy afectuosos, pero se nota
aun mas ahora, es que la musica los hace como enéibles” (madre de JP). El
concepto que expresa la madre de “mas sensiblesteaeferirlo a la calidad de las
relaciones de convivencia, atravesadas por undachhumana que ella puede percibir
en sus comportamientos, todo por el hecho de estacionandose de manera
permanente con la muasica. Una frase concluyenta éetrevista en profundidad con
esta familia, es que “a partir de la préactica malsien el hogar ahora hay mas

comunicacion, mejor trato y mejor comprension”

Ocurre algo similar en el caso de la familia SMIEntrevistados: Padre e hija. (Ver
Anexo J). Inicialmente aparece nuevamente la paldbormal” para definir las
relaciones afectivas en la nifia entrevistada, $® halevante pues de entrada esta
diciendo que si hay afecto, pero no desbordantgadie crea una relacion interesante
entre lo bello de la musica y lo bello de los vinsuafectivos, pues sostiene que los
segundos replican los primeros. Segun nuestraiexpé, las actitudes de vida frente a
la expresion o no del afecto, el buen trato pompje, esta relacionado con el criterio
estético que se forja en la practica musical. eElts hermanitos menores se expresan
mas afecto, siendo el juego y la risa medios decaggento y de contacto. Compartir
es otra forma de manifestar afecto para esta @nadimpartir supone el deseo de darse
al otro, de proyectar y generar experiencias satisfias y de bienestar. Compartiendo
se complace al otro y a si mismo. También lasbpasason formas de expresion sobre
todo de la hermanita mayor para con todos los demigsadre y los dos hermanos

menores.

La nifia asegura que por el hecho de aprender aactim@a comunicar y a expresar
sentimientos a través de la practica musical dpagresto se ha venido reflejado en el
ambiente afectivo y de convivencia familiar. El paceitera que es la belleza implicita

en el tipo de musica que practican lo que hacesqusensibilidad se predisponga de
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manera positiva para interactuar en el grupo familiMejora la convivencia tanto

fisica como espiritual”. (Padre de S)

Un interesante ambiente de convivencia en tantoulds afectivos se muestra en lo
encontrado en la familia JIMES/ Entrevistados: Viasbrino. (Ver Anexo K), en donde
el compartir, es una pauta de la socializaciorodéhljos y de la familia en general y a
esto ha ayudado bastante la musica; este comgamtiv producto de la afectividad se le
atribuye al afecto, en otras palabras, se compartpie hay afecto. Y este compartir no
da relevancia a un modo de ser en particular, todogarten a pesar de sus diferencias
individuales. Dice una tia: “Yo soy mas seca, garobién los quiero mucho y en mi

modo de ser, asi lo expreso”. (Tia de J).

El grupo de familia asegura ser y haber sido afsctsl y que el carifio y el amor lo
expresan a través de “picos”, abrazos, didlogae entademas del cuidado que brindan
las mujeres adultas a los nifios. Tienen clardagieiclos de la vida familiar tienen que
cumplirse y que la hermana cuando cumpla 18 yf@ también, partirdn de casa a
organizar cada uno su propia familia. Esta fansitiasidera que llamar la atencién a los
nifios es parte de la crianza y por tanto del afedfoddoman que el nivel de comprension
o de racionalidad de los adultos con respecto stigtacon amor y a la sancion
afectuosa es igual en los niflos: “Nosotras no queseque estos niflos entren al caos
del alcohol, porque el papa de X, ha sido afectanmcional, afectiva y espiritualmente
(mientras dice esto, gesticula con las manos): rffBicho porque primero, antes X no
estaba mucho con nosotras por estar jugando fytlma,es que yo tenga algo en contra
del deporte, que quede claro, porque el deportbiéampreviene a los nifios para que no
cojan vicios pero es que como que son mas agresmosambio la musica los vuelve
mas sensibles y mas juiciosos”. “Y mas carifiogamsgue yo no sé que tiene esa
musica, (se refiere a la muasica sinfonica) péfwemos mejorado en la afectividad”.
(Tia de J). Para tratar de comprender el porquéllsica puede llegar a transformar la

condicién afectiva, citaremos a Willems quien djoe
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“La importancia creciente de la sensorialidad endetarrollo de la
musica tiene algo del desarrollo que presenta umeacevolutiva, que
podria caracterizarse por las fases siguientest sshsorial y afectiva
inconsciente, actitud preconceptual del intelectma consciente e
intelectual vida afectiva consciente, vida sens$ona material
consciente/...) Esta curva evolutiva da como resaltaturalmente, el
despertar de una conciencia psicolégica de la qa@sla vez sintética y
analitica” (Willems, 1969 ,p. 14)

El autor amplia nuestra perspectiva con respetdor@acion subjetiva-objetiva que se
vive a través de la experiencia musical en dondalsica como objeto compuesto de
ritmo, melodia y armonia en cada uno de estos el@sietoca al sujeto cognoscente
desde su sensorialidad pasando por otros estadiasodocimiento y estimulando su

desarrollo personal. El autor agrega que

“el ritmo debe vivirse, ya sea fisiologicamente, gra la imaginacion motora;
puede ser sentido y comprendido. La melodia deldeseiafectivamente, pero
tiene una base fisica y puede ser justificadaganrtkligencia. En la armonia, el
acorde tiene una base material, un valor sengible, no puede ser vivido, en su

significacion real, sino por la inteligencia” (Waths, 1969. p. 26)

“si el sonido propiamente dicho alcanza ya la $elidad afectiva del ser
humano, no obstante, musicalmente hablando, elererto melddico el que
provocara las reacciones afectivas mas diversasda sutiles, pero también las
menos definibles. (Willems, 1969 p.35)

Para cerrar este aparte, nos atrevemos a declia g@xperiencia artistica en general y no
solo la musica influye en el desarrollo del nifiodg la nifia a nivel de su

socioafectividad, asunto que empieza generars¢ amlaente familiar. Para Gardner
(1973) citado por Hargreaves (1997, p.25) afirmaderior cuando dice que en la
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experiencia estética existen tres sistemas asaciabaesarrollo del nifio: creacion,

percepcidn y sensacion y es ésta Ultima la que tiele ver directamente con el afecto

4.3.3. Sobre la cohesién

En consonancia con lo referenciado al comienzotmdlajo, por Lopez en “La
Familia” (1994, pp. 37-49de de Paul Schreckeir$)@on respecto a que cohesion es
sinbnimo de union, y que “cohesion familiar es lezo emocional que tienen los
miembros de una familia entre si” daremos un vistato expresado al respecto en las
familias participantes. En primer lugar la famienPVL/ Entrevistados: madre, hijo e
hija. (Ver Anexo L), en donde el testimonio de hd8os, la union familiar a veces falla
por las peleas que se dan entre los hijos. Igudbred padre permanece por fuera de la
casa, trabajando, la mayor parte del tiempo y émtautoridad materna los nifios
demuestran estar inconformes pues segun la nifimasiie a veces “se pasa y es ahi
como vigildndolo a uno” y pide a la madre que cambque la entienda. Sin embargo,
los tres coinciden en que son una familia unidari€idero que somos un grupo unido,
porque igual una decision que tenga que ver colyugigaa de nosotros se comunica a
todos, por ejemplo cuando yo me iba a salir deajaatnos sentamos vy les dije, bueno
me voy a salir de trabajar porque voy a estar nuis ustedes, voy a estar mas
pendiente, colaborandoles, porque el papa puedl, tigdbajando no es lo mismo, voy a
descansar yo también del trabajo y estar mas paediemo del papa, pues que igual
una cosa trabajando pues no es lo mismo, voy aadsac también yo del trabajo”;
“Cuando hay decisiones para tomar nos sentamos gadblamos, somos una familia
unida, porque igual el papd, asi sea en maladaigyad aporta y €l estd ahi pendiente,
interesado, qué van a hacer, qué tienen qué haioeg les fue, habla mas conmigo pero
igual es ahi pendiente que qué hicieron los mudsadiue si surge algun problema,
entonces qué vamos a hacer, qué se va a hacdrsaguas una familia unida”. En el
grupo familiar, la madre y los hijos expresan cae relaciones familiares no son tan
cohesionantes debido a que el padre trabaja la m@ame del tiempo y la madre
recientemente ha decidido retirarse del empleo parahanecer en casa el mayor
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tiempo posible con los hijos: “Si, yo me sali pso,eyo me sali de trabajar porque aqui
el caballerito (sefiala con la cabeza en direcaldnfio) estaba como muy relajado en
el colegio y el afio pasado casi pierde el afo, dsapn pues por la promocién
automatica pero le fue sUper mal, entonces yo rtiedsatrabajar para estar mas

pendiente de ellos”.

Segun los hijos y la madre este marco de uniénlifandia cuenta de que para que exista
una mejor cohesion es importante permanecer ceatayidado de los hijos la mayor
parte del tiempo posible. Los nifios que creceosseh casa, estan mas a la deriva y en
mayor situacion de riesgo que otros nifios quiehesestan con el acompafiamiento de
sus padres o de los adultos responsables. La readi@ma: “tengo que aprovechar
ahora que ellos estan pequefios, mas grandes saleneds las manos y ya sobre la
leche derramada no se llora”; quiere decir queossaiente de que su intervencion
oportuna favorece la crianza, la formacion integlalsus hijos y el equilibrio de la
familia desde todo punto de vista. Los nifios esgmeque desde que ella estad en casa
perciben méas apoyo y mas cuidado y mas ayuda yugjda de su buen rendimiento

académico en el colegio.

Entre los aspectos interesantes de esta respsdia por un lado, el surgimiento de la
figura paterna incluida en el esquema de uniénli@mcuando antes se expreso que el
padre no esta mucho tiempo en casa y que cuargoregafia por todo y no da pié al
didlogo. Quiere decir que la sola presencia déigan la casa es importante para este
grupo familiar y significar proteccion de algan nepdin importar su forma de ser vy la
calidad del acompafamiento que brinda a los hijos. otro lado, al parecer, los hijos
permanecian en casa solos en el dia, pues amhbes paadbajaban; y con la decision de
la madre, la dinamica relacional cambia nuevamgntes en su ausencia la nifia, por
ser mayor que el hermanito, habia asumido en diemt@a un rol autoritario frente a él
en ausencia de los padres. En la reflexion quergesl tema de la cohesion, en esta
etapa de la entrevista, estdn ambas mujeres, raddje reflexionando sobre sus roles y
esto causa crisis familiar, pues la nifia se reaisteeptar nuevamente la autoridad de la
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madre. La madre expresa que el acompafiamientélmes para los hijos sino también

para el esposo.

Por ultimo, es importante reconocer que la madeaeticlaro que es fundamental
acompanfar, apoyar y ayudar a los hijos, y de estborprevenir, para como ella dice no
llorar “sobre la leche derramada”, es decir, ewatgueriencias traumaticas, frustraciones
y desajustes a cualquier nivel, en la educaciolgldijos. Para este grupo familiar la
ausencia del padre por asuntos laborales estalpamao su cohesion como grupo, vale

la pena replantear que esto es importante masemgiaken la cohesion.

En la segunda familia, EPSJ / Entrevistados: mddje@ )y tia de crianza. (Ver Anexo
M), los integrantes tienen claro que el dialogalave en la union del grupo; contarse
lo que ocurre a cada quien permanentemente, foetales vinculos afectivos y por tanto
los cohesiona. Aqui el didlogo también posibilégar a acuerdos, expresar el afecto,
manifestar el estado de animo que se tenga, degilyir consejos; a través del didlogo
se percibe la condicidon del otro y de su apertaraet mundo. Para las mujeres adultas
de esta familia, el acercamiento con el nifio giraggean parte en la comunicacién que
posibilita su practica artistica al tratar de coenper las ideas, sentimientos y
emociones que expresa el nifio en sus dibujos, éadeacalificar la técnica que utiliza.
El dibujo es bueno para ellas, porque alli se pgasmestado de animo o algo que no se
dice verbalmente. La funcidn del arte en esteecdates apenas perceptible a nuestro
modo de ver. Avanza y se desenvuelve en la meplidase intenciona y se reconoce,
no obstante, aparece como una practica mas questava toda la dinamica familiar sin

un papel preponderante en ella.

En la primera respuesta, referida a la conviverariliar en general, la familia
responde que es “excelente”; con la expresion ¢a no solo que los modos de
expresion de la madre son copiados por el hij@, gire también es secundada la idea de
gue la convivencia alli en ese grupo familiar ¢sdano lo califican. EIl hijo argumenta
la excelencia de la convivencia con el "dialogadr panto, la comunicacion es una

constante, al menos, entre madre e hijo y fundaariantnion familiar.
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Maria Jesus Cava habla sobre la importancia deraugicacion familiar durante la

etapa de la adolescencia, dice que ésta influyla éormacion de la personalidad del
adolescente y resalta que la autoestima y la imté&gr social como factores que
favorecen la convivencia por ejemplo, cuando eb mkpresa: "muy unidos todos" da la
idea de que existen soportes vinculares afectiufisientes para que este grupo de
familia sea cohesionado. Musitu dice que “la faanila cohesion y estabilidad” (Musitu
& Cava, 2001, p.115).

Con respecto al tema de la cohesion, en el didbogola siguiente familia, JPMSJ /

Entrevistados: Madre, hijo. (Ver Anexo N), en sespuestas expresan que la familia
siempre ha estado unida y auque no se indaga pfortaas y caracteristicas generales
del trato en familia y aunque ellos expresen qeengie han sido unidos, antes y
después de la practica musical del hijo, sus resasiesugieren que eran diferentes
antes, no necesariamente tenian malas relacioregegian de ellas, pero que sin
embargo ha mejorado. Puede suponerse que se hadogaspacios de confianza y
respeto entre la madre y los hijos y entre es@sando dicen hay “mas comprension”,

supone una actitud mas abierta y tolerante frewli§ltades o roces que se vivian en
la cotidianidad de esta familia. También es deltasla capacidad critica frente a la
actitud de flexibilidad y respeto por las diferecipartiendo de las individualidades.
Sin embargo, tienen presente que este tipo de ierper posibilita los momentos de

mayor union.

En este grupo, el contacto en la comunicacion eslaimental, también lo es el
acompafamiento, especialmente entre hermanos. olEtler autoridad materno se
referencia como importante en la unién familiar, &mto se pide el permiso
correspondiente para salir. Madre e hijos expreganla union familiar para ellos es
sinénimo de ayuda, mas aun, cuando ésta se dentmtiabla también del apego como
otra condicion inherente a la union familiar y cébeman de algin modo la unién a la
practica artistica; por ejemplo en el caso citadr pa madre: “En muchas
oportunidades, pero me acuerdo de una vez queaweqar tocar la trompeta...fue una

vez que X estaba estudiando, entonces él me imdic la sonaba, pero me dio una
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sensacion en los labios como si hubiera comid@riags) y eso nos hizo dar mucha risa
y chacotiamos [sic.] mucho con eso; en toda leetado le saqué unos soniditos a ese

instrumento, es muy dificil hacerlo sonar y el gabe, sabe” (madre de JP)

SMLI / Entrevistados: Padre e hija. (Ver Anexo @), esta familia, elementos como
compartir, amistad, ayuda mutua, trabajo en grapego, surgen de este encuentro en
el tema de la cohesion familiar. Los entrevistadsesguran que siempre han sido
unidos, pero que esto ha mejorado a partir dedetipa musical pues, aparte de la casa,
es en este escenario en donde estdn mas unidus.seEdebe posiblemente a que los
tres hijos participan de procesos musicales. ©mplo de esto es la experiencia citada
por el padre: “En ese concierto que no se me vbvidao que estaba usted tocando
violin, la hermanita flauta y el hermanito cantareto el coro... jah!, esa fue una
experiencia muy bonita para mi pues estaban Ig%; tyede la nifia cuando concluye:

“Pues yo creo que la musica nos ha ayudado a gerea@ersonas”.

Por otro lado, en la familia JMES / Entrevistadbss y sobrino. (Ver Anexo P)La
union entre las 5 personas, tres adultos y dossnifia marcado un proceso de
consolidacion muy interesante, pues la informacideja entrever detalles de
transformacioén y cambio en el tipo de familia qtemey que hoy son, con respecto a los
integrantes. Una de las tias expresa en relacdrnaccohesion familiar expresa: “Ha
habido siempre mucha unidn y compartimos mas, gsta ahora que estamos con la
palabra y que ellos tienen la musica, en cambimamaX estaba en la calle habia
regafos y regafios y esto nos desunia un poco” nifiel entrevistado explica que
“cohesion es como estar unidos, es comprendernesemmos y respetarnos”, y agrega:
“Yo con mi hermanita soy mas unido, pero todos s&snpre estamos juntos, menos mi
papd”. Y la otra tia expresa que “hoy somos madosn hoy sentimos que si somos
mas unidos: Si somos unidos... estar juntos y aply@s...” (J). Aqui la
comprension, el carifio y el respeto, elementosadeomunicacion y la afectividad

confluyen en la idea propia de cohesién como elémsarecesarios para lograrla.
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La union familiar esta marcada por dos aspectqsopaerantes, la musica y la oracion;
dos précticas que tocan la cotidianidad de la faid primera realizada por los hijos-
sobrinos, la segunda por el total del grupo familiesS§in embargo, la motivacién
principal para el encuentro es la oracion o elttéw “la palabra” como ellos dicen y el
aditamento es la masica. Vemos cémo la musicgeece el ritual de “la palabra” o de
la oracion cotidiana (T1): “se hace culto con lasiod y tocan sus instrumentos”. (J):
“No, pues hacemos el culto, y ahi cantamos”. (TR} que integramos la musica y la
oracion, esas cosas se complementan”. Otro aspeptwtante en la cohesion de esta
familia, es que se han unido para ayudar al herrggraxdre, a superar su problema de
alcoholismo. Cada uno tiene una forma u orientad® como hacerlo para que, segun
ellos, se recupere pues esta enfermo y hay quedgudn este propdsito media el buen
trato y el afecto. Segun la tia, solo falta supeste problema para ser 100% una

familia unida.

Con la musica hay mas alegria, mas comunicacioasyunion; esto lo ilustra la tia con
la siguiente anécdota: “Una vez me dieron una segpmuy bonita una vez, pues a mi,
un dia en mi cumpleafios, me dieron una serenala, Wao con su instrumento y les
nacié a ellos. A mi eso me impactd, me hizo sentiy alegre, ademas que me di
cuenta de todo lo que habian aprendido de musi€Bl). La musica comienza a ser

parte de la cotidianidad y acompafa los ritualesliares.

4.3.4. Hallazgos y andlisis del trabajo graficoplds€o y sus aportes a la
investigacion

Para los nifios participantes, la actividad al parewm ofrecid desde la técnica nada
extraordinario. Asumieron con espontaneidad ehbee dibujar o de pintar y mas aun,
sobre el tema propuesto, la familia, su familiamds que tan facilmente un nifio o nifia
quien tiene experiencia en técnicas graficopléstioeocede a referenciar y a representar

la idea de una situacion que le es afin.
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En lo concerniente a la conformacién de su grumailiiar y a cdmo se veian en él,
expresaron en el relato quien era cada uno dellioditzujados, ademas de como se
veian en este contexto. Uno a uno fue diciendsta“es mi familia, y este(a) soy yo”
luego describieron pormenores de las personaspgredan en la familia, precisando el

lazo de consanguinidad o afinidad parentofilial tpréan.

Dibujar lo que el nifio o nifia piensa que es sulfamy su posicién en ella, significa
una revision de la interpretacion de su grupo fiamil Sin lugar a dudas es de gran
importancia recordar lo que ya se habia escritoeyagbe aqui mencionarlo: “Familia es
el modo de organizar el significado de las relaesoimterpersonales” (Musitu & Cava,
2001). La nifia que realizé el presente dibujo @wviih esas relaciones interpersonales
en el vinculo que la identifica con su madre y sarhermano, al punto que limita de

manera muy especifica su concepto de familia.

(Sm. 9 afos)

Nos percatamos a través del ejercicio, que la per@e del concepto familia para los
nifos y nifias, ya no obedece al rigor de paradigmaestablecidos socioculturalmente,
sino que han ido configurando su propio referergaréir de la realidad de la cual hacen
parte. Es asi como aparecen familias nuclearesppaoentales con cabeza materna y

una familia extensa.
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Vale la pena anotar que la actitud que asumenifims 1y nifias tanto para representar a
sus familias y representarse a ellos en contextmocpara expresar sus relatos, es de
agrado, de tranquilidad e impregnada de afectdo jssede apreciarse en el dibujo de
(Sm) en el cual hace una seleccion cuidadosa kbeesopara decir y expresar sus
sentimientos y para identificar tanto a los pergmacomo a los elementos, asi el
vestido de la mama4, el de su hermano y el suyo mitm nubes y el sol. De otro lado,
la forma centrada como ubica en el plano a su fantsbmpuesta por su madre,
hermanito y ella, nos sugiere que su familia ladmiequilibrio y seguridad.

En esta primera parte del taller, nos llamé sinangn la atencion el relato de (E), quien
se dibuja €él con su madre, pero en la exposiciarramue ellos viven con otras dos
personas que segun €l son “como de la familia” p@® no son familiares. Son dos
mujeres adultas que €l ve como “tias adoptivasiego explica que su madre trabaja
con ellas desde hace un buen tiempo, como emptiadéstica pero que él siente que

“todos, son como una familia”.

Esto para el nifio no tiene mayor importancia puesjue cuenta es el clima de
confianza, afecto y cohesion que le brida ese @spaddas alla del nimero o de las
condiciones de personas que puedan configuraupbdiamiliar, ese clima que como
dicen Musitu y Gracia, “un clima familiar positivieace referencia a un ambiente
fundamentado en la cohesion entre padres e hijapogo, la confianza e intimidad y la
comunicacion familiar abierta y empatica” (Musit@racia y otros, 2004). Con
respecto a la pregunta orientadora sobre las egpessde afecto en la familia, la cual
ilustraremos con un ejemplo realizado por uno depkrticipantes en el cual percibimos
gue para un nifio, el afecto es una constante enasra y esto lo expresan dos de ellos
diciendo que “mi familia tiene mucho amor” (A) Immama y mi papa nos cuidan y

nos quieren mucho” (M)
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(A. 10 Afos)

Se perciben aqui, las formas simbdlicas que recetafecto y la convivencia en un
espacio de ocio familiar, Se nota igualmente upaa@e de armonia en la familia y de
esta con el entorno natural afianzando la paz queset grupo. En su trabajo, el nifio
deja entrever un sentimiento hacia lo que lo rodkaual se torna mucho mas intenso
cuando el medio adquiere el caracter de reuniénlifamporque el hecho de estar
rodeado por sus padres y hermana le avivan esengmio de amor que por ellos
profesa; no en vano el color con el que realzac¢éwmazones, uno para cada uno de los
miembros de su familia. La inquietud que surge#s:quién destina el corazén mas
grande? El amor y la ternura son asuntos abssrgc® se tornan figurativos a través de
cddigos y simbolos que le significan, es el casardeorazon que fluye en ese espacio

familiar, creando un ambiente calido y fraternal.

Lo anterior se ratifica con uno de los relatos wiéb: “En el colegio una vez nos
pusieron la tarea de hacer unos dibujos de lo siweth semana santa, mi familia se
sinti6 muy contenta por los dibujos que yo hice, lianitos, y se los mostraron a todos
mis familiares, y cuando llegaba una visita, meiatectrae los dibujos para que los
muestres”. Para este nifio, la obviedad del siminal@lcanza a expresar lo que desea,

més alla del simbolo. Complementa con su relatel&cion del hecho del afecto que
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prima en el ambiente familiar con el apoyo, la ration y el reconocimiento que le

brinda su familia por su trabajo plastico.

(M. 7 afios)

“Siempre muestro los trabajos a mi mama, porquel anergusta que me digan jtan
lindo! Y también para corregir, porque si ellaptento le ve algo raro o asi que como
gue no cuadro ahi, que este feo, pues asi que lleveecon lo que esta haciendo, eso

me ayuda porque yo lo puedo corregir” (A)

Gadamer, sostiene que a través del reconocimientst haciendo una descarga de
afectividad y la cita precedente lo ratifica, pagademas de tener en la mama el
referente de aprobacién o de correccion, el hecimzipal es la frase contundente del
itan lindo!, que se convierte en acicate de estinafitctivo y de unién familiar. La
predisposicion estética hacia las busquedas yngEnsion semidtica a través del arte,
se fundamenta en gran parte en la crianza delynd®la nifia en el seno de la familia.
Fomentar las actividades ludico-creativas desaetely especialmente desde el dibujo y
la pintura en la infancia, deviene en general urdipposicion tanto para expresar como

para interpretar el hecho estético.
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(Sm. 9 afos)

Con respecto a la cohesion, en sus relatos loss réfipresaron frases como estas:
“somos muy unidos” (E) “estamos siempre juntos § asidamos mucho” (A) “cuando
hubo problemas en el barrio nos quedabamos todiaey toda la noche juntos en

silencio” (Sm).

Percibimos con estas dos preguntas orientadoras Eobohesion, que para los nifios y
las niflas el concepto como tal era claro y queséziaban con el término de “juntos” y
de “unidos”. Se percibe también que en el relgtmjfio no hace una valoracién de los
hechos sino que los recrea como algo natural éamtsuno social y que sin embargo es
consciente de que no es una situacion de todosalo®s de Medellin. Por ejemplo

(A) encabezaba cada frase para comentar algs@dc® “en mi barrio...”.

En los dibujos de (Sm) a la izquierda, la imagesy@cta lo que para Gadamer en su
hermenéutica del arte, en el juego estético, &erianidad, mismidad y totalidad”. Es
indudable que la nifia en esta obra tuvo en menperabnaje mas significativo de su
familia. En su pintura estéa simbolizando el afensterno y la cohesién familiar en ese
abrazo reciproco de bienvenida, el cual ella daetido salgo de la casa, al regresar,

mi mama sale a la puerta a esperarme y me reciberc@abrazo” (Sm). La expresion
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de su rostro refleja un sentimiento de alegria @ugarecer se ha vuelto un ritual de
bienvenida segun lo que dice la nifia. El abrazel esmbolo es que le da sentido al
acto comunicativo, de afecto y de cohesion. H astun medio de expresion y Musitu
relaciona la buena comunicacion con la autoestienasihijos y piensa que cuando ella
se da continuamente puede funcionar como una fdenevenir las conductas; sugiere
gue la comunicacion en familia debe ser libre, cemgiva y satisfactoria, ademas de
critica y eficaz (Musitu, 2001).

El segundo ejemplo de dibujo de (Sm), muestra aniifi@ temerosa pero que sigue
estando protegida por su madre en una situacidiesigo psicosocial. Es interesante la
interpretacion que hace la nifia de su propia readl&lincluye en ella a la familia como
un todo vulnerado. Esta lectura que hace de didadano es mas que una forma
iniciatica de forjarse una consciencia social. Y%m su relato agrego al respecto:
“como la ciudad est& en guerra y no podemos saindo hay balaceras....”

4 4. Transformaciones de la convivencia familia adavés del arte

Los hallazgos concretos en la investigacion apuatanidentificacion de caracteristicas
subyacentes a la convivencia familiar atravesaddagopracticas artisticas de los hijos
desde hace dos o mas afos y a reafirmar lo rekoora las categorias de

Comunicacién, Afectividad y Cohesion, pero igualteea la emergencia de aspectos
gue si bien estan relacionados con el macrotenatdey convivencia familiar, puede

darseles tratamiento especial debido a sus patidaties, pero siempre relacionadas
con el arte como son: el apoyo y la motivacidrmeebnocimiento, el ocio creativo y la

resiliencia.

Estos temas emergentes centraron nuestra atencidm @rrespondiente al tema de
hallazgos los cuales convoca el siguiente anaksisel cual empezaremos por citar

aspectos relacionados con la afectividad.
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El apoyo y la motivacion cohesionan la familia

Estos conceptos aparecen como una constante ralaaltodos los pormenores acerca
del tema de la convivencia familiar con los nifio&y nifias y con las cinco familias
participantes de la investigacién, sin embarga| éscar los conceptos de la afectividad
y de la cohesion en dicho marco tematico, cuandoeapn y se reiteran el apoyo y la

motivacién como elementos que se reciben y/o gleilsdan.

Para empezar, es importante aclarar como se expresao se interpreta en contexto
cada concepto. La motivacion, se manifiesta eergénen frases verbales que generan
una comunicacion constante al interior de la fardlitravés de la cual se estimula y
alienta al nifio o nifia para seguir realizando swtpra artistica en casa, para mejorar la
calidad de la practica y para proyectarse como mpgjsona. Quiere decir que sin este
ingrediente, los nifios y niflas no pudieran dar &zuee que hacen parte de un grupo
humano dedicado a las artes. De otro lado, elepgoade apoyo se refiere al resultado
de un ingrediente de expectativa por parte dedesopas de la familia con respecto a la
practica artistica del nifio o nifla. El apoyo deere mas a la manera como la familia
brinda respaldo moral o posibilita una logisticagac unas condiciones para la
realizacion de la practica artistica en casa yafderésta. Las mediaciones de la familia
por tanto son tangibles e intangibles, en lo primeon recursos fisicos, materiales,
financieros y lo segundo a través del acompafamieetla presencia en el pablico, en
las expresiones de animo. En este sentido aptaeddén la ayuda como parte del

apoyo. En sus teorias Musitu dice con respectp@tafamiliar que

“Un clima familiar estable y afectivo, en el qus lpadres se desempefien de una
manera competente y estimuladora, proporciona ansieebros lazos de
seguridad y afecto indispensables para el biendstgsiquicosocial de sus
miembros. En sintesis, la calidad de las relasidamiliares es la clave para el
bienestar del individuo y dicha calidad se intetsemon los estilos parentales
educativos. Para establecer estos estilos, sentemauenta dos aspectos del

comportamiento de los padres hacia los hijos, akssiren su educacion: el
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apoyo y el control parental. El apoyo parentalrsiere a la aceptacion,
educacion, amor y expresion del mismo, aprobacestimulacion, aliento,
ayuda, cooperacioén, etc. Desde el punto de vathiph, implica el sentimiento
de saberse querido, aceptado, tomado en cuentgrexdido, de saber que

puede contar con sus padres” (Musitu, G. GutiéReman, 1996, p. 54)

En este sentido nos lleva a reflexionar la inigatpor parte de las familias para
involucrar en una practica artistica a sus hijdsjas, de mantenerlos motivados para
gue permanezcan en esta y de brindarles los recnes@sarios para el mismo fin. Los
nifos facilmente van interiorizando dicha practicano un ingrediente natural de la
dinamica cotidiana propia y por tanto de su prapitorrealizacion personal y de la
misma convivencia social. Cuando la iniciativat@ate otros o del mismo nifio, nifia o
adolescente, si esta a su favor la voluntad decapoy parte de los padres, se esta
contribuyendo a la formacion integral, a la forndacdel gusto estético, a la capacidad
critica y reflexiva frente al arte y frente a ladaimisma. En otras palabras se esta
propendiendo por el mejoramiento de la convivenlaespecto, contintda diciendo el

autor que

“Para que se dé un adecuado apoyo, las personas delenciar relaciones
interpersonales familiares arménicas y seguir aatigsl pautas de comunicacion.
Por el contrario en las familias con relacionesilianes conflictivas, en las que
la comunicacién esta dafiada y no se demuestra@bafjue estan signadas por
la violencia familiar y/o por el alcoholismo de ahgp de los padres o el
abandono de alguno de ellos, predomina un sentimide desproteccion,
inseguridad y desconfianza. Si la familia no cuergan las funciones de apoyo,
la probabilidad de que sus miembros sufran protdeznasu ajuste psicoldgico y

social es mas elevada”. (Musitu, Roman & Gutiért®86, p.54).
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Citaremos a continuacion, algunos testimonios qemmifican el tema en cuestion,

desde respuestas de los nifios y nifias con respsatactividad artistica y la familia.

“Me dicen que siga adelante, qué ellos siempreapoyan”. (P); “Ella también me
apoya para estudiar masica y me ayuda econdmicaralmente”. (JP); “Mis papas
procuran que tenga lo necesario para asistir Zlagges, velan por que sea puntual y
me apoyan de manera emocional”. (Sm); “En mi liarme brindan apoyo, cuando
estoy desanimado y no quiero venir”. (JCP); “AyuitZme y corrigiendo mis
errores”. (E); “Dandome materiales que necesita pébujar’ (E); “Porque todos
en mi familia me ayudan y me apoyan”. (P); “Me aatiéh comprar el instrumento”.
(J); “Aconsejandome y ayudandome en lo que les’pi(l); “Porque me apoyan y
les gusta”. (E).

Es importante recalcar que tanto el apoyo comodavacion involucran sentimientos

de aceptacion y agrado por parte de los adultoadoep con respecto a la actividad
artistica de los hijos e hijas, pero esto solo astdy implica que se comprometan y
responsabilicen de dicha actividad. El conceptam®yo se refiere al resultado de un
ingrediente de expectativa por parte de las pessdeala familia con respecto a la
practica artistica del nifio o nifla. El apoyo deere mas a la manera como la familia
brinda respaldo moral o posibilita una logisticagac unas condiciones para la

realizacion de la practica artistica en casa afderésta.

El reconocimiento se comunica con afecto

En este caso el reconocimiento es parte de laraccfunicativa intersubjetiva dada
entre dos 0 mas personas, es decir, se requierdelen quien mis acciones causan
impacto positivo y me son devueltas por este a raasthe comentario o dadiva. Es una
accion que se produce como una respuesta emocamaliesta entre familia y nifio o
nifia artista. Lleva implicita una valoracion desafer hacer en un ser que es. En otras
palabras, la experiencia estética del hijo o I8jascita una valoracion por parte de

guienes le rodean y la puede recibir en cualguertas etapas de su proceso artistico.
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A medida que es depurado el saber y el nifio ovafelcanzando unas metas las cuales
se visibilizan, por efecto recibe esta valoraci@r parte de sus allegados. El
reconocimiento se clasifica en el marco de la cacagion familiar a través de la cual
se perciben, afianzan y refuerzan las capacidadedicGas o bien, el sentido de la
practica misma en el desarrollo de la personaliiednifio o nifia. Para ilustrar lo

anterior retomamos algunas expresiones:

“Siempre muestro los trabajos a mi mama4, porqué mengusta pues que me digan
itan lindo! y también para corregir, porque si eliapronto le ve algo raro o asi que
como que no cuadro ahi, que esté feo, pues ashiayge lleve con lo que se esta
haciendo, eso me ayuda porque yo lo puedo corre(ft), “De pequefa, era

extrovertida, ahora me gusta mas, porque tengo onteztonocimiento de la gente
porque canto y toco en la iglesia y de mis abuelesse sienten orgullosos de mi.
Cantar y tocar el violin me ha servido para gaseomocimiento”. (P) “Mis padres

me dan animo; hay mas dialogo”. (P), “Ella (refidése a Ila madre) me da

reconocimientos por mis logros” (E).

Este tema, remite a reflexionar acerca de la tet@ria motivacion de Abraham Maslow
en la cual propone la jerarquia de necesidaddsasadel ser humano en la cual el
reconocimiento aparece en el cuarto escalén, desfmkas necesidades fisioldgicas, de
seguridad y de socializacion y antes de la autoagpm. Existen otras teorias sobre la
motivacién como son la de Taylor, McGregor, Sheimre otras. Pero la de Maslow
nos interesa porque apunta a una necesidad int@ireseel desarrollo del ser humano.
“También conocidas como las necesidades del egol@ al#oestima. Este grupo de
necesidades radica en la necesidad de toda petsmentirse apreciado, tener prestigio
y destacar dentro de su grupo social, de igual maseincluyen la autovaloracion y el
respeto a si mismo. Es necesario recibir recorientmde los demas, de lo contrario se
frustra los esfuerzos de esta indole generar siemtiios de prestigio de confianza en si
mismo, proyectandose al medio en que interactuas(®v, 1943, citado por Davidoff,
p.334).
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Vale la pena reiterar que el reconocimiento sienafude a la relacién con el otro que
en la mayoria de los casos, esta cerca; supopeeddimiento del ego para realzar la
otredad. Reconocemos en el otro, sus virtudegjau®s, capacidades, logros, cuando
sabemos dimensionar y valorar tanto la esencia ¢osnalcances de lo reconocido en el
otro el reconocimiento no esta supeditado necesarite al intercambio 0 a un ejercicio
intersubjetivo. El reconocimiento de algo en ebahotiva al individuo y lo impulsa a
seguir en su tarea creadora cualquiera que estalseoria del humanista, articula el
concepto de reconocimiento con la autorrealizagitanautoestima y estos a la vez estan
relacionados con la creatividad. Por tanto credd, reconocimiento y motivacion
hace parte del mismo engranaje. En la practicatiaetiy en los productos del proceso
creativo, una persona obtiene todo lo anteriorgssiin nifio o nifia quien en su proceso
de desarrollo creativo recibe estimulacion, moidag reconocimiento permanente, no
sblo afianzard su autoestima sino que le auguraradesarrollo integral de su
personalidad, en todos sus niveles: cognitivo,gb&igico, y socioafectivo. Igualmente
la autoestima como producto del reconocimientse logra en la practica artistica si se
realiza continuamente y adquiere sentido emocipaed la familia por la satisfaccion
gue suscita el arte cuando es compartido por tegrantes del grupo familiar; aqui se
podra contar seguramente con un artista 0 con weraoma enriguecida en su

personalidad por los efectos sensibles del arte.

Sobre el ocio creativo en y desde el arte

El concepto de ocio, proviene del latin otium qugnifica reposo fuera de las
actividades obligatorias cotidianas. Supone litiéra del trabajo y dedicacion al
tiempo personal. Posibilita la libre y creativgpeesion. EIl tiempo de ocio es una
inversion generalmente voluntaria y libre para poddo para crear algo, para realizar

actividades gratificantes para el espiritu y parménte.

Las actividades de ocio generan placer y goce ieectdmente se constituyen poco a
poco en costumbres que perfilan un modo de sed@atda. Es claro que para un nifio

o nifia el tiempo de ocio creativo, no esta deliddtpor actividades alternas de trabajo,
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sino de deberes académicos, por tanto se cuenstaegstas actividades el tiempo
extraescolar, igualmente los fines de semana, s cha familia, como primer ambito
de aprendizajes para la vida, juega un papel iraptaten la interiorizacion del nifio y
de la nifia en el manejo de su tiempo de ocio yaarientacidon sobre las actividades a
elegir en la dedicacion del ocio creativo; el acafigmiento de la familia en la

definicién de afinidades y gustos.

El ocio creativo supone procesos en los cualestgeideando algo novedoso y en la
medida de lo posible arroja un producto; sin emiyaen el ocio creativo también
importa mas el proceso de desarrollo de la ideatigeeque el mismo producto. El
individuo intenciona un deseo en funcién de tramsés algo que presenta un estado
material en otro algo material con nuevos elemegt@ssignificarian la nueva realidad
gue le circunda; es decir, si la idea creativa lge eelacionado con el arte, podria
decirse que la experiencia es artistica, no ndaesante con un producto artistico como
lo requeriria la técnica. En dicho sentido el psmces lo esencial en el caso del ocio
creativo. El producto del ocio creativo es unaaalyeada o parte de esta. Es decir, si la
actividad se desarrolla a través de un procesaidrge, cada momento de dedicacion
muestra unos resultados de la transformacion dkedainicial de la que se parte. En el
caso de los nifios y nifias muasicos y/o pintorescil creativo en los primeros es un
resultado de proceso durante el aprendizaje deigeaa musical y en los segundos, un

dibujo o pintura que muestra en sus rasgos, la paitproceso en que va el nifio.

La familia, espacio de socializacién primaria débny de la nifia, es el primer ambiente
en donde se instaura la actitud creativa y es \&grael juego como se acerca al
pequefio a actividades que le seduzcan y en lasscuab sélo medien la

representaciones simbolicas de su mundo real también, enfrente pequefios retos y
problemas en los que confronte y experimente digeperspectivas en la solucién de
estos, hasta lograr resultados gratificantes. cifl oreativo que realizan los nifios y
nifias en compafia de sus padres o personas satjudix; son fundamentales en la
prospectiva actitudinal para la vida; una prospectie ser feliz y de adaptarse

socialmente.
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El medio familiar debe fomentar y apoyar las adades de ocio creativo de los nifios;
el simple hecho de fomentarlas y acompafar a ljos ke hijas en el proceso de las
practicas creativas, es sentar las bases de una lprevencion psicosocial. Al
respecto, Howard Gardner (1994) dice que lasopass que son creativas toman
oportunidades, asumen riesgos, no tienen miederseg son ellas mismas las que se
levantan y se preguntan sobre lo que hay que déorrégi mismo, tomando el espacio
de familia no solamente como el lugar primario aesdcializacién de los hijos sino
también como el primer ambiente de aprendizaje @léwa, pudiera decirse que el arte
pude ser un referente simbdlico que ya sea paiciéado por incursion casual, habita el
hogar y que hace parte de las tipificaciones queegnan la cotidianidad. En el primer
caso, puede llegar a ser un objeto considerado oecesario para el desarrollo integral
de los hijos, a criterio de los padres que perpetaapractica artistica en la familia,
haciendo parte también del tejido afectivo, de aupacion y de cohesion de una
manera natural. En el segundo caso, puede apaceo® un insumo tardio a la
dinamica familiar y posicionarse poco a poco erplegesos educativos o de desarrollo
biospsicosocial de los nifios y niflas. En cualguige los casos, el arte puede
practicarse como una actividad complementaria hestevertirse en una habilidad
altamente desarrollada. Bien vale retomar como @gealgunas frases que reafirman el

planteamiento antes dicho:

- “Antes tenia discusiones con mi familia, ahora galiscuto”

- “Si, se vive en paz, mis padres son agradecidysaayo”

- “Si, porque hay libertad para expresarse”

- “Antes era muy perezoso, ahora soy mas responsable”

- “Mi hermana, la que se fue de la casa, la que lpantan lindo”
- “Me animan diciéndome que es muy bueno que aprendate”
- “Mis hermanos no me “paran bolas”, pero mis padiés

- “Que es bueno para mi desarrollo artistico y caltur
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Arte y ocio creativo una forma de prevencion y deeasiliencia familiar

Por ocio creativo entendemos el espacio de vida ffetnpo dedicado a la realizacién
de actividades que tienen que ver con la creatiyizainnovacion y que proporcionan
disfrute y nuevos aprendizajes. Las practicastadis de los nifios y nifias caben en
esta clasificacion de ocio creativo y su relacion el componente de prevencion tiene
dos sentidos; el primero es el tiempo que se dedigaa actividad de ocio, cuando este
exige continuidad, pues es el tiempo que deja dertinsele a una actividad pudiera
significar riesgos psicosociales para los nificdvgfnes. En segundo lugar, se evidencia
a traves de este estudio, que los nifios, nifagen@s que realizan una practica artistica
continua en los tiempos alternos a su escolarigaderan habitos y comportamientos
gue de por si constituyen una forma de prevencion.

En este aparte, vale la pena aclarar que nosmefera la prevencion primaria, la cual se
refiere a la realizada en los espacios cotidiaokss personas, en este caso, la familia.
“La prevencion primaria tiene como objetivo, evitaraparicion de un problema de
consumo de psicoactivos o evitar un problema ddemita familiar o social,
generalmente estan orientadas a la informaciom, salud y al desarrollo personal”
(Viladomiu Guarro, 2002, p.30).

Segun la ONU (Organizacion de Naciones Unidaspréaencion se define como “la
adopcion de medidas encaminadas a impedir que alizmran deficiencias fisicas,
mentales y sensoriales (prevencion primaria) imamedir que las deficiencias, cuando
se han producido, tengan consecuencias fisicasplfgicas y sociales negativas”.
Comunmente se habla de la prevencién en la famaitiatérminos de la violencia
intrafamiliar limitada a asuntos como el abuso yneltrato, pero la prevencién debe
abarcar todas las dimensiones del ser humanag,fisicoldgica, espiritual, emocional,
social. Las acciones conducentes a la preven@omnedgo en la familia, remite a las
interacciones mediadas por el buen trato y lasdsipréacticas y para esto, es necesario
introducir en el ambiente, actividades, y estraggreativas que posibiliten el disfrute y

la resolucion de problemas de manera permanentalicBo sentido, las actividades de
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ocio creativo que propicia el arte pueden ser enestias alternativas pues configuran en
el nifio pequefio unos referentes positivos en ekifrque plagan de goce estético su

ambiente familiar y su vida personal a medida qaeec

En una entrevista que hace Gonzalo Musitu Ochoaes&pque "la familia es un
determinante esencial, no en vano es el primeregtmtde socializacién de los seres
humanos, pero también son importantes la escueamedios de comunicacion, las
nuevas pantallas y los iguales. Son muchos lositegemplicados con distinto
protagonismo segun el periodo evolutivo pero lalfaras a mi juicio el mas importante
en todos los momentos de la vida. Esto no quiear due sea culpable pero si
responsable”. (Musitu, 2001). EIl darse cuenta, gaote de la familia, de que la
practica artistica adquiere una connotacion deeéopreventivo para sus hijos e hijas,
en el caso de las familias entrevistadas, losdwadlo a asumir responsabilidades para

estimular y apoyar mas a sus hijos en este sentido.

Por otro lado, el ocio creativo es un derecho d#a tpersona, busca potenciar y
desarrollar la creatividad, el disfrute y la alagrés una resultante de las pulsiones
vitales y de expectativas frente al conocimiente quediante procesos practicos y
técnicos de un lenguaje artistico trae consigoymrtas gratificantes en todo sentido. En
este estudio se configura la idea de que los niiidas y adolescentes utilizan su tiempo
libre o tiempo extraescolar para dedicarse a laicalg a la pintura como practicas
artisticas. Esta dedicacion segun la encuestialinicuestra un tiempo significativo en
la semana para cada nifio, nifia o adolescenteniafadn que se reitera en la entrevista.
Este tiempo de ocio creativo adopta un sentidoalesdotidianidad en un habito que se
vislumbra en un saber hacer para ser, es decintegoriza como una competencia
cognitiva y actitudinal que potencia todas las defoaciones biosiquicas, intelectuales
y socioafectivas en ellos. La tendencia del oogativo con relacion al arte en familia,
ratifica el sentido que adquiere la practica acashdependientemente de pretender que
el nifio o nifia se forme como artista. Es clarospiealora la practica de un arte por ser

una buena forma de ocupar creativamente el tiempo.
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En las primeras entrevistas que se realizaron,eltgevistados expresan que sus
familiares opinan positivamente sobre su practitiateca, de esto nos podemos percatar

en frases como estas:

“Por medio de la masica me ha ayudado a expresahane sentir que muestro el
alma. En los conciertos por ejemplo, se imagina dm que eso (refiriéndose a la
obra musical) es una historia”. (J) en su pogtieae alusion a la forma sublime del
sentimiento que transmite a través de la musicastidr el alma, es mostrarse tal
como es. La plenitud que deviene la experienditiea se subjetiva como lugar del
ocio creativo y se transfiere en el ejercicio deeddd, impregnando de alegria el

espacio de convivencia

“Antes en mi familia todo era normal (refiriendaséa convivencia), a mi mama le
gusta que yo pinte y a mi me gusta lo de artesugomte felicitan, me dan regalos y
hasta me dan paseos”. (E). En este caso, undleesa la otra. Es decir, la familia
acepta, reconoce, valora y procura espacios de ae@mtivo para (E); segun su
respuesta la practica artistica es un condicionantesolo de estimulo, sino de

socializacion para el grupo familiar.

“Mi hermana y yo fuimos a dar unos conciertos. @pa amiga nos conseguimos un
contrato para tocar en un colegio, grados de potssce 11 y al final conseguimos
plata y compramos el violin (P) me dio lo de gliajusté para mi violin. Ella hizo
una rifa y compro el de ella. Ella vende duldesgcompramos las tres hermanas
solas, todas tocamos violin”. (P). La actividadod® creativo trasciende a esferas
del comercio del arte como bien productivo. Notaie a medida que se reconoce
el saber hacer, se toma este como una estrateg@hpma ludica en el proceso de
manejo del arte como bien transferible y econémico.

“Yo regalo muchas cartas con mucha decoracion,usagnucho”. (S).
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Para (S) regalar es su estrategia de compadér gomunicar. Cuenta para esto, con

esa herramienta producto de su trabajo de ocitiwoea

“El arte, me previno de malos comportamientos®) (JAntes tenia mucho tiempo
libre, ahora lo dedico a la musica, me siento mafisfecho”. (JP). En las respuestas,
(JP) esta considerando que la préactica artideéca llos espacios del ocio creativo
gque como derecho tiene a ejercer y que estos hastittado la alternativa de

prevencion para hacer lo que considera “malos co@p@entos”.

Prima entonces una afectacién positiva de la madrtistica del nifio o nifia en su
ambiente familiar y en menor grado la afectacioneggativa. Esta Ultima puede darse
por la falta de informaciéon de la familia sobregekhacer artistico del nifio o nifia o
porque en la practica musical en el estudio denstrumento de viento los espacios
fisicos de la casa no estan adaptados para tal fsonido se hace estridente y repetitivo
lo que satura la acustica normal de la cotidianitiadiliar, a esto lo sefialan dos

respuestas como “elemento perturbador”.

Lev Vigotsky da especial tratamiento a estos yrasoaspectos de la persona con
respecto al arte en tanto creatividad, estos ss:eiociones, la imaginacion y el
pensamiento. Dice que en el arte infantil, la imagén y la creatividad dependen de la
riqueza experiencial, siendo aquellas precursabdeabarrollo de la razén, por tanto del
desarrollo de las funciones superiores del pensdamitdos los seres humanos somos
de algin modo, creadores...la actividad creadoraiéol@ce de él un ser proyectado a
su futuro, un ser que contribuye a modificar sis@née. “el arte nunca podra ser como
producto de un proceso puramente cognitivo, ratignabjetivo, incluye el aspecto

emocional y subjetivo del significado; en al ateeforma artistica supera la materia”,
“la forma es concebida como un conjunto de sigmes,diferencias contrapuestos
dialécticamente a la singularidad de la materia;laempractica artistica permanece
siempre el goce, aunque aparezca la angustia;aeémb la angustia que penetra la
experiencia artistica se funde con otros sentimgrd con las representaciones

correspondientes con la que debe existir una éstnedacion asociativa; la experiencia
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artistica permite una descarga de corto circuitoegda por el encuentro entre dos
sentimientos contrarios, anulando su fuerza; Iaipnles la fuerza pura de derroche
energético en el goce estético” (Vigostky, 199720p-223 ). El autor trata tres temas
importantes relacionados con la cognicién. Demnprb se puede deducir que el arte
como producto del acto creativo, involucra opemaes mentales pero también

elementos de la inteligencia emocional y en esegsm estd implicada la busqueda de
emociones estéticas, las cuales estan relaciormadak inteligencia emocional. A la

par que se da el proceso de creacion o de intagidet se afianzan los procesos
cognitivos en todos sus niveles, por ejemplo andéerializacion de las ideas mediante
el proceso de abstraccion. El segundo concepte tjga ver con el goce que produce el
proceso creativo. El goce tiene que ver con lalioidn lUdica que se pone en escena a
partir de los elementos simbdlicos del arte queesstla mente ayudando al nifio o nifia
a liberar sus propias restricciones de cualqua. ti EI tercer concepto, es el de la
pulsion relacionada con los dos asuntos anteriokesto nos lleva a dimensionar tres

funciones que intervienen en los procesos cogmitivaos aclara que ninguno de ellos
es prevalente sobre le otro. En la experienciétiesat la percepcion es la puerta de
entrada al conocimiento del arte mismo; es el doneon la dimension sensorial del

nifio y de la nifa. Se requiere que en la expddeestética intervengan estos tres

elementos a la par para estimular la cognicién arfie o la nifia.

El ocio creativo es un concepto moderno que edexiomado con las actividades
mentales puestas al servicio de la resolucién deroblema (Eisner, 1991) esto
implica al arte mismo como modo de re-crear la jropalidad planteando soluciones
psicologicas reconfigurativas. Para Eisner, et@so creativo incluye cuatro aspectos a
saber: ampliacion de limites, invencion, rupturdiohétes y organizacion estética de los
objetos. Igualmente Gardner dice que “La educaeidistica ha continuado siendo
considerada un vehiculo para fomentar la auto sigrela imaginacion, la creatividad
o el conocimiento de la propia vida afectiva, nanooun tema escolar, no como un

oficio que ha de dominarse” (Gardner, 1999, pg-14&6).
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Finalmente, Hargreaves (1997, p.95) plantea dlalésarrollo musical de un nifio
entre 3 y 15 afios atraviesa 4 claros niveles, ameafapas cada uno: manipulacion
sensorial, imitacion, interpretacion imaginativaeflexion [...] en la segunda etapa,
cuando un nifio se hace consciente de la situa@ésudrabajo musical [...] y del
impacto expresivo de la mauasica, comienza a reffediosobre sus procesos de
pensamiento y de los demas”. Desde la perspemtigaitivista, el desarrollo cognitivo
en general tiene unos estadios que avanzan en didanele que son superadas
dificultades o logrados unos minimos cognitivosstoEambién ocurre en el desarrollo

artistico y no solo aplica a la muasica sino a aualgcampo de aprendizaje artistico

Partamos de la definicion de resiliencia: “La liesitia es la capacidad emocional,
cognitiva y sociocultural de las personas y grugos permiten reconocer, enfrentar y
transformar constructivamente situaciones causadéessufrimiento y/o dafio que

amenazan su desarrollo” (Primer Regional Traisimigre Resiliencia, 19981] ).

En la actualidad, se cuenta con estudios y expeagmsignificativas en diversos paises
a través de las cuales el arte se ha constituidmeziemento resiliente al interior de la
familia pues, a través de este, el individuo reigom& sus posibilidades emocionales,
afectivas y comunicativas alteradas por una siuatiaumatica o de conflicto y/o por
carencia de afecto, para citar algunos, tenem@oémbia por ejemplo, la experiencia
“El arte como constructor del tejido social’, haparte del “Proyecto: Resiliencia

familiar: prevencion del reclutamiento” Ministerde Educacién Nacional, 2009”.

La terapia a través del arte es conocida en el mdeda psicologia como arte terapia,
terapia configurativa o terapia creativa. El ssmtierapéutico del arte se basa en que
las representaciones simbolicas a través del rabhf@atorico, o musical para nuestro
caso, puedan hacerse llevando a reconfigurar dacséitn de conflicto y ayudar a su
mejor comprension hacia una posible solucion. Gémente, los métodos terapéuticos
sobre resiliencia estan anclados en programasstitugiones con objetivos explicitos
de accionar sobre las personas en su parte pscaldgra ayudar a fortalecer su actitud

positiva y a superar los remanentes de las exp@@iraumaticas; no obstante, en
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algunas oportunidades, acciones no intencionadassensentido que mas bien son
consecuencia del azar, como es el caso de quigtedestudiar una disciplina artistica,
encuentra que va descubriendo otras opcionescasttero que a la vez va abonando a
su dimension psicoldgica y espiritual y por tandiguriendo otras herramientas como
resistencia a los eventos traumaticos, o al caaffocial que se vive. De otro lado, es
importante aclarar que el efecto resiliente ded a solo se consolida con la practica
continua del mismo en el rol de artista, sino @mebién se produce en la practica en el
rol de escucha o de espectador.

Algunas veces ocurre que no haya consciencia dmalesas que posibilitan la resiliencia
si éstas son cotidianas y no son intencionadasjeeiplo lo tenemos con la presencia
circunstancial del arte en el espacio de vida, coowre en nuestro caso de estudio con
las cinco familias en las cuales los hijos e hgatn involucrados en las practicas
artisticas. No obstante en este mismo escenambiéa evidenciamos que en general
las expresiones de afecto son cotidianas; poo tanafectividad es en si misma una
herramienta resiliente y no depende de la praetitiatica para cumplir esta funcion.
Sin embargo, si en la convivencia familiar ambosmgntos estan presentes, por
supuesto que el efecto y el sentido de predisgosositiva y de fortaleza interior sera

mayor.

Finalmente, decimos que la sumatoria del afecto eloarte, configura una buena

formula para forjar una actitud positiva y resiteeen la familia.
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5. CONCLUSIONES

Entre las conclusiones a las cuales hemos llegardwemos resaltar lo siguiente:

» El acercarse a los nifios y nifias participantessanteabajo, procuré conexiones
interesantes entre ellos y las investigadoras desdeunto de vista de la
comprension de la dimension estética y del manajolin de los codigos de los
lenguajes de la musica y de la pintura; por tactmstituyd una pauta de

confianza que facilito el trabajo

» La participacion en cuanto a equidad de génereduéativa en la investigacion

» Fue interesante el hallazgo referido a la edac endl iniciaron su contacto con
el arte los nifios, nifias y jovenes. Muchos de gltomiciaron antes de sus siete

afios de edad tanto en su familia como en sus @&iedutacion preescolar.

= La preferencia artistica de los nifios/as y joveaesuestados tiene estrecha
relacion con la existencia de oportunidades a sraeprogramas de formacion
en el medio. En la comuna 13 la practica musicdhesejor oportunidad con

gue se cuenta alli, con la existencia de variasetss de musica.

» La practica artistica continua por mas de tres afidss nifios y nifias, configura
unos minimos actitudinales que fortalecidos en Hébitos de ocio creativo

pueden garantizar la decision de adoptar dichdipaggara toda la vida

» El entorno familiar se transforma poco a poco eésale la practica musical de
los hijos o hijas, dotandolo de un nuevo sentidaedaciones tocadas por los

sonidos de la musica
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El arte cumple una funcidon social importante y asde ser uno de los
mediadores en los procesos de comunicacion, afiadivy cohesion en la

convivencia familiar.

Los lenguajes de la musica y de la pintura:

como una actividad que hace parte de la cotididniia los nifios y nifias,
permean paulatinamente las relaciones familiarestahinstalarse en este
entorno, recreando las vivencias e involucrandcomprometiendo de algun
modo a todos los integrantes del grupo familialaeatmdsfera artistica.

como la pintura por su esencia sensible y espirijpatencian y amplian la
capacidad para expresar el afecto, por su eseacsgdificacion y de sentido,
amplian la dimension comunicativa y comprensivar §u esencia simbdlica
deviene colectividad, comunidad y participaciém, tamto fortalecen la cohesién

entre las personas.

La poblacién de nifios y nifias que han estado icvatlos desde hace un
minimo de dos afios 0 mas a una actividad artistigpresan algun tipo de
transformacion en su propio desarrollo integraifdaa nivel individual como en

sus diversos grupos de interaccion social.

En el acercamiento de los nifios, nifias y jovenestal la participacion de los
padres y/o familia, no tuvo mucha incidencia. Eguabs de los casos fueron
otros los medios y motivaciones que llevaron a kagie incursionar en el

mundo del arte.

Es de anotar que la mayoria de las familias de padicipantes en la
investigacion, una vez los hijos realizan la pgactartisitica, les apoyan y
motivan, sin embargo, no todos los acompafan aaectiddades relacionadas
por fuera de la casa; el acompafiamiento en tantongafia” no es un

determiante para la continuidad, avance o permanencsu proceso artistico.
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Més alla de evidenciar el apoyo apoyo familiar oque ha recibido en su
practica artistica, es interesante el hecho dechacue los participantes sobre

transformaciones que se han dado en las relacabmaerior de la familia

El niflo, nifa o adolescente involucrado de manenangnente con el arte,
presenta condiciones aptas y agiles para el amaadno sélo de la técnica

artistica sino de las disciplinas regulares detaela.

La actividad artistica del hijo o hija tiende adescer la cohesion del grupo
familiar; en la mayoria de los casos no alterarédaciones vinculares, ni las

afecta negativamente.

Es relevante la respuesta general afirmativa ceperto a que la préactica
artistica es “importante” para la familia. mas aéh,hecho de que ha sido

significativa para ellos como personas.

En el caso de la musica los nifios, nifias y jovdmasyvivido transformaciones a
nivel de su personalidad, de su capacidad sensiiliea y reflexiva. De alguna
manera, se presentan diferencias en la forma daramn respecto al comun del
grupo o grupos a los cuales pertenecen, llevandalessumirse con mas
seguridad y certeza frente a si mismo y frentesgoswes. Estas tranformaciones
personales como se dijo “en el ajuste emocionaldpatina los miedos y los
temores, en la superacion de dificultades parandpregue tienen que ver con su
desarrollo cognitivo, en asumir una actitud respbles asertiva y ética para la
vida, aspectos que por consiguiente favorecen eelasiones afectivas del nifio

0 nifio con su grupo familiar”

La entrevista en profundidad, permitid concluir raeede la estrecha relacion
existente entre el desarrollo de las capacidadtstieas - estéticas y el
surgimiento de mejores actitudes socioafectivasrdetel grupo familiar de los

entrevistados.
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La préactica musical cuando se realiza sin las cionis acusticas adecuadas,
en el caso de los nifios y jovenes que interpretamstrumento de viento de
gran registro, afecta la comunicacion intrafamipar el volumen excesivo que

no se tolera facilmente por parte de quienes escueh un espacio cerrado.

La practica musical enriquece la capacidad de éscean el nifio, nifia o joven.
La actitud de escucha constituye un elemento fuedghen la comunicacion y

por tanto en elemento vital de la convivencia huemade ahi que la musica

El conoclmiento y practica continua de la musicddsiica no solo enriquece la
inteligencia emocional del nifio y de la nifia, potandolo ademas como sujeto
asertivo y social sino que cuando habita el espdeitamilia, esta musica ayuda
a establecer unos minimos de armonia en la corsivepor su efecto

tranquilizante y emociaonalmente reparador.

Segun lo observado y por los testimonios se evidegue en general, las
practicas artisticas generan un ambiente sandeaiande las familias, en donde
se acostumbra el buen trato entre sus integraggs,es una forma de como los
nifios y niflas que desarrollan una actividad astistiadquieren criterios
paulatinamente al respecto, al experimentar un wamab la actitud de sus
familiares para con él o con ella. Igualmente, enegal suelen aparecer en el
ambiente familiar mas expresiones de afecto, denmmmiento y hay mejor

comunicacion.

No siempre ocurre que en lo concerniente al afecta convivencia familiar se
vea alterado o transformado por la accion del atelo que muestra esta
ivestigacion, en este caso, la relacion, arte-tigfdad en el ambiente familiar,
no se hace tan relevante, debido a que el afectogbgunos de los participantes
hace parte de la familia antes de que realizapaastica artistica.
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La practica artistica permanente del nifio, nifidaescente, se convierte en una
herramienta que influye en las relaciones intradfanes, afectandolas
generalmente de manera positiva. El arte es upositevo que facilita y

potencia la interaccion y la comunicacion en epgrtamiliar.

No en todas las situaciones de convivencia famiiarte cumple la funcién de
dispositivo resiliente por el simple hecho de nansisse como una practica
significativa por parte de los padres o familia ddista. En otros casos, la
funcion resiliente del arte, no exime los recuerdeda experiencia vivida, los
cuales quedan en la memoria de los nifios y joveaiesel resto de sus vidas. Lo
gue ha hecho enel caso de algunos de nuestrosiEmtes es que su practica
artistica les ayude a resimbolizar la experiencaurhatica, a fortalecer su

espiritu y a optar por una actividad que transialiégria y satisfaccion.

En el caso de esta investigacion, el elemento ieopeativo -como prevencion-
no es relevante que sea un programa formal inteadm por y para la familia,
expresamente para los hijos e hijas, pues el aeckspractica artistica, como se
dijo inicialmente en los resultados de la encuestasiempre es voluntad de los
padres; se evidencio que el ingreso a ésta, obedéaetores individuales y/o
externos en otros casos. Sin embargo se constatid damilia toma consciencia
poco a poco de que la practica artistica hace pafttambiente familiar, del ocio
creativo de los hijos e hijas y de que ellos mantestan en el arte, no solo
adquieren capacidades cognitivas, destrezas técnfoatalecen el criterio
estético en el disfrute del arte, sino que indameente de esta forma, se esta
previniendo el consumo de sustancias psicoactivastgndo riesgos que tienen

en la calle.

La actividad de ocio creativo ha tenido una sigaiion especial, sin
miramientos a la accion y las condiciones de moibrapara el ingreso de sus
hijos o hijas, siendo evidente el respeto por lada@on de libre eleccion y de

libre decision del nifio o nifia para quedarse y peeuer en ella durante varios
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afios. Esta condicion de libertad que le ha petmitefinir su gusto y su
conveniencia sobre lo que es mejor para si mismpana su interaccion
sociofamiliar y que le ha permitido igualmente escr desde los elementos
técnicos que adquiera procesualmente su propidadade nifio o nifia. El ocio
creativo, como esta estrategia de prevencion eaditnada, se va consolidando
como tal; de ahi que haya un reconocimiento al aga la musica o la pintura,
como una actividad que ayuda a prevenir situacial®esiesgo social y que
afectarian a toda la familia.

El reconocimiento es uno de los principales motages fundamentan la
preferencia por la practica artistica en los nifio8as y jovenes. En el arte es
una consecuencia de este; es un vehiculo pargelagoion entre el nifio o nifia
como creador y el espectador, mediada por el ptogutistico que se muestra y
a través del cual se comunica algo. Desde la irdaas necesario recibir
reconocimiento para fortalecer la autoestima yalzacidad asertiva, ingredientes

fundamentales en la convivencia humana.

Dijimos que el contacto del nifio, nifia o joven denera permanente con el arte
conlleva a unos productos artisticos dados a conowe solo ayudan a

dimensionar su mismidad como sujeto estético, gsimaal sino que a través del
reconocimiento como artista se configura y se fallielea de la otredad, en la
interaccion e intersubjetividad. Este reconocintees determinante en dicho

sentido cuando se brinda desde la primera infanait largo de la vida.

En la investigacion se constatd que la teoriamisgt aplica en el caso de la
convivencia cotidiana de la familia, en tanto, @bito o costumbre de uno de
sus integrantes, contagia a todo el grupo familiargjemplo para el caso, es la
practica artistica del hijo o hija. Hacer una fiptetacion del acontecer al
interior de la Familia en tanto sus caracteristgiag®micas y de interaccion y

por tanto la cohesion en tanto sistema de apogtyyie al arte como practica
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individual y social e igualmente, describir su #igado en el marco de las

relaciones de convivencia.

Las précticas artisticas cotidianas adquieren otideeestético que fortalece el
espiritu y la inteligencia humana. La pintura arlésica, pueden considerarse
en determinado momento una potencialidad que estitallegaria a hacer parte
de una personalidad asertiva, en una familia chyjos opten por el arte. Como
ya se dijo, en la experiencia estética, la peréepes la puerta de entrada al
conocimiento del arte mismo y es el conector cafiteension sensorial del nifio

y de la nifia.

No todos los nifios, nifias y jovenes tienen la emiotd a acceder a la practica
artistica como parte de su cotianidad, como derech® recreacion, al ocio
creativo y la libertad de accion, pues factoresades restringen hoy en dia este

derecho en la Comuna 13 de Medellin.

La pintura como practica artistica de los nifiofagiy jovenes, abre rutas de
comunicacion entre los padres y los hijos en timgimbdlico de los diferentes
eventos que atraviezan la propia propia realidagkpeesan de manera creativa,
suscitando reflexiones y posibilitando nuevos djétoal inteior de la familia. en
este sentido no es relevante la técnica, sinceghsicado de la idea expresada

gue enriguece la comunicacion cotidiana de la famil

El contexto ofrece otras alternativas de ocio ocreapara los nifios, nifias y

jovenes, entre estas, el deporte y otra actividladnativa la cual no es de ocio
pero que demanda tiempo de dedicacién y es laigaaetigiosa. Se constatd de
manera especial en este trabajo, que un hijo @bgae optar por alguna ovarias

de estas actividades y que tienen libertad deiélecc

Se aclara una diferencia interesante entre la @eiisp del concpeto ocio

creativo en el cual aparece el arte o la practitigtiza y el concepto de ocio
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familiar, en el cual alude a acciones en el conxdamilia tales como estar
juntos disfrutando de ver la televion, de pase#teeartras. Sin embargo, ambas
perspectivas se complementan en tanto la pred@posifectiva y cohesionante

lograda a través del arte conlleva a la interackidita familiar cotidiana.

El arte en el proceso de socializacién en el nifia yifia juega un papel
importante en tanto representa, reproduce y rdaseformas simbolicas del si
mismo con el otro y con su entorno en la familn la pintura, por ejemplo, en
ejercicios realizados con los nifios y nifias pgudictes de esta investigacion,
algunos dejaron evidencia de aspectos familiales ttomo su composicion o
estructura, los sentimientos que pululan en lad@otidad, las experiencias

traumaticas vividas en grupo y otros aspectossieelaciones intrafamiliares.

La préactica artistica actual de los nifios y nifiadaepintura y en la musica,
demanda un abordaje e intencionalidad mas alloo dpué dijera una familia
sobre su hijo, su “talento”. Pues si bien es cigue el talento, entendido como
la capacidad innata que se puede tener en ungpldisciartistica, es mas
importante la opcion o el derecho a la experiepsigtica que brinda el arte a
cualquier ser humano independientemente de sudalEhtalento en este caso
no fue relevante y se evidencia que no es necetar@ talento artistico para

acceder al arte y para forjarse como sujeto estptca la vida.

La practica artistica frecuente de los y las hatcar el entorno familiar, no
solo lo resignifica desde la percepcion estéticao sque a nivel de la
socializacién, entran a hacer parte de la dinAmicéanto modos y normas de
convivencia. En general en las familias participarse evidencia el interés por
la formacién integral de sus hisjos desde el ame ¢l deseo de que se forme
como artista
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En la practica musical, los niflos y nifias expresal@ participacion y

compromiso de su familia tanto en su formacién cemsu estudio cotidiano y
actividades de proyeccion artistica. Queda claelg musica ha permeado los
espacios socializantes del niflo o nifla adquiriandéugar de importancia para

sus relaciones e interaccion personal.

En la practica artistica de los hijos e hijas ysdecontinuidad, es definitivo el
apoyo por parte de la familia, entendido este cdanatencion permanente a
todas sus demandas en tanto apoyo moral y matEfiacompafiamiento y la
permanente motivacion suponen otro aspecto tanmeievante en este caso para
las relaciones entre el nifio, nifia o joven y ededl de la aceptacion por parte
de su familia, lo cual genera se evidencia enmlpcomiso y responsabilidad.

En orden de importancia para la comprension sobagte en los procesos de
convivencia familiar, vale la pena atreverse a rdegie el arte se puede
considerar como parte de las tipificaciones y r@gjohes que un grupo familiar
adopta. El arte cuando esta inmerso en las pdetasianza, le da sentido y

entra a significar en la relacién de convivenciaifar.

Puede ocurrir, sin embargo, que los lenguajesrtiellagan a la familia para no
guedarse o para quedarse sin mucha preponderaNoia&ncuentra eco en las
voluntades y en la valoracion que se tienen delrarsmo por parte de todos los

integrantes de un grupo familiar.

La comunicacion, la afectividad y la cohesion somponentes de la interaccion
familiar enmarcados por lo que denominamos coneigermsi, la comunicacion
es el medio necesario para lograrla, la afectivedna condicion intrinseca de
las formas especiales de comunicar las ideas yséodimientos entre los
integrantes del grupo familiar y la cohesion rerpiide los dos ingredientes

anteriores para que asi sea. En este panoranantpsjes del arte median esta
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I6gica de la interaccibn humana asumiendo y acommaobre los individuos y

sobre los grupos familiares de manera especial.

En las cinco entrevistas, queda demostrado que lparainco familias, la
practica artistica de los hijos o hijas se congtittomo el mas importante modo
de prevencion psicosocial de los nifios y las niéassu contexto de barrio

vulnerado por la violencia y por el consumo de qesitivos.

Es interesante como ha surgido en cuatro de lasvisihs el concepto de la
libertad o del “libre albedrio” como la facultadogetiva para decidir sobre cudl
instrumento aprender e interpretar o bien, parangoesar a un programa de
musica sino de pintura. Al parecer, la oportunidadncursionar en la musica,
estudiar un instrumento durante tres afios y ele&ginuevo instrumento se lo
ofrece a la joven el contexto institucional quenda la formacion musical. El
“libre albedrio” también se evidencia cuando ebnifiifia o joven elige entre la

practica artistica sobre la religiosa o bien,esliga practica deportiva.

El total de las familias entrevistadas reconocee lyan sido unidas siempre,
pero que sin embargo la practica artistica de s le hijas ha mejorado la
calidad de sus relaciones. La union es en esteurastemento comun asociado
con la cohesién y el arte se ha constiuido en untasle todos en al mayoria de

los grupos de familia participantes.

El ocio creativo y el ocio familiar, son componentie la convivencia familiar,
el primero tiene que ver con la practica artistleahijo o hija, el segundo es
producto de la cohesion familiar. El ocio creatwvel ocio familiar emergen con
fuerza como caracteristicas importantes en la dtaphde la investigacion; en
este contexto, el primero tiene que ver con loggBos creativos y estéticos de
uno de los individuos del grupo familiar y el sedoncon las actividades
planeadas y realizadas por el grupo familiar oepdé ellos. EIl ocio creativo

lleva implicito el goce estético que posibilitadéflogo entre técnica, idea y
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sentimiento en un proceso creativo que conducerglemente a un producto

artistico.

El abordaje desde la perspectiva sistémica de itapéra el presente trabajo,
orientd la idea de que la préactica artistica caatide un hijo o hija, se puede
considerar un habito, el cual termina por permaamteraccion o dinamica de su
grupo familiar hasta instalarse en él como unactaristica particular, dado que
el arte, posee un alto componente de bien sengilglepiritual que afecta el

mundo psicodinamico de los seres humanos.

Para cerrar este aparte de conclusiones, pretesdegue directa e
indirectamente los nifios, nifias y jovenes de logesttos urbanos, elijan una
opcion de ocio creativo en las artes, en este eada musica y en la pintura,
como complemento a su formacion béasica en la Escumladyuvando a

fomentar habitos que favorecen su interaccion kocia
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ANEXOS

ANEXO A. GUIA DE INSTRUMENTOS DE RECOLECCION Y
GENERACION DE INFORMACION

a) Guia preguntas abiertas encuesta

PREGUNTAS

o b~ 0D

Cuando realizas tus practicas artisticas en |lg ¢a@gee opinan los integrantes de tu
familia?

¢, Quién crees que te apoya mas en tu formaciotiGa®s

¢,De qué manera te brinda (n) apoyo?

¢ Quién de tu familia te apoya menos?

¢, Si has tenido dificultad por la practica artisgcatu familia, de qué manera se

resuelve?

6. ¢Qué espera tu familia de ti desde que practita® ar

7. ¢Crees que tu experiencia artistica ha influidodisciones en tu familia, por qué?

8. ¢En cudles aspectos ha cambiado tu relacidén cfamiiéia a partir de tu practica

artistica?

b) Guia para la Entrevista Semiestructurada (pintug)

PREGUNTAS

1.
2.
3.

¢ Por qué las artes plasticas (pintura) son impedasn tu vida familiar?
¢, Como es la convivencia en tu familia?

¢,Ha cambiado tu convivencia familiar por el heca@uhcticar las artes plasticas?
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4. ¢Cudles son los problemas que se presentan masrftemente en tu familia?
5. ¢Las artes plasticas te han dado la posibilidadteter mejores relaciones

familiares?
c) Guia para la Entrevista Semiestructurada (musiz)
PREGUNTAS:
¢,Crees que la musica es importante en tu vidaiargipor qué?
¢,COmo te describes antes y después de tu vinculegitla musica?

¢, Como se da la comunicacién en tu familia?

¢, Como son las manifestaciones de afecto en tlid@mi

a c w0 bdPRE

¢, Qué te ha aportado la muasica para la vida?

d) Guia para la realizacion de la entrevista en proindidad.

Objetivo: analizar los aspectos relacionados camfevivencia familiar que tienen que
ver con la practica artistica del hijo o hija, dieemente en el contexto familiar de los
nifos y nifias seleccionados para el estudio, ecodamilias de la comuna 13 de

Medellin, quienes estan vinculados desde dos afitésa una practica artistica.

ESQUEMA:

Titulo proyecto: la musica y la plastica en losgesps de convivencia familiar

Entrevista No:
Disciplina artistica:
Fecha:

Barrio:
Entrevistados:
Entrevistadoras:

- Lectura y firma consentimiento informado.

- Charla introductoria de la entrevista
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PREGUNTAS

1. Para empezar, podrian contarnos, ¢.como es lanttawion en esta familia?
2. ¢Quiénes son las personas que mas se comunicafeenlla?

3. ¢ Quiénes son las personas que menos se comanitafamilia?

4. ¢ Qué dificultades han tenido en la comunicacion?

5. ¢Ustedes creen que la comunicacion en la fahaliemejorado, es igual o esta peor
gue antes? ¢ Por qué?

6. ¢ Qué podria concluir con respecto a si la midscmejorado la comunicacion en la
familia?

7. Vamos a hablar del afecto, otro aspecto imptatan la convivencia...ustedes qué
opinan, ¢ esta familia es afectuosa?

8. ¢Por qué se consideran que es afectuosa?
9. ¢Cbmo se expresan el afecto en la familia?

10. ¢Ustedes creen que el afecto en la familia d¢jarado desde que esta participando
de los programas artisticos? ¢,Por qué?

11. ¢ Esta familia es unida?

12. ¢ Para ustedes qué es la union familiar?

13. ¢ En cuales situaciones esta familia es masa2nid

14. ¢ Cuéntenos una experiencia en la cual usseslgan que han estado muy unidos?

15. ¢ Ustedes creen que la union familiar ha meporesta igual o peor que antes? ¢ Por
que?

- Agradecimientos y cierre.
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ANEXO B. SOBRE LA COMUNICACION. ENTREVISTA: 1/ CAM PO DISCIPLINAR: PINTURA/ CODIGO:
SMPVL / ENTREVISTADOS: MADRE, HIJA E HIJO

No Entrevista
Familia

ENTREVISTA 1

Campo disciplinar:
Pintura

Barrio: Villa Laura
Entrevistadoras:
Martha Valencia y
Gloria Quiceno
Caddigo: SmPVL

Otros aspectos que
los entrevistados
relacionan con la
Comunicacion

Caracteristicas de la
Comunicacion con respecto a la practica

artistica del hi'!o 0 hi'!a

e Esregular

» En el manejo de autoridad paterna, es

fuerte.

» Posibilita expresar ideas y sentimientos

» La comunicacion a través de la pintura

tiene que ver con la Afectividad

» Hay manifestaciones fisicas de afecto.

» Se impregna de conversaciones jocosas

Ocio creativo: “el nifio que se encarreta con el arte se expresayma se queda con nada adentro pero un
gue no le gusta nada artistico se sale enfermarmd@a@xplotar”.

Argumentacion o contexto

No hay buena comunicacion con el padre. Hay b
comunicacion entre hermanos y con la madre

El padre tiene un tono fuerte de hablar y de mandar
entonces es dificil la comunicacion con él

Por medio de los dibujos, los nifios expresan le
sienten; puede hacerse de una manera diferentecebla;
Las gréficas pueden simbolizar las emocioneg
sentimientos

Uno puede sentir por una persona y expresar eibujod
y darselo

En la familia si estamos tristes dibujaos algo f@ajo o
aburrido y los papas se daran cuenta de que est@siy(
por ejemplo si uno esta por ahi con los amigossenmone

a pintar

qu

DS
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ANEXO C. SOBRE LA COMUNICACION. ENTREVISTA: 2/ CAM PO DISCIPLINAR: PINTURA/ CODIGO: EPSJ
/ ENTREVISTADOS: MADRE, HIJO, TIA DE CRIANZA

No Entrevista
Familia

ENTREVISTA 2

Campo disciplinar:
Pintura

Barrio: San Javier
Entrevistadoras :
Martha Valencia y
Gloria Quiceno
Caodigo: EPSJ

entrevistados
relacionan  con
Comunicacion

Caracteristicas de la Comunicacion con respecto
a la practica artistica del hijo o hija

Juega un papel fundamental en la convive

familiar

Relaciones sociales

Esta ligada a la cohesion

Hay mucho dialogo. Esté relacionada con la ética
con la afectividad

Se utiliza en modos de sancién frente a una falta

incumplimiento de la norma

Se utilizan el dibujo y la pintura para expresaiaisl

y sentimientos

Argumentacion o contexto

- Llegar a acuerdc
- Expresar el afecto
- Manifestar el animo y la motivacion
- Aconsejar y prevenir sobre los riesgos
la calle)
Tiene pocos amigos y es "muy dedicado a su
estudio" Sin embargo muestra que el hijo tieng
habitos de estudio adquiridos.
YA mucho dialogo, mucha unién. entre todos
integrantes del grupo familiar
El dialogo atravesado por los valores, entre €
pel respeto, es una demostracion de afecto.
sentimientos de afecto se expresan y en

consiste tener una buena comunicacion.

diariamente.

Otros aspectos ue los| Prevencion: posibilita describir tipos de riesgo en

violencia
la

Se utiliza el dialogo como modo de sancién

la calleevene peligros: drogas y malas amista

en

los

Stos
Los

esto

Se revisa continuamente lo que acontece
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ANEXO D. SOBRE LA COMUNICACION. ENTREVISTA: 3/ CAM PO DISCIPLINAR: MUSICA/ CODIGO:
JPMSJ / ENTREVISTADOS: MADRE E HIJO

No Entrevista
Familia

ENTREVISTA 3
Campo disciplinar
Musica

Barrio: San Javier
Entrevistadoras: Marth

y  Gloria

Valencia
Quiceno
Codigo: JPMSJ

Otros aspectos que lo
entrevistados

relacionan con la

Comunicacion

Caracteristicas de la Comunicacion co
respecto a la practica artistica del hijo o
hija

Abierta, flexible y permaner

Permite el reconocimiento de la diferencia e
individualidad del otro

Requiere confianza y a la vez la posibilita
Cambia favorablemente por la accién de la
practica musical

Relaciona musica con capacidad de escuch

ade expresién

Posibilita expresar con libertad ideas y
sentimientos

Ayuda a la reflexion y a socializar las propia
decisiones

Crea un puente para la cohesion

Socializacién relacione practica musice- com

Otras Actividades: confronta la practica musical con la practic&giesa y la practica deportiva

Criterio Etico : relaciona postura ética frente

Subjetividad e intersubjetividad: la musica influye en el comportamiento individyaocial

Argumentacién o contextc

Hay dialogo cada dia y entre todos los integride la
familia. “nosotros siempre nos comunicamos tods:s |
cosas”
La madre reconoce que el hijo es mas introvertidgo g
la hija y aduce que cada uno se comunica “a su
manera”
alya confianza es un punto de partida para la
comunicacion, en este caso entre madre e hijaun es
punto de llegada para los hijos entre si
La practica musical permite el desarrollo de la
5 capacidad de expresion y de escucha
La muasica asumida como “un escape” a los riesges (
posibilita la realidad del contexto
Libre eleccion del hijo e hija para estar o nolaen
musica y para elegir el instrumento a tocar

A mayor practica musical, mayor tiempo compartiend

en familia y por tanto mas unién

portamiento soci

a las relacior@bEs de los hijos

A

ju

10
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ANEXO E. SOBRE LA COMUNICACION. ENTREVISTA: 4/ CA MPO DISCIPLINAR: MUSICA/ CODIGO: SMLI
/| ENTREVISTADOS: PADRE E HIJA

No Entrevista Familia

Caracteristicas de la Comunicacién con
respecto a la practica artistica del hijo o
hija

Argumentacion o contexto

ENTREVISTA 4

Campo disciplinar:
Musica
Barrio: La Independencia
Entrevistadoras: Martha
Valencia y Gloria
Quiceno
Caodigo: SMLI

Otros aspectos que lo
entrevistados relacionan
con la Comunicacién

Es abierta, permanel

Es asertiva

Se aprende a través de la practica music

La practica musical, mejora o favorece la

comunicacion entre padre e hijos

La muUsica abre los canales de

comunicacioén

Dialogo cotidiano en el almuerzo, antes de ir alases d
musica y en la noche.

La practica musical de grupo ha mejorado sus mtasi al
interior del grupo familiar.

El hermanito debe mejorar sus relaciones con landreas.
Mejor comunicacion entre hermanas mujeres

alAntes de la musica se peleaban mucho ente hernamnos,
es poco lo que se pelean

Hay dialogo frecuente sobre temas de la musica
Siempre se esta comunicando en la practica musial;
aprende a hablar y a expresar

Gracias a la muasica hay mas y mejor ha la comuidican la

familia.

Libre albedrio: libertad de eleccién musical; los nifios explaarmgusto por un instrumento y se defi

por uno de ellos

Sacializacién se aprende a convivir en el trabajo musical deayrla practica musical de grupo ha
mejorado sus relaciones con los pares fuera @erldid; Se aprende de convivencia en la practicsical

y se proyecta al interior de la familia

Autocontrol: antes de la musica se peleaban mucho ente hespawa es poco lo que se pelean; el

hermano es menos cascarrabias

Emocionalidad - personalidad: antes de la masica eran nifios callados y triatesa son nifios felices

Musica , comunicacién y géneroafinidad

para tratar temas entre las hermanite&ngn menos

diferencia de edad entre si que con el hermanito
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ANEXO F. SOBRE LA COMUNICACION. ENTREVISTA: 5 / CAM PO DISCIPLINAR: MUSICA/ CODIGO: JMES/
ENTREVISTADOS: TIAS Y SOBRINO

No Entrevista Familia

ENTREVISTA 5

Campo disciplinarMusica
Barrio: El Socorro —
Comuna 13
Entrevistados: Familia C
O:M,Dy J
Entrevistadoras: Martha
Valencia y Gloria Quiceng
Fecha: 28/08/09
Caodigo: IMES

Otros aspectos que loy Comunicacion y crianza relacion entre el tiempo de comunicacion y la @&
“entonces nosotras asumimos a los nifios como rfuriestros propios hijos”
Autoridad: desobediencia —comunicacion

Otras actividades vrs practica musical; jugaba fatbol y era matediente y le gustaba mucho estar er

entrevistados relacionan
con la Comunicacion

Caracteristicas de la Comunicacion

con respecto a la practica artistica del
hijo o hija

Favorable, es buena, permane
permite el cara a cara
Es mejor entre hermanas (adultas) y en
los nifios y de tias con sobrinos
No es buena con el padre
Se relaciona con la Confianza
Posibilita comunicar e interiorizar las
normas de convivencia
Tiene relacion con la responsabilidad
Esta relacionada con la disciplina
Se practica con la misica y también

cuando se ora

la calle

Argumentacion o contexto

Hay encuentros cotidianos de dialogos, en la tieda cen
Tias entre si; nifia y nifio entre si

trBos sobrinos viviendo con padre y tias; ambos niéakzan
practica artistica

Padre poco comunicativo; El padre trabajay pasa p
tiempo en casa: El padre trabaja y pasa poco tiemgasa
Eleccién de los nifios de con quien comunicarserskgu
confianza que le tengan

El nifio escucha mas y atiende los requerimientdargn
reglas y normas de la familia; A mejor comunicacidayor
actitud responsable

Disciplina y compromiso como producto de la comacién
La practica musical posibilita el didlogo pero taénbafinidad

religiosa que se tiene
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ANEXO G. SOBRE LA AFECTIVIDAD. ENTREVISTA: 1/ CAMP O DISCIPLINAR: PINTURA/ CODIGO: SMPVL
/ ENTREVISTADOS: MADRE, HIJA E HIJO

No Entrevista
Familia

ENTREVISTA 1

Campo disciplinar:
Pintura

Barrio: Villa Laura
Entrevistadoras:
Martha Valencia y
Gloria Quiceno
Caodigo: SmPVL

Otros aspectos que
los entrevistados

relacionan con
Afectividad

la

Caracteristicas de la
Afectividad con respecto a la
ractica artistica del hijo o hija

Se relaciona con lconfianza, el
respeto y con la autoridad.

Es un garante para generar
compromisos y responsabilidades
Marca las diferencias paterno y

materno filiales

Comprension, tolerancia, renuncia
Dadivas o regalos (trabajos artistico
Hay diversas manifestacion del

afecto; se manifiesta a través de los

abrazos y de conversaciones jocosa

Argumentacion o contexto

Ensefiar las reglas donde media el respeto y ldaoaaf entre los hijc
y con la madre quien aparece como la “alcahueta @igpadre.
En la manera como se expresa el afecto o si sesxur no, se ve

grupo, la madre expresa afecto y el padre no.

Padre que regafia y madre que lo defiende “comeeéducado de
una manera como tan rigida, lineal, drastica, ee®®l quiere educar
los nifios igual”

Se intuye carencia del afecto del padre quien skginijos “regafia po
todo”

La madre renuncia a su ocupacion laboral por acdang nifio en su
proceso académico

No sélo es la pintura sino manualidades y “cosa s

Expresion del afecto a través de palabras, abramesabrazos,
besitos, juegos, actividades de ocio familiar (etvision, escuchar
musica, salidas recreativas, conversaciones jocosas

sSe impregna de conversaciones jocosas

Autoestima: la practica artistica (hacer dibujos, pinturas, madidades), le proporciona a la hija satisfaccic
personales que segun la madre le ayuda a cref@mnarse como persona, “va a ver que ella es cgpaza
confiar en si misma a que se afiance mas y a teméio en si misma, mas conocimiento y autoestima”

marcadas las diferencias fraternales entre losepadtos hijos. En este

N

=




ANEXO H. SOBRE LA AFECTIVIDAD. ENTREVISTA: 2/ CAMPO DISCIPLINAR: PINTURA/ CODIGO:

168

ENTREVISTADOS: MADRE, HIJO, TiA DE CRIANZA

EPSJ/

No Entrevista
Familia

ENTREVISTA 2

Campo
disciplinar:
Pintura

Barrio: San Javier
Entrevistadoras :
Martha Valencia
y Gloria Quiceno
Cddigo: EPSJ

los
relacionan
Afectividad

con

Caracteristicas de la Afectividadcon respecto
a la practica artistica del hijo o hija

Es expresa, evidente

Se relaciona con la cohesion

Manejo respetuoso de la autoridad

Se relaciona con la formacion en valores

Manifestaciones de afecto verbales, fisicas

afecto. Buen trato

Reconocimiento, Motivacion y estimulo.

Respeto por la condicién de nifio.

Rechazo por el castigo fisico

Vinculos afectivos familiares sin consanguinidad

Pintura_ estimulo

Asertividad — afectividad

Se relaciona con los sentimientos

Se relaciona con expresiones de estimulg

reconocimiento.

Hay apertura para recibir criticas

Sentimiento de Libertad

Se relaciona con la alegria y con la comunicacig

Reconocimiento a los logros individuales

Argumentacién o contexto

Se tiene en cuenta al otro, hay preocupacion yadasi para con el
nifio y de este para con la madre

Se consideran una familia muy unida. No hay remech

Hay reconocimiento de la autoridad y se acatasdosejos

dels mujeres adultas cuidan de ensefar al nifio aesponsable
organizado

Hay abrazos, besos; el nifio es muy carifioso y esdqupor las mujere

adultas que estan a su cuidado.

Hay confianza y buen trato para con el nifio a pgsajue se equivoque.

Se tiene claro que el castigo fisico no solucioada, que sélo deja “u

moretén” pero no se corrige la conducta. No es sajable juntar

castigo fisico con aprendizaje.

El nifio recibe palabras de estimulo por los dibyjpsturas

Ly madre reconoce que se equivoca pero que cosegeguivoco con |

musica para el hijo.

A través de la pintura, se expresan los sentimsgpi@itivos y negativo

hacia algo o alguien. Lo que se est& viviendo. mosentos buenos
nmalos

El nifio manifiesta sentirse liberado

Otros aspectos queg Gusto por el arte: la madre dice” a mi me fascina el arte y la piafume gusta mucho”
entrevistados| Pintura — libertad interior — ocio creativo: pintando se libera, se utiliza la imaginacion egoabueno y distinto y s

la| olvida de otras cosas

Concentracion: dibujando y pintando, se logra una buena conceafratse olvida de todo”

2

n

15

11
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ANEXO |. SOBRE LA AFECTIVIDAD. ENTREVISTA: 3/ CAMP O DISCIPLINAR: MUSICA / CODIGO: JPMSJ/
ENTREVISTADOS: MADRE E HIJO

No Entrevista Caracteristicas de la Afectividad con Argumentacion o contexto
Familia respecto a la practica artistica del hijo o
hija
Es cotidiano y fluido Las manifestaciones de afecto son permanentegnfluy
Se sustenta en el carifio y en el respeto | naturalmente en sus relaciones
ENTREVISTA 3 | Es subjetivo y voluntario Se manifiesta a través de abrazos, caricias, lyesos
Es expresado fisicamente sonrisas
Campo Tiene un componente ludico Los juegos propician acercamiento y afecto
disciplinar: Se relaciona con la comunicacion en momentos de juegos
Musica La practica musical, predispone Se expresa en los diadlogos
Barrio: San Javier afectivamente y previene los riesgos La madre articula la afectividad de la familia aico
Entrevistadoras: | Se relaciona con la amistad creativo en la musica. ambiente que previene ldasma
Martha Valencia y Se relaciona con la actitud sensible amistades y los vicios
Gloria Quiceno | Se articula con la mejor comunicacion, Algunas veces el hijo, comparte momentos con sus
Codigo: JPMSJ | mejor trato, mas paciencia y mas amigos
comprension “La musica los hace mas sensibles”

Otros  aspectos La expresion de afecto lleva implicito el contrastére introversion- extroversion: la nifia y la
que los| madre, son mas expresivas, el nifio es mas intidoert

entrevistados
relacionan con la
Afectividad
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ANEXO J. SOBRE LA AFECTIVIDAD. ENTREVISTA: 4/ CAMPO DISCIPLINAR: MUSICA / CODIGO: SMLI /
ENTREVISTADOS: PADRE E HIJA

No Entrevista

Caracteristicas de la

Argumentacion o contexto

Familia Afectividad con respecto a la
practica artistica del hijo o hija

Ambiente afectivo “normal” Hay afecto como lo define la hija: “normal”. El padtribuye el

ENTREVISTA 4 | Buen trato. Respeto buen trato a un aprendizaje logrado a traves delfaca; lo bello

Campo disciplinar
Musica
Barrio: La
Independencia
Entrevistadoras:
Martha Valencia y
Gloria Quiceno
Caodigo: SMLI

Otros
que
entrevistados
relacionan con la

aspectos
los

Afectividad

Afectividad- juegos, risas, abrazo
Se relaciona con comunicacion
fisica y verbal

Hijos afectuosos entre siy con el
padre

Ha mejorado

Se relaciona con logros

individuales y del grupo

Relaciones sociale las relaciones familiares van mejorando a medelgue se realiza un ejercicio en

sde la musica lo relaciona a lo bueno del ambieietetiao de la
familia.

Auque los juegos de manos entre padre e hijo saror
frecuentemente en llanto. Luego viene el perdoredanciliacion
y nuevamente juego.

Se expresa hablando y compartiendo en los momdattas
comida, hay chistes y didlogos; luego tambiénziw.eEl padre
aun acuna a sus hijos a manera de carifio.

Ha mejorado pues con la muasica se aprende a escacha
compartir, a compartir con la gente a comunicaey@esar los

sentimientos

relacion con los pares a traves de la practicacaus
Juego:el juego es imprescindible en las manifestaciomesfecto del grupo familiar

a



171

ANEXO K. SOBRE LA AFECTIVIDAD. ENTREVISTA: 5/ CAMP O DISCIPLINAR: MUSICA/ CODIGO: JMES/
ENTREVISTADOS: TIAS Y SOBRINO

No Entrevista Caracteristicas de la Afectividad Argumentacién o contexto
Familia con respecto a la préctica artistica
del hi'!o 0 hi'!a
Se articula con: ayudautua, A través de la practica istica del hijo (e hija) concluyen que es qu
ENTREVISTA 5 | compartir, con el amory la musica les ha ayudado a compartir, a ser una tamiis afectuosa, mas
comprension amorosa y hay mas entendimiento.
Campo disciplinar:| Se relaciona con la subjetividad Diversas manifestaciones de acuerdo a los modserde
Musica Se relaciona con el cuidado y la Hay amor vy carifio de las tias para con los sobriRmo tanto cuidan de
Barrio: El Socorro | proteccion ellos
—Comuna 13 Relaciona afectividad- sensibilidad | Se intuye “algo” en la masica que mejora la afédsitt
Entrevistados: El deporte previene los vicios, pero la practicaical baja los niveles de

Familia C O: M, D | Se relaciona con la responsabilidad,| elgresividad

y J acompafiamiento y el apoyo Por parte de las tias para con los sobrinos
Entrevistadoras:
Martha Valencia y
Gloria Quiceno
Fecha: 28/08/09
Caodigo: IMES

Otros  aspectos| Sensibilidad: se relaciona la predisposicion o actitud sensibieaun producto de la practica artistica esel
que los| para la manifestacion de afecto en familia

entrevistados
relacionan con la
Afectividad
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ANEXO L. SOBRE LA COHESION. ENTREVISTA: 1/ CAMPO D ISCIPLINAR: PINTURA/ CODIGO: SMPVL/
ENTREVISTADOS: MADRE, HIJO E HIJA

No Entrevista
Familia

ENTREVISTA 1

Campo disciplinar:
Pintura

Barrio: Villa Laura
Entrevistadoras:
Martha Valencia y
Gloria Quiceno
Caédigo: SmPVL

Otros aspectos que
los entrevistados|

relacionan con
Cohesion

la

Caracteristicas de la
Cohesion con respecto a la practica
artistica del hijo o hija

Union. Ocio familia

Encuentros cotidianos de unién
familiar

Unién- comunicacion

La unién posibilita la comunicacién y
el estimulo

Ocio Creativo- Prevencién: el barrio en el cual la familia vive hace 25 afigespnta situaciones
delincuencia social, de consumo de psicoactivosa@és de la practica artistica , los padres pdeteriuna
manera como mantenerlos a ellos un poco alejadsalees como involucrandolos en otras actividadese(
tiempo libre no estén alla afuera, sino que estéstr®s lugares”

Ocio creativo- prevencion:mantenerlos alejados de otros nifios con otrasidatigs en la calle que no s

las adecuadas.

Argumentacion o contexto

Costumbre de realizar salidas recreativis hijos y la madre. E
padre trabaja.

Las horas de desayuno, comida y de la meriendbegguentro

o reunion de toda la familia; en este encuentrigiesto se
comparten las experiencias y hay toma de decisiones
conjuntamente

El reconocimiento a través de estimulos verbaksanifiesta er
los ratos de encuentro familiar.

Una anécdota sobre la cohesién.... nosotros estuémas taller
con 6leo y aerosol, varias cosas. Cada uno hizodis cuadro y
los pinamos con plantillas y en ese mismo dia msgepn a
realizar un libro y nos dijeron que les pidiéraragada a los
padres y mi papa y mi mama nos ayudaron, nos rafmoko y

ellos se sintieron bien porque les estabamos midien

N
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ANEXO M. SOBRE LA COHESION. ENTREVISTA: 2/ CAMPO D ISCIPLINAR: PINTURA/ CODIGO: EPSJ /
ENTREVISTADOS: MADRE, HIJO Y TiA DE CRIANZA

No Entrevista
Familia

ENTREVISTA 2

Campo
disciplinar:
Pintura

Barrio: San Javier
Entrevistadoras :

Martha Valencia

y Gloria Quiceno
Caodigo: EPSJ

los
relacionan con la
Cohesion

Caracteristicas de la Cohesidn con respecto a
la préactica artistica del hijo o hija

Juega un papel fundamental en la convive
familiar

Esta ligada a la cohesion

Hay mucho dialogo. Esta relacionada con la étic|

y con la afectividad

Se utiliza en modos de sancién frente a una faltg

incumplimiento de la norma

Otros aspectos qug El arte es una forma prevencion: posibilita describir tipos de riesgo en la calleiene peligros: drogas y mal
entrevistados| amistades, violencia

A mucho dialogo, mucha unién. entre todos los maees de
agrupo familiar

El didlogo atravesado por los valores, entre edtosspeto, e
una demostracion de afecto. Los sentimientos detcafee
L expresan y en esto consiste tener una buena coeion.

Se revisa continuamente lo que acontece diariamente

Se utiliza el didlogo como modo de sancién

Argumentacion o contexto

llegar a acuerdc
expresar el afecto
manifestar el animo y la motivacion

aconsejar y prevenir sobre los riesgos (en la)calle

\"2)
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ANEXO N. SOBRE LA COHESION. ENTREVISTA: 3/ CAMPO D ISCIPLINAR: MUSICA / CODIGO: JPMSJ /
ENTREVISTADOS: MADRE, HIJO

No Entrevista
Familia

ENTREVISTA 3
Campo disciplinar
Musica

Barrio: San Javier
Entrevistadoras:

Martha Valencia Y
Gloria Quiceno
Codigo: JPMSJ

Otros aspectos que
los entrevistados
relacionan con la

Caracteristicas de la Cohesién con respecto
a la practica artistica del hijo o hija

Es relevante el contacto y la comunicacion
Se relaciona con el acompafiamiento

Es union estrecha

Es ayuda mutua

Se relaciona con el apego

Unién- ocio familiar

Unién- ocio creativo

La préctica artistica no afecta la cohesion

Apegc: Madre e hijos, se mantienen juntos

Recreacion: Frecuentes actividades ludico recreativas reddizaen familia

Cohesion

Argumentacién o contexto

Siempre hay contacto y comunicacion en el grup
familiar

Ambos hijos sea acompafian frecuentemente ;
Madre e hijos son muy unidos

La ayuda mutua es caracteristica de la cohesion
esta familia “ es estar ahi en cualquier momento
mas en los momentos dificiles”

En todas las situaciones hay union, pero se
evidencia méas cuando realizan en familia una
actividad de ocio familiar (ver TV, salidas
recreativas)

Compartir la experiencia creativa en la musica ,
madre e hijo

Ha sido igual siempre; han permanecido unidos.

en

y
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ANEXO O. SOBRE LA COHESION. ENTREVISTA: 4/ CAMPO DISCIPLINAR: MUSICA / CODIGO: SMLI /
ENTREVISTADOS: PADRE E HIJA

No Entrevista
Familia

Caracteristicas de la Cohesion
relacionadas con la practica
artistica del hijo o hija

Argumentacion o contexto

ENTREVISTA 4

Campo
disciplinar:
Musica
Barrio: La
Independencia
Entrevistadoras:
Martha Valencia
y Gloria Quiceno

Caodigo: SMLI
Otros  aspectos
que los

entrevistados
relacionan con la
Cohesion

Hay mucha unié

Se relaciona con el respeto

Se relaciona con la amistad

Unién es ayuda mutua, es compartir
Se relaciona con el ocio creativo y el
ocio familiar

Se relaciona con la prevencién

La cohesién se relaciona con
satisfaccion

Posibilita el goce estético

Apegc: hay mucho apego de los hijos para coradre
Amistad: “somos muy amigos, realmente nos respetamos gorssderamos muy amigos”
Trabajo en grupo y Prevencién:dificultades comportamentales y de riesgos enterea social

El grupo familiar es muy unido, se da una buena relagd@amistad entt
sus integrantes

Se aprende a compartir a través de la practictieatigrupal en su
proceso de formacion musical

Hay mas unién en el momento de la cena cada diegr8parte con mayg
frecuencia a través de los eventos de proyeccidicaly en las
actividades de ocio familiar

La unién familiar es un escudo contra la violenad, “vicio” y la
inseguridad en el barrio.

laa experiencia artistica posibilita al padre laovation de la musica en
interpretacion de sus hijos ademas de sentimiemt®sorgullo y

satisfaccién por los logros de ellos. A cada lagés union.

=

a
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ANEXO P. SOBRE LA COHESION. ENTREVISTA: 5/ CAMPO D ISCIPLINAR: MUSICA / CODIGO: JMES /

ENTREVISTAD

OS: TIAS Y SOBRINO

No Entrevista
Familia

ENTREVISTA 5

Campo disciplinar:
Musica

Barrio: El Socorro —
Comuna 13
Entrevistados:
FamiliaC O: M, Dy
J

Entrevistadoras:
Martha Valencia y
Gloria Quiceno
Fecha: 28/08/09
Caodigo: IMES

Otros aspectos qut
los entrevistados
relacionan con la

Cohesion

Caracteristicas de la Cohesién con

respecto a la practica artistica del
hijo o hija

Hay mas union; se comparte n

Hay apoyo y union

Mejora de la relaciones interpersona

Formacién para la sana convivencia

Equipara las practicas religiosas y la

practica artistica

Menos unioén ente padre e hijos.

Se relaciona con el apoyo, por tanto

con la ayuda

Mas comunicacién, mas alegria, mag

unién

Argumentacion o contexto

A partir de la préactica musical de los sobrinas tlas reconocen que

union del grupo familiar ha mejorado y que se catepaas ahora.
elsos adultos de la familia apoyan la practica acastle los sobrinos

La actividad artistica en la formacion y en laygaxion, ha

posibilitado unas relaciones interpersonales madiales “hay menos

regafos” y los ha unido mas como grupo familiar.

La tia, les ensefia sobre lo que es el alcoholisraoriye el padre,

propone un buen trato y comprension para questipere al confrontar

esto en su ambiente familiar.

La familia estd convencida de que es a través palddora de Dios, de

la oracion y de la masica como se garantiza lagi6hdamiliar. cada

noche se relne la familia a orar, atocar miseaantar

Los espacios cotidianos compartidos posibilitan di@ego por tanto

mas acuerdos entre los integrantes de la familia

Para esta familia, es igualmente importante latjpaceligiosa y la practica artistica.




