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Preguntas que guian | ¢Qué elementos constituyen el Buen Vivir en la I|. E.
proceso de lg Libertad?

investigacién ¢, Cuales son las practicas que posibilitan el Buen Vivir
E. M. Libertad?

Identificacion y comprension categorial:

Unidad de andlisis: Dispositivos que peincian el buen vivir

Después de la codificacién de los datos obtenidos se obtuvo la anterior categoria
denominadalispositivos que potencian el buen vidgdo que para hablar de buen v
fue necesario que todos los sujetos que hacen pddedmunidad educativa, confluy:
en una red colectiva donde desde sus saberes y sentiré dieron a conocer varios fa(
potencializan y aportaron a la construccion de un buen ambiente en el que se ¢

necesario mantener buenas relaciones ietsgnales, el trabajo colectivo, el respeto
el otro, la amistad, la solidaridad y un entorno fisico aifcuado. Lo antes
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despertar sensibilidades humanas desde el ambito escolar, donde deja ver que la if
no solo es una estructura €aj sino un espacio donde emergen afectos, valores hun

suefos e ilusiones que confluyen en una mejor forma de vida.

Actores: Comunidad Educativa de la I. E. M. Libertad de la ciudad de Pasto, confo
por una muestra representativa de estudiantes del grado sexto, algunos docentes,

y padres de familia.

Identificacion y definicion de los escenarios y contextos solda en los que s
desarrolla la investigacion.

La investigacion se desarrollé en la I. E. M. Libertad, ubicada al Sur Oriente de la
de Pasto. Al inicio esta institucion se cred con el nombre de Instituto Nocturno Libe
10 de diciembre de 1.958. Ante la urgente necesidad de brindar edugeatidita a lag
nifas egresadas de las escuelas primarias, se cred una institucion diurna, provenig
anterior y es asi como se funda el Instituto Femenino Libertad, que inicio labores
octubre de 1967.

A partir de 1.974, se diversificé ehchillerato en sus jornadas de mafiana, tarde y n
ofreciendo multiples posibilidades de educacion a la poblacion escolar, de acuerg
necesidades, aptitudes e inclinaciones. Desde su creacidén ha contado con una j
escolar superior a 106.000 estudiantes de ambos sexos, matriculados en los nive
preescolar, basica y media. (Manual de Convivencia I.E.M. Libertad, 2015)
Dicha poblacién pertenece a los estratos 1 y 2 y alberga poblaciéon con escasos
econdmicos, procedentes fdenilias desplazadas.

Los actores involucrados en el proceso investigativo, fueron nifios y niflas entrg
y 13 afios de edad, en su mayoria provienen de una poblacién compleja, afect
el desplazamiento y la pobreza, factores socioecmod8nmcomunes en nuestro pg
quienes son vulnerables a diferentes situaciones que se vive a diario como lo es el

de sustancias psicoactivas, embarazos en adolescentes, formacion de pandillas e

donde los maestros y directivos juegarpapel fundamental en el disefiado de estratg
de solucion y propiciando espacios de dialogo que permitan fortalecer las reld
interpersonales que deben entretejerse entre estudiantes, profesores y padres (

para garantizar un bien estar yngear cambios y transformaciones sociales.
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Identificacion y definicion del enfoque teorico
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Se tuvo en cuenta el dialogo con algunos autores y sus principales aportes teéric
son Alberto Acosta, Eduardo Gudynas, Arturo EscoBamylo Freire,Carlos liar,

GermanGuarinentre otros, quienes han hecho aportes al buen vivir, considerandolq
una nueva forma de vida y proyecto politico con la experiencia histérica (
comunidades indigenas y su mfm armonica con la naturalezsto permitiGamgiar los

horizontes de su interpretacion y comprension.

Identificacion y definicion del disefio metodoldgico
La investigacion se desarrolld6 en el marco de la metodologia cualitativa de
etnografico, la cual permitié hacer el analisis del modo dededan grupo de individug
mediante la observacién y descripcion de lo que las personas hacen, como se con
como interactdan entre si, para describir sus creencias, valores, motivaciones, pers
y cOmo éstos pueden variar en diferentes momegntosunstancias.
El estudio se realizd en cuatro fases: En la primera fase, se hizo un acercamientg
y a la comunidad objeto de estudio, en aras de ganarse la confianza y conocer ma
su forma de vida, costumbres y percepciones.

En la segnda fase se realiz6 la elaboracidn de instrumentos pertinentes para la rec
de informacion necesaria para dar respuesta a la pregunta de investigacion y se
un cronograma con todas las actividades y sus respectivas fechas para dar cotoi
lo planeado.

Durante la tercera fase, se aplicaron los diferentes instrumentos de recoleccion

como son las entrevistas, diarios de campo, observaciones, informacion obtenid
talleres realizados y demas informacion relevante que itpanat esta investigacion. Es
fase se realizd con estudiantes, padres de familia, algunos docentes y di
involucrados en esta investigacion.

Finalmente en la fase 4 se realiz6 el respectivo analisis de la informacion y se dio a

los resultados y las conclusiones a las que se llegbé después de este proceso inve

Identificacion y definicion de los principales hallazgos
De acuerdo con la informacion recolectada se pudo establecer que existen varios

gue potencian el buen vivir en la |.LE.M. Libertad. Entre ellos esta el reconocimief

otro, los tejidos comunitarios y el ambiente escolar. La mayoria coincaferaar que e

ambiente que se genera en una institucion educativa, propiciado por bue%
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interpersonales contribuye a su bienestar y felicidad, al igual que el trabajo coleg
sentirse reconocido, aceptado y valorado por todos tami@éa jun papel important
dentro de la busqueda de un buen vivir institucional. Por tanto el trato mas hum
reconocimiento entre los sujetos como iguales y el espacio donde se generg
relaciones son factores fundamentales para el buen vivir.

Se acontré que para muchos de los actores de esta investigacion el Buen Vi
relaciona con felicidad y bienestar que se experimenta en el compartir con los de|
el fortalecimiento de los lazos de amistad y las relaciones interpersonales, lasceati
de las necesidades basicas, el compartir con la familia, el mantenerse en paz

mismo, con los demas y en la aceptacién de las diferencias que posee cada indivi

Observaciones hechas por los autores de la ficha

Esta investigacion pudo cstatar que los significados que le otorgan al Buen
dependen de las caracteristicas especificas del contexto de la poblacién. En ¢
educativo en el que se desarrollé la investigacion el Buen Vivir esta enfocadd
bienestar colectivo, las sgliones que se gestan en la escuela con sus compaifieros, o
y directivos en el dia a dia, al igual que en la satisfaccion de las necesidades bas

tener una vida digna.

Productos derivados de la investigacion
Articulo cientifico
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Presentacion

El presente documento se desarroll6 en cinco capitulos, el primero de ellos parte de una
revision de los antecedentes relacionados al Buen ¥ivilps ambitos internacional, nacional y
regional, lo cual permite tener un acercamiento de mayor remsipn sobre las distintas

investigaciones y apuestas tedricas, en torno a esta categoria.

En elsegundo capitulse hace una descripcion del contexto y lugar donde se encuentra la
poblacion sujeto de estudio, en el que se busca dar respugstagutaa de investigacion ¢ Cuales
son los significados y aspectos que constituyen el buen vivir para los estudiantes, padres de familia,
directivos y profesores del grado sexto de la Institucion Educativa Libertad de la cuidad de Pasto?
Lo anterior con elin de comprender los significados y aspectos que le otorgan al buen vivir. Se
espera que los resultados de esta investigacion sean Utiles para la comunidad, en el sentido de
trabajar sobre los vacios y fortalecer aquellos aspectos que contribuyen &y mediante el
disefio de estrategias que promuevan nuevos espacios donde los estudiantes, padres y profesores
fomenten un clima que propicie el desarrollo de las potencialidades humanas.

Es de anotar que esta apuesta investigativa se inscribelehtaea de i nvesti gacd
Educativa; imBesbiadd 8 ollee | os roles de docent e,
de | a organizaci-n educativa se dan forma a s°*
el cual son agenciados.enodo tal, que la instituciéon escolar restituya el lugar de los sujetos en
la propia organizacion y desde alli probablemente actualice y realice, con mas fuerza la misién
histérica de la escuela como ambito de interrogacién y comprension de los sujktdesy

“col eclti voso

El tercer capitulalude al dialogo con autores relacionado con el buen vivir, mencionando
algunos autores y sus principales aportes tedricos como son Alberto Acosta, Eduardo Gudynas,

Arturo Escobar, Carlos SkliggermanGuarin Paub Freireentre otros, quienes han hecho aportes

al buen vivir, considerandolo como una nueva forma de vida y proyecto politico con la experiencia

historica de las comunidades indigenas y su relacion arménica con la naturaleza. Es de resaltar que

I Documento base linea de investigacion en Gestién Educativa. Instituto Pedagdgico. Unive%
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esta categria se ha convertido en parte esencial de las politicas de estado en paises como el
Ecuador y Bolivia, los cuales han incluido el buen vivir dentro de sus constituciones politicas. En
Ecuador el buen vivir forma parte de una larga busqueda de alterdatjadas en las luchas
populares, particularmente indigenas, y en Bolivia es una expresion reivindicatoria de algunos

lideres indigenas, quienes consideran el buen vivir como una construccion de mejor futuro.

Cuarto capitulo aborda el disefio metodoldgien este casta apuesta investigativa se
desarrollo dentro del paradigma de la investigacion cualitativa, dado que busca comprender los
significados de la categoria del buen vivir en la comunidad educativa, desde un enfoque
etnografico, el cual pernidtun acercamiento a la poblacion sujeto de estudio, para comprender
el significado que los estudiantes le otorgan a la categoria del buen vivir. Para ello se utilizé
técnicas e instrument@®mo la entrevista, la guia de observacion, el diario de carajfguyas
técnicas interactivas de construccion del conocimiento social, tales como la foto palabra y la colcha

de retazos.

Finalmente, en el quinto capitulo se realiza la construccion de sentido, conclusiones y
recomendaciones; para ello se hacadescripciory andlisis de los hallazgos que se fundamentan
en categorias, subcategorias, y dimensiones que aportan al cumplimiento de los objetivos de ésta
investigacion. El estudio permitié describir, comprender e interpretar los significados y aspectos
gue constituyen el Buen Vivir en la comunidad educativa Libertad de la ciudad de Pasto. Dichos
aspectos estan cimentados en el reconocimiento del otro, en los que se evidencia la configuracion
de tejidos comunitarios basados en las buenas relacionegisterales, el apoyo, la amistad, el

compartir, mantener una armonia consigo mismo, el medio y la satisfaccion de las necesidades

basicas que permitan mantener una vida digna.
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1. Capitulo 1

1.1 Justificaciéon

La Instituciébn Educativa Libertad de Pasto y su comunidad, han permitido cohssatar
horizontes de comprensiéon del buen vivir a partir de factores internos y externos a los que son
vulnerables y que influyen en las apuestas de formacion de los estudiaotele ellos dados por
las politicas ministeriales, otros por los contextos socioculturales, estos afectan e influyen en las

dinamicas propias de la institucion.

La educacion que se establece desde la instituciones educativas es uno de losmpéscesos
importantes en la vida diaria de los niflos y nifias de cada una de nuestra comunidad,
independientemente de los contextos en que se viva, constituye un derecho primordial, el cual debe
ser garantizado a plenitud por el estado, puesto que de éste delperugeso de las regiones,

convirtiéndose la escuela en el lugar donde deben formarse los sujetos para la vida.

Los estudiantes de la Institucion Educativa Libertad se encuentran expuestos a mudltiples
problematicas sociales; sin embargo la comunathgtativa espera brindar herramientas que le
permitan a los educandos enfrentar los desafios de su entorno, y para ello se necesita buscar
diferentes alternativas que propicien un mejor ambiente tanto a estudiantes como profesores donde
puedan desarrollasu potencial, se sientan apreciados, respetados, donde se valore al otro y se
acepten las diferencias como un valor que mejore la convivencia y las relaciones de reciprocidad

gue debe existir entre los sujetos y su contexto

Atendiendo a ello, esta invagicion se centrd en identificar los significados del buen vivir en
estudiantes de grado sexto que hacen parte de la comunidad educativa, cobra relevancia esta
investigacién, puesto que no solo permitié identificar y describir, sino también interpeetar |
significados desde los estudiantes, padres de famibesores y directivos, dado que propiciar
el buen vivir es un trabajo en equipo en el que interviene toda la comunidad educativa; son los
docentes quienes con su trabajo diario, su acompaiitraelos estudiantes y las diferentes
actividades que desarrolla en el dia a dia propician cambios significativos en su entorno, aunque

en muchas ocasiones también se ven afectados por la rutina diaria, y el estrés que genergelams,
- ‘
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acumulacion de responshtfades, generando situaciones que poco a poco los alejan de un buen

!’ & Vivir.

Es importante mencionar que gran parte de la poblacion estudiantil se caracteriza por ser
vulnerable a diversas problematicas que se presentan en su entorno como: la drogkdiccion,
formacion de pandillas, la ausencia de los padres, embarazo adolecente, entre las mas comunes,
de alli la importancia que la institucion educativa pueda plantear estrategias que de alguna forma
minimicen dicha problematica y les permita encontrar @epay actividades alternativas que
fortalezcan las capacidades y talentos de los estudiantes, se empiece a propiciar las practicas del
buen vivir que contribuyan a superar las dificultades de manera que se vean reflejados de forma
armoénica en su actuagentir y pensar, enfocandose a ser cada dia mejores, a fijarse metas que

logren cumplir y valorarse como sujetos unicos que puedan contribuir al cambio de su tejido social.

Desde luego también, esta investigacion conlleva a servir de soporte tedricontie pda
institucién cuestionarse y replantear el que hacer educativo encaminado a la basqueda y practica

del buen vivir en los diferentes escenarios educativos.

Se hace necesario describir sus percepciones y sentires acerca de los procesos deyormacion

de convivencia en la comunidad, para ello fue necesario no solo indagar sobre las practicas del

|
%"

relacionadas con la categoria del buen vivir y posiblemente determinen sus similitudes o

buen vivir en sus entornos sociales, sino también en las aulas del saber, dado que son espacios
donde ellos comparten gran parte de su tiempo y por tketten ser conocidas e interpretadas
minuciosamente para tener claridad sobre la concepcién que tienen del buen vivir desde la mirada

de la comunidad de educativa.

De igual manera, esta investigacion podra servir de referencia a nuevas investigaciones

diferencias, analizando desde los diferentes contextos de sus actores y desde diferentes

perspectivas teoricas.
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1.2 Estado del arte

Para la configuracion del estado del arte se partio de la revision y andlisis a cerca de los estudios
e investigaciones en torno a la categoria buen vivir, desde distintos acercamientos teoricos al

acervo académico sobre la manera en que se ha comprendidstigado dicha categoria.

De alli la necesidad de conocer los distintos estudios e investigaciones que se han llevado a
cabo, los cuales sirvieron de punto de partida para determinar qué se ha realizado hasta el momento

y analizar las diferentggerpectivas de abordaje.

A continuacién se dara a conocer algunas investigaciones que se han realizado hasta el
momento desde los ambitos regional, nacional e internacional. La primera de ellas, desde el ambito
regional dproximacionesadl@s ddibos de la naturaleza y el buen vivir desde los
puebl os originarios en Col ombia: retos frente
investigacion realizado por Franco Alirio Ceballos Rosero, en el afio 2014, en el Corregimiento de

Mocondino.

En esta investigacion la categoria buen vivir se comprende, como una alternativa politica y
constitucional que apunta hacia la plenitud del ser humano en armonia con el planeta, viéndose la
necesidad de volver la mirada hacia lo amegsen donde el hombre tenia una relacion de
reciprocidad con | a tierra que era considerad
tiene a su base la lucha frente a la tendencia capitalista del mundo actual que esta llevando a la

destruccién dgblaneta y con él, al deterioro de la especie humana.

La categoria del buen vivir, de acuerdo a la investigacion realizada, se forja a partir de los
imaginarios y resistencia de muchos pueblos ancestrales, en este caso particular se toma a Genoy
y Mocondno, regiones aledafias al municipio de Pasto, que luchan por acabar el sometimiento de
|l os puebl os fAblancosd6 con su consumi smo, aval
satisfacer sus ansias de riqueza y poder. Es por ello que se muestra alibuiEmmo una
alternativa para frenar la destruccion que se esta haciendo al planeta tierra; para mejorar el vinculo

relacional del hombre con la naturaleza, como también con sus semejantes, solo asi se podria

- D ¥
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volver a hablar de plenitud y buen vivir.
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piso juridico que permita tenerla en cuenta desde la constitucion politica y pueda tomarse como

"

% En esta apuesta investigativa la lucha de estos pueblos es dar a la categoria del buen vivir un

una propuesta alternativa de vida, apoyada por las leyesdeida para todos los ciudadanos y

no solo ligada a los territorios y comunidades indigenas. Frente a este aspecto normativo, cabe

anotar que la Constitucion Politica de Colombia posee elementos que permiten pensar en politicas

de buen vivir como horizonwvilizatorio, tales como: el reconocimiento de Colombia como una
nacion plural, el reconocimiento del caracter de inalienable, imprescriptible e inembargable los

territorios de los pueblos originarios, el derecho a un ambiente sano, entre otrosgtes per

asegurar que si es posible el buen vivir dentro de un marco juridico politico en Colombia.

Esta investigacion se apoya metodoldgicamente en las experiencias etnoliterarias, memorias
y aprendizajes derivados del acompafiamiento solidario a losopuebendarios de Genoy y
Mocondino. Es de anotar que esta investigacion, toma como referente central el preambulo de la
Constitucion Politica del Ecuador y la Constitucion Politica de Bolivia, las cuales toman el
concepto del buen vivir, forjado a parde la resistencia de los pueblos ancestrales frente a los
abusos de los pueblos occidentales. Es necesario recalcar que en la Constitucion Politica del
Ecuador, la categoria del buen vivir es asumida como Sumak Kawsay y en la Constitucion Politica
de Bdivia como Suma Qamafa. Es importante también sefialar la vision de Acosta, Bravo y Shiva,
(2012) quienes toman la perspectiva vital del buen vivir, heredada de la mas alta ancestralidad de
la tradicién transcultural que considera la tierra como madsebke todo le da una vital
importancia a los aportes realizados por los pueblos de Genoy y Mocondino en relacion a la

pachamama.

Una conclusion importante de este proceso fue el replantear la concepcion del mundo, desde
la vision de los pueblos queeion sometidos y desde esa mirada, de la resistencia, aportar a la

configuracion de una nueva cosmovision.

Igualmente se pudo entender por qué los pueblos de Genoy y Mocondino, no permiten que su
territorio sea invadido por la carretera perimetral ylsagla del nuevo acueducto, porque quieren
proteger su naturaleza, sus plantas y animales, que hacen parte de su entorno, y garantizar su

bienestar, el cual se traduce en el buen vivir de todos los pueblos.

Por otra parte, en el articulo de Edison Oren&vides, publicado en el afio 2015, economista_m
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durante los afios 2008 a 2010 en la ciudad de Pasto, se vislumbra la relacibn que existe entre
felicidad y biemstar, en el que se ratifica que las personas con mayor nivel de bienestar se declaran
mayoritariamente felices, en contraste con aquellos que segun la evaluacion de su propia vida, no

lo han sido.

En dicho estudio se abordan dos categorias que se relacionan entre si como son Felicidad y
Bienestar. La felicidad est8 asociada con el
adquisitivo, toda clase de bienes, riquezas, ingresos, bienes reatewialevando al consumismo,
es decir a mayor cantidad de pertenencias mayor felicidad. En cuanto al bienestar esta totalmente
ligado al bienestar material al consumo, asi lo relaciona desde las ciencias econayicas

bienestasi se tiene el poder adigitivo de poder consumir y asi tener una buena calidad de vida.

Otra de las investigaciones consultadasifue | burnout en loa pre$dti d:
maestria realizadaor el docent&ernando Garzon Velasquez y Maria Fernanda Enriquez Villota
enel afio 2010 en San Juan de Pasto. Esta investigacion aborda el tema del buen vivir desde la
mirada de los docentes en su quehacer pedagogico desde las aulas y como esta categoria del buen
vivir se ve afectada por e lestréseqne sengeneta adaizidel i b ur
arduo trabajo dentro de las instituciones educativas y también fuera de ellas. La investigacion
realizada sobre el burnout en la practica del docente orienta su atencion a descubrir las causas que
impiden el buen vivir deds docentes en su espacio laboral, al enfrentarse a una serie de problemas
derivados de su quehacer en las aulas de clase y fuera de ellas, dichos problemas se ven reflejados
en el actuar del docente, los cuales afectan su salud desmejorando su ealidad d

Es importante mencionar que este efecto, del burnout con el tiempo hace perder la capacidad
de entrega, dedicacion y gusto por el trabajo, que deben ser cualidades del docente, abriendo paso
a actitudes de apatia y rechazo a su profesion, geloeaaientes de trabajo tensionastpie
terminan afectando incluso a toda la comunidad educativa. Es de resaltar que en dicha
investigacién se plantean alternativas, para una vez detectado este sindrome se pueda minimizarlo
y tratar que sus efectos neas tan perjudiciales para el maestro y evitar complicaciones que
afecten su vida, tanto laboral como familiar y una vez controlado permita garantizar un buen vivir

del docente en su trabajo y fuera de él.




Esta investigacion es abordada a través dearadigma cuantitativo de tipo descriptivo
correlacional y con un enfoque empirico analitico, utilizando dos instrumentos para hacer
aplicados en poblacion de profesionales de la educacion, siendo estos la Escala Maslash para el
Burnout y el inventario d&ravers y Cooper para la Practica Pedagogica.

El trabajo investigativo del burnout se sustenta tedricamente en autores como Cristina
Masl ach y Susana Jackson (1976), gui enes fies
Cr-nico por cadoddeatamaneda un biemgstar dd las personas que lo padecen. Al
respecto Cherniss citado por Raimimaque fieste s2ndrome puede se¢
sensaci-n personal de ineficienciao (ples) . Se

un buen vivir dentro de su escenario laboral.

Otro aporte tedrico que se toma en esta investigacion, es el de Edelwis y Brodsky 2002,
gui enes definen al s2ndrome como fip®rdida del
en | as p,rsierfde esta otraecausa que impiden el bue vivir de los docentes en las
instituciones educativas. Toman tambi ®n a Ga
entorno | abor al gue ocasionan agotamiento em
impiden el buen vivir de las personas que se ven sometidas a entornos laborales estresantes y

agobiantes.

Dentro de los hallazgos de esta investigacion se encuentran que las profesiones que contempla
un alto riesgo de padecer estrés y alejarse de un l@emesttro de su quehacer diario, son el
personal de atencién hospitalaria y el personal docente; puesto que la docencia es una profesion
gue se caracteriza por una elevada implicacion emocional debido al contacto directo y continuo
~ con otras personas, expendo al docente a la frustracion y a la generacion de fracaso, que afecta

su labor y lo aleja de un buen vivir laboral que se relaciona estrechamente con el personal.

Las conclusiones a las que llega esta investigacion, es que las y los docengskidacién
media pertenecientes a las instituciones privadas de San Juan de Pasto, presenta un nivel de burnout
medio, por lo que estarian en riesgo de presentar trastornos psicofisiolégicos que de no ser
atendidos a tiempo se veran reflejados en baja stutee aislamiento, actitudes negativas,

sentimientos de inferioridad, perdidas de ideales entre otros, que haran imposible la existencia de
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Asi mismo se pudo establecer que existe una fuerte correlacion entre las demandas
relacionales y condiciones sociales del trabaj
las y los docentes evaluados, utilizando estadistica, se pudo conguelas relaciones con los
padres, madres de familia, problemas de comportamiento en el aula, relaciones con colegas,
directivos y demas personal es lo que mayores niveles burnout producen los docentes, manifestado
en agotamiento emocional, despersoneaii@a y baja realizacion personal, afectando en gran

medida el bienestar de los docentes.

Frente a estas manifestaciones, la investigacion recomienda estrategias de intervencién al
sindrome con acciones correctivas de accion inmediata, sistematic@siy@y permanente al
interior de cada institucién educativa, estas estrategias pueden ser a nivel individual, grupal e
institucional, que vayan dirigidas a la prevencion y al tratamiento del burnout para garantizar un

buen vivir de las y los docentes.

Desde el §mbito nacional se encuentra | a
configuracion del derecho popular intercultural, en relacion con las politicas para el desarrollo en:
vida plena, territorio y formacion en el municipio de Patiaeneldep a ment o d el Cauc.
maestria realizada por Ehivar Bermudez, Vilic Paz, Carlos Perlaza, Karen Ramos y Sandra del
Carmen Santacruz, estudiantes de la Universidad de Manizales, en la Universidad de Manizales
afo 2015. En esta investigacion se hawenarrativa del buen vivir y los procesos que configuran
el derecho popular en relacion con las politicas publicas. En este estudio se rescata la tradicion oral
gue mantiene el conocimiento ancestral y que ha sido heredado de generacion en gena@cion co
método formativo, que permite respetar y valorar la naturaleza; por lo cual se considera un
atropello por parte del Estado Colombiaekpermitir la extraccidén de hidrocarburos y la mingria

estoaltera la armonia natural y es visto como despojo.

En este estudio se encontr6é que el buen vivir para esta comunidad esta ligado a procesos de
resistencia en la defensa del territorio como forma de preservar la naturaleza, la vida y las practicas
ancestrales como son la medicina tradicional, procesos ediscgtiseres metafisicos que son

esenciales para mantener una armonia entre la comunidad.

La metodologia utilizada en esta investigacion fue de corte cualitativa, desde la etnogréfica.

En dicha investigacion se utilizaron técnicas de recoleccion de mé@ymcomo la observacion - N
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accion participante, observacion no participante y la entrevista abierta, las cuales fueron necesarias

para construir la narrativa de las estrategias y métodos ancestrales.

Como conclusion se encontré que a diario se ven \adoneros derechos en las comunidades,
por lo cual ha sido necesario generar procesos de resistencia a las politicas publicas en educacion,
a las iniciativas de construccion de represa hidrica y extraccion minera a gran escala como mega

proyecto del Estaddgs cuales traerian impactos negativas que impiden vivir en armonia.

Segun los hallazgos encontrados, se recomienda retomar El Valle del Patia para futuras
investigaciones, debido a que es un sitio viable donde se encuentra mucho potencial para ampliar
l as categor2as referentes a | a®hudma swiedcha iye nld
mentalidad que la comunidad afro va mucho mas all4 de la creencia y folclor. También se
recomienda continuar con la actitud de aceptaciéon y respeto paogelaotual ha sido base

fundamental para conducir al buen vivir dentro de la comunidad.

Desde el ambito internacional, en Suramérica se encontré varias investigaciones
relacionadas con la categoria del buen vivir, especialmente en paises comadel,Halivia,

Perd.

2 Es un término acuiiado por Floriberto Diaz, no tiene una definicién Gnica o especifica. Se enuncia desde la practica
y adopta la forma de quienes lo habitan, lo que importa es la vida, hacer la vida en coman.



llustracion N° 1 (Mapa de Sur América)

SUR AMERICA

Océano FPaclrico

Oceawe Avcawrico

Fuente: Elaboracion propia

Una de ellas es | a investigaci-n denominada
colectivao, tesis de maestr2za realizada por |
Ecuador en el afio 2014, la cual presenta la categoria del Buen dino, bienestar colectivo,
gue busca la armonia entre los seres humanos y la naturaleza, alejados de la influencia del mundo
., occidental, el cual condena a los paises subdesarrollados a estar por debajo de ellos, por lo tanto
estos paises industrializados sonvierte en un modelo a seguir, que busca Unicamente la
acumulacion de capitales por encima de las costumbres y tradiciones de los pueblos, buscando un

bienestar econdémico y un bienestar social.

El bienestar colectivo lo asocian como la manera eocudd una sociedad ofrece a sus
habitantes distintas opciones para desarrollar sus potencialidades, en donde ademas ellos adquieren
un compromiso moral implicito que ayuda a la comunidad y a la proteccion de la naturaleza,

dejando a un lado el antropocesttnio y el eurocentrismo de la época colonial.
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Ante la necesidad de hallar soluciones a un mundo que se centra en el mercado y en los
poderes econdmicos por encima del bien natural, aparece el Buen Vivir como una opcién de vida,
el cual tiene sus origenes las practicas de los pueblos aborigenes andinos y orientales, por lo
tanto, es una filosofia que surge de los grupos tradicionalmente marginados y quienes han surgido
en carne propia las consecuencias del mal uso de los recursos naturales.

Esta inwestigacién, presenta el Buen Vivir como una nueva forma de vida y Unica alternativa

al discurso neoliberal de desarrollo y el crecimiento econdmico, puesto que el Sumak Kawsay es
la posibilidad de vincular al hombre con la naturaleza, desde el respatpdtia con los demas,
alejados del crecimiento econémico, el individualismo y la busqueda de un beneficio particular.
Esta investigacion Abordo la relacion del hombre con la naturaleza y la relacion entre los hombres

en el Nabohi Ecuador para evidencida importancia de un desarrollo sostenible a partir del

trabajo colectivo y el respeto por la naturaleza.

La metodologia que se utilizd fue de corte cuantitativo, para determinar las dimensiones
relevantes y especificas de los territorios escogidasamdo para ello un recorrido teorico, sobre
los antecedentes del desarrollo, y la aplicaciébn de encuestas, por ultimo, la construccién de

indicadores territoriales referente a las actividades presentes actualmente.

La investigacion consultada se bassaemt or es como Barrag8n (1991

construccion de un bienestar colectivo es una actividad compleja que se debe abordar desde tres

pl anos el instrumental, el distributivo y el
También se referencia a Tortosa (2009) quienraina que fA el Sumak Kaw:
periferia social y no contiene | os el ementos

~ Viteri (2002), sostiene que el Sumak Kawsay se traduce en construir y mantener el Buen Vivir o

una vida arménica con la@agya de todos los seres humanos.

Por otra parte, Davalos (2008) sostiene que en la perspectiva de mercado no hay posibilidad

de frenar el cambio climatico y el calentamiento global, que llegaria el dia en que la humanidad
tenga que escoger entre el cdEtao y su propia supervivencia, por lo tanto los saberes

ancestrales seran la Unica opcion para salvar el planeta, igualmente afirma que el Buen Vivir

3 Es un cantén de la provincia de la provincia del Azuay (Ecuador) de 668,8bkcado al sudeste, una de sus i
caracteristicas geograficas es la dispersion de su territorio, lo que impide_un faC|I acceso a Iasmcomumdade&

dificulta la comuniceién en llas.
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incorpora una dimension humana ética y holistica, al relacionamiento de los seres humanos tanto

con su popia historia cuanto con su naturaleza.

Esta investigacion concluye que debe existir una nueva forma de mirar a la naturaleza desde
una economia de medios, no de fines, para conseguir un desarrollo sostenible para todos los
territorios, conservando$ bienes comunes de la sociedad, propiciando el bien colectivo desde la

perspectiva del buen vivir.

Todo esfuerzo publico y privado debe apuntar a la consecucion del Sumak Kawsay, puesto que,
en sus principios de generosidad, reciprocidad, puedar [Eeconstruir una sociedad con fines

holisticos y colectivos.

Con el buen vivir, la visibn materialista y mercantilista de la vida queda relegada ante el rescate

de los conocimientos ancestrales y el respeto a la naturaleza.

Otra de las tesisocnsul t adas fue M@dAAportes a |l a const
Comunidades, Organizaciones y Movimientos Sociales de la Provincia del AZiagncal
Ecuador o, tesis de maestr?2a realizada por El
investicacion aborda y recupera los aportes que existen en las comunidades, organizaciones y

movimientos sociales sobre el buen vivir.

En esta investigacion se toma la categoria del buen vivir, como un cuestionamiento al
desarrollo, entendido unicamente epdate econémica y de acumulacion de riquezas, por lo tanto,
varias organizaciones sociales del Ecuador pretenden rescatar una sociedad que respete los
derechos humanos individuales o colectivos y también los derechos de la naturaleza, es decir el

buen vivr.

En la construccion del buen vivir intervienen varios sectores a parte de la comunidad indigena,
como las ONG, los sindicatos y las universidades que también se han incorporado a brindar un

aporte significativo en la consecucion del buen vivendo este entonces un bastimento colectivo

de la sociedad ecuatoriana.

Dicha investigacion plantea el surgimied®variasategorias de analisis relacionadas con el

= buen vivir, mencionadas en las diferentes entrevistas que se hicieron a la conalgiotes, de
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el |l as son finatur al ez a, ar mon?2 a, Vivir en ar me

solidaridad, comuni dad entre otraso.

La metodologia de la investigacion es de caracter cualitativo y tiene como eje transversal el
analisis del disarso, apuntando a recuperar aquellos aspectos, que no han sido reflejados en los
estudios de tipo cuantitativo, la informacion se obtiene a través de entrevistas a los lideres de las

comunidades, organizaciones y movimientos sociales.

La investigaciondma como referente Hidalgo( 201 2) , qui en menci ona (
significa también vivir bien, buen convivir, vida plena, vida en plenitud, vida en armonia, o buena
vidao. lgual mente retoma | a Const i segundo,del Pol 2
titulo segundo, en donde se plantea los derechos del buen vivir en los que se incluye el agua, la
alimentacion, el ambiente sano, la comunicacion e informacion, cultura y ciencia, educacion,

vivienda, hébitat, salud, trabajo y seguridad docia

Por otro | ado, referencia a Ram2rez (2010)
conscientes que es un concepto complejo, vivo, no lineal, pero histéricamente construido y que

est8 en constante resignificaci-no (p. 45).

Tomatambién Acostaquiera f i r ma que fAPara entender que s
ser simplemente asociado al bienestar occidental, hay que empezar por la cosmovision de los

pueblos y I as nacionalidades ind2genaso. (Aco

La investigacion referermila llega a la conclusion, que el concepto de buen vivir
especialmente en el Ecuador, proviene de diversas fuentes de pensamiento, y se institucionaliza
. con el proceso de la Asamblea Nacional Constituyente en el aiilo 2008; este concepto de buen vivir
no haestado alejado del contexto Latinoamericano, pupstadesdel siglo XX existen algunas

corrientes de pensamiento critico y discursos que hacen referencia a este.

Igualmente concluye, que no importa el nombre que se dé a un nuevo estilo de vida sino la

forma, la metodologia y los procesos para construir las practicas alternativas de desarrollo, que no
estén totalmente relacionadas con lo econdmico, sino quésuy@msplanes de vida comunitario,

donde todos participen de manera democratica, en la construccion de una nueva realidad de vida

ol 2 G

gue permita el desarrollo del buen vivir.
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Desde el trabajo investigativo de tesis doctoral realizada por Adriana RodriglagarS
tituladaTeoria y practica del buen vivir: origenes, debates conceptuales y conflictos sociales. El
caso de Ecuador. Trabajo que fue desarrollado entre los afios 2009 y 2016, se profundiza los
planteamientos del buen vivir como una propuestizcpéar que nace del mundo indigena y se ve
reflejado en el pensamiento latinoamericano, ademas permite ampliar las raices historicas y

filos6ficas sobre el tema del buen vivir.

Esta tesis va orientada a dar respuestas a incognitas que surgemsaigkivale su recorrido,
encaminadas en el paradigma del desarrollo, como una salida viable de los pueblos indigenas
guienes denuncian y cuestionan los impactos negativos sobre la naturaleza. Ademas se sostiene y
se fundamenta en pensamiento critico &tinerican@omo un camino para comprobar si el buen
vivir permite encontrar salidas a la dificil situacion por la que afronta el planeta, puesto que es
eminente que se esta en tiempos de crisis y es necesario buscar respuestas a un mundo global, que

en pleno siglo XXI demanda nuevos paradigmas civilizatorios.

Para esta investigacion la autora desarrolla la metodologia de Investigacion Accion
Participacion (IAP). Iniciando por la etapa de la busqueda de informacion correspondiente al
pensamiento ancestral indigena, para profundizar en la epistemologia qo&adadilosofia del

buen vivir.

Como fundamentos tedrices tomacomoreferencia algunos autorgge en su mayoria son

Latinoamericanos, entre ellos, etuatoriano AlbertoAcosta quienmediante sus teorias ha

\, aportado a los elementos filoséficos Belen Vivir. Entre ellos cabe resaltar el aporte desde la

cosmovision indigena, Acosta considera el buen vivir como una categoria en permanente
construccion y reproduccion. En ella esta en juego la vida misma. Se considera un planteamiento
holistico por & diversidad de elementos a los que estan condicionadas las acciones humanas que
proporcionan el buen vivir. Los bienes materiales no son los Unicos determinantes hay otros
valores que estan en juego como son: el conocimiento el reconocimiento sodiaiay. il buen

vivir aparece como una categoria en la filosofia de la vida de las comunidades indigenas

ancestrales, que han perdido terreno por efecto de las practicas y mensajes de la modernidad

occidental y el poder colonial. (2010, p. 12)
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Como conadlsiones generales de esta investigacion se puede deducir que aunque la
colonizacion continuada desde hace mas de cinco siglos, los pueblos indigenas han resistido y
logrado la preservacion de sus conocimientos ancestrales, mediante la transmision oral y
simbodlica. Ademas de la practica y costumbres esenciales, como la vida en comunidad y la

reciprocidad, que les permite mantener una estrecha y profunda relacién con la Madre Tierra.

Los aportes de grandes intelectuales, académicos y activistas de emb@dmsociales
lograron incidir en las politicas gubernamentales de Ecuador y gracias a ello se logra la inclusion
del buen vivir en la Constitucion Politica de Ecuador, en especial fueron a aquellos grupos
ecologistas que conciben el buen vivir como uxaresion de vida integral y equitativa con la
naturaleza, esta puede ser una alternativa de desarrollo y una via emancipadora a la crisis producida
por las politicas neoliberales que afectan directamente a los recursos naturales de nuestros

territorios.

Es asi como a partir de los afios 1990, el movimiento indigena se consolida como un actor
social indispensable en los procesos de emancipacion de la region y tiene un gran auge en
especialmente en Ecuador y Bolivia; en esta puesta investigativa visluog@ing hayuna
dificultad en lacomprensién ddbuen vivir, semira interpretacionelejanas da alteridad ya que
hay influencias interpretativas del pensamiento positivista de occidente. Desde esta mirada se
habla del vivir mejor desde unas bases ecoo&sny desconocen una cosmovision indigena que
se basa en un pensamiento relacional y holistico donde prima lo emocional, espiritual y el entorno

natural, lo cual esta relacionado con el buen vivir.

ALa maquinaria pol 2tica égensahos cuandawhaldamos-del e n
buen vivir en el sal-n de clases?0 tesis de
Kanahuaty en marzo de 2016, fue otra de las investigaciones consultadas relacionadas a la
categoria del buen vivir. En es&sis seanaliza y reflexiona acerca de la incorporacion del Buen
vivir en el sistema educativo y este a su vez lo ha incluido en los textos educativos de forma
transversal en todas las asignatura a partir de la reforma educativa de 2008, con la finalidad de
interiorizar el buen vivir desde la escuela y de esta forma reconozcan la transformacion a nivel

econdmico, politico y cultural que se emprende realizar desde el gobierno. m
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Esta apuesta investigativa encontré que la incorporacion del buen vivir en textasveduc
ha generado diferentes interpretaciones por parte de estudiantes, profesores y padres de familia,
siendo asi un causante de conflicto en el aula. Para algunos estudiantes el buen vivir es tomado
como una configuracién que sera util para toda sy, eidaambio otros, asemejan el buen vivir
dentro una perspectiva a corto plazo y que es mas bien concebida como algo que les genera
confusiones y frente a lo cual desean continuar con su clase normal sin hacer alusion del tema ya

gue consideran que no sértd ni en la escuela ni en su vida cotidiana.

Los docentes por su parte consideran que en algunos casos la inclusion del término esta
descontextualizado y es dificil trabajarlo en todas las clases, algunos proponen el disefio de un
mddulo aparte gra poderlo trabajar de forma diferente y mas adecuada visto que la educaciéon que
se brinda sigue siendo un modelo occidental. Tanto docentes como estudiantes y padres de familia
perciben que el buen vivir es abordado desde la educacion, debido a gpeogecio ideoldgico

del gobierno usado a su beneficio para que en un futuro apoyen al gobierno cuando este se debilite.

Los autores de esta investigaci-n han desi
|l a educaci - n e naajplestaairpretativa degcaneo cansebirelrbuen vivir dentro

del nuevo paradigma educativo que se vive al interior de la transicion politica.

A partir de esta investigacion se puede concebir la educacion como el punto de partida del
nuevo modelo ddesarrollo del pais, con base en los procesos educativos se esta construyendo un
modelo de ciudadano capaz de respetar la diversidad cultural y ambiental, recuperar las
tradiciones, fortalecer los valores y procesos de ciencia y tecnologia, cuidadoetal, pi@encia
en armonia con los demas y con la naturaleza, con una proyeccion hacia el futuro fortaleciendo asi

el buen vivir.

Este estudio toma como referente teorico la pedagogia critica por cuanto analiza la educacion
estatal desde el discursoaygraxis en su contexto social.

La satisfaccion de las necesidades, la consecucidon de una calidad de vida y muerte
digna, el amar y ser amado, el florecimiento saludable de todos y todas, en paz y
armonia con la naturaleza y la prolongacion indefinidasleulturas humanas. El

. .,

buen vivir supone tener tiempo libre para la contemplacion y la emanc n,y
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que las libertades, oportunidades, capacidades y potencialidades reales de los
individuos se amplien y florezcan de modo que permitan lograr simutténea
aguello que la sociedad, los territorios, las diversas entidades colectivas y cada uno
-visto como un ser humano universal y particular a lawva&pra como objetivo de

vida deseable (tanto material como subjetivamente y sin producir ninguin tipo de
dominacion a un otro).

Finalmente, esta investigacion concluye que la incorporacion del buen vivir en los textos
escolares como eje transversal y la reforma del curriculo, obedece a las politicas emanadas desde
el Ministerio de Educacion, y éste a la estructura del estadarherdado en una apuesta al
desarrollo y progreso del pais, mediante la construccion de un sujeto capaz de aportarle al

desarrollo del pais con su conocimiento cientifico, la tolerancia y respeto a la naturaleza.

Una vez analizados los distintos docutosnque hacen parte del acervo académico y que
configuran el estado de la cuestion se puede identificar tres grandes tendencias. La primera de
ellas hace alusion a la comprension del buen vivir desde las comunidades ancestrales. Esta relacion
con lo ancestral muestra la estrecha conexién que existia entre el hombre y la naturaleza, los ritos
y la cosmovision que tenian entorno a ella, para honrarla, adorarla y reconocerla como la madre
gue engendra vida o fApacha mmpodaote pusd de paigan Vv i Vv
para recuperar este vinculo sagrado que existia, para tratar de menguar los atroces dafios que el
capitalismo moderno le ha causado al entorno natural, para recuperar el respeto que se le debe
tener a la madre tierra y el valarggrepresenta mas alla de lo material y de la ambicién de muchos

en su afan de progreso han hecho una mala utilizacion de los recursos naturales.

Igualmente esta tendencia, hace referencia al profundo respeto y reconocimiento que debe
existir hacia el ser humano, puesto que todos hacemos parte importante del universo y se debe
garantizar la convivencia armonica del hombre con la naturaleza y con el mismo, trabajando en
comunidad, como un todo que unido logra una vida buena. Siendo entonas\eél/lsuwn nuevo
modelo de vida que permite la felicidad de los pueblos indigenas y también de todos los otros
grupos humanos.

La segunda tendencia se relaciona con los procesos de resistencia de los pueblos indigenas,
quienes a partir del buen vivir ggan recuperar los afos de historia que perdieron, es una

reivindicacion a todo ese pasado de destruccion y desprecio que tuvieronﬂimntar, G @"’\« ‘
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tendencia marca el inicio de una nueva forma de vida, un volver a sus raices, un renacer que les
permitira renovar su cultura y el sentido de la vida misma. Por esta razén paises como Bolivia,
Ecuador y Peru asumieron el buen vivir como una politica de vida, anclada a la constitucion
politica de cada uno de estos paises, dejando de ser un tema aisladajetap comunidades
raizales para convertirse en un estilo de vida para sus habitantes. Tomando como referente en el
aspecto educativo autores como Luna, M. (2012) dejan ver que el sector educativo es fundamental

para lograr el buen vivir, la educaci@e constituye en un derecho que potencializa el

cumplimiento de otros derechos y permite vislumbrar el desarrollo de las naciones. (p. 10)

El llamado desarrollo se ha relacionado por mucho tiempo con crecimiento y sostenibilidad
econdmica, conduciendd ser humano hacer parte de un consumismo de manera exagerada; el
concepto del buen vivir nos lleva a cambiar esta perspectiva rompiendo con la vision
antropocéntrica e impulsando nuevos enfoques holisticos, integrales y armoénicos, que permite que

haya um relacion fraterna entre el hombre y la naturaleza.

La ultima tendencia se centra en la relacién que existe entre el buen vivir y la felicidad, la
armonia, la plenitud del ser humano y su relacion con relacion al planeta. Es importante sefalar
gue asde la filosofia andina se busca una armonia, una relacién cercana y reciproca entre el
hombre y la pacha mama, una relacion que aflore esa musicalidad que solo el aire y los sonidos
transmitidos por la naturaleza puedan compenetrarse y lograr esa ajoeodmlleve a un buen
vivir, pero esto debe manifestarse en todos los campos de la vida, como la familia, la economia,
la comunidad entre otros. También debe haber acciones complementarias entre los actores, entre
., el hombre y la pacha mama para questexun equilibrio césmico, de reciprocidad y
complementariedad, para hacer que la vida tenga un espacio de respeto mutuo entre el hombre y

la naturaleza.

Al no darse esa reciprocidad de la cual habla la filosofia Andina, seria fatal. Al respecto
dentro de la Filosofia Andina menciona que la transgresion del orden cosmico por parte de los ser
humanos, al no éretribuiréd mutuamente | o debi
orden y por lo tanto se manifiesta a través de desastilesgracias entre ellas pueden estar las

fuertes granizadas, inundaciones, sequias, heladas, epidemias entre otras. W ser hUmg
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contribuye a preservar la madre tierra, estaria retribuyendo a lo que ella le ha concedido salud y
vida, conduciédolo a un bienestar. Esterman, (2007).

Finalmente, se hace necesario comprender, que la categoria del buen vivir, sigue en constante
construccion y transformacion de acuerdo a las exigencias de las sociedades y de los cambios que
el mundo moderno expimente, proporcionando una nueva forma de vida que integre tanto al ser

humano como a la naturaleza.

Una vez concluida esta busqueda documental se percibe que esta categoria del buen vivir,
hasta el momento no ha sido abordada como un eleroenstitutivo de la practica pedagogica
y que es necesario desde las instituciones escolares, abrir espacios de reflexion y dialogo, que
permitan comprender, la existencia de vias alternas a la economia del mercado, a la relacion que
tenemos con la natdeza, con los seres humanos, con los otros seres vivos, y que desde estas otras
cosmovisiones es posible formar sujetos con mayor conciencia y responsabilidad social, politica y

ética.

La escuela debe ser el espacio privilegiado para vivir en adadjrdonde los docentes sean
un eje dinamizador del buen vivir, del bien comlan, generando ambientes saludables que les
permitan trabajar con amor y transmitir esta actitud favorable a sus estudiantes, quienes seran los

primeros beneficiados del buen dapefio de sus maestros.

De la misma manera fue de vital importancia el pensamiento de los padres de familia, porque
son ellos el pilar fundamental de la educacién de sus hijos, por tal razén deben involucrarse con la
., escuela para fortalecer los aplezajes y consolidar una educacion integral, y la escuela debe estar
abierta a sus inquietudes y brindar un espacio donde se pueda fomentar un bien estar con todos los

miembros de la comunidad educativa.

No se puede dejar a un lado la percepcion slditectivos y docentes de la institucion, quienes
son los principales lideres de todo el proceso y tienen la posibilidad de guiar y conducir esta
comunidad educativa, los maestros son quienes encaminan las acciones de desarrollo, ademas

creer estrategiate resolucidén de conflictos que conlleven a crear un ambiente favorable donde se
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pueda transmitir una relacion de cordialidad que ayude en el bienestar de toda la Institucion

Educativa.

2. Capitulo Il
2.1 Descripcion del area problema

La Institucion Educativa Libertad, es un espacio donde confluyen diversas formas de ser, de
actuar y de pensar, un recinto donde los sujetos se encuentran aportando desde sus diferencias
particulares en la formacion de una sola comunidad educativaja@edia tiene que enfrentar
numerosos desafios propios de los ambientes educativos, que actualmente se hacen cada vez mas
hostiles por la influencia de la sociedad y la presion del Estado con su normativa, que en muchas
ocasiones no se ajusta condositexto en donde debe ser aplicada, es en este espacio donde
surgen historias de vida, algunas fascinantes y con finales felices otras tristes, pero que tratan de

alguna manera de sobrevivir a sus problemas para alcanzar sus suefios.

Los actores prinpales de este escenario fueron los estudiantes, seres con grandes
capacidades e ilusiones, algunos que de ellos, que pese a su corta edad, han tenido que enfrentar
un sin namero de problemas familiares, econémicos y de convivencia, batallas que Idwan en
vida cotidiana convirtiéndolos en pequefios adultos desde su nifiez. Son ellos quienes llegan a la
institucion no solo con el animo de aprender sino también como una forma de ahuyentar y evadir

sus problemas refugiandose en el juego y los momentos guEaken con sus amigos.

Nifios que involuntariamente manifiestan ciertos niveles de agresividad con sus compafieros
y profesores, que se cohiben al hablar de sus metas, porque las ven mas lejanas, donde las
posibilidades y oportunidades de cambio de s@laonvierten en una utopia. Estos actores piden

con urgencia un escenario educativo donde sean visibilizados, comprendidos y acogidos, de tal

manera que puedan evadir sus conflictos y participar activamente en su formacién integral, para
convertirse ersujetos con proyeccion a un futuro mejor, para esto el escenario educativo debe

garantizar un ambiente donde no solo se generen actividades académicas, sino también aquellas

gue potencien los diferentes talentos y destrezas que poseen cada uno ddidodesstpuesto

ol 2

gue es aqui donde se refleja su subjetividad.
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Otros actores que hicieron parte fundamental de esta investigacion fueron los Docentes,
guienes desde sus saberes académicos y humanos guian a sus estudiantes en su formacion,
inculcando conocimientos, valores, aportando en la construccion de un proyecto de vida y
consolidando lasos afectivos con ellos. Esta dinamica con el paso del tiempo se ha visto
disminuida, en ocasiones, por asumir las directrices ministeriales que se alejaorgriaccion
de sujetos mas solidarios y justos, para enfocarse en crear sujetos competitivoschsigua
unagran presiésobre los docentes, la cual se ve reflejada en el cansancio y estrés que demuestran,
a medida que transcurre el tiempo.

Caberesaltar que La Instituciéon Educativa Municipal Libertad de San Juan de Pasto, esta
ubicada en la parte sur oriental de esta ciudad, rodeada de los barrios como: Niza, Nueva Granada,
Caicedo Alto y Bajo, Chapal y las Lunas, caracterizados por albergaciooles con escasos
recursos economicos, procedentes de familias desplazadas de otros municipios de Narifio y otros

departamentos de Colombia.

‘\_-,. D )

“ 2 R, __'_1_:! =
AN FE0) W

™




llustracion N° ZUbicacién de la Institucion Educativa Libertad en el mapa de Pasto)

MUNICIPIO DE PAS 70

MNUNICIPIO DE <HACKHAGUI

Num'ci,fio DE
MAR/AIO

DEPARTAMNENTO DEL
FPurgmayo

MUNICIPID DE TANCUA

MUNICIPIO DE FUNES

FuenteElaboracion propia.

Es de anotar que los espacios de la Institucion son el refugio de formacion de nifios, nifias y
» jovenes que estan en edades, entrd %8 afiosy por su gran cantidad de poblacién educativa,

la Institucién se vio obligada a confioar dos jornadas de estudio en horakdeafang tarde,

con el fin de brindar mayor cobertura.

Los actores involucrados en el proceso investigativo en esta oportunidad fueron nifios y nifias
entre los 11 y 13 afios de edad, en su mayoria pesvige una poblacién compleja, afectados

por el desplazamiento y la pobreza, factores socioeconémicos comunes en nuestro pais, que no

son ajenos en la comunidad Educativa Liberthahde la mayoria de nuestros estudiantes se ven

eos familiares Mdos po-"r' . ,,-.'\

tocados por esta aidad, viéndose vislumbrada en los n
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trabajos informales y a la lucha constante por el sustento diario de sus hogaremgara b

mejores posibilidades de vida a sus hijos, quienes son vulnerables a diferentes situaciones que se
vive a diario no solo dentro de su contexto donde transcurre su vida diaria, sino en toda Colombia,

"

% personas quienes no han tenido la posibilidad de continuar sus estudios y por tanto se dedican a

como lo es el consumo de sustancias psicoacterabarazos en adolescentes, formacion de

pandillas etc.

Desde este contexto social, los estudiantes manifestaron sentir falta de afecto, soledad e
incomprension por parte de sus padres, dando muestras de inestabilidad emocional e inseguridad
en suactuar, generando con ello diferentes problematicas en la institucion escolar como son: el
bajo rendimiento académico, la perdida de afio, la desercion escolar y algunas conductas agresivas
gue son motivo de andlisis y preocupacion entre docentes y dised®i@se a esta situacion no se
ha disefiado estrategias de solu@bectivasque permitan generar cambios y transformaciones
sociales. Frente a este panorama la institucion educativa no debe olvidar la importancia de
propiciar espacios de dialogo que mpgan fortalecer las relaciones interpersonales que deben
entretejerse entre estudiantes, profesores y padres de familia para garantizar un bien estar.

Es oportuno mencionar con respecto a lo anterior, alguna de las posturas encontradas en
reuniones efetuadas meses atras con los padres de familia y estudiantes, los cuales plantearon la
escases de tiempo por su dedicacion a los diferentes trabajos informales, que realizan para el
sustento de la vida diaria y que le impide dedicar el tiempo suficierdeeptar pendientes y
apoyar el proceso formativo y académico de sus hijos. Los estudiantes quienes son afectados
., directamente por esta situacion, afirmaron que sufren en algunos casos de maltrato intrafamiliar y

la ausencia de uno de sus padres.

Ante esta perspectiva que enfrentan los estudiantes, la escuela no debe ser un entorno
netamente académico, sino también, un escenario que propicie y facilite espacios conciliadores
donde los nifilos y nifias sean vistos como ejes centrales del proceso formeftactivp. La
educaci-n en | a escuela debe tener presente

personalidad sin mas limitaciones que las que le imponen los derechos de los demas y el orden

juridico, dentro de un proceso de formacion intediisita, psiquica, intelectual, moral, espiritual = ~N
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social, afectiva, ®tica, c2vica y dem8sy valor

115 1999 que conlleven a la basqueda del bienestar de sus educandos.

Ante esta realidad, las instituceseducativas deben hacer que los estudiantes no solo se dejen
influenciar por los signos de nuestro tiempo como son el consumismo, la competitividad, la
inmediatez, la tecnologia que los conduce al pesimismo y la soledad, sino también fomentar
espacios ldicos que promuevan el trabajo en equipo, el didlogo, el desarrollo de habilidades
sociales, volver a mirar al otro, recuperar una libertad que se sustente en la alegria, la felicidad y
la esperanza de hacer posible lo imposible en una sociedad que eatlus dnheladayue le

permitan aprender a vivir juntos, y a derribar los muros que lo separan del otro.

La escuela entonces debe generar espacios devoug facilitandoque sus miembros se
sientan bien, que les guste permanecer en ella, gt@enanera el proceso de aprendizaje no se

vea como una carga pesada, sino por el contrario como una oportunidad de conocer a otros sujetos,

de compartir con ellos, de guardar en la mente no solo formulas y teorias, sino recuerdos bonitos
de los amigos, pfesores y de todos esos momentos compartidos donde fueron felices, por tanto
esta investigacion se encamina a conQg@uales son los significados y aspectos que constituyen

el buen vivir para los estudiantes, padres de familia, directivos y profesbggadiesexto de la

Institucion Educativa Libertad de la cuidad de Pasto?

2.2 Objetivos

General

Comprender lossignificados yfactores ge la comunidad educativa de la Instituciéon

Educativa Libertad de la ciudad de Pasto le otat@uen Vvir, para posibilitar futuras practicas
g
W alternativas.
.
- Especificos

, 27 B




1 Describir y analizardsfactores que constituyen la categoria del Buen Vivir pitésticas

gue posibilian su desarrollo en la comunid&ducativade la |.E.MLibertad de la ciudad de Pasto.

1 Construir sentido de los factores y practicas que posibilitenehBivir desdda mirada
de los estudiantes, padres, directivos y profesores del grado sexto de la Institucion Educativa

Libertadde la ciudad de Pasto.

2.3 Linea de investigacion

La apuesta investigativa se encuentra dentro de la linea de investigacion en Gestion Educativa,
por su interés central desde las instituciones educativas, de afrontar el reto de buscar un orden
social, en el cual el desarrobe manifieste en potenciar a los diferentes autores dela institucion

escolar y en propiciar calidad de vida.

A continuacion se presentan algunos objetivos primordiales de la linea de investigacion que

se relacionan con el proyecto de investigacion:

1 Reflexionar sobre la préactica de la gestion en las instituciones educativas, con el fin de
participar activamente en los procesos de transformacién organizacional de acuerdo a las

necesidades del contexto y a los desafios de la sociedad del conocimiento.

9 Contribuir en el proceso de configuracién de sujeto con conciencia historica, para intervenir

_la realidad desde su ser y su saber, en constante dialogo con otras disciplinas.

1 Comprender los componentes de la gestion educativa, interpretarlos en etocgntex

= 3
W proponer practicas alternas a la gestién que permita la restitucion del lugar de los sujetos
en la organizacion escolar y desde alli retornar a la mision histérica de la escuela como
ambito de interrogacion y de comprension de los sujetos y deligolect
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3. Capitulo 1

3.1 Dialogo con Autores

La base para desarrollar el dialogo con los autores se fundamenta en posturas sobre las cuales
se consolida el proceso de investigacion y se recurre a ellas para enriquecerlo con la mirada y el
aporte de otros investigadores, que han abordado el buenyvinan permitido ampliar los

horizontes de su interpretacion y comprension.

De esta manera el referente tedrico se orienta a partir de conceptos claves como buen vivir, bien

estar, felicidad y reconocimiento del otro, desde donde se abordar el probliemestigacion.

El concepto Buen Vivir es un término aun en construccién que surge desde el mundo andino
espec2ficamente en Ecuador con el ASumak Kaws
Ecuador, el buen vivir forma parte de una busquedatemativas de vida, ligadas a las luchas
populares y particularmente indigenas, sus contenidos apuntan transformaciones de fondo a la
sociedad, la economia, la politica y la relacién con la naturaleza. En Bolivia la expresion de vida
buena o bien vivir esina expresion ligada a la reivindicacién de algunos lideres indigenas,
militantes intelectuales, por eso el termino siempre esta asociado con el buen convivir. (Acosta,

A. & Gudynas, E. 2011, p. 74)

De acuerdo a lo anterior estos paises se hasypado por la reivindicacion de sus pueblos y
han cristalizado sus ideas dejandolas plasmadas en el marco de la Constitucién de sus paises, con
el fin de darle cumplimiento a lo planteado. Para que haya un buen vivir debe contar con derechos
fundamentalesomo son: salud, educacién, vivienda, ambiente sano, buena convivencia, respeto
a la diversidad y a la convivencia armoénica con la naturaleza. Todos estos derechos son

fundamentales por lo tanto no hay prioridad uno sobre otro.

Retomando nuevamendeAcosta (2013) El Sumak Kawsay se nutre de las practicas cotidianas
de los aprendizajes y de las diversas formas de producir conocimientos por parte de las

comunidades indigenas, pero va mas alla. Se trata de un proceso de reinvencion cultural partir de

una matriz comunitaria de vida y de una trayectoria de resistencias continuadas al colonialismo
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occidental, que prende construirse locamente y ser parte de una iniciativa de cambio Civilizatorio

a escala global. (p.265)

A partir del anterior postulagdee mira como el Buen Vivir, siempre ha estado presente en la
vida cotidiana de nuestros pueblos ancestrales, sin embargo hasta solo en las dos ultimas décadas
ha sido visibilizado por la necesidad de frenar el mal llamado desarrollo que conduce a la
destuccion del hombre y su entorno, viéndose reflejado en el actual modelo capitalista,

permeabilizado en el interior de las comunidades y en el nucleo familiar.

Por otra parte de acuerdo a Luna Tamayo (20:
vision antropocéntrica y androcéntrica del homtméuraleza que dio inicio a siglos de
racionalidad y posteriormente al predominio de las redes del capital y el mercado. Hablar de buen
vivir hoy es hablar de equidad e igualdad, tanto en las relacionegesamaio en la distribucion

de |l os recursoso. (p. 9)

En este sentido el Buen Vivir toma distancias del aspecto econdmico como sinénimo de
bienestar y al igual que Acosta lo encaminan hacia una igualdad de derechos y de condiciones y

en una equidabdasada en las interrelaciones entre los hombre, y entre estos y la naturaleza.

|l gual mente argumenta Luna Tamayo (2012) gue
posesionado como un paradigma en su mas amplio sentido; este ha calado en los sealEses soci
académicos, culturales, ambientales, econdmicos y politicos, llegando a ser incluso un precepto

constitucional y wun objetivo de pa2so (p.9)

El Buen vivir en ese contexto va dirigido a todos los ambitos de la sociedad, cambiando la
. cotidianidad y laconcepcion de un buen vivir, encaminado a la satisfaccion de las necesidades
basicas y alejAndonos de la sociedad consumista, ademas fortalecer el sentido ético consolidando

el bien estar colectivo y dejando a un lado el individualismo.

Otro de los aritos que menciona Luna Tamayo, es el ambito Académico, este debe ser el
escenario dinamizador del Buen Vivir para que se consolide como una alternativa de vida para las
comunidades. Es de anotar que este escenario educativo es de vital importancia para la

consolidacion del presente estudio investigativo, en el que se busca comprender los significados
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Dentro de la busqueda del buen vivir se encuentra la felicidad, entendida esta como ese
sentimiento ge produce bien estar, placidez, tranquilidad y que por tanto todos los seres humanos
tratan de encontrar, en el caso particular de esta investigacién se busca la felicidad dentro de los
ambientes escolares, saber que la genera y como se puede logaw estediantes se sientan
felices en la escuela, que les guste estar ahi, es asi como en este aspecto es importante mencionar
a Cherobim (2004) quien en su investigaci - -n h;

un ecosistema de relaciones, upagso para aprender a ser feliz, porque la escuela proporciona
todos los elementos para preparar al educando para una convivencia saludable desde su experiencia
de socializacion. Desde una vision ecoldgica, organica, se entiende la felicidad comoam proce

de unidad césmica, armonia interpersonal, satisfaccion y alegria intimas de las personas,

incluyendo el amor como referencia para el reconocimiento, administracién y superacién de

tensiones y conflictos, instauracion de la justiciay el aprendizagg devli da en r el aci -7

Lo anterior permite reflexionar, como la escuela puede convertirse en ese escenario que aparte
de ensefar contenidos, le permita al estudiante fortalecer sus sentimientos de amistad, solidaridad,
respeto por el otro y le erfeea ser feliz, a buscar su bienestar en la convivencia con los demas,
de esta manera se estara preparando para una sociedad nueva donde no solo importe el progreso

econdmico sino la realizacion plena de sus sujetos.

La felicidad entones, se convieren ese sentimiento de busqueda constante de los sujetos, y
los espacios donde estos interactian deben propiciar ambientes que hagan posible la existencia de
armonia, placer y encuentro con el otro, elementos necesarios para alcanzar la felicidad,
especiimente en los espacios educativos donde se forman seres humanos que necesitan aprender

a convivir, a construir la paz consigo y con los demas.

En esta busqueda por enriquecer el proceso investigativo, se encontré también la perspectiva
tedrica de Guan, quien nos hace un aporte sobre la importancia que tiene el reconocimiento del
otro, de su voz, que ha sido invisibilizado, opacado, declarado ausente y alln mas inexistente, en
este encuentro con el otro podemos descubrir una verdadera convivencies qyede a forjar
un buen vivir, entendiendo que necesitamos del otro para complementarnos y construir con €l, aun
en medio de | as tensiones un mejor entorno p

encerrado, sin otros, sin experiencia de comadidin actos de reconocimiento permanente de si

y de otros, del nosotros, e es Wa dev_b
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Es necesario entonces, para cimentar un buen vivir en la sociedad, en la escuela y en la familia
reconocer al otro, restablecer losatlos con los seres humanos, reinventando lo que nos unia,
haciendo posible la construccion de un nosotros, que nos permita crecer como sujetos inmersos en

una sociedad diversa.

A esa perspectiva teorica se une la de Skliar (2010) aportando desdie ém vomunidad a
partir del reconoci mento del otro fese estar
continuidad, no es reflejo de una comunicacion eficaz sino, fundamentalmente, un embate de lo
inesperado sobre lo esperado, la friccidoreda quietud, la existencia del otro e la presencia del
unoo (p.105)

La vida en comunidad entonces se construye con el aporte de todos, con el afecto y también
con el desafecto, se debe aprender a vivir en la diferencia, a estar entre vatasjuates,
continuando con otra idea de Skliar (2010) nl
distincion, es decir, con todo aquello que se distingue entre los seres y que es, sin mas lo que
provoca contrariedad. Si no hubiera contrariedachaiaria pregunta por la convivencia, y la
convivencia es ficonvivenciao porque hay pert

y alteridad de afectoso (p.105)

Convivir no es simplemente llevarse bien, ayudar, colaborarse, sino tambigadeoir,
enojarse, porgque el contacto con el otro debe producir fricciones, de lo contrario no habria
encuentro, que importante aplicar estos encuentros y desencuentros en los entornos escolares y asi

ensefiar verdaderamente a vivir en comunidad, alsey Beprocurar la construccion de ambientes

donde el buen vivir se sienta y contribuya en la formacioén integral de los sujetos.




4. Capitulo IV
4.1 Metodologia

La investigacion se desarrollé en el marco de la metodologia cualitativa de corte etnogréfico,
la cual permiti6 hacer el andlisis del modo de vida de un grupo de individuos mediante la
observacion y descripcion de lo que las personas hacen, como sEteomnypcémo interactian
entre si, para describir sus creencias, valores, motivaciones, perspectivas y cdmo éstos pueden
variar en diferentes momentos y circunstancias; se podria decir que describe las multiples formas
de vida de los seres humanos.

SegunQuiroz, Velazquez, Garcia y Gonzales

En la investigacion cualitativa existe un interés por comprender a los individuos
dentro de sus contextos o modos de vida, es decir, se busca el sentido de la accion
humana, dar cuenta de los cambios que se opefas procesos de construccion

de la realidad social, indagar por las representaciones o imaginarios que las
personas tienen de si mismas, de sus grupos, de su entorno, de su vida cotidiana y
de su hacer.

Este tipo de investigacion se caracteriza por deléar procesos inductivos que
asumen una comprension de la realidad en un movimiento secuencial que va de lo
particular a lo general, de lo simple a lo complejo, de lo concreto a lo abstracto, de
lo singular a lo universal, de lo especifico a lo generatgversa; interesandose
en los supuestos iniciales y en el contacto directo con la realidad investigada.

4.2 Enfoque Etnografico

Tradicionalmente la etnografia ha sido concebida como la ciencia que estudia, describe y
clasifica las culturas o pueblomas que la descripcién incluye también la comprensién e
interpretacion de los fenbmenos desde una mirada histérica, holistica e interactiva, desde esta
mirada es posible proporcionar una imagen de la vida, del quehacer de los individuos y los grupos,
en s escenarios especificos y contextuados. Donde contextuar va mas alla del escenario y del

ambiente, incluye también la historia de las personas, sus costumbres, lenguajes entre otros.
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Desde la etnografia es posible observar la realidad para reflexipranarenderla. A partir

& de este proceso de reflexion, el investigador le asigna significaciones a lo que ve, oye y se hace,

llegando a construir e interpretar la realidad sin anteponer su sistema de valores. Sino que por el
contrario, trata de comprendgrsentido de la acciéon humana desde la perspectiva y la vision de

|l os mismos sujetos participantes en | os proce
gue ellos conocen y pensar en la l6gica de pensamiento de ellos. Contextualizar &cidfoym

analizar los patrones de comportamiento, de esta manera, busca dar cuenta del por qué las
personas acttan tal como lo hacen y a qué significados obedecen.

Segun Morilloy Martinez (2010) La etnografia presenta las siguientes caracteristicas:

1. Tiene un caracter fenomenoldgico o émico: con este tipo de investigacion el
investigador puede obtener un conocimiento interno de la vida social dado que
supone describir e interpretar los fendmenos sociales desde la perspectiva de los
participantes del caexto social.

2. Permanencia relativamente persistente por parte del etnégrafo en el grupo o
escenario objeto de estudio por dos razones: para ganarse la aceptacion y
confianza de sus miembros y para aprender la cultura del grupo.

3. Es holistica y natuliata. Un estudio etnografico recoge una vision global del
ambito social estudiado desde distintos puntos de vista: un punto de vista interno
(el de los miembros del grupo) y una perspectiva externa (la interpretacion del
propio investigador).

4. Tiene uncaracter inductivo. Se basa en la experiencia y la exploracion de
primera mano sobre un escenario social, a través de la observacion participante
como principal estrategia para obtener informacion. A partir de aqui se van
generando categorias conceptugles descubren regularidades y asociaciones
entre los fendmenos observados que permiten establecer modelos, hipotesis y
posibles teorias explicativas de la realidad objeto de estudio. (p.6)

De acuerdo a las anteriores caracteristicas es necesario adentrarse en la comunidad para
conocer su cultura en todas sus dimensiones, su forma de vida y de esta manecawdader
susconcepciones y actuaciones, como lo afirma Sandoval (2802)anogeafia siempre esta

orientada por el concepto de cultura y tiende de manera generalizada a desarrollar conceptos y a

= comprender | as acciones humanas desde un punt
Y ,:!‘.' *‘

 —cm



Teniendo en cuenta que el paradigma de este estudio set@iovake toma como referencia

4 a LeCompte (1995) citado pblerrera(2008) quien menciona que la investigacion cualitativa
podr2a entenderse como fiuna categor2a de dise
partir de observaciones que adoptanforma de entrevistas, narraciones, notas de campo,
grabaciones, transcripciones de audio y video casetes, registros escritos de todo tipo, fotografias o
pel 2culas y artefactoso. Lo anterior permitir

del buen vivir desde el ambito educativo.

Por su parte Denzin y Lincoln (1994), resaltan que la investigacion cualitativa es
multimetddica en el enfoque, es decir se hace un estudio de la realidad en su contexto con el fin
de interpretar y hacer una &druccion de sentido a partir de su realidad. Lo anterior implica
recoger y utilizar gran cantidad de informacion a través de entrevistas, experiencias personales,
observaciones, historias de vida, imagenes, sonidos que permitan describir su formalde vida

problematicas, sus posturas y sentires en la vida su vida cotidiana.

4.3 Disefio Metodolégico

La investigacion se desarroll6 en las siguientes fases:
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llustracion 3. Fasedle Investigacion

Enla primerafassj enomi nada WAExpl orando nuevos cont e)

lugar y a la comunidad objeto de estudio, en aras de ganarse la confianza y conocer mas a fondo
su forma de vida, costumbres y percepciones. Se inicia con un recorrido por las instatkclane
institucion educativa Libertad, con el fin de hacer el reconocimiento del contexto de una manera

discreta, antes de entrar a entablar conversacion con los actores elegidos.

En | a fase 2 ATransitando | a nremas pertideatespares e r e
~ larecolecadn de informacién necesaria y daf respuesta a la pregunta de investigacion. De igual

forma se organiz6 un cronograma con todas las actividades y sus respectivas fechas para dar
cumplimiento a lo planeado, para lal®eacion de estos instrumentos se tuvo en cuenta lo
observado en visis previas a la institucion con el fin dar aconocer mas a fondo su entorno

social.

Continuando con | a fase 3 AEncuentro con n
instrumentos de recoleccion de datos como son las entrevistas, diarios de campo, observaciones,

informacion obtenida en los talleres realizados y demas informacion relevante que sea util ,Q%




esta investigacion. Esta fase se realizd con estudiantes, padresilde &gunos docentes y

directivos involucrados en esta investigacion.

Final mente en | a fase 4 denominada AConstruc
de la informacion y se dio a conocer los resultados y las conclusiones a las que desibegs
de este proceso investigativo. En esta fase también se tuvo en cuenta diversas posturas de autores
quienes han trabajado sobre este tema, construyendo la respectiva triangulacion de datos.

Para el desarrollo de esta investigacion se trabajarcgrupo conformado por 10 estudiantes,
cinco nifias y cinco nifios de aproximadamente 11 y 13 afios, quienes cursaron el grado sexto,
asimismo se trabajo con cinco padres de familia, tres docentes y dos directivos de la |.M.E.
Libertad de la ciudad de Pasto

Para la unidad de andlisis de esta apuesta investigativa se tom6 en cuenta los diferentes
significados y aspectos que le otorgan al buen vivir los estudiantes del grado sexto, padres de

familia, docentes y directivos de la Institucién Educativa Libedtath Ciudad de Pasto.

4.4 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de informacion

Para el desarrollo del proceso investigativo se hizo uso de algunas técnicas de recoleccion de
datos como son la observacién participante, la entrevista abiesteugturada, diario de campo,

guia de observacion y analisis documental.

4.4.1 La observacion participante:De acuerdo con Velasco y Diaz de Rada (2008) citado por
-~ Alvarez (2008) afirma que "la observacion participante se entiende como forma condsaysaia,

de lograr la objetividad por medio de una observacion proxima y sensible, y de captar a la vez los
significados que dan los sujetos de estudio a su comportamiento. Por lo tanto la observacion

permite obtener informacion confiable para ser intergeepesteriormente.

4.4.2 La entrevista Semestructurada: Es una técnica fundamental en este tipo de estudios
puesto que se puede obtener informacion personal. De acuerdo con Wood citado por Alvarez
(2008) las entrevistas "giran siempre entornoalacom n z a , |l a curiosidad vy

entrevista es un proceso de comunicacion que se realiza entre dos personas donde el entrevietﬂ'@ﬁh
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obtiene informacioén del entrevistado de forma directa, no es una conversacion normal sino formal
con una intenanalidad que lleva inmersos unos objetivos. En esta investigacion se hizo uso de

una guia de preguntas la cual puede ser consultada en el anexo No. 1.

4.4.3 Analisis documental:El andlisis de documentos es otra técnica habitual en los estudios
etnograficos, es considerada como un apoyo a la observacion. Basicamente consiste en un rastreo
de materiales en formato papel, video, audio, ya sean producidos por los miembros de la
comundad estudiada o por el propio investigador. También es importante el uso de estrategia de
grabacion o fotografia porque permite "volver" sobrerdalidad objeto de estudio. Esta

herramientasambién constituyen un excelente material que hay que analiz

El analiss de la informacién se realiziimultaneamete con la recoleccién de datos,
extrayendolos mas relevantes para organizarloategorizarlosy de esta formaaporten los

elementos necesarios al proceso de investigacion.

4.4.4 Técnicasnteractivas: Dentro de la investigacion cualitativa estas técnicas son dispositivos
gue activan la expresion de las personas, facilitando el ver, hablar, recuperar, recrear, analizar
haciendo visibles los sentimientos, vivencias, formas de ser, pensarydarrelacion con los

sujetos, para construir un conocimiento colectivo.

Las Técnicas Interactivas no son instrucciones o recetas que pueden seguirse mecanicamente,
sino que por el contrario requieren de una fundamentacion tedrica y metodaldgiparmita
dimensionar sus sentidos y finalidades, si entendemos su aplicacién como un tipo de practica social

intencionada.

Las Técnicas Interactivas no son juegos, pero retoman el juego como componente sociocultural
gue promueve la integracionldgrupo, la empatia, la confianza, la diversion, la inventiva, el
trabajo creador; la revitalizacién de la memoria, la conciencia de corporalidad, el movimiento y el
reconocimiento de los otros como iguales, la libertad y activacién de la expresion; ddemas
permitir evidenciar y reflexionar sobre la forma como los sujetos establecen acuerdos y consensos.

Entre las técnicas interactivas estédécha de retazosestaes una aproximacion etnografica
gue acude a los recuerdos y no a la opinion paenebtlatos sobre los imaginarios a partir de

momentos representativos que los participantes plasman en un dibujo y explican en un reIato._Eﬁa-_\
3 n‘\.-._ TR ,ff i
-, - - ~ —— - -
iy B s, gl -{? 3
g0 ) WU
o X cill Lo |




técnica consta de tres elementos, un retazo, conformado por un dibujo y un relato individual que

surge de cada p&ipante, partiendo de una pregunta que evoca situaciones del pasado.

Otra de las técnicas interactivas esta la fotopalabra, consiste en hacer hablar a las imagenes,
las fotografias son el medio que producen imagen, que se muestra para despugsavesgacie
de dialogo desde las personas que las narran o las relatan. La fotografia es memoria y por ende
facilita la recuperacion de esta al evocar momentos y hechos significativos de sus autores, de esta
forma la fotografia se relaciona con modos dkycon imaginarios, con las maneras como los
seres humanos conciben la vida.
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5. Capitulo V

5.1Entrelazando précticas y saberes desde el Buen Vivir

La configuracién de sentido parte de entretejer las miradas desde los autores de la Institucion Educativa
entorno a la categoria Buen Vivir, frente a las representaciones que tienen sobre ella, para esto se hizo uso
de una serie de matrices que permitidgransitar por diferentes fases, iniciando desde una frase descriptiva

hasta llegar a una fase interpretativa.

La informacién obtenida fue organizada en diferentes matrices de compremsiarprimera de ellas
se inici6 con el proceso de codifiog@t abierta A partir de frases de gran relevancia para los objetivos de
la investigaciéna las que se le asignaroadigos que de acuerdo con Straus los c4digos son términos
atractivos que de inmediato llaman la atencién hacia ellos, presentan care&serbmunes con un objeto
0 acontecimiento. (Strauss, 2002. p.127). Este proceso de codificacion abierta permitio asignarle unos
conceptos o codigos a las narrativas que tienen que ver con los objetivos de la investigacion, como se

presenta en la siguite gréfica:

Grafica No. 1. Matriz 1

I Matriz No. 1 CODIFICACION ABIERTA DOCENTES

nirevistado encla poblacion de Ia msatucion.
1

Enfrevistado Que [a mayoria de los compafiercs tenemaos una preocupacién
2 erande por trabajar en pro de los estudiantes, sees desds
5. Qué lohace felizenla | diferentes drems. Hay una on per el p
institucion? colectivo, por la recuperacién del pensamiento propio, v por la | [“Pensamiento colectivo para
parte ambiental v natural, entonces se trabaja con i ienci ivas™]
desde esas perspectivas
Enfrevistado Defmitivamente las experiencias que derivan del contacto con
3. mis estudiantes

Volver politica de la institucion mas bien, el asunto de la T del ofro en Ia

1. alteridad iom de i0s mis

A 6. ;Oué le pustaria que se [T pienso que la ibertad es supremamente fmporiante, humanizantes y libres”]

hiciera en la institucién entonces gess £l propender porque sse nombre que tiene la

para que fuera feliz? mstitucién sea mas real ¥ mas tangible no sélo para los
estudiantes, si no para los maestros.

3 T arbienis de comaencis Tavorable s el que prme |

visién més humanizante de sus trabajadores y estudiantes en la

que se brinds espacios ds reflexién v acusrdos claros entre

todos.

7. ¢Conzidera que los Es que es el mejor colegio con infraesiructora en tics del sur

1. cambios fisicos o occidente del pais

T administratives que ha ETl ambiente a mivel de las relaciones de estudiante - docents, | [“Factores que potencian ¢l Buen
tenido la institucién han si 51 se ha sentido qué hay una mejor convivencia en la Vivir®]
infhuido en su bigkstar? mstrtucién, el trabajo se ha hecho mucho més agradable.

3 Tuande uno ve al colegio mejor dotado, mas o

Posteriormente, se realizé una segunda matriz, en la que se plasmé las categorias primarias emergentes
de la codificacién abierta, dichas categorias permitieron reducir el nUmerdigescextraidos en la matriz

uno.Tal como se lo muestra en la siguiente imagen.

Grafica No.2. Matriz 2
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Matriz No. 2

CODIFICACION ABIERTA DOCENTES

Entrevistade Diferencia de la poblacion de la institucion.
1
Entevistado Que Iz mayoria de los compaieros tencmos una | [“Pemsamiento
2. R . Pprevcupacion grande por trabajar en pro de los estudiantes, | colectivo para
5. :Qué lo hace feliz | ceee desde diferentes 4reas. Hay wna preocupacién por el | experiencias
en Ia institucién? pensamiento colectivo, por la ién del i ivas”]

Propic, ¥ por la parte ambicutal v natural, cutonces se
trabaja con estudiantes desde csas perspectivas

que se hicieraenla
i i i para que

entonces gees €l propender porque ese nombre que tiene la

fuera feliz?

cea mads real v mas fangible no sélo para los

Reconocmmiento del

Entrevistade Defmtivaments 1as experiencias que derivan del contacto .
3. com mis estudiantes, e et
Wolver politica de Iz mnstitucion mas bien, el asunto de la o o d
onfiguracion de
1. i i alteridad ] ] espacios mas
P2 6. (Queé le gustaria Yo pienso que la libertad es supremamente importante, i v

r
del ofroen la

Libres

institucién han

en la institucién, el trabajo se ha hecho muche més

estudiantes, si no para los maestros. de
R TUn ambiente de convivenciz favorable en el que prime espacios més
una visién mas de sus trabajadares y humsnizantes y
estudiantes en la que se brinde espacios de reflextion y Iibres]
acuerdos claros entre todos
7. Considera que Es que es el mejor colegio con infraestructra en TIC del Factores que
1 los cambios fisicos o | sur del pais [“Factores que potencian el Buen
P inistratives que | EI ambiente a nivel de [as relaci d= fante - P el Buen Fivir
ha tenido la docente, i & se ha sentido qué hay una mejor convivencia | Vivir’]

En lamatriz3 sedio continuidad al proceso interpretativo, en el que se redactenmorandogeoricos
y reflexivos a partide la informacion obtenida. Como se puede visualizar en la siguiente imagen.

Grafica No. 3. Matriz 3

1 MATRIZ 3. CODIFICACION ABIERTA

5. (Qué lo hace felizenla
institucién?

Diferencia_de la poblacion de la institucion.

Que la mayoria de los compafieros tenemos una
preocupacion grande por trabajar en pro de los
estudiantes, ecee desde diferentes dreas. Hay una
preocupacion por el pensamiente colective, por la
recuperacion del pensamiento propio, y por la parte
ambiental v natural entonces se trabaja con estudiantes
desde esas perspectivas

Definitivamente las experiencias que derivan del contacto

Para autores como Honnet “la vida social se cumple bajo el
imperativo de un reconocimiento reciproce, ya que los sujetos solo]
Reconocimiento del otroy  |pueden acceder a una autorrelacién prictica si aprenden a
de lo no humano en la

configuracion de espacios
mas b i v libres.

concebirse a partir de la perspectiva normativa de sus compafieros|
de interaccion, en tanto que sus destinatarios sociales ™

con mis estudiantes

El apoyo incondicional de los compafieros
La amistad, el carifio, la confianza de comparieros y
estudiantes

Compartir con mis amiges

Me gustan las clases,. También me gusta el fiitbol
Hacen sentir bien el deportee,

(Cuando recibo las buenas notas de mi hija

(Memorando tedrico)

=
0 e e

Posteriormente, de las matrices 4 y 5 se extrajeron subcategorias, de las cuales emergieron dimensiones y

propiedades.




Grafica No. 4Matriz4y 5

MATRIZNO 4 CODFICACION AXIAL MATI 5

PROBIEMADE IVESTIGALION ORETVOS SUBCATEGORIA DEFINICON OPERATIVA

 CATEGORIA DEFINICION SUBCATEGORIA 0! DIMENSIONES
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El anterior proceso dio como resultado la siguiente red categorial, que permitié iniciar la configuracion
de sentidos, a través de la interrelacion entre categorias, subcategorias con sus respectivas dimensiones, tal

como aparecerela siguiente grafica.

Grafica No. 5. Red categorial

| CATEGORIA | SUBCATEGORIAS DIMENSIONES

Factores que potencian 1 Reconocimiento de
buen vivir otro

Tejidos comunitarios
Ambiente Escolar
Bienestar

Colectivo
Satisfactores

DISPOSITIVOS QUE

POTENCIAN EL i _ _
BUEN VIVIR Simbologias dl buen vivir

=4 =4 =4 =4 =9

La interpretacion de resultados se realizé de acuerdaradeor reccategorialcon el fin deener una
_ aproximacion de los aspectos y significados que le otorgan al Buen Vivir en la Institucion Educativa
Libertad, ésta se realiz6 a través de la gdacion de los datos obteniddss tedricos consultados y la

mirada de los investigadores.

La matriz categorial esta compuegior categorias, subcategorias y propiedadgsesente analisis se
abordd desde la categoria central, luego se transita hacia las subcategolisgapar lacomprension de

las dimensiones. La categoriapricip s e | a ha denominado ADi spositi v
Dispositivos que potencian el Buen Vivir

De acuerdo a los planteamientos de Fouapuén con su fundamento tedrico permite relacionar los
diferentes aspectos investigados en jiddesn continua relacion que se forma a través_w.d. Para ',f““\-\
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Foucault un dispositivo es la relacion entre distintos componemriesentos institucionalegie también
incluye los discursos, instalaciones arquitectonicas, decisiones reglamentayies, theedidas
administrativas, enunciados cientificos, filoséficos, morales que circulan dentro de una relacién, Foucault

aclara que el dispositivo mismo es la red que se establece entre estos elefoedadlt(2011p.2).

En la institucién dorelse llevo a cabo el proceso investigativo se considera como fundamental los
distintoselementos institucional@gie permiten crear una vision subjetiva de aquello que es importante y
gque pueda potenciar el buen vivir, como lo es crear lasos de awiftaena convivencia entre
comparnieros, factores que permiten despertar sensibilidades humanas desde el &mbito escolar, donde deja
ver que la institucién no solo es una estructura fisica, sino un espacio donde emergen afectos, valores

humanos, suefios esiones que confluyen en una mejor forma de vidamo lo manifiestduanita

Nos gusta venir al colegio porque no solo aprendemos, sino que nos encontramos con
nuestros amigos y amigas, con ellos jugamos y nos divertimos, nuestras mejores amigas
estan aquén el colegio en nuestro salén y también en otros cursos, entre comparieras
nos escribimos cartas, nos hacemos dibujos y nos regalamos, también juntas hacemos
las tareas y salimos en las horas de descanso del salén para compartir los espacios que
hay enla institucion, aunque nos gustaria que haya espacios mas amplios y para cada
curso, porque en algunos casos los cursos donde hay estudiantes grandes no dejan jugar
a los pequefios y cogen todas las zonas para(@ilesiita, 2017).

Asi como para Foucautis dispositivos constituirian a los sujetos inscribiendo en sus cuerpos un modo

-~

y una forma de sege graba en el cuerpm conjunto de praxis gaberes. De igual forma las diferentes
practicas institucionales, trasciendemepercuten en el quehacer diario, formando un sujeto que lleva

inmerso esos espacios y momentos que trascienden en suciisiahcomo lo expresé Juanita

Aqui en nuestro colegio hemos pasado ratos muy bonitos, uno que mas recuerdo es
cuando tuve que d& una poesia en una presentacion en el teatro, Manuela y yo
estabamos muy nerviosa porque se nos olvidaba un poco las ultimas estrofas, ese dia
nos arreglaron muy bonito antes del salir al publico y aunque estabamos muy nerviosas
todo salié muy bien y remtros estabamos muy contentas, al final salimos al patio y nos
tomamos una foto con la profesora y ese es nuestro mejor reddegdota, 2017)
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Fotografia 1: Declamacion de sentires

Estudiantes grado 6°

Para hablar de buervir en la comunidagducativa libertad, es necesario que todos los sujetos que
hacen parte de ella, confluyan en una red colectiva etedmada uno, desde sus sabersanjiresaporten
a la construccion de un buen ambiente, en el que predomine las buenas relacionewimtrpeel trabajo
colectivo, el respeto por el otro, la amistad, la solidaridad y un entorno fisico adecuado a las necesidades

de sus ocupantes.

En la Institucién Educativa Libertad es significativo generar espacios donde estudiantes y profesores
puedan expresar libremente sus ideas y sentires, generando practicas colectivas que permitan crecer,
adquirir conocimientos y estrechar los lazos enttesa@e una manera mas humana. Frente a esto Alejandra

comenta

Yo pienso que la libertad es supremamente importante, entonces el propender porque
ese nombre que tiene la institucion sea mas real y mas tangible no solo para los
estudiantes, si no para lomestros. (Alejandra, 2017).

Por tanto la libertad se convierte en una necesidad para estudiantes y maestrosenticmae salirse

de las normassino en una libertad colectiva que les permita hacer de cada aprendizaje y de cada vivencia
unaensefanza para la vida, un recuerdo que valga la pesargar en la memoria, entablar un vinculo

mas humano donde se pueda convivir con el 8frogspecto Freirexpone
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integracion del individuo a su realidad nacional, en la medida en que pierda miedo a la
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libertad en la medida en que pueda crear en el educando un proceso de recreacion, de
bdsqueda, de independenciayaalvez, de solidaridad. o6 (Freire,

Es asi como la escuela dglrependehacer del nifipun sujeto autbnomo, capaz de reflexionar, pensar

y actuar por si mismo, sin miedo a la liaelrsino, por el contrario deseat®mluchar por ella para sentirse

feliz y pleno.

Fotografia 2.Expresiames de libertad

Estudiantes |.E.M. Libertad

El reconocer lo colectivo como pasgignificativaen la formacién de los sujetos dentro de la institucion

educativa, es otro aspecto importante para poder hablar del buen vivir, puesto que tenercmetas ¥n
trabajar juntos por alcanzar]asejora la convivencia y las relaciones entre los miembros de la comunidad
educativa, haciendo del trabajo diario un compartir de experiencias, aprendizajes, metas y suefios, este

sentir lo encontramos en la narratdeJuliana

iLa may or doeented aopreosupaos por trabajar enbeneficio de los
estudiantesencaminando nuestras actividades hacia el trabajo colectivo, donde los


















































































